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(57) Sang ché dé cap dén phuong phéap san xuit nude cbt thanh long 1én men bao gdm céc
bude: 1) thu hoach va xtr Iy nguyén liéu: chon nhitng qua thanh long di dat dugc do chin dé
ché bién, tién hanh ngam, rira sach, lam kho va tach vo, thu dugc phﬁn thit qua thanh long;
ii) lam nat thit qua thanh long dé thu duoc hdn hop 1; iii) phdi tron hon hop 1 véi dudng
theo ty 18 thich hop dé thu dwoc hon hop 2; iv) thanh trung hdn hop 2 dé thu duoc hdn hop
3; v) 1am ngudi hdn hop 3 chuan bi cho qua trinh 1én men dé thu dwoc hdn hop 4; vi) 1én
men hon hop 4 dé thu duoc hdn hop 5; vii) tach bd hdn hop 5 dé thu duoc dung dich 1 va
ba thanh long; viii) ép b thanh long thu duoc & bude vii) dé thu hoi lugng dich 1én men
con sot, thu duge dung dich 2; ix) ling hdn hop dung dich 1 va dung dich 2 dé thu duoc
dung dich 3; x) loc dung dich 3 gitip lam trong va hoan thién san pham dé thu dugc nudc
cot thanh long 1én men; xi) rot chai, dong nip va thanh tring nudc ¢t thanh long 1én men.
San pham nudc cbt thanh long 1én men thu duoc tir phuong phap nay c6 huong thom diu
nhe, vi ngot, giir lai cac gia tri dinh dudng cua qua thanh long.
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Linh vuwe k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché thudc linh vuc ché bién ndng san, cu the 1a sdng ché dé cdp dén phuong

phap san xudt nude ¢t thanh long 1én men.

Tinh trang k§y thuit ciia sang ché

Thanh long 13 mét loai ciy duoc trong chu yéu dé 14y qua va ciing 1a tén clia mot vai
chi ctia ho xuong r@)ng. Thanh long 1a loai thuc vat ban dia tai Mexico, cadc nude Trung
Mg va Nam My. Hién nay, cac loai cdy ndy ciing duoc trdng & cac nuéce trong khu vire Dong
Nam A nhu Viét Nam, Malaysia, Thai Lan, Philippines, Indonesia (dac biét la & mién tay

dao Java), mién nam Trung Quoc, Dai Loan va mét so khu vuc khéc.

Qué thanh long c6 ba loai, tit ca déu c6 vé gidng nhu da va c6 mot chit 1. Ching

¢6 tén khoa hoc nhu sau:
- Hylocereus undatus thudc chi Hylocereus: c6 rudt trang véi vé mau hdng hay do.

- Hylocereus costaricensis (ddng nghia: Hylocereus polyrhizus) thudc chi
Hylocereus: ¢6 rudt d6 v6i vo mau hong hay do.
- Hylocereus megalanthus, truéc day duogc coi 1a thudc chi Selenicereus, rudt tring
v6i vé vang.
- Hylocereus undatus costaricensis thudc chi Hylocereus, rudt tim hdng véi vé hong
hay do.
Cac hat giéng nhu hat virng den nam lan 16n trong rudt. Lép cui thit trong rudt
thudong duoc 4n ¢ dang qua tuoi, c6 mui vi thom diu, ngot vira phai va it cung cép calo, gia
tri dinh dudng nhu sau:

Bang 1. Gi4 tri dinh dudng cho mdi 100g thit qua thanh long

Thanh phan Don vi Ham luong
Nang luong Kcal 50
Cacbohydrat G 9-14
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Chét xo G 0,3-0,9
Chat béo G 0,1-0,6
Chat dam G 0,15-0,5
Vitamin:
Niacin (B3) mg 0,45
Vitamin C 25
Chét khoang:
Canxi 10
St e 0,7
Phét pho 36
Nude g 80

Ngoai ra, trong qua thanh long con co nhiéu loai axit béo khac nhau nhu: axit
myristic, axit palmitic, axit stearic, axit palmitoleic, axit oleic, axit linoleic, axit linolenic,

V.V...

Nim 2019, Viét Nam dtng dau khu vuc chau A vé6i gan 49.000 ha, cho san lugng
hon 1 triéu tin. Thanh long duogc trf‘)ng rong radi & nhiéu vung tinh, thanh cta Viét Nam,
trong d6 céac tinh trdng nhiéu nhét 12 Binh Thuan, Long An, Tién Giang. Trai thanh long
Viét Nam xuét khau dén 40 qudc gia va ving lanh thd, trong d6 thi truong Trung Qudc
chiém 80%. Nam 2018, trai thanh long xuét khau dat trén 1,1 ty USD, chiém hon 50% tong
gié tri xuét khau trai cdy tuoi clia ca nudec. Gan day, loai trdi cAy nay dang tién vao cac thi

truong “kho tinh” nhu Han Quéc, Uc, EU, My, Nhat Ban, v.v...

Tuy nhién, viéc bao quan, tiéu thu va xuét khiu qua thanh long twoi ¢ Viét Nam
cing gap phai rat nhiéu khé khan do phu thudc vao thi trudng tiéu thy thanh long cua cac
nuéce trén thé giéi, dan dén thanh long bi ton dong va hu héng sau mot thoi gian bao quan.
Vi thé, cac doanh nghiép ché bién thanh long & Viét Nam cin phai tim ra nhiéu giai phap
dé giai quyét van dé trén.

Thanh long 1a mot loai qua mang lai nhiéu loi ich cho strc khée nhu: tdt cho tim
mach, hd tro tiéu hda, ngin ngira tiéu duong, giam viém khop, phong chdng ung thu, giam
can, lam dep da, v.v... Vi cac loi ich ma loai qua nay mang lai, can phai déy manh phat

trién hon nita c4c san pham dugc ché bien tir qua thanh long, gidi quyet van dé ti€u thy san
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pham sau thu hoach ddng thoi gitup da dang hoa san phdm dugc ché bién tir loai qua b

dudng nay.

Trong don yéu ciu cép bang ddc quyén sang ché Trung Qudc s6 CN106889515A,
cac tdc gia md ta nude thanh long 1én men va phuong phap chuén bi gdbm céc budc: budce
1) tién xtr Iy: nguyén liéu dugc thu hoach, kiém tra va lam sach; bu6c 2) nghién thanh long
& bude 1); bude 3) 1én men: sau khi nghién, qua trinh 1én men duoc tién hanh; budc 4) 1én
men vi khudn axit axetic; bude 5) 1én men Lactobacillus; budc 6) diu chinh, ling, phan

bd, rot chai, khir tring, déng goi.

Trong don yéu cdu cip bang doc quyén sang ché Trung Qudc s6 CN109588591A,
cac tac gia mo ta phuong phap chuin bi nhanh nuéc giai khat thanh long 1én men, bao gdm
céc bude: bude 1) tién xit Iy nguyén liéu thd: thanh long dugc rira sach, chin, béc vo, phan
thit qua duoc ngdm trong dung dich zymocyte sau d6 duoc danh nat cung véi dung dich
zymocyte, loai bd hat; budc 2) diéu chinh hanh phin: bd sung thém 8 — 10% duong sucroza
vao dung dich thu dugc & bude 1); bude 3) 1én men: 1én men & nhiét do 35 — 37°C trong

thoi gian tir 30 — 36 gidy sau do loc thu Iy dung dich.

Trong don yéu ciu cép bing doc quyén sang ché Viét Nam s6 don 1-2018-02988,
cac tac gia mo ta phuong phéap san xut nuge thanh long nguyén chét bang cach st dung
enzym, bao gdm céac budc: budc 1) so ché, xir Iy nguyén liéu: 1am sach thanh long bang
nudc ozon va lam rao béng khi sach, sau do cit thanh long, danh toi; budc 2) phéi tron
enzym: bd sung hdn hop enzym xenlulaza va polygalacturonaza véi ty 1& 0,15% trén tong
thé tich thanh long, khudy déu trong 15 phut véi tdc do 50 vong/phit; bude 3) i hdn hop
trén tir 8 — 12 gio; bude 4) tach, loc 14y nu6e thanh long sau khi ¢ va vé sinh bdn 0: phan
nuée sau khi duge tach khdi ba s& dugc dua vao hé thdng loc; budc 5) tiét tring va dong
gdi: tiét trung UHT bang cach gia nhiét san pham & 136 — 140°C trong thoi gian 4 — 6 gidy,

sau d6 lam ngudi nhanh xudng 25°C.

Céc giai phap k¥ thuat trén déu dap ung duoc cac muc dich va yéu cdu cu thé cia
chiing. Tuy nhién, céc cdng doan 1én men trong tai liéu CN103947784A dién ra phtc tap,
cu thé phai trdi qua 3 cong doan 1én men khic nhau, ton kém chi phi. Trong tai liéu
CN109588591A, thoi gian 1én men ngan nén vi khuan lactic khong 1én men triét dé, chit
lugng san phdm khong cao, dong thoi khong ¢6 khau kht trung dé tiéu diét vi sinh vat c6

hai trong nguyén li¢u, anh hudng dén thoi han bao quan clia san pham. Con trong tai liéu
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1-2018-02988, thoi gian 1én men ngén, ddng thoi khong c6 bude dé ling dung dich sau khi

tach loc dé qué trinh 1én men duogc triét dé, san phém khong dat dugc chét lugng tot nhat.

Do d6, diéu can thiét 1a cin phai c6 mot phuong phap ché bién nudc cdt thanh long
1én men gitr duoc cac chat dinh dudng vén c6 ctia qua thanh long, ting thém huong vi thom

ngon cho san pham;

Diéu can thiét nita 1a tao ra san pham giup bo sung va duy tri su can bang ctia hé vi

sinh vt va enzym trong co thé, ting cuong stc khde, ngan ngra va dicu tri mot sd bénh;

Didu can thiét nita 14 tao ra mot san pham tir qua thanh long, gop phén giai quyét
vén dé tiéu thu qua thanh long sau thu hoach, da dang héa san pham ché bién tir qua thanh

long.

Ban chit ky thuat ciia sang ché

Theo d6, sang ché dé xuit phuong phap san xuit nuéc cdt thanh long 1én men, bao

gbm cac budc:

i) thu hoach va xtr 1y nguyén liéu: thu hoach nhiing qué thanh long da dat duoc do
chin ché bién, sau d6 dem di ngam v6i dung dich xtr 1y, tiép dén rira sach va lam khé, sau
cung 1a tach vo, thu dugc phan thit qua thanh long c¢6 ham luong chét tan nam trong khoang

tr 12 dén 16°Bx;

ii) lam nat thit qua thanh long bang thiét bi lam nat c6 téc do quay ciia thiét bi 1a 70
— 90 vong/phut trong khoang thoi gian tir 20 — 30 phut dé cét thit qua thanh long thanh khuc
nhé, giup tang hiéu suét cho qua trinh 1én men; thu duoc hdn hop 1 gdm phén thit qua c6

kich thuge tir 0,5 — 2 cm va phan dich 1éng duge trich ly ra ngoai tir thit qua thanh long;

iii) phéi trén hdn hop 1 v6i duong, trong d6 ty 18 phan trim luong dudng duge ding
dé phdi tron tir 8 — 12% trong lugng so véi trong lwong hdn hop 1, phéi tron bang thiét b
phdi tron 6 the dd quay cua thiét bi 1a 30 — 40 vong/phut trong khoang thoi gian tr 8 — 10
phut, nhiét d6 phdi tron tir 25 — 30°C, sau khi phéi tron s& thu duge hdn hop 2 ¢6 ham lugng

chit tan nam trong khoang tir 20 — 23°Bx;

iv) thanh tring hdn hop 2 bang thiét bi thanh tring dé tidu diét va/hodc tic ché vi
sinh vat ¢6 hai, dinh chi su hoat dong cua enzym trong thit qua; trong d6 vung thanh trung

¢6 nhiét do tir 60 — 70°C v&i ap suét bén trong thiét bi tir 2 — 3 atm (202,6 — 304 kPa), thoi
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gian thanh trung tur 10 — 20 phut; két qua thu dugc hdn hop 3 ¢6 ham lugng chét tan nim
trong khoang tir 25 — 28°Bx;

v) 1am ngudi hdn hop 3 bang thiét bi 1am lanh dé chudn bi cho qua trinh 1én men;
trong do thiét bi lam lanh str dung tdc nhan 1am ngudi 12 nudc lanh c6 nhigt do dao dong tir
10 — 15°C trong khoang thoi gian tir 30 —45 phut dé thu dugc hon hop 4 ¢6 nhiét do tir 20
-220C;

vi) 1én men hdn hop 4 bang thiét bi 1én men; trong d6 ching ndm men duoc str dung
dé thuc hién qua trinh 1én men dugc chon tir Saccharomyces cerevisiae, Saccharomyces
uvarum, Saccharomyces chevalieri, Saccharomyces oviformis; ty 1€ phén tram trong luong
men duoc st dung nam trong khoang tir 0,1 — 0,2% trong lugng so vdi trong lugng cua hdn
hop 4 dung dé 1&n men, nhiét do 1én men tir 22 —25°C; thu dugc hdn hop 5 ¢6 do con tir 3

— 4%, ham luong chét tan nim trong khoang tir 19 — 22°Bx;

vii) tach hdn hop 5 bang thiét bi tach ba dé tach riéng phan ba thanh long va phan

dung dich sau 1én men, thu dugc dung dich 1 va ba thanh long;

viii) ép ba thanh long bang thiét bj ép dé tach va thu hdi phan dich long con st lai
trong ba thanh long; trong d6 ap sudt dung dé ép clia thiét bi tt nhat tir 6 — 9 atm (608 —
912 kPa), thu dugc dung dich 2;

ix) phéi tron dung dich 1 va dung dich 2 v6i ty 1¢ phan trdm (%) theo thé tich cua
dung dich 1 1a 80% va ctia dung dich 2 1a 20%, sau d6 dem di ling trong thiét bi ling v6i
khoang thdi gian tir 40 — 45 ngay, nhiét do lang tur 8 — 18°C; sau khi ling, téch bo té bao
ndm men va cin, thu duge dung dich 3 ¢6 ham lugng chét tan nam trong khoang tir 16 —

19°Bx, do con tir 5 — 7%;

x) loc dung dich 3 bé‘mg thiét bi loc dé loai bd cac t& bao nAm men va cac céu ti lo
Iing con sot lai ra khoi dung dich, lam trong san phim; thu dugc nudc cbt thanh long 1én
men; va

xi) tién hanh rét chai, déng nip va thanh tring san phdm nuéc cot thanh long 1én
men va bao quan & nhiét do 23 — 25°C.

O bude i) thu hoach va xir Iy nguyén liéu:

- thanh long dugc thu hoach vao hai khung gio tir 4 gio sang dén 7 gid sang va/hoic

tir 4 git chiéu dén 6 gio chiéu;
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- thanh long dugc ngdm trong dung NaCl véi ndng do phan trim nim trong khoang
tir 8 — 12%, ngam trong thdi gian tir 30 — 60 phut két hop khudy d4o theo chu ky 5 phit/lan
hodc ngam vai dung dich clorin cé ndng do tir 150 — 250 ppm trong khoang thoi gian tir 2
— 4 phut;

- thanh long duoc rita sach dudi voi phun trong khoang thoi gian tir 20 — 30 gidy,
sau d6 dugc lam khé bang khi nén véi ap luc khi tir 7 — 9 bar (700 — 900 kPa) trong vong
10 — 15 giay.

3 bude iii) dudng duge st dung dé phdi tron bao gdm duong glucoza, sacaroza,
fructoza & dang tinh thé.

Qua trinh 1én men & budc vi) duge thyc hién qua hai giai doan: giai doan mot sau
khi cho nAm men vao tién hanh khudy tron lién tuc véi tdc do 20 vong/phut trong khoang
thoi gian tr 20 — 25 gio; ¢ giai doan hai ngung khudy tron va tiép tuc 1én men véi vé6i thoi
gian tr 40 — 48 ngay.

Céac budce iv) dén bude xi) ctia phuwong phap san xudt nuée cdt thanh long 1én men

theo sang ché dugc thuc hién theo quy trinh khép kin.

Mo ta van tat hinh vé

Hinh 1 12 so dd minh hoa phuong phap san xuét nude cbt thanh long 1én men theo

phuong an cia sang ché.

MO té chi tiét sang ché

Thuét ngft “do Brix ("Bx)” thé hién phén tram (%) téng ham lugng céc chét ran hoa
tan trong 100g dung dich.

Thuét ngft “dd chin” ché bién 1a d6 chin ctia mdi loai nong san thich hop v6i quy
trinh ché bién nao do.

Thuét ngtt “1én men” 14 qué trinh nuoi cdy vi sinh vat dé tao ra sinh khéi hodc thuc
ddy vi sinh vt tao ra san phdm trao d6i chat, nhu chuyén héa dudng thanh axit, khi hogc

rugu, v.v... cia nam men hoac vi khuan.
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Thuét ngit “thanh tring” 12 qua trinh tiéu diét cac vi sinh vat gdy bénh trong thuc

pham va tc ché qua trinh sinh tong hgp doc to cua ching.

Thuat ngit “dd con” duge ding trong séng ché 12 mot chi sé do ham luogng con
(etanol) c6 trong thirc udng ¢6 cdn (tinh theo phn tram thé tich). Do c¢dn duge tinh theo s6

mililit etanol nguyén chét trong 100 mililit dung dich & 20°C.

Phuong phép san xuét nuge cdt thanh long 1én men theo sang ché duge mo ta dua

vao Hinh 1.

Hinh 1 14 so 6 minh hoa phwong phap san xudt nuge cbt thanh long 1én men 100

(“phuong phap 100”). Phuong phép 100 bao gdm cac bude:

- bude thu hoach va x{r Iy nguyén li¢u 101, thu dugce phan thit qua thanh long;
- bude 1am nat thit qua thanh long 102, thu dugc hdn hop 1;

- bude phdi trén hdn hop 1 véi duong 103, thu duge hdn hop 2;

- bude thanh trung hdn hop 2 104, thu dugce hdn hop 3;

- bude 1am ngudi hdn hop 3 105, thu dwge hdn hop 4;

- budce 1én men hdn hop 4 106, thu dugce hdn hop 5;

- budc tach ba hdn hop 5 107, thu duge dung dich 1 va ba thanh long;
- budc ép ba thanh long 108, thu dugc dung dich 2;

- bu6ce lang hdn hop dung dich 109, thu dugc dung dich 3;

- budc loc dung dich 3 110, thu dugc nude ¢bt thanh long 1én men;

- budc rét chai, dong nip va thanh tring.

Phuong phép 100 con bao gdm thém mét diy chuyén thiét bi rtra — lam kho, mot
thiét bi lam nat, mot thiét bi phdi tron, mot thiét bi thanh tring, mot thiét bi 1am lanh, mot
thiét bi 1én men, mot thiét bi tach ba, mot thiét bi &p, mot thiét bi lang, mot thiét bi loc, mot
day chuyén thiét bi rét chai — dong nép. Cac dy chuyén va thiét bi néu trén dugc biét dén
rong rai trong nhiéu linh vuc nén ching s& khong duge md ta chi tiét dé khong lam mo di

céac khia canh khong can thict cua sang ché.

Phuong phép 100 dugc bat dau bang bude 101 thu hoach va xu ly nguyén liéu.
Thanh long dugc chon dé thu hoach 1a thanh long dat dugc do chin dé ché bién, nghia la
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nén thu hoach thanh long vao khoang thoi gian tir ngay tha 28 dén 35 sau khi né hoa, ltic
nay qua thanh long cé chét lugng cao, dat duge do chin vira d dé c6 thé ché bién. Néu thu
hoach trudc do chin dé ché bién, mau sic s& khong dat, chét luong cdm quan cua thit qua
rAt kém, vi nhat, khong c¢6 mui thom dic trung, do Brix thép. Néu thu hoach sau dd chin dé
ché bién, mau sic my quan cia qua thanh long bi gidm di do mau sic trai bit diu nhat dan,
chét luong s& giam. Thanh long dugc thu hoach vao hai khung gidr tir 4 gid sang dén 7 gio
sang va/hodc tur 4 gio chiéu dén 6 gio chiéu, tranh anh ning gay gat chiéu truc tiép lam qua
thanh long mét nudc nhanh, anh hudéng dén chét luong qua. Trong qua trinh thu hoach, can
loai bd ngay nhirng qua hu thdi dé khong lam anh huéng téi nhitng qua tdt/dat yéu cau. Sau
khi thu hoach xong, thanh long can dugc vén chuyén vé nha may dé tién hanh ché bién
ngay, khong dugc bao quan lau quéa 15 ngay, vi s€ lam gidm do Brix va céc chi s6 chét
lugng cua thanh long. Thao tac thu hoach va qué trinh vén chuyén phai nhe nhang, tranh

dé dap 1am hu hong qua.

Tiép tuc budec 101, sau khi thanh long dugc dua v& nha may, tién hanh ngam thanh
long v6i dung dich xtr ly dé tiéu diét cac vi sinh vat va loai bo bui ban bam bén ngoai vo
qua dé tranh viéc nhidm chéo. Dung dich xir Iy dugc sir dung & sang ché 12 dung dich NaCl
v6i ndng d6 phan tram (C%) khoang tir 8 — 12%, ngdm trong thoi gian tir 30 — 60 phut;
trong thoi gian ngam, ¢6 két hop khudy dao theo chu ky 5 phit/lan nham tang dién tich tiép
xuc gifta dung dich xt Iy va nguyén liéu thanh long. Theo mot phuong 4n khac cua sang
ché, c6 thé ngam thanh long vé6i dung dich clorin ¢6 ndéng do tir 150 — 250 ppm trong
khoang thoi gian tir 2 — 4 phut. Thé tich dung dich xt ly duoc str dung sao cho du dé nguyén
liéu chim hoan toan trong dung dich. Dung dich xtr ly chi dung dé ngam 1 1an/mé, dé ngam

mé thanh long khéc can phai pha ché lai dung dich xtr Iy méi.

Tiép tuc bude 101, sau khi ngam, thanh long s& duoc sdp xép déu trén bang tai, sau
do theo bang tai di qua thiét bi rira, bén trong thiét bi nay c6 nhitng voi phun nudce c6 duong
kinh voi phun nho, luc phun nuéc vira phai, cac voi phun dugc b tri theo nhidu huéng
khac nhau, két hop v6i su chuyén dong ciia bang tai lam tang bé mit tiép xuc cia qua thanh
long v&i nude rira. Mdi qua thanh long s& dugc rita boi voi phun nay trong khoang thoi
gian tr 20 — 30 giay, nham loai bd bui ban con sot, déng thoi lam sach dung dich ngdm
bam trén v6 qua. Tiép theo, thanh long di qua hé thong phun khi nén trong vong 10 — 15
gidy véi ap luc khi tr 7 — 9 bar (700 — 900 kPa) dé 1am kho6 nuéc bén ngoai vé qua. Day

chuyén thiét bi rira — lam kho nay co6 cong sudt xir Iy trung binh tir 1 — 2 tén thanh long
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trong 1 gio. Tiép dén thanh long duoc chuyén dén khau tach vo, viéc tach vo dugc thuc
hién theo phuong phap thi cong. Trong qua trinh tach vo, dbi v6i nhitng qua c6 mot phan
thit qua bi sau, dap, hu, v.v... can phai cét bo nhitng phan d6 dé khong 1am anh huong dén
chét lugng san phrflm. Tai khau tach vo, vd thanh long dugc loai bd hoan toan, thu duoc thit

qua thanh long ¢6 ham lugng chit tan nim trong khoang tir 12 dén 16°Bx.

O budc 102, tién hanh 1am nét thit qué thanh long bang thiét bi 1am n4t dé cat thanh
long thanh nhitng khic nho, giup tang hiéu suit 1én men. Qua4 trinh 1am nat 1am giam kich
thude vat 1y, ddng thoi 1am v mot phin mo va té bao clia thit qua thanh long gitip dich té
bao va céc chét chiét duogc trich ly ra ngoai. Trong budc 1am nét thit qua thanh long 102,
thiét bi lam nat cdn quay véi tbe dd 70 — 90 vong/phut trong khodng thoi gian tir 20 — 30
phut d& 1am cho phan thit qua thanh long dugc d4o tron lién tuc va cit nhé t6i kich thude
yéu cau. Khéi lugng thit qua thanh long dua vao lam nat trong mdi mé tly vao ning suat
véa ché d6 van hanh cta thiét bi, nhung phai dam bao sao cho tht ca phén thit qua duoc cho
vio thiét bi déu dugc 1am nat. Két thuc budce 102, thu duoc hdn hop 1 bao gdm phan thit
qua c6 kich thudce tr 0,5 —2 cm va phan dich 1éng duoc trich ly ra ngoai tir thit qua thanh
long, d Brix ctia hon hgp 1 khong thay d6i nhiéu so v6i dd Brix cia thit qua thanh long.

O bude 103, hdn hop 1 s& duoc phbi tron véi duong dé bd sung thém luong duong
chudn bi cho qué trinh 1én men. Duong dugc st dung bao gdm dudng glucoza, sacaroza,
fructoza, dugc phdi tron & dang tinh thé. Mi loai duong déu c6 do ngot khac nhau, néu 1ay
do ngot cta duong sacaroza la 100 thi do ngot cua duong glucoza 1a 74 con do ngot cua
duong fructoza la 173 so v6i do ngot cua dudng sacaroza. Ty 1€ phan trim (%) lugng duong
duogc st dung dé phdi tron phu thudc vao dd Brix cla thit qua thanh long va loai duong
duogc st dung, nhung tot nhat 1a tir 8 — 12% trong lugng so voi trong lugng hon hop 1 dung
dé phéi tron. Budc 103 dugce thuc hién trong thiét bi phéi tron, bén trong thiét bi c6 canh
khudy quay lién tuc gitip hoa tan mot phan lugng dudng va dudng duge phan b6 déu trong
hdn hop 1; trong d6 thoi gian khudy dao tir 8 — 10 phit véi tdc do quay cua canh khudy 1a
30 — 40 vong/phut, nhiét 6 phéi tron tir 25 — 30°C. Mat khac, viéc bd sung thém duodng sé
lam cho ndng dd chét tan bén ngoai mdi trudng s& cao hon so véi bén trong té bao thanh
long, du6i su chénh léch gradien ndng d6 dan dén dich té bao thanh long s& khuéch tan ra
ngoai moi truomg. Sau budc 103 s& thu duge hdn hgp 2 ¢6 ham luong chét tan nam trong
khoéng tir 20 — 23%Bx, twong ddi nhét do dich té bao thanh long bi tiét ra ngoai va luong

duong bi hoa tan.
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O budc 104, tién hanh thanh trang hdn hop 2 bang cach st dung nhiét do cao dé e
ché va/hodc tiéu diét vi sinh vat va dinh chi ngay moi hoat dong cta cac loai enzym c6
trong qua thanh long nhu oxydaza, pectinaza, v.v... giip ngdn ngura su oxy hoa va cac bién
d6i hoa sinh, cam quan, tang thoi gian bio quan san pham; mat khic, qué trinh thanh tring
béng nhiét do cao lam cho thanh té bao cua thanh long mém ra, dich té bao duoc trich ly ra
ngoai, ddng thoi dudi tac dung ctia nhiét do 1am cho lugng duong phdi tron & bude 103

duoc hoa tan hoan toan, giup cho qua trinh lén men etanol tiép theo dugc dién ra tot hon.

Tiép tuc budc 104, bude thanh tring hdn hop 2 dugce tién hanh bang thiét bi thanh
triing, vung thanh trung cé nhiét do tur 60 — 70°C véi ap Suét tir 2 — 3 atm (202,6 — 304 kPa),
thoi gian thanh trung tr 10 — 20 phut; khéi lugng hdn hop 1 dugc cho vao thanh trung trong
mdi mé tiry thudc vao ning suat va ché do lam viéc cla thiét bi, nhung cn phai dam bao
rang luong dudng trong hdn hop 2 phéi dugce hoa tan hoan toan. O budc nay chi nén thanh
tring & nhiét do vira du dé tc ché enzym va tiéu diét vi sinh vat, néu thanh tring & nhiét do
thip hon thi hiéu quéa thanh tring khong cao, enzym trong thit qua van con s& lam anh
hudng dén qua trinh 1én men va céc vi sinh vat khong ¢6 1gi con song s& 1am hu héng san
pham. Néu sir dung nhiét d6 cao hon s& lam mét di luong 16n cac chit dinh dudng cua
thanh long nhu vitamin C, B3, v.v... ddng thoi nhiét do cao ciing lam cho dudng bi chay,
anh huéng dén san pham. Sau khi thanh tring hon hop 2, cac enzym c6 trong thit quéa thanh
long s& bi dinh chi, ddng thoi te ché va/hoic tiéu diét céc vi sinh vat gdy hu hong san pham,
mit khac qua trinh thanh tring gitp hoa tan hoan toan lugng dudng trong hdn hop, tao didu
kién cho qua trinh 1én men. Két thuc qua trinh thanh tring hdn hop 2, thu duge hdn hop 3

c6 ham luong chit tan nim trong khoang tir 25 — 28°Bx.

O budce 105, hdn hop 3 dugc dua qua thiét bi lam lanh dé lam nguoi, chuén bi cho
qué trinh 1én men. Cu thé, thiét bi 1am lanh st dung tac nhan lam ngudi la nudce lanh co
nhiét do dao dong tir 10 — 15°C truyén nhiét gian tiép dén hdn hop 3 thong qua mot bé mat
truyén nhiét trong khoang thdi gian 30 — 45 phut. Sau budc 1am ngudi hdn hop 3, thu dugc
hén hop 4 ¢6 nhiét do tir 20 — 22°C, c6 d6 nhét cao, dd Brix khong thay ddi so véi hdn hop
3.

O bude 106, tién hanh 1én men hdn hop 4 trong thiét bi 1én men. Qua trinh lén men
s& chuyén hoa phan 16n lugng dudng trong hdn hop 4 thanh etanol, cacbon dioxit va cac
san pham phu. Theo mdt phuong 4n wu tién cla sang ché, ching ndm men dugc sir dung

cho qué trinh 1én men dugc chon tir Saccharomyces cerevisiae, Saccharomyces uvarum,
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Saccharomyces chevalieri, Saccharomyces oviformis, & dang bot véi ty 1€ phén tram (%)
tr 0,1 —0,2% trong lugng so vai trong lugng cua hén hop 4 dung dé 1én men, nhiét do 1én
men tlr 22 — 25°C; khéi luong hdn hop 4 dugc cho vao [én men trong mdi mé tiy thudc vao
nang suat va ché do van hanh cua thiét bi, tuy nhién can phai luu y rang luong hdn hop 4
cho vao thiét bi 1én men khong dugc vuot qué 85% thé tich su dung cua thiét bi, vi trong
qué trinh 1én men s& sinh ra khi va lam cho ap suét bén trong thiét bi tang 1én dan dén s&
lam hu hong dén thiét bi, mat khac khoang trbng bén trong thiét bi s& cung cép oxy cho vi

sinh vat 1én men phat trién.
Tiép tuc bude 106, budce 1én men hdn hop 4 duoc tién hanh qua hai giai doan:

a) giai doan 1: sau khi cho ndm men vao hdn hop 4, thiét bi 1én men can khuéy tron
lién tuc véi toe do 20 vong/phit trong khoang thoi gian tir 20 — 25 gidy nham gitp cho ndm
men duoc phan bé déu trong hdn hop 4, ddng thoi viee khudy tron sé& gitip hoa tan mot phan

oxy vao canh truong dé nam men c6 thé sir dung va sinh trudng.

b) giai doan 2: ngirng khuéy trdn va tiép tuc Ién men trong thiét bi [én men v&i thoi
gian tlr 40 — 48 ngay. O giai doan 2 nay, qué trinh trao d6i chét va sinh truéng cta ndm
men dién ra manh mé&, lugng dudng trong hdn hop giam dan, lugng etanol ting nhanh, dong
thoi trén bé mat dich 1én men xuét hién bot khi cacbon dioxit sinh ra do qua trinh chuyén

héa duong thanh etanol.

Trong qua trinh 1én men, do sy giam d6 pH va ndng d6 cdn trong mdi trudng ting
dan nén xay ra sy trich ly mot s hop chét polyphenol tir thit thanh long vao dich 1én men,
tir d6 1am ting mau sic tuoi sang ctia san phim, déng thoi qua trinh 1én men s& tao ra mui
hwong dic trung cho san pham 1én men. Két thiic qué trinh 1én men hdn hop 4 s& thu dugc
hon hop 5 ¢6 do cdn tir 3 — 4%, ham lugng chét tan nim trong khoang tr 19 —22°Bx, huong

thom diu nhe, ¢6 su xuat hién cda bot khi do qua trinh lén men sinh ra.

3 bude 107, tién hanh tach hdn hop 5 thu duoc tir bude 105 bing thiét bi tach ba dé
tach riéng phan ba thanh long va phan dung dich sau 1én men. Cu thé, phan dung dich trong
hén hop 5 dugc thiét bi tach ba tach riéng ra nhd vao cic tAm Iudi loc bén trong thiét bi,
duong kinh 13 loc cta céc tm ludi nay phai ¢ kich thude nhé hon kich thude ctia phan ba
thanh long dé dam bao ba thanh long khéng 13n vao trong dung dich thu duogc. Két thic
budce 107, thu duge dung dich 1 ¢ dd cbn va do Brix khong doi so vai hdn hop 5 va phin

ba thanh long.
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O bude 108, phén bd thanh long thu dugc & bude 107 dugce cho vao thiét bi ép dé
tach va thu hdi phan dich 1ong bi 14n trong ba thanh long. Phén ba thanh long gdm c6 phan
thit qua va mot phan dich 16ng con sét lai. Viéc thu hdi phan dich 16ng con sét lai 1a mot
cong doan quan trong vi lugng dich thu dugc & budc nay chiém khoang 15 — 25% tong
luong dich thu dugc sau qua trinh 1én men, tang hiéu qua kinh té cla qué trinh thu hoi dich

1én men.

Tiép tuc bude 108, ép 1a qua trinh thu hdi cac thanh phan c6 gia tri bén trong nguyén
liéu bang cach sir dung ap luc dé pha v cdu trac ctia nguyén lidu va lam cho phan dich ép
thoat ra ngoai. Theo mot phuong 4n uu tién cua sang ché, ap suét cua thiét bi ép tac dung
16n ba thanh long t6t nhit tir 6 — 9 atm (608 — 912 kPa), khdi lugng ba thanh long cho vao
ép trong mdi mé tiry thudc vao ning sut va ché do van hanh ctia thiét bi, tuy nhién can
phai dam bao sao cho chét lugng dung dich ép thu dugc khong chénh léch nhiéu so véi

dung dich 1. Sau buéc €p ba thanh long 108 s& thu duoc dung dich 2.

O bude 109, dung dich 1 thu duoc & bude 107 duge phdi trén véi dung dich 2 thu
duoc & bude 108 tao thanh mot hdn hop dung dich va dem di lang trong thiét bi lang véi
khoang thoi gian tir 40 — 45 ngay, nhiét d6 ling tir 8 — 18°C gitip hoan thién san pham. Ty
1& phéan tram (%) phéi tron tinh theo thé tich cta dung dich 1 12 80% va ctia dung dich 2 1a
20%; trong do6 tdng % tinh theo thé tich cua dung dich 1 va dung dich 2 ding dé phbi tron
14 100% va don vi thé tich dugc tinh 1a 1it (1). Trong qué trinh phdi tron hai dung dich, c6
tién hanh khudy dao dé gitip hai dung dich dugc déng nhit.

Trong budc ling 109, nAm men sé tiép tuc qua trinh trao d6i chit nhung tdc do va
murc d6 thip hon nhiéu so véi trong qué trinh 1én men & buéc 106 do nhiét do thap, ndng
d6 co chat (dudng 1én men) thdp va ndng do cac chat e ché (etanol, axit hitu co) ting cao.
Phén dudng 1én men con sét lai s& duge chuyén hoa thanh etanol va cacbon dioxit nhd hé
enzym clia nAm men, qua trinh ndy con giup ting thém huong vi va mau sdc cho san pham.
Mat khéc, qua trinh ling s& 1am cho céc cdu tr khong tan trong dung dich chim xubng ddy
thiét bi dudi tac dung cua trong lyc, tdng tinh déng nhét, céi thién d6 trong cho san phém
va gitp cho qué trinh loc dugc dé dang hon. Két thic bude 109, mot phén té bao nim men
va cac ciu tir lo limg s& lang xudng day thiét bi va duge tich bo, thu dwgc dung dich 3 ¢6

ham lugng chit tan ndm trong khoang tir 16 — 19"Bx, do con tir 5 — 7%.
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O bude 110, thuc hién loc dung dich 3. Dung dich 3 duoc cho vao thiét b loc dé
loai bo cac té bao nAm men va cac ciu tir lo ling con sét lai ra khéi dung dich, lam trong
san pham. Sau qué trinh ling, dung dich 3 vin con chtra mt it cin lo limg, d6 14 nhitng
hop chét keo c6 ban chét 1a protein da bi bién tinh do qu4 trinh lang dién ra & nhiét do thip,
qud trinh loc s& loai bd can, cdi thién do trong cho san phém, gitp hoan thién san phém
cudi. Qua trinh loc s€ khong géy bién ddi v& mat hoa hoc, héa sinh cling nhu sinh hoc, vi
thé cac chi tiéu vé do con cling nhu do Brix clia san phém thu dugc & bude loc dung dich
3 110 khong thay ddi so v6i dung dich 3 thu dugc & bude 109. San phdm chinh thu duoc
ctia bude loc dung dich 3 110 14 nude c¢dt thanh long 1én men c6 huong thom dic trung ciia
san phém 1én men, khong c6 cédn ba, vi ngot, mau sic san phém phu thudc vao loai thanh
long ding dé 1én men. San phim nudc cbt thanh long 1én men van giit duge hiu hét cac

thanh phan dinh dudng c6 trong thit qua thanh long.

Cubi cung 12 bude 111, rét nude ¢t thanh long 1én men vao chai, déng nap va thanh
trung. Trong qué trinh nay khong x4y ra nhitng bién ddi dang ké trong san phim. Yéu cau
chung & budc nay la rét san phim va déng nip trong diéu kién kin dé han ché su xam nhap
cta vi sinh vat va oxy khong khi vao san phém, qua trinh rét dugce thyc hién trong diéu kién
ap suit khi quyén. Thé tich nudc ¢t thanh long 1én men dugc rét vao chai tily thude vao
kich thuéc cta chai. Day chuyén rét va dong nip chai dugc thuc hién theo phuong phap

lién tuc va tu dong.

Tiép tuc bude 111, sau khi rét chai va dong nap kin, san pham chuyén sang thiét bi
thanh trung dé we ché va/hoac tiéu diét cac vi sinh vat, dé”)ng tho1 dinh chi sy hoat dong cua
enzym con sot lai trong san phdm, giup dam bao chat luong va tang thoi gian bao quan cho
san pham. Theo mot phuong 4n wu tién ciia sang ché, tién hanh thanh tring & nhiét do tir
60 —70°C v6i ap sudt tir 2 — 3 atm (202,6 — 304 kPa), thoi gian thanh trang tir 20 — 30 phut.
Sau khi thanh triing, san phadm dugc bao quan ¢ nhiét do 23 — 25°C, tranh d tiép xuc truc
tiép v6i 4nh nang mat troi.

Tiép tuc bude 111, loai chai dugce st dung dugc lam béng vat liéu thuy tinh, vi trong
san phdm c6 céc chit axit hitu co nhu ascorbic (vitamin C), thay tinh s& khong chiu tac
dung boi cic axit nay. Trudce khi dua vao day chuyén chiét rét va déng nip, chai va nap
chai phai dugc vé sinh sach s€ va tiét trung UV dé tranh lay nhiém vi sinh vt ¢6 hai vao

trong san pham.
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Theo phuong 4n wu tién cla sang ché, phuong phap san xuit nude cbt thanh long
1én men 100 c6 thé bao gém thém cong doan dan nhan ty dong 1é€n bé mit chai san phérn,

sir dung thiét bi dan nhan hoat dong theo phuong phép lién tuc.

Theo mét phuwong 4n cta sang ché, phuong phap san xuét nudc cbt thanh long 1én
men 100 tir bude 104 dén bude 111 duge thuc hién theo quy trinh khép kin nham han ché

su xam nhp cua vi sinh vat c6 hai.

Vi du thye hién siang ché

Theo mot phuong an cua sang ché, phuong phap san xuét nude cbt thanh long 1én
men duge thuc hién dé tao ra 10 lit nuéc cbt thanh long 1én men tir 50 kg qua thanh long

bao gdm cac budc sau:

i) thu hoach 50 kg qua thanh long da dat dugc do chin dé ché bién, sau d6 ngam véi
dung dich NaCl dé tiéu diét vi sinh vat va loai bd tap chit bam trén v6 qua; cu thé 1a st
dung 100 lit dung dich NaCl ndng d6 10% cho vio bon c¢6 chira san nguyén liéu thanh long,
sao cho thanh long chim hoan toan trong dung dich NaCl, thoi gian ngdm 45 phut, két hop
khudy dao hon hop gébm dung dich NaCl va thanh long véi chu ky 5 phut/lan. Sau dé, thanh
long dugc rira dudi voi phun nude trong thoi gian 20 gidy dé loai bo tap chét con sét. Tiép
theo, thanh long duoc lam kho nhd vao hé thdng phun khi nén véi ap luc khi 8 bar (800
kPa) trong khoang thoi gian 15 gidy. Sau cing, thanh long dwoc van chuyén dén khau tach
v6. Két thuc qua trinh, thu dugc khoang 33 kg thit qua thanh long.

ii) cho thit qua thanh long vao thiét bi lam nat va tién hanh 1am nat trong khoang
thoi gian 25 phut; téc dd quay cua thiét bi lam nat 1a 80 vong/phut. Sau bude ii) thu duoc
hdn hop 1 ¢6 khéi luong khong doi so v6i khdi lwong phan thit qua thanh long thu dugc &
budce i).

iii) phéi tron hdn hop 1 véi dudng glucoza & dang tinh thé bang thiét bi phdi tron.
Cu thé, sir dung 3,5 kg duong glucoza & dang tinh thé dé phéi tron v6i 33 kg hdn hop 1;
sau do, thiét bi s& khudy dao vai toc do 30 vong/phit trong thoi gian 10 phit véi nhiét do
khoang 25°C. Két thuc bude iii) thu duge hdn hop 2.

iv) hon hop 2 duge cho vao thiét bi thanh trung dé wrc ché va/hoic tiéu diét vi sinh

vat, dinh chi hoat dong cia hé enzym c6 trong qua thanh long; thanh trung & nhiét do

-15-



3197

khoang 65°C, ap suét 3 atm (304 kPa), thoi gian thanh triung 1a 15 phit. Sau budc iv) thu
duge hon hop 3.

v) lam nguoi hdn hop 3 bé“tng thiét bi lam lanh v&i nhiét d6 cua tac nhan lam nguoi

(nudc lanh) 14 10°C trong khoang thoi gian 45 phut dé thu dugc hdn hop 4.

vi) 1én men hdn hop 4 bing thiét bi 1én men. Cu thé, sir dung chiing nim men 1a
Saccharomyces cerevisiae & dang bot véi khdi lugng 0,05 kg cho vao thiét bi 1én men da
chira sin hdn hop 4, khudy tron lién tuc vai tbe do 20 vong/phut trong thoi gian 22 gid, sau
d6 ngimg khudy tron va tiép tuc 1én men trong 45 ngay; nhiét do 1én men hdn hop 4 & ca

hai giai doan 1én men 1a tir 22 - 25°C. Két thiic qua trinh 1én men, thu dugce hdn hop 5.

vii) cho hdn hop 5 vao thiét bi tach ba dé tach riéng phan ba thanh long va dung dich

sau 1én men. Sau bude vii) thu dugc dung dich 1 va phan ba thanh long.

viii) phan ba thanh long thu duoc & bude vii) duoc cho vao thiét bi ép dé thu hdi lai

lugng dich con sot trong ba thanh long. Sau khi ép ba thanh long, thu dugc dung dich 2.

ix) dung dich 1 thu dugc ¢ budce vii) va dung dich 2 thu dugce & budce viii) duge cho
vao thiét bi ling voi ty 18 phdi tron 12 8 lit dung dich 1 phdi tron véi 2 lit dung dich 2, sau
d6 khudy déu dé hai dung dich dugc ddng nhat. Tién hanh ling hdn hop dung dich sau khi
phdi trén & nhiét do 15°C trong thoi gian 42 ngay. Két thiic qua trinh, thu dugce dung dich
3.

x) dung dich 3 dugc cho vao thiét bi loc dé loai bé cac cu tir can con sét lai, giup
lam trong san phdm. Sau budc x) s& thu dugc nuée c¢dt thanh long 1én men ma sang ché
mubn dé cap dén.

xi) Sau budc x) thé tich nudc cdt thanh long Ién men thu dugc 1a 10 lit, dugc rot vao
chai va dong nép, mdi chai c6 thé tich 12 500ml, sau d6 dem di thanh trung ¢ nhiét do tr 60
—70°C vé6i ap sudt tir 2 — 3 atm (202,6 — 304 kPa), thoi gian thanh tring 13 20 phit. Két
thiic qua trinh, cho san phim vao kho bao quan & nhiét do tir 23 — 25°C, tranh dé tiép xtic
truc tiép v6i 4nh ning mit troi.

San phdm nude cbt thanh long 1én men thu duoc tir quy trinh trén ¢6 ham luong chét

tan 14 18°Bx, do cdn 1a 5%.

Dé danh gia dugc chét lwong san phdm, tién hanh phép thir cam quan dé khao sat

nhu cau thi hiéu cia nguoi tiéu dung doi voi san pham. Theo mdt phuong an uu tién cua
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sang ché, str dung phép thir thi hiéu voi 100 ngudi tiéu dung s& dung thir san phdm va danh

gi4 trén thang diém 9 theo murc do tir cuc ky ghét dén cuc ky thich nhu sau:

1. Cuc ky ghét 5. Khong thich khong ghét 9. Cuc ky thich
2. Rét ghét 6. Hoi thich
3. Ghét 7. Thich
4. Hoi ghét 8. Rét thich
Céch st dung:

Két qua thu duoc tir danh gia ciia 100 ngudi sir dung thir san phdm dugc trinh bay &

bang 2.
Bang 2. Két qua phén tich thi hiéu ngudi tidu ding
Thang diém 1| 23456 7| 809
% nguoi dung 0 0 0 3 6 | 16 | 30 | 37 | 8

Tir két qua phan tich trén, ta thdy phan trim (%) nguoi tiéu ding chip nhan san
phim (tir murc hoi thich trd 1én) chiém ty 1& cao (chiém 91%), tir d6 cho thiy san phim

dugc nguoi tiéu dung rat uva chudng.

Hi€u qua cia sang cheé

San pham nudc cbt thanh long 1én men duogc san xut theo phuong phap cua sang
ché c6 do Brix tir 16 - 19%, d6 cbn tir 5 - 7%, gitp bd sung va duy tri sy cin bing cia hé

vi sinh vat va enzym trong co the, ting cudng stc khde, ngdn ngira va diéu tri mot s6 bénh.
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YEU CAU BAO HO

1. Phuong phép san xut nuéc cdt thanh long 1én men bao gdm céc bude:

i) thu hoach va xtr Iy nguyén liéu: thu hoach nhiing qua thanh long da dat dugc do
chin ché bién, sau d6 dem di ngdm véi dung dich x@ 1y, tiép dén rira sach va lam khé, sau
cung 1 tach vo, thu dugc phan thit qua thanh long c6 ham luong chat tan nam trong khoang

tir 12 dén 16°Bx;

ii) lam nat thit qua thanh long bang thiét bi lam nat c6 toc do quay cta thiét bi 1a 70
—90 vong/phut trong khoang thoi gian tir 20 — 30 phut dé cit thit qua thanh long thanh khic
nho, gitip ting hiéu sudt cho qua trinh 1én men; thu duoc hdn hop 1 gdm phén thit qua c6

kich thuée tir 0,5 — 2 cm va phan dich 1ong duge trich ly ra ngoai tir thit qua thanh long;

iii) phdi trén hén hop 1 v6i duong, trong do ty 18 phan tram lugng duong duge ding
dé phdi tron tir 8 — 12% trong lugng so voi trong lwong hdn hop 1, phéi tron bang thiét bi
phdi trén c6 tde do quay ca thiét bi 1a 30 — 40 vong/phut trong khoang thoi gian tir 8 — 10
pht, nhiét d6 phdi tron tir 25 —30°C, sau khi phéi tron s& thu duge hdn hop 2 ¢6 ham luong

chit tan nim trong khoang tir 20 — 23%Bx;

iv) thanh tring hdn hop 2 bang thiét bi thanh trung dé tiéu diét va/hodc e ché vi
sinh vt ¢6 hai, dinh chi sy hoat dong cua enzym trong thit qua; trong dé vung thanh tring
c6 nhiét do tir 60 — 70°C véi ap suét bén trong thiét bi tir 2 — 3 atm (202,6 — 304 kPa), thoi
gian thanh tring tir 10 — 20 phit; két qua thu dwoc hdn hop 3 ¢6 ham lugng chét tan ndm
trong khoang tur 25 — 28'Bx;

v) 1am nguoi hon hop 3 béng thiét bi 1am lanh dé chuin bi cho qua trinh 1én men;
trong do thiét bi lam lanh st dung tdc nhan lam ngudi 1a nude lanh c¢6 nhiét do dao dong tu
10 — 15°C trong khoang thoi gian tir 30 — 45 phut dé thu duoc hdn hop 4 ¢6 nhiét do tir 20
-220¢;

vi) 1én men hén hop 4 bang thiét bi 1én men; trong d6 chung nAm men duoc sit dung
dé thuc hién qué trinh 1én men dugc chon tr Saccharomyces cerevisiae, Saccharomyces
uvarum, Saccharomyces chevalieri, Saccharomyces oviformis; ty 1& phan tram trong luong

men dugc st dung nam trong khoang tir 0,1 — 0,2% trong luong so véi trong lugng ctia hon
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hop 4 dung dé 1én men, nhiét do 1én men tir 22 —25°C; thu dugc hdn hop 5 ¢6 dd con tir 3

— 4%, ham lugng chat tan ndm trong khoang tir 19 — 22°Bx;

vii) tach hdn hop 5 bang thiét bi tich ba dé tach riéng phan ba thanh long va phan

dung dich sau Ién men, thu dugc dung dich 1 va ba thanh long;

viii) ép ba thanh long bang thiét bi ép dé tach va thu hdi phan dich 16ng con sét lai
trong ba thanh long; trong d6 4p sudt dung dé ép cta thiét bi tot nhat tr 6 — 9 atm (608 —
912 kPa), thu dugc dung dich 2;

1x) phéi tron dung dich 1 va dung dich 2 véi ty 1€ ph?m tram (%) theo thé tich cua
dung dich 1 1a 80% va cta dung dich 2 12 20%, sau d6 dem di lang trong thiét bi ling véi
khoang thoi gian tir 40 — 45 ngay, nhiét do ling tir 8 — 18°C; sau khi ling, tich b té bao
ndm men va cin, thu duoc dung dich 3 c6 ham luong chét tan nam trong khoang tir 16 —

19°Bx, d6 con tir 5 — 7%:;

x) loc dung dich 3 béng thiét bi loc dé loai bé cac t& bao nAm men va cac ciu ti lo
limg con sét lai ra khoi dung dich, lam trong san pham; thu duoc nudce ¢t thanh long 1én

men; va

xi) tién hanh rét chai, déng nip va thanh tring san phdm nudc cbt thanh long lén

men va bao quan & nhiét do 23 — 25°C.

2. Phuong phap san xuét nude cbt thanh long 1én men theo diém 1, trong d6 thanh long &
bude i) duoc thu hoach vao hai khung gid tir 4 gio sang dén 7 gio sang va/hodc tir 4 gioy
chiéu dén 6 gio chiéu.

3. Phuong phap san xuit nudc cdt thanh long 1én men theo diém 1, trong d6 thanh long &
buée i) duoc ngdm trong dung NaCl véi ndng do phan trim nidm trong khoang tir 8 — 12%,
ngam trong thoi gian tir 30 — 60 phut két hop khudy dao theo chu ky 5 phut/lan hodc ngdm
v6i dung dich clorin c6 ndng dd tir 150 — 250 ppm trong khoang thoi gian tir 2 — 4 phut.

4. Phuong phép san xuat nudc cbt thanh long 1én men theo diém 1,trong d6 thanh long &
budc 1) dugc rira sach dudi voi phun trong khoang thoi gian tir 20 — 30 gidy, sau d6 duoc
lam kho bang khi nén véi ap luc khi tir 7 — 9 bar (700 — 900 kPa) trong vong 10 — 15 gidy.
5. Phuong phép san xuét nude cdt thanh long 1én men theo diém 1; trong d6 & budec iii)
duong duoc sir dung dé phdi tron bao gdm dudng glucoza, sacaroza, fructoza ¢ dang tinh

thé.
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6. Phuong phép san xuét nude cbt thanh long 1én men theo diém 1, trong d6 budc 1én men
vi) dugc thyc hi€n qua hai giai doan: giai doan mot sau khi cho ndm men vao tién hanh
khudy tron lién tuc véi tée do 20 vong/phut trong khoang thoi gian tir 20 — 25 gid; giai doan

hai ngimg khudy trén va tiép tuc 1én men trong thoi gian tir 40 — 48 ngay.

7. Phuwong phap san xuét nudce cdt thanh long 1én men theo diém 1, trong d6 cac bude iv)

dén budc xi) dugc thyce hién theo quy trinh khép kin.
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