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(57) Sang ché lién quan dén ché pham c6 pha dau lién tuc bao gdm it nhit 30% trong
luong pha dau lién tuc co cau trac va it hon 10% trong lugng nudce, pha dau lién tuc c6 ciu
trac bao gom:

* 96-99,7% trong lugng chit béo, chit béo nay c6 ham luong chit béo & thé ran (mJ)
& 20°C (Ny) 14 0-50% va ham luong dau 1ong ¢ 20°C twong dwong 100%-Nay;

« chét liéu vach té bao khong duoc tach so1i, khan, dang hat tir nhu mo ca rot, chat liéu
véch té bao khong duoc tach soi, khan, dang hat nay c6 kich thuéc hat nam trong khoang
tir 25 pm dén 500 pm;

trong do chét liéu vach té bao khong duogc tach soi, khan, dang hat c6 maét trong pha dau
lién tuc c6 ciu trac ¢ ndng do 0,3-8% trong luong cua dau long.
’ Cl}ét liu véach té bao dang hat dugc ndi trén c6 kha ning ciu trac dau 1ong & ndng dod
rat thap.
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Linh vire ki thuit dwgc dé cip

Sang ché nay lién quan dén ché pham chira pha dau lién tuc dugc cau tric,
dic biét hon 1a ché pham chira it nhat 30% trong luong pha dau lién tuc dugc cu
tric chira chat lidu vach té bao khong dugc tach soi, khan, dang hat ttr nhu mé
thuc vat va dudi 10% trong lugng nudec.

Sang ché ciing lién quan dén quy trinh diéu ché mot ché pham nhu vay.

Tinh trang k§ thuét ciia sing ché

Cac ché pham chira pha dau lién tuc duge ciu trac duoc nhidu ngudi biét
dén. C6 nhimg san pham thuc phim bao gdm chu yéu 13 pha dau duge cu tric,
vi du nhu, chét béo dang rin duoc pha vao banh cho xbp gion (shortening). Ngoai
ra con c6 cac séﬁ pham thyc phdm bao gém pha dau lién tuc két hop v6i pha phéan
tan, vi du pha phan tan nude hodc pha phan tan cla céc hat ran hodc ban ran. Cac
vi du vé nhém san phélm thuc phém thir hai bao gém bo thuc vét va bo ddu phong.
Pha dau lién tuc duge cu tric cla cac san phém noi trén phﬁn 16n quyét dinh tinh
chat luu bién va két cu cling nhu tinh 6n dinh cta cac ché pham nay.

Theo truyén théng, pha dau ctia cac ché pham thuc phadm duge ciu tric béi
mot mang nén chat béo két tinh khé néng chay. Tuy nhién, ngudi ta mong mudn
giam lugng chat béo kho nong chay (chét béo rén) trong céc ché pham nay, vi du
nhu do su ¢6 san trong tu nhién c6 han ctia cac chéat béo khé nong chay nay (nhu
dau co) hodc do nhimng anh huéng xdu dén stre khoe nguoi tidu dung (do cac murc
dd cao cua axit béo bdo hoa).

Xenluloza 13 mét hgp chit hitu co c6 cong thoe (C6H1005)n, mot
polysacarit bao gdm mot chudi mach thang tir vai traim dén hang ngan don vi D-
glucoza dugc lién két voi p(1 — 4). Xenluloza 1a mot thanh phan ciu trac quan
trong clia vach té bio so cép clia cac cdy xanh, nhidu dang téo va oomycete (nhém
NA4m noén). M6t s6 loai vi khudn tiét ra né dé tao thanh mang sinh hoc. Xenluloza

c6 ngudn goc tir thue vét thudng duge tim thiy trong mot hdn hop véi
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hemiaelluloza, lignin, pectin va cac chét khac, trong khi xenluloza vi khuan kha
tinh khiét.

Xenluloza 12 mot chudi polyme thang: khong giéng nhu tinh bot, khong c6
hién tugng cudn hodc phan nhanh va phan tir ndy cau tric hinh que gidng nhu que
kéo dai va kha cing, dugc ho tro boi ciu trac xich dao cta du lugng glucoza.
Nhiéu nhém hydroxyl trén glucoza tir mét chudi tao thanh céc lién két hydro véi
c4c nguyén tir oxy trén cing hodc trén chudi 1an can, gift cc chudi lién két chit
ché& v61 nhau va tao thanh céac vi sgi c6 do bén kéo cao. Diéu nay lam tang do bén
kéo trong cac vach té bao, noi cac vi sgi xenluloza &n khép vao mét mang nén
polysacarit.

Xenluloza vi sgi, con dugc goi la xenluloza soi nano, 1a thuat nglt duoc str
dung dé mod td mot chit lidu bao gdm céc vi soi xenluloza (hodc soi nano
xenluloza) cé thé dugce phan lap tir xenluloza bi pha v& va dugc g& r6i ¢6 chira
nguyén lidu té bao thuc vat so cAp hodc thtr cap hodc cac 16p mang mong (trong
trudng hop 14 xenluloza vi khudn). Céc vi soi xenluloza nay thudng c6 dudng
kinh 3-70 nanomet va chiéu dai ¢6 thé thay doi trong pham vi rong, nhung thuong
do dugc vai micromet. Cac huyén phu nudce cua xenluloza vi sgi la gid nhya va
thé hién mét tinh chét ciing dugc quan sat thiy & mot sb gel hodc chét 16ng dic
(nhét) nhat dinh, tic 14 ching dic (nhot) trong diéu kién thuong, nhung chay (trd
nén lodng, it nhét) theo thoi gian khi bi lic, bi khqu dong, hoac bi tac dong theo
cach khac. Tinh chat nay duge goi 1a tinh xtc bién. Xenluloza vi s¢i ¢6 thé thu
duoc va dugc phan lap tu ngudn chira xenluloza théng qua tac dong dong nhat
héa, tan nhé hogic vi héa 16ng & 4p suét cao, nhiét dé cao va tde do cao.

EP-A 0 533 147 mo ta mot loai bo thuc vat chira xenluloza vi soi.

WO 02/18486 md ta mdt loai dau thuc vat bao gff)m ché phém chura:

(a) xenluloza khong hoa tan ua nudc; va

(b) mot dong tac nhan c6 khi ning hinh thanh cic lién két hydro véi
xenluloza khong hoa tan ua nudc noi trén, trong do ddng tac nhan hoa tan trong

mot chat 1ong khong thé tron 1an voi nude.
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US 2011/0281014 va US 2011/0281015 bdc 16 cac ché pham chat béo dang
ran dugc pha vao banh cho x6p gion (shortening) bao gém mot chat phu gia cla
soi xenluloza, chét béo ran va dau léng, trong do ché phém chét béo dang rin
dugc pha vao banh cho x6p gion (shortening) bao gdém dudi khoang 1% trong
lugng nude dya trén téng trong lugng cia ché pham.

US 2016/0030907 bdc 16 nguyén liéu thuce vat nhu bot ci cai dudng dugce
xtr 1y héa hoc (vi du v6i NaOH) din dén su phan hity va/hodc chiét xut mot phan
pectin, sau d6 dugc xtr ly b%mg thiét bi dé)ng hoa ap lyc cao. Chét liéu thu duoc cd
thé dugce st dung trong viée 5n dinh céc hat rén lo limg va/hoiic cac bot khi trong
dung dich nudc.

WO2015/128155 boc 19 viée str dung cac cum té bao khé nén (cum vach té
bao nhu mé thyuc vat) nhu chat ciu tric trong cac san pham khé dung ngay, hoic
6 thé sau khi tan nhocac cum nén. Mat do khdi cua cac cum nén nhu vay it nhét
1a 100 g/l. N6 co thé duoc st dung nhu mét nguyén liéu thay thé cta tinh bot (bién
do1).

G. Dongowski va cOng su, trong "Gén két nude, dau va axit mat véi thirc
an chira nhiéu chit xo cellan" (Biotechnology Progress (Tién bd cong nghé sinh
hoc), tap 15, s6 2,thang 4 nam 1999, trang 250-258 bdc 10 réng thttc &n chtra nhidu
chét xo "cellan", (bao gdm chii yéu hodc toan bd cic té bao chua bi pha hiy) co
thé gin két hoac hip thu nudc, dAu, céc nhil twong diu/nude bén viing trong chat

tay rira va axit mat.

Ban chit kj thuit cia sang ché

Céc tac gia sang ché da phat hién ra mot cach méi, rAt hiéu qua cta cdu triic
pha dau cta céc ché phdm c6 pha dau lién tuc. Cu thé, nguoi ta da phat hién ra
réng chét liéu vach té bao khong dugc tach s¢i, khan, dang hat tir nhu mo thuc vat
¢6 kich thudce hat trong khoang tir 25 pm dén 500 pm c6 thé tao chu trac dau 1ong
& ndng do rét thap, thuong & ndng d6 khong qua 4 % trong luong. Chét liéu vach
té bao dang hat nay khac véi xenluloza vi sgi & chd no6 khong bao gém phan 16n

céic vi soi xenluloza di dugc phan 14p tir xenluloza bi phéa v& va duoc g r6i ¢6
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chira nguyén liéu té bao thuc vat so cap hoic thir cap. Thay vao do, chat liéu vach
té bao khéng duoc tach sgi, khan, dang hat dugc st dung theo sang ché nay pha‘in
16n bao gdm céc hat co chita cdc manh véach té bao ma trong d6 cac vi soi
xenluloza van duoc lién két thong qua cic tethers hemiaelluloza vao mang ludi
xenluloza-hemiaelluloza trong mot mang nén pectin.

Do d6, muc dich cta sang ché nay 1a cung cap mot ché phim c6 pha dau
lién tuc bao gém it nhét 30% trong luong pha dau lién tuc dugc cAu tric va dudi
10% trong luong nudc, pha dAu lién tuc duoc ciu trac bao gdm:

e 96-99,7% trong luong chét béo, cho biét chit béo c6 ham lugng chét
béo rén & 20°C (Nao) 1a 0-50% va ham lugng dau 1ong & 20°C tuong duong
v6i 100%-Noo;

o chét liéu vach té bao khong duoc tach sgi, khan, dang hat tir nhu mé6
thuc vét, cho biét chat liéu vach té bao khong dugc tach soi, khan, dang hat c6
kich thuéc hat trong khoang tir 25 pm dén 500pum;

trong do chét liéu véch té bao khong dugce tach s¢i, khan, dang hat c6 mat
trong pha dau lién tuc dugc cAu tric & ndng dd 0,3-4% trong lugng cua dau léng.

Chét liéu vach té bao dang hat theo séang ché nay c6 méat do khdi cuc ky
thép, tirc 1a mat do khdi thuong nhé hon 50 g/1. Néi cach khéc, cac hat trong chét
lidu vach té bao dang hat c6 do x6p rat cao. Mic du cic tdc gia sang ché khéng
mubn bi rang budc béi ly thuyét, nhung nguoi ta tin rang dau 1ong c6 kha ning
xam nhap vao cac hat trong chét liéu vach té bao dang hat. Nhitng hat chira day
dau nay lam tang d¢ nhét cua pha dau va & néng do cao hon, chung tham chi co
thé tao ra pha dau ban ran. Nguoi ta tin rang kha ning tao cAu tric cua chat lidu
véach té bao dang hat 13 do kha nang cua nd dé xay dyng mot mang ludi lap day
khong gian (su thém). Do d6, dang ngac nhién, chét liéu vach té bao dang hat, ma
c6 tinh chét ua nudce trong tu nhién, van lo limg trong pha dau ky nudc.

Chét liéu vach té bao dang hat duoc sir dung theo sang ché nay c6 thé dugc
san xuét pht hop tir nhu mé thyc vat béng céach (i) tan nho mo ndi trén, (ii) dua
mé vao xr ly nhiét trudc, trong hodc sau khi tan nho, (iii) rua khip chét ligu da

duge xir Iy nhiét va tan nho bang nude va (iv) lam kho chat ligu da rira. Bude rua
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dAn dén viéc loai bé cac thanh phan hoa tan trong nuéc nhu pectin, dudng va mudi
tan trong nudc. Két qua cla viéc loai bd pectin, ty 1& axit galacturonic so véi
glucoza trong thanh phan polysacarit cia chit liéu ban dau (nhu m6 thuc vat) di
giam dang ké.

Chirc ndng cua chét liéu vach té bao dang hat co thé duoc tdng cuong hon
nira béng cach dua chit liéu duge xir Iy nhiét va dugc tan nho vao trong diéu kién
cét cao.

Chét liéu vach té bao dang hat cla sdng ché nay c6 thé duoc sir dung phu
hop dé thay thé hoan toan hodc mot phan chat béo rén trong céc san pham c6 pha
dAu lién tuc nhu chit béo dang rin duge pha vao banh cho xbp gion (shortening),
chét c6 dic tao huong vi, hat lan rdng, pesto, tapenade, nudc uép va cic gia vi c6
pha dau lién tuc.

Mot khia canh khéc cua sang ché lién quan dén quy trinh diu ché ché pham
c6 pha dau lién tuc, quy trinh bao gbm tron 100 phan trong luong ctia chét béo
vo1 0,1-10 phﬁn trong luong cua chét liéu vach té bao khong duoc tach soi, khan,
dang hat tir nhu mo thuc vét; cho biét chat béo c6 ham luong chét béo ran & 20°C
(N20) 1a 0-50%; chét liéu vach té bao khong duge tach soi, khan, dang hat c6 mét
d6 khdi nhé hon 50 g/ va it nhat 90% trong lwong clia chat ligu vach té bao khong
dugec tach soi, khan, dang hat ndi trén c6 kich thudc hat nam trong khoang tur 25
um dén 500 pm.

Séang ché con lién quan dén viéc st dung chét lidu vach té bao khong duoc
tach soi, khan, dang hat dé tao céu tric dau, cho biét chét liéu vach té bao khong
duoc tach soi, khan, dang hat c6 mat do khéi nhé hon 50 g/l va it nhét 90% trong
luong chét liéu vach té bao khong duoc tach sgi, khan, dang hat néi trén c6 kich
thuéc hat ndm trong khoang tir 25 um dén 500 pum.

Cubi cliing, sang ché dé xuét phuong phap diéu ché chét liéu vach té bao
khong duoc tich soi, khan, dang hat c6 mét do khdi nhé hon 50 g/1, it nhat 90%
trong luong chét liéu vach té bao khong duoc tach soi, khan, dang hat c6 kich

thuéc hat ndm trong khoang tir 25 pm dén 500 pm, phuong phép bao gom:
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s cung cAp nguyén liéu thuc vat c6 ham lugng nudc it nhét 50% trong
lugng va bao gém nhu md tir nguyén liéu thyc vat dugc lya chon tir dua chudt,
ti tay, cu cai duong, tdo, 1&, bi ngd, kiwi, dau tdy, du du, dira, mén kho, dua,
mo, nho, hanh tiy, ca chua, khoai ty, dira va cac két hop cia ching, nhu md
d3 néi cung cép it nhat 80% trong lugng chét kho trong nguyén liéu ban dau;

e lam nong nguyén li¢u thuc vat dén nhiét do 'T' vuot qua T4 miéu 12
70°C trong khoang thoi gian 't' trong d6 nhiét do T (tinh bing °C) va khoang
thoi gian t (tinh bang phiit) ddp vmg phuong trinh sau:

t > 1200/(T-69)"4;

e 1ira nguyén liéu thuc vat dugc lam néng hodc mot phén ciia nguyén
liéu thuc vat duoc 1am néng bang nude dé giam ndng dd monosacarit xudng
duédi 10% trong lugng chit khd, monosacarit néi trén duge chon tlr glucoza,
fructoza va céc két hop ching; va

o siy kho nguyén lidu thyc vat da rura;

trong d6 nguyén liéu thuc vat dugc tdn nho trudc budce rira dé 14y phan cén

dung.

M0 ta chi tiét sang ché

Khia canh du tién theo sang ché nay lién quan dén ché phim c6 pha dau
lién tuc bao gdm it nhat 30% trong lugng pha dau lién tuc duoc ciu tric va duéi
10% trong luong nudce, pha dAu lién tuc duoc ciu tric bao gdm:

e 96-99,7% trong luong chit béo, cho bidt chit béo c6 ham lugng chat
béo rén & 20°C (N20) 1a 0-50% va ham lugng dau long & 20°C tuong duong
véi 100%-N20;

o chét liéu vach té bao khong dugc tach soi, khan, dang hat tir nhu mé
thuc vat, cho biét chat liéu vach té bao khong dugc tach sgi, khan, dang hat ¢6
kich thuéce hat trong khoang tir 25 pm dén 500pum;

trong do chét liéu vach té bao khong duogc tach sgi, khan, dang hat c6 mat

trong pha dau lién tuc dugc cAu triic & nong do 0,3-4% trong lugng cla dau léng.
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Thuét ngft "chat béo" dugc st dung & day dung dé chi glycerit durge chon
tir triglycerit, diglycerit, monoglycerit, phosphoglycerit, cac axit béo ty do va cac
két hop ctia chung.

Cac thuat ngit “chit béo” va “dau” dugce str dung hoan ddi cho nhau, trir khi
¢6 quy dinh khac. Khi 4p dung tién td “chat 16ng” hodc “chit ran” dugc thém vao
d8 bidu thi chat béo hodc diu 1a chét 16ng hodc chit rén & 20°C. "Chét béo ran" 12
mot vi du vé chit béo & thé rén (m&). Chét béo rén thuong c6 ham lugng chit béo
& thé rin (m&) & 20°C (Ny) it nhit 12 30%.

Thuat ngit "pha dau lién tuc dugc chu trac" duoc st dung & ddy dung dé
chi mot pha dAu lién tyc 6 chira thanh phan khéng phai chat 16ng ma dua tinh
chét phi Newton vao pha dau.

Thuat ngit "chét liéu vach té bao khong duoc tach sgi, khan, dang hat" dugc
st dung ¢ day deé cap dén chét liéu vach té bao dang hat trong d6 cac vi soi
xenluloza dugc lién két thong qua céc tethers hemiaelluloza vao mang ludi
xenluloza-hemiaelluloza ma dugc nhing vao cac hat mang nén pectin, chét liéu
véach té bao dang hat c6 ham lugng nude khong qua 15% trong luong.

Thuét ngit "chit 1ong" duoc st dung & day dé chi mot trang thai ma trong
d6 chit liéu 12 chét long gan nhu khong nén dugc, phit hop vé6i hinh dang cia vét
chira n6. Nhu vay, n6 la mot trong bon trang thai co ban cua vat chét (cac trang
thai khac 13 rén, khi va plasma), va 1a trang thai duy nhat c6 thé tich x4c dinh
nhung khong c6 hinh dang cb dinh. Thuat ngir "chat 1ong" ciing bao gbm céc chit
long nhat.

Ham lugng chét béo rén cta chat béo ¢ nhiét do t°C (Ny) c6 thé dugc xéc
dinh mdt cach phu hop bang céch sir dung ISO 8292-1 (2012) - Xéac dinh ham
luong chét béo ran bang xung NMR.

Su phén bb kich thudc hat ctia chat liéu vach té bao khong duoc tach soi,
khan, dang hat c6 thé dugc xac dinh mot cach phu hop bang phuong phap sang
loc trong dau, tirc 1a bang cach st dung mdt bd sang loc ¢6 kich thuée mét ludi
khac nhau va béng cach phan tan chét liéu vach té bao vao mot lugng dau du trudce

khi sang loc. K§ thuét tuong tu nay co6 thé dugce stir dung dé xac dinh viéc phan bd

-8
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kich thudc hat cta cac thanh phan hat khong béo khac clia ché pham c6 pha dau
lién tuc.

Thuéat ngtr "mat do khdi" duge st dung & ddy, trir khi ¢6 quy dinh khéc, de
cap dén mat do khéi duoc 6n dinh tu do.

Ty 1& mol ctia axit galacturonic so voi glucoza dugc dé cap & day duoc xac
dinh bang cach dau tién 1a thiy phan hoan toan céc polysacarit (>10 don vi
monosacarit) va oligosacarit (2-10 don vi monosacarit) c6 mat, sau d6 la dinh
lugng ham lugng cta axit galacturonic va glucoza.

Ham luong cua axit galacturonic va glucoza c6 thé duge x4c dinh mot cach
phtl hop bang phuong phép sau. Thur nhét, cac mAu dugc hoa tan trude bang 72%
trong lugng axit sulfuric d2 ¢ nhiét d6 phong trong 1 gi¢.Sau do cac mau dugc
pha lodng v&i D20 t6i 14% trong lugng axit sulfuric d2 va dugc thuy phan trong
16 6 100°C trong 3 gio. Ham lugng axit galacturonic va glucoza cta cac mau duge
thuy phéan sau d6 dugc xac dinh béng cach sir dung phuong phap NMR dugc mo
ta bdi de Souza va cong su (Mot phuong phap NMR manh mé va phd quat dé
phén tich thanh phan cua polysacarit (2013) Car carbohyd.Polym. 95, 657-663 va
van Velzen va cong su (Panh gia dinh lugng NMR cua polysacarit trong mang
nén thyc pham phire tap (2014) vé cong hudng tir trong khoa hoc thuc pham - Xac
dinh thuc pham bang cong hudng tr trang 39-48 F. Capozzi, L. Laghi va PS
Belton (Eds.). Hiép hdi hoa hoc Hoang gia, Cambridge, Vuong qudc Anh).

Bét ctr khi ndo tham chiéu duoc dua ra & day vé ham lugng nuéc cua ché
pham hoic chét liéu, trir khi c6 quy dinh khéc, diéu nay bao gdém tat ca nuée co
mit trong ché phém hoac chét liéu néi trén.

T¥ ngit "bao gdm" dugc st dung & ddy duoc dung dé chi nghia 1a "bao
ham" nhung khong nhét thiét 1 "tao thanh ti" hodc "ciu thanh tlr". Néi cach khac,
cac buéc hodc cac lua chon duogc liét ké khong can phai dﬁy du.

Trir khi duoc chi dinh khéc, ty 18 phan tram trong lugng (% trong luong)
duge dua trén tong trong lugng clia ché pham.

Trtr khi duge chi dinh khac, cac day s6 duoc biéu hién dudi dang "tir x dén

y" duge hiéu 1a bao gom ca x va y. Khi doi véi dic diém cu thé, pham vi dugc uu

-0
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tién duoc mé ta dudi dang "tir x dén y", didu nay duoc hiéu rang tt ca cc khoang
két hop cac diém cudi khac nhau cling duge du tinh. V6i myc dich cua séng ché
nhiét do mdi trudong xung quanh dugc dinh nghia 13 nhiét do ¢ khoang 20 do C.

Ché pham c6 pha diu lién tuc theo séng ché nay tot hon 14 chira it nhét 50%
trong luong, t6t hon nira 1a it nhat 80% trong lugng, tham chi t6t hon nita 12 it
nhét 90% trong luong va t6t nhAt 12 it nhat 95% trong luong ctia pha dau lién tuc
duoc cAu tric

Ché phdm c6 pha dau lién tuc t6t hon 14 ¢6 mé dun luu trit cit G' & 20°C it
nhét 1a 5.000 Pa, tdt hon nifa 13 it nhit 8.000 Pa va tot nhat 14 it nhat 10.000 Pa.

Theo mot phuong én cua sang ché, ché phim co pha dau lién tuc bao gdm
pha dau lién tuc dugc cu tric.

Theo mot phuong an khéc cua sang ché, ché phdm c6 pha dau lién tuc chira:

e 30-90% trong luong pha dAu lién tuc dugc cAu tric; va

e 10-70% trong lugng cac hat ran duoc chon tir cac hat mudi, hat
dudng, cac hat mo thuc vat nguyén ven, cac hat moé dong vat nguyén ven va
céc két hop cia chung, cho biét cac hat rdn c6 duong kinh trong pham vi
khoang 0,1-10 mm.

Ché phém c6 pha dau lién tuc theo sang ché nay t5t hon 1a duoc lua chon
tir cht béo dang ran duoc pha vao banh cho xbp gion (shortening), chét co dic
tao huong vi, hat lan rong, pesto, tapenades, nuéc uép va gia vi c6 pha dau lién
tuc.

Ham luong nude theo ché phim nay t6t hon 13 khong vuot qua 7% trong
luong, tot hon nita 1a khong vugt qua 5% trong luong va t6t nhit 13 khong vuot
qua 3% trong lugng.

Hoat tinh nudce cua ché pham cé pha dau lién tuc tot hon 12 khong vuot qua
0,7, tét hon nita 14 khong vuot qua 0,6 va t6t nhat 1a khéng vugt qua 0,4.

Bén canh pha dau lién tuc duoc cAu trac, ché phém 6 thé chira mot hodc
nhiéu thanh phan phan tan.Céc vi dy vé céc thanh phan phén tan nhu vay bao gbm

cac hat chtra mot hodc nhiéu thanh phr:in thuc phém duoc chon tir dudng, mubi,
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natri glutamat, chiét xudt nAm men, rau, thao mdc, gia vi, bot, chit 1am dic va
chét keo.

Bén canh chat béo va chit liéu vach té bao dang hat, pha dau lién tuc dugc
cAu trac c6 thé bao gdm cac thanh phan hoa tan (vi dy: chét chéng oxy héa, huong
liéu, thudc mau, vitamin) va/hodc cac thanh phﬁn phén tan c6 duong kinh nhé hon
5 um.Cac thanh phan nay duoc coi 1a mot phan cua pha dau lién tuc duogc cau
tric. Néi cach khac, cc thanh phan phan tan c6 duong kinh 16n hon 5 pm trur
nguyén liéu thyc vat dang hat cia sang ché nay, khong phai 1a mot phan cta pha
dAu lién tuc duge clu tric.

Chét béo trong pha dau lién tuc duoc chu trac tot hon 1 bao gdm it nhat
8096UongluqngJ6thannﬁaléitnhét9096UonglugngvététnhQﬂéitnhét9596
trong luong cua mot hodc nhiéu chét béo tu nhién duoc chon tir dau dira, dau hat
co, dau co, cac loai dau bién (bao gém dau ca), m& lon, m& dong vat, m& bo, dau
dau nanh, dau cdy rum, dau hat bong, dau hat cai, dau hat lanh, dau mé, dau hat
anh tc, diu ngd (dau ngd), dau hudng duong, diu dau phong, dau cam gao, dau
6 liu, ddu tao, mé& shea, dau alanblackia; cac phﬁn clia céc loai dau nay. Nhitng
chét béo nay ciing c6 thé duoc str dung & dang hydro héa va/hodc dang este hoa.

Theo mét phuong an dugc uu tién, chét béo c6 mit trong pha dau lién tuc
duqccéuuﬂctéthonléch&aﬁrﬁét5096Uongluqngdéuléngdugcchont&dﬁu
dau nanh, dau huéng duong, dau hat céi dau (chiét xuét tir cay hat cai dr:ftu), dau
hatbéng,d&ld@uphéng,dﬁucénlgao,déucéyrpngdﬁuco,dﬁu}mnlanh,déucé,
dau omega-3 cao c6 ngudn gbc tlr tao, diu ngd (dau ngd), dau me, dau 6 liu, va
cac két hop cua chung. Tét hon nita 1a dAu 1ong duoc chon tir dau dau nanh, dau
hudéng duong, dau hat cai dau, dau ngo (déu ngo), dau 6 liu, dau hat lanh, dau co
va céc két hop cia chiing.

Chét béo c6 trong pha dau lién tuc dugce cu tric cta ché phdm nay t6t hon
14 ¢6 ham lugng chat béo rén & 20°C (N20) 14 tir 0-30%, t6t hon nita 1a 0-20% va
tot nhat 1a 0-15%.

Chét béo noi trén tét hon 1a c6 ham lugng chét béo ran & 35°C (N35) 1a 0-

10%, t6t hon nita 1a 0-5% va tot nhat 1a 0-3%.
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Chét béo trong pha dau lién tuc dugc chu trac t6t hon 13 chira it nhat 50%
trong lugng, tot hon nita 1a it nhat 80% trong luong va tét nhit 13 it nhat 90%
trong lugng triglycerit.

Theo phuong an dugc dédc biét uu tién, ché pham theo sang ché nay khong
phai 13 chat 1éng & 20°C, t6t hon nita 14, ché phim 14 chat rén hodc ban rin & 20°C.
Tuong tu nhu vay, dugc uvu tién la ban chét pha dAu lién tuc duoc ciu tric khong
phai 1a chét long & 20°C. T6t hon nita 14, ban chit pha dau lién tuc dugc cau trac
1a chit rin hodc ban ran & 20°C.

Néu duoc ap dung & noéng do du cao, chét lidu vach té bao dang hat theo
sang ché nay c6 thé lam cho ché pham khong chdy. Theo do, trong phuong an
duoc wu tién, ché pham nay 1a khong chay trong dé mau cia ché pham c6 30 ml
da duoc diéu ché trong binh polypropylen ¢6 duong kinh trong 1 5,2 cm, sau khi
can bang ¢ 20°C trong 1 gid, khong chay trong vong 1 phut sau khi binh bi dao
16n. |

Chét liéu vach té bao dang hat theo sang ché nay co thé duoc st dung dé
tao ra mot ché pham co chét béo lién tuc khong phai 14 chét 1ong va khong tré
thanh chét léng ngay ca khi chét béo duoc chira trong d6 1a chat 1ong hodc khi né
duge hoa 1ong bang cach dun néng.

Theo d6, theo phuong an dau tién, ché pham c6 pha dau lién tuc theo séng

ché nay khong phai 1a chit 16ng & 20°C mic du chat béo duge chira trong d6 1a
| chét 16ng & 20°C. Néi cach khac, theo phuong 4n nay, & 20°C, ché phdm c6 pha
dau lién tuc khong phai 1a chét long (vi du nhu chét rin hodc ban ran) nho hiéu
ung tao cAu tric cha chét liéu vach té bao dang hat.

Theo phuong an thir hai, ché pham c6 pha diu lién tuc khong phai 1a chat
long & nhiét do néng chay cua chét béo co trong d6, nhiét dd noéng chay duoc xéac
dinh 1a nhiét d6 thip nhit T ma tai d6 ham lugng chét béo rin (Nt) clia chat béo
bang 0. Can luu y rang cac chat béo khic nhau (vi du dau huéng duong va dau
dau nanh) c6 diém néng chay dudi nhiét do moi trudng.

Chét 1iéu vach té bao dang hat theo sang ché nay ciing c6 thé dugc st dung

d8 tao ra mot ché pham c6 chét béo lién tuc khong phai 12 chat 1éng béng céach sir
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dung chét liéu véach té bao dang hat no1 trén két hop v&i mat chét céu tric dau
khéc, dic biét 1a chat béo khé néng chay (chét béo ran). Sir dung két hop chét lidu
véch té bao dang hat va chat béo rén cung cap loi thé 1a lugng chét béo ran c6 thé
giam trong khi dong thoi duy tri cac déc tinh san phidm mong muén duge két hop
vé6i hanh vi nong chay cua chét béo rén.

Theo d6, trong phuong an dugc uu tién thay thé, ché phim c6 chét béo lién
tuc khong phai 12 chét 16ng & 20°C va chat béo dugc chira trong ddy ¢6 ham lugng
chét béo rén & 20°C (Na) it nhét 1a 5%, tét hon nita 1a 8-50% va t6t nhét 1a 10-
40%. Chét béo ¢6 trong ché pham tét hon 1a c6 ham lugng chét béo rin & 35°C
(Nss) 1a dudi 10%, tt hon nira 1a dudi 5% va t6t nht 1a dudi 2%. Chat béo tot
hon 13 thé hién sy khac biét vé ham luong chit béo ran & 20°C va 35°C (No-Nss)
it nhat 1 5%, t6t hon nita 13 it nhat 8%, t6t nhat 1a {t nhat 10%.

T6t hon 13, trong phuong 4n sau cua ché pham c6 pha dau lién tuc tré thanh
chét léng & nhiét d6 ma tai d6 n6 khong con chira chit béo ran. Do dé, trong
phuong an dugc uu tién khac, ché phdm c6 pha dau lién tuc 1a mot chat long &
nhiét d6 nong chay cua chét béo duoc chira trong do, cho biét nhiét d6 néng chay
duoc x4c dinh 13 nhiét do thdp nhét T tai d6 ham lugng chét béo ran (Ny) clia chat
béo bang 0.

Theo phuong an dugc dac biét wu tién, pha dau lién tuc dugc ciu tric chira
khéng qua 3,5% trong lugng, tdt hon nita 1a khéng qua 3% trong lugng, t6t hon
nita 1a khong qua 2,5% trong luong va t5t nhét 1a khéng qué 2.0% trong luong
cua chat lidu vach té bao khong duoc tach sgi, khan, dang hat. Néng dd cua chét
liéu vach té bao dang hat ndi trén trong pha dau lién tuc dugc cAu trac tét hon 1a
it nhét 0,1% trong lwong, tot hon nita 1a it nhét 0,2% trong luong va tot nhét 14 it
nhét 0,3% trong luong.

Tinh theo trong lugng cta dau 16ng c6 mit trong chét béo cta pha dau lién
tuc duge cAu tric, cho biét pha dau tdt hon 1a chira khong qué 3,5% trong lugng,
tdt hon nita 1a khong qué 3,0% trong luong, tham chi t6t hon nita 1a khong qué
2,5% trong lugng va tot nhéat 13 khong qua 2,0% trong lugng cla chét liéu véch té

bao khong dugc tach soi, khan, dang hat. Mot 14n nita, tinh theo trong luwong cua
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dau 1éng ¢6 mit trong chét béo cua pha dau lién tuc dugc cAu tric, ndng d6 cua
chét liéu vach té& bao dang hat trong pha dau lién tuc duogc cAu trac tdt hon 14 it
nhit 0,35% trong luong, tot hon nita 12 it nhét 0,40% trong lugng va t6t nhat 1a it
nhét 0,45% trong luong.

Ché phim c6 pha déu lién tuc theo sang ché nay tot hon 14 chia, tinh theo
trong luong cua dau 16ng, it nhat 1a 0,3% trong lugng, t5t hon nira 14 it nhat 0,4%
trong lugng va tdt nhét 1a it nhat 0,45% trong luong cla chét liéu vach té bao
khong dugc tach soi, khan, dang hat c6 kich thudc hat nidm trong khoang tir 40
pm dén 300 pm.

Céac chét liéu vach té bao khong dugc tach soi, khan, dang hat theo séng
ché nay chira khéng qua 15% trong lugng nudc. T6t hon 13 ham lugng nuéce cua
chét liéu véch té bao dang hat néi trén 1a dudi 12% trong lugng, t6t hon nira 13
dudi 9% trong luong va t6t nhat 1a dudi 7% trong luong.

Chét liéu véch té bao dang hat theo sing ché nay c6 thé bao gOm cé chat
lidu vach té bao so cAp va chét liéu vach t& bao thir cap. Tét hon 14, it nhat 85%
trong lugng, tot hon nita 13 it nhit 90% trong luong va tdt nhét 13 it nhat 95%
trong lugng cla chét liéu vach té bao dang hat néi trén 1a chét liéu vach té bao so
cap.

Vich té bao thuc vt so cip chira khdng qué mot luong nho lignin , néu co.
Chét lidu vach té bao khan dang hat tét hon 14 chira dudi 10% trong lugng, tot hon
ntta la dudi 3% trong lugng va tdt nhat 1 dudi 1% trong luong lignin.

Céc chét liéu vach té bao khong duoc tach soi, khan, dang hat dugc sir dung
theo sang ché nay tot hon 14 ¢6 ngué)n géc tur trai cay, cu, ré, cu, dé lai, va/hoac
mo than. T6t hon nita 13, chét liéu vach té bao khong dugc tach sgi, khan, dang
hat co nguén géc tr mét hoac nhidu nguén thuc vat dugc chon tir dua chudt, cu
cai dudng, tao, toi tay, 18, bi ngd, kiwi, dau tdy, du du, dia, mén, dua, mo, hanh
tdy, ca chua, khoai tdy, dira. Tham chi tdt hon nita, chét liéu vach té bao dang hat
c6 ngudn gbe tir dua chudt, ¢l cai dudng, téo, 18, khoai tdy, toi tdy va/hodc hanh

tay.
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Nhu da giai thich trude do, chét liéu vach té bao dang hat dugc st dung
theo sang ché nay c6 thé duge san xudt phu hop tir nhu mé thuc vat bang cach (i)
t4n nhé md noi trén, (i) dua md vao xir ly nhiét trude, trong hodc sau khi tan nho,
(iii) rira khip chat liéu d& dugc xir ly nhiét va tan nhé bang nude va (iv) lam kho
chét liéu da rira. Do loai bo pectin trong bude rira, ty 1€ axit galacturonic so véi
glucoza trong thanh phén polysacarit ctia chét liéu ban dau (nhu mé thure vat) giam
dang ké. Theo d6, trong phuong an dugc vu tién, chét liéu vach té bao khan khong
duoc tach soi c6 chira axit galacturonic va glucoza theo ty 1€ mol nho6 hon 0,52,
t&t hon nita 14 nhé hon 0,50.
Trong mot phuong an cua sang ché, chét lidu véch té bao khéng dugc tach
soi, khan, dang hat c6 ngudn gdc tir qua dua chudt va chira:
o axit galacturonic va glucoza theo ty 1€ mol nho hon 0,45, t5t hon 14
nho hon 0,40, t6t nhat 1a nhé hon 0,35;
e 0-1% trong luong, t&t hon nita 1a 0-0,5% trong luong, t5t nhét 13 0-
0,1% trong luong cua cac sacarit nho dugc chon tir monosacarit, disacarit,
trisacarit va cac két hop ciia ching;
e 0-15% trong luong nudec.
Chét liéu vach té bao tir qua dua chudt nay t6t hon 1a ¢6 gia tri cau trac it
nhét 14 0,0030, tét hon nira 14 it nhét 12 0,0040 va t8t nhét 14 {t nhét 0,0050.
"Gi4 tri cdu trac" dugc xac dinh bang kinh hién vi laze quét dong tiéu
(CSLM) bing céch st dung quy trinh dugc quy dinh trong céc vi du.
Trong mot phuong an cua sang ché, chét lidu vach té bao khong duogc tach
soi, khan, dang hat c6 ngudn goc tir tao va chira:
« axit galacturonic va glucoza theo ty 1€ mol nho hon 0,48, tot hon 1a
nho hon 0,45, t6t nhat la nhé hon 0,42;
e 0-1% trong luong, t6t hon nita 1a 0-0,5% trong luong, tdt nhét 12 0-
0,1% trong lugng cua céc sacarit nho duge chon tir monosacarit, disacarit,
trisacarit va cac két hop cua ching;

e 0-15% trong lugng nudc.
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Chét lidu vach té bao tir tdo ndy tét hon 12 ¢6 gia tri cAu tric it nhat 1a
0,0015, t5t hon nita 14 it nhat 13 0,0020 va t6t nhét 1a it nhét 0,0040.
Trong mot phuong &n cua sang ché, chét lidu vach té bao khéng duge tach
soi, khan, dang hat c6 ngudn gdc tir t6i tay va chua:
o axit galacturonic va glucoza theo ty 1€ mol nho hon 0,45, t6t hon 1a
nho hon 0,40, t6t nhét 1a nho hon 0,35;
o 0-1% trong luong, t6t hon nita 1 0-0,5% trong lugng, t6t nhat 13 0-
0,1% trong luong ctia céc sacarit nhé dugce chon tir monosacarit, disacarit,
trisacarit va cac két hop ctia ching;
e 0-15% trong luong nudc.
Chét liéu vach t& bao tir ti tAy nay tét hon 1a c6 gia tri cAu trac it nhét 14
0,0040, tét hon nita 13 it nhat 14 0,0050 va tét nhét 1a it nhat 1a 0,0055.
Trong mot phuong an clia sang ché, chit liéu vach té bao khong duoc tach
soi, khan, dang hat c6 ngudn gbc tir hanh tay va chira:
o axit galacturonic va glucoza theo ty 1¢ mol nho hon 0,43, t6t hon 12
nhé hon 0,45;
e 0-1% trong luong, t6t hon nita 1a 0-0,5% trong luong, t6t nhét 13 0-
0,1% trong luong cua cac sacarit nho duge chon tir monosacarit, disacarit,
trisacarit va cac két hop cia chung;
e 0-15% trong lugng nudc.
Chét lidu vach t& bao tir hanh tay nay t&t hon 13 c6 gia tri cAu trdc it nhat 1
0,0018, tét hon nita 1a it nhat 14 0,0030 va tét nhat 1 it nhét 1a 0,0040.
Trong mot phuong an cla sang ché, chét liéu vach té bao khong dugc tach
soi, khan, dang hat c6 nguén géc tur 1€ va chura:
o axit galacturonic va glucoza theo ty 1€ mol nho hon 0,43, tot hon 1a
nhé hon 0,46;
e 0-1% trong lugng, tot hon nita 1a 0-0,5% trong luong, t5t nhat 14 0-
0,1% trong lugng cia cac sacarit nho duge chon tir monosacarit, disacarit,
trisacarit va céc két hop ctia chiing;

e 0-15% trong luong nudec.
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Chét liéu vach té bao tir 18 nay tot hon 1a c6 gid tri chu tric it nhét 14 0,0014,
t8t hon nira 13 it nhit 12 0,0020 va t6t nhét 14 it nhat 0,0040.

Trong mot phuong an cua sang ché, chit liéu vach té bao khong duoc tach
soi, khan, dang hat ¢6 ngudn gbc tir cu cai dudng va chira:

e axit galacturonic va glucoza theo ty 1¢ mol nho hon 0,40, t6t hon 1a
nh6 hon 0,35, tot nhét 1a nhé hon 0,30;

e 0-1% trong lugng, tot hon nita 13 0-0,5% trong luong, t6t nhat 13 0-
0,1% trong luong cua céc sacarit nhé dugce chon tir monosacarit, disacarit,
trisacarit va cac két hop ctia chung;

e 0-15% trong lugng nuéec.

Chét liéu véch té bao tir cti cai duong nay t6t hon 1a c¢6 gié tri cAu trac it
nhét 1a 0,0025, t6t hon nira 13 it nhét 14 0,0035 va tét nhat 1a it nhét 13 0,0050.

Trong mdt phuong an cla sang ché, chit liéu vach té bao khéng duoc tach
soi, khan, dang hat c6 ngudn gdc tir khoai tiy va chira:

o 0-25% trong luong, tot hon 13 0-10 % trong luong va t6t hon nita 1a
0-5 % trong lugng tinh bot;

e 0-1% trong lugng, tdt hon nira 1a 0-0,5% trong luong, t5t nhat 13 0-
0,1% trong luong cua céc sacarit nho dugc chon tir monosacarit, disacarit,
trisacarit va cac két hop ctia chiing;

e 0-15% trong lugng nuéec.

Chét liéu véach té bao tir khoai tdy nay t6t hon 13 o gié tri cdu trac it nhét
12 0,0030, tdt hon nifa 1 it nhat 12 0,0035 va tot nhat la it nhat 0,0050.

Theo phuong an dugc déc biét uu tién, ché phdm c¢6 pha dau lién tuc c6 thé
thu duoc bang céach, tot hon nita 1a thu dugc tir quy trinh didu ché ché pham c6
pha dau lién tuc nhu duge md ta & day.

Tuong tu nhu vay, dugc uu tién la chét liéu vach té bao dang hat c6 trong
ché pham c6 pha diu lién tuc ¢6 thé thu duoc bang cach, t6t hon nita 1a thu duge
bang phuong phép diéu ché chét ligu vach té bao khong dugc tach soi, khan, dang

hat nhu duge md ta & day.
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Mot khia canh khac theo sang ché nay lién quan dén quy trinh diéu ché ché
phim c6 pha dau lién tuc, quy trinh bao gdm tron 100 phan trong luong chét béo
vo61 0,1-10 phﬁn trong lugng cua chét liéu vach té bao khong dugc tach soi, khan,
dang hat tor nhu mo thuc véat; cho biét chit béo c6 ham lugng chét béo rén & 20°C
(Nyo) 12 0-50%; chét lidu vach té bao khong dugc tach soi, khan, dang hat c6 méat
d6 khéi nho hon 50 g/L, t6t hon 1a nhé hon 30 g/l, tot hon nita 1a nhd hon 25 g/,
tham chi t&t hon nita 1a nhé hon 20 g/l va tét nhét 1a nho hon 18 g/l; va it nhét
90% trong lugng chét liéu vach té bao khong dugc tach soi, khan, dang hat néi
trén c6 kich thude hat nAm trong khoang tir 25 pm dén 500 pm.

Quy trinh nay tét hon 14 str dung chét lidu véach té bao khong duoc tach soi,
khan, dang hat duoc dinh nghia & day trudce day. Tuong ty nhu vay, chét béo duoc
str dung tt hon 13 chat béo nhu dugc dinh nghia & day trude day.

Viéc tron chét béo v6i chit liéu vach té bao dang hat co thé dat dugc theo
nhitng cach khéac nhau. Trong mot phuong an, chét liéu vach té bao dang hat &
dang bot khi dugce tron voi chét béo. Theo phuong 4n duoc dic biét wu tién, chét
béo & dang 16ng hoan toan hodc hoa long khi duge tron thanh bot.

Trong phuong an thay thé, viéc pha tron dat dugc bing cach két hop chat
béo véi su phan tan cua chét liéu vach té bao dang hat trong dung méi hitu co
phan cuc s61 thp (diém s6i <90°C), sau d6 loai bé dung méi hitu co phén cyc,
tirc 14 tach khoi chit béo va chit lidu vach té bao dac biét. Cac vi du vé cac dung
mdi hiru co phan cuc sbi thap co thé duge st dung theo phuong an niy bao gdbm
etanol, iso-propanol va cac hon hop ctia ching. Sau khi phén tan chét liéu vach té
béodanghatdﬁduqckéthqpvéichétbéo,dungrnéih&ucxyphﬁncuccéthédugc
loai bd bang phuong phap loc va/hodc bay hoi. Phuong an dac biét nay cung cp
lgi thé 1a vide sy khé doi hoi ning lugng ctia chét li¢u vach té bao dang hat w6t
c6 thé tranh duoc. Nudc trong chét liéu vach té bao dang hat u6t dugc tao ra sau
mdt hodc nhiéu 1an rira bang nude c6 thé dugc thay thé don gian bang dung moi
hitu co phéan cuc di ndi ¢ trén (trao déi dung mdi). Do diém sbi thip cua dung
mdi hitu co phan cuc, dung moi nay co thé d& dang duoc loai bd khoi hdn hop

chét béo va chit liéu vach té bao dang hat.
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Tt hon 13, quy trinh ndy bao gdm tron 100 phan trong luong chét béo véi
0,2-5 phén trong lugng, t6t hon 12.0,3-3 ph?m trong lugng va t6t nhat 12 0,4-2 phén
trong luong cua chét liéu vach té bao dang hat.

Theo phuong 4n dugc uu tién khéc, quy trinh nay bao gdém két hop 100
phén trong luong chét béo véi it nhit 0,1 phan trong luong, t6t hon nita 14 it nhét
0,2 phﬁn trong luong, t6t nhét 12 it nhét 0,3 phﬁn trong lugng cua chét liéu vach
té bao khong dugc tach soi, khan, dang hat c6 méat do khdi nhé hon 50 g/l va it
Im&9m6mmgMmgdﬁﬂﬁuwkhébaﬂm&gdmxukthHmmdmghm
néiUéncé]dchthuéchatnén1&ongkhoéngt&éﬂ)un1dén300;un.

Cécchéthéuvéchtébéodanghatdugcs&dungnongquytﬁnhnaytéthon
lacéd nguén géc tur dua chudt, cu cai duong, tao, 1€, khoai tay, toi tdy va/hodc hanh
tay. Nhiing chét liéu nay thuong c6 mat do khéi rat thap. Tuy thudce vao ngudn
géc cua chét lidu vach té bao dang hat, mat do khdi duge vu tién nhu sau:

Dua chudt: nho hon 12 g/l, t6t hon nita 1a nhoé hon 8 g/l

T40: nhd hon 15 g/l, t6t hon nita 1a nhd hon 10 g/l

Téi tay: nhé hon 20 g/l, tot hon nita 1a nhé hon 12 g/l

Hanh tay: nho hon 20 g/1, tdt hon nita 1a nho hon 15 g/l

Lé: nhé hon 20 g/l, tot hon nita 1a nhé hon 12 g/1

Cu cai duong: nho hon 20 g/l, tdt hon nita 1a nho hon 12 g/

Khoai tay: nho hon 12 g/l, t5t hon nita 1a nhé hon 10 g/l

Chét liéu vach té bao dang hatdugc st dung trong quy trinh ndy thuong
chira khong qua mdt lugng han ché cua mudi hoa tan trong nuéc. Theo do, khi
phan tan trong nudce khir khoang & ndng d6 3% trong luong, chét liéu vach té bao
dang hat tao ra huyén phu c6 do dan nhiét nhé hon 250 pS/cm, t5t hon 1a nhé hon
100 pS/cm.

Theo mdt phuong an dugc uu tién khac, chét liéu vach té bao dang hat duoc
str dung trong sang ché nay tao ra pha dau dugc chu tric ¢6 md dun luu trit cit G'
& 20°C it nhét 1a 5.000 Pa, tot hon nita 13 it nhat 8.000 Pa va tot nhat 1a it nhét
10.000 Pa khi chét liéu dugc phan tan qua dau huéng duong véi ndng do 1% trong

lugng.
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Theo mot phuong an dugc dic biét uu tién, quy trinh ndy mang lai mot ché
phdm c6 pha dau lién tuc nhu duge dinh nghia & day trude day.

U'u tién hon nita 1a chét liéu vach té bao dang hat dugc sir dung trong quy
trinh nay c6 thé thu dugc bang cach, bt hon 14 thu duge bang phuong phap dieu
ché chéat liéu vach té bao khong duoc tach soi, khan, dang hat nhu mé ta trong tai
liéu nay.

Mot khia canh nita cua sang ché nay lién quan dén viéc str dung chat ligu
véach té bao khong duoc tach soi, khan, dang hat nhu duoc dinh nghia & day dé
tao cu trac dau.

Tuy nhién, mot khia canh khac cua sang ché lién quan dén phuong phap
didu ché chét liéu vach té bao khong dugc tach sgi, khan, dang hat ¢6 mat do khdi
nho hon 50g/1, it nhét 90% trong luong chét liéu vach té bao khong dugc tach soi,
khan, dang hat c6 kich thuéc hat trong khoang tir 25 pm dén 500 pm, phuong
phép bao gbm:

« cung cap nguyén lidu thyc vat c6 ham lugng nude it nhit 50% trong
lugng va bao gém nhu md tir nguyén liéu thyc vat duge lya chon tir dua chuot,
ct cai dudng, toi tay, téo, 1€, bi ngd, kiwi, dau tay, du du, dira, mén kho, dua,
mo, nho, hanh tdy, ca chua, khoai tdy, dira va cac két hop ctia ching, nhu md
d3 noéi cung cép it nhit 80% trong lugng chit kho trong chét liéu ban dau;

o lam néng nguyén liéu thuc vat dén nhiét d6 'T" vuot qua Ttbi thiéu 1a
70°C trong khoang thoi gian 't' trong d6 nhiét do T (tinh bang °C) va khoang
thoi gian t (tinh bang phut) dap img phuong trinh sau:

t > 1200/(T-69)"4;

 rta nguyén liéu thuc vat duge lam néng hodc mot phan cua nguyén
liéu thuc vat duge lam nong bang nudc dé giam ndng do monosacarit xubng
dudi 10% trong luong chit kho, monosacarit néi trén dugc chon tir glucoza,
fructoza va cac két hop ching; va

o say kho nguyén liéu thuc vat da rira;

trong d6 nguyén liéu thuc vét duge tan nho trudc bude rira dé 14y phan can

dung.
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Can luu y rang nguyén lidu thuc vat ¢ ham luong nudc it nhét 13 50% trong
lugng c6 thé duoc cung cép dudi dang nguyén liéu thyuc vét kho hoan nguyén.

Tét hon 13, phuong phap nay dé didu ché chét liéu vach té bao dang hat tao
ra chét lidu vach té bao khong dugce tach sgi, khan, dang hat nhu dugc dinh nghia
& day trude day.

Nguyén liéu thuc vat dugce sur dung trong phuong phap nay t6t hon 1a duge
chon tir dua chudt, cu cai dudng, tdo, 18, khoai tdy, ca chua, hanh tay va cac két
hop ching.

Theo phuong 4n dugc dac biét uu tién cua quy trinh nay T miew 1a 75°C.
Tham chi tét hon nita 1a Ty misu 12 80°C, dic biét 12 90°C va ot nhét 1a 100°C.

Thong thuong, nhiét do 'T' duge str dung trong quy trinh nay khong vugt
qua 150°C, tdt hon nita 12 n6 khong vuot quéa 120°C va t6t nhét 1a khong vuot qua
102°C.

Thoi gian gia nhiét t tdt hon 1 vuot qua 1 phit, t6t hon nita 1 vuot qua 2
phut. Tot nhét 13, thoi gian gia nhiét t nam trong khoang tir 3-120 phut.

Nguyén liéu thyc vat dugce lam néng trong quy trinh nay thuong chtra 10-
40% chét liéu khong tan trong nudce tinh theo trong luong cia chét kho. Tét hon
nita 13, nguyén liéu thyuc vat chira 15-40% va t6t nhat 12 20-40% chét liéu khéng
tan trong nudc tinh theo trong lugng cua chét khé.

Nguyén liéu thyc vat duge lam néng trong quy trinh nay thuong chia 3-
75% monosacarit theo trong lugng cua chét khd, cho biét cac monosacarit dugc
chon tir glucoza, fructoza va cac két hop cia chung. Trong trudng hop nguyén
liéu thuc vat c6 chira tri ciy, monosacarit thuong duoc chira trong d6 voi noéng
d6 25-85%, tot nhat 1a 30-80% trong lugng cla chét kho.

Do budc rira cia phuong phéap nay, ndéng d6 monosacarit dugc néi trén
trong nguyén liéu thyc vat thuong giam xubng dudi 10% trong lugng chét kho,
tdt hon nita 1a dudi 5% trong luong chét kho va t6t nhét 1a dudi 3% trong luong
theo trong lugng cua chét kho.

Buéc rira ctia quy trinh nay str dung mot cach thudn lgi téng cong it nhét 13

50 lit nuéc cho mdi kg chat khd c6 trong chét liéu phai tuan theo budc rua. Tét
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hon nita 13, it nhat 13 100 lit, thAm chi t5t hon nira 14 it nhat 200 lit, ddc biét 1a it
nhét 400 lit va tét nhit 1a it nhat 800 lit nudc duoc st dung trong qué trinh rira
trén mdi kg chat kho c6 trong chét liéu ma phai tuan theo budc ria.

Nguyén liéu thuc vat dugc rira t6t hon 1a duge séy kho véi ham lugng nude
dudi 15% trong lugng, tdt hon nira 14 ham lugng nudc dudi 10% trong lugng, va
t6t nhét 1a duéi 7% trong luong.

Céc k¥ thuat sdy ¢6 thé dugc sir dung phi hop dé 1am kho nguyén liéu thyc
vat di rira bao gdm sdy dong kho, sy tréng, trao doi dung moi, sdy dun. Tot nhét
1a, nguyén liéu thuc vat dugc rira duge sdy kho bang phuong phép sdy dong kho.

Theo mot phuong an duge dac biét uu tién khéc, trude bude rua, nguyén
lidu thuc vat duoc lam nong phai chiu cit bang cach st dung cac thiét bj cdt cong
nghiép nhu Silverson, Turrax hodc Thermomix, thiét bi ddng hoéa ap luc caova
Microfluidiser. Piéu kién hoat dong pht hop duge quy dinh dudi day:

e HPH: 100-2000 bar

e Microfluidiser: 500-2,000 bar.

« May dong hoa khudy tron Silverson: 4,000-8,000 vong/phut
« M4y dong héa Ultra Turrax: tbc do 10-23 m/s

« Thermomix (tbc d6 2-10)

Su ddng nhét héa cuia nguyén liéu thyc vét duge lam néng trude bude rira
dam bao rang hau hét cac vach té bao bi v& va céc thanh phan hoa tan trong nuéce

6 thé d& dang dugc loai bd hon trong budc rira.

Vi du thye hién sdng ché
Sang ché dugc minh hoa thém bang cac vi du khong gi6i han sau dy.
Vidul
Bot duoc siy dong kho dugc san xuét tir dua chudt tan nhd.
Mau 1.A
Dua chudt duogc got vo va cit thanh ting miéng nho va dugce lam dong lanh
trong nito 16ng trude khi duoc sdy dong kho.

Mau 1.B
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IOOgduachuétduQCthVé,céntuoiduqclénlnéngtnnughbviséngcho
dén khi s6i, khéng thém nuéc, day nép dé tranh bay hoi, sau d6 tron trong may
xay sinh t6 Waring trong 30 gidy tdc do 10, sau d6 1am néng lai cho dén khi soi.
Mau dugc 1am dong lanh trong nito long trudce khi sdy dong kho.

Mau 1.1

Dé 550g dua chudt tuoi, duge got vo va cit, nude khir khoang vira duoc
dun sbi dugc thém vao dé ¢6 1 kg huyén phu. Huyén phi dugc 1am néng (H) trong
10 vi séng (5 phut, 1000W, cho dén khi s6i) va tron trong may Thermomix trong
30 phut & 90°C (tbc dé trdn 4). Nube khir khoang (~5L) duge sir dung dé rira (W)
ctia cwm v&i phéu Buchner va bd loc Miracloth (c& 16 25 pm).Sau budce rira, cin
chtra 275g. Mau duoc lam dong lanh trong nito long trudce khi sdy dong kho.

Mau 1.2

Dua chudt tuoi duoc got vo va cit thanh miéng nho. 896 g dua chudt dugc
x4t nho di duge thém vao 1,6 kg nude Millipore nong (ca.90°C), duoc lam néng
trong 10 vi séng (7 phat, 1000 W) cho dén khi s6i va xay nhuyén trong may
Thermomix (vi tri quay s6 nhanh 3, thoi lugng: 30 phit, nhiét do: 90°C). Céc hop
chét hoa tan trong nuéc duge loai bo khoi dua chudt xay nhuyén bang céch rira
bang nudc khir khoang (6L) bang vai loc (Miracloth, c& 16 25 micromet).

Bot nhuyén da rira duge phén tan trong 1,35 kg nude khir khoéng va dugc
c&t hai 1an bang may tron Silverson c6 d cét cao. Lan cit dau tién (5 phut, 5000
vong/phut) dugc thyc hién bang cach sir dung luéi cit cao co 16 vudng 16n (ca.
2,8 x 2,8 mm); trong 1an cét thir hai (10 phat, 7000 vong/phit) mét ludi tao nhii
tuong véi cac 16 hinh cau nho (ca. Puong kinh 2,0 mm) da dugce st dung. Mau
duqcr&a(SL)béngvéikm(hdﬁacknh,061525Inkmonuﬁ)déloaibécéchqpchét
nho. Mot phan (200 g) miu dugc lam dong lanh trong nito 1éng trudce khi sy
dong kho.

Mau 1.3

hA@tphﬁncﬁarnﬁu]J2(600g)chuaduqclénldénglmﬂlduqcchuyénsang
thiét bi ddng hoa ap luc cao (GEA Niro Soavi, Panda Plus) va dugc dong nhat héa
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& 4p suét 500-600 bar. MAu duoc rira thém (2L) bang vai loc (Miracloth, ¢& 16 25
micromet). Mau duogc lam dong lanh trong nito long trudce khi sdy dong kh.
Mau 1.4
Mau nay dugc chuén bi bang quy trinh tuong ty nhu duge st dung cho mau
1.3, ngoai trir viée xur ly HPH dugc thuc hién & 1500 bar va sau do mau dugc déng
nhét héa xay nhuyén duoc dd vao mot tAm kim loai dugc lam lanh truéc va lam
déng lanh & -80 ° C. Mau dugc sdy dong kho va xay nhuyén trong may xay sinh
t6 Waring.
Dénh gia nang luc clu tric dau va G'
Kha nang tao ciu trac diu va G' cia bot dua chudt duoc sdy dong khd dugce
x4c dinh & néng d6 1,0% trong lugngva 0,75% trong luong, tuong tng.
Kha ning tao cau tric diu dugc danh gia bang cach phan tAn bot vao dau
hudng duong & cac ndng do khac nhau. C4c trinh ty sau ddy dugc thuc hién:
e MOt lugng it hon 30g dau hudng duong duge dua vao cbe thiy tinh
¢ duong kinh trong 14 5,2 cm
o mot luong bdt duge xac dinh truée duge phan tan k§ qua dau béng
thia tron dé tao ra tong cong 30 gram chét phan tan
« hdn hop duogc gilt & 20°C trong 60 phut
o cbc thuy tinh dugc 14t nguoc lai dé xem mau cé chay khong (thoi

gian quan sat: 1 phut)

G 'ctia mAu dugc xac dinh bang cac phép do dao dong bién dang nhé [xem
vi du HA Barnes, JF Hutton va K. Walters, An introduction to Rheology,
Amsterdam, Elsevier, 1989)]. Cac phép do dao dong dugc thuc hién béng cach su
dung may do luu bién AR2000 hoiac AR G2 (Dung cu TA) dugc trang bi tAm hinh
hoc phing. Cac tdm dugc phun céat dé tranh hiéu Gng truot tuong. Dudng kinh cua
tAm trén 1a 4 cm, kich thuéc khoang cach la 1 mm. Tuy chon, mdt cde mau duge
phun cat (57 mm duong kinh bén trong, d6 sau 210001m) dugc gén trén tAm duéi
ctia luu tc ké. Trong trudong hop nay, su nap tai mAu nhu sau: cdc mau bi hoi day

tran va mau thira dugc loai bé bang cach kéo canh cia thia tron qua dinh coc. Tam
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phia trén sau d6 dugc ha xubng véi khoang cach 2050 pm tir ddy cua cSc mau.
Céac phép do dao dong duoc thuc hién & tan s6 1 Hz va bién dang 0,5% (trong
ving nhét dan hdi tuyén tinh) & nhiét do 20°C. Cac phép do dugc bat dau 2 phit
sau khi mau dat dén nhiét d6 mong mubn. G 'da dugc ghi lai trong khoang thoi
gian 5 phut (do thoi gian quét); gia tri cia G' duge do tai t = 5 phit dugce béao cdo.

Danh gia gia tri chu trac dau

Céc gié tri cau tric dau duge danh gia bang kinh hién vi dong tiéu va phan
tich hinh anh.

C4c mAu cta kinh hién vi dong tidu dugc didu ché bang cach thém 25 mg
fluorophore tan trong nudc (Direct Yellow 96 ex Sigma Aldrich) vao dung dich
nuée huyén phu dua chudt chira 1 gram chét kho. Chét huyén phu di dugc tron
1An dé dam bao hoa tan hoan toan Mau vang truc tiép. Cac mau sau d6 dugc nhanh
chéng lam déng lanh trong nito 1éng va dugc sdy dong kho. Sau khi sdy d6ng kho
cac hat dugc phan tan trong dau huéng duong & mic 1% chét kho. Kinh hién vi
ddng tiéu duogc thuc hién bing hé thong ddng tiéu Leica TCS SP5 két hop voi
kinh hién vi dao nguge DMI6000. Thudc nhuém huynh quang dugce kich thich
bang cach str dung dong tia laze 458nm cua ion laze Argon ¢ mirc 25% cong suét
tdi da cia n6 va AOTF dit & muc 23%. Huynh quang dugc phat hién véi PMT2
duoc dat & dai bude song trong pham vi 470-570nm. Cac 16 duong kinh nhé duoc
dat thanh 1 khoang thoang. Qué trinh quét dugc thyc hién & 400Hz va 8 bit (gia
tri tor O dén 255) thu thap dit liéu. Muyc tiéu duge st dung la 40x HCX PL APO
CS 40,0 NA 1,25 OIL UV, chi sb khic xa 1,52, khéng 4p dung phong to.

Do tuong phan trong qua trinh chup anh dugc kiém soat boi bd diéu khién
khuéch dai va didu khién gia tri bu. B didu khién khuéch dai duge diéu chinh sao
cho x4y ra phoi qua chiéu xa t6i thidu. Khong can phai diéu chinh gid tri bu.

Dé phong to tong trong lugng thu duge, quét tAm 2x2 da duoc két hop véi
viéc dat duoc ngan Z. Boén tAm c6 do phan giai 1024x1024 pixel (thang d xam)
voi kich thudce pixel (theo huéng XY) 1a 0,38 pm thu duge duéi dang mang nén
2x2 cho mdi vi trf mit phang Z. Céc tdm duoc duge déng lai v6i nhau bang cach

str dung mot tAim ndi chdng 1én nhau c¢6 do mém 10% cho 1 l4t. Cac buéc thu thap
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truc Z da duge thiét 1ap cling 12 0,38 pm dé thu duoc kich thuée diém anh ba chiéu
déng hudng. Pdi v6i cac ngan, co thé thu duoc tdi da khoang 250-300 lat, tuy
thude vao vi tri bit diu chinh xdc va do day cua giot nude trén phién kinh. {t nhat
225 14t c6 thé st dung duoc 1y cho mdi mau.

Céac chong hinh 4nh theo thang do xam duoc xtr ly trudce bang Matlab
R2016a cung véi sy bd sung DipLib library V2.8 (thu vién phén tich hinh anh
khoa hoc tir Nhém hinh anh dinh lugng, Pai hoc Cong nghé Delft 1995-2015).
Nhiéu 4m di duogc loai bd bang céch sir dung bd loc trung binh. Kich thudce 7 pixel
(2D) va hinh elip da dugc chon d8 loai bé hiéu qua nhidu 4m va cdc dom nhé
trong khi van gift chi tiét. D& dat duoc tinh nhat quan trong dai dong cho mot bd
dit liéu va taing cudng do tuwong phan, chirc nang kéo dai tan sb dd duogc ap dung.
Diéu nay hoat dong bang cach xac dinh hai muc do sang, phan tram toi thiéu va
phan tram toi da. Do twong phén dugc t6i da hoa gifta cac cAp do. Piéu nay duoc
thuc hién bang cach di chuyén tat ca cac diém anh t6i hon phan tram t6i thiéu dén
d6 sang bang 0 va tAt ca cac diém 4nh sang hon phan trim t6i da dén do sang 255.
Cac gia tri ¢ gita murc t6i thiéu va t6i da duge phan bd tuong tmg trong pham vi
fir 0 dén 255. M tbi thidu duoc dit thanh phan vi thir 50 va ti da dén phan vi
thir 99. Su kéo dai dd dugc 4p dung nhat quan cho tit ca cac hinh anh (timg lat
mot) trong ngan. Tiép theo, mdi lat dugce xu ly bang phuong phap dit lidu ISO tu
dong (mau den hodc 0 1a nén va mau tring hodc 255 1a céc tinh ning dang quan
tam). Phuong phép nay da dugc xac dinh béng cach thir bbn phwong phép tao
ngudng ty dong khac nhau; Otsu, entropy, hé s6 va iso-data. Ngoai trlr phuong
phép entropy, cac thuat todn mang lai gia tri 4n dinh gan 80. Két qua duoc luu trit
duéi dang mot tap hgp cac hinh anh & dinh dang TIFF.

Bd khung cia mot chéng cac hinh anh CSLM, thu dugc béng cach sur dung
phuong phap dugc mé ta & trén, cho phép tao ra mot tham sd dic biét (tong chiéu
dai phan doan [um] / dung luong [um?®]), duge st dung lam thudce do cho ¢& hat
cua cAu tric nguyén liéu thyc vat duge phan tan. Mot chéng hinh anh TIFF nhi
phan da dugc nhép vao phan mém Avizo Fire (trt FEI/VSG, V9.0.1). Quy trinh

"Bo khung tu dong" duge ap dung, thyc hién motloat cac thao tac trén hinh dang
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3D. M6t bd khung c6 hinh dang 1a mét phién ban méng cta hinh dang do6 cach
déu véi ranh gidi ciia né (khai quat). Md-dun Avizo chiét xuét duong trung tim
ctia cac cAu truc dang soi tir chdng dit liéu hinh anh bang céach trudc tién tinh todn
khoang c4ch 4anh xa cua dung luong duoc phan doan. Anh xa nay dan nhén cho
timg didm anh cta hinh anh véi khoang cach dén diém anh nén gan nhét. Tiép
theo, viéc pha loang dugc thuc hién bang céch loai bd diém anh ba chiéu bing
didm anh ba chiéu tir dbi tuong dugc phan doan cho dén khi chi con lai mdt chudi
céc didm anh ba chiéu duoc két ndi. Su pha loAng nay da dugc sap xép theo dau
vao cua khoang cach anh xa. B6 khung diém anh ba chidu sau d6 duoc chuyén
ddi thanh mot ddi twong dd thi khong gian.Hai tham s& 4nh huéng dén viéc xay
dung d6i tuong dd thi dugc tim thdy. Gia tri "nhin" 1a mdt hé sb kiém soét sy anh
hudng cua cac diém l4n cn trén vi tri cia mot diém. Tham sb nay c6 thé 14y cac
gi4 tri 16n hon 0 va nho hon 1. Gié tri cang 16n thi két qua do thi khong gian cang
tr& nén nhan. Gia tri mic dinh 13 0,5 di duoc st dung, cung véi gia tri 1dp 1a 10.
Mot tham sb khéc ¢6 tén 1a "dinh kém véi dit liéu", kiém soét sy anh hudng cua
toa do ban dau dén vi trf moi. Gia tri cang cao, vi tri ban dau s& duoc giff lai cang
nhiéu. Gié tri mac dinh 13 0,25 di dugc st dung. Khoang cach dén ranh gio1 gén
nhat (khoang cach ranh gidi cia anh xa) duoc luu trit tai moi diém trong ddi twong
dd thi khong gian duéi dang thudc tinh veé do day. Gia tri nay dugc st dung nhu
mdt ude tinh vé& do day cuc bd.

Hinh dung v& bd khung da dugc tao ra cho thiy nhimg bién thé vé d6 day
cuc b nay; cac phan doan cua dd thi duoc v& dudi dang cac éng c6 duong kinh
(va mau) phu thudc vao do day duogc xac dinh béi khoang cach anh xa (khoang
cach dén ranh gi6i gan nhéit duoc luu trit tai moi diém trong déi tugng biéu do
khong gian dudi dang thudc tinh d§ day). Ttr cac két qua biéu dd, sb lugng phan
doan va tong chiéu dai ctia cac phan doan nay da dugc tinh toan véi mo-dun thong
ké biéu dd khong gian. Tiép theo, téng chidu dai da duoc chuén hoéa cho dung
lugng hinh anh va gia tri nay (téng chiéu dai phan doan [pm]/dung tuong [pm?])
da duoc béo céo 13 gié tri cau tric dau.

Két qua cua cac danh gia khac nhau duoc thé hién trong Bang 1.
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Bang 1
Mau | Khdi | Hoiam | 1% trong lugng 0,75% trong Gia tri cAu
lugng luong tric
riéng
(g/l) (% luu G'(Pa) | lvu G'(Pa)| (um/um3)
trong | lugng lugng
lugng)
1.A 250 n.d Cé n.d Co n.d n.d
1.B 14 8 Co n.d Co n.d 0,0006
1.1 6 8 Khong | nd n.d n.d 0,0061
1.2 7 2 Khéng | 23,100 | nd n.d 0,0061
1.3 5 9 Khong | 75,400 | Khéng | n.d 0,0128
1.4 3 10 Khéng | 17,665 | Khong | 8,900 n.d
Vidu2

Bot dugce séy dong kho duoc san xuét tlr to tan nho.

Mau 2.A

Téo tuoi duge got vo va cit thanh ting miéng nho va dugc lam déng lanh

trong nito 16ng trude khi sdy dong kho.
Mau 2.B

Pén 50g tao dugc got vo, cit, tdo 20g, nude khir khoang vira dugc dun soi

dugc thém vao va hdn hop duge 1am néng trong 10 vi séng trong 3 phut 1000W,

(dun séi 1 phat) sau d6 tron trong may xay sinh t6 Waring trong 30 gidy toc do

10, nang sut 1a 60g mau dugc luu trir ¢ 4°C.

Mau 2.1

Téo tuoi duge got vo va cit thanh timg miéng nho.160 gram hat tdo moi

cit duoc thém vao 340 gram nudce khir khoang vira dun s6i va lam néng trong 10

vi séng. Sau d6, mau dugc xir ly trong may Thermomix va dugc rira bang 1,21
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nudce khir khoang bé‘mg bo loc Miracloth. Phan cin dugc thu thap tir vai loc va
phén tan trong nuéc khir khoang (t6ng khéi lugng 600g). Mot phan cta huyén
phu duoc thém ting giot vao nito long, nhanh chéng dugc lam dong lanh va sy
dong kho.

Mau 2.2

Mot phan cua mau 2.1 chua duge 1am dong lanh va sdy dong khd, dugc cét
bing may tron Silverson va dugc ria béng bd loc Miracloth véi 1 lit nuée khi
khoang. Phan du ton dugc thu thap va phén tan lai trong nudc khir khodng (tdng
khéi luong 500 gram). 140g huyén phu dugc thém timg giot vao nito 1ong, nhanh
chong dugc lam dong lanh va sdy dong kho.

Mau 2.3

360g huyén phti dugc tao ra trong qua trinh didu ché miu 2.2 va khong 1am
dong lanh va siy dong kho, dugc ddng nhét héa & 500 bar bang cach st dung may
déng héa ap lyc cao. Cac mau dugc rira sach (1L) trén bd loc Miracloth b%mg cach
st dung nuée khir khoang; cdn dugc thu gom va phén tan lai trong nuge khur
khoang (tong khéi lugng 185g). Chét huyén phu di dugc thém timg giot vao nito
léng, nhanh chong dugce lam dong lanh va sdy dong kho.

Déanh gia nang luc clu tric dau va G'

Kha ning tao cau trac diu va G' clia bot duogc sdy dong kho dugce x4c dinh
o néng dd 2,0% trong lugng va 1,0% trong lugng, twong ung, sit dung quy trinh

duge mo ta trong Vidu 1. Két qua cua cac danh gia duge thé hién trong Bang 2.

Bang 2
Mau Khéi | Hoi &m 2% 1% trong lugng | Gid tri cAu tric
luong trong
riéng lugng
(g/l) (% luu luu G'(Pa) (um/pm3)
trong | luong | luong
lugng)
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2.A 280-300 | 5-10 Co n.d n.d n.d

2.B 18 2 Co n.d n.d 0,0007

2.1 9 1 Khong Co n.d 0,0018

2.2 9 0,1 Khong | Khong | 15,000 0,0062

2.3 8 0,3 Khong | Khéng | 65,500 0,0211
Vidu3

Bot duoc siy dong kho duge san Xuat tir toi tay tan nhé (phan tring)

Mau 3.A

Dén 30g toi tay trang tuoi, duoc cit, nudc khir khoang vira duoc dun sbi
duoc thém vao dé co tong cong 100g, hon hop duge 1am néng trong 10 vi séng
cho dén khi s6i (nhiét do s6i 2 phat 150W) va sau d6 dugc tron trong méy xay
sinh t6 Waring trong 30 gidy tdc dd 10. Mau dugc 1am dong lanh trong nito 1ong
va sy dong kho.

Mau 3.1

Pén 280 g t6i tay (chi phén tring) da dugc c&t thanh tirng miéng nho, 520g
nude khir khoang dugc dun soi duge thém vao, tiép theo 14 nau (giéng nhu mau
3A), cit (sir dung may Thermomix trong 90 phut & 90°C & tdc do 3-4) va rira bing
3L nudce khir khoang béng bd loc Miracloth. Phan du duoc thu thap , dugc lam
dong lanh trong nito long va sdy dong kho.

Mau 3.2

Dén 280g t6i tAy (chi phan tring) di duoc cét thanh timg miéng nho, 520 g
nude khir khodng dugce dun s6i duge thém vao, tiép theo va niu (gidng nhu mau
3A), cit (si dung may Thermomix trong 90 phut & 90°C & tdc do 3-4) va rira bang
3L nuée khir khoang bing bo loc Miracloth. Phan cin dugc thu thap va cét bang
may trdn Silverson va duoc rua lai béng bd loc Miracloth véi 1 lit nuéde khir
khoang. Phan du tdn dugce thu thap va phan tan lai trong nude khir khoang. Mot
ntra luong phén tan dugce lam dong lanh trong nito long va sdy dong kho.

Mau 3.3
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Mot nira cia mau 3.2 chua duge 1am dong lanh duoc dong nhét héa & 500
bar bang cach sir dung may ddng héa ap luc cao. Miu duge ria trén bd loc
Miracloth bang nuéc khir khoang (1L). Phan cdn duoc 1am déng lanh timg giot
nhanh choéng trong nito 1ong va sdy dong kho.

Panh gia nang luc céu trac dau va G'

Kha nang tao ciu tric diu va G 'ctia bot t6i tay dugc sdy dong kho duge
x4c dinh & ndng dd twong tmg 1a 1,0% trong luong va 2,0% khéi lugng, sir dung

quy trinh dugc mo ta trong vi du 1. Két qua ctia danh gia nay duoc thé hién trong

Bang 3.
Bang 3
Mau Khbi | 2% trong 1% trong lugng CAu tric. gia tri
lugng luong
riéng
(g/D) luu luu G '(Pa) (um/pm3)
lugng | luong
3.A 30 Co Cé n.d 0,0026
3.1 11-14 Khong Co n.d 0,0026
3.2 7 Khoéng | Khong 16,000 0,0058
3.3 7 Khong | Khong 96,000 0,0123
Vidu4

Bot duoc siy dong khd dugc san xuat tir hanh tay tan nho.

Mau 4.A

Pé 1 kg hanh tay tuoi duoc cat, nudc khir khoang vira duge dun sdi duoc
thém vao dé ¢6 1,7 kg huyén phu. Huyén phu dugc lam néng (H) trong 10 vi séng
cho dén khi dat dugc nhiét do séi (7 phat, 1000W) va duogc tron trong may
Thermomix trong 30 phat & 100°C (téc do tron 4 trong 25 phit sau d6 tron & tbe
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do 5 trong 5 phut). 150g chét nhuyén dugc liy va duoc lam dong lanh trong nito
16ng va sdy dong kho.

Mau 4.1

Dé 1 kg hanh tay tuoi dugc cat, nude khir khoang vira duge dun s6i duoc
thém vao dé ¢6 1,7 kg huyén phu. Huyén phu dugc 1am néng (H) trong 10 vi séng
cho dén khi dat dugc nhiét do soi (7 phat, 1000W) va duoc tron trong may
Thermomix trong 30 phut & 100°C (téc do tron 4 trong 25 phit sau d6 tron & tbc
do 5 trong 5 phut). Mé dugc rua bang nudc khir khoang (~6L) va phéu Buchner
va bd loc Miracloth (kich thudce 16 25 pm). Sau budc rira, 400g mau duoc lay va
duoc lam dong lanh trong nito long va sdy dong kho.

Mau 4.2

Mau nay (450g) dugc didu ché theo cach twong ty nhu mau 4.1 nhung
khéng dugc lam dong lanh. Chét tinh khiét duge xir Iy béi may Silverson trong 5
phuat 5000 vong/phut bang cach sir dung dau 1am viéc man hinh vuéng va sau do
10 phtt 7000 vong/phut bang cach str dung dau 1am viéc man hinh nhii. Mé duge
rtra lai (3L) mét 1an nita bang Miracloth va phan du ton duoc 14y trong 965g. 450g
dd dugc st dung va dugc lam dong lanh trong nito long va sdy dong kho.

Mau 4.3

Mau nay (500g) dugc didu ché giéng nhu mau 4.2, nhung khong dugce lam
dong lanh. 500g bot nhuyén duoc x{r Iy thém bang HPH (GEA Niro Soavi, Panda
Plus), sau d6 rira (1L) bang Miracloth, va dugc 1am déng lanh trong nito 16ng va
sau d6 sdy dong kho.

Danh gia nang luc chu trac dau va G'

Kha ning ciu tric dau va G' cta bot duge sdy dong kho dugc x4c dinh &
ndng do tuong tng 1 2,0% trong luong va 1,0% trong lugng, Str dung quy trinh

dugc md ta trong vi du 1. Két qua clia cac dénh gia dugc thé hién trong Bang 4.

Bang 4
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Mau Khéi 2% 1% trong lugng CAu tric. gia tri
lugng | trong
riéng | luong
(g/l) luu luu G '(Pa) (upm/pm3)
lugng | lugng
4A 44 Co Co 404 0,0016
4.1 16 Khong Cé n.d 0,0018
4.2 14 Khong Céo 4,560 0,0022
4.3 7 Khong | Khong 40,240 0,0061
Vidu5

Bot duoc siy dong khé duge san xudt tir 18 tan nho.

Mau 5.A

Dé 1kg 18 tuoi duge got vo va cat, nude khir khoang vira dugc dun soi duge
thém vao dé ¢6 1,7 kg huyén phu. Huyén phu dugce 1am néng trong 10 vi séng cho
dén khi dat dugc nhiét do séi (7 phat, 1000W) va duoc tron trong may Thermomix
trong 30 phat & 90°C (téc do tron 4) 110g xay nhuyén dugc liy va duogc lam dong
lanh trong nito long va sdy dong kho.

Mau 5.1

Phan con lai (1,59 kg) cua san phim xay nhuyén trong qua trinh diéu ché
mau 5.A duge rira bang nudc khir khoang (~6L) va phéu Buchner va bd loc
Miracloth cta Hoi truéng (kich thude 16 25 pm).Sau bude rira, 200g mau duoc
lam dong lanh trong nito long va sdy dong kho.

Mau 5.2

Dé mot phan (856g) ctia mau 5.1 chua dugc 1am dong lanh nuée khu
khoang dugc thém vao dé thu dugc lkg. Mé nay duge xir ly boi may Silverson
trong 5 phut 5000 vong/phut bang cach st dung dau 1am viéc man hinh vudng va
sau do 10 phut 7000 vong/phut bang cach st dung dau 1am viéc man hinh nhd.
M¢ duoc rira lai (3L) bang Miracloth va phan du tdn duge iy trong 806g. 200g

d3 duoc 13y va lam dong lanh trong nito long va sdy dong kho.
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Mau 5.3

Mot phﬁn khéc cua 600g mau 5.2 chua duge lam déng lanh da dugce xir ly
thém bang HPH (GEA Niro Soavi, Panda Plus), & 500-600 bar, sau d6 dugc rira
bang Miracloth (1L), va c&n dugc 14y trong 330g va dugc 1am dong lanh trong

nito léng va sdy dong kh.

Déanh gia nang luc chu trac dau va G'

Kha ning tao cau tric diu va G' cua bot duoc siy dong khd dugce x4c dinh
& ndng dd tuong tmg 1 2,0% trong luong va 1,0% trong lugng, st dung quy trinh

g gung 2 g g g g quy

duge mod ta trong vi du 1. Két qua ctia cac danh gia dugc thé hién trong Bang 5.

Bang 5
Mau Khoéi 2% 1% trong lugng CAu tric. gia tri
lugng trong
riéng lugng
(g/) luu luu G '(Pa) um/pm3
lugng | lugng
5A 81 Co Co 2 0,0009
5.1 18 Khong Co 305 0,0017
5.2 11 Khong Co 648 0,0020
5.3 9 Khong | Khong 6,935 0,0063
Vidu6

Bot duogc séy dong kho dugc san xudt tir ¢t cai dudng tan nho.

Mau 6.A

Ct cai duong tuoi dugce thu hoach va cung cép bdi mot nong dan dia
phuong, Schrauwen Zevenbergen. 2x 800g ct cai dudng tuoi rua sach va cit nho
dugc thém vao nude khir khoang duge dun soi dé co2x 1,7 kg huyén phu. Huyén

phu duge chia thanh 2 mé va dugc lam nong trong 10 vi séng cho dén khi dat duoc
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nhiét do soi (7 phat, 1000W) va dugce tron trong may Thermomix trong 60 phut ¢
90°C (tbc do tron 4 - 5, tbc do 5 phit cudi 6). 100g mau duge 14y lam Mau 6.A
va duogc lam dong lanh trong nito long va sdy dong kho. Phan con lai cua cac mé
duoc str dung dé didu ché cac mau 6.1, 6.2 va 6.3, nhu dugc mo ta dudi day.

Mau 6.1

100 gram huyén phu dugc pha tron cia cu cai duong dugce san Xuét trong
qué trinh diéu ché miu 6.A duoc rira bang 2L nudce khir khoang va phéu Buchner
st dung Miracloth. Sau khi dich loc dugc lam sach, qua trinh rira dugc dung lai
va 100g mau du ton duge 14y va dugc lam dong lanh trong nito long va say dong
kho.

Mau 6.2

1000 gram huyén phu dugc pha tron cua ci cai duong dugc san xut trong
qué trinh didu ché mau 6.1 duoc két hop véi nuée khir khodng déco 1,5 kg vamé
nay duoc xit Iy béi may Silverson trong 5 phut 5000 vong/phit bang cach sir dung
dAu 1am viée man hinh vudng va sau do 1a 10 phiit 7000 vong/phut bing cach sir
dung dau lam viéc man hinh nhii. Mé dugc rira lai (3L) bang Miracloth va phan
du tdn dugc lay trong 1400g, trong d6 760g dugc lam dong lanh trong nito 1ong
va siy dong kho.

Mau 6.3

600g mau 6.2 dugc xt ly thém bang HPH, & 500-800 bar, sau d6 dugc ria
(2L) bang Miracloth, va du tdn 600g duoc lam dong lanh trong nito 16ng va sy
dong kho.

So sanh truc quan cua bot dugc sdy dong kho

S6 luong tuong duong (trong luong) ciia bot dugc sdy dong kho 6.A, 6.1,
6.2 va 6.3 duge dua vao lo trong sudt. Mot hinh anh cua céc lo chira bot dugc the
hién trong Hinh 1. Ttr trai sang phai birc tranh cho thdy 0,3g bot 6.A, bdt 6.1, bot
6.2 va bot 6.3.

Dénh gia nang lyc cau tric dau va G'
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Kha ning ciu trac dau va G' clia bt duge sdy dong khd duge xac dinh &
néng d6 tuong tmg 1a 2,0% trong lugng va 1,0% trong luong, sir dung quy trinh

duoc md ta trong vi du 1. Két qua cua cac dénh gia dugce thé hién trong Bang 6.

Bang 6
Mau Khdi | 2% trong | 1% trong luong CAu tric. gia tri
luong | luong
riéng
(g/) luu luu G '(Pa) pm/pm3
lugng | luong
6A 88 Co Co 0,1 0,0019
6.1 13 Khong Céo 804 0,0019
6.2 10 Khéng Co 13,572 0,0038
6 9 Khéng | Khong | 59,805 0,0077
Vidu?7

Bot duoc sdy dong kho duge san xuét tir khoai tay tan nho.

Mau7.A

Dén 50g khoai tay tuoi, chua got vo cat nho, nude khir khoang vira dugc
dun s6i duoc thém vao dé ¢6 0,15 kg huyén phu dugc 1am néng trong 10 vi séng
cho dén khi dat duoc nhiét do sbi (séi 5 phiit, trong khoang 160-1000W) va dugc
trdn trong may xay sinh t6 Waring trong 30 gidy, tdc d6 10, sau d6 lai 1am néng
cho dén khi s6i. Mau dugc bao quan & 4°C va khi dugce 1am ngudi, duoc lam dong
lanh trong nito 16ng trude khi sdy dong kho.

Mau 7.1

Pé 1,4 kg khoai tdy chua got vo va cat, nudce khir khoang vira duge dun soi
duoc thém vao dé ¢6 3,5 kg huyén phu. Huyén phu duoc chia thanh 2 mé va duge
lam nong trong 10 vi séng cho dén khi dat dugc nhiét do sbi (7 phut, 1000W) va
dugc tron trong may Thermomix trong 30 phat ¢ 90°C (téc d6 tron 4)).C4 hai mé

duge rira bang nude khir khoang (~6L) va phéu Buchner va bd loc in SAATI (c&
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16 55 um). Sau buédc rira, xtt ly a-amylase duge thuc hién dé loai bo tinh bot trong
24 git 6 60°C. Sau do, cac mé dugce rura lai bang nude khir khoang (~6L) trén bd
loc in SAATI (c& 16 55 pm).Sau bude giat, 1/4 mé duge xi ly lai bing may
Thermomix trong 30 phut ¢ 100°C (téc dd pha tron 10) va mot 14n nita bang o-
amylase 2% va dugc u 24 gio ¢ 60°C ( duge rira (3L) (mot l4n nita bang céach su
dung bd loc in SAATI (kich thude 16 55 pm). Sau d6 mau khong c6 tinh bot va
duoc lam dong lanh trong nito 1ong va sdy dong kho.

Mau 7.2

Phan con lai cia mé (3/4 mé, dugc diéu ché nhu mé ta & mau 7.1, sau bude
rira dau tién) duoc xir ly bang may Silverson trong 5 phtit 5000 vong/phit bang
cach sir dung dau lam viéc man hinh vudng va sau d6 1a 10 phat 7000 vong/phit
bing cach sir dung dau 1am viéc man hinh nhii. Sau d6, mé duge xir ly bing a-
amylase tir tuyén tuy trong 24 gio & 60°C duoc rira (6L) mot 14n nita bang bo loc
in SAATI (c&16 55 pm) va bang nudc khir khoang. Sau d6 mau khong c6 tinh bot
va mot phan duoc 1am déng lanh trong nito 1ong va sdy dong kho.

Mau 7.3

Phan khéc ctia mAu 7.2 (mé dugc xit Iy bing Silverson) duge xtr 1y bang
HPH, 500-800 bar, sau d6 dugc rtra brﬁmg 3L nudce khir khoang va bd loc 38 pm
(Endecots). Du tdn dugc lam dong lanh trong nito 1ong va sdy dong kho.

Danh gia ndng luc chu trac dau va G'

Kha nang céu tric diu va G' cuia bot duge sdy dong kho duoc xac dinh &
néng do twong tng 1a 2,0% trong lugng va 1,0% trong lugng, s dung quy trinh

duoc mé ta trong vi du 1. Két qua cia cac dénh gid dugc thé hién trong Bang 7.

Bang 7
Mau Khéi 2% 1% trong lugng CAu trac. gi tri
lugng trong
riéng lugng
(g/) luu luu G '(Pa) (um/pm3)
lugng | luong
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7.A 37 Co Co 10 0,0015

7.1 9 Khong Co 3,199 0,0043

7.2 7 Khong | Khong 8,248 0,0041

73 8 Khéng | Khong | 16,676 0,0045
Vidu8

Kha nang cAu tric dau cua bot dua chudt duoc séy kho cua vi du 1 da dugc
kiém tra bang cach so sanh tac dong ciia bt véi chit béo rin thong thuong.

Chét béo rén (erES48, duoc san xuat bsi Unimills BV, Ha Lan) va dau
huéng duong (SF) dugc tron theo ty 18 1:9 va dugc lam nong trong 16 vi sng dén
khoang 80°C. Bt dua chudt duoc sdy kho duge phan tan thu cdng vao hén hop
dAu nong + chét béo ran.

80 gram hén hgp nong dugce chuyén sang binh khuy hai thanh, binh khudy
duoc ndi véi bé didu nhiét cé nhiét do thip (nhiét do bé 1a 5°C). Thiét bi khudy
bao gébm mdt canh khudy c6 hinh xo0én 6c va canh gat; canh gat duge quét doc
theo bé mit ciia binh dé loai bé chit béo tinh thé. Hn hgp duge khudy & 100
vong/phut trong 5 phut; sau 5 phut, nhiét do cua hdn hop (dau + chét béo ran+
bot) dd giam xubng con khoang 12°C. Hdn hop duoc lay ra va chuyén vao hop
nhua.Hop nhua duge bao quan trong ti lanh & 5°C.

K&t cAu ctia hdn hop duge tao ra duge so sanh voi hén hop dau SF va chét
béo rén véi ty 18 14 9:1 va hdn hop diu SF va chit béo ran c6 ty 18 12 8:2.

Phan tich két cAu duoc thuc hién bing may phan tich két cAu Brookfield
CT3 duoc trang bi dau do hinh try (dudng kinh dau do = 0,25 inch/6,35 mm; tde
do dau do = 2 mm/s; bién dang t6i da = 25 mm; gia tri kich hoat = 3 gram). Cac
tham sb sau day da dugc ghi lai: tai trong cuc dai (tai tdi da do duoc trong qua
trinh thir nghiém), tai cudi cing (tai & bién dang cuc dai) va cong viéc (khu vuc
dudi dudng cong bién dang luc). Cac mau (80 gram) dugc chira trong lo nhuya
tron (duong kinh = 52 mm, thé tich khoang 100 ml). Cac phép do dugc thuc hién

sau khi luu trit cAc mau trong 21 ngdy & 5°C; nhiét d do 1a 5°C.
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Bang 8
Dang bot Chét béo | Dau SF PL (g) FL (g) Cong viéc
rin (ml])
0% trong | 20% trong | 80% trong | 86+19 | 85+19 | 143+23
lugng lugng lwong
0% trong | 10% trong | 90% trong 7+1 6+1 1,1 +£0,1
lugng lugng lugng
1% trong 9,9% 89,1% 7949 78 +£10 | 144+04
lugng trong trong
lugng luong
Vidu9

Dbi véi mdi loai bot néi trén, ty 1€ mol cua axit galacturonic so v6i glucoza
duoc xéac dinh sau khi thily phan hoan toan thanh phan polysacarit va oligosacarit.
Trong Bang 9, két qua clia cAc phén tich ndy dugc liét ké cuing v6i mat do khéi va

gia tri cau trac dau cla céc loai bot nay.
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YEU CAU BAO HQ

1. Ché phim c6 pha dau lién tuc chia it nhit 30% trong lugng pha dau lién tuc
duoc clu tric va dudi 10% trong lugng nudc, pha dau lién tuc duoc ciu trac bao
gom:

e 96-99,7% trong lugng chét béo, chit béo nay c6 ham lugng chét béo rin &
20°C (Ny) la 0-50% va ham lugng dau long & 20°C tuong duong voi
100%-Noo;

e chét liéu vach té bao khong dugce tach soi, khan, dang hat tir nhu m6 thuc
vat, chét liéu vach té bao khong dugc tach s¢i, khan, dang hat nay c6 kich
thude hat trong khoang tur 25 pm dén 500pm;

trong do chét liéu vach té bao khong duoc tach s¢i, khan, dang hat c6 mat trong

pha dau lién tuc duge cAu tric & néng dd 0,3-4% trong lugng cua dau long.
2. Ché pham theo diém 1, trong do6 ché pham khong phai 1a chét 16ng & 20°C.

3. Ché pham theo diém 1 hodc 2, trong d6 ché phim khong phai 1a chét long &
nhiét do nong chay cua chit béo duoc chia trong do, nhiét dd nong chay dugc
xéc dinh 1 nhiét do thip nhat T ma tai d6 ham lugng chat béo rin (Nt) cla chat

béo bang 0.
4. Ché pham theo diém 2, trong d6 ché pham c6 pha chét béo lién tuc khong phai
la chét long & 20°C, va chat béo duge chira & ddy c6 ham luong chét béo rin &

20°C it nhét 1a 5%.

5. Ché phim theo diém bt ky trong sd nhitng diém néu trén, trong do ché phim

c6 mo dun luu trit cit G' & 20°C it nhét 12 5.000 Pa.

6. Ché pham theo diém bt ky trong s6 nhimng diém néu trén, trong d6 ché pham

bao gom pha dau lién tuc dugc cau truc.
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7. Ché pham theo diém bat ky trong sb nhing diém néu trén, trong d6 ché pham
bao gom:
e 30-90% trong lugng pha dAu lién tuc dugce ciu tric; va
e 10-70% trong lugng cac hat ran duge chon tir cac hat mudi, hat dudng, cac
hat mé thuc vat nguyén ven, cac hat moé dong vat nguyén ven va hén hop
cua ching, cac hat rdn ndy c6 dudng kinh nam trong khoang tir 0,1 dén 10

mim.

8. Ché pham theo diém bt ky trong s6 nhitng diém néu trén, trong do chét lidu
véach té bao khéng duoc tach soi, khan c6 chira axit galacturonic va glucoza theo

ty 1& mol nhé hon 0,50, t6t hon 1a nhé hon 0,48.

9. Ché pham theo diém bat ky trong sé nhitng diém néu trén, trong do6 chét liéu
véach té bao khong duoc tach soi, khan, dang hat c6 ngu(‘A)n géc tir m&t hodc nhiéu
nguf)n thuc vat dugc chon tir dua chudt, ¢t cai dudng, téo, 1€, t6i ty, bi ngo, kiwi,

dau, du du, doa, man, dua, mo, hanh tdy, ca chua, khoai tdy, dua.

10. Quy trinh diéu ché ché pham c6 pha dau lién tuc, quy trinh nay bao gdm budc
tron 100 phan trong luong chét béo véi 0,1-10 phan trong luong clia chét liéu vach
té bao khéng duoc tach soi, khan, dang hat tir nhu m6 thyc vat; chit béo nay co
ham luong chat béo rén & 20°C (Na) 12 0-50%; chit liéu véch t€ bao khéng dugc
tach soi, khan, dang hat c6 mat do khdi nho hon 50 g/l va it nhét 90% trong lugng
chét lidu vach té bao khong dugc tach s¢i, khan, dang hat noi trén c6 kich thude

hat nam trong khoang tir 25 pm dén 500 pm.

11. Quy trinh theo diém 10, trong d6 chat lidu vach té bao khong duge tach soi,
khan, dang hat khi phan tan trong nuéc khir khoang ¢ ndng d6 3% trong lugng

tao ra huyén phi c6 do dan nhiét nhé hon 200 puS/cm.
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12. Quy trinh theo diém 10 hodc 11, trong d6 quy trinh nay bao gdm budc tron
100 phén trong luong chét béo voi 0,4-4 phén trong luong chét liéu vach té bao

khong dugce tach sgi, khan, dang hat.
13. Quy trinh theo diém bét ky trong sb cac didm tir 10 dén 12, trong d6 quy trinh

nay tao ra ché pham c6 pha diu lién tyuc theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1

dén 9.
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