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Linh vwe k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén chét ting vi umami st dung trong gia vi, chiét pham, thuc

phém, V.V..
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Néam vi chinh (vi co ban) tao nén vi thuc pham 1a vi ngot, vi chua, vi man, vi dang,
va vi umami. P9 ngon cta thuc pham dugc tang 1én bang cach tang hodc giam cic huong

vi nay trong thuc pham, va do d6 c6 nhu cau can tang vi umami.

Tai liéu sang ché 1 (WO 2011/030650) chi ra rang vi umami duoc ting bang cach
thém cac aldehyt diac trung hodc rugu dac trung vao dung dich nudc chira mononatri

glutamat lam thanh phan vi umami.

Trong khi do, tai liéu sang ché 2 (patent Nhat Ban sé 5976968) chi ra rang dau va
chét béo chira chét béo sita duoc xir 1y oxy héa dic trung lam ting hwong vi sita. Tuy

nhién, tai liéu sang ché 2 khong bdc 10 hiéu qua tdng vi umami.
Tai lidu theo giai phap k§ thuat da biét
Tai liéu sang ché
Tai lidu sang ché 1: WO 2011/030650
Tai liéu sang ché 2: patent Nhat Ban s6 5976968
Ban chéit ky thuft cia sang ché
Vén d& can giai quyét boi sang ché
Muc dich cua séang ché 1a dé xuét chét tang vi umami c6 kha ning lam ting vi

umami khi dugc thém vao gia vi, chiét phdm, thyc pham, v.v., va phuong phép lam ting

Vi umami.
Phuong phap giai quyét van dé

Dua trén két qua cua cac nghién ctru toan di€n, cac tdc gia da hoan thién sang ché
trén co s& phat hién ra rang dau va chat béo oxy hda chira lugng chat béo sita dinh trude

¢6 hiéu qua lam tdng vi umami.

Cu thé, sang ché dé xuat chat taing vi umami bao gdm, dué6i dang hoat chat, dau va
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chét béo oxy hoa c6 tri sé peroxit tir 12 dén 180 va chira tir 10% khdi luong dén 100%

khéi lugng chét béo sita.

Trong chét ting vi umami theo sing ché, chit tang vi nay tdt hon 13 chta tur
0,001% khéi lugng dén 100% khéi lwong dau va chat béo oxy hoa.

Sang ché ciling dé xuét phuong phép san xuét chit ting vi umami, phuong phap
san xuét nay bao gom:

budce dun néng, trong khi cip oxy vao, nguyén liéu thd dau va chat béo chura tir
10% khéi luong dén 100% khdi lugng chit béo sita, va thu duge dau va chét béo oxy hoa
¢6 tri s6 peroxit tir 12 dén 180.

Theo phuong phap san xuét chit ting vi umami theo sang ché, nguyén liéu tho dau
v chit béo tdt hon 14 chira tir 50% khéi lugng dén 100% khéi lugng chit béo sira.

Theo phuong phap san xuét nay, buéc dun noéng tdt hon 1a dugc thuc hién trong
khoang thoi gian tir 1 gio dén 72 gid & nhiét do tir 65°C dén 150°C.

Theo phuong phép san xuét nay, luong cip oxy t6t hon 1a tir 0,001 dén 2 L/phit
trén mdi kilogam nguyén liéu thd dau va chét béo.

Theo phuong phap san xuét nay, chit béo sita tdt hon 1a chét béo sita khan.

Theo phuong phép san xuét nay, ham luong dAu va chat béo cta nguyén lidu tho
dAu va chét béo tét hon 1a tir 90% khéi luong dén 100% khdi lugng.

T6t hon 13, phuong phap san xuét ndy con bao gdm budc thém dau va chat béo
oxy hoa vao dau va chét béo an dugc.

Theo phuong phép san xuét nay, tir 0,001% khdi lugng dén 50% khéi luong dau
va chit béo oxy hoa tét hon 1a dugc thém vao dau va chét béo an dugc.

Sang ché cling dé xuét gia vi chtra chét ting vi umami c6, dudi dang hoat chét, dau
va chit béo oxy héa c6 trj sé peroxit tir 12 dén 180 va chira tir 10% khdi lugng dén 100%
khdi luong chét béo sita, vi umami dugce gia ting trong gia vi nay bang cach thém chét
tang vi.

Trong gia vi theo sang ché, chit tang vi t6t hon 13 dugc chira trong d6 sao cho ham

luong chét béo sita ctia diu va chét béo oxy héa la tir 0,005 dén 10000 ppm.

Sang ché ciing dé xuét chiét pham chira chét tang vi umami c6, dudi dang hoat
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chat, diu va chét béo oxy héa co tri sd peroxit tir 12 dén 180 va chira tir 10% khdi lugng
dén 100% khdi lwong chit béo sira, vi umami dugc gia ting trong chiét phdm nay bang

cach thém chat ting vi.

Trong chiét pham theo séng ché, chét tang vi tét hon 1a dugc chira trong d6 sao

cho ham lugng chat béo sita ciia du va chét béo oxy héa 1a tir 0,005 dén 10000 ppm.

Sang ché ciing dé xuét thuc phim chtra chat tang vi umami ¢6, dudi dang hoat
chat, dAu va chét béo oxy hoa co tri s6 peroxit tir 12 dén 180 va chira tir 10% khdi lugng
dén 100% khdi lugng chat béo sita, vi umami dugc gia tang trong thuc phim nay bang
cach thém chét ting vi.

Trong thuc phdm theo sing ché, chit tang vi tét hon 1a duge chira trong d6 sao cho
ham luong chit béo stra cia ddu va chét béo oxy héa 1a tir 0,005 dén 10000 ppm.

Sang ché ciing dé& xuat phuong phép ting vi umami trong gia vi, ddc trung ¢ chd
bao gé)m budc thém, vao gia vi, dau va chét béo oxy hda cé tri ) peroxit tir 12 dén 180
va chira tir 10% khéi luong dén 100% khdi lwong chit béo sita.

Sang ché ciing dé xuat phuong phap ting vi umami trong chiét pham, dic trung &
chd bao gdm budc thém, vao chiét phdm, dau va chét béo oxy hoa co tri s6 peroxit tir 12
dén 180 va chtra tir 10% khdi lugng dén 100% khdi luong chét béo sira.

Sang ché ciing dé xudt phuong phép ting vi umami trong thuc pham, dic trung &
chd bao gdm budc thém, vio thuc pham, dau va chét béo oxy hda co tri s6 peroxit tir 12
dén 180 va chia tir 10% khdi lugng dén 100% khéi lugng chat béo sita.

Hiéu qua c6 lgi cua sang ché

Theo sdng ché, gia Vi, chiét phém, thuc phém, v.v., trong d6 vi umami duoc gia
ting c6 thé thu duoc bang cach thém dau va chét béo oxy hoa chira lugng chét béo sita
dinh trudc vao gia vi, chiét phém, thuc phém, V.V..

M@ ta chi tiét sdng ché

Theo séng ché, du va chit béo oxy hoa c6 tri s peroxit tir 12 dén 180 va chira tir
10% khéi Tuong dén 100% khdi lugng chit béo sita dugc st dung 1am hoat chat dé 1am
tdng vi umami.

Chét béo sira duoc dinh nghia 1a chét béo thu duoc tir sita thd, sita, hodc sita dam
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bao va ¢6 ham lugng diu va chit béo tir 95% khdi lugng dén 100% khdi luong. Vi dy vé
chit béo sira bao g@)m chét béo sira khan, bo tinh, v.v.. Chét béo sita khan 13 san phém thu
duoc bang cach loai bé hau nhu tht ca cac thanh phéan khéc ngoai chat béo cua sita tir sita,
v.v., va doi khi con dugc goi la chit béo sita khan (anhydrous milk fat - AMF), dau bo,
v.v.. Bo tinh 12 san phdm thu dugc bang cach cit phan doan ham lugng chét béo cua bo.
Chét béo sita dugc stir dung trong sang ché tét hon 1a chét béo sira khan hodc bo tinh, va
chét béo sita khan dugc wu tién hon. Ham lugng diu va chét béo ctia chit béo stra tot hon
la tir 98% khéi lwong dén 100% khéi lugng, va tdt hon nita 1a tir 99% khdi lugng dén
100% khéi lwong.

Ham luong chit béo sita cua diu va chét béo oxy hoa dugc stt dung theo sang ché
13 tir 10% khéi lugng dén 100% khdi lugng, tdt hon 1a tir 20% khéi Iugng dén 100% khdi
lugng, t6t hon nita 1a tir 50% khoi luong dén 100% khéi lwong, tham chi t&t hon nita 1a tlr
60% khéi luong dén 100% khéi lugng, tham chi con ot hon nita 1a tir 65% khéi lugng
dén 100% khéi lwong, dic biét tdt hon 1a tir 95% khéi lwong dén 100% khdi lugng, va tot
nhat 12 100% khéi luong (tic 14, chi minh chét béo sira). Ham luong dau va chét béo clia
du va chét béo oxy héa tét hon 14 tir 90% khéi lwong dén 100% khéi lugng, tt hon nira
I3 tir 95% khéi lugng dén 100% khéi lugng, tham chi t6t hon nita 1a tir 98% khdi lugng
dén 100% khdi luong, va tham chi con tét hon nira 13 tir 99% khéi luong dén 100% khéi

luong.

Dau va chat béo oxy hoéa cling c6 thé gdbm dau va chit béo an dugc ngoai chit béo
stta. Khong c6 gidi han cu thé vé dau va chit béo an duoc ngoai chét béo sita; mot hoic
nhidu loai dau va chét béo an duogc bat ky duge chon tir cac triglyxerit cta axit béo chudi
trung binh, dAu d4u nanh, dau hat cai, dau ngo, dau co, va dau co phan doan dugc vu tién,
mot hodc nhiéu loai bt ky trong sb cac triglyxerit cua axit béo chudi trung binh, dau dau
nanh, va dau hat cai dugc wu tién hon, mot hodc nhiéu loai bt ky trong sb triglyxerit cua
axit béo chudi trung binh va dau dau nanh tham chi dugc wu tién hon, va triglyxerit cua
axit béo chudi trung binh thdm chi con duoc wu tién hon nira. DAu va chit béo oxy héa co
thé chtra chit phu trg, v.v., ma thong thudng co thé duoc thém vao dau va chét béo, trong
pham vi ma vi€éc thém chét phu trg d6 khong anh hudng dén hiéu qua cla sang ché.

Tri s peroxit (sau day con dugc goi 1a "POV") cua diu va chét béo oxy hoa theo
sang ché 1a tir 12 dén 180, t&t hon 1a tir 15 dén 180, tdt hon nira 1a tir 30 dén 150, tham
chi tét hon 1a tir 35 dén 140, tham chi t5t hon nita 1a tir 40 dén 140, va ddc biét tot hon la
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tir 40 dén 120. Dau va chat béo oxy hoéa c6 thé duoc cho tri s6 POV trong khoang dinh
trudc bang cach oxy hoa chung, va khong cé gi6i han cu thé vé phuong phap oxy hoa.
Tt hon 14 ¢6 thé dun néng trong qua trinh oxy hoa du va chit béo oxy héa, va nhiét do
dun néng tdt hon 14 tir 65°C dén 150°C, tét hon nita la tir 70°C dén 140°C, va thdm chi
t5t hon nita 13 tir 75°C dén 140°C. Khdng c6 giGi han cu thé vé thoi gian oxy hoa, ma t6t
hon Ia tir 1 gity dén 72 gio, tot hon nira 1a tir 3 gioy dén 72 gidy, va thdm chi 6t hon nira 1a
tir 5 gior dén 72 gio.

Trong qua trinh oxy hoa, oxy t5t hon 1a duge cip vao nguyén lidu thd dau va chét
béo dé dugc oxy hoa. Ngudn cap oxy c6 thé 1a chi riéng oxy hodc khong khi hodc ngudn
cap khac ma bao gdm oxy, nhung khong khi dugc uu tién hon. Oxy tdt hon 1a dugc cap
Vi the do tir 0,001 dén 2 L/phit, tot hon nita 12 tir 0,005 dén 2 L/phit, va thdm chi tot
hon nita 1a tir 0,02 dén 2 L/phut trén mdi kilogam nguyén liéu tho dau va chét béo. Vi du,
khi khong khi dugc sit dung, tdc dé cap tdt hon 1a tir 0,005 dén 10 L/phut, tt hon nita 1
ir 0,025 dén 10 L/phat, tham chi tt hon nita 1a tir 0,1 dén 10 L/pht, va tham chi con tot
hon nita 1a 0,3 dén 5 L/phat trén mdi kilogam nguyén li¢u thd diu va chat béo. Con tot
hon nita 1a, nguyén liéu tho dau va chit béo dugc khudy khi qué trinh oxy hoa duoc thuc
hién.

Ham luong chét béo sita ctia nguyén liéu thd dAu va chét béo 1a tir 10% khdi lugng
dén 100% khi Tugng, tét hon 1 tir 20% khdi lugng dén 100% khéi lugng, tt hon nita la
tir 50% khéi lugng dén 100% khéi lugng, tham chi tét hon nita 1a tir 60% khoi uong dén
100% khdi luong, tham chi con t6t hon nira 12 tir 65% khéi lwong dén 100% khoi luong,
dic biet t6t hon 1a tr 95% khéi luong dén 100% khdi lugng, va ot nhét 1a 100% khoi
lugng (t&c 14, chi minh chit béo sira). Ham lugng dau va chit béo cua nguyén liéu tho
diu va chat béo tdt hon 1a tir 90% khéi luong dén 100% khdi lugng, tét hon nita 1a tir
95% khéi luong dén 100% khéi luong, tham chi tot hon nita la tir 98% khéi lugng dén
100% khéi luong, va tham chi con tét hon nita 12 tir 99% khdi lugng dén 100% khoi

luong.

Nguyén li¢u tho diu va chét béo ciing c6 thé gbm dau va chéit béo an duoc ngoai
chét béo sita. Khong c6 giGi han cu thé v& diu va chét béo an duoc ngoai chit béo sita;
mot hodc nhiéu loai dau va chit béo an duoc bat ky duoc chon tir cac triglyxerit cua axit
béo chudi trung binh, diu dau nanh, dau hat cai, diu ngd, dau co, va dau co phan doan
dugce vu tién, mot hodc nhiu loai bét ky trong s6 cac triglyxerit cta axit béo chudi trung
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binh, ddu ddu nanh, va dau hat cai dugc uu tién hon, mot hodc nhicu loai bat ky trong s6
triglyxerit ctia axit béo chudi trung binh va dau ddu nanh thAm chi dugc wu tién hon, va
triglyxerit clia axit béo chudi trung binh tham chi con duge wu tién hon nita. Ham luong

nudce cua nguyén li€u tho dAu va chit béo 1a nhé hon 1% khéi lugng, ching han.

Phuong phép ap dung sang ché khong bi gidi han cu thé, va c6 thé 1a phuong phap
bat ky trong d6 dau va chit béo oxy hoa dugc thém vao gia vi, chiét pham, thuc pham,
v.v.. Vi dy, dau va chit béo oxy hoa co thé duoc thém vao gia vi hodc nguyén liéu thd
khac, hodc san pham trung gian, v.v., trong qué trinh san xuét. Khong c6 gidi han cu thé
v& thoi didm thém vao; dAu va chét béo oxy héa co thé duge thém vao & bude bat ky cua
quy trinh san Xudt gia vi, chiét phéun, thuc phém, v.v., theo cach khéc, diu va chét béo

oxy héa c6 thé duge thém vao sau khi san xuat, trudce khi an.

Khéng c6 gi6i han cu thé vé doi twgng ap dung clia sng che, doi tugng nay co thé
1a gia vi, chiét pham, thuc pham, v.v. bat ky. Vi du vé cac thanh phén umami bao gom
axit glutamic ho#ic cdc mudi cta no, axit inosinic hodc cdc mudi cia no, axit guanylic

hodc cac mudi cia nd, v.v..

Vi umami ¢6 dugc gia tang trong gia vi, chiét phdm, thuc phim, v.v., trong d6
sang ché da duoc 4p dung hay khong co thé duoc danh gia biang danh gia khach quan
bang cach tao ra san pham duoc didu ché c6 thém dau va chit béo oxy hoa va san phim
duoc didu ché theo cach gidng nhu vdy ma khong thém diu va chét béo oxy hoa dé thi
nghiém danh gid cam quan, v.v., t5t hon 1a ¢6 nhiéu chuyén gia danh gia dugc chon aé

khong thién vi s6 thich ctia ho ddi véi tap thé.

Khi sang ché duoc ap dung trong gia vi, gia vi nay co6 thé la gia vi bat ky chira
thanh phan umami, nhung khong c6 giéi han cu thé ve cac gia vi nay; cac vi du vé gia vi
bao gdm mononatri glutamat, natri inosinat, natri guanylat, va hdn hop cta chung, hodc

nudc twong, miso, nude xot ca chua, nude xot Worcestershire, v.v..

Khi sang ché dugc ap dung trong gia vi, luong dau va chit béo oxy héa ma gia vi
chita ¢6 thé duoc didu chinh theo hiéu qua cua no, nhung thong thuong duoc thiét 1ap sao
cho ham luong chét béo sita cua diu va chat béo oxy hoa, vi du, t5t hon 1a tir 0,005 dén
10000 ppm, t5t hon nira 14 tir 0,01 dén 7000 ppm, tham chi tét hon nita 1a tir 0,1 dén 5000
ppm, tham <hi con tét hon nita 1 tir 0,5 dén 3000 ppm, va dic biét tot hon la tir 1 dén

2000 ppm.
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Khi sang ché dugc 4p dung trong chiét pham, chiét phdm nay c6 thé 1a chiét phdm
bat ky chtra thanh phan umami, nhung khong c6 gidi han cu thé vé cac chiét phdm nay; vi
du vé chiét phém bao gff)m cac chiét phém hai san duogc chiét xuét tur ca ngu, ca thu, so
diép, hau, tao be, va céc hai san khéc, thit heo, thit ga, thit bo, va cdc chiét pham thit khac
thu duogc tur viéc chiét xuét thit, xuong, vo, v.v., cia gia suc, chiét phém men duoc chiét
Xuét tir men, chiét phém rau cu duoc chiét xuét tir cac loai rau ct khac nhau (hanh, toi,

cai bap, v.v.), v.v..

Khi sang ché dugc dp dung trong chiét pham, luong diu va chat béo oxy héa ma
chiét phdm chura c6 thé duge diéu chinh theo hiéu qua ctia n6, nhung thong thuong dugc
thiét 1ap sao cho luong chét béo sita ctia ddu va chét béo oxy hoa chira, vi du, tot hon 1a
tir 0,005 dén 10000 ppm, tét hon nira a tir 0,01 dén 7000 ppm, tham chi tot hon nira 1a tir
0.1 dén 5000 ppm, tham chi con tt hon nita 1 tir 0,5 dén 3000 ppm, va dic biét tot hon
1a tir 1 dén 2000 ppm.

Khi sang ché duoc ap dung trong thuc phém, thuc phém nay co thé 1a thuc phém
bat ky chtra thanh phan umami, nhung khong c6 gi6i han cu thé vé cac thuc pham nay.
Thuét ngit "thuc pham" & ddy khong gi6i han & dd an va thire ubng phuc vu nhu cdu clia

con ngudi, va con bao gdm thtrc an cho dong vat hodc c6 kho.

Khi sang ché duogc ap dung trong thuc pham, ham luong dau va chit béo oxy hoa
trong thuc pham c6 thé duoc diéu chinh theo hidu qua clia n6, nhung thong thuong duge
thiét 1ap sao cho ham luong chét béo sita ctia diu va chét béo oxy hoa, vi du, t5t hon 1a tir
0,005 dén 10000 ppm, t5t hon nita 1a tir 0,01 dén 7000 ppm, tham chi tot hon nita 1a tir
0,01 dén 5000 ppm, tham chi con tt hon nita 12 tir 0,01 dén 3000 ppm, va déc biét tot
hon 1 tir 0,05 dén 2000 ppm.

Khoéng c6 gidi han cu thé v& ham luong dau va chét béo oxy hoa lién quan dén
thanh phﬁn umami ¢ trong gia Vi, chiét phém, thuc phém, v.v., trong pham vi ma hi€u
qua cta né duoc biéu hién, ma duoc thiét 1ap sao cho ham luong chét béo sita cua diu va
chit béo oxy hoa tét hon 1a tir 0,001 - 100 phin khdi luong, t6t hon nita Ia tir 0,001 - 80
phin khéi luong, tham chi t5t hon nita 1a tir 0,005 - 80 phan khoi luong, va tham chi con
¢t hon nita 1a tir 0,05 - 50 phan khdi luong déi v6i 100 phan khéi lugng ciia thanh phan

umami.

Nhu néu trén, phuong phap ap dung sang ché c6 thé 1a phuong phap bét ky trong
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d6 diu va chit béo oxy héa duoc thém vao gia vi, chiét phdm, thuc pham, v.v.. Trong
trudng hop nay, dau va chét béo oxy hoa c6 thé dugc thém vao thuc phim hoic thanh

phén thuc phém ¢ dang ché phém an duoc, tic 1a, gia vi, chiét phém, V.V., chéng han.

Khi sang ché dugc dp dung & dang ché pham 4n duoc, khong c6 giGi han cu thé vé
ham luong dau va chét béo oxy hoa cua ché phdm an dugc trong pham vi ma hiéu qua
ctia n6 duoc biéu hién. Ham lugng dau va chét béo oxy hoéa thuong duoc thiét 1ap sao cho
tdt hon 1a tir 0,001% khéi luong dén 100% khdi luong, 6t hon nita 1a tir 0,01% khoi
lwong dén 100% khéi luong, tham chi tt hon nita 1a tir 0,01% khdi luong dén 50% khoi

lwgng, va tham chi con tét hon nita 12 tir 0,01% khéi luong dén 10% khéi luong.

Khi sang ché duge ap dung & dang ché pham an dugc, dAu va chit béo an dugc dé
hoa tan dau va chét béo oxy héa c6 thé duge st dung trong ché phdm an dugc, va ham
luong diu va chét béo oxy héa so véi diu va chét béo in duogce tét hon 1a dugc thiét 13p tir
0.001% khéi luong dén 50% khdi lugng, t&t hon nita 1a tir 0,01% khéi luong dén 50%
khéi luong, thim chi tét hon nita 1a tr 0,01% khéi lugng dén 20% khoi luong, va thim
chi con tét hon nita 1a tir 0,01% khoi lugng dén 10% khoi luong. Khong c6 gidi han cu
thé v& diu va chét béo an duoc; cac vi du vé dAu va chét béo an duogc bao gém dau hat
co, dau co, dau dira, dau ngo, dau hat bong, dau d4u nanh, dau hat cai, dau cam gao, dau
huéng duong, dAu hoa rum, bo cacao, va céc loai dau va chit béo thuc vat khac, md heo
va céc loai dau va chéit béo dong vat, céac triglyxerit clia axit béo chudi trung binh, v.v..
Diu cét phan doan (phan nong chdy trung binh cia du co, diu cét phan doan dé néng
chay cua dau co, dau cAt phén doan ctng cua dau co v.v.), dau este hoa chéo, dau hydro
hoa, va cac loai ddu va chéit béo khac da qua xt Iy cua céc loai dau va chit béo néi trén
cling c6 thé duoc sir dung. Mot hodc nhiéu loai trong s6 cac diu va chét béo an dugc noi
trén ¢6 thé duoc st dung. Trong pham vi ma hiéu qua cla sdng ché khong bi anh hudng,
chét phu trg, v.v., ma thong thuong cé thé duoc thém vao dAu va chét béo an duoc cling
6 thé duoc st dung, mat ngd, v.v., dé thu duoc dang bot hodc dang khac co thé duoc st

dung.

Khi sang ché duoc 4p dung & dang ché pham in dugc, dang cia ché pham an dugc
nay c6 thé 1a dang thich hop dé str dung lam gia vi, chiét phdm, v.v. Cu thé, ché phdm an
duogc co thé ¢6 dang bot, dang hd, dang long, v.v., chéng han. Trong truong hop nay, sau
khi ddu va chit béo oxy héa dugc tao bot, nguyén liéu thd gdm céc loai gia vi, chiét
phém, v.v. khac nhau ¢6 thé duoc tron 1én va didu ché. Chit don va cac loai khac nhau
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cta chét phu tro duge biét dén cong khai cling c6 thé duogc thém vao trong qué trinh tén
thanh bot. Chét nhtl hoa con ¢ thé duoc thém vao va san phém dugc nhil hda. Qua trinh
tan thanh bot ¢6 thé duge thuc hién bang phun khd, dong kho hodc phuong phép khac bét
ky ma ngudi ¢6 hidu biét trung binh trong linh vyc k¥ thuat da biét.
Vi du thwe hién sang ché

Sang ché dugc mo ta chi tiét hon dué6i day bang cac vi du, nhung thuc chét sang
ché khong chi gi6i han & cac vi du nay.

Cac vat phém dudi day dugce st dung dé thuc hién sang ché (ham luwong nudce
trong mdi vat phdm 12 nho hon 1% khdi luong).

Chét béo sita khan (tén san pham: Butter oil CML, dugc san xudt boi hang
MARUWAYUSHI CO., LTD., ham luong dau va chét béo: 99,8% khéi luong)

Dau dau nanh (san xuit boi hang J-OIL MILLS, INC.)

DAu hat cai (san xuét béi hang J-OIL MILLS, INC.)

Triglyxerit ctia axit béo chudi trung binh (MCT) (tén san phim: ACTOR M-
107FR MCT, duoc san xuét béi hang RIKEN VITAMIN CO., LTD.)

DAu hat cai ham lugng axit oleic cao va axit linoleic thap (dau hat cai HOLL) (sén
xuét boi hang J-OIL MILLS, INC.)

DAu va chit béo oxy hoa dugc didu ché theo md ta sau day.

Cac vi du didu ché tir 1 dén 5

Chét béo sra khan (200g) dugc cho vao trong cbc mo bing thép khong gi va,
trong khi dugc 0 ¢ nhiét do 100°C, dugc khudy va khong khi (200 mL/phut) dugc cap
vao do. Cac mAu duoc 14y sau 3, 5, 5.5, 5.8, va 6,5 gio, va thu dugc cac dau va chat béo
oxy hoa. Do POV ciia m3i ddu va chét béo oxy héa thu dugc. Céc két qua do dugc thé
hién trong bang 1. Tr1 s6 peroxit (POV) clia mdi dau va chit béo oxy hoa dugc do theo tai
liéu "Standard Methods for the Analysis of Fats, Oils, and Related Materials, 2.5.2:

Peroxide Value."
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Béang 1
Vi du diéu | Vi du didu | Vi du diéu | Vidu diéu | Vi du diéu
ché 1 ché 2 ché 3 ché 4 ché s
Nhiét do u (°C) 100 100 100 100 100
Thoi gian U (g10) 3 5 5,5 5.8 6,5
POV 5 34 51 &3 120

Vi du diéu ché 6: Dau va chat béo oxy hoa chira chat béo stta va dau va chét béo

an dugc ngoai chat béo stra

Triglyxerit cta axit béo chudi trung binh (60g) dugc tron véi 140g chét béo sita
khan, va diu va chét béo chita 70% khdi lugng chat béo sita dugc diéu ché. Dau va chat
béo diéu ché dugce (200g) duge cho vao trong cbc mo bang thép khong gi va, trong khi
duge G & nhiét dd 120°C, du va chit béo duge khudy va khong khi (200 mL/phut) dugc
cip vao do. Phan tmg dugc thuc hién trong 13 gio, va thu duoc dau va chét béo oxy hoa

¢6 tri s6 POV bang 58,7.

Vi du diéu ché 7: Dau va chit béo oxy hoa chira chit béo sira va diu va chét béo
an duoc ngoai chat béo sita

Thuc hién quy trinh gidng nhu trong vi du diéu ché 6, ngoai trlr viéc dung dau dau
nanh thay cho triglyxerit cia axit béo chudi trung binh, va thu dugc dau va chét béo oxy
hoa c6 tri s6 POV 1a 44,6.

Vi du didu ché 8: Diu va chit béo oxy hoa chira chit béo sita va diu va chét béo
an duoc ngoai chét béo sira

Dau hat cai HOLL (50 phan khéi luong) dugc tron v6i 50 phin khéi lugng chét
béo sita khan, va dau va chét béo chira 50% khdi lugng chit béo sita duoc didu ché. Dau
va chat béo diéu ché duoc (200g) duge cho vao trong cbc mo bang thép khong gi va,
trong khi duoc 0 & nhiét do 100°C, diu va chat béo dugc khudy va khong khi (200
ml/phut) dugc cip vao d6. Phan tng dugc thuc hién trong 36 gio, va thu dugce dau va
chét béo oxy héa c6 tri s6 POV bang 100.

Vi du diéu ché 9: Dau va chit béo oxy hoa chra chit béo sita va du va chit béo
an dugc ngoai chat béo sita

Dau hat cai HOLL (80 phan khdi lugng) duge tron véi 20 phan khdi lugng chit
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béo stra khan, va dau va chét béo chira 20% khoi luong chét béo sita dugc diéu ché. Dau
va chét béo didu ché duoc (200g) duge cho vao trong cbc mo bing thép khong gi va,
trong khi duoc 0 & nhiét do 100°C, dau va chit béo duge khudy va khong khi (200
mL/phut) dugc cép vao d6. Phan ung duoc thuc hién trong 30 gio, va thu dugc dau va
chét béo oxy hoda c6 tri s6 POV bang 105.

Céc vi du diéu ché tir 10 dén 13

Céc vi du diéu ché tr 10 dén 13 duoc diéu ché béng cach thém 1an luot cac vi du
didu ché tir 6 dén 9, vao dau hat cai dé cho ham lugng 1% khéi luong ctia né.

Vi dy diéu ché 14

Chét béo sita khan bi oxy héa bdi ciing quy trinh diéu ché nhu vi du diéu ché 1, va
thu duge diu va chit béo oxy hoa c6 tri s6 POV bang 15.

Vi du diéu ché 15

Chét béo sita khan bi oxy hda bdi cung quy trinh diéu ché nhu vi du diéu ché 1, va
thu dugc ddu va chit béo oxy hoa c6 tri s6 POV bang 46. Ham lugng 1-hexanal trong do6
12 0,0032% khéi luong.

Ham lugng 1-hexanal cua dau va chat béo oxy hda trong vi du didu ché 15 duoc
dinh luong trong céac didu kién md ta dudi ddy bang cich st dung méy do khéi phd sic
ky khi (GC/MS). Pudng cong hiéu chinh dugc tao ra bang cach st dung triglyxerit cla
axit béo chudi trung binh (MCT), ma 1-hexanal (Loai 1, dugc san xuét boi hing WAKO
PURE CHEMICAL INDUSTRIES, LTD.) duoc thém vao d6 dé cho 0,005% khéi luong
va 0,01% khbi luong ctia no.

Diéu kién

Thiét bi: GC Agilent 7890A/MS 5975B, GERSTEL HS/TDU/CIS/ODP

Cot: Phenomenex ZB-WAXplus (chiéu dai 60 m x dudng kinh trong 0,25 mm x
do day mang 0,25 um )

Thu mAu:

(1) Mau 2,0g dugc dun noéng dén 60°C (30 phat va 500 vong/phut) trong binh
chira dong hoc cé khoang trng & dinh (DHS) (lo ¢d ¢6 ren, 20 mL, dugc san xult bi

hiang GERSTEL K.K.).
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(2) Khoang trong & dinh dugc thdi khi heli (100 mL/phut x 20 phut), va thanh
phan bay hoi dugc giit trong 6ng Tenax TA (6ng thiy tinh TDU Tenax TA, duoc san Xuét
bdi hing GERSTEL K.K.).

Giai hip thu nhiét:

(1) Thanh phan duoc bt giit duge giai hp thu nhiét ¢ nhiét do 250°C trong heli
(50 mL/phtit x 3 phut), va duoc bét gitt trong 6ng Tenax TA (bng thiry tinh TDU Tenax
TA, dugc san xuit boi hang GERSTEL K.K.) trong hé théng bom dugc lam mat (CIS) (-
50°C).

(2) Bén trong cua CIS dugc dun ndéng dén 250°C, va thanh phan bay hoi dugc dua
vao GC/MS va phan tich.

Dau vao: Nhiét do 250°C, khong tach
Lo sdy: 40°C (2 phitit)—12°C/phut—240°C (10 phut).
Thoi gian phan tich: 28,7 phut
Phuong phéap ion hoa: EI (70 eV)
Nguén ion: 230°C
Mach bén cuc: 150°C
Phuong phép do: QUET
Ty 1¢ tach ODP/MS: 2/1
Vi du diéu ché 16

Dau hat co ctng (35 phan khéi luong), 63,36 phan khdi luong mat ngd (ham
luong 4m: 25% khéi luong), 2,10 phin khéi lugng hén hop chat diéu chinh do pH
(dibazo kali phosphat va trinatri xitrat), 5,38 phan khéi lugng hdn hop chét nhii hoa (hon
hop gém axit cazein, natri hidroxit, este cua axit béo sobitan, va este cia axit béo
glixerin), va 10 phén khéi lwong ctia vi du didu ché 15 duoc két hop va tron. Nude (84,16
phan khéi luong) dugc thém tiép, thuc hién nhii hoa/phun bang phwong phap thong

thuong, va thu dugce chét ting vi umami & dang dau va chit béo dang bot.
Péi ching 1

DAu va chat béo dang bot thu duge bdi cung quy trinh diéu ché nhu vi du didu ché
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16, ngoai trr viéc dau hat co cting duoc st dung thay cho vi du diéu ché 15.
Dénh gia 1 véi axit glutamic

Hiéu qua cua chét tang vi umami theo sang ché dugc x4c dinh bang cach sir dung
natri hydro L-glutamat monohydrat (duoc san xuét boi hang KANTO KAGAKU K .K.)

lam thanh ph?ln umami. Cu thé, quy trinh dudi day dugc thuc hién.

Dung dich nudc chua 0,2% khéi luong natri hydro L-glutamat monohydrat (sau
day duoc goi la "dung dich nudc axit glutamic") dugc tao ra, va 1-hexanal (0,000001g),
vi du didu ché 16 (0,31g, 0,01g), hodc ddi ching 1 (0,31g, 0,01g) duogc thém vao 100g
dung dich nudc axit glutamic va dugc khudy 1én. Dung dich nugc axit glutamic khong
phu gia duge didu ché lam déi chimg. An dung dich nudc thu duge nay, va xdc dinh
cuong do vi umami va du vi umami theo cac tiéu chuan dudi day sau cudc hdi y cua ba

chuyén gia danh gia. Cac két qua dugc thé hién trong bang 2.
Cuong do vi umami
©: Cuc manh so v6i dbi chimg
O: Manh so v6i déi chiing
A\: Kha manh so véi dbi chiing
X : Bang hodc yéu hon d6i chung
Du vi umami
©: Du vi cuc lau so v6i dbi chimg
O: Du vi lau so v6i doi ching
A: Du vi kha 1au so v6i dbi chimg

X : Khong c¢6 du vi hodc du vi béng vai dbi chimg

Béang 2
Doi Vidu so Viduso | Viduso
Vidu2-1 | Vidu2-2 | | )

ching | sanh 2-1 sanh 2-2 | sanh 2-3

\ Vidu Vidu .. ..

Thanh phan | Khong R . s g boi Doi

1-hexanal | diéuché | diéuché ) )

dugcthém | ¢o 16 16 ching 1 | ching 1
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Luong dugc
A — 0,000001 0,31 0,01 0,31 0,01
thém (g) :
Nong do 1-
- 0,01 0,01 0,003 0 0
hexanal (ppm)
Cuong do vi y y o o y y
umami
Du vi umami X X © O A-X X

Nhu duoc chi ra bdi vi du so sanh 2-1, khi 1-hexanal, ma hiéu qua tang vi umami
cua nd dugc mod ta trong cong bd W02011/030650, duge thém vao véi lugng 0,01 ppm,
hiéu qua tang vi ciia n6 khong thé dugc khang dinh do n6 co ndng do thap. Trong khi do,
nhu dugc chi ra bdi vi du 2-1, méc du ndng do cua 1-hexanal 1a gidng nhu trong vi du so
sanh 2-1, 10 rang 1a cuong dd va du vi umami ¢é thé duoc gia ting nho chét tang vi
umami theo séang ché. Ciing khéng dinh duoc rang hiéu qua ting vi thu dugc ngay ca khi

lugng dugc thém vao theo sang ché 12 & muc thap (vi du 2-2).

Trong khi do, theo cdc vi du so sanh 2-2 va 2-3 trong d6 khong chta chét tang vi
umami theo sang ché, cudng dd vi umami khong dugc cai thién, va du vi umami khong
du.

Déanh gia 1 véi gia vi

Gia vi tao vi ngon (bdt ca ngur) (tén san phém: HONDASHI, duogc san xuét boi
hing ATINOMOTO CO., INC.) (4g) va 600g nuéc nong ¢ nhi¢t do 90°C duge cho vao
cdc mo va duge trdn 1én, va thu dugce ting stp. Sup dugce cho vao cde, vi du diéu ché 16
hoidc dbi chimg 1 dugc thém vao nhu chi ra trong bang 3 va hdn hop dugc khuéy lén, va
thu dugc sip thir nghiém. An sup thir nghiém, va xac dinh cuong do vi umami theo cac
tiéu chuén dudi ddy sau cudc hdi ¥ cua ba chuyén gia ddnh gia. Céc két qua duoc thé hién

trong bang 3.
Cuong do vi umami
©: Cuc manh so v6i dbi chirng
O: Manh so voi d6i ching
/\: Khé manh so v6i déi ching

X : Bang hoic yéu hon dbi chimg
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Bang 3
Péi chung | Vidu3-1| Vidu3-2

Sup (g) 149,85 149,85 | 149,85
Dbi chung 1 (g) 0,15 0,075
Vi du diéu ché 16 (g) 0,075 0,15
Ham luong dau va chat béo oxy 0 50 100
ho6a (ppm)
Cuong do vi umami - O O

R& rang la cuong do vi umami trong gia vi tao vi ngon ¢o thé duoc gia tang bang
cach thém chat ting vi umami theo sdng ché.

Déanh gia 2 véi gia vi

Gia vi tao vi ngon (bdt kombu) (tén san pham: HONDASHI KOMBU-DASHLI,
dugce san xuit boi hang AJINOMOTO CO., INC.) (4g) va 600g nuéc néng & nhiét do
90°C duoc cho vao cbc mo va duogc tron 1én, va thu dugc tung stp. Stp duoc cho vao
cbe, vi du didu ché 16 hodc dbi chiung 1 duge thém vao nhu chi ra trong bang 4 va hon
hop duoc khuéy 1én, va thu duoc stp tht nghiém. An stp thtr nghiém, va xac dinh cuong
d6 vi umami theo céc tiéu chudn dudi day sau cudc hdi y ciia ba chuyén gia ddnh gid. Céc
két qua duoc thé hién trong bang 4.

Cuong do vi umami

©: Cuc manh so v6i dbi chimg

O: Manh so v&i ddi ching

A\: Khé manh so véi dbi chimg

X : Bang hodc ycu hon doi chimg

Bang 4

Déi chung | Vidu4-1 | Vidu4-2 | Vidu4-3
Sup (g) 149,85 149,85 149,85 149,85
Doi ching 1 (g) 0,15 0,112 0,075
Vi du diéu ché 16 (g) 0,038 0,075 0,15
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Ham luong dau va chat béo 0 25 50 100
oxy hoa (ppm)
Cuodng do vi umami - © © ©

R& rang 1a cuong dd vi umami trong gia vi tao vi ngon ¢o thé dugc gia tang bang
cach thém chit tdng vi umami theo sang ché. Do dam da tdng thé ciing duoc gia ting. R
rang 13 hidu qua tdng vi trong bt kombu 1én hon so véi trong bot ca ngur.

Danh gia 3 voi gia vi

Gia vi tao vi ngon (bdt sip ga) (tén san pham: MARU-TORIGARA SOUP, dugc
san xuét béi hang ATINOMOTO CO., INC.) (10g) va 600g nuéc néng ¢ nhigt do 90°C
duoc cho vao cbc moé va duge tron 1én, va thu dugce tang stp. Sup duge cho vao cde, vi
du diéu ché 16 hoac dbi chimg 1 dugc thém vao nhu chi ra trong bang 5 va hdn hop duge
khudy 1én, va thu duoc stp thit nghiém. An stp thir nghiém, va xac dinh cudng do vi
umami theo céc tiéu chuén dudi day sau cudc hdi ¥ cla ba chuyén gia danh gia. Cac két
qué duge thé hién trong bang 5.

Cuong do vi umami

©: Cuc manh so v6i dbi ching

O: Manh so v6i dbi chimg

A\: Kha manh so véi ddi ching

X : Bing hodc yéu hon ddi chimg

Bang 5
Déi chimg | Vidu5-1 | Vidu5-2
Sup (g) 149,85 149,85 149,85
Péi ching 1 (g) 0,15 0,075
Vi du diéu ché 16 (g) 0,075 0,15
Ham luong dau va chat béo oxy hoa (ppm) 0 50 100
Cuong do vi umami - © ©

RS rang 1a cudng dd vi umami trong gia vi tao vi ngon ¢6 thé duoc gia tang bang

cach thém chit ting vi umami theo sang ché. Huong vi cling tré nén diu hon va b6t mén

hon.
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Danh gia 4 véi gia vi

Gia vi tao vi ngon (sup nudc thit hdm (consommé)) (t&n sén pham: CONSOMME,
duoc san xuét boi hang ATINOMOTO CO., INC.) (10,6g) va 600g nudc néng & nhiét do
90°C duoc cho vao cbec moé va duge tron 1én, va thu duge tung siup. Sup duoc cho vao
cbe, vi du diéu ché 16 hoic dbi ching 1 dugc thém vao nhu chi ra trong bang 6 va hon
hop duoc khuéy 1én, va thu dugc sup tht nghiém. An stp thtr nghiém, va xac dinh cuong
d6 vi umami theo céc tidu chudn dudi day sau cudc hdi y cta ba chuyén gia danh gia. Céac

két qua duoc thé hién trong bang 6.
Cuong do vi umami
©: Cuc manh so véi ddi ching
O: Manh so v&i ddi ching
A\: Kha manh so voi ddi ching

X : Bang hoic yéu hon dbi chimg

Bang 6
Déi chimg | Vidu 6-1 | Vidu6-2
Sup (g) 149,85 149,85 149,85
Pbi ching 1 (g) 0,15 0,075
Vi du diéu ché 16 (g) 0,075 0,15
Ham luong dau va chat béo oxy hoa (ppm) 0 50 100
Cuong do vi umami - © ©

R& rang 1a cuong do vi umami trong gia vi tao vi ngon ¢ thé dugc gia tang bang
cach thém chét ting vi umami theo sang ché.

Panh gid v6i chiét pham

Cac chiét phdm khéc nhau (6g mdi chiét phdm) dugc liét ké trong bang 7 va 294g
nudc nong & nhiét do 90°C duoc cho vao cbc moé va duoc trén 1én, va thu duge ting sap.
Sup dugce cho vao cbe, vi du didu ché 16 duoc thém vao nhu chi ra trong bang 7 va hdn
hop duoc khuéy 1én, va thu dugc stp thtr nghiém. An stp thir nghiém, va xac dinh cuong
dd vi umami theo céac ti€u chuin dudi diy sau cudc hdi y cua ba chuyén gia danh gia.

Hon hop trong do Péi chimg 1 duoc thém vao thay cho Vi du didu ché 16 duoc st dung
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lam d6i ching. Cac két qua dugc thé hién trong bang 7.
Cuong do vi umami
©: Cl_ré manh so v6i ddi ching
O: Manh so véi ddi ching
A\: Kha manh so voi ddi ching

X : Bang hoic yéu hon d6i chimg

Bang 7
Vidu7-1| Vidu7-2 | Vidu7-3 | Vidu7-4 | Vidu7-5

Chiét pham El E2 E3 E4 ES
Sup (2) 199,9 199,9 199,9 199,9 199,9
Vi du dicu ché 16 (2) 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Ham luong dau va chat

béo oxy héa (ppim) 50 50 50 50 50
Cudng do vi umami © © O O O

El: Chiét pham thit heo (tén san phim: PORK STOCK 50-10-N)
E2: Chiét phAm thit ga (tén san pham: CHICKEN STOCK 50-10-N)
E3: Chiét phdm thit bd (tén san phdm: AJIPOL BEEF UP)

E4: Chiét phim cé ngir (tén san pham: AMINO PLUS KC)

E5: Chiét pham men (tén san ‘phém: AROMILD)

(T4t ca tr E1 dén E5 déu dugc san xudt bsi hing DSP GOKYO FOOD &
CHEMICAL CO., LTD.)

Hiéu qua tang vi umami duogc khing dinh déi véi tAt ca cac chiét pham. Hiéu qua
nay rit cao dic biét trong chiét phém thit lon va chiét phém thit ga, va cam nhan dugc do

dam da cda huong vi.
Du vi umami cling dugc cai thién trong chiét pham thit bo.
Danh gia 2 véi axit glutamic

Chét béo sira khan (khong bi oxy hoa), vi du diéu ché 1, vi du diéu ché 14, hodc vi
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du diéu ché 3 (0,1g mdi vi du) dugc thém vao va duge tron v6i 9,92 dau hat cai, va cac vi

du didu ché A1, A2, A3, va A4 duoc didu ché.

Vi du didu ché bat ky trong sb cac vi du diéu ché tir Al dén A4 (0,5g) dugc thém
vao 99,5¢ dung dich nuéc axit glutamic, va hén hop duoc khudy 1én. Hon hop trong d6
dau hat cai dugc thém vao thay cho vi du diéu ché A1 dugc didu ché lam ddi chimg. An
dung dich nude thu dugce nay, va x4c dinh cuong dd vi umami theo céc tiéu chuin duéi

day sau cudc hoi y cua ba chuyén gia danh gia. Cac két qua duoc thé hién trong bang 8.
Cuong do vi umami
©: Cuc manh so v6i dbi chimg
O: Manh so véi déi ching
A\: Kha manh so v&i dbi chiing

X : Bang hoic yéu hon ddi chting

Bang 8
Péi | Viduso | Viduso
Viduy 81 | Vidu8-2
ching | séanh 8-1 sanh 8-2
\ \ \ \ . Vi du
Thanh phéan duoc Dau hat | Vi du diéu | Vi du dieu | Vi du di€u . ;
. , , diéu ché
thém cai che Al ché A2 ché A3
A4
POV cua dau va
. - : - 5 15 51
chat béo oxy hoa
Ham luong dau va
chét béo oxy hoa - 0 50 50 50
(ppm)
Cudng do vi umami X X X A © |

RO rang 1a tir cac vi du 8-1 va 8-2, dau va chat béo oxy hoéa ¢ tri s6 POV bang 15

ho#c 16n hon c6 thé gia tang vi umami.

Trong khi d6, rd rang la hiéu qua tang vi umami khong thu duoc khi dau va chét

béo oxy hoa co tri s6 POV bang 5 hoic thap hon.

Dénh gia 3 véi axit glutamic
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Vi du diéu ché bt ky trong s6 vi du didu ché A4 hodc céc vi du diéu ché tir 10 dén
13 (0,5g) duoc thém vao 99,5g dung dich nudc axit glutamic, va hdn hop duoc khudy
1én. Dung dich nudc axit glutamic ma dau hat cai duoc thém vao d6 thay cho vi du diéu
ché 10 dugc didu ché lam ddi ching. An dung dich nugc thu dugc nay, va xac dinh
cudng do vi umami va du vi umami theo céc ti€u chudn dudi diy sau cudc hdi y cua ba

chuyén gia danh gia. Cac két qua duoc thé hién trong bang 9.
Cuong d9 vi umami
©: Cuc manh so véi dbi chimg
O: Manh so véi dbi chimg
A\: Khé manh so v&i dbi chimg
X : Bang hoic yéu hon dbi ching
Du vi umami
©: Du Vvi cuc 14u so voi dbi chung
O: Du vi 1au so v6i ddi ching
A: Du vi kha lau so voi d6i th’mg

X : Khong ¢6 du vi hodc du vi bang véi doi ching

Béang 9
Pbichung | Vidu9-1 | Vidu9-2 | Vidu9-3 | Vidu9-4 | Vi du 9-5
. R . Vidu Vidu Vi du Vi du
Thanh phan Dau hat | Vidudiéu . , . . . . . .
, diéu ché | diéuché | diéuché | diéuché
dugc thém cai ché A4
10 11 12 13
POV cua
dau va chét — 51 58,7 44.6 100 105
béo oxy hoa
Luogng chat
béo sfta
- 50 35 35 25 10
thém vao
(ppm)
Cudng do vi X © © O O A
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umami

Du vi
X © © O A A

umami

R0 rang la tir cac vi du 9-1 dén 9-5, cac chét tang vi umami co dau va chit béo oXy
hoéa, dudi dang hoat chat, trong d6 ham lugng chit béo sira bang tir 20% khéi luong dén

100% khdi luong déu co thé gia ting cuong do va du vi umami.

Ciling r0 rang la thu duoc hiéu qua khi luong chét béo sita thém vao bang 10 ppm

hoac 16n hon.
Panh gia véi thanh phén umami nucleotit

Hi¢u qué cua chét taing vi umami theo sang ché duoc khéng dinh béng cach su
dung natri 5'-ribonucleotit (hdn hop cla dinatri 5'-inosinat va dinatri 5'-guanylat) (tén san
phdm: RIBOTIDE, duoc san xuét béi hang MC FOOD SPECIALTIES INC.) lam gia vi

nucleotit. Cu thé, quy trinh duéi ddy duoc thuc hién.

Vao 100g natri 5'-ribonucleotid (sau ddy dugc goi la "dung dich nudc axit
inosinic") dugc diéu ché c6 ndng d6 0,4% khdi lugng duoc thém 1-hexanal (0,000001g),
vi du diéu ché 16 (0,31g), hodc dbi ching 1 (0,31g), va hdn hop duge khudy 1én. Dung
dich nuéc axit inosinic khong phu gia dugc didu ché lam déi chimg. An dung dich nudc
thu dugc nay, va danh gia cudng do vi umami va du vi umami nhw dudi ddy. Cac két qua

duoc thé hién trong bang 10.
CuoOng do vi umami
©: Cuc manh so véi dbi chimg
O: Manh so v&i d6i chting
A\: Kha manh so v&i dbi chimg
X : Bing hoic yéu hon ddi chimg
Du vi umami
©: Du vi cuc lau so v6i ddi chung
O: Du vi lau so v6i d6i ching

A\: Du vi kha 1au so véi doi ching
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.. Viduso Vidu so
Dai ching Vidu 10-1
. sénh 10-1 sanh 10-2
. . Vi du diéu .
Thanh phan dugc thém Khoéng ¢6 | 1-hexanal hé 16 Doi ching 1
che

Luong duoc thém (g) - 0,000001 0,31 0,31
Nong d6 1-hexanal (ppm) — 0,01 0,01 0
Cuong do vi umami X O
Du vi umami X ©

X: Khong ¢6 du vi hode du vi bang vai dbi chimg

Bang 10

RO rang la tr vi du 10-1, chét ting vi umami theo sang ché ciing co thé gia ting
cuong do va du vi umami véi thanh phén umami thudc cac nucleotit.

Danh gia v6i bdt sup umami

Hiéu qua cua chét ting vi umami theo sang ché dugc khing dinh bing cich st
dung bot sap umami c6 ban san trén thi truong (tén san phim: UMAMI DASHI HAIMI
(nhan hiéu da dang ky), duoc san xudt boi hang AIINOMOTO CO., INC.) (92%
mononatri glutamat, 4% natri inosinat, va 4% natri guanylat). Cu thé, quy trinh dudi day
duoc thuc hién.

Dung dich nudc chtra 0,2% khdi lwong bot stip umami (sau ddy duogc goi la "dung
dich bot sup umami thé nudc") duoc tao ra, va vi du didu ché 16 (0,01g) hoic dbi ching
1 (0,01g) dugc thém vao 100g dung dich bot sup umami thé nude, va hon hop duge
khudy 1én. Dung dich bot sup umami thé nuéc khong c6 thanh phan phu gia duoc diéu
ché 1am ddi ching. An dung dich nuge thu duoc nay, va xac dinh cuong do vi umami va
du vi umami theo cac tiéu chudn duéi diy sau cudc hoi y cla ba chuyén gia danh gia.
Cac két qua dugc thé hién trong bang 11.

Cuong do vi umami

©: Cuc manh so v6i dbi chimg

O: Manh so véi ddi ching

/\: Kha manh so v6i dbi chimg

-23-



35964

X : Bang hoic yéu hon d6i ching

Du vi umami

©: Du vi cuc lau so v6i dbi ching

O: Du vi lau so v6i dbi chimg

A\: Du vi khé lau so v6i ddi chiing

X : Khong ¢6 du vi hodic du vi bing v6i ddi chung

Bang 11

Déi ching Vidu 11-1 Vi du so sanh 11-1

Thanh phan duge thém | Khong c6 | Vi du diéu ché 16 Péi chimg 1

Luong dugc thém (g) — 0,01 0,01
Cuong dd vi umami X O X

Du vi umami X © X

R& rang 1a tir vi du 11-1, cuong d6 va du vi umami co6 thé duogc gia tang béng cach
thém chét ting vi umami theo sang ché vao bot stip umami c6 ban san trén thi truong. RS
rang l1a du vi umami noi riéng co thé duoc gia ting.

Danh gia 1 v6i bit tét Hamburg

Thuc hién danh gia trong bit tét Hamburg thu duoc bang phuong phap sén xuét bit
tét Hamburg thong thuong. Cu thé, dau hat cai (vi du so sanh 12) hodc vi du diéu ché A4
(vi du 12) dugc thém vao v6i luong tir 1 phan khéi lwong dén 99 phan khéi luong cua
miéng thit bim vién va tron déu. Miéng thit bam vién thu duoc duoc tao khudn va nudng,
va thu duoc bit tét Hamburg. Khi dn bit tét Hamburg cua vi du 12, trai nghiém théy Vi

umami manh, va vi umami cling ¢6 du vi lau so véi bit tét Hamburg cua vi du so sanh 12.
Danh gia 2 voi bit tét Hamburg
Vi du diéu che 17

Déu hat co cing (44 phan khéi luong), 63,36 phan khéi luong ctia mat ngd (ham
lugng ém:v 25% khdi luong), 2,10 phin khdi lugng hdn hop chit diéu chinh d6 pH
(dibazo kali phosphat va trinatri xitrat), 5,38 phan khéi luong hon hop chét nhii hoa (hdn

hop gom axit cazein, natri hidroxit, este cua axit béo sobitan, va este cua axit béo
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olixerin), va 1 phin khdi luong cta vi du didu ché 15 duge két hop va tron. Nudc (84,16
phin khdi luong) dugc thém tiép, thuc hién nhii héa/ phun bang phuong phap thong
thuong, va thu duoc chét tang vi umami ¢ dang dau va chit béo dang bot.

Bit tét Hamburg duoc tao ra va hiéu qua ting vi umami dugc danh gid nhu mé ta
dudi day.

1. Biéu ché so bo

1-1. Ché phém protein ddu nanh dang hat 1

Péi ching 1 (19,8 phan khéi lugng) dugc thém vao va dugc tron véi 82,5 phén
khéi lugng cua protein dau nanh dang hat (tén san phém: NEW FUJINIC 52, duoc san
xuét boi hang FUJT OIL CO., LTD.), va 247,5 phan khéi lugng nuée dugc thém nhiéu
hon nfta, va duoc tron voi ché phém.

1-2 Ché phdm protein d4u nanh dang hat 2

Vi du didu ché 17 (19,8 phan khéi lugng) dugc thém vao va duge trén véi 82,5
phan khéi lugng ctia protein ddu nanh dang hat (tén san pham: NEW FUJINIC 52, dugc
san xuét boi hang FUJI OIL CO., LTD.), va 247,5 phén khéi luong nudc duge thém
nhiéu hon nita, va dugc tron voi ché phém.

1-3. Hanh phi

Hanh thai nho chién trong dau hat cdi trong chéo chién cho tdi khi mém, va hanh
duoc lam lanh.

2. Tron va tao khudn

2-1. Céc nguyén liéu duoc liét ké trong bang 12 dugc cho vao bat va khudy k¥ cho
dén khi cac nguyén liéu duge tron déu, va hon hop thit baim vién dugc diéu ché.

2-2. Hn hop bao gdbm hdn hop thit bdm vién, v.v., nhu liét ké trong bang 13, duoc
tron 1€n va nhao ky.

2-3. Hon hop (50g) dugce tao ra voi do day khoang 1,5 cm, va miéng thit bam vién
nan khuon dugc diéu ché.

3. Nudng

3-1. Khay nuéng dugce lam nong dén nhiét do 230°C, va luong dAu tron salat thich
hop dugc thém vao. Dau trdn salat duoc lau di nhe nhang bﬁng khan giéy, va téng sau
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miéng thit bam vién nian khudn néu trén duoc dat 1an luot 1én khay nuéng va nudng.
3-2. Miéng thit bam vién nin khudn duge 14t khi chuyén mau nau.

3-3. Khi chuyén mau nau, nhiét dugc giam xuodng 140°C, va ndp dugc dat 1én trén
cac miéng thit bim vién nin khudn nay, cac miéng thit bam vién nay sau d6 duoc hép

trong 5 phut.

San phém duoc chuyén dén khay kim loai va duoc lam lanh, va bit tét Hamburg

theo d6 dugc didu ché.
4. Pénh gia

An bit tét Hamburg thu duoc ndy, xac dinh cuong d6 vi umami va du vi umami
theo cac tiu chuan dudi ddy sau cudc hdi y cia ba chuyén gia ddnh gid. Cac két qua

duoc thé hién trong bang 13.

Cuong do vi umami

- ©: Cuc manh so v6i ddi chimng
O: Manh so véi ddi ching
A\: Kha manh so véi ddi ching
X : Bang hodc yéu hon d6i chung
Du vi umami
©: Du vi cuc lau so véi ddi ching
O: Du vi lau so véi dbi chimg
A\: Du vi khé 1au so v6i d6i chiing

X : Khong c6 du vi hodic du vi bing v6i ddi ching

Bang 12
Hon hop thit bim vién (don vi: phan khéi lugng)
Thit bam nho (thit bo:thit heo = 7:3 165,00
Mudi 5,03
Hanh phi 50,91
Trung khong vo 31,43
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Rudt banh mi 37,71

Hat nhuc dau khau 0,63

Hat tiéu 0,63

Dau hat cai 18,86

Tong 310,2
Bang 13

Péi chimg | Vidu 13-1
Hon hop thit bim vién (g) 310,2 310,2
Ché pham protein dau nanh dang hat 1 () 349.8
Ché pham protein ddu nanh dang hat 2 (g) 349.8
Thanh phan dugc thém Déi ching 1 Vi dl‘,l aiee
che 17

POV cua ddu va chit béo oxy héa trong thanh B 46
phén thém vao
Ham luong cua dau va chét béo oxy hoa trong 0 |
thanh phan thém vao (% khoi lugng)
Ham luong cua diu va chit béo oxy hoa tai thoi
diém an (ppm) 0 300
Cuong do vi umami X O
Du vi umami X O

Nhu duge chi ra trong vi du 13-1, hiéu qua tdng vi umami cua chat tang vi umami

Vi du vé san xuit chat tang vi umami

Chét béo stra khan (200g) dugc cho vao trong cbc mo bang thép khong gi va,
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theo sang ché dugc khéng dinh cling trong truong hop ma chit tang vi umami dugc su
dung duéi dang ché pham chira protein ddu nanh trong bit tét Hamburg, ché pham duoc
diéu ché bing cach diéu ché chit ting vi umami & dang dau va chit béo dang bot, sau do

tron v4i protein d4u nanh, va tiép tuc thém va tron nudc vo1 hon hop nay.

trong khi duge @ & nhiét d 100°C, chit béo sira khan dugc khudy va khéng khi (5
ml/phut) dugc cép vao d6. Khi tri s6 peroxit dat 47, dirng chp khong khi, san pham dugc
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lam lanh, va thu dugc diu va chit béo oxy hoa. DAu va chét béo oxy hoa thu duge duge

str dung lam chat tang vi umami.

-28-



35964

YEU CAU BAO HOQ

1. Chét tang vi umami bao gbm, dudi dang hoat chét, ddu va chét béo oxy hoéa co tri sb
peroxit tu 12 dén 180 va chtta tir 10% khéi lugng dén 100% khéi lwong chit béo sira.
2. Chét tang vi theo diém 1, trong do chét taing vi nay chta tr 0,001% khéi luong dén
100% khéi lwong dau va chét béo oxy hoa.
3. Phuong phép san xudt chét ting vi umami, phuong phép san xut nay bao gom:

buéc dun néng, trong khi cip oxy vio, nguyén liéu thd diu va chit béo chua tur
10% khéi luong dén 100% khéi lugng chét béo sita, va thu duge diu va chit béo oxy hoa
¢6 tri sb peroxit tir 12 dén 180.
4. Phuong phéap san xuét theo diém 3, trong d6 nguyén liéu thd diu va chat béo chira tur
50% khéi luong dén 100% khéi lugng chit béo sira.
5. Phuong phap san xuit theo diém 3 hodc 4, trong d6 budc dun néng dugc thuc hién
trong khoang thoi gian tir 1 gio dén 72 gid & nhiét do tir 65°C dén 150°C.
6. Phuong phéap san xuat theo diém_ bat k¥ trong sb cac didm tir 3 dén 5, trong do6 lugng
cap oxy tir 0,001 dén 2 L/phut trén mdi kilogam nguyén liéu tho diu va chét béo.
7. Phuong phép san xudt theo diém bat ky trong sd cac diém tir 3 dén 6, trong do, chét
béo stta nay la chét béo sita khan.
8. Phuong phép san xuét theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 3 dén 7, trong d6 ham
luong dau va chit béo cia nguyén liéu thd diu va chét béo 1a tir 90% khdi lugng dén
100% khéi luong.
9. Phuong phap san xut theo diém bét ky trong s cac diém tir 3 dén 8, trong d6 phuong
phap nay con bao gdm budc thém déu va chét béo oxy hoa vao dau va chét béo an dugc.
10. Phuong phap san xuét theo didm 9, trong d6 tir 0,001% khéi lugng dén 50% khoi
luong dau va chit béo oxy héa dugc thém vao du va chit béo an dugc.
11. Gia vi chira chit tang vi theo diém 1 hoic 2, trong d6 vi umami dugc gia tdng trong
gia vi nay bang cach thém chét tang vi nay.
12. Gia vi theo diém 11, trong d6 chét tang vi dugc chta trong d6 sao cho ham lugng

chét béo stra ctia dau va chat béo oxy hoa la tir 0,005 dén 10000 ppm.
13. Chiét phém chtra chit tang vi theo diém 1 hoic 2, trong d6 vi umami dugc gia tdng

-20-



35964

trong chiét pham nay bang cach thém chét tang vi nay.

14. Chiét pham theo didm 13, trong d6 chét ting vi dugc chira trong do sao cho ham

lwong chit béo sita ctia ddu va chit béo oxy héa 1a tir 0,005 dén 10000 ppm.

15. Thuc phdm chira chét ting vi theo diém 1 hodc 2, trong d6 vi umami dugc gia tang

trong thuc phdm nay bang cach thém chét tang vi nay.

16. Thuc phém theo diém 15, trong do chét ting vi dugc chira trong d6 sao cho ham

luong chat béo sita clia déu va chét béo oxy hoa la tr 0,005 dén 10000 ppm.

17. Phuong phap ting vi umami trong gia vi, dic trung & chd bao gébm budc thém vao
gia vi, dau va chit béo oxy hoa c6 tri s6 peroxit tir 12 dén 180 va chua tir 10% khéi lugng
dén 100% khéi luong chét béo sita.

18. Phuong phap tdng vi umami trong chiét phdm, dic trung & chd bao gdm buéc thém
vao chiét phim, dau va chét béo oxy hoa c6 tri s6 peroxit tir 12 dén 180 va chira tir 10%
khéi lwong dén 100% khéi lugng chét béo sita.

19. Phuong phap ting vi umami trong thuc pham, dic trung & chd bao gdm budc thém
vao thuc phidm, diu va chét béo oxy héa co tri s6 peroxit tir 12 dén 180 va chtra tir 10%

khéi lugng dén 100% khdi lugng chét béo sita.
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