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(54) CO CAU BAO VE MIENG PE DUNG TRONG PHAU THUAT MIENG

(57) Sang ché dé cap toi co cAu bao vé miéng dé dung trong phiu thuat miéng. Co cdu nay
bao gom: than co cau cé phan tht nhit nim bén ngoai mi¢ng bénh nhan va phan thir hai
sao cho, trong khi str dung, ndm bén trong miéng. Than co cau dugc lam thich tng sao cho
it nhat mot phan cta than c6 thé bién dang dan hdi dé cho phép dinh hinh bang tay dé thich
mg v&i hinh dang giai phiu cta it nhat mot phan ciia miéng bénh nhan, nhd dé tao ra chi
tiét chan vat ly gitta dung cu phau thuat va mo mém cua bénh nhan.
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Linh vue ki thuit dwoce dé cap

Sang ché dé cap t6i co cAu bao vé miéng dé dung trong phau thuét miéng
va cu thé hon, sang ché dé cép t6i co cdu dung lam phuong tién hd tro' dé ting
do an toan cho ca bénh nhan 1an nhan vién y té trong khi phau thuat. Cu thé hon,
sang ché dé cap t6i co cau dé bao vé cac mb miéng khoi bi bong va ton thuong
tiém tang khac c6 thé xay ra trong khi phau thuat miéng. Cu thé hon, sang ché
de cap toi chi tiét bao vé dé bao vé mdé mém clia bénh nhan trong khi phau thuat
trong khoang miéng. Theo mét phuong an, sang ché cling dé& xuat co céu cb
duong dan xuyén dé hut khéi va khi khong doc va khi ddc sinh ra khi moé mém
dugc phan chia boi dao nhiét dién. Sang ché cling dé cap téi bo kit phau thuat
bao gém cac co cu ding mot 1an ¢é cac kich thude khac nhau dé dung cho cac
bénh nhan khac nhau va ting co cdu nay bao vé md khoang miéng khong bi

bong va tén thuong tiém tang khac.

Tinh trang k§ thuit cia sing ché

D3 biét phau thust miéng bao gdm nhiéu thu thuét 14 thu thuat duoc tién
hanh trén duong khi quan trén, thu thuat cat amidan, thu thuat nao sui vom hong,
phau thuat vom miéng, phau thuét ludi, phdu thuat khac qua dudng miéng, va
cac thi thuat nha khoa nhat dinh.

Phau thuat duong khi quan trén nhu thi thuat nao sui vom hong va thu
thuét cit amidan 13 nhitng thu thuat dugc tién hanh rat phé) bién trén ca doi
tuong tré em trén 6 thang tudi 1dn ngudi trudng thanh. Hon 10 nam trude, ¢ xu
huéng tang 14 st dung cac co cau “néng” nhu dao ddt nhiét dién (dao ddt dién
don cuc), coblation (dao dbt dién ludng cuc) va tia laze dé cat roi tung manh
hoéc loai bé6 md nhim giam t&1 muc t61 thiéu su mat mau so véi cac k¥ thuat
dung dao md lac hau. Viéc sir dung cac co cdu “néng” nay gio day 1a phuong

phép ti€u chuan va da nang. Cac co cau nay cé tay cam dugc nam badi phau thuat
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vién, phan truc ma dong dién di qua d6 va phan dau mii ma qua d6 dong dién
tac dung 1én mo. Phan truc nay c6 16p cach nhiét méng.

C6 hai van dé dang luu tdm thuong xay ra khi st dung céc co c4u nong
nhu dao nhiét dién. VAn d@é thtr nhét 14 c6 rii ro gdy bong md mém khién cho
bénh nhén bi chin thuong va dé lai seo. Van dé thu hai 1a trang thai thoét ra
ngoai ctia cac khi doc va cac chat khong doc khac nhu virut. Cac rui ro d6i véi
bénh nhén va nhan vién tham gia phau thuat phat sinh tir viéc st dung cac co
céu “ndng” nay c6 thé duoc tém luge nhu sau.

Bong ¢ cdc goc cua miéng.

Pay 1a thuong ton 1am mat thaim m§ va chic ning tiém nang va cé thé
xay ra do nhiét truyén qua phan truc ctia co cau. Su cach nhiét bi 18i cta phan
truc ¢4 thé dan dén bong dién truc tiép. Dong dién di qua/tao hé quang t6i co
chu khac duoc git ty tai gbc miéng co thé xudt hién trong miéng (nhu co cau hit
bang kim loai dugc giit béi y t ho trg).

Su bét ltra ctia cac khi gay té/oxy tap trung trong miéng cling o thé gy ra
su bat chdy nhanh.

Dadm khoi/hoi.

a) Khoi tran gay tdc miéng/mili, viéc quan st vi tri phau thuét co thé lam
cham quaé trinh phiu thuat va cé thé can tré viéc cat chinh xéc;

b) Khoi thoat ra tir miéng duoc hit boi ph?lu thuat vién, y ta, va nhan vién
gdy mé va diéu nay ciing lién quan dén do an toan va suc khoe nghé nghiép.
Dam khdi tao ra c6 thé chua virut gy nhidm khuan, gay tir vong va gy ung thu
dd duoc chi ra 14 ton tai trong khoi nhiét dién.

Bong.

Phan truc cta dao nhiét dién c6 thé tré nén néng do trang thai truyén nhiét
khi st dung kéo dai trong khi tién hanh thu thuat da dé& lam chay cdc mo mém.
C6 nhiéu truong hop duoc thong bao vé cach dién khong tét gay ra 1o dién tur
phan truc nay. Khi phiu thust miéng sir dung dao nhiét dién, viéc dét chay cac
md gy ra phat thai clia cdc dam khoi 16n cd kha nang chtra va mang virut nhu

CID, HPV, HIV v.v., cling nhu cac chat doc tuong duong vdi viéc hut mot bao
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thube 14 timg gidr. Mic du co cAu giai phiu da biét gio day da thay doi thanh co
chu cit “nong”, phan con lai cua céc co ciu hodc cac k¥ thuat van khong thay
d6i hodc duoc lam thich ung theo thoi dai giai phau “thép lanh”.

Trong khi phau thuat miéng, miéng bénh nhan duogc gitt mo dé c6 thé tiép
can dén vi tri phau thuat. Theo phuong phéap da biét, miéng bénh nhan dugc gitr
m& bang co cdu banh miéng Boyle-Davis. Co cAu nay gitt miéng m& rong theo
truc Y nhung tao ra tac dung bdo vé kém ddi voi cac md mat va miéng va dic
biét 1a cac gbc cua miéng. Cac co cau duoc dua vao trong miéng véi truc cia nd
nim ty vao cac goc ctia miéng vi miéng 1a khong gian hep. Hién tai, cac goc cua
miéng khong dugc bao vé mot cach thich hop. Mot s6 bién phap bao vé tao ra
dich chuyén thuong duoc st dung nho st dung gac dugc gap lai va duoc xép
quanh cac goc cia miéng. Vi diéu nay co thé tao ra tac dung bao vé khong thich
hop, m6 cua bénh nhan co thé bi bong. Miéng bi bdéng trong thu thuat cat
amidan 12 vAn dé da biét theo y van. Bong quanh moi va miéng chi yéu tir viéc
str dung thiét co cdu dét 1a bién ching khong dugc thong bao & thi thudt cét
amidan va c6 thé dan dén hiu qua trong thoi gian dai, theo nghién ctru duoc bao
cao trong tai liéu co tiéu dé: the Archives of Otolaryngology and Head and Neck
Surgery. Removal of amidan (along with the nearby adenoid glands) "remains
one of the most commonly performed surgical procedures in the United States.,
(Dr. Albert H. Park, of The University of Utah School of Medicine, Salt Lake
City). Mic du hau hét cac bénh nhan & trang thai khoe manh, nhiéu bién chimg
c6 thé van xay ra, bao gom chay mau, dau dén va thay do6i giong noi. Theo mot
nghién ctu, nhém nghién ctru da tién hanh xem xét cac tré em va tré vi thanh
nién, nhitng nguoi bi bong miéng trong khi din ra tha thuét cat amidan & Trung
tam y té tré em tiéu hoc (PCMC) tai thanh phé Salt Lake trong khoang thoi gian
tir thang 1 ndm 1997 t6i thang 12 nam 2005. Ngoai ra, da tién hanh cudc khao
sat truc tuyén qubc gia dbi véi cac bac sy nhi khoa tai, mili va hong. Téng s6
4327 cudc phéu thuat da duoc tién hanh & PCMC, bay bénh nhan bi bong miéng,
bao gé)m mot bénh nhan can phﬁu thuat tai cu tric lai. C6 298 khao sat da gui

dén cac bac s, trong d6 101 khao sat dugc hoan thanh. Téng sb 61 ngudi dugc
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khao sat thong bao vé viéc c6 bénh nhan hinh thanh vét bong quanh miéng.
Khoéang 10 phan tram vét bong 1a nghiém trong va can diéu tri bd sung. Hau hét
cac vét bong xuét hién khi amidan dugc cat bo béng cac co cAu duoc sir dung dé
d6t phan dién tich can cét bo. Tuy nhién, mot s6 it truong hop xudt hién tham
chi khi dao mb 13 co cau chinh dé cit bo va dbt duoc sir dung mot cach don gian
dé kiém soat chay mau. Nguyén nhén phé bién nhét cta tdn thuong 13 do dau co
cAu dbt bi 18i. Nguoc lai, trinh d6 kinh nghiém cua phau thuat vién khong tac
dong dén nguy co bong ¢ miéng. Cac tac gia da két luan duoc rang "do thi thuat
cat amidan van 1a mot trong cac thu thuat duoc tién hanh thuong xuyén nhat,
hién c6 cac bién phap tranh bién chung va can duoc xem xét d6i véi timng truong
hop.

[xem: Archives of Otolaryngology and Head and Neck Surgery, thang 1
nam 2008.]

Seo do bong ¢ goc phai ¢d dinh cua miéng va moi trén do thu thuat cét
amidan bang dao nhiét dién 1a nguy co da biét trong phau thuat miéng, nhung co
it bién phap dé dam bao bong co thé duoc ngan nglra.

Cac khi doc.

Hién tai, su phat thai cac khi tir viéc dét mo d3 duoc ngan chin béng Viéc
str dung co cau hut chan khdng dugc dat trong miéng boi ngudi hé trg nhu y ta
phong phau thuét. Co cAu hat nay tiép nhan va hut chan khong khéi co trong
miéng va lam mo tAm nhin & vung phau thuat. M3t cia phau thuat vién (chi
duoc che bang mit na mong) rat gan véi miéng bénh nhan. Y ta cling ¢ rat gan,
do do ca hai déi tuong nay déu d& hit phai khoi thai ra trong qué trinh tién hanh
thu thuat.

C6 nhuoc diém trén thuc té xuat phét tir viéc st dung co chu da biét nay.
Vi dy, can cé y ta dung trong thoi gian phau thuét dé gift co cu hit trong miéng
bénh nhan. Pay la mot cong viéc vat va va nham chan. Ciing c6 thé nguy hiém
khi co cdu hut du dua trong miéng c6 thé gay ton thuong ring va cac mé khac.
Co chu hut nay cling can trd tAm nhin ctia phau thuat vién khi thuc hién phau

thuat trong miéng nhé cta tré so sinh. Khi khong bit kin céac éng gay mé thuong
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duoc st dung cho tré em, khi gdy mé co thé ro ri vao trong miéng, va néu khong
duoc hat sach, khi nay c6 thé bi hit boi phau thuat vién va nhan vién phong mo.
Do d6, ¢6 mong mudn tir 1au 14 tao ra tic dung bao vé cach nhiét dé bao
vé mo khoi nhiét va bong trong khi phau thuat miéng va rang. Ngoai ra, can phai
dé xuét phuong phap dugc cai tién trong viéc hut khi khi mo mém bj dét trong

khi phau thuat miéng.

Ban chat ki thuat clia sing ché

Sau ddy mo ta van tit cac phuong an va cac dau hiéu dic trung cla sang
ché dé c6 thé hiéu sang ché rd rang hon, va sy déng gop va su cai tién clia sang
ché so vdi tinh trang k§ thudt cé thé dugc dénh gia nham hiéu rd hon. Hién
nhién 14 cac diu hidu bd sung cia sang ché s& duoc md ta dudi day va cac dau
hiéu nay s& xac dinh ddi tuong yéu cau bao ho.

Theo khia canh nay, trude khi giai thich chi tiét {t nhat mot phuong 4n cia
sang ché, can phai hiéu rang sang ché khong chi giéi han ¢ mg dung cta sang
ché dbi vai cac chi tiét vé cdu tric va cach bd tri cac chi tiét duoc boc 16 trong
phan mo ta dudi day hodc duge minh hoa trong cac hinh v&. Sang ché c6 thé co
cac phuong an khac va dugc ap dung va thuc hién theo nhiéu cach khac nhau
trong cac vi tri gidi phau khac nhau ké ca cac tmg dung trong thu y. Ngoai ra,
can phai hiéu rang cach md ta hodc thuét ngit dugc st dung ¢ day chi nhim muc
dich mo ta va khéng nham gidi han sng ché. Do d6, ngudi cé hiéu biét trung
binh trong linh vuc k¥ thuét nay can phai hiéu ring y tudng cla séng ché, khi
vige boc 16 nay 14 c6 co 8, c6 thé d& dang duoc sir dung 1am co s& dé thiét ké
c4c cai bién khac nhau vé& cum co cdu, cdu tric, phuong phap va hé thdng dé tién
hanh cac muc dich ctia sang ché.

Do d6, muc dich cta sang ché 1a dé xudt co chu méi va duge cai tién
nham khéc phuc cac nhugc diém con ton tai trong phau thuat miéng.

Trén co s& cac van dé va nhuoc diém con ton tai trong linh vuc k¥ thuat
nay, sang ché dé xuét co cAu cai tién duogc sir dung trong ph?xu thuat miéng va cu

thé hon, sang ché dé xuat co cau bao vé mdé mém dung mot lan dé bao vé cac
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chu truc nhu gbc miéng trong khi phau thuat. Cu thé hon, sang ché dé xuat co
céu dé bao vé cac mod miéng khoi bi béng va cac rui ro tiém tang khac co theé xay
ra trong khi ph?lu thuat miéng. Cu thé hon, sang ché dé xuét co cdu bao vé dung
mdt 1an dé bao vé md mém ctia bénh nhan trong khi phau thuat khoang miéng va
6 kha nang tiép nhan va hit cac khi sinh ra trong cac co ciu nong.

Theo mot khia canh rong, sang ché dé xuat co cAu bao vé miéng dé dung
trong phau thuat miéng, co chu nay bao goém phan than c6 bo phan thu nhét
duoc dinh vi bén ngoai miéng va bo phén thir hai sao cho, khi st dung, nam bén
trong miéng, phan than co chu duoc bd tri sao cho it nhat mot phan ctia phan
than 13 bién dang dan hdi ¢6 thé dinh hinh bing tay dé lam thich tmg véi céu
tric nha khoa cta it nhat mot phan miéng bénh nhan, nho do tao ra chi tiét chan
vat 1y gitta co cAu phau thuat va mo mém ctia bénh nhan.

Theo mot phuong an, co cAu bao vé bao gdm phan than dé ubn c6 thé
diéu chinh duoc bang tay dé thich ing véi cac cAu tric miéng khac nhau. Tt
hon 13, phan than nay c6 két cdu gn nhu co dang chit U c6 thé dugc phiu thuat
vién hodc bac s§ phau thuét st dung dé lam thich tmg véi cau triic hinh hoc cua
miéng bénh nhan cu thé. Theo phuong an khac, co ciu bao gém it nhat mot 6ng
c6 ddu thir nhat duoc 1am thich Gmg dé tiép nhan va gitr ng xa da biét dé xa cac
san pham khi ra co cdu chira hodc ra khong khi bén ngoai va dau tht hai dt bén
trong miéng. DAu tht hai ¢6 18 dé tiép nhan dong khi tir cic ngudn sinh ra khi
d6t bang dao nhiét dién. Theo mot phuong an, cac dng hut 1a lién khoi véi phan
than co cau. Theo phuong 4n khac, cac 6ng hut duoc gan theo cach thao ra duoc
v6i phan than co cau.

Tét hon 13, phén than co cdu dugc lam bé‘mg cac vat liéu duoc chon tu
nhua, kim loai hoac két hop cua hai vat liéu nay. Co cAu ¢6 thé duoc lam bé‘mg
cac vat liéu khac tdt hon 1a d& udn hodc déo, cach dién va tro voi nhiét. Theo
phuong an khac, co ciu bao vé duoc lam béng vat liéu hoac két hop cua vat liéu
khong nhim muc dich diéu chinh boi ngudi ding va dugc thiét ké truée dé thich
{ng v6i miéng bénh nhan. Theo khia canh nay, co cau cé thé tu dinh vi va duy

tri khi duoc noi véi miéng bénh nhan, bao vé cac vung nhu gbc cua miéng va
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m6i. Dang hinh hoc thiét ké cé thé dugc bién doi dé thich ung véi cac kich
thudc giai phau khic nhau khién cho nhén vién tién hanh tha thuat c6 thé chon
kich thudc thich hop cho bénh nhéan cu thé. Thong thuong, phau thuat vién s&
dat phan méc ngugc qua bd moi va udn né ty vao miéng nho tinh déo von ¢6
cua no. Theo mot phuong an, bd kit gém cac co cAu bao vé cb thé duogc dé xuét
dé cho phép phau thuat vién c6 thé chon kich thudc thich hop khi tién hanh thu
thudt dbi voi bénh nhén cu thé.

Theo mot khia canh rong, sang ché dé xuét co cdu bao vé miéng dé dung
trong phau thut miéng, co cAu nay bao gdm phén than co phan phia xa tht nhét
duoc dinh vi bén ngoai miéng bénh nhan va bd phén tht hai sao cho, khi su
dung, nim bén trong miéng, phan than co cAu bao gdm phan moc nguoc cb thé
bién dang duoc dé moc va thich Gng véi hinh dang cua méi ctia bénh nhéan, nho
d6 tao ra chi tiét chin vat 1y gifta co cu phau thuat va mo mém clia bénh nhan.

Theo mdt khia canh rdng, sang ché @& xudt co cdu bao vé miéng dé dung
trong phau thuat miéng, co chu nay bao gom phan than c6 phan phia xa thi nhét
duoc dinh vi bén ngoai miéng bénh nhan va bd phdn th hai sao cho, khi su
dung, ndm bén trong miéng, phan than co cu bao gébm phan méc nguoc cb thé
bién dang duoc dé moc va thich tmg véi hinh dang cia mdi cia bénh nhan, nho
do tao ra chi tiét chén vat ly gitta co cau phaﬁu thuat va mo mém cua bénh nhan;
co cAu nay con bao gdm it nhat mot 6ng kéo dai it nhét tr dau thir nhat dén dau
thir hai, dau tha nhit duoc lam thich ing dé tiép nhan 6ng hat dé loai bd cac khi
di vao dau thir hai.

Theo mot khia canh rong, sang ché dé xuat co cAu bao vé miéng dé dung
trong phau thuat miéng, co cAu nay bao gém phan than c¢6 bd phan thi nhét
duoc dinh vi bén ngoai miéng va bd phan thtr hai sao cho, khi sir dung, nam bén
trong miéng, phan than co cAu duoc b tri sao cho it nhat mot phan cua phan
than phi hop véi cAu tric nha khoa cua it nhit mot phan miéng bénh nhén, phan
thannéytaorachiﬁétchéqVétUkgﬁhiajcélphﬁuthuétvérnéInénlcﬁabénh

nhan.
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Theo mdt khia canh rong, sang ché dé xuét co cdu bao vé miéng dé dung
trong phau thuat miéng, co cAu nay bao gdom phan than c6 phan thir nhét dugc
dinh vi bén ngoai miéng bénh nhéan va phén thtr hai, khi st dung, dugc dinh vi
bén trong miéng, phan than co cAu duoc bd tri sao cho it nhat mot phan ctia phan
than 13 bién dang dan hdi ¢6 thé dinh hinh bing tay dé 1am thich Gmg cau tric
nha khoa cta it nhat mot phén miéng bénh nhan, nho dé tao ra chi tiét chin vat
1y gifta co cAu phiu thut va md mém cuia bénh nhén.

Theo mot phuong an, phén phén‘g duoc bd tr ddi dién v6i mat trong lién
k& ctia miéng va phan than co cu 1a d& udn/d& gap c6 thé diéu chinh dugc de
thich tng véi cau tric miéng khac nhau. Phén 16n phan than co céu duoc dat bén
trong miéng va phan con lai kéo dai ra ngoai miéng. Phén than cé phan méc
nguoc ma nho do phan than chuyén dich tir viing phang bén trong miéng dén
phan dn khép ma bén ngoai miéng thong qua phan méc ngugc gan nhu c6 dang
chit U. Gan nhu ¢6 dang chit U 1a hinh dang c6 thé didu chinh dugc dé thich img
v6i hinh hoc giai phau miéng bénh nhén cu thé. Co cdu bao vé c6 it nhat mot
duong dan xuyén kéo dai tir vi tri bén trong miéng dén vi tri bén ngoai miéng va
doc theo phén than co ciu.

Tung duong dan xuyén duge tao ra boi it nhit mot éng, ting ong nay cé
dAu tht nhat duge bd tri bén ngoai miéng va dau tht hai duoc bd tri bén trong
miéng. Co ciu bao vé ¢ ving phing va phan mit gai dugc ndi lién khdi duogc
tao ra tir cing mot vat liéu va tung phan nay cé cac mép bén chung. Tt hon 13,
co cAu bao vé c6 hai dng, timg 6ng nay nidm doc theo timg mép bén. Pau thu
nhit cua 6ng nay duoc lam thich ung dé tiép nhan va gift éng xa duoc dinh vi
bén ngoai miéng, va cd thé x4 cac san pham khi tir bén trong miéng ra d6 chura
thu gom hodc ra khong khi bén ngoai. Piu thtr hai cua timg dng cé phan ho dé
tiép nhan dong khi dugc tao ra bén trong miéng tir cac ngudn nhu ddt chay béng
dao nhiét dién. Cac dng cé tac dung lam cac 6ng hut dugc gén theo cach thdo ra
duoc véi cac mép bén cua phan than co céu.

T6t hon 1, phén than co cAu duoc lam béng cac vat liéu duogc chon tu

nhua, kim loai hoac két hop cua hai vat li¢u nay. Co cau nay tot hon 13 duoc lam
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béng cac vat liéu dé udn va déo, cach dién va tro véi nhiét. Co cau nay cé thé tu
dinh vi va duy tri lién két véi miéng bénh nhan, nhd d6 bao vé cac vung nhu gbc
ctia miéng vi moi. Hinh dang clia co cAu nay ¢6 thé duoc bién doi dé 1am thich
{mg v6i céc kich thuée giai phau khéc nhau dé gitip nhan vién c6 the chon kich
thuée thich hop déi v6i bénh nhan cu thé. Co cAu nay 6 tinh déo ¢b hiru dé cho
phép phau thuat vién cé thé ubn co cdu nay qua it nhit mot phan mép moi. Theo
mot phuong an, co cAu duoc lam béng vat liéu cung hoac két hop cua cac vat
lieu khong déo va duge thiét ké truée dé thich ang véi miéng bénh nhan cy the.

Theo mot khia canh rong, sang ché @ xuit co cAu bao vé miéng dé
dung trong phau thuit miéng, co cAu nay bao gom phan than c6 dAu tha nhat
sao cho, khi sur dung, nam bén ngoai miéng bénh nhan va dau tha hai nam bén
trong miéng, phan than co cAu bao gdm phan méc ngugc co thé bién dang duoc
dé méc va thich tmg véi hinh dang cua it nhat mot phan moi ctia bénh nhan, nho
dé tao ra chi tiét chan vat 1y gitta co ciu phéu thuat va mo mém cta bénh nhan
sao cho kéo dai tir bén trong ra bén ngoai miéng bénh nhan. Theo phuong an uu
tién, co cAu nay bao gom it nhit mot 6ng xa, ting dng xa nay la duong dan
xuyén dé dan khi tao ra trong khi phau thuét tir bén trong miéng ra bén ngoai
miéng. Dau thi nhét duoc lam thich tmg dé tiép nhan 6ng hut dé loai bo cac khi
di vao qua dau thi hai nay. Ong hut 1am sach khoi va khi trong miéng thong qua
it nhat mot 6ng xa dé dam bao duoc tAm nhin 13 rang cia ving phau thuat trong
miéng va dé giam téi muc t6i thidu su giai phong khéi tao ra khi phau thudt.

Theo phuong an uu tién, co cdu nay lam gidm téi muc tbi thiéu nguy co
bong mo va viéc hit phai khi trong khi phau thuit miéng bang cach (1): bao vé
phia miéng khong bj ton thuong do nhiét/dién; va (2): tao ra su hut lién tuc dé
lam sach khoi va khi trong miéng dé dam bao tAm nhin, giam t6i muc t6i thiéu
su giai phong khi vé phia phau thuét vién va nhan vién va khong doi hoi co céu
hut khoi trong miéng va y ta gilt co ciu nay.

Cac muc dich néu trén va khac nita cua sang ché, cing véi cac dau hiéu
khac nhau vé tinh méi dé xac 1ap sang ché s& duoc md ta cu thé trong yéu cau

bao hd kém theo va tao thanh mot phan cta ban mo ta nay. De hiéu 16 hon sang
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ché, uu diém van hanh cta né va cac muc dich cu thé thu duoc khi ap dung sing
ché, phéin mo ta duoc dua ra c6 dua vao cac hinh vé& kem theo va phﬁn mo ta chi
tiét trong d6 md ta cac phuong an uu tién cua sang ché.

Sang ché dé xuét giai phap thay thé giai phap da biét trong linh vuc k¥
thuat nay va cach khéc phuc nhuoc diém cu thé. Cac muc dich trén day va khac
nita va cac wu didm sé tro nén rd rang qua phan mo ta dudi ddy, trong do phan
mo ta duoc dua ra voi cac phuong an dai dién kém theo, tao ra mot phén o day,
va duoc minh hoa bang cac phuong &n thuc hién cu thé cua sang ché. Cac
phuong 4n nay s& dugc mo ta du chi tiét dé nguoi co hiéu biét trung binh trong
linh vuc k§ thuat nay cé thé thuc hién sang ché, va can phai hiéu rang cac
phuong an khac nhau co thé duoc st dung va nhiéu thay déi vé mat céu trac co
thé duoc tao ra ma khdng ndm ngoai pham vi cla sang ché. Trong cac phuong
an minh hoa kém theo, cac ky hiéu gidng nhau bidu thi cac bd phan giéng nhau
hodc tuong tu trong tat ca cac phuong an. Do do, phan mo ta chi tiét dudi day
khong dugc hidu 12 gi6i han sang ché, va pham vi clia sang ché dugc xéc dinh

t6t nhat bang yéu cau bao ho kém theo.

M0 ta vin tit cac hinh vé

Séang ché s& duge hiéu rd rang hon va cac muc dich khac véi cac muc dich
nhu néu trén s& tré nén ro rang khi xem xet phan mo ta chi tiét dudi day c6 dua
vao cac hinh v& kém theo, trong do:

Fig.1 1a hinh vé phéi canh thé hién co ciu bao vé miéng theo phuong an
uu tién cia sang ché;

Fig.2 14 hinh v& phéi canh tir phia sau thé hién co cau bao vé theo Fig.1;

Fig.3 1a hinh v& phéi canh phia déi dién thé hién co cAu bao vé theo Fig.1;

Fig.4 1a hinh chiéu canh thé hién co céu bao vé theo Fig.1;

Fig.5 1a hinh chiéu dung thé hién co cau bao vé theo Fig.1;

Fig.6 14 hinh chiéu tir trén xubng thé hién co céu bao vé theo Fig.1;

Fig.7 12 hinh chiéu bing thé hién miéng m& cia bénh nhan véi co cau bao

vé duoc st dung & hai phia miéng dé cai vao moi;
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Fig.8 la hinh vé& dang so dd thé hién cac co ciu bao vé, timg co cau nay
duoc ndi véi éng xa khi;

Fig.9 1a hinh v& phéi canh thé hién phién ban nho hon ctia co ciu bao vé
theo mot phuong an cua sang ché; va

Fig.10 13 hinh vé& phéi canh thé hién phién ban kéo dai clia co cu bao vé

theo phuong an khéc cua sang ché.

MG ta chi tiét sang ché

Sang ché s& duge md ta chi tiét hon theo phuwong an uu tién khong phai la
phuong 4n giéi han va ¢ dya vao cac hinh v& kém theo. Céc vi du dugc de cap
& day 1a cac vi du minh hoa va khong dugc xem la gi6i han pham vi cua sang
ché. Mac du nhiéu phuong 4n khac nhau cia sang ché dugc mb ta ¢ day, can
phai hiéu riang cac phuong an nay co thé duoc cai bién, va do d6 phin md ta &
day khong dugc hiéu 12 1am gi6i han céc chi tiét chinh xac dugc boc 19, trong do
cac phuong an bién dbi va thay thé khac déu ndm trong pham vi cua phan mo ta.

Fig.1 13 hinh v& phdi canh thé hién co cdu bao vé miéng 1 theo phuong an
wu tién clia sang ché. Co cAu bao vé 1 bao gdm phén than 2 c¢6 dau thir nhét 3 va
dAu thtr hai 4. DAu tht hai 4 dit bén trong miéng bénh nhan (khong dugc thé
hién trén hinh v&) va du tha nhat 3 dugc dinh vi bén ngoai miéng bénh nhan
v6i phan méc nguoe 5 xac dinh ra phan 16m 6 dé bao quanh va gip quanh mdi
cua bénh nhan. Theo mot phuong an, phén mdc nguoc 5 ¢o thé bién dang dan
hdi va/hodc d& ubn va cho phép phiu thuét vién diéu chinh dé tiép nhan phan
moi clia bénh nhan. Phan than 2 bao gém ving phang 7 sao cho, khi co céu 1
duoc st dung, nam ty bén ngoai ma cua bénh nhan va tao ra tac dung bao v¢
trong khi miéng duoc gitt mo trong khi phau thuat, chi tiét chan vat ly gitta co
c4u phau thuat nhu dao nhiét phan néng va ma va phan nao 12 ving miéng.

Co chu bao vé 1 bao gdm cac dng 8 va 9 dugc lam thich Gmg véi cac vung
mép tuong tng 10 va 11 cta phan than 2. Cac éng nay c6 thé dugc tao ra lién
khdi véi phan than 2 hodc theo cach khac duoc ndi véi phan than 2 tiy thude

vao cac yéu cau thiét ké cu thé va céc vat liéu cau tric duoc chon. Cac ong 8 va
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9 dugc ndi véi dudong 6ng chan khong dé hut cac khi ra khoi khu vuc phau thuat
(xem Fig.g). Ong 8 ¢c6 dau tha nhat 12 sao cho, khi co cdu 1 dugc st dung, nam
bén trong miéng bénh nhan va dAu th hai 13 két thiuc & bén ngoai miéng. Ong
tuong tu 9 co dau tht nhit 14 sao cho, khi co cdu 1 duoc st dung, nam bén
trong miéng bénh nhan va dAu thr hai 15 két thiic bén ngoai miéng. Theo mdt
phuong an, tung éng 8 va 9 c6 duong dan xuyén tuong tng 17 va 18 dé tao ra
cac duong hut dé hit cac khi doc tap trung & i tri phau thuat miéng. Cac dau 13
va 15 gai khop véi 6ng xa khi (xem Fig.8).

Fig.2 12 hinh v& phéi canh tir phia sau thé hién co cau bao vé 1 theo Fig.1.
Fig.3 14 hinh v& phdi canh tir phia bén thé hién co cau bao vé theo Fig.1.

Fig.4 12 hinh chiéu canh thé hién co ciu bao vé theo Fig.1. Fig.5 la hinh
chiéu dung thé hién co céu bao vé theo Fig.1. Fig.6 13 hinh chiu tir trén xudng
thé hién co cAu bao vé theo Fig.1.

Fig.7 13 hinh chiéu bang thé hién miéng m& 30 ctia bénh nhéan véi co cau
bao vé thir nhét 31 va co cdu tht hai dbi dién 32 1an luot gai véi cac ving moi
33 va 34. Co chu bao vé 31 bao gdm phan than 35 c¢6 dau thir nhat 36 va dau thu
hai 37. Pau tho hai 37 dit bén trong miéng 30 va tiép nhan ving moi 33 trong
phﬁn 10m 38 duoc xac dinh boi phén mdc ngugc dau tron 39. Tuong tu, co cau
bao vé 32 bao gdm phan than 40 c6 dau thir nhét 41 va dau tht hai 42. Dau thi
hai 42 dit bén trong miéng 30 va tiép nhan ving moi 34 trong phén 18m 43 dugc
xé4c dinh bdi phin moéc nguoc dau tron 44. Theo mot phuong an, phan moéc
nguoc 39 va 44 c6 thé bién dang dan hdi va/hodc uén duoc va cho phép phau
thuat vién c6 thé didu chinh dé bao quanh ving méi cua bénh nhén 33 va 34.
Phan than 35 cua co chu 31 va phan than 40 cla co cAu nam ty va bao vé lan
luot cac phan ma 46 va 47 va tao ra chi tiét chan vat 1y dé ngan khong cho co
céu tiép xuc khong mong mudn v6i bénh nhan,

Co chu bao vé 31 bao gdm cac 6ng 50 va 51 dugc lam thich tmg véi cac
vung mép tuong Ung cua phan than 35. Cac éng 50 va 51 duoc nbi véi duong
6ng chan khong 52 dé hut cac khi ra khoi ving phau thuét dén bo phan thu gom

hodc bd thu gom da biét khac. Tuong tu, co cAu bao vé 32 bao gdm cac éng 53
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va 54 duoc lam thich ung vdi cac vung mép tuong ung cua phan than 40. Céc
dng 53 va 54 dugc ndi voi duong 6ng chan khong 55 dé hut cac khi ra khoi ving
phiu thuat dén b phan thu gom hodc bd thu gom da biét khac. Méac du cach bd
tri trén Fig.7 st dung hai co céu gibng nhau ddi dién, nguoi co hiéu biét trung
binh trong linh vuc k¥ thuat nay can phai hiéu rang cac két hop dudi day cling
c6 thé duoc st dung: mot co cdu khong c6 cac émg hut khi, mot co ciu co cac
dng hit khi, hai co cdu chi c6 mot dng hut khi.

Fig.8 1a hinh v& dang so dd thé hién cic co cau bao vé 31 va 32 theo
Fig.8, tirng co cdu nay dugc ndi voi cac duong dng xa hit tuong tng 52 va 55 ca
hai két thuc trong mot duong ong duy nhét 56 trén duong dén co cdu gom khi
(khong duoc thé hién trén hinh v&).

Fig.9 thé hién hinh v& phdi canh phéng to cia phién ban nhé hon cua co
céu bao vé 60 theo mdt phuong an dugc néi v6i bng chan khong 61. Co céu bao
vé 60 nay bao gdm phan than 62 c¢6 ving phing 63 va cac dng 64 va 65 tot hon
14 duoc tao ra lién khéi voi phan than 62. Cac éng 64 va 65 dugc ndi véi dudng
dng chan khong 61 dé hut cac khi ra khoi ving phau thuat (xem Fig.8).

Fig.10 12 hinh v& phéi canh thé hién phién ban kéo dai cta co céu bao vé
70 theo mot phuong an khéc. Co cAu bao vé 70 nay c6 phan than duge kéo gidn
72 bao gdm vung phang 74 cé dién tich bé mit ting dang ké va cac ong hut kéo
gidn 75 va 76. Cac ong 75 va 76 dugc néi voi dudng dng chan khong 77 dé hut
cac khi ra khoi ving phau thuat.

Tt hon 14, cac bng chan khong di vao miéng véi do sdu téi chimg muc c6
thé. Tét hon 13, d6 dai ng trung binh clia cac 6ng chan khong bang khoang 500
mm va dugc ép vua khit vao mbi ndi dang chir Y. Tét hon 13, d6 rong cta phén
dtc co cAu bao vé mdi va éng nadm trong khoang tir 25 t6i 30 mm nhung c6 thé
du kién cac kich thudc khac thich timg véi cac kiéu giai phau bénh nhén c6 kich
thude khac nhau.

Theo mdt phuong an, co cAu duoc tao cdu tric phing véi kha ning ubn
duoc thanh cac hinh dang tuong Gng boi nguodi dung. Kha nang ubn nay cé thé

duoc tao ra bang cach str dung mang bén trong cua than. Theo phuwong 4n khac,
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co cAu bao vé bao gém phﬁn than silicon duc duoc tao duong bao dé truot trén
moi cia bénh nhan va kep nhe vao thanh ma. Luc kep ¢o thé diéu chinh bai
phau thuat vién khi dit co cu trén miéng bénh nhan. Cac dng duoc két hop
trong than silicon duc co dAu tht nhat ndm trong miéng khi co cAu nay ¢ dung vi
tri cta n6 va dau tht hai kéo dai ra ngoai miéng. Tung éng c6 duong dan xuyén
mé rong gitta céc dAu tht nhat va tha hai. Cac éng c6 dudong kinh trong ndm
trong khoang tir 2 mm t6i 5 mm va duong kinh ngoai ndm trong khoang tir 3
mm téi 7 mm. Kich thuée dng duoc wu tién 1a duong kinh trong bang 2 mm va
duong kinh ngoai bang 3,2 mm. Tét hon 13, cac éng 1a trong sudt va duogc nbi
v6i cac ranh dan huéng hodc dugc duc lién khéi v6i phan than co céu.

Theo phuong 4n uu tién, co céu nay c6 thé udn va duoc st dung dé dang
dé tu duy tri trong goc cua miéng. Tt hon 13, trong khi phéu thuat, mot co cau
duoc b tri & ting bén miéng cua bénh nhan. T4t hon 13, mot hodc ca hai co cau
bao gom cac dng hit bén trong dugc két hop vao phan than co chu véi cac 6ng
duoc ndi véi 6ng hat tiéu chudn da biét. Tét hon 13, co ciu bao vé tdt hon c6 do
dai nam trong khoang tir 25 t6i 75 mm nhung kich thude khac cling co thé duoc
du kién. Cac vat liéu cu trac duoc chon tir vat liéu nia cing, min, chiu nhiét,
khong phan chiéu, nhua/cao su silicon hodc kim loai dé udn, mong, dugc phu cod
16p phu cach nhiét/dién. Viéc lua chon vt liéu d& udn cho phép co cau gai vao
ving méi ctia miéng va véi du dic tinh dan hdi chia vat lidu dé cho phép duy tri
vi trf trong khi phiu thuat. Diéu nay giam t&i muc toi thiéu nhu cau st dung gac
uét khong hiéu qua thuong dung va duge dat 1én trén cac goc cua migng.

Tét hon 13, co cdu 12 ding mot lan va vut di duge mic du vat liu khur
trung duogc co thé duoc du kién st dung. Mac du cac phuong an duoc thé hién
c¢6 két hop cta hai 6ng hut hai bén, c6 thé du kién cac phuong 4n khéac, chang
han, nhung sang ché khong bi giéi han nhu vay, st dung mot éng, bd tri mot
éng hodc cac dng gitra cac mép hoic éng co thé duoc gan khi can voi co cdu bao
vé. Vi trang thai hut lién quan t6i khoi chir khong phai chét 1ong, ong hit/ong
thong do khong can 18 khoan rong. Ban kinh cong cua cac bng va cac goc nghi

duoc lam thich Gmg vdi dang hinh hoc miéng cu thé theo yéu cau va tao diéu
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kién thuan loi cho duong di cua cac khi. Tét hon 13, 6ng hut dai khoang 30 cm
véi mét dau co thé duoc gén véi dng hit tiéu chuin. Theo phuong an khac, dng
hut 12 dang éng ndi kép sao cho 6ng hit tuong phong md co thé duge str dung
cho ¢4 hai co cAu va co cAu hut khi tiéu chuan. Thong thuong, cic co cau nay
duoc tao ra c¢d dang bo kit khtr trung va dung mot 14n bao gdm céc co cAu tuong
tng va khong bao gdm cac dng hit va éng ndi khi can. Co cau dugc md ta & day
cho phép cai thién do an toan cua bénh nhan va su tién dung khi su dung cua
nhén vién y té.

Ngudi ¢6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k¥ thuét nay can phai hiéu
rang cac phuong an thay dbi hoic bién ddi khac nhau co thé dugc tao ra theo
sang ché ma khong nim ngoai tinh than va pham vi cua sang ché duoc mo ta

theo cach rong & day.
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YEU CAU BAO HQ

1. Co cAu bao vé miéng dé dung trong phau thuat miéng, co cAu nay c6 than co
céu bao gom:

phan tim phang thw nhét sao cho, trong khi st dung, ndm bén ngoai
miéng bénh nhan va dbi dién v6i ma ngoai ctia bénh nhén;

phan tam phang th hai sao cho, trong khi st dung, ndm bén trong miéng
va d6i dién véi mat trong ctia ma, phan thir hai ndy duge thu gon so véi phan thtr
nhét sao cho do dai ctia né nhé hon so véi tong do dai cua phan thir nhét;

phan tht ba gifta phan tAm phang thu nhit va phan tam phang thir hai ctia
than co chu c6 thé bién dang dan hdi va tao ra phan 16m dé thich tng véi hinh
dang giai ph?lu clia it nhat mot phén cia d6i moi bénh nhan, nho do tao ra chi
tiét chin vat 1y gitta dung cu phau thuat va md mém ctia bénh nhan;

than co chu cé cac dng hit, ting éng hit nay co diu hé tu do thtr nhat
duoc lam thich tng d& nim bén ngoai miéng va dau ho tu do th hai duge lam
thich Gmg dé nam bén trong miéng, ting dng kéo dai doc theo than co chu tur
phan th{ hai téi phin thir nhét qua phén thir ba va timg éng c6 duong din xuyén
kéo dai doc theo than co cAu tir dau th hai téi dau thir nhat,
2. Co chu bao vé theo diém 1, trong d6 phan tAm phang tht hai dugc thu gon sao
cho ¢6 do dai theo chidu doc nhé hon so v6i do dai theo chiéu doc cia phan tam
phéng thir nht.
3. Co cAu bao vé theo diém 2, trong d6 phan thir ba bao gdm phan tré vé ma nho
d6 than co cAu duoc lam thich tng dé chuyén tiép tir phan thir nhét bén ngoai
miéng bénh nhan té1 phan tht hai bén trong miéng bénh nhén.
4. Co cAu bao vé theo diém 3, trong do phan trd vé 12 phan gan nhu dang chit U.
5. Co cAu bao vé theo diém 4, trong d6 phan nho clia than tao thanh phan phang
thtr hai cta co cAu duoc 1am thich ing dé nam bén trong miéng va phan 16n cta
than tao thanh phn phing thir nhdt duoc lam thich Gng dé kéo dai bén ngoai
miéng.
6. Co chu bao vé theo diém 5, trong do phan tro vé& dugc 1am thich tmg dé bao

quanh phan goc miéng va it nhat mot phan ctia d6i moi bénh nhan.
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7. Co chu bao vé theo diém 6, trong d6 than co cAu c6 thé udn dé thich ung voi
céc duong bao phan géc miéng va moi khac nhau clia cac bénh nhan.

8. Co cAu bao vé theo diém 6, trong d6 phan thu nhat va phan thir hai cta co céu
duoc 1am bang vat lidu ctiing hodc két hop cuia cac vat liéu cimg khong udn duogc
va phan thtr ba van c6 thé bién dang dan hoi dé thich ung v6i miéng bénh nhan
cu thé.

9. Co cAu bao vé theo diém 6, trong d6 co chu nay duoc 1am bang két hop ctia
vat liéu dé udn/bién dang duoc hodc két hop cua céc vat liéu co thé duoc nguoi
dung didu chinh dé thich Gng voi miéng bénh nhan cu thé.

10. Co chu bao vé theo diém 7, trong d6 phan tro vé gan nhu dang chit U duoc
lam bing vat liéu dé ubn dé cho phép thich tmg vé&i cac dudng bao phan goc
miéng va moi khac nhau.

11. Co chu bao vé theo diém 10, trong d6 phan phang tht hai duoc lam thich
tng dé nam bén trong miéng va phan thir nhit cé cac mép bén dbi xting so véi
truc doc.

12. Co cAu bao vé theo diém 11, trong d6 dau hé tu do thir nhat cla timg 6ng hit
duoc 1am thich tng dé tiép nhan va cb dinh dng xa nim bén ngoai miéng, dé cho
phép x4 qua cac dng xa cac san pham khi tir bén trong miéng toi binh gom hogc
ra khong khi bén ngoai.

13. Co chu bao vé theo diém 12, trong d6 dau hé tu do tha hai cua timg 6ng hut
¢6 16 h& duge 1am thich tng dé tiép nhan dong khi dugc tao ra bén trong miéng
tir cac ngudn nhu dét dién nhiét.

14. Co céu bao vé theo diém 13, trong dé cac éng hut duoc gén chat vao cac
mép bén cua than co ciu.

15. Co cAu bao vé theo diém 14, trong d6 cac éng hut duoc gan théo ra duoc vao
than co cau.

16. Co cAu bao vé theo diém 15, trong d6 than co cdu duoc lam béng cac vat liéu
duge chon tir chit déo, kim loai hodc két hop clia hai vét liéu nay.

17. Co chu bao vé theo diém 16, trong d6 co cau nay duoc lam béng cac vat liéu

dé udn va déo, cach dién va bén nhiét.
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18. Co chu bao vé theo diém 17, trong d6 co cu nay c6 kha nang tu dinh vi va
duy tri ndi v6i miéng bénh nhan, trong khi bao vé phan goc clia miéng va doi
moi.

19. Co chu bao vé theo diém 18, trong d6 hinh dang ctia co cAu c6 thé duoc thay
d6i dé phu hop voi cac kich thude giai phau khéc nhau dé chon kich thudc phu
hop ddi v&i bénh nhén cu thé.

20. Co cAu bao vé theo diém 19, trong d6 co cAu nay co do déo c6 san dé cho
phép phau thuét vién c6 thé dinh vi co cAu trén it nhat mot phan ctia cic mép
moi.

21. Co cAu bao vé theo diém 20, trong d6 co cdu nay co thé duoc ubn ty 1én
miéng béng cach str dung d6 déo co san.

22. Co cAu bao vé theo diém 21, trong do co cau nay dugc dung mot lan.

23. Co chu bao vé theo diém 21, trong d6 co cau nay co thé tai sir dung.

24. Co cu bao vé theo diém 21, trong d6 co ciu nay duogc cung cap & dang bd

phén caa bo kit g6m nhiéu bd phan.
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