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Linh vue k§ thuat dwge de cap

Séang ché dé cap dén phuong phap san xuét chit hoat héa mién dich va phuong

phép san xuét thyc phim va do ubng dé hoat h6a mién dich.
Tinh trang ky thuit clia sang ché

Mi&n dich 12 hé théng phong ngu dé bao vé chéng lai cac tac dong bat loi boi
su xam nhdp vao co thé cua cac khang nguyén nhu vi khudn va virut. Tinh mién dich
trong co thé séng c6 thé duoc chia 4ng ching thanh hai loai 1a mién dich bim sinh va

mién dich thu duoc.

Su mién dich bim sinh tic dong ngay sau khi khang nguyén di vao co thé va
truyén thong tin vé khang nguyén dén mién dich thu duge. O day, cac dai thuc bao, té
bao giét tu nhién, té bao dudi gai va céac té bao twong ty c6 lién quan dén mién dich bam
sinh, va su thai loai nhd tiéu héa va sy phén hily ctia cdc khéang nguyén, sy san Xuét cac

xytokin va chét twong tu dugc tién hanh.

Ngoai ra, mién dich thu duoc dugc thuc hién bdi cac té bao T ma thong tin duge
truyén dén cdc té bao nay béi cac t& bao mién dich lién quan dén mién dich b4m sinh
clia cac dai thuc bao hoic té bao tuong ty. O day, cac té bao T lién quan dén mién dich
thu duge duoc bién dbi thanh té bao Th1 hogc té bao Th2 béi cac té bao T gitip do chua
tréng thanh nhén sy kich thich gay biét hoa béi cac xytokin hogc chat twong tr. Té bao
Th1 lién quan dén min dich dugc diéu tiét béi té bao va tang cudng kha néng phong vé
sinh hoc nhw ngan ngira sy lay nhidm va tinh mién dich khéng khéi u. Tuong tu, té bao

Th2 lién quan dén tinh mién dich thé dich.

Ngodi ra, nhidu nghién ctru khac da duoc thuc hién déi véi chit hoat héa mién
dich @& ting cudong kha ning phong vé sinh hoc nhu ngén ngura sy 1ay nhiém va tinh

mién dich khang khdi u va diéu tri hodc ngin ngira cac bénh l1ay nhiém va bénh ung thu
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(xem, vi du Tai liéu sang ché 1, va Tai liéu sing ché 2).

Trong Tai liéu sang ché 1, cac nghién ciru dugc thuc hién & cac cay thudc chi
Salacia hodc cac chiét phim clia ching va cdc chét chuyén hoa cta cac catechin c6
ngudn gdc tir che trong Tai liéu séang ché 2, theo thir tir. Ngoai ra, nhur duge mo ta trong
Tai lidu sang ché 2 1a “tac dung cua cic chét chuyén hoéa catechin 1én hoat tinh té bao
NK (t& bao giét tw nhién) 1 chua biét”, dugc cho ring c6 nhidu tac dung chua biét cla
céc cac thanh phan thu dugc tir cac san pham ty nhién.

Danh muc tai liéu trich din

Tai lidu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP 2010-235544 A
Tai liéu séng ché 2: JP 2016-160238 A
Ban chét ky thuit ciia sang ché

Vén d8 k¥ thuat

Muc dich cua sang ché 1a d& xuét phuong phap san xut chét hoat héa mién dich
méi thu duge tir san phim ty nhién va phuong phap san xuét thue phim va dd ubng dé
hoat h6a mién dich.

Giai quyét vén dé

Theo két qua tlr cdc nghién ctru chuyén sau, cac tac gia sang ché d4 nhén thiy
rang muyc dich trén c6 thé dat dugc bang céach sit dung Gynura (chi Gynura cta ho
Asteraceae), nhd' d6 hoan thanh sang ché.

Tt 13, sang ché dé xuit:

(1) phuong phap san xut chét hoat hoa mién dich bao gbm: bude sdy kho aé
1am kho Gynura procumbens & nhiét do cao hon hoic bang 0°C va thap hon hogc bing
40°C; va budc cét/nghién min d& cét hogc nghién min Gynura procumbens da dugc lam
kho trong budce sdy kho trong khi van gitt & nhiét do cao hon hodc bang 0°C va thép hon
hodc bang 40°C,
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(2) phuong phép san xuét chit hoat hoa mién dich theo (1), trong do it nhéit mot

trong s6 14 hodc goc ciia Gynura procumbens dugc st dung 1am Gynura procumbens,

(3) phuong phap san xuét chit hoat h6a mién dich theo (1) hodc (2), con bao
gbm budc bd sung it nhit mdt trong s6 cac vitamin, 6liu hogc chiét phdm tir 6liu, va

Houttuynia cordata hoac chiét phAm tir Houttuynia cordata, va

(4) phuong phép san xuét thuc phdm va dd udng dé hoat hoa mién dich, bao
gbm buédc tron chét hoat hoa mién dich thu dugc bang phuong phép san xuét chét hoat
hoa mién dich theo muc bét ky trong s6 cac muc tur (1) dén (3) vao thuc phim hoic )

uong.
Hiéu qua co loi ciia sdng ché

Theo sang ché, phuong phap san xuét chit hoat héa mién dich méi thu dugc tir
san phdm ty nhién va phuong phép san xuét thuc phdm va dd ubng dé hoat hoa mién

dich dugc dé xuat.

M5 ta vin tit cc hinh vé
FIG. 1 minh hoa db thi két qua ctia nghién ctru vé phan tng gay mién dich.
FIG. 2 minh hoa dd thi két qua ctia nghién ctru vé phan tng gay mién dich.
FIG. 3 minh hoa db thi két qua ctia nghién ctru vé phan ng gay mién dich.
FIG. 4 minh hoa db thi két qua ciia nghién ciru v& dép Gmg mién dich bam sinh.
FIG. 5 minh hoa dd thi két qua ciia nghién ctru vé dap tmg mién dich thu dugc.
FIG. 6 minh hoa db thi két quéa ciia nghién ciru vé tic dung giét t& bao truc tiép

d6i vai té bao ung thu.
FIG. 7 minh hoa dd thi thé hién két qua ctia nghién ctru vé hoat tinh gy doc té

bao & té bao ung thu thong qua sy hoat hoa té bao giét va té bao giét ty nhién.

M ta chi tiét sang ché

Sau day, phuong phap san xuét chit hoat héa mién dich theo sang ché va phuong
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phép san xuét thue phim va dd ubng dé hoat h6a mién dich s& dugc md ta. Phuong phap
san xuét chit hoat héa mién dich theo sang ché bao gdm budc sdy kho @& 1am kho
Gynura ¢ nhiét d§ cao hon hodc bang 0°C va thip hon hoic bang 40°C va budc
c&t/nghién min dé cit hodc nghién min Gynura da dugc lam kho trong budc sdy kho

trong khi van gift & nhiét d cao hon hodc biang 0°C va thdp hon hozc bang 40°C.

Gynura thudc chi Gynura cta ho Asteraceae. Vi du vé chi Gynura bao gbm
Gynura bicolor, Gynura cusimbua, Gynura divaricata, Gynura eliptica, Gynura
formosana, Gynura japonica (Gynura segetum), Gynura nepalensis, Gynura
procumbens, Gynura pseudochina va tuong t, va Gynura procumbens ¢ thé duoc st

dung mot céach thich hop.

Lam Gynura procumbens, phan bét ky trong s 14, gbc, 1 va phan trong tu c6
thé dugc sir dung, nhung tot hon 13 14 hodic géc duoc st dung, va tot hon nita 13 14 duoc

st dung.

Tét hon 14 sit dung Gynura di duoc sdy khd sau khi gom, va cét hodc nghién
min. Budc siy kho tét hon 1a dugc tién hanh & diéu kién nhiét d9 cao hon hogc bing
0°C va thip hon hoic bang 40°C, t6t hon 13 cao hon hoic bing 0°C va thip hon hogc
bang 36°C, va t6t hon nita la cao hon hoic bang 0°C va thép hon hogc bang 34°C. Tuong

tur, t&t hon 12 tién hanh buéc sdy kho tach 4m & nhiét do thap.

Khi buéce séy kho duge tién hanh & nhiét d§ cao hon nhigt d6 néu trén, dugc cho
12 thanh phan thé hién hiéu qua cua sang ché trong s6 cac thanh phén chtra trong Gyhura
bi bién ddi hoc phén hity, va hidu qua cita sang ché khong thé dat duoc. Tuong tw, ngay
ca khi dugc 1am dong lanh va bao quan trude hodc sau khi cét hodc nghién min, hi¢u
qua cua sang ché khong thé dat dugec.

Hon nita, d6 4m & thoi diém sy kho téch 4m nhiét 4o thép t6t hon néu 1a 10%
hotic thip hon theo d6 &m tuong d6i. Ngoai ra, bude séy kho tach 4m nhiét o thip t6t
hon 12 dugc tién hanh trong khoang tir vai gio dén 50 gio, va t6t hon nita 1a dwoc tién

hanh trong khoang tir 10 gi¢ dén 30 gio.
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Ngoai ra, phuong phap c4t hodc nghién min Gynura c6 thé dugc thuc hién bing
phuong phap c&t hodc nghién min da biét, nhung tét hon 1a c4t hodc nghién min 14 cua
Gynura trong khi van gitt & khoang nhiét d6 dudi cac didu kién siy kho & trén. Dé thuc
hién phuong phéap nay, t6t hon 1a st dyng may nghién kiéu 1am mat, va vi dy, may
nghin bi hodc m4y lim ddng nhét thuc hién nghién min trong khi 1am mét, méy nghién

d4 loai lam mat b%lng nudc hodc thiét bi tuong tu c6 thé duoc st dung.

TUu quan diém gifr cho trang théai bao quan Gynura dugc tt, khong wu tién viée
ép Gynura bang may ép hodc thiét bi twong tu va bao quan no 6 trang thai chira hoi 4m.

Tét hon 12 bao quan Gynura & trang théi kho nhu theo sang ché.

Gynura dugc xtr Iy nhu duge mé ta & trén c6 thé duge st dung 1am chét hoat

hoa mién dich.

Oliu hodc chiét pham tir dliu, hodc Houttuynia cordata hogc chiét pham tir
Houttuynia cordata c6 thé duge bd sung vao Gynura duge xtt Iy nhu dugc mo ta & trén.
Ngoai ra, cac thanh phan khéc nhu cc vitamin, axit amin, protein, khoang chit, axit béo
va peptit co thé dugc b sung vao chét hoat hoa mién dich chira Gynura hogc chiét phim
tir Gynura theo sang ché. Vitamin tét hon 1a dwgc bd sung 1am thanh phan bd sung, va
vidu vé c4c vitamin bao gf‘)m vitamin A, vitamin B, vitamin C, vitamin E hodc dan xuét

cua cac vitamin nay.

Ty 1¢ theo trong luong cuia Gynura duoc xtt Iy nhu duge mo ta 6 trén voi lugng
téng cua 0liu hodc chiét phém tr 6liu, hodc Houttuynia cordata hodc chiét phém tr
Houttuynia cordata va céc thanh phan bd sung tét hon 1a nam trong khoéang tir 50:50

dén 100:0, tét hon nita 1 tir 70:30 d&én 100:0, va con 4t hon 12 tir 80:20 dén 100:0.

Chét hoat héa mién dich thu dugc bang phuong phap san xuét chét hoat hoa
mién dich theo séng ché ¢6 thé dugc trdn vao thuc pham, dd ubng, va san pham tuong
tu. Vi du vé thuc pham bao gbm banh my, my, keo, san phim ché bién tir thit, san phdm
ché bién tir c4, thuc phém dong lanh, mut, kem, san phém tir sita, cac loai gia vi, va loai

tuong tu. Ngoai cac thuc phém thong thuong, nod cod thé dugc tron vao céc thyc phém
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dung cho strc khoe duge chi dinh, thude khong can ké don, thye pham stc khoe, va chit
bd sung. Vi du vé d6 udng bao gom dd ubng khong chira con, 6 uong tir sira, d6 udng
chira cdn, tra, dd ubng tir tra den, ca phé, do uong la nudc €p trai cay, do ubng c6 ga,

nuéce khoang, d6 udng tir trai cdy va rau, va do udng tuong tu.

Ngoai ra, thuc phém hoac dd uéng dugc tron voi chét hoat hoa mién dich thu
dugc bing phuong phap san xuét chit hoat héa mién dich theo séng ché co thé & cing

mdt dang nhu ché pham ding qua duong miéng nhu vién nén, vién nang, hodc siro.

Tuong tu, khi san xuét thuc phém hoac dd uéng dugc tron véi chét hoat hoa
mién dich thu dugc bang phuong phép san xuét chét hoat héa mién dich theo sdng ché,
néu cin, cac chét phu gia nhu chét tao ngot, chét tao mau, chét bao quan, chat 1am dic,
chét 1am dn dinh, chét tao gel, chét chéng oxy hoa, chét mau, chit téy tréng, chit nhii
hoa, chét 1am truong, chét axit hoa, chit 1am sang va huong; dung moi; va dau c6 thé
duge bd sung. Mot trong s6 cac chat phu gia ndy c6 thé dugc st dung mdt minh, hodc

hai hodc nhiéu hon hai trong sb cac chét phu gia ndy ¢ thé duoc st dung két hop.

Ty 1€ thanh phﬁn ctia chit hoat h6a mién dich dugc tron vao thue phém hodc @6
ubng c6 thé dugc diéu chinh thich hgp theo muc dich s&t dung, nhung ty 1€ thanh phan
clia chét hoat hoa mién dich dugc tron vao thuc phém hogc d6 ubng t6t hon 12 ndm trong
khoang tir 0,0001 dén 80% trong luong, t6t hon nira 12 tir 0,003 dén 50% trong luong,

va t6t hon nita 1a tir 0,005 dén 30% trong luong.

Ngoai ra, chét hoat héa mién dich thu dugc bang phuong phap theo sang ché 1a
hitu ich trong linh vuc 'y t& cho cac tmg dung dé didu tri hodc ngdn ngira cac bénh lay
nhidm va bénh ung thu. Chét hoat héa mién dich theo sang ché c6 thé dugc sir dung
riéng 1¢ hodc co thé dugc tron voi chét phu gia dugc dung thong thuong va tao thanh
ché phdm. Ngoai ra, vi du vé dang st dung bao gbm dang sir dung sur dung chét qua
miéng nhu vién nén, hat, vién nang, vién tron, bot, chét 1ong, huyén phu, nhii trong,
siro, cdn ngot hodc chiét pham, dang st dung st dung chét ngoai duong tiéu héa nhu
chét tiém, dung dich, thudc dan, thudc md, cao dan, thubc dép hogc thudc xtrc ngoai da,
va loai tuong tu, nhung n6 khong bi giéi han cu thé va c6 thé dugc chon thich hgp theo
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muc dich cta viée diéu tri va tuong tu.

Trong trudng hop vién nén, hat, vién tron, vién nang hodc bdt, cac chét phu gia
nhu ta dugc, chit gén két, chét gay ra, va chét gay tron c6 thé dugc bao gdbm. Vi du vé
ta duoc bao gém tinh bdt, carboxymetyl xenluloza, dudng tréng, dextrin, tinh bot bép,

va tuong tu.

Vi dy v& chét gin két bao gdm xenluloza két tinh, carmeloza natri xenluloza két
tinh, metyl xenluloza, hydroxypropyl xenluloza, hydroxypropyl xenluloza dugc thé thip,
hydroxypropyl metyl xenluloza, hydroxypropyl metyl xenluloza phtalat, hydroxypropyl
metyl xenluloza axetat suxinat, carmeloza natri, etyl xenluloza, carboxymetyl etyl
xenluloza, hydroxyetyl xenluloza, tinh bot laa my, tinh bt gao, tinh bot bép, tinh bot
khoai tay, dextrin, tinh bt hd hoa so bo, tinh bot hd héa so bd mdt phan, tinh bot
hydroxypropyl, pullulan, polyvinyl pyrolidon, copolyme amino alkyl metacrylat E,
copolyme amino alkyl metacrylat RS, copolyme axit metacrylic L, copolyme axit
metacrylic, polyvinyl axetal dietylamino axetat, ruqu polyvinylic, gdm arabic, bot

acacia, aga, gelatin, sen-ldc trang, tragacan, duong trang tinh luyén, va macrogol.

Vi du v& chét gy rd bao gbdm xenluloza két tinh, metylxenluloza, hydroxypropyl
xenluloza dugc thé thép, carmeloza, carmeloza canxi, carmeloza natri, croscarmeloza
natri, tinh bt lta my, tinh bt gao, tinh bot bép, tinh bdt khoai tay, tinh bot hd héa so

b6 mdt phan, tinh bot hydroxypropyl, tinh bdt carboxymetyl natri, va tragacan.

Vi du v& chét gy tron bao gdm tinh bt lia my, tinh bot gao, tinh bot bép, axit
stearic, canxi stearat, magie stearat, silic dioxit hydrat hoa, axit silixic khan nhe, nhom
silicat tdng hop, gel nhém hydroxit kho, bdt talc, magie aluminometasilicat, canxi hydro
phosphat, canxi hydro phosphat khan, este ctia sucroza axit béo, sap, dau thuc vat hydro

héa, va polyetylen glycol.

Ngoai ra, trong trudng hop chét 16ng, siro, huyén phu, nhil trong hodc cdn ngot,
ngoai cac chét chit pha loang thudong dugc su dung nhu nudc va dau thuc vat, chét mau,

chit 1am giam nhe, chét tao huong vi va chét tuong tu co thé dugc dua vao lam céc chét
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phu gia.

Tuong ty, trong truong hop chit tiém, cac chét phy gia nhu huyén phu, nhil
tuong va chit hoa tan khi dung c6 thé dugc dua vao. Hon nita, trong truong hop thube
m& hoic thudc dan, chét béo, diu béo, lanolin, vazolin, parafin, sap, nhua, chét déo,
bazo, glycol, rugu cao, nudc, chét nhii héa va chét tao huy?:n phu ¢ thé dugc dua vao
]am cac chét phu gia. Ngoai ra, trong truong hop thudc dip, glyxerin, nudc, polyme tan
trong nudce, polyme hép thu nuée va chét twong tu c6 thé dugc dua vao lam céc chét
phu gia. Ngoai ra nita, trong trudng hop thudc xtrc ngoai da, dung moi, chét nhii hoa,
chit tao huyén phii va chét tuong tu c6 thé duoc dua vao 1am céc chét phu gia.

Vi du thue hién sing ché
Sau day, sang ché s& dugc md ta bing cac vi du, nhung sang ché khong bi gisi

han & cac vi du nay. Trong céc vi du nay, phin va % la theo trong lugng trir khi dugc

quy dinh khac.

Trong cac vi du nay, d6i voi Gynura, (1) nghién ctru vé phan Gng gay mién dich,
(2) nghién ctru vé& dép Gmg mién dich bam sinh va dap tmg mién dich thu dugc, va (3)
nghién ciru v& hoat tinh gy doc té bao dén té bao ung thu dugc tién hanh.

(1) Nghién ciru vé phan tmg gdy mién dich

(Chuén bj mau)

Dung lam mAu 14 Gynura dé sir dung cho nghién cru phan tmg gay mién dich,
bén loai duge mé ta dudi day duge chuan bi.

M3iu A. La Gynura (Gynura procumbens) gom duoc duge dua qua budc sy
Kho tach 4m & nhidt do thip & cac didu kién nhiét dd tir 20 dén 30°C va do 4m twong ddi
thip hon hogc bing 10%. L4 Gynura sau khi d& dugc tach 4m va siy kho & nhiét do thip
dwoc nghidn min & nhiét do tir 20 dén 30°C va cho vao nude siéu tinh khiét dé thu dugc
mAu.

Mau B. L4 Gynura (Gynura procumbens) gom dugc dugc dua qua may €p tde
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d6 thép & nhiét do trong phong (khoang 25°C), va cé chét 1ong va xo thu duge déu dugc

st dung 1am mau.

M3u C. L4 Gynura (Gynura procumbens) gom dugc dugc dua qua may €p tbe
d6 thap & nhiét dd trong phong (khoang 25°C), va chi chét 16ng trong s6 chét 16ng va

xo thu duge dugc st dung 1am mau.

Miu D. Miu B duoc 1am dong va sau d6 1am tan chay va dugc st dung lam

Tuong ty, 14 dugc s dung 1am mau d6i v6i 14 cay son tra Nhat Ban, 14 Sasa

albo-marginata, 14 Angelica keiskei va 1a Houttuynia cordata.
(Nghién ctru phan tmg gdy mién dich)

Céc miu tir A dén D, cic mAu 14 cdy son tra Nhét Bén, la Sasa albo-marginata,
14 Angelica keiskei va 14 Houttuynia cordata mdi loai dugc pha lodng dén 1/10000 va
dugc bd sung vao té bao 14 1ach chudt nhit, va cac thay dbi vé luong xytokin-mARN &

thoi diém d6 dugc nghién cliu bang phuong phap PCR dinh luong.

Cu thé hon, cac trudng hop trong do cac thay dbi vé luong xytokin-mARN gdm
sau loai st dung (i) khong chét phan tng giy mién dich, (ii) 2 pg/mL concanavalin A
(ConA) lam chét phan tmg giy midn dich, (iii) 1 pg/mL lipopolysacarit (LPS) dugce
nghién cuu. Ngoa1 ra, cac truong hop trong do (i) dén (iii) dugc thuc hién ma khong b

sung mAu (sau day goi 1a “chi c6 kich thich thubc”) ciling dugc nghién ctru.

Ngoai ra, lam cac xytokin, sau loai, IL1a, IFN, TNF, IL4, IL12 va IL2, dugc
nghién cru. Két qua duoc thé hién trén cac hinh tir FIG. 1 dén FIG. 3. Su chénh 1éch so
v6i mirc bidu hién twong dbi trén co s& mARN (GAPDH) dugce bidu hién khong doi
trong té bao dugc chi ra la gia tri Delta Ct (khac v& sb chu trinh PCR). Két qua dugc thé
hién trén c4c hinh tir FIG. 1 dén FIG. 3.

Dua vao cac hinh tir FIG. 1 dén FIG. 3 duoc xem 13, tr mirc d6 ting IL1a, IFN
va IL4, trong céc mAu 14 Gynura (miu A dén D), mAu A dugc nghién min sau khi sy
Kkhé tach 4m & nhiét do thip ¢6 thé chiét hidu qua hogc gifr thanh phdn hoat tinh gdy
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phan tmg mién dich. Ngoai ra, tir mtrc d9 tang IL1a, IFN va IL4, dugc goi ¥ 1a tic dung
ciia cic mau 14 Sasa albo-marginata va 14 Houttuynia cordata 1a manh.

(2) Nghién ctru dap ung mién dich bAm sinh va dép Gng mién dich thu duoc

(Chuén bi miu)

Mau A dugc st dung cho nghién ciru vé phan ung gay mién dich dugc sir dung
]am mAu 14 Gynura dugc st dung cho nghién ciru dap tng mién dich ‘bam sinh va dap
ttng mién dich thu dugc (sau day goi la “miu 14 Gynura” trong phan nay).

Tuong ty, 14 Houttuynia cordata va 14 dliu dugc st dung 1am mAu. Mau ciing
duoc chuén bi dbi v6i fucoidan dé c6 ndng do twong duong véi mau 14 Gynura.

(Nghién ctru dap tmg mién dich bam sinh)

Céc dai thuc bao duge phan 1ap tir chudt nhét, va mdi mau dugc pha lodng dén
1/100, 1/1000, 1/10000 va 1/ 100000, theo thr tu, dugc bd sung vao d6, sau do bd sung
lugng cd dinh hat huynh quang, va hdn hop duge nuodi chy trong 8 gid. Sau d6, cac dai
thuc bao da dugc nudi cdy dugc quan sat bang kinh hién vi phét huynh quang, va lugng
hat huynh quang dugc hép thu dugc s6 hoa dudi dang lugng phat huynh quang.

Dung lam mau, miu 14 Gynura, 14 Houttuynia cordata, 14 dliu va fucoidan, va
m3u hdn hop cua bbn loai duge st dung. Tuong tu, m3u dbi chimg khong st dung méau
nao trong sb céc mau nay ciing dugc nghién ctru.

Khi sé hoa, hinh anh thé hién trang thai hép thy hat huynh quang thu duge bang
cach sur dung kinh hién vi phat huynh quang, va quy trinh s héa duge thyc hién dua
trén tdng dién tich cua d9 sang huynh quang nhét dinh hogc 16n hon trong hinh anh. Két
qua dugce thé hién trén FIG. 4. Trén FIG. 4, lugng huynh quang hép thu dugc s6 héa cho
mdi lugng b sung (ty 18 pha lodng) cho m3i mau duoc thé hién bing biéu dd tan sb.

(Nghién ctru d4p tmg mién dich thu dugc)

Céc lympho bao & lach chudt nhét (cac té bao T CD4 +) dugc phan 1ap, va mdi

mau dugc pha lodng dén 1/100, 1/1000 va 1/10000, theo thir tur, duge bd sung vao do,
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va sau d6 hdn hop dugc nudi céy trong 1 tuan. Puoc chi ra ring cac té bao T duoc biét
héa thanh t6 bao Th1 khi cdc té bao T san xuit IFN-y, va duoc biét héa thanh té bao Th2

khi cac té bao T san xuit IL-4, theo thir tu.

Do d6, sau khi nudi cdy, cac lympho bao san xuit IFN-y dugc chi dinh 14 Thl
va cac lympho bao san xuit IL-4 duoc chi dinh 12 Th2, va sy ¢6 mat cia mdi loai duoc
do bang céch sit dung khang thé duge danh d4u huynh quang. Véi mdi mau, ty 1¢
Th1/Th2 duge xac dinh véi mdi ty 1¢ pha lodng tir két qua do. Két qua dugc thé hién
trén FIG. 5. Vi céc sé lidu vé t 18 pha loang 10000 14n ciia m&u hén hop theo FIG. 5,
Th1/Th2 bing 94,5, nhung sy hién thi dugc bé qua dé dé quan sit FIG. 5.

Tur FIG. 4 va FIG. 5, dugc thdy 14 cic miu 14 Gynura anh huong lén dén dap
g mién dich thu dugc hon la dép Gng mién dich bAm sinh. Pidu nay goi y réng tac
dung khang khéi u c6 thé dugc nhan biét khi céc t& bao T giét, té bao giét ty nhién hogc
twong tu dugc hoat hoa, hodc tac dung giét cita té bao dbi véi té bao khéi u duge nhan
biét.

(3) Nghién ctru hoat tinh gay ddc té bao trén té bao ung thu

(Chuén bi mau)

Miu A trong nghién ctru vé phan tmg gay mién dich dugc st dung lam mau 14
Gynura dugc sir dung trong nghién ctru v& hoat tinh gy doc té bao trén té bao ung thu.

(Sau déy goi 12 “mau 14 Gynura” trong phdn nay)

Tuong tw, 14 Houttuynia cordata va la dliu duoc st dung lam mau. Mau cling

duogc chuin bi d6i v6i fucoidan dé co ndng do twong duong véi mau 14 Gynura.
(Nghién ctru tac dung giét té bao tryuc tiép trén cac t€ bao ung thu)

Tac dung giét t& bao cla té bao giét khi nudi cy té bao ung thu va bd sung truc
tiép mdi mAu vao d6 dugc nghién ciru. Ba loai té bao ung thu dugc nghién ctru, va céc
dong té bao ung thu & chudt nhit tiéu biéu gdm ung thu thé rén, ung thu hé méu, va ung
thu biéu bi dugc st dung (CT-26; ung thu rudt két, EL-4; u bach huyét, B16 mel; u
melamin). Ding am mAu, cc mAu 14 Gynura, 14 Houttuynia cordata, 14 6liu va fucoidan,
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va mAu hdn hop ciia bén loai nay dugc sir dung. Két qua dugc thé hién trén FIG. 6

T4t ca cac mAu khong thé hién tac dung trén EL-4 va B16 mel, nhung quan sat
duoc tac dung nhét dinh trén CT-26. Tac dung ndy la dédc bigt 16n trong cac mau 14 dliu

va 14 Houttuynia cordata.

(Nghién ctru hoat tinh gy doc té bao ung thu thong qua sy hoat hoa céc té bao
giét va té bao giét ty nhién)

Nhidu m3u khac nhau dugc bd sung vio cac lympho bao duge phan lap tir la
lach chudt nhit va dugc nudi cly trong 1 tudn. Sau do, tiép tuc nudi cdy cling v6i cic
lympho bao dugc nudi cy clia ba loai té bao ung thu duge nudi cy riéng biét. O day,
khi hoat tinh giét dugc kich ung, cac lympho bao lam tdn thuong té bao ung thu. bé do
muc ndy, viéc do duge thuc hién sir dung kit thtr nghiém hoat tinh gdy doc té bao (Kit

phét hién doc tinh LDH duoc san xuét bsi Takara Bio Inc.).

Dung lam mAu, cac mau 14 Gynura, 14 Houttuynia cordata, 14 6liu va fucoidan,
va mAu hdn hop ctia bbn loai dugc st dung. Ngoai ra, mau doi chimg ciing dugc st dung

1am mAu. Lam té bao ung thu, CT-26, EL-4 va B16 mel duoc st dung.

Ngoai ra, cac lympho bao dugc phén lép tir cac loai c¢6 khé nidng thich nghi t6t
va cac loai co kha nang thich nghi khong tot v4i ba loai té bao ung thu, theo thir tu. Viéc
cAm (g hoat tinh giét dic hidu ung thu c6 thé dugc xem 12 té bao ung thu bj tbn thuong
bdi cac lympho bao co khé ning thich nghi tdt va té bao ung thu khong bi tdn thuong
bdi cac lympho bao c6 kha nang thich nghi khong tt. Két qua dugc thé hién trén FIG.
7 duéi dang ty 18 véi dbi ching.

. Nhu duoc thé hién trén FIG. 7, céc mAu trong d6 hoat tinh giét trong cac lympho
bao c6 kha nang thich nghi tdt duwoc nhan ra va hoat tinh giét trong céc lympho bao c6
kha ning thich nghi khong tdt khong duge nhén ra 1a céc mau 14 Gynura, 14 Houttuynia
cordata va 14 (qua) 6liu. Céc tac dung clia chung thuong manh d6i v6i CT-26, va tac
dung nay dugc quan sat thiy chi & mau l4 ciia Gynura trong B16 mel. Ngoai ra, mot

mAu c6 tac dung manh nhat xét vé tong thé 1a mau la Gynura.
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Trong mAu hdn hgp gom bon loai, fucoidan din dén viéc uc ché tac dung cua

c4ac mau khac.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Phuong phap san xuét chét hoat hoa mién dich, phwong phép nay chu yéu bao

gdm cac buéc:
budc sy kho dé 1am kho tach 4m & nhiét ¢ thip Gynura procumbens & nhiét
d6 cao hon hogc bing 0°C va thp hon hogc bang 40°C va & do A4m tuong d6i thip hon

hodc b%lng 10%; va

budc cit/nghién min d8 c4t hodc nghién min Gynura procumbens da duge lam
khd trong budc sdy kho trong khi van gitt & nhiét 4 cao hon hodc bang 0°C va thap hon
hoic bang 40°C.
2. Phuong phép san xuét chit hoat héa mién dich theo diém 1, trong d6 it nhat mot
trong s6 14 hogc gbc ctia Gynura procumbens duge st dung 1am Gynura procumbens.
3. Phuong phép san xuét chit hoat hoa mién dich theo diém 1, trong d6 phuong
phéap ndy con bao gbm budc b sung it nhét mot trong s6 cac vitamin, 6liu hodc chiét
phém tir dliu, va Houttuynia cordata hogc chiét phAm tir Houttuynia cordata.
4. Phuong phap san xuét thue phim va dd ubng dé hoat hoa mién dich, bao gdm
budc tron chét hoat hoa mién dich thu dugc bang phuong phap san xuét chit hoat hoa
mi3n dich theo diém 1 vao thuc pham hodc do ubng.
5. Thudc chira chit hoat héa mién dich thu dugc tir phuong phép san xuét chit

hoat héa mi2n dich theo diém 1.

6. Phuong phap san xuit chét hoat héa mién dich theo didm 1, trong d6 budc lam
kho tach &m & nhiét 4o thép duoc tién hanh bang cach st dung may nghién min loai lam

mat.
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Fig. 1.
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Fig. 2.
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Fig. 3.
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Fig. 4.
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Fig. 6.
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Fig. 7
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