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Linh vue k§ thuat dwge dé cap

Sang ché dé cap dén ché phdm chira chit béo va/hoic dau dé sir dung
trong sita ding cho tré so sinh. Cu thé hon, sang ché @& cap dén ché phdm
chtra chét béo vashogc ddu dép tmg sy can bang dinh dudng thich hop 1am
stta dung cho tré so sinh va c6 ham lugng 3-MCPD, glycidol, va cac e_stel
axit béo ctia chiing du thip dé 1am ché phim chita chét béo vihodc diu dé

str dung trong sita dung cho tré so sinh.

Tinh trang k§y thuit ciia sang ché

Khi este axit béo ctia 3-monoclopropan-1,2-diol (3-MCPD) ¢6 trong
céc chét béo va/hoic dau thuc phim duge chuyén hoéa in vivo thi sé tao ra
3-MCPD, san phim nay bi nghi ngd 1a chit gdy ung thu va ddc hai.

Trong khi d6, dd c6 béo cdo rang cac chit béo va/hodc diu chua
diaxylglycerol (DAG) & cac ndng dd cao chira cdc este axit béo cua
glycidol. Khi céc este axit béo cua glycidol nay duoc chuyén héa in vivo
thi s& tao ra glycidol, 14 chat cAn luu y vé& kha ning gdy ung thu va ddc tinh.
Do d6, mong mudn rang céc chit béo va/hodc dau thuc phim cé cac ham
lugng 3-MCPD, glycidol, va céc este axit béo cia chung thip.

Tai lidu sang ché 1 cho riang cic ham luong 3-MCPD, glycidol, va
céc este axit béo ctia chung c¢6 thé duoc 1am giam bing cach chuyén hoa
este cac chat béo va/hoic dau, tiép theo xr Iy bang dat sét hoat tinh c6 tinh
axit, va khir mui & nhiét do thap. Ngoai ra, tai liéu sang ché 1 tuyén b6 nhu
sau. Theo cong bd cia WHO/FAO, liéu nap hing ngay c6 thé chiu duoc
(tolerable daily intake - TDI) ctia 3-MCPD 14 2 pg/kg (can ning). Do lidu
nap hing ngdy trung binh cia cic chét béo va/hodc dau 13 12,5 g d6i véi

nguol trudng thanh c6 cén nang la 60 kg, thi ndéng d6 3-MCPD c6 thé chiu
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dugc trong cac chét béo va/hodc dau 1 9,6 ppm. Tuong tu, theo dir liéu clia
Vién dénh gia nguy co cua lién bang Duc (German Federal Institute for
Risk Assessment - BfR), liéu tiéu chuin duoc wéc lwong thip hon gii han
tin cdy (BMDL10) cua glycidol 13 4,06 mg/kg (cin ning), va nong dd
glycidol c6 thé chiu duoc trong cac chat béo va/hosc dau 13 2,0 ppm duogc
tinh trén co s& rang gidi han tiép xtc dugce dung lam chét chi thi béi Hoi
ddng an toan thuc phdm (Food Safety Commission) 1a 10000 hozc 16n hon
va lidu nap hing ngay trung binh cla cic chat béo va/hodc déu la12,5¢
d6i voi ngudi trudng thanh ¢6 cin nang 13 60 kg. |

Mat khac, sira bot da duoc X ly dé nubi tré so sinh hoéc tré nho dudi
dang thuc pham thay thé sita me 1a cn thiét dé dap tmg céc tiéu chuin nhét
dinh v& mat dinh dudng & Nhat Ban va trén thé gidi. Cac chat béo c6 trong
stta me chtra cac luong nhit dinh cia cac axit béo thiét yéu can thiét dbi
v6i sy sinh trudng cua tré so sinh, nhu axit linoleic, axit a-linolenic, axit
arachidonic, va axit docosahexaenoic. Vi 1y do ndy, trong huéng dan ctia
Co quan bao vé€ nguoi tiéu dung (Consumer Affairs Agency) (Nhat Ban)
(Consumer Affairs Agency, Food Labeling Notification No. 277 (23 thang
sau ndm 2011)), tiéu chudn phé duyét d6i véi viéc ghi nhan dudi dang sita
bot da duoc xir Iy ding cho tré so sinh chi d4n ring ché phdm trén mdi 100
kcal can chua 4,4 dén 6,0 g lipit, 0,3 dén 1,4 g axit linoleic, va 0,05 g hosc
nhiéu hon axit a-linolenic.

Tai 1iéu sang ché 2 boc 16 ring ché phim chira chit béo va/hodc dau
c6 thanh ph?m axit béo cu thé duoc tao ra dudi dang ché phém chtra chét
béo va/hoidc dau tuong tu sita me.

Hon nitra, tai liéu sang ché 3 boc 16 ché phém chira chit béo va/hoic
dau chtra hon hop dau co duoc ngau nhién héa hoic dau olein co dugc
ngau nhién hoéa véi cac chit béo va/hodc dau khéc, va tuyén bd rang ché
phim chira chét béo va/hoic diu ndy cb thé duoc st dung lam ché pham
chira chét béo va/hodc dau dé nuédi dudng tré so sinh.

[Danh muc tai liéu duoc trich dan]
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[Céc tai liéu sang ché]

[Tai liéu sang ché 1] cong bd don yéu ciu cip patent Nhat Ban sb
2012-136655

[Tai liéu sang ché 2] céng bd don yéu cau cap patent Nhat Ban sé Hei
7-107904

[Tai liéu sang ché 3] cong bd don yéu ciu cip patent Nhat Ban sb Hei
2-231037

Ban chat k§ thuat ciia sang ché
Vén dé k¥ thut

Nhu duoc mé ta trong tai liéu sang ché 1, do lidu nap hang ngay trung
binh cta cac chét béo va/hodc dau 13 12,5 g d6i véi ngudi trudng thanh co
can nang 1 60 kg, ndng d6 c6 thé chiu dugc cia 3-MCPD c6 ngudn gdc tir
cac chat béo va/hodc dau 13 9,6 ppm, va ndng do6 glycidol ¢ thé chiu duoc
1a 2,0 ppm. Trong khi dé, tré so sinh v.v. khac nhau vé liéu nap hing ngay
trung binh cta cdc chit béo va/hodc dau va can ning. Vi du, do lidu nap
hdng ngdy trung binh ctia céc chat béo va/hodc dau 14 36,0 g doi véi tré so
sinh v.v. ¢ cén nang 1a 6 kg, néng d6 3-MCPD c6 thé chiju dugc trong ché
phim chtra chét béo va/hodc dau 1a 0,33 ppm, va ndng do glycidol co thé
chiu duoc 14 0,07 ppm. Do d6, mong mudn 14 cac ham lwong cia 3-MCPD
va glycidol duoc lam giam xubng dén céc ndng dd c6 thé chiu dugc nay
hoc thap hon.

Nhu d3 duge mé ta trén ddy, cac tiéu chudn nhat dinh duogc thiét 1ap
d6i v6i axit linoleic va axit a-linolenic trong céc ché phim chira chét béo
va/hodc ddu dé st dung trong sira ding cho tré so sinh. Hon nita, dé 1am
thuc phim thay thé sira me, cac ché phdm nay can phai c6 thanh phan axit
béo cu thé nhu duge md ta trong tai li€u sang ché 2. Céc axit béo chua no
cao nhu axit linoleic va axit a-linolenic ndi chung cé do 6n dinh oxy hoéa
kém, va mui vi giam theo thoi gian qua sy phan phdi & cac nhiét d6 cao.

Vi ly do nay, cac ché pham chira chat béo va/hodc dau cua cac axit
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béo nay dugc phan phdi trong khi duge 1am lanh (& nhiét d6 nam trong
khoang tir 1 dén 10°C) trong cac hdp hoic d6 chira. Tuy nhién, trong
truong hop ma ché phim chia chét béo va/hodc dau dé sir dung trong sita
ding cho tré so sinh chira chét béo va/hoic dau lauric hozc nén co, ngay ca
khi ché phdm nay dugc phan phéi & nhiét d6 1am lanh, vin gip phai van dé
tao ra mui bién chat & cac nhiét d6 thip nhu da biét.

Vi véy, ché phim chira chit béo va/hodc diu @& s dung trong sira
dung cho tré so sinh chtra chét béo va/hodc dau lauric hodc nén co can phai
c6 d6 én dinh khi bao quéan sao cho mui vi hdu nhu khéng thay ddi trong
qua trinh phén phéi ciing & nhiét 6 1am lanh.

Trong ban mé ta ndy, thuat ngit "dd 6n dinh khi bao quan" cé nghia 1a
¢6 mui vi d& chiu hdu nhu khong thay ddi trong qua trinh phan phéi & nhiét
d6 lam lanh (1 d&én 10°C), va tiép tuc con dugc duy tri khi phan phéi.

Do d6, muc dich cua sang ché 1a d& xuét ché phdm chira chit béo
va/hodc dau dé sir dung trong sita ding cho tré so sinh, ché phdm nay cé
cac néng d6 3-MCPD, glycidol, va cac este axit béo cua chung, du thép,
cling nhu ¢6 d6 6n dinh khi bao quan tuyét voi sao cho mui vi hau nhu
khéng thay dbi trong qua trinh phan phdi & nhiét d6 lam lanh, va dép tng
cac tiéu chudn nhét dinh vé mit dinh dudng.

Bién phap giai quyét vin dé

Muc dich duge mé ta trén day cia sang ché dat duoc bang ché phdm
chira chét béo va/hodc dau chira axit linoleic va axit a-linolenic, c6 néng do
3-MCPD 13 0,33 ppm hodc nhé hon va néng d6 glycidol 1a 0,1 ppm hosc
nhé hon, va c6 d6 én dinh khi bao quan tuyét voi. Ché pham chira chit béo
va/hodc diu nay gitp c6 thé cung cip ché phim chira chit béo va/hoic dau
dé str dung trong sita dung cho tré so sinh ¢6 mic d6 dinh dudng, d6 an
toan, va do on dinh khi bao quan tuyét voi.

Theo céc khia canh khéc, sang ché c6 thé bao gém céc ddi tuong sau.
[1] Ché phim chira chit béo va/hodc dau dé sir dung trong sita dung cho

tré so sinh chira axit linoleic va axit a-linolenic, trong do



35663

ndng dd 3-monoclopropan-1,2-diol (3-MCPD) 14 0,33 ppm hodc nho
hon va ndng d6 glycidol 13 0,1 ppm hozic nhé hon, va

mui vi ciia né hdu nhu khong thay d6i khi bao quan lanh.
[2] Ché phim chira chét béo va/hodc dau dé st dung trong sita ding cho
tré so sinh theo muc [1], trong d6 ché phdm nay chira axit linoleic véi
luong ndm trong khoang tir 5,0 dén 32,0% khdi luong va axit o-linolenic
vé6i luong 13 0,8% khdi lugng hodc 16n hon so vé6i téng khéi luong cia ché
pham chira chat béo va/hosc dau.
[3] Ché phim chira chét béo va/hodc dau dé st dung trong sita ding cho
tré so sinh theo muc [1] hoéc [2], trong d6 mui vi cda nd sau khi bdo quan
mdt tudn khong bi thay dbi so v6i mui vi ban dau trudce khi bao quan & ché
dd bao quan lanh.
[4] Ché phim chia chét béo va/hodc dau dé sir dung trong sita ding cho
tré so sinh theo muc bat ky trong s cac muc tir [1] d&n [3], trong d6 ché
phim nay duoc tao ra bing cach tdy mau va khir mui chit béo va/hodc dau
thd chira chit béo va/hodc dau ban dau duge chon tir dau co d3 duoc khir
axit va cac du da dugc cit phéan doan cda né bing mot hodc nhiéu chit
béo va/hodc dau khac.
[5] Ché phim chtra chét béo va/hodc dau dé sir dung trong sita ding cho
tré so sinh theo muc bét ky trong s6 cac muc tir [1] dén [4], trong d6 viée
xtr 1y khir mui duge thuc hién & nhiét d6 ndm trong khoang tir 200°C hodc
cao hon dén 230°C hoic thip hon.
[6] Ché phim chira chét béo va/hoac dau dé sir dung trong sira ding cho
tré so sinh theo muc [4] hodc [5], trong d6 chat béo va/hoic dau thé chua
duogc chuyén héa este.
[7] Stta dung cho tré so sinh chira ché phim chtra chét béo va/hodc diau
dé str dung trong sita dung cho tré so sinh theo muc bat ky trong sb cac
muc tir [1] &n [6].
[8] Phuong phép san xuit ché phdm chita chét béo va/hoic dau dé sir

dung trong sita ding cho tré so sinh theo muc bt ky trong sb cac muc tir
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[1] d&n [6], bao gdm céc budc sau:

(1) tron chit béo va/hodc dau ban dau duoc chon tir dau co da dugc
khtr axit va cac dau da duogc cét phéan doan cua né véi mét hoac nhiéu chét
béo va/hodc du khic, ma tiy ¥ ¢ trong d6, khong phai 13 chit béo
va/hodc diu ban dau dé tao ra hdn hop chét béo va/hodc dau; téy mau hdn
hop chét béo va/hodc dau ndy; va sau d6, khir mii hdn hop chét béo
va/hodc dau da duoc téy mau & nhiét d6 nim trong khoang tir 200°C hoac
cao hon dén 230°C hoic thép hon, hoac

(i1) téy mau mdi chét béo va/hodc dAu ban dau duoc chon tir dau co da
duoc khir axit va cac dau d3 duoc cét phén doan cua no, va mot hoac nhiéu
chét béo va/hodc diu khac, ma tlly y ¢ trong d6, khong phai 1a chit béo
va/hodc dau ban dau; sau d6, khir mui mdi chit béo va/hodc dau di duogc
téy mau & nhiét d6 ndm trong khoang tir 200°C hodc cao hon dén 230°C
hodc thdp hon; va tron céc chit béo va/hosdc dau da dugce khir mui nay.

[9] Phuong phap theo muc [8], trong d6 hdén hop chét béo va/hodc dau &
budc (1) chua duge chuyén héa este, va chit béo va/hoic dau ban dau duoc
chon tur dau co di duge khir axit va cac dau da duge cat phan doan cta n6
hodc mét hodc nhiéu chit béo va/hoic dau khéc, ma tiy y ¢6 trong do,
khong phai 12 chit béo va/hodc dau ban dau & budc (ii) chua duoc chuyén

hoda este.

Céc hiéu qua c6 loi ciia sang ché

Ché phim chira chit béo va/hodc diu theo sang ché cho phép c6 thé
tao ra ché phim chtra chit béo va/hoic dau cé: su can bang dinh dudng
thich hop lam stta dung cho tré so sinh, dac biét 1a cac lugng axit linoleic
va axit o-linolenic nhit dinh; va céc néng d6 3-MCPD, glycidol, va cac
este axit béo cua ching ma nap vao du thip 1a thip mot cach mong mubn
theo quan diém vé d6 an toan. Ché phim chira chat béo va/hoic dau nay
con ¢6 dd 6n dinh khi bao quéan tuyét voi lam ché phim chira chit béo

va/hoac dau trong sita dung cho tré so sinh.
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M@ ta chi tiét cic phwong an thuwe hién sing ché
<Ché phim chira chit béo va/hoic dau dé st dung trong sita ding cho tré
so sinh>

Ché phim chira chit béo va/hozc dau theo sang ché duogc str dung
trong sita dung cho tré so sinh.

Thuat ngit stta dung cho tré so sinh dugc dung dé chi sita bot dung
lam san pham thay thé sita me, va sta dung cho tré so sinh c6 céc thanh
phan tuong tu nhit c¢6 thé véi cac thanh phan c6 trong sita me trong nhiéu
truong hop. Cac thanh phén chinh cia sita me 1a cac protein, chét béo,
hydrat cacbon, v.v.. Pé 1am chét béo, sita me chtra cac luong nhét dinh céc
axit béo thiét yéu can thiét d6i véi su sinh truéng cua tré so sinh, nhu axit
linoleic, axit o-linolenic, axit arachidonic, va axit docosahexaenoic.

Trong huéng dan ctia Co quan bao vé ngudi tiéu dung, tiéu chuén phé
duyét dbi véi viée ghi nhan duéi dang sita bot da dugce xt 1y cho tré so sinh
chi din ring ché phim trén 100 kcal cin chira 4,4 dén 6,0 g lipit, 0,3 dén
1,4 g axit linoleic, va 0,05 g hodc nhiéu hon axit a-linolenic. Theo sang ché,
thuét ngfr "ché phim chira chét béo va/hozic dau dé sir dung trong sira dung
cho tré so sinh" ¢6 nghia 14 ché phdm chira chat béo va/hoidc dau dap tng
tiéu chudn dinh dudng nhu vay.

Stra dung cho tré so sinh c6 sir dung ché pham chira chit béo va/hoic
dau theo sang ché chira axit linoleic va axit a-linolenic, va t6t hon nita néu
chira lipit véi luong nim trong khoang tir 4,4 dén 6,0 g, axit linoleic v&i
luong nidm trong khoang tir 0,3 dén 1,4 g, va axit o-linolenic véi luong 1a
0,05 g hodc 16n hon, trén 100 kcal ché phém. Noi cach khac, sira dung cho
tré so sinh t6t hon 1a chira, dudi dang cac chit béo va/hoic dau, 5,0 dén
32,0% khéi luong axit linoleic va 0,8% khéi lugng hogc 16n hon axit
a-linolenic.

C6 nhiéu phuong phép khac nhau dé do cac luong axit linoleic va axit

a-linolenic trong céc chat béo va/hodc dau. Trong ban mo ta nay, st dung
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cac tri sé ma duoc do theo phuong phap chudn dé phan tich cac chat béo
va/hodc dau ("Standard Methods for the Analysis of Fats, Oils and Related
Materials", Japan Oil Chemists' Society, 2013, 2.4.2.2 - 2013, Fatty Acid
Composition, FID temperature-programmed gas chromatography).

Trong ché phém chtra chat béo va/hoic dau, ty 1é gitra axit linoleic va
axit a-linolenic (axit linoleic/axit a-linolenic) t6t hon 13 nim trong khoang
tir 5 dén 15 theo quan diém dinh dudng.

Ché phadm chtra chat béo va/hoic dau dé st dung trong sira ding cho
tré so sinh theo sang ché ¢6 néng d6 3-MCPD 12 0,33 ppm hodc nho hon
va ndng dd glycidol 13 0,1 ppm hogc nhé hon. Tét hon nita néu ndng dod
3-MCPD la 0,25 ppm hodc nho hon, va néng do glycidol 12 0,07 ppm hoc
nhé hon.

Mui vi ciia ché phdm chira chat béo va/hoic dau dé st dung trong sita
dung cho tré so sinh theo sang ché hiu nhu khéng thay ddi khi bao quan
lanh. Tét hon 13, mui vi hiu nhu khong thay d6i khi bio quan lanh trong it
nhit 1 tuln sau khi bit dau bao quan so véi mui vi ban dau. Tét hon nita
" néu mui vi hiu nhu khong thay ddi khi bao quan lanh trong it nhat 2 tuan.
Con t6t hon nita néu mui vi hau nhu khéng thay d6i khi bao quan lanh
trong it nhét 3 tudn. Con t6t hon nita néu mui vi hiu nhu khéng thay dbi

khi bao quén lanh trong it nhat 4 tuan.
| Trong ban mé ta nay, su thay d6i vé& mui vi chu yéu c6 nghia 1a mui
bién chét duoc tao ra trong khi bao quan ¢ nhiét do thép. Trong ban mo ta
nay, "mui vi cua nd hiu nhu khéng thay ddi khi bao quan lanh" va cdc cum
tir tuong tu c6 nghia 13 gan nhu khéng c6 su thay dbi v& mui vi so v6i mui
vi ban diu trudc khi bit diu bao quan & nhiét do 1am lanh (n3m trong
khoéng tir 1 dén 10°C).

Du "mui vi hiu nhu khéng thay dbi khi bao quan lanh" hay khéng c6
thé dugc x4c dinh, vi dy, béng thir nghiém theo phuong phap sau.

1. 70 g ché phdm chtra chét béo va/hoic dau dugc dua vao trong binh mau

nau dung tich 100 ml va dugc dong kin (duoc day nap).

-0



35663

2. Ché phim chira chit béo va/hozc dau dugc dua vao trong binh mau nau
dung tich 100 ml nay dugc bdo quan trong budng 6n dinh nhiét duoc thiét
dat dén 5°C.

3. Mui vi duogc kiém tra 1 tudn, 2 tuln, 3 tudn, 4 tuln, 5 tudn, va 6 tudn sau
khi viéc bao quan bét dau.

Mui vi duge danh gia trén thang tir 1 dén 5 bang céach sir dung cac
tiéu chuén sau so véi mui vi ban dau.

5: khong thay d6i vé mui vi

4: thay dbi nhe v& mui vi

3: thay d6i 13 rét vé mui vi

2: mui bién chét dugc tao ra

1: mui bién chét manh duoc tao ra
4. Mii vi dugc xéc dinh 12 hiu nhu khéng thay dbi néu diém so véi mui vi
ban dau 13 5.

Céac chit béo va/hodc dau nguyén liéu tho cla ché phdm chitra chét
béo va’hoac dau theo sang ché c6 thé duge chon dé s dung sao cho ché
phém chira chit béo va/hodc dau san xuit duge thoa man cac dic tinh duoc
md ta trén day. Tt hon 14 cac chét béo va/hoic dau khac nhau duge st
dung két hop sao cho cu thé axit linoleic va axit a-linolenic dugc két hop
theo tiéu chudn phé duyét dugc mé ta trén day.

Cac vi du vé céc chét béo va/hoic dau nhu vy bao gém dau co va
cac diu d3 dugc cat phéan doan cua dau co nhu olein co, olein co duogc ct
phan doan hai 14n, stearin co, va phén doan gifta cua co; dau hat co va cac
dAu da dugce ct phéan doan cua dau hat co nhu olein hat co va stearin hat
cO; cac dau thuc vat nhu déu dira, dau dau tuong, dau hat cai, dau ngo, dau
huéng duong, diu rum, dau tia t6, ddu hat lanh, dau huéng duong gidu
oleic, diu hat cai giau oleic, dau rum giau oleic, dau hat bong, dau cam gao,
dau vung, dau oliu, dau lac, va dAu cacao; cac dau dong vat nhu dau c4, m&
bo, va m& lon; va cac chét tuong tu. Hon nira, cling co thé str dung cac dau

dd dugc cat phan doan cua cac chat béo va/hodc dau duoc dé cap sau &
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trén.

Dé 1am chét béo va/hodc diu nguyén lidu tho dé san xuit ché pham
chira chit béo va/hoic dau theo sang ché, uu tién két hop chit béo va/hoic
diu ban dau duge chon tir diu co da duoc khir axit va cac dau di duoc cét
phan doan cua nd.

Nhu duoc md ta dudi day, dung dich kiém nudc thuong duge sir dung
trong viéc xu ly khir axit. Tuy nhién, dau co c6 chi sd axit cao hon hoic
_ du dira hodc dau hat co chtra ham luong axit lauric cao tao ra mét luong
16n xa phong va dau ciing duoc loai bé ciing véi xa phong dudi dang cin
kiém. Két qua 12 hiéu suit cia chat béo va/hodc dau s& bi giam. Do do, cac
du nay noi chung duogc tinh ché bang cach chung cat va sy khtr axit n6i
chung khong duoc thuc hién.

Trong ban mé ta ndy, khi chit béo va/hoic dau nguyén liéu thé dugc
goi 12 "dAu co d3 duoc khir axit,” thi nguyén liéu thd ndy it nhat 1a cin
duoc khir axit. Sau khi khir axit, nguyén li€u thé cé thé con duoc téy mau
Vé/hdéc khir mii bang cac phuong phap di biét. Tt hon 13, sau khi khir
axit, chit béo va/hodc dau duge téy mau va khir mui. Trong ban mé ta nay,
dé phan biét viéc téy mau va khtr mui, ma dugc thuc hién sau khi khir axit
ctia chit béo va/hodc diu nguyén liéu thd, so vé6i viée tdy mau va khir mui
dugc thuc hién & cac budc sau do, thi viéc ,téy mau va khir mui duoc thuc
hién sau khi khir axit ctia chat béo va/hodic diu nguyén liéu thé duoc goi 1a
"tdy mau 1an thtr nh&t" va "khir mui 1an thtr nhat," trong khi viéc tdy mau
va khir mui duoc thuc hién & cac bude sau do dugc goi la "téy mau 14n tht
hai" va "khtr mui 14n thir hai" trong mot sb truong hop. |

"Viée khir axit" c6 thé duge thyuc hién bang cac phuong phap di biét
trong linh vuc k¥ thuét nay. Vi du, viéc khir axit dugc thuc hién béng cach
xt 1y diu thé bing dung dich kiém nhu dung dich nuéc chia natri
hydroxit.

Cu thé hon, dau c6 thé duogc xir ly bﬁng cach, vi du, bd sung dung

dich kidm 5% dén 30%. Luong chét kiém cin dugc bd sung vao ¢ thé
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duoc xac dinh mot cach thich hop phu thudc vao lugng cac axit béo tu do
c6 trong dAu. Thoi gian dé xir 1y bing dung dich kiém nuéc 13, mic di né
phu thudc vao ndng d chit kiém hosc nhiét do, tir 10 dén 30 phut. Nhiét
d6 dé xu ly bang dung dich kiém nuéc ¢ thé nam trong khoang tir 60°C
dén 80°C nhung uu tién thuc hién viée xir ly & nhiét d6 cang thip cang tt.
Vi duy, dau c6 thé duge xu ly & nhiét do nam trong khoang tir 70°C dén
75°C trong 20 phut. Theo cach khac, dau c6 thé duoc xur ly & nhiét d6 cao
hon nhu tir 80°C dén 90°C va thdi gian xir Iy ¢6 thé dugc rat ngan.

Céc dau da duoge cét phan doan cua dau co ¢ nghia la céac chit béo
va/hodc dau thu duge b%mg cach cét phéan doan dau co, va bao gém olein co,
olein co dugc cét phan doan hai 14n, stearin co, phéan doan gifra cua co, va
cac chét tuong tu. Pugc vu tién 1a olein co va olein co dugc cat phan doan
hai 1an.

Viéc st dung chit béo va/hodc dau ban dau duoc chon tir dau co da
duoc khir axit va cac dAu da duoc cht phan doan cua n6 lam chit béo
va/hoic diu nguyén lidu thd d& san xuét ché phim chira chét béo va/hoic
diu theo séng ché cho phép du 1am gidm ndng d6 3-MCPD &n mirc do an
toan dudi dang sita ding cho tré so sinh, va dé thu dugc chét béo va/hoic
dau c¢6 do 6n dinh khi bao quan tuyét voi, tirc 12 chét béo va/hodc dau cb
mui vi hdu nhu khong thay dbi khi bao quan lanh.

Theo mot phuong &n cua sang ché, trong cac chéit béo va/hodc dau
nguyén liéu thé dé san xuat ché pham chira chét béo va/hoic dau theo sang
ché, luong chét béo va/hoic dau ban dau (chét béo va’/hoac dau duoc chon
tir ddu co di duoc khir axit va cac dau da duogc ct phan doan cua no) tbt
hon 14 nhé hon 50% khéi lwong so véi tong khéi luong ctia ché phadm chua
chét béo va/hodc dau. Tét hon nira, luong chét béo va/hodc dau ban dau 1a
40% khdi luong hodc nhé hon so véi tong khdi luong cua ché pham chira
chét béo va/hodc diu. Tt hon 1a chét béo va/hoic diu ban dau dugc két
hop véi lugng 20% khébi lwong hodc 16n hon so véi tong khéi luong cia

ché pham chira chat béo va/hodc dau.
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Theo mdt phuong &n khac cua sang ché, dé 1am chét béo va/hoic diu
nguyén liéu thd dé san xuit ché phdm chira chat béo va/hodc dau theo sang
ché, t8t hon 14 dau hat co hoic dau da duoc cht phan doan cua né dugc s
dung khong phai la chét béo va/hodc dau ban dau (chét béo va/hoic dau
duoc chon tir ddu co d3 duogc khir axit va céac diu da duoc cit phan doan
cua no). DAau da duoge cét phan doan cua dau hat co ¢6 nghia la chit béo
va/hodc dau thu duge béng cach cét phan doan dau hat co, va bao gém
olein hat co, stearin hat co, va cac chét tuong tu. Pugc uu tién la olein hat
co.

Trong céc chit béo va/hodc dau nguyén liéu thd dé san xuét ché phim
chta chit béo va/hodc diu theo sang ché, ty 18 khéi luong ciia chat béo
va/hodc diu ban dau va dau hat co hodc dau da duoc cét phan doan cta n6
t6t hon 1 ndm trong khoang tir 20/80 dén 80/20, tot hon nita néu ndm trong
khoang tir 30/70 dén 70/30, va t6t hon nita néu ndm trong khoang tir 40/60
dén 60/40.

Theo mét phuong an khac nita clia sang ché, cac chit béo va/hoic dau
nguyén liéu thé dé san xuét ché pham chira chét béo va/hoic dau theo sang
ché ¢ thé con chira chit béo va/hodc dau khac ngoai chét béo va/hodc dau
ban dAu va diu hat co hodc diu di duoc ct phan doan cua no. Chét béo
va/hodc dau khéac khong bi gidi han, mién 13 axit linoleic va axit a-linolenic
nim trong cac khoang tiéu chuén phé duyét, cac vi di_l vé chét béo va/hoic
dau khac bao gém dau dau tuong, dau hat cai, dau ngo, dau hudng duong,
dAu rum, diu tia t6, dau hat lanh, dau huéng duong giau oleic, dau hat cai
giau oleic, dau rum giau oleic, va cac chét tuong tu. Puoc uu tién la dau
dau tuong va dau hat cai.

Theo mot phuong an khac nita cua sang ché, cac chét béo va/hoic dau
nguyén liéu thd dé san xuit ché phdm chira chét béo va/hoic dau theo sang
ché chira chit béo va/hoic diu ban diu duoc chon tir diu co d3 duogc khir
axit va céc diu da duoc cit phan doan ciia n6, va c6 thé tiry y chita mot
hodc nhiéu chét béo va/hodc dau khac khong phai chit béo va/hogc dau ban
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dau. Cac chét béo va/hodc dau nhu vy khéng bi giéi han, mién 13 axit
linoleic va axit a-linolenic nim trong cac khoang dich. Cac vi du vé cac
chét béo va/hodc dau bao gdm cac chét béo va/hoic dau lauric nhu dau hat
co, cac diu d3 dugc cit phan doan cla né, va dau dira; dau 1éng nhu dau
dau tuong, dau hat cai, dau ngo, dau hudng duong, dau rum, dau tia t8, dau
hat lanh, ddu huéng duong gidu oleic, ddu hat cai gidu oleic, va dau rum
giau oleic; va cac chét tuong tu. Pugc uu tién la dau hat co, cac dau da
duoc cat phan doan cua no, dau dau tuong, va dau hat cai.

M&ai chit béo va/hoic dau nay co thé dugc khir axit, dugc téy mau
(tAy mau 1an tht nhét), va duge khir mai (khtr mui 1an th nhat).

Khi chit béo va/hodc diu thé dé san xuit ché phim theo sang ché
chita mot hoic nhidu chét béo va/hodc ddu khac bd sung khong phai chat
béo va/hoic diu ban du, thi ty 16 khdi luong ciia chét béo va/hoic dau ban
d3u so véi cac chit béo vashodc dau khac tét hon 1a ndm trong khoang tir
20/80 dén 80/20, tdt hon nita néu ndm trong khoang tir 30/70 d&n 70/30, va
t5t hon nita néu nim trong khoang tir 40/60 dén 60/40.

Theo mot phuong an khac cua sang ché, ché phdm chira chit béo
va/hodc dau theo sang ché duoc san xuét tir hdn hop chét béo va/hoic dau
ma 12 hdn hop gém chit béo va/hoic dau ban dau duoc chon tir dau co da
duogc khir axit va cac dau d3 duge cit phén doan cia n6 véi mot hodc nhiéu
chit béo va/hoic dau khac, ma tly y c6 trong d6. Hon hop chét béo
va/hoic dau hoic mdi chat béo va‘hodc diu duoc tiy mau (tdy mau 14n tht
nhét) va duoc khir mui (khir mi 14n thr nhét). Viéc khtr mui tot hon 13
duoc thuc hién & nhiét do 200°C hoic cao hon dén 230°C hodc thap hon.

Mic du ché phém chtta chit béo va/hodc dau theo sing ché c6 thé
duoc sir dung c6 hodc khong cé su chuyén hoa este, khong can phai tién
hanh qua trinh chuyén hoéa este do 3-MCPD dugc khir di ma khéng can
tién hanh qu4 trinh chuyén hoa este. Ngoai ra, khi chét béo va/hodc dau da
dugc khir axit dugce sir dung lam nguyén li€u tho, trong mot sé trudng hop,

3-MCPD dugc ting 1én. Do d9, uu tién khong st dung ché phim chtra chéit
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béo va/hodc dau theo sang ché ma khong can tién hanh qua trinh chuyén
héa este. Sau khi chuyén héa este clia chét béo va/hoic dau di dugc khir
axit, diglyxerit hodc axit béo tu do ting 1én. Viéc khir mui cua chét béo
va/hodc dau nay véi diglyxerit dugc ting 1én s& san sinh 3-MCPD va két
qué 13, Ivong 3-MCPD trd nén cao hon so véi luong 3-MCPD cua chét béo
va/hodc dau di duoc khir axit trudc khi chuyén hoa este.

<Phuong phap sén xuit ché pham chira chét béo va/hoic dau>

Theo phuong an trong do ché phdm chira chét béo va/hoic dau theo
sang ché chtra dau co duoc mo ta trén day va cac diu d3 dugc cit phan
doan ctia né dugc khir axit va con tuy y duoc thy mau (tiy mau lan tht
nhét) va dugc khtr mui (khir mii 14n thir nhét), phuong phép san xuét ché
phim chira chat béo va/hosc dau 13 phuong phép bao gbm céc bude sau:

(1) trén chét béo va/hodc dau ban dau dugc chon tir dau co da duoc
khtr axit va cac dau da duoc cit phan doan ciia né v6i mdt hodc nhiéu chét
béo va/hodc dau khac, ma ty y cé trong d6, khong phai 1a chét béo
va/hodc dau ban dau dé tao ra hén hop chit béo va/hoic d??ui; téy mau hon
hop chét béo va/hodc diu nay (tdy mau lan tht hai); va sau d6, khir mui
hdn hop chit béo va/hoic dau di dugc tdy mau nay & nhiét do nim trong
khoang tir 200°C hoic cao hon dén 230°C hoic thdp hon (khir mui 1an thir
hai), hoac

(i) tAy mau mdi chét béo va/hozc dAu ban dau dugc chon tir dau co da
duogc khir axit va cac dau da dugc ct phén doan cta no, va mot hodc nhiéu
chit béo va/hoiic dau khéc, ma tly ¥ c6 trong do6, khong phai 1a chit béo
va/hodc diu ban ddu (tiy mau 1an th hai); sau d6, khir mui mbi chét béo
va/hodc dau d3 duoc tiy mau nay & nhiét do nam trong khoang tir 200°C
hodc cao hon dén 230°C hoic thép hon (kht mui lan thir hai); va tron cac
chét béo va/hoic dau di dugc khir mui ndy.

Phuong an dugc uu tién hon vé phuong phap san xuét theo sang ché
khac biét & chd it nhét céc bude (1) dén (3) sau duge thuc hién. Cac bude

14: bude tron (1), budce tay mau (2), va bude khir mui (3).
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<Budc tron (1)>

Chét béo va/hoic diu ban dau dugc chon tir ddu co d3 duoc khir axit
va cac dau da duoc cit phén doan cia né dugc trdn véi mot hodc nhiéu
chét béo va/hoic diu khac, ma tiy ¥ c6 trong d6, dé tao ra hdn hop chét
béo va/hoic dau.

Trong ban mb ta nay, sau khi mdi chét béo va/hozic diu ban dau va
chét béo va/hodc dau khéc, ma tiy ¥ cb trong d6, duoc dua vao bude tdy
mau va budc khir mui sau, cac nguyén li€u nay co thé duge tron dé tao ra
hén hop chét béo va/hoic dau.

<Buédc tiy mau (2)>

Cac chét béo va/hoic diu thu duge ¢ bude (1) duoc tdy mau theo
phuong phép thong thuong. Dé lam chét hip phu dugc sir dung trong budc
tAy mau, tét hon 1a d4t sét hoat tinh c6 tinh axit dugc sir dung. Dé thuc hién
viéc tAy mau mét cach c6 hidu qua trong thoi gian ngén hon, thich hop khi
thue hién viée tron va khudy duéi 4p suét thap (néi chung 12 6,7 kPa hozc
nhé hon) ddng thdi 1im néng dén nhiét o nim trong khoang tir 90 dén
120°C. Viéc tron va khudy cin phai duoc thuc hién néi chung trbng khoang
30 phut, mic du thoi gian thay d6i phu thudc vao lwong xir 1y va v.v..

<Budc khia mui (3)>

Budc khir mui khong bi gidi han cu thé, ngoai trir diéu kién nhiét do
(200 dén 230°C). Budc nay c6 thé 1a phuong phap khir mui bing cach cét
hoi nudc dudi &p suét thap nhu thuong duge dung trong viéc khir mui céc
chét béo va/hoic dau thuc pham. |

Theo sang ché, ché pham chira chét béo va/hoic diu c6 nong do
glycidol 1a 0,1 ppm hodc nho6 hon c6 thé thu duoc thong qua bude khir mui
duoc thuc hién & nhiét d6 thdp hon nhiét d6 tinh ché binh thudng cta chét
béo va/hodc dau, tirc 13, tot hon 1a & 200°C hoidc cao hon dén 230°C hoic
thap hon, t6t hon nira 1a 210°C hodc cao hon dén 220°C hodc thap hon.
Néu nhiét do khir mi thip hon 200°C, thi ham luong glycidol c6 thé dugc

giam tiép, nhung cac thanh phan c6 mui khéng thé duogc loai bd mét cach
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ddy du khoi chit béo va/hodc diu, vi vay chit lugng san phim giam. Vi
vay, nhiét 46 khtr mui thép hon 200°C 1a khong duoc uu tién.

Mit khac, néu nhiét d6 khir mui vuot qua 230°C, thi ham lugng
glycidol tang 1én. Vi véy, cac nhiét do nay 1a khong dugc uu tién. Dac biét
1a, & 260°C hodc cao hon, ham lugng céc thanh phan nay ting 1én dang ké.
Vi véy, cac nhiét 6 nay dac biét khong dugc uu tién.

Ché pham chira chit béo va/hoic dau thu duoc bang phuong phap san
xuét dugc mé ta trén day cé cic ndng do 3-MCPD, glycidol, va cic este
axit béo cua ching thip tham chi sau budc khtr mui. Néng d6 3-MCPD
duoc giam xudng 0,33 ppm hodc nhé hon, va ndng d6 glycidol duge giam
xubng 0,1 ppm hodc nhé hon. Hon nita, mui vi cling t6t.

Can phai luu ¥ ring, trong ché phim chia chit béo va/hoic diu nay,
3-MCPD va glycidol 14n luot c6 mit & cac dang este axit béo ctia 3-MCPD
va este axit béo cua glycidol. Tuy nhién, trong ban mé ta nay cac chét nay
duge biéu thi bang "ndng d6 3-MCPD" va "ndng d6 glycidol" trong ché
phém chtta chit béo va/hodc dau bang cach sir dung céc tri s6 duogc do dudi
dang 3-MCPD va glycidol.
<Stra dung cho tré so sinh>

Sita ding cho tré so sinh theo sang ché chira ché phdm chira chat béo
va/hodc dau theo sang ché dugc mé ta trén day, va con chita thinh phén tiy
y duoc két hop vao trong sira diing cho tré so sinh.

Céc vi du vé thanh phén tily y bao gdm cac ngudn protein, cic ngudn
hydrat cacbon, cac vitamin, cac khoang chét, cac nguyén té dinh dudng
khac, va cac chat tuong tu.

Stra ding cho tré so sinh c6 thé chira ché phim chira chét béo va/hoic
dau theo sang ché voi lugng, vi du, nam trong khoang tur 10 dén 30% khdi

lurong, nhung lugong nay khong chi giéi han & do.

Vi du thue hién sang ché
(Vidu1)
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Sau khi khir axit, xir ly tAy mau (tdy mau 1an thir nhat), va khir mui
(khir mui 14n thtr nhéat), 35 phan khéi luong olein co (olein co NBD) dugc
tron v6i 30 phan khéi luong olein hat co, 20 phan khéi lugng dau dau
tuong, va 15 phan khdi luong dau hat cai. 1,5 phan khéi luong cua dét sét
hoat tinh c6 tinh axit (tén san phdm: Galleon Earth V2, do Mizusawa
Industrial Chemicals, Ltd. san xut) dugc bd sung vao 100 phan chit béo
va/hodc dau dé tiy mau (tAy mau 1an thi hai) & 4p suét binh thuong & nhiét
dé 90°C trong 60 phut. DAt sét hoat tinh c6 tinh axit duoc loai bod bz‘?mg
cach loc dudi 4p suét thdp bang cach sir dung gidy loc (tén san pham: Toyo
Filter Paper No. 2, do Advantec san xuét) va chét trg loc (tén san pham:
Silica #600H, do Chuo Silika Co., Ltd. san xuit). Nho d6, thu dugc dau da
duoc thy mau. Dau di duoc tdy mau ndy véi luong 15 kg duoc khir mui
(khir mui 14n tht hai) trong céc diéu kién 1a 210°C, 75 phut, mtc d§ chan
khong 1a 0,4 kPa hodc nho hon, va luwong hoi nudc duge dua vao: 3,0% (so
véi du xét vé& mat khéi luong). Khi san phém thu duoc dugce dé ngudi, 25
ppm axit xitric dugc bd sung vao d6. Do dd, thu duogc dau da duoc khu
mui.
Cacvidu?2,3

Céc ché phdm chtra chit béo va/hoic dau dugc san xuét bang cach tiy
mau va khtt mui cac chit béo va/hodc dau theo cac ché phém duoc thé hién
trong bang 1 dudi cac diéu kién gidng nhu trong vi du 1.
Cacvidusosanhl, 2,3

Céc ché phim chtra chat béo va/hoic dau duoc san xuit bang cach tiy
mau va khtr mui cac chit béo va/hodc dau theo cac ché phém duoc thé hién
trong bang 1 duéi cac diéu kién gidng nhu trong vi du 1, ngoai trir ring
olein co d3 dugc tdy mau (tdy mau 1an tht nhat) va da duoc khir mui (khir
mui 14n thir nhit) (olein co RBD) dugc trdn thay cho olein co NBD.

Céac chit béo va/hoic dau thu duge trong cac vi du va cac vi du so
sanh duge do vé& cdc ham lugng 3-MCPD va glycidol bing cic phuong

phép phén tich dugc mé ta dudi day. Hon nita, cac phéan tich mui vi, thu
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nghiém bao quan (mui vi), va thanh phan axit béo cfing dugc thuc hién.
Bang 2 thé hién cac két qua phan tich.
Phuong phap phan tich d6i véi 3-MCPD v.v.

Cac phép do duoc thuc hién theo "DFG Standard Methods, Section
C-Fats C-IV 18 (10)."
1. Cac dung dich chudn

Déi v6i tht ca cac dung dich gbe chuin va cac dung dich chuéan sau,
toluen dugc st dung lam dung moi.
1) 3-MCPD-1,2-palmitoyl este (do Wako Pure Chemical Industries, Ltd.
san xuét, >98%)

Dung dich gbc chuin 3-MCPD-1,2-palmitoyl este (xp xi 1000 ppm)

Dung dich chuin 3-MCPD-1,2-palmitoyl este (xap xi 40 ppm)
2) d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este (do Wako Pure Chemical Industries, Ltd.
san xuét, >98%)

* dugc st dung lam chét thay thé

Dung dich gbc chudn d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este (xap xi 1000
ppm)

Dung dich chuan d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este (xap xi 40 ppm)
3) Glycidyl stearat (do TCI san xuét, 96%>)

Dung dich gbc chuén glycidyl stearat (xap xi 1000 ppm)

Dung dich chuén glycidyl stearat (xap xi 40 ppm)
2. Chét phan ting
1) Nude siéu tinh khiét
2) Toluen (do Kanto Chemical Co., Inc. san xuét, dé phan tich cin thudc
trir loai gdy hai, duoc ¢6 dic 5000 14n)
3) t-Butyl metyl ete (t-BME) (do Kanto Chemical Co., Inc. san xult, dé
phan tich cén thudc trir loai gay hai, dugc co dac 5000 lﬁn)
4) Metanol (do Kanto Chemical Co., Inc. san xuét, d& phan tich cin thudc
trur loai gay hai, dugc c6 dac 5000 lén)

5) Hexan (do Kanto Chemical Co., Inc. san xuét, dé phan tich can thudce trix
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loai gy hai, dugc cb dic 5000 lan)

6) Etyl axetat (do Kanto Chemical Co., Inc. san xuét, dé phan tich cin
thubc trir loai gdy hai, dugc c6 dic 5000 1an)

7) Dietyl ete (do Kanto Chemical Co., Inc. san xuét, dé phén tich can thudc
trir loai gay hai, duoc cb dac 5000 14n)

8) Isooctan

9) Natri metoxit

10) Dung dich natri metoxit-metanol (25 g/l): thé tich dugc thiét dat sao
cho 0,25 g natri metoxit dugc hoa tan trén mdi 10 ml bang cach sir dung

metanol <*duoc pha ché khi st dung (viéc bao quan trong thoi gian dai 1a

khéng thé do natri metoxit d& dang bi ph4 v& boi nudce)>
11) Natri clorua (do Kanto Chemical Co., Inc. san xuét, loai dic biét)
12) Dung dich natri clorua (dung dich NaCl 200 g/l): 50 g natri clorua
duoc hoa tan trong nude sidu tinh khiét ¢& duoc thé tich 250 ml
13) Natri bromua (do Kanto Chemical Co., Inc. san xuét, loai dic biét)
14) Dung dich nudc chira natri bromua (dung dich NaBr 600 g/1)
15) Axit sulfuric (25%, 6N): axit sulfuric (96%, 36N) dugc pha lodng 6 lan
ex) sau khi 10 ml axit sulfuric (96%, 36N) duoc bd sung vao 50 ml
nuéc sidu tinh khiét, thé tich duge diéu chinh dén 60 ml
16) Dung dich nudc axit chira natri clorua (200 g/1): 35 ml axit sulfuric
(25%) dugc bd sung vao 1 L dung dich nuéce chira natri clorua
ex) 20 ml dung dich nudc chira natri clorua + 700 pl axit sulfuric
(25%)
17) Dung dich nudc axit chia natri bromua (nudc mudi khéng chira
clorua): 35 ml axit sulfuric (25%) duoc bd sung vao 1 L dung dich nuéc
chira natri bromua (600 g/1)
ex) 20 ml dung dich nudc chia natri bromua + 700 pl axit sulfuric
(25%)
18) Axit phenylboronic (PBA)

19) Chét phan tmg tao din xuét: axit phenylboronic dugc hoa tan trong
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dietyl ete dé dat trang thai bdo hoa v6i mot it két tia <*duoc pha ché khi st
dung>

3. Thiét bi

1) Pipet Pasteur

2) Céc xylanh dugc chia dg: 25 ml, 50 ml, 100 ml

3) Binh do thé tich: 5 ml, 10 ml

4) Pipetman: P-5000, P-1000, P-200

5) Lo nép vin (bang thuy tinh, dung tich: 1,5 ml)

6) Bom tiém

7) Mang loc (ky nudc)

4. Phuong phap phéan tich

1) MAu véi luong 100 mg (+ 0,5 mg) dugc gom vao trong lo nép vin dung
tich 1,5 ml.

2) P& 1am chit thay thé, 100 pul dung dich chuén
d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este (khoang 50 ppm) va 100 pl t-butyl metyl
ete duoc bd sung vao d6 va dugc khudy.

3% D& kiém tra sy nhiém ban, mau (vi du, dau oliu siéu nguyén chét)
ma 3-MCPD v.v. khong dugc phat hién trong d6 dugc phan tich. Hon nira,
100 pl dung dich chuin 3-MCPD-1,2-palmitoyl este (xap xi 40 ppm) dugc
bd sung vao mau da duoc vo hidu cling véi chét thay thé, va muc d6 thu
hi c‘hiqc kiém tra.

3) Sau khi 200 pl dung dich natri metoxit-metanol duoc b6 sung vao va
dugc khudy, hdn hop nay dugc cho phép phan tng & nhiét 6 binh thudng
trong 3,5 dén 5,5 phut.

4) Pé 1am ngimg phan tmg, 600 pl dung dich nuéc cé tinh axit chira natri
clorua dugc bd sung vao trong phan tich [A], va 600 pl dung dich nuéc cé
tinh axit chira natri bromua dugc bd sung vao trong phén tich [B].

5) Sau khi 600 pl hexan duoc bd sung vao va dugc khudy, hon hop nay
dugc dé yén trong 5 phut hodc 1au hon, va 16p hexan duoc loai bd. Mot l4n

nita, 600 pl hexan dugc bb sung vao, va lap lai thao tac gidng nhu trén.
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6) Sau khi 600 pl dung dich hon hgp chira dietyl ete/etyl axetat (6:4) duoc
bd sung vao va dugc khudy, 16p dung méi dugc thu lai trong lo chira natri
sulfat (khan). Thao tac giéng nhu vay dugc 1ap lai tiép hai 1an.
7) Sau khi 100 pl dung dich PBA dugc bd sung vao dé tao din xuat, san
phim thu dugc duoc héa ran dén kho bang céch thdi khi nito.
) Chét rin duoc hoa tan lai trong 1 ml isooctan, duoc loc béng mang loc,
va sau d6, dugc do bang GC/MS.
5. Hé théng va céc diéu kién phén tich
Hé théng: GC/MS (5975C/7890A do Agilent Technologies san xuat)
Cot: DB-17MS c6 dudng kinh trong 1a 0,25 mm % 30 m va d¢ day mang la
0,25 pm
Luong tiém: 2 pl
Nhiét do ctra tiém: 240°C
Thoi gian phan tach: 1,5 phut
Téc d6 dong phan tach: 20 ml/phit
‘Khi mang: heli, 1,2 ml/phtt, téc do dong khéng dbi
Nhiét d6 10: 85°C (0,5 phut) — 6°C/phiit — 150°C — 12°C/phut — 180°C
— 25°C/phut — 280°C (7 phut)
Ion hoa: EI (duong)
Cac ion dugc do:
3-MCPD m/z = 147 (48 dinh luong); 146, 196, va 198 (dé x4c nhan)
3-MCPD-d5 m/z = 150 (chét thay thé); 149, 201, va 203 (dé x4c nhan)
}ﬂﬁétdénguénion:250°C
Mach bdn cuc: 150°C
6. Phuong phép dinh lugng
[Phuong phap chudn néi]
d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este dugc bd sung vao dudi dang chét thay
thé duoc chuyén dbi thanh ndng d6 d5-3-MCPD, va ty 1 dién tich thu
duoc béng cach léy tri s6 dién tich 3-MCPD chia cho tri s6 dién tich chét
thay thé duoc nhan v&i ndng do chét thay thé ¢ tinh nong d6 3-MCPD.
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Tri s6 dinh luong = ndng dd chit thay thé x tri sb dién tich 3-MCPD /
tri sb dién tich chét thay thé

Léy tri sd dinh lugng thu dugc trén day chia cho lugng miu gom
duoc dé xac dinh néng d6 trong mau.

Luong 3-MCPD [ppm] = tri sb dinh luong [pg/l] / luong mau gom
dugc [mg]
2 Luong 3-MCPD-FS dugc xac dinh trong phén tich [A], trong khi luong
3-MCPD ma glycidol dugc loai bé khdi d6 duge xac dinh trong phén tich
[B].

Tir cac két qua do trong cac phan tich [A] va [B], liy luong
3-MCPD-FS trir di luong 3-MCPD, va hiéu s6 duoc nhan véi hé s6 chuyén
d6i glycidol @ tinh luong glycidol.

Luong glycidol [ppm] = (luong 3-MCPD-FS [A] - luong 3-MCPD
[B]) x hé s chuyén déi glycidol t
<Tinh hé s6 chuyén dbi glycidol>

Hé sb chuyén ddi tir glycidol thanh 3-MCPD dugc tinh bing cach tao

ra dudng cong hiéu chinh trong [A] v6i sy c6 mét cua clorua. Glycidol

(duéi dang glycidol este) & nhiéu ndng d6 dugc bd sung vao mau chit béo
va/hodc du, ma khong bi nhiém ban, va dugc xtr ly theo phan tich [A]. Két
qua 13, thu dugc dudng cong hiéu chinh y = mx + n. Sb nghich dao ciia do
nghiéng 14 twong duong véi hé s6 chuyén ddi glycidol t.

Haé sb chuyén dbi glycidol t = 1/m
Phuong phép thir nghiém bao quan (mui vi)
1. 70 g ché phdm chira chat béo va/hoic dau dugc dua vao trong binh mau
nau dung tich 100 ml va dugc dong kin (duoc day nap).
2. Ché phim chtra chit béo va/hoic dau duge dua vao trong binh mau nau
dung tich 100 ml nay dugc bdo quan trong budng 6n dinh nhiét duoc thiét
d3t dén 5°C.
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3. Mii vi dugc kiém tra 1 tudn, 2 tuan, 3 tuin, 4 tuan, 5 tudn, va 6 tuin sau
khi viéc bao quan bt dau.

Mui vi duge danh gia theo thang diém tir 1 d&én 5 biang cach sir dung
c4c tiéu chudn sau so véi mui vi ban dau. Panh gia duoc thuc hién béi bay
ngudi, va tri sb trung binh dugc 1am tron. Tri s6 thu dugc duoc thé hién
trong bang.

5: khéng thay dbi vé mui vi

4: thay d6i nhe vé mui vi

3: thay dbi ro rét vé mui vi

2: mui bién chét duogc tao ra

1: mui bién chit manh dugc tao ra
Phuong phap phan tich d6i véi ché phdm chira axit béo

Céc ché phim chira axit béo dugc phan tich bang phuong phép chuin
dé phan tich cac chit béo va/hoic diu (2.4.2.2 — 2013, Fatty Acid
Composition, FID temperature-programmed gas chromatography).

Céc két qua |

Mui vi cla tAt ca cac chét béo va/hodc dau cia céc vi du 1 dén 3
khong thay ddi trong 6 tun & nhiét d6 5°C, va cac chit béo va/hoic dau co
d6 6n dinh khi bao quan tuyét voi.

Nguoc lai, dbi véi cac ché phrflm chira chét béo va/hodc dau cia cac vi
du so sanh 1 va 3 c6 céc ché phrfurn chira chét béo va/hodc dau nguyén liéu
tho gidng nhu ciia cac vi du 1 va 3 ngoai trir ring olein co NBD khéng
dugc st dung, mui vi bi thay dbi trong 4 tudn & nhiét d6 5°C. Cac ché
phim chtra chét béo va/hoic diu ciia cac vi du so sanh 1 va 3 khéng c6 do
6n dinh khi bao quan tuyét voi, va ham luong 3-MCPD vuot hon nhiéu
n?)ng d6 c6 thé chiu dugc. Hon nita, d6i véi ché phrflm chira chét béo
va/hodc dau cua vi du so sénh 2 c6 ché phém chtra chit béo va/hodc dau
nguyén liéu thd gidng nhu ctia vi du 2, ngoai trir rang olein co NBD khéng
dugc str dung, mui vi bi thay dbi trong 3 tuan & nhiét d6 5°C. Ché phém
chira chét béo Vé/hoéc‘déu cua vi du so sanh 2 khong c6 do 6n dinh khi bao
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quan tuyét voi, va ham luong 3-MCPD vuot hon nhiéu néng dd c6 thé chiu

duoc.
[Bang 1] ,
Céc chit béo va/hoic dau Vidu Vi du so sanh
nguyén liéu tho 1 2 3 1 2 3
Olein co RBD - - - 35 35 39
Olein co NBD 35 35 39 - - -
Dau co duoc 1am cuc cing - - 1 - - 1
Olein hat co 30 45 30 30 45 30
Dau dau tuong 20 | 20 | - 20 | 20 -
Dau hat cai 15 - - 15 - -
Dau hudéng duong giau
ogleic . ) ) b ) ) =
Déu rum - - 10 | - - 10
Dau tia t6 - - 5 - - 5
Téng sb 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
,Téy mau:
lugng dat sét dugc bd sung | 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5
vao
nhiét ;ghlfh?lrﬁul °C) 210 | 210 | 210 | 210 | 210 | 210
C12-0 129 | 192 | 129 | 12,8 | 19,2 | 12,8
C16-0 19,0 | 19,7 | 19,8 | 19,0 | 19,7 | 19,8
cis C18-1 35,5 | 29,4 | 38,9 | 35,3 | 29,1 | 38,6
cis C18-2 182 | 158 | 15,0 | 18,0 | 15,6 | 15,1
cis C18-3 3,3 1,8 3,0 3,3 1.7 | 3,0
cis C18-2/cis C18-3 5,5 9,0 5,0 5,5 9,0 5,1
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Céc chét béo

va/hodc dau

nguyén liéu
tho

Vidu

Vi du so sanh

Mui vi ban

dau

tot

tot

tot

tot

tot

tot

Phan tich 3-MCPD va glycidol

3-MCPD
(ppm)

0,10

0,15

0,16

1,03

1,09

1,08

glycidol
(ppm)

0,02

0,03

0,03

0,03

0,03

0,04

Thir nghiém bao quén (mui vi)

Bao quan ¢
15°C

1 tudn

2 tuén

3 tudn

4 tuin

5 tuln

6 tuan

Whnh K L L WD WD

LN D L WD D WD

LD L D D D D

W W K~ L U W

N W A B O O

W W K U W W
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YEU CAU BAO HQ
1. Ché phim chtra chit béo va/hoic diu dé st dung trong sita dilhg cho tré so
sinh, chira axit linoleic va axit a-linolenic, bao gém:

chét béo va/hodc diu nguyén liéu thd chira (A) chit béo va/hoic diu ban
d4u duoc chon tir ddu co da dugc khir axit, tdy mau va khir mui va cac diu da
duoc cht phéan doan cua nd, va (B) mot hodc nhiéu chit béo va/hoic dau khac véi
chat béo va/hoic ddu ban déu, ma da duoc tdy mau va khir mii nhung khong
duoc khir mii & khoang nhiét do 190-210°C, trong d6 chét bt ky trong s chit
béo va/hodc diu chua duoc chuyén hoa este, chit béo va/hodc diu nguyén lidu
thd duge tién hanh téy mau 14n thi hai va khir mai 14n thi hai, hodc

chét béo va/hodc diu hdn hop gém ©) chit béo va/hoic dau ban diu duoc
chon tir ddu co da dugc khir axit, tdy mau va khir mui va cc diu da duge cét
phéan doan cua nd, chit béo va/hodc du ban dau dugc tién hanh téy mau l4n tha
hai va khtr mui 14n thir hai va (D) mot hodc nhidu chit béo va/hodc dau khac véi
chét béo va/hodc diu ban diu, ma da dugc tdy mau va khir mui nhung khong
duoc khir mii & khoang nhiét d6 190-210°C, trong d6 chét bat ky trong s chét
béo va/hoic dau chua duge chuyén héa este, '

trong do,

lugng cia (A) chét béo va/hodc dau ban dau duoc chon tir ddu co da duoc
khir axit, tiy mau va khir mii va céc dau di dugc cit phan doan cua nd, hoic cua
©) chit béo va/hodc du ban dau duoc chon tr dau co d3 dugc khir axit, téy mau
va khir mui va cac dau da dugc cét phén doan cuda no, chit béo va/hodc diu ban
dau duge tiép tuc tién hanh t?ly mau 14n thir hai va khtt mui 14n thé hai, nim
trong khoang tir 20% khéi lugng dén 40% khéi lugng so véi téng khéi lugng cia
ché phém chtta chét béo va/hoic dau,

(B) mdt hodc nhiéu chét béo va/hoic dau khac véi chit béo va/hoic dau
ban diu, ma da dugc tiy mau va khir mui nhung khéng dugc khir mui & khoang
nhiét d6 190-210°C, hodic (D) mdt hodc nhiéu chit béo va/hodc dau khac véi
chét béo va/hodc diu ban dau, ma da dugc tdy mau va khir mii nhung khong

dugc khir mui & khoang nhiét do 190-210°C, dugc chon tir nhém bao gém dau
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hat co, cac diu da dugc cit phéan doan cua no, dau dira, diu dau tuong, dau hat
c4i, diu ngd, diu huéng duong, diu rum, diu tia t6, dau hat lanh, diu huéng
dwong giau oleic, dau hat cai gidu oleic, va diu rum giau oleic,

viéc khir mui 14n tht hai dugc thuc hién & nhiét do nim trong khoang tir
200°C dén 220°C,

ndng dd 3-monoclopropan-1,2-diol (3-MCPD) trong ché phdm nay 12 0,33
ppm hoic nhé hon va ndng d6 glycidol 14 0,1 ppm hogc nhé hon, va

mui vi ciia né hau nhu khong déi khi bao quan & ché d6 bao quan lanh &

nhiét do 1-10°C.

2. Ché pham chtra chit béo va/hoic dau dé sir dung trong sira ding cho tré so
sinh theo diém 1, bao gdm axit linoleic v6i lwong nam trong khoang tir 5,0 dén
32,0% khdi lugng va axit a-linolenic véi lugng 1a 0,8% khdi lugng hodc 16n hon

so voi tong khoi lugng cia ché pham chira chat béo va/hodc dau.

3. Ché pham chua chat béo va’/hodc dau dé s dung trong stta dung cho tré so
sinh theo diém 1 hodc diém 2, trong d6 mui vi cia n6 sau khi bdo quan mot tuan
khong bi thay ddi so v4i mui vi ban dau trude khi bdo quan & ché do bado quan

lanh.

4. Ché phim chtra chit béo va/hoic dau dé sir dung trong sira ding cho tré so
sinh theo diém bt ky trong sb cac diém tir 1 t6i 3, trong do:

lugng cta (A) chit béo va/hoic diu ban diu dugc chon tir dau co da duge
khtr axit, téy mau va khir mui va cdc dau d3 duge cit phan doan cua nd, hoic cua
(C) chét béo va/hodc diu ban dau duge chon tir dau co da duoc khir axit, téy mau
va khir mui va cac dau da dugc cét phéan doan ctia no, chit béo va/hoic dau ban
dau dugc tiép tuc tién hanh tdy mau l1an thr hai va khir mii 14n tht hai, ndm
trong khoang tir 30% khéi luong dén 40% khéi Iugng so véi tong khdi lugng cia

ché pham chira chat béo va/hoac dau.
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5. Ché phim chtra chét béo va/hoic dau dé st dung trong sita ding cho tré so
sinh theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 t6i 4, trong d6:

ndng d 3-monoclopropan-1,2-diol (3-MCPD) trong ché phdm nay 12 0,25
ppm hodc nhé hon va ndng do glycidol 14 0,07 ppm hodc nhé hon.

6. Stra dung cho tré so sinh chtra ché phim chira chét béo va/hoic dau dé sir
dung trong sita dung cho tré so sinh theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 t6i

5.

7. Phuong phép san xuit ché phim chira chit béo va/hodc dau dé sir dung trong
sita ding cho tré so sinh theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 ti 5, bao gdm
cac budce sau:

(i) tron (A) chat béo va/hoic dAu ban diu dugc chon tir dau co di duogc khir
axit, tAy mau va khir miii va cc diu da duoc cét phan doan cia nd va (B) mot
hodc nhiéu chit béo va/hoic dAu khac vé6i chit béo va/hoic diu ban dau, ma da
duge tdy mau va khir mui nhung khong dugc khtt mui & khoang nhiét do
190-210°C, dé tao ra chit béo va/hoic dau nguyén liéu tho, trong d6 chét bat ky
trong sb chat béo va/hoic dau chua duoc chuyén héa este;

tdy mau 1an thi hai chét béo va/hodc diu nguyén liéu tho; va

tiép d6 khir mui 1an thi hai chét béo va/hodc dau nguyén li¢u thd da dugce
thy mau l4n tha hai & nhiét do nim trong khoang tir 200°C dn 220°C, trong d6
chét bat k¥ trong s chét béo va/hoic dau chwa dugc chuyén hoa este, hoic

(ii) (C) tdy mau 1in thtt hai chit béo va/hodc du ban dau duge chon tir diu
co da duogc khir axit, téy mau va khit mui va cac diu da duogc cit phéan doan cua
n6, va khir mii 14n thtr hai chét béo va/hodc diu da duge tiy mau lan thi hai &
nhiét d6 nim trong khoang tir 200°C dén 220°C dé tao ra chit béo vi/hoic dau,
trong d6 chét bit ky trong sb chét béo va/hodc diu chua duge chuyén hoa este,
va

(D) tiy mau va khir mui, nhung khong kht mui & khoang nhiét do
190-210°C, mot hodc nhiéu chét béo va/hoic diu khéc véi chit béo vashoic dau
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ban dau dé tao ra chit béo va/hodc dau, trong do chét bét ky trong s6 chit béo
va/hodc dau chua duge chuyén hoa este va

tron chét béo va/hodc dau da thu duoc tir cac bude (C) va (D).

8. Phuong phép san xuat ché pham chira chit béo va/hodc du dé st dung trong
stta dung cho tré so sinh theo diém bét ky trong s6 cac didm tir 1 t6i 5, bao gdm
cac budc sau:

(1) tron (A) chét béo va/hodc dau ban dau duoc chon tur dau co da dugc khir
axit, téy mau va khir mui va cac dau da dugce ct phan doan cta n6 va (B) mot
hodac nhiéu chit béo va/hoic diu khac vé6i chit béo va/hodc dau ban dau, da duoc
tAy mau va khtr moi nhung ma da dugc tdy mau va khir mui nhung khong duogc
khtr mui & khoang nhiét d6 190-210°C, dé tao ra chét béo va/hodc dau nguyén
liéu thd, trong do chét bat ky trong s6 chat béo va/hodc dau chua dugc chuyén
hoa este;

tdy mau 1in tha hai chét béo va/hodc dau nguyén liéu thd; va

khir mai 14n thir hai chat béo va/hodc dau nguyén liéu tho da dugc tdy mau
1an thir hai & nhiét do nam trong khoang tir 200°C dén 220°C, trong do chit bét

ky trong sb chét béo va/hodc dau chua dugc chuyén hoa este.
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