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dic; siy phun; va phdi tron bot dam ca ngir voi chat phu gia. San pham tao ra 1a bot gia vi

dinh dudng tir co thit d6 ca ngir chira cac peptit c6 khdi lwong phén tir nho, dong thoi co

hoat tinh khang oxy hoa. San pham c6 thé dung dé néu canh chua, néu bun c4 ngir, hoic st
dung dé ném cho cdc moén an tiy theo so thich. San pham ciing c6 thé ché bién thanh cac
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Linh vye k§ thuit dwoe dé cap

Giai phép hitu ich thudc linh vuc tmg dung cong nghé sinh hoc trong ché bién, cu
thé 14 dé cép dén quy trinh san xuit bot gia vi dinh dudng tir co thit dé c4 ngir (tuna’s
red muscle) bang cach st dung enzym. San pham bot gia vi c4 ngir tao ra tir cong nghé
clia giai phap hitu ich c6 tinh khang oxy hoa, chira cac doan peptit ngan c6 hoat tinh
sinh hoc. Giai phap hitu ich nay ciing c6 thé gbp phan bao vé mdi trudng vi xi Iy hop
Iy ngudn phé thai rin tir cac nha may ché bién ca ng.

Tinh trang ky thuit cia gidi phap hiru ich

Hién nay, & Viét Nam chwa c6 sang ché nao dé cap téi quy trinh san xuét bot gia
vi dinh dudng tir co thit dé ca nglr dugc cong bd. Dudi ddy, nhom nghién ciru phin
tich tinh trang k§ thuat cta giai phap hitu ich trén ba phuong dién chua yéu: thir nhat 1a
thuc trang chét luong cua bot gia vi dinh dudng dang duwgc st dung; thir hai la tiém
ning st dung ngudn nguyén lidu thit do ¢4 ngir (nguyén liéu mai) trong san xuét bot
gia vi dinh dudng; thir ba 12 vu nhuoc diém cia cac quy trinh san xudt bot gia vi dinh
dudng dang dugce dp dung.

- V& thyc trang chit luong cua bot gia vi dinh dudng dang dwoc st dung hién
nay: Ngudi ta dua ra khdi niém bot gia vi dinh dudng nhu sau, bdt gia vi 1a mot hon
hop gdm nhiéu thanh phan (phu gia va gia vi) ding dé ném thém trong qué trinh ché
bién mén an g26p phén tao nén vi dac trung cho moén an. Bot gia vi duge san xuét mang
nhiéu huong vi khac nhau do nhu cau va s& thich clia ngudi tiéu ding, ¢6 thé c6 huong
vi thit, huong vi tom, hwong vi ga, huong vi ndm, v.v.. Hién nay, nhu cu st dung bot
gia vi tai Viét Nam rat 16n, bot gia vi dugc sir dung trong ném ném khoang 30 tri€u lit
canh/ngdy, ném ném cho cac mon chién xao vao khoang 18 triéu dia/ngay, ném udp
vao moén kho 14 triéu ndi/ngdy. Trong cac mit hang gia vi, bot gia vi chiém ty trong
33% v6i cac thuong hiéu Knorr (Unilever), Maggi (Nestlé), Aji-Ngon (Ajinomoto) va
Miwon, cic thuong hiéu nay chia nhau thdng linh thi trudng bot gia vi, bot ngot, bot
canh ¢ Viét Nam.

Thuc trang vé nguyén liéu ding dé san xuit bot gia vi dinh dudng & nudc ta con
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chua hop ly, chua da dang. Bot gia vi chu yéu duogc san xudt tir nguyén liéu c6 ngudn
gdc tir gia suc, gia cAm va thuc vat, con cac san phdm bot ném cé ngudn gde tir thiy
san rat it, chua tuong xting v6i tiém nang vé nguyén lidu sén. Trong khi do, cac san
phém bot gia vi nhap khau tir Nhat Ban, Puc, Hoa Ky duoc sén xuét tir nhiéu ngudn
nguyén liéu nhu thuc vat (rau, ci, qua), gia stc, gia cAm, thay san. Trai nguoc véi thuc
trang trong nudc, nhitng nguyén li€u hitu co nay chiém ty trong cao trong thanh phan
khéi lugng bdt gia vi, con cac loai phu gia, chit mau va huong téng hop chiém ty 1€
trong san pham rat nhé. Ham lugng dinh dudng clia cac loai bot gia vi nhép khau ciing
cao hon so vdi cac san phdm trong nudc. Gia thanh cua cac san phim bot gia vi nhap
khéu cao hon nhiéu 1an so véi cac bot gia vi trong nude. T nhitng ludn giai trén day
cho thiy, viéc nghién ctru khai thac va sir dung triét dé cac ngudn nguyén lidu sin co
trong nudc dé thay thé cac nguyén liu tong hop nhim nang cao gia tri va chét luong
cta bot gia vi trong nudc ¢6 tinh thoi su nong bong hién nay.

- V& tiém ning st dung ngudn nguyén liéu thit d ca nglr (nguyén liéu moi) trong
san xudt bot gia vi dinh dudng: Viét Nam la quéc gia co thé manh vé xuit khéau thuy
san, trong d6 ca nglr 1a mot trong nhitng mat hang chu lyc chi ding sau tdm va ca tra.
Céc phu phdm tir quy trinh ché bién ca ngir (thit vun, ndi tang, xuong, dau ca, da, co
thit do, ...) da dugc xac dinh 14 ngudn protein quan trong dé san xut cac mit hang c6
gid tri gia tang, trong d6, ngudn phu pham thit dé c4 nglr bi loai bé chiém 7-12% trong
luong ca nglr nguyén con (Irineu Batista, 1999). Hang ndm nganh ché bién ca ngir
trong nudc udce tinh co thé cung cap khoang 2.000 tAn co thit do, dy 1a con sb khong
hé nhé néu xét gia tri dinh dudng cia né mang lai. Nhiéu nha khoa hoc da chimng
minh, co thit d6 c4 ngir rit thich hop dung lam ngudn nguyén liéu dé san xuat bot gia
vi dinh dudng. Theo nghién ctru danh gia cia Vién Nghién clru Hai san An D0, co thit
d6 ca ngir chira 26-28% protein, 4-5% lipit, tro khoang 1%, thit d6 ca ngir chira hau hét
cac axit amin thiét yéu di v6i su phaét trién va duy tri cac mo co, axit amin thiét yéu
chiém 49-52% téng lugng axit amin, con axit béo khong bdo hoa da nbi ddi chiém
65% téng lugng axit béo. Sy khéc biét cua co thit 46 so voi thit tréng & chd, co thit do
chira ham lugng glycogen, lipit, mioglobin, Fe (75% Fe khong phai cia Hem) va
chytocrome C cao hon trong co thit trdng. Dau chiét xuét tir thit dé ca ngir c6 ham
lugng axit béo khong bdo hoa da ndi ddi cao, trong d6 chu yéu 1a DHA va EPA. Vé
ham luong chét khoang, co thit d6 c4 ngir gidu kali (549-624 mg/100g), natri (49
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mg/100g) va canxi (41 mg/100g), sit sinh hoc 32,11 mg/kg (Elena Sénchez-Zapata e?
al, 2011). DPéi v6i cac dic tinh k¥ thuat, co thit d6 ca ngur con ¢6 kha nang gitt nudc
8,37g nudc/g thit, kha nang ngim dau 8,11g dau/g thit. Diéu nay chi ra rang co thit do
ca nglr 12 mdt nguyén ligu co gid tri dinh dudng cao, dac tinh k¥ thuat tbt, c6 tiém ning
g dung trong ché bién céc san phim thyc phim, nhil tuong, cac dudng chit bo sung,
calci hodc bot huong vi, gia vi v.v.. Tuy nhién, hién nay phan 16n phu phim ché bién
c4 nglr dugc tan dung lam bot ca cho thirc #n chan nudi hodc €p lay dau c4, mot phan
rat nho dugce tan dung san xuét gelatin tir da cd. Trong phé phy pham tir c4 ngir thi
ph?m co thit d6 dugc xem la c6 gia tri cao nhat. Mic du c6 gia tri dinh dudng cao
nhung lugng thit nay chua dugc su dung dang véi gié tri, thuong lam nguyén liéu san
xuét thirc &n chin nudi hodc ban ra cac chg dau mdi voi gia thanh chi 4.000-5.000
d/kg. Thuc trang d6, doi hoi can c6 bién phap tan dung ngudn thit d6 ca nglr dé nghién
cru san xuét cac san phim khac c6 gia tri kinh té cao hon, vi nhu, stir dung d8 san xuét
bot gia vi dinh dudng & diéu kign Viét Nam.

- V& wu nhugce diém cla cac quy trinh san xuét bot gia vi dinh dudng dang dugc
ap dung trén thé gigi: Xét theo khia canh cong nghé, bot gia dinh dudng co thé duoc
san xuét bing cach co dic va sdy kho dich dam thuy phan (Fish Protein Hydrolysate -
FPH) thu dugc sau phan ung thuy phén, do do chét lugng chat lugng phu thudc rat
nhiéu vao chét luong dich dam thity phén. Gan day, dich dam thiy phéan (FPH) tir cac
nguyén liéu thiy san da dan trd nén phd bién trong nganh cong nghiép thuc pham nho
gia tri dinh dudng cao (Trén Thi Bich Thuy va cs, 2015) do qua trinh thity phan lam
giam kich thudc protein va tao ra cac peptit, axit amin giGp co thé dé dang su dung aé
sinh téng hop protein (Herpendi et al, 2011). Hai quy trinh dugc Ung dung phd bién
hién nay dé san xuit dich dam thily phén la quy trinh hoa hoc va quy trinh sinh hoc.
Quy trinh hoa hoc sir dung mot s6 hoa chit thity phan phu phém thuy san chua protein,
vi du HC1 1M, natri sulfit, NaOH, KOH v.v., quy trinh nay rat dugc wa chudng vi cong
nghé don gian va gia thanh ré, nhung viéc st dung axit manh hodc bazo manh dé thuy
phan protein 1 nguyén nhan tao ra cac san phém phu ¢6 tac hai véi mdi truong, san
phém dich dam bi hao hut cac axit amin quan trong nhu cystin, cystein, methionin va
tryptophan, dich dam thuy phan thu dwoc rat han ché dung trong thuc phdm (Herpendi
et al, 2011). So véi quy trinh hoa hoc, quy trinh sinh hoc (st dung enzym thiy phén)

6 nhidu vu thé hon vi c6 thé kiém soat cac qua trinh phan tng, giam thicu cac phan

-4-



3160

ung khong mong mudn, giam 6 nhiém moi truong do it su dung hoa chét vo co. San
phém dich dam thuy phan co thé st dung dugc trong thuc phém (Herpendi et al,
2011). Nhiéu nuéc trén thé giéi da nghién ctu tng dung enzym dé thiry phan protein,
dya trén tinh ddc hiéu cua cac proteaza, dé san xuit ra mot loai thuc phém giau dinh
dudng va dé hép thy, d6 1a dich dam thuy phén (FPH). Enzym dugc xac dinh 1a mot
cong cu dé ché bién cac phé liéu cua cong nghiép thuc pham thanh thirc an cho ngudi
va dong vat. Ung dung enzym dugc xem nhu la mot ky thuat quan trong cua cong
nghé sinh hoc trong ché bién va san xuit cac san phim gia tri gia tang tir nguyén lidu,
phé phu phdm tir c4 ngur. Trén thé gigi cling da co nhiéu nha khoa hoc su dung cac
loai proteaza (Alcalase, Protamex, Flavourzyme va Neutrase) dé thur nghiém va dénh
gia trong qua trinh thuy phan protein thit c4, trong d6 Alcalase c6 do thiy phan cao
nhit trong sb tat ca cac proteaza dd thu nghiém (Herpandi va cs, 2012), enzym
Neutrase da duge sit dung dé thiy phan ndi tang cd ngr vy vang Thunnus albacares
trong san xuét thire #n nudi trong thity san va thic @n cho chan nudi (Motamedzadegan
va cs, 2010), dich dam thuy phén ca ngu (Katsuobushi oligopeptite — KO) lam tang
huong vi cua bdt gia vi, va ¢ thé duge st dung dé thay thé mudi trong thuc pham va
dd ubng. O Hoa Ky st dung cong nghé enzym dé san xuit bot gia vi c6 ham luong
dinh dudng cao tir nguyén liéu thiry san (Le Blanc va Raynald Jacques, 2005). Pé tan
dung, thu hdi lugng dau va protein tir phé liéu ca ngur dé san xuét gia vi cho thuc
phém, cac enzym proteaza duogc st dung dé thiry phan phé liéu thanh dang long, sau
d6 qua trinh thu hdi duoc tién hanh bang cach cb dic chan khong va sdy kho trong
chan khéng, cac san pham dugc ché bién thanh bot gia vi va dau an dinh dudng cao
(Ian Wright, 2004; Nguyén Thi My Huong, 2012).
Bin chit ky thuét ciia giai phap hiru ich

Muc dich cta giai phap hiru ich nay dé xuét quy trinh san xut bot gia vi dinh
dudng tir co thit do ca ngu, san phém tao ra co thé ding dé n4u canh chua, ndu btn ca
ngt, hodc su dung dé ném cho cac mén an tuy theo so thich. Diém méu chdt cia giai
phap hitu ich nay 1a tan dung phu phim thit d6 c& ngir ré tién 1am nguyén liéu va két
hop su dung enzym Protamex (endopeptidaza) 1am chét xtc tac dé thuc hién phan tng
thily phén protein & didu kién “mém”. San phdm bot gia vi ca ngir tao ra co tinh khéang
oxy hoa, va chtra cac doan peptit c¢6 hoat tinh sinh hoc. Cu thé, giai phap hitu ich dé

xuét quy trinh san xuét bot gia vi dinh dudng tir co thit do ca ngur bao gdm cac cong
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doan sau:
rda dong va nghién (xay) nguyén liéu co thit d6 ca ngu;
thuy phan protein cua co thit do ca ngur bang enzym Protamex: nguyén liéu co

thit d6 c4 ngir sau khi nghién dugc nhao tron v6i nude trong thiét bi phan tng voi ty 1€
1:1, sau khi hon hop dugc khudy dao ddng déu, tién hanh nang nhiét hon hop 1én murc
60+2°C, diéu chinh dd pH cua hdn hop nay & mirc 6,8+2, khi nhiét d6 hon hgp phan
ing dat mirc 4n dinh tién hanh cho ché phim enzym Protamex vao hon hop phan tng
v6i ty 16 nuée : nguyén ligu : enzym la 100 : 100 : 0,5 theo khdi lugng, qué trinh thuy
phén dugc tién hanh & nhiét do 60+2°C trong 5 gio;

1am bét hoat enzym bang cach gia nhiét hdn hop sau phan tng trong thiét bi phan
tmg dén nhiét d6 95+2°C va gitr & mic nhiét do nay trong 15 phut;

ly tam 14n 1: hdn hop phan tng thu dugc sau budce bét hoat bing enzym néu trén
trong may ly tam ling lién tuc thao ba bang vit xo#n, dé thu dugc phan dich dam;

tinh ché dich dam bing cach diéu chinh ¢ pH ciia dich vé mirc pH=6,2+0,2 bang
dung dich HCI 18%, bd sung dung dich chitosan 1% vao trong khi lién tuc khudy dao,
ty 1€ phdi tron dich dam : dung dich chitosan 1a 1:0,1, tiép tuc khudy do trong 15-20
phut, sau do diéu chinh do pH vé mitc pH=8,2+0,2 bﬁng dung dich NaOH 20%, tiép
tuc khudy dao trong 15 phut;

ly tam lan 2: dich dam tinh ché duoc ly tAm trong mdy ly tam lang lién tuc tho
ba bang vit xo#n, phan dich dugc thu gom va dugc trung hoa téi do pH=7,2+0,2 bang
dung dich HCI 18%;

cd dac dich dam dén néng do chét khé cta dich dam nam trong khoang tlr 25 dén
40°Bx;

sdy phun dich dam sau c6 dic thu dugc tir budc trén trong may sdy phun dén ham
lugng nudce trong san phdm sau khi sdy khong vugt mirc 5%; va

phdi tron bot dam ca ngu vdi cac chét phu gia dé thu dugc bot gia vi dinh dudng
tu co thit do ca ngu.

Theo mot khia canh, giai phap hitu ich cling dé xuit bot gia vi dinh dudng tir co
thit do6 ca ngu. San phdm nay chira cc peptit c6 hoat tinh sinh hoc, dong thoi c6 hoat

tinh khang oxy hoa;

Véi cac dic trung trén, quy trinh cla giai phap hitu ich c6 thé mang lai l¢i ich

kép la tdn dung phu pham ré tidn dé tao ra san pham c6 gia tri dinh dudng va gia tri
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sinh hoc cao, ddng thoi gop phan bao vé mdi truong do xur ly hop ly ngudn phé thai
rén tir cac nha méy ché bién c4 nglr.
Mo ta vén tit hinh vé

Hinh 1 thé hién so dd quy trinh san xuit bt gia vi dinh dudng tir co thit do ca

ngu
Mo ta chi tiét giai phap hitu ich

Nhu duoc thé hién trén hinh 1, quy trinh san xuét bot gia vi dinh dudng tir co thit
do6 ca ngr dugce tién hanh nhu sau:

R3 dong

Nguyén liéu dugc rd dong theo phuong phap rd dong trong nudce tinh: co thit do
c4 ngtt dugc rira trong dung dich nudc mudi 1%, sau d6 ria lai bﬁng nudce sach. Qua
trinh duoc tién hanh & nhiét @ 12+7°C. Qua trinh ra dong ket thuc khi nhiét do trong
khéi nguyén liéu dat mirc 0-3°C. Sau khi rd dong nguyén liéu dugc chuyén sang cong

doan nghién.

Nghién (xay) nguyén liéu

Qua trinh nghién (xay) nguyén ligu c6 thé duoc thuc hién trong céc thiét bi
nghién khac nhau (nghién theo co ché cit, nghién truc vit,...). Duong kinh cua nguyén
lidu sau nghién khong duge 16n hon 3 mm. Nguyén liéu sau khi nghién duoc chuyén
sang thiét bi phan (mg dé thuc hién qua trinh thiry phan.

Thuy phéan protein

Thiét bi phan ing can duge trang bi 4o nude (hodc hoi) va canh khudy, c6 thé
didu khién duoc nhiét do phan Gmg.

Nguyén liéu sau khi nghién dugc nhao tron véi nude trong thiét bi phan tng vdi
ty 1€ 1:1. Sau khi hén hgp duge khudy dio ddng déu, nang nhiét hon hop 1én muc
6042 °C. Can didu chinh do pH cta hdn hop ¢ mirc 6,8+2 trong truong hop can thiét.

Khi nhiét d6 hon hop phéan tng dat muc 6n dinh, cho ché phém enzym Protamex
vao. Ty 1& nudc : nguyén liéu : enzym 1a 100 : 100 : 0,5 (tinh theo khéi lugng).

Qua trinh thily phan dugc tién hanh & nhiét d6 60+2°C trong 5 gio.
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Enzym Protamex c0 ngudn gbc tir vi sinh vat Bacillus cia Novozyme (DPan
mach), 12 enzym dé thuy phan protein cta thuc phdm. Enzym Protamex c6 hoat do
1,5AU/g, hoat dong thich hgp trong khoang pH=5,5-7,5, nhi€t do 35-60°C. Protamex
bi mét hoat do trong 30 phut & 50°C khi d6 pH=4 hodc trong 10-15 phut tai 85°C hodc
cao hon.

Lam bét hoat enzym

Sau qua trinh phan ung, hdn hop duge gia nhiét trong thiét bi phan ng lén nhiét
5 95+2°C va giit & mirc nhiét do nay trong 15 phut.

Khi théo san pham phan tng thiy phén sang thiét bi ly tAm van thuc hién khudy
d4o dé tranh ling cn.

Ly tam lan 1

Qué trinh ly tam dugc thuc hién trong may ly tam lang lién tuc thao ba bang vit
xoan (Type OGS — Ru hodc Model Rotanta 460R) v6i tdc d6 2000 vong/phut trong
thi gian tir 5-10 phut & nhiét do thuong. Phan ba dugc thu gom dé tiép tuc xtt 1y. Phan
dich (dich dam thiy phén — FPH) dugc gom trong thiét bi chua dugc ché tao bé‘mg vat
liéu chiu axit va chiu kiém, dé tiép tuc loai bé md (lipit) va lam trong. FPH thu dugc
¢6 ndng do chét khd >20°Bx.

Tinh ché FPH

D4 FPH vao thiét bi dwoc 1am bing vat ligu chiu axit, chiu kiém c6 trang bi b
phan khudy dao. Diéu chinh do pH cua dich FPH vé mitc pH=6,2+0,2 néu can thiét
bang dung dich HCI 18%, hdn hop can khudy dao dé dat do dong déu.

Sau khi diéu chinh d6 pH cua dich FPH vé mtc pH=6,2+0,2 thi cho dung dich
chitosan 1% vao trong khi lién tuc khudy dao. Ty 1& pha ché dich dam:dung dich
chitosan 12 1:0,1. Tiép tuc khudy dao trong 15-20 phut.

Sau d6 cho thém vio hdn hop mot luong dung dich NaOH 20% dé diéu chinh d9
pH vé mirc pH=8,2+0,2. Tiép tuc khudy dao trong 15 phit.

Khi hdn hop phan tng da chuyén sang dang huyén pht, van tiép tuc khudy dao
va bom bén thanh phém sang thiét bi ly tam dé tiép tuc xir 1y.

Ly tam 14n 2

Dung dich trung hoa dugc mang di ly tam

Qué trinh ly tdm dugc thuc hién trong may ly tam lang lién tuc thao ba bang vit

xoan (Type OGS — Ru). Phén b3 dugc thu gom dé tiép tuc xu ly. Phén dich dugc thu
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gom va bao quan trong thiét bi dugc ché tao béng vat liéu chiu kiém

Sau khi ly tdm, FPH cin duoc trung hoa t6i do pH=7,2+0,2. Qua trinh trung hoa
dugc thuc hién trong thiét bi dugc ché tao bang vat liéu chiu kiém va chiu axit c6 trang
bi b phéan khudy dao. Dich dam thiy phan dugc trung hoa bang dung dich HCI 18%
dén mirc pH=7,2+0,2

C6 dic dich dam thu dugc dén ndng do chat kho tir 25-40°Bx.

S4y phun

FPH sau khi tinh ché va co dédc duge sdy trong may sdy phun va can dam bao
ham luong nudc trong san phim sau khi sdy khong vuot mirc 5%. Kich thudc hat san
pham c6 dudng kinh nh6 hon 0,2 mm.

Phéi tron véi cac chét phu gia

Céac nguyén liéu phu sau khi kiém tra chat luong can dugc nghién min sao cho
kich thudc hat c6 duong kinh nhé hon 0,2 mm.

Sau do6 bot FPH dugc phdi tron véi cac chit phu gia theo ty 1¢ dudi day (tinh theo
% khdi luong)

Bot FPH 15-50
Mudi in 18-53
My chinh 25
Duong 6
Bot hat tiéu tring 0,6
Bot t6i kho (huong lidu bot toi) 0,4

Qua trinh phéi tron can dugc thuc hién trong thiét bi dao tron trong 15-20 phut

dé dat do ddng déu
Bao goi

Bot gia vi dinh dudng khd dugc dong goi trong cac goi bang vat liéu polyme kin
v6i khdi lwong 250-500 gam/goi.

Céac goi bdt gia vi sau khi dong goi duge dyung trong cac thung carton véi stic
chtra 24 kg. Céc thung carton can duoc day kin bang nap.

Do léch khédi tugng tinh ¢ mic £1%.

Bao goi va thung chira (thung carton) can dugc lam bang vat liéu c6 do bén cao,

sach s&, kho rao, khong co mui la va phai tuan theo Quy dinh ATVSTP hién hanh do
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BoY té quy dinh tai Nghi dinh 43/2017/Nb-CP.

Dén nhan

Viéc dan nhan cin duoc thuc hién theo quy dinh cua Nghi dinh 43/2017/NDb-CP.

Bao quan

San phim bot gia vi dinh dudng can dugc bao quan trong céac kho chira kho rao,
¢6 hé théng thong gi6. Nhiét do trong phan xudng khong vuot qua 25°C. Thoi gian
bao quan khong vugt qué 6 thang tinh tir khi san Xuét.

Vi du thwe hién giai phap hiru ich
Vi du 1: San xuat 100 kg bot gia vi dinh dudng tr co thit d6 ca ngu.

San phdm bot gia vi ca nglr dugc san xuat nhu sau: 100 kg nguyén ligu la thit
d6 c4 nglr (sau rd dong) duoc rira b'?lng dung dich nudc mudi 1%, nhiét dd nudc rira <
15°C, sau d6 dugc rira lai b%mg nuéc sach va dé rdo trong 5 phut trudc khi xay.
Nguyén liéu dugc xay nho bing may xay ép dun truc vit, co kich thudc mét sang nho
hon 3mm. Tao dich dam thity phan protein tr thit ca ngur: Thit d3 xay nho dugc cho
vao ndi thiy phan va bd sung 100% nude so voi nguyén lidu, nang nhiét dén 60°C bd
sung 0,5 kg enzym Protamex, duy tri nhiét do 60°C trong thoi gian trong 5 gio. Két
thuc thoi gian thiy phan, nang nhiét khéi dich thiy phan 1én 95°C trong 15 phut, sau
do lam ngudi va chuyén sang may ly tdm lién tuc dé thu dich dam thuy, khéi luong
dich thuy phan thu duoc sau khi ly tam 135 - 136 kg dich. Dich dam dugc tao bot kho
bang thiét bi sdy phun, khéi luong bot thu dugc tir 25,5 kg ¢6 do khod khoang 5%, ham
lwong protein khong nho hon 60% . Phoi tron bt FPH v6i phu gia 8 tao san phim bot
gia vi ca ngur theo ty 1& nhu sau (tinh theo kg)

Bot FPH 28
Mudi dn 40
My chinh 25
Puong 6

Bot hat tiéu trang 0,6
Bot téi kho (huong ligu bot toi) 0,4

100 kg bot gia vi sau khi phdi tron dugc dong goi thanh 400 goi co khéi luong
250g/gbi, bao quan trong didu kién thuong. Chét luong san pham bot gia vi dinh

dudng tir co thit do ca nglr dugc trinh bay trong Bang 1
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Bang 1: Chét lugng san pham bot gia vi dinh dudng tir co thit d6 ca ngir

TT Céc chi tiéu phan tich Dbon vi do Gi4 tri do

I | Cam quan

1 | Mau sic Vang dén vang dam

2 | Mui vi Thom déc trung, vi hai hoa
3 | Trang thai Bot, toi, min

IT | Céc chi tiéu ly —hoé

4 | Do am % <5,0

5 | Ham luong mubi an % <50

6 | Ham lugng dudng tong sb % <1

7 | Ham lugng tro khong tan % <0,1

trong axit clohydric (HCI)
III | Chi ti€u vi sinh vat

8 | Tong sd vi sinh vat hiéu khi CFU/g <104

9 | S6 Escherichia coli CFU/g <3

10 | S6 Staphylococcus aureus CFU/g < 10?

11 | S6 Salmonella CFU/25g 0

12 | Tong sd bao tir nAm men, nAm CFU/g <10?
moc

IV | Ham luong kim loai néng

13 | Ham lugng asen (As) (mg/kg) <5,0
14 | Ham luong déng (Cu) (mg/kg) <30,0
15 | Ham lugng chi (Pb) (mg/kg) <20
16 | Ham lugng cadimi (Cd) (mg/kg) <1,0
V | Chi tiéu vé gia tri dinh dudng,

sinh hoc
17 | Ham lugng protein % >20

18 | Khdi lugng phén tir peptit
trong bt gia vi ca nglr kDa 10-22

San phdm 1a bot gia vi ca ngir, san pham c6 thé ding dé nau canh chua, niu bin
c4 ngir, hodc sir dung dé ném cac moén an tly theo sé thich.
Hiéu qua dat dwgc cia gidi phap hiru ich

Quy trinh cua giai phéap st dung nguyén liéu 1a phu pham thit do ca ngir dé san
xudt ra san phdm thuc phidm gia ting 1a bot gia vi ca ngir. Viéc khai thac higu qua
ngudn phu phim nay lam giam thiéu ap luc xir 1y chét thai rdn cua nha may, gop phan

bao vé moi trudng.
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Viéc st dung cong nghé enzym giup cho cac qua trinh cong nghé dién ra nhanh,
dic hiéu, tiét kiém nang lugng, giam chi phi nhan cong va ddng thoi khong gdy 0
nhiém mai trudng.

San phdm bot gia vi dinh dudng c nglr da dugc phan tich kiém tra c4c chi tiéu
an toan thuc pham cho san phim tir thuy san, theo quy dinh cua Bo Y té tai Phong
kiém nghiém chuyén nghiép cua Cong ty TNHH Eurofins Sic ky Hai Dang. Két qua
cho thdy san pham bt gia vi dinh dudng cd ngir co gia tri dinh dudng cao, an toan cho
ngudi s dung va c6 huong vi dac trung hép dan. Dic biét, san phérn bot gia vi ca ngu
tao ra chta cac peptit c6 c6 hoat tinh sinh hoc, cac peptit nay 1a cac peptit mach ngan
c6 khdi lugng phan t nho, dong thoi co6 hoat tinh khang oxy héa gop phan ning cao

gia tri sinh hoc cho san pham.

San pham 1a bot gia vi ¢ nglr, san phdm c6 thé dung d€ nau canh chua, niu bun
c4 ngir, hodc st dung dé ném cho céc moén an tuy theo s& thich. San pham ciing c6 thé

ché tao thanh cac goi gia vi trong gbi mi an lién, chéo an lién, bdt canh, v.v..

-12-



3160

YEU CAU BAO HOQ

1. Quy trinh san xut bdt gia vi dinh dudng tir co thit dd c4 nglt bao g0m céc cong
doan sau:
rd dong va nghién nguyén lidu co thit d6 c ngir;
thity phan protein ctia co thit d6 ca ngr bing enzym proteaza (Protamex):

nguyén lidu co thit d6 ca ngir sau khi nghién dugc nhao tron véi nudce trong thiét bi
phan tng vé6i ty 16 1:1, sau khi hdn hop duoc khudy dio dong déu, tién hanh nang
nhiét hon hop 1én mirc 60+2°C, diéu chinh d6 pH cua hdn hop nay & mirc 6,8+2, khi
nhiét d6 hdn hop phan tng dat mic dn dinh bd sung enzym vao hdn hgp phan tng véi
ty 16 nude : nguyén lidu : enzym 1a 100 : 100 : 0,5 theo khdi lwong, qua trinh thiy phan
duoc tién hanh ¢ nhiét d6 60+2°C trong 5 gio;

1am bt hoat enzym bang céch gia nhiét hdn hop sau phan tng trong thiét bj phan
g dén nhiét 46 95+2°C va giit & muc nhiét dd nay trong 15 phut;

ly tam 1an 1: hdn hop phéan tmg thu duoc sau budce bat hoat bing enzym néu trén
trong may ly tdm la‘ing lién tuc thao ba béng vit xodn, dé thu duoc phén dich dam;

tinh ché dich dam béng céch diéu chinh d6 pH cuta dich vé mirc pH=6,2+0,2 bé‘mg
dung dich HCI 18%, b6 sung dung dich chitosan 1% vao trong khi lién tuc khudy dao,
ty 1€ phéi tron dich dam : dung dich chitosan 1a 1:0,1, tiép tuc khqu dao trong 15-20
phit, sau d6 diéu chinh d6 pH vé mac pH=8,2+0,2 bang dung dich NaOH 20%, tiép
tuc khuéy dao trong 15 phut;

ly tAm 14n 2: dich dam tinh ché dugc ly tim trong may ly tm lang lién tuc thao
ba béng vit xodn, phén dich dugc thu gom va dugc trung hoa toi do pH=7,2+0,2 béng
dung dich HCI 18%;

¢d dic dich dam dén néng d6 chat khé cua dich dam nam trong khoang tir 25 dén
40°Bx;

sdy phun dich dam sau c6 dic thu dugc tir budc trén trong may sdy phun dén ham
luong nuée trong san pham sau khi siy khéng vugt mirc 5%; va

phdi tron bot dam thu dugce véi cac chit phu gia theo ty 1§ % khéi lugng nhur sau:

bot dam 15-50
mudi an 18-53
my chinh 25
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duong 6
bot hat tiéu tring 0,6
d8 thu duoc bot gia vi dinh dudng tir co thit do ca ngir.

BOt gia vi dinh dudng tir co thit do ca ngur thu duoc bang quy trinh theo diém 1.
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Hinh 1

Nguyén liéu

Ra dong
(t=4-5°C; =12h)
v
Xay, nghién
v

Thiy phan Protein
(E:S=0,5%; t=60+£2°C; =5h)

v
Bét hoat Enzym
(t=95°C; t=15ph)
v
Ly tam 1
(v=2000v/ph; t=25°C) Bi
v ‘
Dich dam thiy phan
(FPH): >20°Bx)
v

Tinh ché FPH
(dd trong; lipit <0,1%)

v
Ly tam 2
(v=2000v/ph; =10ph)
v
Cé dac
(>40°Bx) Nuée
v

Say phun
(t=180°C; v=15L/h)

0 ¢

N

Bt ca ngir
(% 4m <5)

Phéi tron phu gia Phu gia
v
Bao goi Bao bi
v
Dén nhéan
v
Bao quan

il
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