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MAI

(57) Sang ché dé cap dén gia vi dang 16ng dugc nhil tuong héa co tinh axit chta pho mai
ma c6 thé cd ca cau trac hat pho mai 16n va sy ngon min. Sang ché quan tim dén gia vi
dang long duoc nhii twong hoa co tinh axit bao gom pho mai, chat béo va dau thuc pham
trong do: ham luong phd mai nam trong khoang tir 1% theo khdi lugng dén 20% theo khdi
luong so véi tong lugng gia vi dang long dugc nhi tuong hoa c6 tinh axit; ham lugng chat
béo va dau thie phdm nam trong khoang tir 30% theo khdi lugng dén 70% theo khéi luong
so voi tong luong gia vi dang 10ng duoc nhil twong hoa cé tinh axit; 46 nhdt cua gia vi
dang 16ng duoc nhil twong hoda c6 tinh axit & 25°C nam trong khoang tir 1,5 Pa.gidy dén
15,0 Pa.gidy; va trong d6 tin xudt ctia duong kinh ché do trong pham vi 16n hon 104,7um
va nho hon hoic bang 2000um cuia phd mai trong gia vi dang 16ng duoc nhii twong hoa cd
tinh axit nam trong khoang tir 1,00% dén 4,30% theo su phan b6 kich thudc hat dua trén
thé tich duoc do bang cach sir dung may phén tich su phén b kich thudc hat loai nhidu xa
laze dudi cac diéu kién 1a: khong hinh cau va chi sd khuc xa bang 1,6; pham vi do kich
thude hat tir 0,023um dén 2000pum; va phén loai kich thudc hat 1a 132ch.
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Linh vyc k§j thuit dwgc dé cip

Séang ché dé cap dén gia vi dang 16ng dugc nhil twong hoa c6 tinh axit chira
phé mai, va cu thé hon, dé cap dén gia vi dang 1ong dugc nhil twong hoéa c6 tinh
axit chita phd mai ma trong d6 sy ngon min dugc cdm nhan trong khi khi cam

nhén cac hat ph6 mai 16n.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Cho dén nay, cac gia vi dang long c6 tinh axit nhu xbt trimg ga tuoi
(mayonnaise), cac loai x6t tring ga twoi, va cac nudc xOt d3 c6 mit trén thi
treong, va cac thanh ph?ln khac nhau d3 duogc tron thanh cac gia vi dang long co
tinh axit. Trong sd cic thanh phin khac nhau, phd mai phu hop véi vi chua, nhiéu
diu va ciing 12 sy két hop t6t cho mén rau trén, do d6 nudc x4t chita phd mai da
duoc phat trién trong nhitng ndim gn day. Vi du, c6 cac nudce x6t dang 16ng riéng
biét trong d6 ph6 mai dugc thém vao pha nudc, va nude x6t dang nhil twong hoa

trong d6 pha ddu dugc phan tin trong pha nude.

Nhu loai chit 16ng riéng biét, co vi du duge d& xuit, nudc x4t 1ong riéng
biét chita ph6 mai dang hat, ma dugc chudn bi béng cach trén cac thanh phén pha
nudc chira phd mai dang hat & nhiét d§ cao (xem tai liéu patent 1). Tuy nhién,
trong phuong phap san xut nude xt dugc mo ta trong tai lidu patent 1, vi duy, khi
pha nudc dugce tron ¢ nhigt 4o cao véi viéc khuéy manh, hodc khi dugc ap dung
cho loai nhil twong kém theo khuéy manh, c4u trac hat ciia phd mai dang hat duoc
tron c6 xu huéng bién mat trong sudt qua trinh xir 1y, va do d6 khé thu dugc nude
x6t trong @6 thoa mén ciu triic hat cia phd mai dat yéu cau.

M3t khéc, @i v6i loai duge nhii twong hoa, c¢6 vi du duge dé& xuét, thuc
phdm dugc nhii twong héa c6 tinh axit dang sét ma chira phé mai dang hat da

duoc ngdm du trong giam va sau d6 dugc xu ly nhiét thém trong sy c6 mat cla
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gidm va mudi (xem tai liéu Patent 2). Tuy nhién, trong phwong phap ndy, pho mai
cin dugc ngdm trong gidm trudc, ma von da phirc tap trong qua trinh san xuat.
Ngoai ra, nhu mot dic tinh ciia nude x6t ua thich, nudce xot da dugc yéu cau dé co

cam nhéin sy ngon min hon trong khi cdm nhén cc hat phd mai lon.
Tai liéu tham khao

Tai liéu patent 1 Pon yéu ciu cép patent Nhit Ban chd phan dbi sb
2005-151870

Tai liéu patent 2: Pon yéu cAu cdp patent Nhit Ban chd phan dbi sb

2008-035780
Ban chit ky thuit clia sang ché
Vén d& dugc giai quyét bsi sang ché

Muc dich cta sang ché 13 cung cip gia vi dang 1éng duoc nhil twong hoa cé

tinh axit chra phé mai ma c6 ca cau triic hat va sy ngon min.
Phuong tién gidi quyet van dé

Nhu két qua nghién ctru chuyén siu dé giai quyét vin dé& duogc dé cap o
trén, cac tac gia sang ché di phat hién ra rang trong gia vi dang long dugc nhil
twong hoa c6 tinh axit chira phé mai, cé kha ndng dé dat duogc cac hat phd mai 16n
va su ngon min bing cach didu chinh dudng kinh ché d6 trong pham vi 16n hon
104,7um va nhé hon hodc bang 2000um theo phan b kich thudc hat dya trén thé
tich dé ndm trong pham vi va tAn xuét cu thé cua nd. Séng ché @3 duogc hoan thién
trén co s¢ nghién clru nay.

Tuc 13, theo mdt khia canh cua séng ché, gia vi dang 1éng dugc nhil twong
hoéa ¢ tinh axit dwgc cung cdp chira phd mai, chét béo va diu thyc phim, trong
do:

ham lugng phd mai nim trong khoang 16n hon hodc bang 1% theo khéi

lugng va nhé hon hodc béng 20% theo khéi luong so voi téng luong gia vi dang
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long dwgc nhil twong hoa cé tinh axit;

ham luong chit béo va diu thuc phim nim trong khoang 16n hon hodc bing
30% theo khéi lwong va nho hon hodc bang 70% theo khéi luong so véi tdng

lwgng gia vi dang 16ng dugc nhil twong hoa co tinh axit;

d6 nhédt cta gia vi dang 16ng duge nhil twong hoa co6 tinh axit & nhiét do
25°C nim trong khoang 16n hon hodc bang 1,5Pa.gidy va nho hon hodc bing

15,0Pa.gidy;

va trong d6 tin xuét ctia dudng kinh ché d6 trong pham vi 16n hon 104,7pm
va nhd hon hoic bing 2000um ctia phd mai trong gia vi dang long dugc nhii
twong hoa c6 tinh axit 1a 16n hon hodc béng 1,00% va nhé hon hodc be‘ing 4,30%
theo sy phan bd kich thudc hat dya trén thé tich dugc do béng cach st dung may
phéan tich kich thudc hat loai nhidu xa duéi cac diéu kién phén tich 1a: khong co
hinh cAu va chi s nhiéu xa béng 1,6; pham vi do kich thudc hat 16n hon hodc

béng 0,023pum va nho hon hodc bﬁng 2000um; phén loai kich thudc hat 1a 132ch.

Trong m{t phuong 4n cla sang ché, trong su phan bd kich thuéc hat dya
trén thé tich, tn xuét tich lily ciia duong kinh hat nim trong khoang 16n hon hodc
bang 0,023pm va nhé hon hodc bing 104,7um t6t hon 13 nam trong khoang 16n
hon hodc béng 10,00% va nhé hon hodc béng 55,00%.

Trong mdt phuong an cua sang ché, trong su phan b kich thuéc hat dwa
trén thé tich, duong kinh ché d6 nim trong khoang 1én hon hodc bﬁng 114,1um va
nho hon hodc bang 1535um va

tdn xudt ctia duong kinh ché d6 tt hon 14 ndm trong khoang 16n hon hodc
bing 2,00% va nho hon hoic bang 4,00%.

Trong mét phuong 4n cla sang ché, gia vi dang long dugc nhil twong hoa
c6 tinh axit tét hon 13 ¢6 do céng nim trong khoang 16n hon hodc bang 50g va
nho6 hon hodc bang 1000g, khi stt dung méy phan tich cAu tric c6 pittong hinh tru

(dudng kinh: 20mm), tai dugc ap dung bang cach chén pitténg trong 30mm & tbc
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d6 giam dan 10mm/gidy vao gia vi dang long dwgc nhil twong hoa c6 tinh axit &

nhiét dg 25°C, va

sau d6, khi pitténg duoc tach khoi gia vi dang long dugc nhil twong hoa co
tinh axit & toc do ting 1én 10mm/gidy, cudng do dinh t6t hon 14 ndm trong khoang

16n hon hoic bang 10g dén nhé hon hoic bang 200g.

Theo phuong an cta sang ché, phd mai t6t hon 13 chita hai hodc nhiéu hon

hai loai phd mai nguyén li€u thé.

Theo phuong an cua sang ché, pho mai nguyén liéu thd t5t hon 14 it nhét

mot hoidc nhiéu phé mai ty nhién va phé mai xir 1y.

Theo phuong 4n cta sang ché, gia vi dang 16ng duoc nhil trong héa cé tinh

axit tot hon 13 con bao gém chiét xuat men dang sét.
Hiéu qua cta sang ché

Gia vi dang 16ng dugc nhil tuong héa ¢ tinh axit theo sang ché c6 thé 1am
cho nguodi dung cam thiy sy ngon min vi sy khong déu cua cac dang hat phd mai
trong khi cam giac c6 hat phd mai I6n. Bing cach cai thién chit luong céc sin
phém nay, su thém in clia nguoi tiéu dung s& tang lén, din dén ky vong mé rong
thi trudng hon nita d6i véi gia vi dang 1ong duoc nhil twong hoa chira phd mai.
MO ta chi tiét sang ché
Gia vi dang 16ng dugc nhil twong hoa cd tinh axit

Gia vi dang léng dugc nhil trong hoa c6 tinh axit cua sing ché bao gdm it
nhét 13 ph6 mai, cac chét béo va dau thyc pham, va c6 thé con bao gdm chiét xuét
men, chit lam dic, nguyén liéu axit, long do tring, cac nguyén li¢u tho khac, va
tuong tu.

Gia vi 1ong dugc nhil twong hoda cé tinh axit theo sang ché vién din dén gia
vi dang long (gia vi dang long loai dau trong nudc (loai O/W)) ma trong d6 pha

diu dwgc phan tan trong pha nudc dudi dang céc hat dau nhé. Céc gia vi dang
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long nhu vy bao gém nuée x6t, x0t, x4t thit nudng, va cac thuc phém tuong tu
khac, v&i nudc x4t duge wu tién. Ham lugng nuGe trong gia vi long duge nhii
twong hoéa c6 tinh axit, khong c6 giéi han cu thé, t5t hon 13 16n hon hodc bing
20% theo khéi lwong, tdt hon nita 13 16n hon hoic béng 25% theo khdi lugng, tbt
hon nita 1a 16n hon hoac béng 30% theo khoi Iwong, va tot hon 13 nhé hon hoic
bﬁng 60% theo khéi luong, tdt hon nita 13 nho hon hoic béng 55% theo khdi
lugng, tot hon nira 13 nho hon hodc bing 50% theo khdi lugng so véi tong luong
gia vi dang l6ng dugc nhil twong hoa co tinh axit. Him lugng nudc trong gia vi
dang 16ng dwgc nhil twong hoa co tinh axit ¢6 thé dugc do boi phuong phap thong
thuong, vi dy, boi phuong phap truc tiép 1a phuong phap gia nhiét va 1am kho
dudi ap sudt khi quyén dugc mo ta trong ban sira ddi thir 7 cua sb tay phan tich

clia bang cac thanh phan tiéu chuén thuc pham Nhit Ban.
Phan b kich thudc hat dwa trén thé tich

Ph6 mai trong gia vi dang 16ng dugc nhil twong hoa cé tinh axit cua sang
ché ¢c6, theo phan bb kich thuéc hat dua trén thé tich bing cach st dung thiét bi
do phan bb kich thudc hat loai nhidu xa laze dudi céc diéu kién sau: khong hinh
ciu va chi sé khac xa: 1,6, pham vi do kich thugc hat: 16n hon hodc béng

0,023um va nhé hon hodc bﬁng 2000 pm, phan loai kich thuéc hat: 132¢ch,

duong kinh ché d6 (dudng kinh hat co tAn xuét cao nhit) ndm trong pham
vi 16n hon 104,7um va nho hon hodc bing 2000pm ma tét hon 1a tir 114,1pm dén
1535um, tdt hon 13 16n hon hoic b:‘?tng 135,7pm, t&t hon ntta 13 16n hon hodc béng
176,0um, va tét hon 13 nhd hon 1291pm, tot hon nita 1a nhé hon 1086um,

tAn xudt ctia dudng kinh ché 36 ma ndm trong khoang tir 1,00% dén 4,30%,
t6t hon 13 16n hon hodc béng 1,50%, tdt hon nita 13 16n hon hodc béng 2,00%, va
t6t hon nita 13 nhé hon hoic béng 4,15%, tot hon nita 13 nhd hon hodc béng

4,00%.

C6 thé chi c6 mot duong kinh ché d9, hodc co thé c6 hai hodc nhi€u hon hai
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duong kinh ché do trong pham vi 16n hon 104,7um va nhé hon hodc bing
2000pm.

Khi dudng kinh ché d ctia pho mai dang hat va tAn xuét cla n6 nim trong
pham vi néu trén, nguoi dung co6 thé cam nhan sy ngon min vi sy khong déng déu
cta hinh dang hat ph6é mai trong khi cam thdy hat ph6é mai 1én. Cac vi du vé
phuong phap diu chinh dudng kinh ché d6 ctia pho mai dang hat va tAn xuét cla
nd, nhiét d va thoi gian duge diéu chinh ctia qua trinh x{t 1y nhiét tha nhét (xit Iy
nhiét pha nudc) va qua trinh xt 1y nhiét thir hai (x Iy nhiét cudi) va cac diéu kién
nhil twong hoéa trong quy trinh san xuét gia vi long duoc nhii twong hoa c6 tinh

axit.

TAn xudt tich lily cia dudng kinh dang hat nam trong khoang 16n hon hodc
bing 0,023pm va nhé hon hodc bang 104,7pm t5t hon 13 16n hon hodc bing
10,00%, t6t hon nita 1a 16n hon hodc bing 15,00%, tét hon nita la 16n hon hodc
bing 20,00%, va t6t hon 1 nhé hon hodc bing 55,00%, tét hon nita 1 nhé hon
hoic bing 45,00%, tot hon nita 14 nhé hon hogc bing 35,00%.

Khi tin xuét tich liiy cta kich thuéc hat cia phd mai dang hat ndm trong
pham vi dugc néu trén, nguoi dung co thé cam nhan su ngon min vi sy khong
ddng déu vé& hinh dang hat phd mai trong khi cam thdy hat phd mai 16n. Khi
phwong phép diéu chinh tAn xuét tich lily ctia duong kinh hat cia phé mai dang
hat trong pham vi nay, vi du, nhiét ¢ va thoi gian ciia qua trinh xur 1y nhiét thir
nhét (x@ 1y nhiét pha nuéc) va qua trinh xit 1y nhiét thir hai (xir Iy nhiét cubi)
trong quy trinh san xuét gia vi dang 10ng dugc nhii trong héa cé tinh axit, va cac

diéu kién nhii twong héa c6 thé dugc dieu chinh.

Trong sang ché, tin xuit cta kich thudc hat vién dan dén gia tri biéu thi
phén tram trong téng sb hat trong ting loai ¢& hat khi duoc do trongv loai cG hat
132ch ndm trong khoang tir 0,023pm dén 2000pm. Tan xuét tich liiy ciia c& hat
ndm trong khoang 16n hon hodc bang 0,023um va nhé hon hodc bang 104,7 1 gi4

tri bidu thi phin trim trong téng s6 hat trong loai ¢& hat ctia khoang.

_7-
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Phuwong phap do sy phin b kich thuéc hat dya trén thé tich

Trong sang ché, su phan bd kich thudc hat dya trén thé tich ctia phé mai
trong gia vi dang 16ng dugc nhil twong héa c6 tinh axit dugc dé cap & trén duge

do boi quy trinh sau day.
Quy trinh do

Trude hét, lvong nude dugc thém vao gia vi dang long dugc nhil twong héa
c6 tinh axit ciia sang ché va dugc tron déu, va hdn hop dugc ly tAm trong may ly
tAm (2800rpm x 30 gidy), va phz‘?ln ndi phia trén dugc loai bo. Viéc ndy duoc lap
lai trong nim 14n dé didu ché mAu s& dwgc do. MAu do dugc diéu ché duge do bdi

thiét bi do su phan b kich thuéc hat
Céc diéu kién do
* Dung cu do: dung cu do phén b6 kich thuéc hat loai nhidu xa laze (dugc

san xuit béi NIKKISO CO., LTD., thiét bi phin bd hat Particle Distribution
Device MT3300EXII)

- Tiéu chudn do: thé tich
- Diéu kién phan tich: phi cAu, chi s6 khac xa 1,6

* Pham vi do kich thudc hat: 16n hon hodc bing 0,023um va nhé hon hodc
bang 2000pm

* Phan loai kich thudc hat: 132ch
Do cing va d6 dinh

Gia vi dang 1éng dugc nhii twong héa cé tinh axit theo sang ché t6t hon 14

c6 d6 cing ndm trong khoang 50 dén 1000g, t6t hon 1a 80 dén 800g, t6t hon nita
13 100 dén 700g khi st dung méy phén tich cu trac c6 pittdng hinh tru (dudng
kinh: 20mm), tai dugc dit bing cach chén pittdng trong 30 mm & toc do gidm dan
10mm/gidy vao trong gia vi dang 16ng duoc nhil tuwong hoa c6 tinh axit & nhiét do

25°C.
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Khi d§ ciing nim trong pham vi & trén, gia vi dang léng dugc nhil twong
hoa co tinh axit d& dang 6m 14y nguyén liéu thuc phim, va lugng du gia vi dang
léng dugc nhii twong hoa cé tinh axit cb thé dwoc dinh vao nguyén liéu thuc
phidm. Cac vi du vé phuong phap didu chinh do ctng bao gdm diéu chinh lugng

trdn cta chat 1am dac va lugng tron ciia dau va tuong tu.

Sau d6, khi pittdng dugc tach khoi gia vi dang long dwoc nhil twong hoa c6
tinh axit & tbc d6 ting 10mm/gidy, cudng do dinh t&t hon 13 tix 10 dén 200g, tt
hon 13 tir 20 dén 150g, tot hon nita 13 tir 35 dén 120g.

Khi cudng d6 dinh nim trong khoang néu trén, gia vi dang long dugc nhil
twong hoa co tinh axit d€ dang 6m vao nguyén liéu thuc phém, va lugng du gia vi
dang 16ng dugc nhil twong hoa co tinh axit c6 thé dwoc dinh vao nguyén liéu thuc
phim. Cudng do dinh c6 thé dwgc didu chinh bing céch diéu chinh, vi dy, lwong

chit 1am dic va lugng dau.
Phuong phép do d¢ cliing va cudong d6 dinh

Theo sang ché, d6 cung va cudng d dinh cua gia vi dang long dugc nhil

twong hoa co tinh axit dugc do béi thu tuc nhu sau.
Thu tuc do

Gia vi dang 1éng dugc nhil twong hoéa co tinh axit dugc lam dz‘?ly trong vat
chtra va dugc do dudi cac diéu kién sau. Khi pittong hinh tru (duong kinh 20mm)
duge chén trong 30mm & tdc d6 giam 10 mm/gidy va tai dugc dat 1én gia vi dang
16ng dwgce nhil twong hoa co tinh axit dugc lam dﬁy trong vat chura, diém ma tai d6
tai tdi da thu duoc duge tinh todn va xac dinh la “dd cung” (g).

Sau khi dit tai, khi pittong dugc tach khoi gia vi dang 1éng dugc nhil twong
héa cé tinh axit & téc d6 tang 10mm/gidy, diém ma tai d6 gia tri cuc dai tai 4m thu
dugc tir diém cua tai bang 0 duge tinh toan va xdc dinh 13 “cuong do dinh” (g).

Cudng do dinh dugc thé hién 13 gia tri tuyét doi.

Cac diéu kién do
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« Dung cu do: May phan tich cu tric (may phan tich chu tric TA. XT.

plus, dugc xan xuét boi Stable Micro Systems)
» Pittong hinh tru (duwong kinh 20 mm)
Jig: P/20 20 mm DIA CYLINDER ALMINIUM
Pittdng: AD/100 (bd tiép hop dau do 100mm)
- Chiéu rong pham vi: 0 dén lkg
- Téc d6 giam din cla pittdong: 10mm/gidy
- Ché d6: khoang cich
- Khoang céch tiép can dén miu: 30mm
- Téc 6 ting clia pittdng sau khi dua vao mau: 10mm/gidy
* Nhiét d¢ do: 25 °C
D6 nhét
D0 nhét cha gia vi dang long duge nhil twong hoa co6 tinh axit ¢ nhiét do
25°C 1a 16n hon hoic bing 1,5 Pa.gidy, t6t hon 13 16n hon hoic bdng 2,0 Pa.gidy,
t5t hon 13 16n hon hoidc bang 2,5 Pa.gidy, va nho hon hodc béng 15,0 Pa.gidy, tt
hon 13 nhé hon hodc béng 14,5 Pa.gidy, t6t hon 13 nhdé hon hoic béng 14,0

Pa.gidy. Bing cach truyén d6 nhét trong pham vi trén cho gia vi dang long, ngudi

ding c6 thé cam nhan thém huong vi cla gia vi long nhii twong c6 tinh axit.

Nhu phuong phip do d§ nhét, dd nhot 1a gia tri duoc tinh todn bang cach
sit dung may do d6 nhét loai BH dudi cac didu kién nhiét do san phdm béng 25°C
va toc do xoay béng 10rpm, st dung roéto s6 3 khi d6 nhét 16n hon hodc bé'mg
1,5Pa.gidy va nho hon 10,0Pa.gidy: va sir dung roto sb 4 khi 6 nhdt 16n hon hodc
bang 10,0Pa.gidy va nhé hon hodc bang 15Pa.gidy, dya trén s6 ghi khi roto xoay

hai 13n sau khi bit dau do.

Pho6 mai

-10-
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Phé mai duoc st dung cho gia vi dang long dugc nhii twrong hoa c6 tinh axit
theo sang ché c6 thé 13, khong gi6i han cu thé, ph6 mai ty nhién va/hodc phd mai
duoc xir Iy dugc tao ra bdi phd mai tw nhién. Cac vi du vé phoé mai ty nhién bao
gE‘)m ph6 mai nguyén liéu thé nhu Parmesan, Grana, Cheddar, Emmental, Gouda,
va Maribo. Theo sang ché, mot hoic nhiéu phd mai nguyén liéu tho co thé duoc
sit dung, t6t hon 13 str dung hai hodc nhiéu hon hai phé mai nguyén liéu thd nay
dé truyén s ngon min va béo ngdy cho gia vi dang long dwgc nhii twong hoa co
tinh axit. Cu thé, t6t hon 13 sir dung mét hodc nhiéu ph6 mai trong sb pho mai ty
nhién va phé mai xur ly.

Luwong trén phd mai (khi hai hodc nhiéu hon hai loai pho mai dugc st dung,
tong luong) 1a 1én hon hoic bing 1% theo khdi lugng, t5t hon 13 16n hon hoic
bang 2% theo khdi lugng, tét hon nita 12 16n hon hodc bing 3% theo khéi lugng,
va nhé hon hoidc bang 20% theo khéi lugng, t6t hon 13 nhé hon hodc bang 15%
theo khéi lwgng, tt hon nita 13 nho hon hodc bang 10% theo khéi luong, t6t hon
nira 12 nho hon hodc bing 8% theo khéi lugng, so véi tdng lwong gia vi dang 16ng
duoc nhil tvong héa c6 tinh axit. Khi lugng tron phd mai nam trong khoang néu
trén, nguoi dung co thé cam nhan duoc ciu tric hat phd mai 1én mot cach dé dang

va sy ngon min.
Chat béo va dau thyc pham

Céc vi du vé chit béo va dau thuc phém duge st dung trong gia vi dang
long dugc nhil twong hoa co tinh axit theo sang ché bao gdm, nhung khong c6
gi6i han cu thé, chit béo va dau thu duoc bﬁng cach xtt 1y héa hoc hoac béng
enzym nhu dAu hat cai, diu d4u nanh, diu co, dau hat bong, dau ngd, dau huéng
dwong, dau cdy rum, dau me, du 6 liu, dau hat lanh, dau gao, diu hoa tra, dau tia
t6, diu hat nho, diu ddu phong, diu hanh nhan, diu bo, diu c4, m& bo, md lon,
m& ga hoidc triglycerid chudi trung binh (medium-chain triglyceride - MCT),
diglycerid, dau ctng, diu diezen sinh hoc chuyén d6i va céc loai twong tu. Trong

sd céc loai néu trén, tot hon 1a sir dung dau hat cai dau, dau ddu nanh hodc dau co.
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Luong chit béo va dau thuc phém 16n hon hodc béng 30% theo khéi luong,
t6t hon 12 16n hon hoiic bing 35% theo khdi lugng, tét hon nita 1a 16n hon hodc
biing 40% theo khdi lugng, va nho hon hodc bing 70% theo khdi lugng, tot hon 13
nho hon hodc bﬁng 65% thoe khéi luong, tot hon nita 13 nhé hon hodc bﬁng 60%
theo khéi lugng so vé6i téng luong gia vi dang long dwoc nhii twong hoa c6 tinh
axit. Khi lugng chit béo va dau thuc phdm nim trong pham vi néu trén, ngudi
dung co thé cam nhan vi ngdy cta dAu mét cach dé dang, va vi ngon cua gia vi

dang 16ng dugc nhii twong hoa c6 tinh axit co thé dugce 1am min.
Chiét xuit men

Chiét xuit men duoc st dung trong gia vi dang long dugc nhii tuong hoa co
tinh axit theo sang ché 1a chiét xut thu dugc bang cach phan huy co thé men 1am
nguyén ﬁéu tho béi su tu phan, phu gia enzym, va twong ty. Vi du vé céc loai men
duge st dung lam nguyén li€u bao gbm men ndu bia 13 loai men thira dugc san
xuét dudi dang phu phdm trong qud trinh san xuit bia, men lam banh dugc su
dung trong san xuit banh mi hodic men torula dugc san xuét dé str dung trong thuc
phém, men rugu sake dugc st dung trong san xuét rugu sake, men rwgu vang
duge su dung dé san xudt regu vang va men nude twong dugc sir dung trong san
xudt nudc twong. Cac chiét xuit men héy c6 san trong thuong mai dudi dang bot,
dang sét hodc 16ng, va cac san phém o san thwong mai nay c6 thé dugc sir dung.
Cu thé, viéc st dung chiét xuit men dang sét 1 wu tién vi tinh ngon min cua gia vi
dang 16ng dugc nhil twong hoa co tinh axit ¢ thé trd nén min va it phan tdn hon

so voi dang bot dé tao ra quy trinh sén xuét don gian.

Luong tron chiét xuit men t6t hon 13 16n hon hoic béng 0,01% theo khi
lugng, tdt hon nita 13 16n hon hodc béng 0,05% theo khéi luong, tt hon nita 1a
16n hon hoac béng 0,10% theo khéi lwong, va t&t hon 13 nho hon hoic béng 2,0%
theo khdi lugng, t6t hon nita 12 nhé hon hodc bang 1,5% theo khdi luong, tét hon
nita 13 nhé hon hoic bang 1,0% theo khéi Iwong so véi tong lugng gia vi dang

léng dugc nhil twong hoa cd tinh axit. Néu luong chiét xuit men nim trong
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khoang trén, gia vi dang long duoc nhil twong héa cé tinh axit co thé truyén su
béo ngdy, va vi ngon cla gia vi dang 10ng dugc nhii twong hoéa c6 tinh axit cd thé

lam min hon.
Chét 1am dic

P& didu khién d6 nhét, chét 1am dic duoc tron trong gia vi dang 1ong duge
nhil trong hoa co tinh axit cua sang ché. Céac vi du vé chét lam dic duoc st dung
cho gia vi dang long dugc nhil twong hoa cé tinh axit cla sang ché bao gébm goém
xanthan, carrageenan, gém guar, gdbm hat me, gom déu chéu chiu, gém gellan,

gdm arabic, va gdm xanthan dugc uu tién.

Luong chit 1am dic t6t hon 13 nho hon hoidc bﬁng 1,0% theo khdi lwong, tot
hon nita 1a nhé hon hodc béng 0,8% theo khéi lugng, tdt hon nita 13 nhé hon hoic
bing 0,5% theo khéi lugng, tét hon nita 1a nhé hon hodc bing 0,3% theo khoi
lugng, va tot hon 14 16n hon hoic bz"mg 0,01% theo khéi luong, tot hon nita 1a 1on
hon hodc béng 0,03% theo khdi lugng, tdt hon nita 13 16n hon hoic béng 0,05%
theo khéi luong so véi tong lwong gia vi dang long dugce nhil twong héa cé tinh
axit. Néu lugng tron cua chit 1am dic nim trong khoang néu trén, gia vi dang
long dugc nhil trong hoa c6 tinh axit co thé dugc duy tri & trang thai nhil twong

héa bn dinh ngay ca sau khi bao quén.
Nguyén li¢u axit

Gia vi dang 10ng dugc nhil twong héa cé tinh axit cé thé dugc san xuét
thanh gia vi dang 16ng co tinh axit bing cach tron nguyén liéu axit. pH cua gia vi
dang 1ong dugc nhii tuong hoéa cé tinh axit clia sang ché, khoéng c6 gidi han cuy
thé, t6t hon 13 16n hon hoidc bﬁng 3,0, tét hon nita 13 16n hon hoic béng 3,3, tbt
hon nita 1a 16n hon hodc bing 3,8, va tot hon 1a nho hon hoic béng 6,5, tbt hon
ntta 14 nhé hon hodc bﬁng 5,5, t6t hon nita 1a nho hon hoic béng 4,6. Khi pH nam
trong pham vi néu trén, huong vi tdng thé co gia vi c thé dugc ting cu&ng bdi do

chua.

-13-



35410

Céc vi du v& nguyén liéu axit c6 thé dugc stt dung trong gia vi dang long
duoc nhil twong héa c6 tinh axit cua sing ché bao gdm céc axit hitu co nhu gidm
(axit axetic), axit xitric, axit malic, axit lactic, axit sorbic, axit benzoic, axit
adipic, axit fumaric, axit succinic va cac mudi cla céc axit ndy, cic axit vd co nhu
axit photphoric va axit hydrochloric va cac mudi cia cac axit ndy, nwdce ép chanh,

nuée ép tdo, nudce ép cam, sita 1én me axit lactic va twong tu.

Luong tron nguyén li¢u axit ¢o thé duoc didu chinh thich hop theo pH muc
tiéu. Vi du, khi giém (d6 axit: 4%) dugc sit dung lam nguyén liéu axit, luong tron
cla gidm t6t hon 12 16n hon hoic bang 1% theo khéi luong, t6t hon nita 13 1én hon
hodc bang 5% theo khdi lugng, t6t hon nita 13 16n hon hodc bang 10% theo khéi
lwgng, va t&t hon 13 nho hon hoic béng 30% theo khéi luong, tot hon 13 nhé hon
hodc b'c\'mg 25% theo khéi legng, va t&t hon nita 13 nho hon hodc béng 20% theo
khéi lwgng. Néu luong tron ciia gidm ndm trong khoang néu trén, huong vi clia
toan bd gia vi co thé dugc ting cuong bsi do chua.

Long d6 triing

Gia vi dang 16ng dugc nhil trong hda c6 tinh axit clia sang ché ¢ thé con
chira 10ng d6 tring. Long d6 tring dugc st dung trong gia vi dang léngv dugc nhil
tuong hoa c6 tinh axit cua sang ché khong dugc giéi han cu thé mién 13 1ong do
trieng duoc sir dung 1am nguyén lidu nhil twong héa. Céc vi du vé 1ong d6 tring
bao gdm long do tring thd thu dugc bing cach dap tritng ga va tach khoi long
tring, va long d6 duoc trai qua mot hodc hai hodc nhiéu hon hai qué trinh xt 1y
nhu xir 1y tiét trung, x 1y dong lanh, xur 1y lam kh6 nhu sdy phun hozc sdy lanh,
va xtt Iy enzym nhu boi photpholipaza Al, phospholipaza A2, phospholipaza C,
phospholipaza D hodc proteaza, xit Iy loai bo cholesterol nhu xit 1y dioxit cacbon

siéu téi han, va xtr 1y trén ctia muoi, duong va twong tu.

Luogng tron cua long do trimg tot hon 13 16n hon hodc béng 0,1% theo khéi
luong, t5t hon 14 16n hon hodc bing 0,3% theo khdi lugng, va tét hon 14 nhé hon

hoéac béng 2% theo khoi lwong, tdt hon nita 12 nho hon hoic béng 1% theo khdi
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lwong trong lugng tuwong duong thd. Néu luong tron long do trimg nim trong
khoang néu trén, gia vi dang 16ng duoc nhil twong hoa cé tinh axit c6 thé duy tri

trang thai dugc nhii twong hoa 6n dinh ngay ca sau khi bao quan.
Céac nguyén liéu tho khac

Ngoai cac nguyén liéu thd duoc d& cap o trén, cac nguyén liéu thoé khac ma
thudng dugc s dung cho gia vi dang loéng cé thé duogc lua chon phu hgp va duge
chtra trong gia vi dang 1éng dugc nhil twong hoa c6 tinh axit cla sang ché trong
pham vi hi¢u qua cua sang ché khong dugc truyén dat. Vi du, cdc gia vi nhu nuéc
twong, mirin (rugu sale ngot), mubi dn, ving, natri axit glutamic, va nudc cbt
xuong; sacarit nhu glucozo, fructozo, sucrozo, mantozo, oligosacarit va
trehalozo; gia vi nhu bdt mu tat va hat tiéu; chit nhii hoa khong phai 1a tinh bt da
qua ché bién nhu lecithin, lysolecithin, este axit béo glycerin, este axit béo
polyglycerin va este axit béo sucrozo; chit chéng oxy hoéa nhu axit ascorbic va

vitamin E; chat kim khuin; va nhitng chét twong tu.
Phuong phép san xuét gia vi dang 10ng dugc nhil tvong hoa c6 tinh axit

Mot vi du ctia phuong phdp sin xuét gia vi dang 16ng dugc nhil twong hoa
c6 tinh axit clia sang ché s& dugc mé ta. Vi dy, trude hét cac nguyén liéu pha
nude khic nhu phd mai, chiét xudt men, chit 1am dic, nguyén liéu axit, va gia vi
duogc tron va khuéy trong may tron hodc tuong tu dé diéu ché pha nudc. Sau khi
pha nude dugc didu ché, qua trinh xr 1y nhiét tht nhét ¢ thé dwgc thuc hign. Qua
trinh xi [ nhiét thit nhat c6 thé dwgc thuc hién, vi du, bing cach ting nhigt d6 lén
50°C dén 90°C, dé duy tri nhiét d§ trong khoang nhiéu hon 0 phat va nhé hon
hogc bang 10 phit.

Sau d6, long do trung dugc thém vao d& didu ché pha nudc, va trong khi
khudy voéi may tron hodc tuong ty, chét béo va diu thuc phim, tirc 13, nguyén liéu
pha dau, duoc rot vao va duge nhil tuong hoa dé thu duoc gia vi 16ng trong d6 pha

dau dugc nhii twong héa va dugce phin tan trong pha nudc. San phim co6 thé con
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duge trai qua qua trinh xt 1y nhiét thi hai sau khi nhil tuong héa. Qua trinh xur Iy
nhiét thir hai c6 thé duge thyc hién, vi du, bing cach ting nhiét d6 1én 50°C dén
80°C, hoidc duy tri nhiét 6 trong khoang 16n hon 0 phut va nho hon hodc bang 10

phut.

Bing cach thuc hién qud trinh xir 1y nhiét thi nhét va/hodc qua trinh xtr 1y
nhiét tht hai nhu dugc mé ta & trén, dudong kinh ché o ndm trong pham vi 16n
hon 104,7um va nhé hon hodc bang 2000pm ctia phd mai trong gia vi dang 1éng
dugc nhil twong hda c6 tinh axit, tAn xudt cla nd, va sy phan bd kich thudc hat co

thé dugc diéu chinh.

Trong qué trinh san xuét gia vi dang 16ng dwgc nhil twong hoa c6 tinh axit
cta sang ché, thiét bi dugc st dung trong qua trinh sn xuét thyc phdm nhii twong
héa thong thudng c6 thé duge st dung. Cac vi du vé thiétbi ndy gdbm may khudy
n6i chung, may tron kiéu que, may tron ding, may ddng tron, va may ddng phan
tan. Hinh dang canh khudy clia may khudy bao gdm cénh quat, canh tuabin, canh
khudy va canh neo.

Cac vi du

Trong phin sau ddy, sing ché s& dugc md ta chi tiét hon dwa vao cac vi du
va vi du so sanh; tuy nhién, sang ché s& khong dugc gidi han dén cac noi dung cla
cac vi du sau day.

Vi du san xuét cua gia vi dang 16ng dugc nhil trong hoa cé tinh axit
Cécvidutir 1 dén 9

Gia vi dang 16ng dugc nhil tuong hoa c6 tinh axit duge diu ché theo ti 16
trén cua ti 1€ tron A dugc thé hién trén bang 1. Cu thé, trude hét, bot pho6 mai ty
nhién, bdt phé mai dugc xur 1y, mudi in, dudng két hat, va gém xanthan dugc
chuén bi va sau d6 duogc tron véi giém duogc chudn bi riéng, chiét xuit men dang
sét va nude sach, va dugc khuéy & tbe do xoay 1400rpm trong 5 phut sit dung

méy ddng phan tan dé didu ché pha nuéc.
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Sau d6, long do tring dugc chudn bi riéng dugc thém vao pha nuéc da didu
ché, va chét béo va diu thyc phdm dugc rét vao trong khi khudy & tdc d6 xoay
8000rpm trong 5 phut st dung may ddng tron dé nhil twong hoa, bang cach do

diéu ché gia vi dang 10ng c6 tinh axit dugc nhii twong héa.

Trong quy trinh sén xuit, nhu duwgc mé ta trén bang 2, qué trinh xir 1y nhiét
thtt nhit trong d6 pha nudc dugce diéu ché dugc gia nhiét dén 60°C hoic 90°C va
qua trinh xir 1y nhiét tht hai trong d6 thu dwoc gia vi dang long duoc nhii tuong
hoa c6 tinh axit dwgc gia nhiét dén 60°C hodc 80°C dugc thuc hién dé diéu chinh
tan xudt (%) cta duong kinh ché d6 trong pham vi 16n hon 104,7um va nhé hon
hodc bing 2000um, bang cach d6 thu dugc gia vi dang long duge nhil twong hoa

c6 tinh axit ctia cac vi du tir 1 dén 9.
Céc vi du tix 10 dén 18

Gia vi dang 16ng dugc nhii twong héa cé tinh axit clia cac vi du tur 10 dén
18 dwgc didu ché bing cach didu khién tAn xuét (%) ctia duong kinh ché do trong
pham vi 16n hon 104,7um va nhé hon hodc béng 2000pum nhu duge md ta trén
bang 3 theo cung cich nhu cac vi duy tur 1 dén 9, ngoai trir 13 may ddng phan tan
dugc st dung trong qua trinh nhil twong hoéa va dugc khudy ¢ téc do xoay
4500rpm trong 5 phut trong budc san xuét gia vi dang long dugc nhil twong hoa
co tinh axit cua ti [€ tron A.
Céc vi du tir 19 dén 27

Gia vi dang 1éng dugc nhil twong héa cé tinh axit clia cac vi du tu 19 dén
27 duge didu ché bing cach didu chinh tAn xuét (%) ctia dudng kinh ché d¢ trong
pham vi 16n hon 104,7um va nhé hon hodc béng 2000pm nhu duogc thé hién trén
bang 4 theo cung cach nhu cac vi du tir 10 dén 18, ngoai tru la ti 1€ tron cua ti 1€
tron B duoc thé hién trén bang 1 duoc st dung.

Céc gia tri pH ctia gia vi dang long dugc nhil twong hoa cé tinh axit cua cac

vi du tir 1 dén 27 thu duoc & trén nam trong pham vi 16n hon hodc bz‘?mg 3,8 va
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nho hon hodc bang 4,6.

Bang 1
Ti 1€ tron A B
Ph6 mai xir 1y 2 1
Phé mai ty nhién 5 3
Nudc sach 19,9 22,9
Gidm (d6 axit 4%) 11 11
Mudi in
Puong két hat 8 8
Chiét xuit men dang sét 0,5 0,5
Gom xanthan 0,1 0,1
Long do triing 0,5 0,5
Chat béo va diu thyc pham 50 50
Tbng (% khdi lugng) 100 100

Do phan bd kich thudc hat dya trén thé tich

Déi véi phd mai trong gia vi dang 16ng dugc nhil twong héa cé tinh axit cua
céc vi dy tir 1 dén 27 thu dwoc & trén, su phan bd kich thudc hat dua trén thé tich
duoc do béi phuong phap duwgc mo ta chi tiét trong doan "Phuong phap do su
phan b kich thuéc hat dya trén thé tich" & trén, va dudng kinh ché do trong pham
vi 16n hon 104,7pum va nhé hon hodc bing 2000pm, tan xult cta duong kinh ché
dd, va tdn xuét tich liiy ctia duong kinh hat ndm trong khoang 16n hon hodc béang
0,023um va nho hon hodc béng 104,7um dugc tinh todn. Cac két qua do dugc thé

hién trén céc bang tir 2 dén 4.
Do d6 cing va cuong d6 dinh

D6 cling va cuong d6 dinh cla gia vi dang long dugce nhii twong hoa c6 tinh
axit ciia cac vi du tir 1 dén 27 thu dwgc & trén duge do bai phwong phap dwge mod
ta chi tiét trong doan “Phuong phdp do d9 cung va cudng d¢ dinh” ¢ trén. Cac két

quéa do dugc thé hién trén céc bang tir 2 dén 4.

Po d6 nhoét
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Gia vi dang 16ng dugc nhii twong hoa trong cac vi du tu 1 dén 27 thu duoc
& trén dugc tinh toan cho d¢ nhét béng cach str dung may do d¢ nhot BH, sir dung
r6to s& 3 khi d6 nhét 16n hon hodc béng 1,5Pa.gidy va nhé hon hodc béng
10,0Pa.gidy, va st dung roto sb 4 khi do nhét 16n hon hodc bang 10,0 Pa.gidy va
nhé hon hodc bing 15Pa.gidy dudi cac didu kién nhiét d6 san phim bing 25°C va
tbc do xoay bang 10rpm, tir cac s6 ghi khi roto xoay 2 13n sau khi bit ddu do. Cic

két qua do dwoc thé hién trén cac bang tir 2 dén 4.
Péanh gid cdm quan

Gia vi dang 1ong dugc nhil twong hoa co tinh axit cta cac vi du tir 1 dén 27
thu dugc & trén duogc trai qua qua trinh danh gia cam quan doi voi “sy co mat hat
ph6 mai” v “sy ngon min” theo tiéu chuin sau day. Cac két qua danh gia duoc

thé hién trén cc bang tir 2 dén 4. Pidm tir 2 tr& 1én dugc coi 12 két qua tét.
Tiéu chuin danh gia sy c6 mit hat phd mai
4: hat phd mai dugc cdm nhén rét tot
3: hat ph6é mai dugc cdm nhén tdt
2: hat ph6é mai dugc cdm nhén
1: khong c6 hat phd mai dugc cdm nhén
Tiéu chuin danh gia su ngon min
4: Hinh dang hat pho mai khong déu, su ngon min dugc cam nhén rht tét.
3: Hinh dang hat pho mai khong déu, su ngon min dugc cdm nhén tdt.
2: Hinh dang hat phd mai khong déu, su ngon min dugc cam nhan.

1: Khong thdy hinh dang hat phd mai khong déu va khong cam nhén dugc

Sy ngon min.
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Theo céc vi du tur 1 dén 27, b'?lng cach diéu chinh nhiét @6 ciia qua trinh
xir Iy thtr nhit (xtt 1y nhiét pha nudc) va qua trinh xt 1y nhiét thr hai (x{t Iy nhiét
cubi), va bing cach didu chinh cac didu kién nhii twong héa trong quy trinh san
xuét ctia gia vi dang 16ng dugc nhil trong hda c6 tinh axit, c6 kha nang diéu chinh
dwdng kinh ché d¢ trong pham vi 16n hon 104,7pm va nhé hon hodc bang 2000pum
trong sw phan b kich thuéc hat dwa trén thé tich ctia phd mai trong gia vi dang
léng duge nhil trong hoa co tinh axit va tAn xuét cua no, cling nhu tdn xuét tich
Iily trong pham vi kich thudc hat cu thé. Do diéu nay, duong kinh ché d6 va tan
xuét thich hgp nhu trén clia phd mai cho cam nhén hat 16n va sy ngon min cua
phoé mai dugc tim thdy, cling nhu tan xudt tich lily phu hop trong pham vi cu thé
cua duong kinh hat, va c6 kha ndng dé didu ché gia vi dang 1éng dugc nhil twong
hoa c6 tinh axit chita pho mai c6 kha ning dat dwgc ca cam nhén kich thude hat

16n va sy ngon min ciia pho mai.
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YEU CAU BAO HO
I. Gia vi dang long dugc nhil tuong hoa c6 tinh axit chira pho mai, chét béo

va dAu thuc phim, va long do trimg trong do:

ham leong phd mai nim trong khoang 16n hon hodc bang 1% theo khdi
lwong va nho hon hoic bing 20% theo khéi lwong so véi téng lugng gia vi dang

16ng dugc nhii tuong hoéa co tinh axit;

ham luong chit béo va dau thuc phém ndm trong khoang 1én hon hodc
bang 30% theo khdi lugng va nhé hon hodc bing 70% theo khdi lugng so véi tong

lwong gia vi dang long dugce nhil twong hoéa co tinh axit;

d6 nhot cua gia vi dang 16ng duge nhil twong hoa co tinh axit ¢ nhiét do
25°C nim trong khoang 1én hon hoic bang 1,5Pa.gidy va nhé hon hodc bang

15.0Pa.gidy;

va trong d6 tin xudt cia dwong kinh ché d6 trong pham vi 16n hon
104,7um va nhé hon hodc bang 2000pum ctia phd mai trong gia vi dang long dwogc
nhii twong héa co6 tinh axit 1a 16n hon hodc bang 1,00% va nhé hon hodc bing
4,30% theo sy phan bé kich thudc hat dwa trén thé tich dugc do bing cach sk
dung may phan tich sy phin bd kich thudc hat loai nhiéu xa laze dudi céc didu
kién phéan tich: khong hinh cAu va chi sb khic xa bang 1,6; pham vi do kich thudc
hat nim trong khoang 16n hon hoic bing 0,023pm va nho hon hoic bang 2000pum
va phén loai kich thudc hat 1a 132ch,

theo su phan bd kich thudc hat dya trén thé tich, tan xuét tich Iily cua
duong kinh hat nim trong khoang 16n hon hodc bing 0,023pum va nhé hon hodc
bing 104,7pm 1 nim trong khoang 16n hon hodc bang 10,00% va nho hon hodc
bang 55%.

2. Gia vi dang 16ng dugc nhil trong héa c6 tinh axit theo diém 1, trong do:

theo sy phan bd kich thuéc hat dua trén thé tich, tAn xuét tich Ity cua
dwong kinh hat nim trong khoang 16n hon hodc bang 0,023pum va nho hon hodc
bang 104,7um 1 nam trong khoang 16n hon hodc bang 15,00% va nho hon hodc
bang 45,00%.
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3. Gia vi dang 1ong dugc nhil twong hoéa c6 tinh axit theo diém 1 hodc diém

2, trong do:

theo su phan bé kich thuéc hat dwa trén thé tich, duong kinh ché dd nim

trong khoang 16n hon hodc bang 114,1pm va nhé hon hodc bang 1535um va

tan xuat cua duong kinh ché do nam trong khoang 16n hon hodc bang

2,00% va nhé hon hodc bang 4,00%.

4, Gia vi dang 16ng dugc nhil twong hoa cé tinh axit theo diém bat ky trong

s6 cac diém tir 1 dén 3, trong do:

gia vi dang 1ong dugc nhil twong hoéa co tinh axit c6 d§ cling niam trong
khoang 16n hon hodc bang 50g va nho hon hodc bang 1000g, khi st dung may
phan tich cdu tric c6 pittong hinh try (dwong kinh: 20 mm), tai duoc dit 1én bing
céch cheén pittdng trong 30mm & toc d6 giam din 10mm/gidy vao trong gia vi

dang 16ng dugc nhil twong hoa co tinh axit ¢ nhiét d6 25°C, va

sau do, khi pittdng dugc tdch khoi gia vi dang 16ng dugc nhii twong hoéa co6
tinh axit & téc do ting 10 mm/gidy, cudng d§ dinh nam trong khoang 16n hon hodc

béng 10g dén nho hon hoic bang 200g.

5. Gia vi dang 16ng duwoc nhil tuong hoéa c6 tinh axit theo diém bat ky trong

$b cac diém tir 1 dén 4, trong d6:
ph6 mai bao gdm hai hoic nhiéu hon hai loai ph6é mai nguyén li€u thé.
6. Gia vi dang 1ong dugc nhil tuong hoa c6 tinh axit theo diém 5, trong do:
ph6 mai nguyén liéu tho Ia it nhit mot hodc nhidu trong sd phd mai tu
nhién va phd mai xur 1y.
7. Gia vi dang 1ong dugc nhil twong héa co tinh axit theo diém bat ky trong
s6 cac diém tir 1 dén 6, trong d6 gia vi dang 16ng dugc nhil twong hoa cé tinh axit

con bao gdm chiét xuat men dang sét.
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