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(57) Sang ché dé cap dén phuong phap va/hoic ki thuat dé san xudt cac chat chiét xuat tir
qua ca phé trén co s& qua ca phé mit cho phép cai thién qué trinh chiét xuat va hiéu suét
cua cac thanh phén thom c6 thé st dung va thanh phan c6 loi vé mat dinh dudng (bao gbm
polyphenol, chat chong oxy hoa va/hoac duong) cua qua ca phé. Cu thé, sang ché dé cap
dén phuong phap ché bién ca phé mit, phuong phap nay bao gom cac budc: (1) bd sung
nudc vao ca phé mit hodc vao phan thit qua hodc nhin xanh chua rang bat ky thu duoc tir
ca phé mit tao thanh dich huyén phu; (2) nghién w6t dich huyén phu trong nhiéu budc
thanh kich thudc hat trung binh nhé hon hoic bang 100 um; va (3) cho dich huyén phu nay
vao mot hodc nhiéu budc phan tach va/hoac xur ly bao gom it nhat 13 su phan tach cua pha
nudc dé thu it nhat 1a mot chét chiét xuét tir ca phé mit dugc chon tir nhom bao gom chét
mui thom ca phé mit, dau ca phé mit, bot ca phé mit, nuéc ép ca phé mit, chat mui thom
phan thit qua ca phé, bot phan thit qua ca phé, nudc ép phan thit qua ca phé, chat mui thom
nhén ca phé va bot nhan xanh hodc rang.
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Linh vuc ky thuat dwgc dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phap va/hodc ky thuét dé san xuét cac chét chiét
xudt tir qua ca phé trén co s& qua ca phé mit cho phép cai thién qua trinh chiét xuit va
hidu suéit ctia thanh phan thom c6 thé sir dung va thanh phan c6 loi vé mét dinh dudng
(bao gdm, polyphenol, chét chéng oxy hoa va/hodc duong) cua qua ca phé.

Theo cac phuong an nhat dinh, sang ché con d& cap dén san phim trén co s& ca
phé thu dugc bang cach sir dung chét chiét xuit tir qua ca phé.

Tinh trang ky thuit cia sang ché

Ca phé 1a mot trong nhitng mét hang nong san xuét khau hop phap 16n nhit thé
gi6i va nhiéu phuong phap ché bién ca phé da duoc biét dén trong linh vuc k¥ thuét
nay.

Qua ca phé, thuong duge goi 1a ca phé mit (ca phé cherry), bao gbm hat (tirc 13,
nhan xanh) duoc bao xung quanh tir bén trong ra bén ngoai bing 16p vo lua, v6 qua
trong (tirc 13, 16p vo thoc), vo qua gitta bén trong (tre 1a, 16p vo nhiy), vo qua gilta bén
ngoai (tac 1a, phéan thit qua) va vé qua (ttc 1a, 16p vo bén ngoai cung).

Phuong phéap ché bién ca phé thong thudng bao gdm su phan tach nhén tir qua
ca phé, sau do la thuc hién cac bude sdy khd, rang va nghién, tao thanh ca phé rang
xay c6 thé dugc chiét xuit bing nudc noéng tao thanh dd ubng ca phé. Phuong phap
nay ciing ¢6 thé dugc thuc hién nhu 12 phuwong phép ché bién u6t. O day, phan thit qua
duoc 14y ra tlir qua ca phé mit chin va 16p vo trdu dugc bao phu béi 16p vo nhay thu
duoc sau do 1én men trong bé nude trong khoang thoi gian tir 24 gio dén 48 gio, nho
d6 16p vé nhdy dugc ndi 1ong va bi rira trdi bang nude. Sau khi nhan xanh duge phu
bang 16p vo di duge say kho co hoc hodc sdy kho bang anh ning mit troi chira ham
lugng 4m ndm trong khoéng tir 11 dén 12% va vé duoc loai bo, nhan xanh thuong
dugc dong gbi hodc rang ¢ nhiet do nim trong khoang tir 180°C dén 230°C va duoc
nghién iy ¥. Dé cai thién ti s6 bat giit san phim phu ca phé, cong bb don sang ché
quéc té s6 WO 2010/073114 Al boc 16 phuong phép chiét xuét ca phé, trong d6 nude
dugc bd sung vao nhan ca phé rang, dich huyén phu két qua duge nghién uét, va mot
hodc nhidu budc chiét xudt duoc thuc hién véi nhan ca phé da nghién hodc da xay

trong cac diéu kién nhiét va ap suét thu dugc ca phé bot, ca phé co dic, chét chiét xut
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thom, polyphenol va/hodc céc chét c6 hoat tinh sinh hoc.

Trong khi muc dich chinh cua qua trinh 1én men thuong dwoc xem nhu 13 dé
thic ddy viéc loai bo 16p vo nhay, cic nghién ctu gan day cho thdy rang qua trinh 1én
men dong vai trd quan trong trong su phat trién céc thudc tinh cdm quan mong mubn
(vi du, xem tai liéu L. W. Lee et al., Food Chemistry 2015, 185, 182-191). Tuy nhién,
dé dat dugc su kiém so4t hidu qua dbi vai qué trinh 1én men dat ra thach thurc 16n khi
xem xét vé tinh khong nhét quin clia nguyén liéu qua ca phé va diéu kién ché bién.
Ngoai ra, kho xdc dinh chinh xdc muc do va khoang thoi gian 1y tudng cla qud trinh
16n men va nhiing sai st nho ciing c6 thé ddn dén hu hong gy ra boi vi sinh vét (I1€n
men chua du) hodc vi chua khé chiu va/hodc vi con (1én mem qua micc).

Su hinh thanh chat mui thom ca phé thuong dién ra trong qua tinh rang sau mot
loat c4c phan ting Maillard, phan ng caramen héa va cac phan ng nhiét khic dya
trén tién chit miri thom chira trong nhan xanh. Tuy nhién, qua trinh rang kéo dai cling
co6 tac dong lam cho ca cic thanh phén c6 loi vé mat dinh dudng (vi du, chat chéng
oxy héa, polyphenol) va thanh phan khong mong mudn (ndng d6 axit cao (vi dy, axit
clogenic, axit axetic, axit xitric, axit quinic) va thanh phan vi dang) cia nhan ca phé
ddng thoi bi phan hity. Do do, van rat kho dé xac dinh khoang thoi gian rang va/hoac
diéu kién 1y twdng thich hop cho san pham ca phé ma ddng thoi thu duoc san pham
khoéng c6 vi dang, khong c6 vi chua, ham lugng chit mii thom cao, kha nang tiéu héa
t6t va ham hugng cao cta polyphenol, chét chdng oxy héa, vitamin va/hodc duong.

Tu phﬁn mb ta & trén, ¢6 nhu ciu dbi v6i phuong phap ché bién qua ca phé,
trong d6 cé thé str dung su thay ddi vé diéu kién 1én men va diéu kién rang rong hon
va cling nhu pham vi nguyén liéu qua ca phé 16n hon (vi du, ca phé Robusta c6 ham
lugng axit clogenic twong dbi cao giup lam tang tinh chét trong san pham cudi ciing)
8 thu duoc két qua mong mudn.

Ngoai ra, c6 nhu cau dbi v6i phuong phap ché bién ma tan dung hoan toan céc
thanh phan ca phé mit ngoai nhan ca phé dé thuong mai héa san pham (phy) c6 gi tri
méi. Vi du, phin thit qua ca phé ngay 1p tirc dugc siy kho dé cung cAp nguyén liéu
lam tra ci phé mit (con duoc goi la cascara), ma thong thudng nd bi loai b cung voi
16p vo triu va ba vo do tinh axit khd cao ctia né va tinh an mon thiét bi. Tuy nhién, céc
san phém phu cua qud trinh xt 1y nhén ca phé (bao gbm, phan thit quéa ca phé, 16p vo

nhdy va vo théc) cling chira ham lugng dang ké ctia chat chdng oxy héa (bao gdm
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cafein va axit clogenic), polyphenol, polysacarit va huong vi thom. Do vay, trong
nhiing ndm gﬁn day, su tap trung dac biét duwoc dit vao viéc san Xudt san phém thuc
pham va chat b sung dinh dudng bang cach tin dung cdc san pham phu nay.

Mbt van d& thudng thiy trong khi ché bién ca phé mit nguyén chat 1a c6 xu
hudng phén thit qua va vo hat s& bi héng do sy hién dién cua nidm mdc, ndm va cic
loai vi sinh vat khdc san sinh ham lugng mycotoxin khong mong mudn. Do do, cong
b6 don sang ché quéc té s WO 2004/098303 Al bdc 16 k§ thudt sdy khd nhanh cho
viéc didu ché dd udng tir c phé mit, trong d6 ngay sau khi thu hai, cac qua ca phé mit
sap chin duoc sdy kho nhanh trong khoang thoi gian kéo dai dé kiém so4t sy nhiém
doc mycotoxin.

Cong bd don sang ché qudc té s6 WO 2004/098320 Al boc 16 phuong phap ché
bién ca phé mit, trong d6 wu tién thyc hién nghién ca phé mit da sdy kho trude trude
khi tao thanh dich huyén phd bing cich bd sung dung moi chiét xut. Cong bo don
séng ché qudc té s6 WO 2013/103465 Al boc 16 phuong phép ché bién ca phé mit,
trong d6 nhin hodc hat ca phé mit nguyén chét duoc nghién thanh kich thudc hat tir
90pm dén 1000pum, duge ngdm trong moi trudng chiét xuét (vi du, nuéc) va sau do
dugc chiét xuat & ap suét cao it nhat 1a 2000 Baro, thu dugc duoc chit chiét xuit tir
qua ca phé.

Tuy nhién, cdc phuong phap da dugc md ta nay van can phai cai tién thém, do
cac phuong phéap nay yéu clu céc thiét bi phirc tap hodc 4p luc nguyén li€u cao trong
qua trinh nghién hodc xay. Hon nifa, van c6 nhu ciu dbi phai cai tién phwong phap
trong do ti s6 bat giit ciia mot lwgng 16n chét chiét xuét tir qua ca phé ma khong lam
phan hily cac thanh phan c6 lgi vé mat dinh dudng va thanh phén d& bién doi.

Séng ché dugc thyc hién dé khic phuc va céi thién cdc véan @& va nhuoc diém
duoc dé cap ¢ trén.

Ban chit ky thuit ctia sing ché

Sang ché duoc thuc hién dé giai quyét céc van dé duogc dé cap béng dbi tuong
bao ho nhu duge xac dinh trong ban md ta nay. Cac vu diém cua sing ché s& dugec md
ta chi tiét trong phan md ta dudi ddy va cic uu didm khdc cua sang ché s& tr& nén 1o
rang hon d6i v6i nguoi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k¥ thuét cua sang ché.

Theo khia canh thir nhat, sing ché ché dé xuat phuong phap ché bién ci phé mit

bao gém cac budc: (1) b6 sung nudc vao ca phé mit hoac vao phan thit qua hodc nhan
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xanh chua rang bat ky thu dugc tir ca phé mit tao thanh dich huyén phu; (2) nghién uot
dich huyén phit trong nhiéu buéc thanh kich thudc hat trung binh nho hon hodc bang
100 pum; va (3) cho dich huyén phii ndy vio mot hodc nhiéu budc phan tich va/hoac
xir Iy bao gdm ft nhét Ia sy phan tach ciia pha nudc dé thu ft nhat la mot chét chiét xudt
tir ca phé mit dugc chon tir nhém bao gbm chat mii thom ca phé mit, dau ci phé mit,
bt ca phé mit, nuéce ép ca phé mit, chit mui thom phan thit qua ca phé, bot phan thit
qua ca phé, nudc ép phan thit qua ca phé, chit mii thom nhan ci phé va bt nhin xanh
hodc rang. Tét hon 13, phwong phap nay cho phép su chiét xuét va hiéu suit duoc téi
uu d6i v6i céc thanh phin qué ca phé va/hodc dé xuat quy trinh d6i mot luong 16n céc
chit chiét xuét va san pham c6 thé sit dung méi, trong khi cho phép loai bd mot cich
don gian cic thanh phan khong mong muén (vi du, cdc thanh phin axit va dang) c6
mat trong ca phé mit thong qua pha nudec.

Theo phuong an cu thé, phuong phap ché bién ca phé mit theo séng ché bao
g6m cac bude: (1) bd sung nudc vao ca phé mit tao thanh dich huyén phu; (2) nghién
w6t dich huyén phil trong nhidu buéc thanh kich thudc hat trung binh nhé hon hodc
bang 100 pm; va (3) cho dich huyén phii nay vio mdt hodc nhiéu budc phan tich
va/hodc xu 1y bao g6m it nhat 12 su phén tach cua pha nudc dé thu it nhat 12 mot cht
chiét xuét tir ca phé mit dugc chon tir nhém bao gdm chit mui thom ca phé mit, dau ca
phé mit, bdt ca phé mit, nudce ép ca phé mit va chat miti thom nhan ca pheé.

Theo phuong an khac, phuong phap ché bién ca phé mit theo séng ché bao gom
cac buéce: (1) phan tadch ca phé mit thanh phan thit qui va nhan xanh, va bd sung nuéc
vao phan thit qua tao thanh dich huyén phi; (2) nghién wét dich huyén phi trong nhiéu
budc thanh kich thudc hat trung binh nhé hon hoac bang 100 pum; va (3) cho dich
huy#n phil niy vao mot hodc nhidu budc phan tach va/hodc xir Iy bao gom it nhat 12 sy
phén tach cua pha nuéce @& thu 1t nhat 1a mot chét chiét xuat tir ca phé mit dugc chon tu
nhém bao gdm chat mui thom phan thit qua ca phé, bt phan thit qua ca phé va nudc
ép phan thit qua ci phé.

Theo phuong an khac, phwong an nay cd thé duoc thuc hién doc 1ap hodc két
hép vai viée xur 1y phan thit qua dugc dé cap o trén, phuong phap ché bién ca phé mit
theo sang ché bao gdbm cac buédc: (1) phan tdch ca phé mit thanh phan thit qua va nhan
xanh, v b6 sung nuéc vao hat ca phé chua rang xanh tao thanh dich huyén phu; (2)

nghién w6t dich huyén phit trong nhiéu budc thanh kich thudc hat trung binh nho hon
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hodc bang 100 pm; (3) cho dich huyén phit ndy vao mot hodc nhiéu budc phan téch
va/hodc xir Iy d& thu duoc it nhit mdt chét chiét xudt tir ca phé mit duoc chon tir nhém
bao gdm chAt mui thom nhan ca phé va bjt nhén ca phé da rang.

Theo khia canh khdc, sdng ché d& xuAt chét chiét xuat tir ca phé mit thu duoc
bang cdc phuong phap nhu dugc dé cap o trén.

MO ta vén tit cac hinh vé

FIG.1 12 biéu dd minh hoa phuong phap ché bién ca phé mit nguyén chat cho
dén khi tao thanh cic chét chiét xuat mui thom, nudc udng qua ca phé va phan cb dic,
dAu qua ca phé va bot qua ca phé.

FIG.2 13 bidu db minh hoa phuong phap ché bién phn thit qua ca phé vi du dé
san xuAt chat mui thom phan thit qué, bot phén thit qua va nudc ép phan thit qua.

FIG.3 12 biéu d3 minh hoa phuong phap ché bién nhan xanh vi dy dé chiét xuat
bot ca phé da rang va/hoac chit mui thom rang.

FIG.4a 12 biéu d6 minh hoa phuong phap nghién nhiéu budc vi dy duge st
dung theo séng ché.

FIG.4b 13 biéu dd minh hoa phuong phép nghién nhidu bude vi du bao gém
thuc hién cac budc U va/hodc 1én men ngém.

Mo ta chi tiét sang ché

Pé cho d& hiéu hon vé sing ché, bay gid tham chiéu dugc thyc hién dén phan
mb ta dudi diy vé cac phuong an minh hoa theo sang ché.

Theo phuong an thir nhét, nhin chung sing ché dé cap dén phuong phap ché
bién ca phé mit, phuong phap nay bao gdm cac bude: (1) bd sung nudc vao ca phé mit
hoac vao phﬁn thit qua hodc nhan xanh chua rang bét ky thu dugc tir ca ph€ mit tao
thanh dich huyén phiy; (2) nghién w6t dich huyén phu trong nhiéu budc thanh kich
thudc hat trung binh nhé hon hoéac bang 100 um; va (3) cho dich huyén phit nay vao
mdt hodc nhidu budc phéan tich va/hodc xir 1y bao gdm it nhét 12 su phan tich cta pha
nudc dé thu it nhat 12 mot chat chiét xuét tir ca phé mit dugc chon tir nhém bao gém
chAt mui thom ca phé mit, diu ca phé mit, bot ca phé mit, nude ép ca phé mit, chat miii
thom phan thit qua ca phé, bot phan thit qua ca phé, nuéce €p phén thit qua ca pheé, chat
mui thom nhén ca phé va bdt nhan xanh hoac rang.

Thong thudng, viéc ché bién ca phé mit bt dau bang vige thu hoach ca phé mit

sép chin hodc da chin tir cdy ca phé Caffea (ho Rubiaceae), sau do6 co thé 1a cac budc

-6-



35061

tinh sach va phén loai nhu da biét trong linh vyc k¥ thudt nay (bao gdm cdc phuong
phap ché bién co hoc va phuong phap tha ndi). Theo sang ché, ca phé mit va nhan
xanh dugc dua vao budc (1) 12 & tinh trang chwa rang va t8t hon 1a chua bi 1én men.

Trong budc (1), nuéc duoc bd sung tao thanh dich huyén phi. Trong khi khong
bi gidi han cu thé, ti 18 khéi luong ctia nudce so voi ca phé mit, phﬁn thit qua ca phé
hodc nhan xanh trong dich huyén phit tao thanh t6t hon 1a nam trong khoang tir 1:1 dén
6:1, tot hon nita 12 nam trong khoéang tir 2:1 dén 4:1, tbt nhat 12 khoang 3:1, ma c6 thé
tic dong hiéu qua Ién kha nang ché bién trong cac budc tiép theo (vi dy, bom thuén
loi, nghién vd/hodc phén tach pha dé dang hon).

Trong khi co thé vu tién st dung nude (vi dy, nudc may) trong budc (1), dung
dich chtra nudce thay thé cling co thé duge sir dung lam ngudn nudce dé dan huong vi
bd sung, ma c6 thé twong tac thich hop v6i huong vi chinh va phu cia qua ca phé ¢
cac giai doan tiép theo clia cdc phwong phap ché bién. Dung dich c¢6 thé bao gdm dung
dich ¢6 ham luong chiém nudc tir 60% dén 95% theo khéi lugng, nhu nudc ép trai
ciy, phan cb dic nudc trdi ciy, hoic sita. Trong trudng hop st dung dung dich chira
nuéce, théng thudng uu tién ham lugng nude trong dich huyén phu tao thanh nam trong
khoang ti 1€ dinh truéc ¢ trén. Nhin chung, t4t hon 1a nudce hodc dung dich chira nude
dwoc bd sung c6 nhiét do bing hodc dudi 40°C, tét hon 1a bang hogc dudi 30°C.

Viéc tao thanh dich huyén phi chita nude trong bude (1), trc 12 trude budc (2)
¢6 vu diém 13 nguyén liéu rin dugc 1am mém trudce khi xay va hiéu qua lam mat cua
nuéc con lam giam tbi thiéu génh nang co hoc 1én thiét bi nghién. Ngoai ra, khong can
budc siy kho trude khi nghién uét, diéu nay dac biét c6 loi do mic tiéu hao nang
lurong tuong dbi thap.

Theo phuong an uu tién, bude diéu chinh pH dugc thyc hién trong hodc sau
budc (1). Thong thuong, su diéu chinh pH c6 thé bao gdm bd sung dung dich dém
hodc bazo dé 1am cin bing ndng do axit qud cao trong nguyén liéu ban dau va/hoic
diéu chinh hiéu suit chiét xuat sau do. THt hon 14, bazo hodc dém dugc bd sung co thé
duoc loai bo thong qua hodc duge trung hoa trong pha nudc trong bude xiur 1y (3) tiép
theo.

Phuong phap va thiét bi sit dung dé nghién w6t trong bude (2) khong gioi han
cu thé mién 12 khong sinh nhiét do ma sat dang ké hodc luc co hoc cao dé bao vé céc

thanh phan nhay nhiét ciia qua ca phé. V&1 muc dich nay, budc (2) t6t hon bao gdm:
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(a) mdt hoac nhiéu (cac) budc nghién thd thanh kich thuéc hat trung binh nho hon
hodc bing 500 pm, va (b) budc nghién min tiép theo thanh kich thuéc hat trung binh
nhé hon hodc bing 100 pm, tét hon 1a nho hon 90 pm, tham chi tdt hon nita 1a nhé hon
hodc bang 80 pm. Viéc gidm kich thudc hat thanh kich thudce nam trong khoang dugc
deé cap ¢ trén vé co ban lam ting dién tich bé mat duoc tiép xtc cua nguyén liéu hat dé
lam w6t toi wu (vi du, v6i nwée ngoai dung mdi héa hoc), cho phép céi thién két qua
chiét xuat (nhu cai thién sy chiét xuit chit béo hoidc lipit, chit thom va/hoic
polyphenol). Viéc giam kich thu6c hat c6 thé dugc thuc hién bing céch str dung, vi du,
méy nghién kiéu dia (vi du, may nghién kiéu dia duc 13), mdy nghién keo (vi dy, mdy
nghién keo c6 banh rang) hodc may nghién d4 corundum.

Quy trinh nghién vi du dugc minh hoa trong FIG .4a. O day, nuée duge bd sung
trudc budc nghién (thd) thit nhit. Trong trudng hop ca phé mit hodc nhin xanh nguyén
chat, budc nghién thit nht (ma bao gdm nhiéu buéc nghién phy, cu thé 1a trong trudng
hop nhan xanh va trong khi ca phé mit) tao thanh kich thu6c hat trung binh nhé hon
hoac béng 500 pwm, sau do la budc nghién (min) tht hai thanh kich thudc hat trung
binh nhé hon hoac bﬁng 100 pm. Su diéu chinh pH tdi wu tot hon 1a dugc thuc hién
true bude nghién (min) thit hai.

Theo phuong 4n wu tién, phuong phip nay con bao gdém budc cho dich huyén
phu trong hodc sau budc (2) xu Iy nhi¢t & nhiét do bé‘lng hodc dudi 60°C (vi du, ¢ nhiét
d6 tir 40°C dén 60°C) dé tiép tuc gia tang hidu qua chiét xuat trong cac budc tiép theo.
Ngoai ra, bugc thanh trung hodc khtr trung c6 thé dugc thuc hién theo phuong phap da
biét trong linh vuc k¥ thut nay dé ngan hu hong/1ay nhiém vi sinh vat & gia doat dau
tién.

Theo cac phuong 4n uu tién khac, phwong phap con bao gdm buéc cho dich
huyén phtl trong hodc sau budc (2) vao trong budc ngam; budc u; hodc budc 1€n men.

Viéc ngdm cho phép dung moi tiép tuc tham wét nguyén liéu rin thong qua sy
mé rong cia dién tich bé mat. Tét hon 13, thyc hién ngdm bang enzym, vi du, bang
céch bd sung enzym pectin ¢6 thé gia ting thém sy chiét xuét polysacarit.

Sy 1én men c6 thé dugce thyc hién bang cdch sit dung moi truong ban dau chira
vi sinh vt, bao gém vi khuén ban xir hodc khong phai ban xur va céc loai nam men da
biét dén trong linh vuc k¥ thuat nay, ty ¥ két hop véi xit 1y enzym (vi dy, bang cach

bd sung enzym pectin), trong khi diém két thic 1én men c6 thé dugc gidm sat bang
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phuong phap do hoéa hoc 1a pH, cho phép kiém soét hiéu qua qua trinh 1én men so véi
su 1én men tu phat va ty nhién. Tét hon 13, phuong phép theo sang ché con cho phép
loai bo vi chua hodc vi rugu do 1€n men qud mirc bang céch c6 thé loai bo dong thoi
thong qua pha nudec.

Budc u tc ché sy nay mam ctia nhin ca phé bang cdch tién xtt 1y vat 1y va/hodc
héa hoc. Vi du, c6 thé tc ché sy nay mam cua nhan ci phé & nhiét do cao, vi du, &
nhiét d6 nim trong khoang tir 10°C dén 70°C, t6t hon la & nhiét do nam trong khoang
fir 10°C dén 55°C trong khoang thdi gian tir 2 git dén 10 ngay, tot hon 1a tir 3 gi dén
168 gio, trong méi trudng 1. Méi truong G khong gidi han cy thé va c6 the 1a, vi du,
mdi trudng axit chira nudc hodc dung dich etanol chita nudc. Theo phuong phap ché
bién hat ca phé thong thudng, sit dyng mdi trudng axit chira nude lam moi trudng u co
thé ¢6 wu didm trong d6 lugng axit co ban dugc st dung (thuong la axit v6 co hoac
hitu co, tdt hon 14 axit amphiphilic) chita trong nhan, sau d6 phéi duoc loai bo bang xir
1y nhiét hodc kiém, hodc néu khong thi s& tao thanh vi chua va/hoéc déng trong san
pham cudi cung. Hon nita, cdc hoat tinh vi sinh vét tw phat xay ra dudi diéu kién
khong khir trung ¢6 thé con gép phan tao thanh axit axetic. Phuong phap theo sang ché
¢6 uu diém 12 phan axit con du c6 thé duoc xur 1y hiéu qua bang c4ch loai bo axit théng
qua pha nudc trong budc (3), vi duy, bﬁng su trung hoa, chung cét, chiét Xuét, quy trinh
mang lipit loai nhil twong, loai mudi hodc t& hop cuia chiing, ma khong can phai ting
tac dong nhiét 1én chét ran cua qua ca phé hodc xir Iy chét rdn cua qua ca phé thong
qua kiém héa, sao cho lugng céc thanh phan c6 1gi cho dinh dudng cao thich hop c6
thé dwgc giir lai va thu duge huong vi khong axit hodc khong dang va ngon. Theo
phwong 4n uu tién, mdi truong u 1a dung dich etanol chira nudc, trong d6 qua ca phé
chua 1én men hodc nhan xanh dugc u & nhiét do nam trong khoang tir 10°C dén 70°C,
t&t hon 14 & nhiét dot nam trong khoang tir 10°C dén 55°C trong khoang thoi gian tir 2
gi dén 10 ngay, t6t hon 1a tir 3 gid dén 96 giv, trong d6 thé tich cta dung dich etanol
chira nuéc du dé bao phil toan bo qua hodc nhan ca phé. Budc u nay co hiéu qua la
don gian, d& 1ap lai va c6 thé kiém soat ludn phién d6i voi su 1én men vi sinh vat (tic
13 nAm men v vi khudn), trong khi dong thoi dat dugc mui vi ca phé ngon va hi¢u qua
huong vi. Mac du khong bi gi6i han cu thé mién 1a néng dd cua etanol du cao dé ngan
su 1én men ty phat boi céc vi sinh vat ndi sinh, néng do cta etanol trong moi trudong u

<6 thé 1a tir 1% dén 90% thé tich, tét hon 1a tir 1% dén 12% thé tich. Theo phuong 4n
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dac biét wu tién tir quan diém vé hidu qua {rc ché nay mam va chi phi xur 1y, néng do
cua etanol trong mdi trudng U it nhét 13 tir 2% dén 7% thé tich. Moi trudng G con bao
gdm céac enzym da biét trong linh vuc k¥ thuat niy cho cdc phan ing xiic tic enzym dé
tao thuan lgi cho su hinh thanh tién chit mui thom, nhu oligopeptit u nudc va axit
amin ty do ky nudéc. Néu duge ap dung, viéc u c6 thé duge thuc hién trong mot budc
hoac trong nhiéu buée 0, trong do st dung cac diéu kién 1 va/hodac moi truong u khéc
nhau. Nhu da biét boi ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc kj thudt nay, diéu
kién u, nhu pH hoac nhiét dg, cé thé khéc nhau trong mdt budc u don. Bude 1 cé thé
con bao gém mot hodc nhidu bude xir Iy co hoc va/hoic vat Iy da duoc biét dén phé
bién trong linh vuc ky thudt nay trudc hodc trong khi 4. Mic du khong bi gidi han,
viée xit Iy co hoc c6 thé bao gdm lic, tron va khudy, va t6 hop cua ching, trong khi
viée xtr 1y vat 1y c6 thé bao gdm, vi du, xir 1y hong ngoai va/hodc xtt 1y chan khong.

Mot qua trinh tién hanh wu tién cta budc ngam, G va/hodc 1én men trong khi
ché bién ca phé mit nguyén chét hodc nhan xanh dugc minh hoa trong FIG.4b. O day,
dich dich huyén phi cta ci phé mit hodc nhén xanh trii qua budc nghién thd thanh
dudng kinh hat trung binh nhé hon hodc bang 5 mm, tét hon 1a nhé hon 5 mm, sau d6
1a budc nghidn min so cip thanh dudng kinh hat trung binh nhé hon hodc bang 500
um, t6t hon 14 nhé hon 500 pm. Sau dé, dich dich huyén phit min c6 thé trai qua xir 1y
nhiét & nhiét dd nhé hon hodc bang 60°C, sau d6 c6 thé i buéc ngam, i hoic 1én men.
Ngoai ra, dich dich huyén phii min c6 thé trai qua qud trinh thanh tring hodc khu
tring, c¢6 thé sau d6 1a ngdm hodc 1én men theo cdc phuong phap dugec md ta & trén.
Dich dich huyén phit két qua cung cip co s& ly twéng cho buésc nghién min thir cap
thanh kich thudc hat trung binh nhé hon hodc bang 100 pm, tét hon 14 nho hon 90 pum.

Trong budc (3), dich huyén phu nghién min dugc dua vao mdt hoac nhiéu buée
phan tich va/hodc xur 1y bao gdm it nhit 12 su phan tich cta pha nuéc dé thu it nhat 1a
mdt chit chiét xuét tir ca phé mit duoc chon tir nhém bao gdm chit mui thom ca phé
mit, ddu ca phé mit, bot cd phé mit, nudc ép ca phé mit, chit mui thom phan thit qua
ca phé, bot phan thit qua ca phé, nuée ép phan thit qua ca phé, chit mii thom nhén ca
phé va bot nhan xanh hoac rang.

Theo phuong 4n uu tién, phuong phép theo sang ché bao gébm budc trung hoa
thanh phan axit trong pha nuéc va/hodc loai bd thanh phan axit tir pha nuéc, cic thanh

phan axit t&t hon 1a bao gdm axit clogenic, axit axetic, axit malic, axit xitric va/hodc
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axit phosphoric, trong do, t6t hon 13 budc trung hoa va/hodc loai bo cc thanh phan
axit duoc thuc hién trong budc (1) hodc budce (3). Phuong phap loai bo cdc axit ty do
thong qua pha nudc khong bi gi6i han cu thé va c6 thé duoc thuc hién bﬁng phuong
phép thich hop da biét trong linh vuc k¥ thuat nay, nhung khong chi gi6i han ¢ chung
cAt (vi du, chung cAt chiét xuit hodc chung cAt phan ung), chiét xuét (vi du, long-
16ng), quy trinh mang mong loai nhil twong, loai bo mubi hodc t& hgp ctia ching.

Ngoai cic axit, cdc thanh phan hoa tan trong nudc khong mong mudn, nhu cac
polyphenol cam tng tinh chat vd/hoic polyphenol khéi luong phan tir thap vi dang
ciing c6 thé dugc loai bd tir pha nude trudc hodc trong budc khir vong thom, va/hodc
trugc hodc trong budce cd dac.

Theo phuong an wu tién khac, budc (3) bao gbém budc sdy lién tuc dich huyén
phu da nghién min hoac pha rin, néu c6; hodc budc (3) bao gém budc se‘iy lién tuc va
sau d6 rang dich huyén phi da nghién min hodc pha rén, néu c6.

Céc budc phan tich va/hoac xur 1y cu thé dugc thuc hién trong bude (3) c6 thé
phu thugc vao vt liéu ban dAu va s& tiép tuc duoc md ta dudi day két hop voi phin md
ta ciia phwong 4n thir hai dén phuong an thi tu.

Nhin chung, phuong phap dugc mo ta cho phép chiét xudt va hiéu suat cua céc
thanh phin qua ca phé dugc t6i wu héa trong khi cho phép dé dang loai bo cdc thanh
phén khong mong muén (vi du, cdc thanh phan axit va thanh phdn vi ding) c6 mat
trong ca phé mit thong qua pha nudc, diéu nay cho phép mot lugng 16n qua ca phé (vi
du, loai thuong duoc coi 12 c6 chét lugng kém hon) duge sir dung dé diéu ché cic san
pham ca phé c6 mui thom nhe nhung gidu huong vi va kha nang tiéu hoa cao (vi du,

giam tac dung loi tiéu do néng dd axit qué cao).

Phuong phap ché bién qua ca phé nguyén chit

Theo phuong an thu nhit, sing ché dé cap dén phuong phap ché bién ca phé
mit, trong d6 ca phé mit nguyén chét trai qua budc nghién uét. Noi cach khac, phuong
phép theo phuong an thu nhit bao gém cac budc: (1) bd sung nudc vao ca phé mit tao
thanh dich huyén phit; (2) nghidn udt dich huyén phu trong nhiéu budc thanh kich
thudc hat trung binh nho hon hoéc bang 100 pum; va (3) cho dich huyén phit nay vao
mot hoac nhiéu budc phan tach va/hodc xtr Iy bao gém it nhat 12 su phén tach cua pha

nuée dé thu it nhat 1a mot chat chiét xuat tir ci phé mit dugc chon tir nhém bao gdm
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chat mui thom ca phé mit, diu ca phé mit, bot ca phé mit, nudc ép ca phé mit va chét
mui thom nhan ca phé.

G day, cc budc tidn xir Iy va cac bude (1) va (2) c6 thé dugc thuc hién theo
phin mé ta ctia phuong 4n thi nhét va tham chiéu dén FIG.4a va FIG.4b.

Phuong 4n wu tién thyc hién budc (3) bit ddu véi viée ché bién ca phé mit
nguyén chit nhwr dugc minh hoa trong FIG.1. O dy, dich huyén phi nghién min trai
qua: (a) budc phan tich ba pha, bao gdm thuc hién phan tach dich huyén phi thanh
pha nudc (pha ndng), pha dau (pha nhe) va pha rin, pha nuéc bao gdm nuéc ép ca phé
mit va chat mui thom ca phé mit, pha diu bao gdbm diu qua ca cao 1a thanh phan chinh,
pha rin bao gdm bot ca phé xanh va nudc 1a thanh phan chinh; va (b) budc xir 1y riéng
€ ba pha, tuy y bao gdm mat trong sd: (b1) phan tich dau ci phé mit tir pha dau, (b2)
phan tich chat mui thom va/hodc bdt phé mit tir pha ran, va (b3) phan téch chat mui
thom ca phé mit hodc nudc ép ca phé mit tur it nhét 1a pha nudc.

Tét hon 14, céc thibt bi tic dung luc huéng tAm c6 thé dugc st dung dé thu
dwoc dich huyén phit hat co hoc, nhu binh ling hodc binh téch c6 voi, tot hon la binh
lang.

Céc budc tai két hop va phén téch nhidu pha c6 thé dugc 4p dung dé thu dugc
su cai thién phén tdch gilta pha nudc, pha dAu va pha ran. Vi dy, pha nu6c va pha dau
thu duogc trong phan tich ba pha co thé con duoc tinh ché, vi du, bang c4ch thyc hién
buéc phén tich ba pha thur hai, dé tiép tuc cai thién lugng thu hdi va hiéu suét cua céc
chét chiét xuat. Pha rén c6 thé dugc loc hodc ly tim dé phéan tach nudc con lai, c6 thé
duge két hop véi pha nude tir bude lang gan ban dau hodc tai giai doan xt ly sau do
cua cac pha. Ngoai ra, pha nu¢c c6 thé trai qua cc budc tinh sach tiép theo, vi duy,
bé‘mg cach loc sur dung bo loc quay dé loai bo hat.

Sau khi phan tach ba pha va cc budc tinh sach tury ¥, pha nudc ma dé xuat quy
trinh tao thanh chat chiét xuat tlr qua ca phé 1ong c6 thé dwoc nap day va st dung nhu
12 d5 udng, nuwéc ép, hodc san pham co dic, c6 thé trai qua budc thu hdi chat mui
thom, trong d6 thanh phin mui thom wa nudc dugc phin tich tir pha nude. Cac ky
thuat thich hop bao gbm, nhung khong chi gidi han &, k¥ thuét bay hoi chan khong,
he"lp thuy, thAm thau nguoc hodc chiét xuét bﬁng dung moi (vi duy, etanol). N6i chung I1a
trong pha nuéec.

Ngoai ra, do phan 16n thanh phan axit va nuc c6 mat trong phan thit qua, 16p
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v6 nhdy va nhin ci phé hoic dugc bd sung trong qua trinh diéu chinh pH hodc qua
trinh 0 s& dugc phat hién trong pha nudc, do vay céc thanh phan nay c6 thé duoc trung
hoa va/hodc loai bd d& dang bang viée xir Iy pha nudc thich hop, néu cén thiét.

Ngoai ra, pha nudc cé thé trai qua thanh triing hodc tiét trung trudc hoac sau
budc c6 dac/thu hdi chat mui thom.

Pha ran (Am) thu dugc sau khi phan téch ba pha c6 thé duogc xit 1y thy ¥ bang
méy nghién truc lin c6 thé gia nhiét dé giam kich thuéc hat va bét dau sy kho truée.
Pha rén c6 thé trai qua budc siy kho va budc rang tuy y sau do thu duge chat mui
thom va bot qua ca phé (da rang). Ngoai ra, dudng, dung dich dudng va/hodc nudce €p
qua ca phé c6 thé tily ¥ dugc bd sung vao phin rén ca phé da phan tach trudc khi sdy
dé cai thién su gia ting mui vi trong qud trinh sdy/rang.

Phuong phap thuc hién séy/rang khong bi gidi han cu thé va c6 thé, vi du, duoc
thyc hién trong mdy siy kiéu trong. Tuy nhién, theo phuong an wu tién, budc sdy/rang
duoc thuc hién trong thiét bi tron bao gém phén than hinh 6ng dang tru dugc bd tri ¢6
truc nam ngang va bit kin tai cac dau dbi dién béng céc tAm nép, va ¢6 vo ha nhiét
hoac gia nhiét d‘éng truc qua do, vi du, diu thau nhiét hodc chét 1éng khéc chay qua dé
gitt cho thanh bén trong cua thin duy tri ¢ nhi¢t d§ dinh trude. Than dang bng c6 16
ctra nap va 15 ctra thodt cho pha rin. L3 ctra thoat két ndi, bang phuong tién céc éng
dan, v6i thiét bi phan tach pha chit mui thom tir san phim sy kho. Thiét bj con bao
gdm khdi quay c6 14 canh dugc b tri dé quay trong than dang éng, cac 1a canh dugc
b6 tri dang vong xoén va dinh hudéng dé ly tAm pha rn dang duoc xu ly va d6ng thoi
van chuyén vé phia 13 cira thodt. Tét hon 13, st dung thiét bi tron cho phép sdy/rang v
phan tich huong vi da rang va cac chét thom khac dugc thuc hién lién tuc cho dén khi
didu ché thanh bot qua ca phé. Trong budc rang tiy ¥, thuong dugc hién tir 5 phat dén
15 phit & nhiét do tir 170°C dén 230°C, ham luong nudc cla pha ran thudng giam tir
10-12% xudng 3% hodc nhé hon. Cén phai luu ¥ ring khoang thoi gian rang c6 thé 4p
dung 12 nho hon khodng gidi han khi so sinh v6i cic phwong phap thong thudng, do
pha ran chi chira ndng do dau ca phé nho, ma da dugc phan tach trudce tir pha ran, nhd
d6 giam t6i thidu dac tinh c6 mui kh6i va/hodc mui chdy do sy bay hoi cta dau ca phé
khi rang lau.

Déu qua ci phé ¢ thé thu duoc bang qu4 trinh tinh ché cua pha dau thu dugc

trong sy phan tich ba pha. Cén phai hiéu rang dau qua ci phé vé& co ban khéc véi dau
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qua ca phé thong thudng duoc chibt xuit theo phuong phap ché bién qua ca phé thong
thuong, do ching chira cic thanh phan dau clia qua ca phé nguyén chat va ching

khong bi rang chay.

Phuong phép ché bién phan thit qua ca phé mit

Theo phuong an thir ba, sang ché @& cap dén phuong phap ché bién ci phé mit,
phuong phép nay bao gdm cac budc: (1) phan tach ca phé mit thanh phan thit qua va
nhan xanh, va bd sung nudc vao phan thit qua tao thanh dich huyén phi; (2) nghién
w6t dich huyén phii trong nhiéu budc thanh kich thudc hat trung binh nhé hon hoac
bang 100 pm; tét hon 1a nhd hon hodc bing 50 pm, va (3) cho dich huyén phu nay vao
mot hodc nhidu budc phan tich va/hodc xir 1y bao gbm it nhét 12 sy phan tich cua pha
nuéc dé thu it nhit 1a mdt chat chiét xuAt tir ca phé mit dugc chon tir nhém bao gom
chAt mui thom phan thit qua ca phé, bot phan thit qua ca phé va nudc ép phén thit qua
ca phé.

Sau do6 tinh sach va phén loai ca phé mit nguyén chat, phuong phép theo
phuong an thir ba bao gdm budc phan tich phan thit qua ca phé va nhan xanh. Téch
nhan ca phé cé thé dugc thuc hién thu cong hodc co hoc. Theo phuong an wu tién,
phan thit qua ca phé duoc phén tich khéi nhan ca phé s dung thiét bi tach co hoc.

Cén phai lvu ¥ rang, thuat ngir “phan thit qua ca phé” nhu duoc sir dung trong
phan mo ta clia séng ché duogc hiéu ra bao gdm 16p vo nhdy, phan thit qua va vo qua
cta qua ca phé mit.

Sau khi phan tich tir nhan ca phé, bd sung nudc vao phan thit qua ca phé va
huyén phu thu duoc trai qua nghién wét nhiéu budc theo cac quy trinh dugc md ta &
trén, ngoai trir trong khi xir ly phé”m thit qua, cac kich thudc hat 12 nho hon hoac bang
500 um thuong 1a da thu dugc sau bude nghién dau tién.

Mbt phuong an uu tién ciia phuong phap ché bién phan thit qua ca phé bang
céch chét miii thom phan thit qua ca phé, bot phin thit qua ca phé va nudc ép phan thit
qua ca phé c6 thé dugc chiét xuat nhu dwgc minh hoa trong FIG.2. § day, dich huyén
phit nghién min c6 thé trai qua xu 1y nhiét, sau d6 c thé tiy y ngdm hodc u (theo phan
md ta duge dé cap trong phuong an thir nht). Dich dich huyén ph da u c6 thé duogc
thanh trung hodc khir trung sau khi n6 ¢6 thé duoc nap dﬁy/d()ng g6i hoac str dung nhu

lam nudc ép phan thit qua ca phé. Mat khéc, phan dich huyén phii di ngdm co thé
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dugc sdy kho va tiy ¥ rang theo phan mb ta clia phuong 4n thi hai tao thanh bot phan

thit qua ca phé va tuy y la chAt mui thom phan thit qua (da rang).

Phuong phap ché bién nhan xanh

Theo phuong an tht tu, sdng ché d& cap dén phwong phap ché bién ci phé mit,
phuong phap nay bao gdm cac budc: (1) phan téch ca phé mit thanh phan thit qua va
nhan xanh, va bd sung nudce vao nhin xanh chua rang tao thanh dich huyén phu; (2)
nghién w6t dich huyén phit trong nhiéu budc thanh kich thudc hat trung binh nhé hon
hodc bing 100 pm; (3) cho dich huyén phii ny vao mdt hodc nhiéu budc phan tich
va/hoac xu ly dé thu duoc it nhit mot chit chiét xudt tir ca phé mit dugc chon tir nhém
bao gdm chat mui thom nhén ca phé va bdt ca phé da rang.

Trong khi khong bi gidi han thém vao, cac budc tién XU ly va cac budc (1) va
(2) ¢6 thé dugc thuc hién theo phén md ta cua phuong an thir ba va tham chiéu dén
FIG.4a va FIG.4b. Tét hon 13, quy trinh nghién nhidu budc duge thyc hién theo
FIG.4b, trong d6 cac xu 1§ nhiét, thanh trung/tiét tring va ngam, u va 1én men la tuy y.

Mot phuong an wu tién cua phuong phap ché bién nhan xanh s& dugc mo ta voi
tham chiéu dén FIG.3. O day, dich huyén phu nghién min c6 thé tuy ¥ trdi qua xir ly
nhiét theo phan mé ta duoc dé cap trong phuong an thir nhét. Trong budc (3), tot hon
la phuong phap ché bién nhan xanh bao gém: (a) budc phén téch dich huyén phii thanh
pha nuéc (pha nang), pha dau (pha nhe) va pha ran; va (b) budc xir 1y riéng r& ba pha,
tdy § bao gdm it nht mét trong s: (b1) phan tach diu ca phé mit tir pha dau, (b2) sy
kho va rang tuy y pha ran dé chiét xuAt chit mui thom nhan ca phé hodc tao thanh bot
nhan xanh hodc rang, va (b3) phén tich chit mui thom ca phé mit hodc nudc ép ca phé
mit tir it nht 12 pha nuéc. Tét hon 13, budc (b1) hodc (b2) bao gdm budc bd sung phan
tach dich huyén phu thanh pha nuéc (pha ning), pha dau (pha nhe) va pha ran. Su
phén tach ba pha c6 thé dwoc thyuc hién theo phan mb ta trong phwong an thir hai.

Nhu 1a phuong 4n thay thé ddi véi viéc xir 1y nhiét tiiy ¥ va phén tdch ba pha,
dich huyén phi nghién min c6 thé truc tiép duogc sdy kho va rang tuy y thu dugc ca
phé bét (da rang) va/hoac chat mui thom nhan ca phé, trong d6 sdy kho/rang dugc thuc
hién theo phan mo ta trong phuong an thir hai.

Phuong an dac biét wu tién xét tir quan diém vé viéc tan dung céc thanh phan ca

phé mit mdt cach t61 wu, phwong phép theo sang ché 12 sy két hop ctia phuong an thi
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ba va tht tu nhu duwgc mo ta & trén.

Cén phai hiéu ring cac phuong phap theo sing ché c6 thé st dung cac dac diém
wu tién bét ky dugc dé cap & trén két hop v6i phan mo ta theo phuong an thi nhit dén
thit tw, va cac dic diém wu tién co thé duoc két hop trong sy két hop bat ky, ngoai trir

su két hop ma it nhét mot vai cac dic diém khong bao gém nhau.

Tiép tuc ché bién cac chit chiét xuét ca phé

Cic chét chiét xuit ca phé thu dugc bang phuong phap dugc md ta & trén c6 thé
dugc su dung tryc tiép 1am san pham thyc pham (nhu chét phu gia thyc pham, chit bd
sung dinh dudng hoac dd ubng). Ngoai ra, cic chét chiét xut c6 thé con dugc xir 1y
bang cac phuong phap da biét trong linh vuc k¥ thuét nay, bao gbm didu ché chiét xuat
khd (bang sdy kho dong lanh hoac sdy phun) hodc phan 18p cdc chét c6 hoat tinh sinh
hoc cu thé (vi du, polyphenol, polysacarit, cafein).

Theo sdng ché, ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k¥ thuét nay hiéu
duoc rﬁng nhiéu dic diém, cai bién va cai tién khic c6 thé duge thuc hién déu nam

trong pham vi bao h¢ cua sang che.
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YEU CAU BAO HO
1. Phuong phap ché bién ca phé mit, phuong phap nay bao gbm céc budc:

(1) bd sung nudc vao ca phé mit hodc vao phﬁn thit qua hodc nhan xanh chua
rang bat ky thu dugc tir ca phé mit tao thanh dich huyén phu;

(2) nghién uét dich huyén phts trong nhiéu budc thanh kich thudce hat trung binh
nhé hon hodc bang 100 pm; va

(3) cho dich huyén phu nay vao mot hoac nhiéu budc phan tach va/hodc xur ly
bao gdm it nhét 1a sy phéan tach cta pha nude dé thu it nhat 1a mot chit chiét Xudt tir ca
phé mit dugc chon tir nhém bao g6m chat mui thom ca phé mit, dau ca phé mit, bot ca
phé mit, nuéc ép ca phé mit, chit mui thom phi‘m thit qua ca phé, bot phén thit qua ca
phé, nudc €p phﬁn thit qua ca phé, chAt mui thom nhin ca phé va bot nhan xanh hodc
rang.

2. Phuong phap ché bién ca phé mit, phuong phap nay bao gdm cac budc:

(1) bd sung nude vao ca phé mit tao thanh dich huyén phi;

(2) nghién udt dich huyén phu trong nhiéu bude thanh kich thude hat trung binh
nhd hon hodc bang 100 pm; va

(3) cho dich huyén phu nay vao mdt hodc nhiéu budc phan tach va/hodc xur ly
bao gdm it nhat 1a su phan tich cta pha nudc dé thu it nhat 1a mot chét chiét xuét tir ca

g p p
phé mit dugc chon tir nhom bao gdm chit mui thom ca phé mit, ddu ca phé mit, bot ca
phé mit, nudc ép ca phé mit va chét mui thom nhan ca phé.
3. Phuong phap theo diém 2, trong do budc (3) bao gom:

(a) bude phén tach dich huyén phti thanh pha nudc (pha ning), pha déu (pha nhe)
va pha rén, pha nude bao gdm nudc ép ca phé mit va chét mui thom ca phé mit, pha dau
bao gdm dau qua ca cao la thanh phan chinh, pha rén bao gdm bt ca phé xanh va nudc
la thanh ph?m chinh; va

-(b) bude xur 1y riéng r€& ba pha, tiy y bao gom it nhét mot trong s cic bude:

(b1) phan tach ddu ca phé mit tir pha dau,

(b2) phan tach bt ca phé mit va/hodc chit mui thom tir pha rin, va

-17-



35061

(b3) phan tach chat mai thom ca phé mit hodc nudce ép ca phé mit tu it nhét 1a

pha nudc.
4. Phuong phap ché bién ca phé mit, phuong phap nay bao gdm cac bude:

(1) phan tach ca phé mit thanh phén thit qua va nhan xanh, va bd sung nudc vao

phén thit qua tao thanh dich huyén phu;

(2) nghién u6t dich huyén phu trong nhidu bude thanh kich thudc hat trung binh

nhé hon hodc bang 100 pm; va

(3) cho dich huyén phu nay vao mét hodc nhiéu budc phan tach va/hodc xu ly
bao gom it nhat 12 su phén tach cta pha nudc d thu it nhat 1a mot chit chiét Xudt tlr ca
phé mit duge chon tir nhom bao 2dm chat mui thom phén thit qua ca phé, bot phén thit

qua ca phé va nude €p phén thit qua ca phé.
5. Phuong phap ché bién ca phé mit, phuong phap nay bao gbm cac budc:

(1) phan tach ca phé mit thanh phén thit qua va nhan xanh, va bd sung nudc vao

nhan xanh chua rang tao thanh dich huyén phu;

(2) nghién u6t dich huyén phi trong nhiéu bude thanh kich thude hat trung binh

nhé hon hodc bang 100 pm;

(3) cho dich huyén phu nay vao mdt hodc nhiéu budc phan tach va/hoidc xu ly dé
thu dugc it nhat mot chat chiét xuat tir ca phé mit dugc chon tir nhom bao gom chat mui

thom nhan ca phé va bot nhan ca phé dé rang.
6. Phuong phéap theo diém 5, trong do6 bude (3) bao g61n:
(a) buge phan tach dich huyén phu thanh pha nu6c (pha néng), pha déu (pha nhe)
va pha rén; va
(b) bude xir ly riéng r& ba pha, tay y bao gom it nhit mot trong sb cac bude:
(b1) phan tach dau ca phé mit tur pha dau,

(b2) sdy kho va rang tuy ¥ pha rén dé chiét xudt chit mui thom nhan ca phé hodc

tao thanh bot nhin xanh hogc rang, va

(b3) phan tach chit mui thom ca phé mit hodc nudc ép ca phé mit tur it nhit 1a

pha nuoc.
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7. Phuong phap theo diém 3 hodc diém 6, trong do bude (bl) hodc (b2) bao gém budc
tach dich huyén phu bd sung thanh pha nudce (pha néng), pha dau (pha nhe) va pha ran.
8. Phuong phép theo diém 3, diém 6 hodc diém 7, trong d6 bude phan tach dich huyén
phu thanh pha nude (pha ndng), pha dau (pha nhe) va pha rin duoc thuc hién béng cach
st dung binh ling.
9. Phuong phap theo diém bat ky trong s& cac diém tu 1 dén 8, trong dé budce (2) bao
gdm:

(a) mot hodc nhiéu (céc) budc nghién tho thanh kich thudc hat trung binh nho
hon hodc bing 500 wm, va

(b) bude nghién min tiép theo thanh kich thudc hat trung binh nho hon hoac bang
100 pm.
10. Phuong phép theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 1 dén 9, con bao gdm budce cho
dich huyén phu trong hodc sau budc (2) vao:

Xt ly nhiét tuy y & nhiét do nho hon hodc bang 60°C, budc thanh triung tuy ¥,
hoic budec tiét trung tay y;

budc ngam, t5t hon 1a budc ngdm c6 mat enzym;

budce u; hodc

budc [én men.
11. Phuong phép theo diém bét ky trong sé cac diém tr 1 dén 10, trong d6 budc diéu
chinh pH duge thuc hién trong hodc sau bude (1).
12. Phuong phap theo diém bét ky trong s& cac diém tir 1 dén 11, con bao gdm budc
trung hoa céc thanh phén axit trong pha nugc va/hoac loai bo cac thanh phin axit tir pha
nude, cac thanh phan axit t6t hon 1a bao gom axit clogenic, axit axetic, axit malic, axit
xitric va/hoiic axit phosphoric, trong do, tdt hon la buéc trung hoa va/hoac loai bo cac
thanh phén axit duge thuc hién trong budc (1) hodc bude (3).
13. Phuong phép theo diém bt ky trong s6 cac diém tr 1 dén 12, trong do6 budc (3) bao
g&n budc S'Qiy lién tuc dich huyén phu da nghién min hodc pha ran, néu cé; hodc bude

(3) bao gdm budc sdy lién tuc va sau do rang dich huyén phu da nghién min hodc pha
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ran. néu co.
14. Phuong phap ché bién ca phé mit bao gdm cac budec:

(1) phan tach ca phé mit thanh phan thit qua va nhéan xanh, va bd sung nudc vao phén
thit qua tao thanh dich huyén phu thi nhit, va bd sung nudc vao nhin xanh chua rang

tao thanh dich huyén phu thir hai;

(2) nghién wot dich huyén phu th nhat va dich huyén phi tht hai trong nhiéu budc

thanh kich thuéc hat trung binh nhé hon hodc bang 100 pm; va

(3) cho dich huyén phtt thir nhét vao mdt hotic nhiéu buéc phén tach va/hodc xu ly bao
gom it nhét 1a sy phan tach cua pha nudc dé thu it nhat 1a mot chét chiét xuét tir ca phé
mit duogc chon tir nhém bao gdm chét mui thom phén thit qua ca phé, bot phan thit qua
ca phé va nudc €p ph;‘in thit qua ca phé; va cho dich huyén phu tht hai vao mot hodc
nhidu bude phan tach va/hodc xir Iy dé thu duge it nhét mot chét chiét xudt tir ca phé mit
duoc chon tir nhom bao gom chat mui thom nhéan ca phé va bdt nhéan ca phé da rang.

’
A

15. Chét chiét xudt tir ca phé mit thu duoc bing phuong phap theo diém bét ky trong so
cac didm tir 1 dén 14, trong do chét chiét xuét tir ca phé mit dugc chon tur it nhét 1a mot
trong s6: chat mui thom ca phé mit, diu ca phé mit, bdt ca phé mit, nudc ép ca phé mit,
chit mi thom phan thit qua ca phé, bot phan thit qua ca phé, nudc ép phén thit qua ca

phé, chat mui thom nhan ca phé va bot nhin xanh hodc rang.
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Ca phé mit da tinh sach chwa
rang

Nghién nhiéu
: bwéc

___________ e,
E Phan tach ba pha '
________ - mmmmmoe-
______ T FE 2 S
' Phanuoc | ' Phadau | ' Phardn |
‘i _______ ; L l . I ______ ;
| Phantach ! | Phantach | > Say
! ba pha ' ! ba pha ! i
l . I Rang
pmmmmm e e N > Chat mui ' :
' Thanh trung/tiét trung i DAu qua ca phé thom L ____________ i
i ——>| ) l

N&ng dd/thu hdi chat

]
1 ]
1 1
' mui thom i
' i
L e e m e
Chét mui
thom N T
T T ' Thanh phan/hdn hop ! Thanh phén tiy chon |
- Nap . \ )
1 . e o m e
l Bwéc quy trinh E Bwac quy trinh tuy chon :
]
S
[ Db ubng/nuwéc ép/phan cd ca phé ]
FIG. 1
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Phan tach phan thit qua/iép vé nhay khéi nhan

T [ Nhan xanh J
T

[ Phan thit qua/lép vé nhay J

I
Nghién
nhiéu bwéc

| Chuan bj N r foeemee }
: enzym :_,': Ngam E i u i
| [ S oene! e :
____________ l¢ 1]
Say | Thanh tring/kht tring !
i Nap !

Chéat mui
thom

Nwéc ép
phan thit qua

Bt phan thit
qua

FI1G. 2
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3/4

[ Ca phé mit ]

Phan tach nhan tir phan thit qua/lép vé nhay

i Fhén thit qua/lop vé nhéyj

[ Nhan xanh chwa rang J

[
Nghién
__________________ nhiéu bwéc

——————————— ]—-———-————-——J
______ { TTTTTTT '--—__-{__-—_-\ '-—__-_*_-—__‘n
' Phanwoéc | ———  Phadau | »  Pharan |
! i ! ! ™ {
| Phantach ! l Say <«
;  bapha | Phantach !
. l _______ ? ' bapha ! | I L 2

i : —— Rang

- \ it 1— ------ ! Chat mui ' :

N&ng do/thu hdi chét e Mo . thom a :
mui thom Dau qué ca phé L

Bo6t ca phé
(rang)

____________

FIG. 3
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| B didu chinh pH —»|

e m e e e — e, —————-—

enzym

, Bwdc nghién thie nhat
(vi dy, < 5 mm c6 mat cia nhan xanh,
néu khong thi < 500 1 m)

A 4
(vi dy < 5 mm)

___________________
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4/4

|
v

Bwéc nghién the hai
(<100 1 m)

FIG. 4A

Nghién min so cap
(vidy <500 um)

X Iy nhiét ' A
& 60°C, vi dy 40-60°C) ! ' Thanh trung/tiét trung

Nghién min tht cap
(<100 xm)

|
v

FIG. 4B
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