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Linh vire k§ thuit dwec dé cip

Séng ché d& cap dén tra thi loc chira nguyén lidu tir 1a cay chanh day cé tac dung
thanh nhiét, hd tro tiéu héa va ting cudng hé hd hép, gidm cang thing tinh thdn va han
ché mit ngy.

Tinh trang ky thuit ciia sdng ché

Theo céc chuyén gia, xu thé chung cia thé gidi va ciing 14 xu thé tai Viét Nam,
nu6e ubng duge ché bién tir thio méc dang dén thay thé nuéc udng c6 ga va nhidu loai
nu6ce giai khat khac. Nhu cdu sit dung d6 udng thao méc trong doi sbng hang ngly cila
ngudi din clia mbt s qudc gia trong khu vye da cho thdy sy ting truéng ngoan muc 1én
t6i xap xi 30-50%. O nhiéu qudc gia nhur Nhét Ban, Han Quéc, Trung Qudc, tra lam tir
cac loai thao moc duoc st dung rat phd bién. Tra thao méc khong chi bao gdm cac ché
phim tir ciy ché (Camellia sinensis) két hop voi thio duoc khic ma con c6 thé 1a tir chinh
hoa, tréi cdy, vo cdy, gia vi, thdo mdce, ré ciy ciia nhiu loai thao dugc nay.

Tra tai loc ndm 1904 méi ra doi khi mot thuong gia tinh c& d3 boc mAu 14 tra trong
thi lya va giri cho khéch hang tiém ning. Vai ngudi trong s6 d6 d4 nhing cac thi lya c6
boc 14 tra truc tiép vao nudce s6i va nhan ra cach thudng thirc tra méi la. Dan dén cac thi
lua nhudng chd cho thi gac va cudi cling 1a ti gidy loc. Ngay nay, tra tti loc tr& nén vo
ciing pho bién vi sy tién loi dbi véi ngudi ding, dic biét di v6i nhing ngudi khong c6
nhiéu thoi gian dé chuln bi tra theo cach truyén théng.

Tra thi loc thio mdc 14 san pham thu duge tir mdt loai thio moc hoiic tir hdn hop
ciia mot s6 loai thdo méc, duge ché bién bing cong nghé thich hop, véi kich thuée nho,
c6 hodc khéng bd sung huong lidu va duge déng gbi trong cac thi nhé 1am bang gidy loc.

Trong tra théo duge cd chira chit chéng oxy héa va nhiéu chét dinh dudng khac
gitp cai thién sic khoe. Mot sb loai tra ¢ chira mét chut tinh dau nguyén chét, vira thom,
vira t6t cho strc khoe.

Tac dung chdng oxy héa: Do c6 chira cic chét chéng oxy hoa manh, c¢6 kha ning
thu nhit cac gbc tu do, kich thich hoat dong cia cac enzym chéng oxy hoéa va lam gidm
t6n thuong do qué trinh oxy héa gdy ra. Céc chit chéng oxy héa manh chi yéu 13 cac

polyphenol, céc axit hitu co' ¢6 trong céc loai thdo mdc nhu Kim Ngan Hoa, Clic Hoa, Ha
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Khd Thao. Cac chét chdng oxy héa c6 thé lam giam nguy co mic va tir vong vi cdc bénh
Iy tim mach, nhu xo vita ddng mach, suy tim; gidm nguy co méac mot s6 loai ung thur nhét
dinh, lam cham su phét trién clia cac khdi u; gitip han ché sy 140 héa, do vay c6 thé khién
da ciing min, gidm nguy co mic cic bénh lién quan dén 140 héa, vi du nhur thoai hda diém
vang, duc thiy tinh thé.

T4c dung chéng vi khudn, virut va chéng ném: e ché duoc céc loai vi khuin gram
&m va gram duong, mot s6 loai ndm va virut, trong d6 c6 cac loai vi khudn, ném, virut
thuong gip nhw tu ciu vang, E.coli, nAm Candida, virut com, virut gdy bénh viém ndo
Nhét Ban, v.v. Kim Ngin Hoa dic biét ¢6 tic dung chéng khun manh. Ngoai ra, Cuc
hoa, Pan hoa ciing ¢6 tac dung chéng khudn, chdng virut va chéng ndm. Nhiing loai thao
moc ndy c6 tac dung diét khuin theo 2 co ché khéac nhau: hodc c6 tinh diét khuén, hoic hd
trg qu4 trinh mién dich tu nhién cia co thé.

Tac dung du phong bénh tifu dudmg va cac bién chimg cia tiéu duong;: thong qua
co ché bao vé té bao beta khong dé té bao beta chét theo I4p trinh; rc ché cac chit gay
gidm san xut va tiét insulin lién quan dén tong hop glucose; hd tro giam dudng huyét va
md mau.

Téac dung bao vé gan, thanh nhiét — gidi d6c va lam giam cac d4u hiéu sinh hoa
trong gan, nhitg chit ndy c6 trong c4c loai thdo moc nhu Kim Ngén Hoa, Ha Khé Thao
va Tién Thao.

Téac dong 1én qua trinh chuyén héa: ting chuyén héa chit béo, giam m&, c6 kha
niing hd tro gidm can, gidm ho va dau hong.

Ngoai ra, tra thdo méc c6 tac dung ha sbt, an than, giam cing thing, du phong céc
bénh 1y thodi héa than kinh nhu Alzheimer.

Nhu vay, nhu cdu v& tra thi loc thiao moc 14 rét 16n va ngay cang c6 nhu cu vé loai
tra thao méc méi ¢ nhiéu tac dung tdt dbi véi co thé nguoi.

Ban chit k§ thuit cia sdng ché

Séang ché dugce d8 xuit nhdm muc dich dap tng nhu cau néu trén.

Cu thé, sang ché dé cap dén 3 t0i loc chira nguyén lidu tir 14 cdy chanh day
(Passiflora edulis) c6 cdng dung ¢6 tic dung thanh nhiét, hd trg viée tiéu hda va ting

cuong hé hd hép, giam cing thing tinh than va han ché mét ngi. Theo mét phuong 4n,
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nguyén liéu tr 14 cdy chanh déy, cé ngot va 14 dira dugc lam khd, xay nhé va dong vao tui
gidy loc.
Theo mét phuong 4n, sang ché dé xuét tra t0i loc chanh day chia:
14 cay chanh day véi ty 1€ 98% trong luong;
14 dira véi ty 1€ 1% trong hrgng; va
cé ngot vdi ty 1€ 1% trong hrgng.
Theo mdt phuong an, sang ché d8 xudt quy trinh san xuét tra tai loc chanh déy bao
gdm céc budc:
- chuén bi nguyén liéu tir 14 cdy chanh day, 14 dira va cd ngot;
- sAy nong nguyén liéy;
- xay nho riéng 1€ va ray nguyén liéu;
- phéi trén nguyén liéu sau khi xay nhé va rdy,
- déng gbi nguyén lidu vao tai gidy loc.
Theo mot phuong 4n, budc 1am khd dugc tién hanh & nhiét d6 nidm trong khoang
tir 35°C dén 55°C.
Theo mdt phuong an, budc 1am khd duoc tién hanh & nhiét d6 ndm trong khoang
tir 40°C dén 50°C.
Theo mét phuong 4n, budc 1am khd duoc tién hanh & nhiét do 45°C.
Theo mot phuong 4n, bude lam khd duge tién hanh véi thoi gian nim trong
khoang tir 24 gi& dén 48 gid.
Theo mot phuong 4n, budc lam khd duge tién hanh véi thdi gian nim trong
khoang tir 28 dén 35 gi&y
Theo mét phuong 4n, buéc lam khd dugc tién hanh v&i thoi gian nim trong
khoang tir 30 dén 32 gio.
Theo mét phwrong 4n, kich ¢& cac nguyén liéu trong tra sau khi xay va ray 13 nim
 trong khoéng tir 300 dén 1000pm.
Theo mét phuong 4n, kich ¢& cdc nguyén lidu trong tra sau khi xay va rdy 12 ndm
trong khoang tir 500 dén 700pum.

M5 4 van tit hinh vé
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Hinh 1 13 hinh v& dang so d6 thé hién quy trinh san xuét tra tui loc chanh day theo
mdt phuong 4n ciia sang ché.
M0 ta chi tiét sang ché

Chanh day (Passion Fruit, va c6 t€n khoa hoc 1a Passiflora edulis) con dugc goi la
Lac tién, Chum bao, Chanh leo, Mat mat, Ddy méat, M€ ly, v.v., la loai cdy leo nhiét déi
c6 day leo manh, dai hang chuc mét thudc chi Passiflora. Chanh day c6 ngudn goc tir
Nam Brazil, sau d6 duoc trong tai Uc va Chéu Au tir thé ky XIX. Cay chanh day 14 loai
ciy &n qua mang lai hiu qua kinh té cao & cac nudc dang phat trién. Cay chanh dy phat
trién t6t & noi c6 khi hiu nhiét d6i va cén nhiét d6i, cAn duoc che mat. Cay chanh day
moc duoc trén nhidu logi d4t trir d4t sét trdn it hay nhiéu cat, §6 min trén 1% va pH tir 5,5
— 6. Pt cin dugc cung cip nhiéu chit hivu co va luong mubi thip. Mua hoa qué cho ning
sudt cao: tir thang 3 — 5 hosic 8 — 12. Cay chanh ddy gom 2 loai: chanh d4y tim va chanh
ddy vang.

Chanh déy giau axit formic, butyric, linoleic, linolenic, malic, myristic, oleic va
palmitic, ciing nhu cac hop chét asphenolic tot, va axit amin o-alanin. Este nhu etyl
butyrat, etyl caproat, n-hexyl butyrat va n-hexyl caproat 1am cho c4c thanh phén ciia ciy
¢6 huong vi va mui ngon miéng. Trong sb cac enzym, chanh dy duoc thiy 13 phong pht
vé cac enzym catalaza metylesteraza pectin, va phenolaza. V6i sy hién dién cia chit G
ché monoamin oxidaza (MAOI) — ddy 14 nhimg chat wrc ché hoat dong cua céc enzyme
monoamin oxidaza, chanh day c6 thé c6 kha ning duoc sir dung 1am thubc diéu tri trAm
cam, diic biét trong diéu tri trAm cam khong dién hinh.

Céc nha nghién cira & trudng Pai hoc Florida (M§) d3 phét hién ra ring chiét xut
clia v6 trai chanh ddy vang c6 thé chéng lai céc té bao ung thu nhd vao 2 hoat chit co
ngudn goc thuc vat 13 carotenoit va polyphenol. Gido su Watson (trrdng PH Florida) va
cic cong su clia Ong cling chimg minh duoc ring chiét xudt tir vo trai chanh day tim giup
giam duge dén 75% chimg thé kho khé & nhimg ngudi bi bénh hen suyén va ning cao kha
nang hit thé cia ho.

Ngac nhién 13, céc tac gia sang ché d3 phét hién ra ring, 14 cdy chanh day ciing c6
ham luong nhét dinh cac hoat chat néu trén, do d6 ciing c6 kha ndng cO duge cac cdng

dung tuong tur.
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Theo Y hoc ¢b truyén, 14 chanh c6 vi cay ngot, tinh 6n, c6 tac dung thanh nhiét, chi
khai, hoa dam, sat khudn, tidu thiing, tAn ddc, hoat huyét, tiéu thue, v.v. L4 chanh tir xua
d3 duogc cac thdy thube sit dung dé chira cac chimg ho do lanh, ho ga, ho hen, hen phé
quan, cdm cum, tri s6t rét dai déng, rin cin hay cac bénh ngoai da, v.v.

Nguyén liéu chanh day dé san xuét tra t0i loc chanh day c6 thé 13 bo phan bét ky
cta cdy chanh day. Theo mét phuong én dirge wu tién, nguyén liéu chanh day dugc lua
chon @€ san xuét tra tii loc chira nguyén liéu tir 14 cdy chanh déy theo sang ché 13 14 cay
chanh ddy banh té, khong bi sau hodc dép nat. L4 dugce 1am sach, loai bé tap chat va vi
sinh vt bam trén 14, rira bing nuéc sach (dat tiéu chudn nudc sinh hoat) 5 14n, va ria
trang lai bing nuéce cét 1 1n.

L4 cay chanh day sau khi rira sach dugc lam khd, cu thé 13 trai qua budc sdy néng.
Bén canh d6, theo mét phuong 4n, trude khi siy néng, 14 cdy chanh day co thé duoc trai
qua bude sdy lanh.

Giai doan sdy néng duoc tién hanh & nhiét 86 ndm trong khoang tir 35°C dén 55°C,
t6t hon 14 nim trong khoéang tir 40°C dén 50°C, t&t nhat 13 45°C voi thoi gian nim trong
khoang tir 24 gi&y dén 48 gid, t6t hon 14 nim trong khoang tir 28 dén 35 gid, t6t hon nira 1a
nim trong khoang tir 30 dén 32 gid. Muc dich dich cta giai doan sy néng 13 lam giam
ham Iugng am trong nguyén liéu t6i gii han cho phép < 6%, tao diéu kién cho cac cong
doan tiép theo ciing nhur dam bao chit lrong san pham va thoi gian bao quan.

Cong doan sy lanh néu duge sit dung s& duoc thuc hién bang cach rai méng 14 cay
chanh diy trén khay, cho vao ti lam lanh siu, cai dit & nhiét d6 ndm trong khoéang tir -
20°C dén -50°C, t6t hon 14 -30°C va tién hanh sy lién tuc trong khoang thoi gian thich
hop. Nguyén liéu c6 thé dugc kiém tra bing cach cén lai néu trong luong nguyén liéu da
sdy con lai nim trong khoang tir 80 dén 90% ctia nguyén lidu tuoi thi dimg qué trinh sy
lanh.

Tiy ¥, sau cong doan sdy néng, qué trinh & nhiét dugc sir dung va duge thuc hién
bing cach ting nhiét d§ dén nhiét 6 nim trong khoang tir 80 dén 85°C trong thoi gian
nim trong khoang tir 10 dén 20 phut, t6t nhit 14 15 phut, sau d6 ngimg gia nhiét va

trong thoi gian nam trong khodng tir 5 dén 6 gid.
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Sau khi sdy néng, 14 ciy chanh ddy dugc dé ngudi va dugc tién hanh cong doan
xay thé. Sau khi xay thd, nguyén liéu duge rdy vo1 kich thude tb1 da ndm trong khoang tir
300pm dén 1000pm, t6t hon 14 ndm trong khoang tir 500um dén 700um, tot hon nhat 13
600pm dé dat 4o ddng déu va gitip cho hoat chat dé ly trich khi hdm tra v&i nudce soi.

Céc tac gia sang ché ciing tién hanh c4c nghién ciu nhim muc dich mang lai vi
thich hop cho tra @& tra d& ubng hon nmmg khong 4nh huéng dén sire khée, dic biét 1
d6i véi cac d6i tuong phai kiéng duong. Tir cac nghién clru sdu rong, cac tac gia sang ché
Iwra chon ¢6 ngot (Stevia rebaudiana) 1am nguyén li€u cho muc dich didu vi nay.

Theo mdt phuong 4n, tra thi loc nay con chira nguyén liéu tir ¢é ngot dugce 1am khod
va xay nhé cing nguyén liéu tir 14 cdy chanh day dugc lam khd.

Viéc didu huong cho tra tui loc chanh ddy cling duoc tién hanh dé mang lai cho tra
tti loc chanh day mui huong d& chiu va kich thich ngudi dung tra. Cac tac gid sang ché da
sir dung 14 dira (Pandanus amaryllifolius) @& didu huong cho tra tii loc chanh day theo
sang ché.

Theo mét phuong an, tra tai loc nay con chira nguyén liéu 14 dira dugce lam kho va
xay nhé cing nguyén liéu tir 14 cdy chanh diy duge lam kho.

Nguyén liéu cd ngot va 14 dira cé thé duge xir Iy dong thoi hoic riéng r& cling voi
nhau va cing véi 14 ciy chanh ddy. Theo mdt phuong an duge uu tién, cac nguyén liéu 14
cdy chanh déy, ¢6 ngot va 14 dira dugce xir Iy mét cach riéng r& nhung voi cac cong doan
tuong tur nhau.

Cu thé, cé ngot va/hodic 14 dira sau khi rira sach dugc lam khé, va trai qua giai doan
sdy néng. Tuy nhién, true khi sdy néng, cé ngot va/hoic 14 dira d4 khd c6 thé duoc trai
qua cong doan say lanh.

Giai doan sdy néng duoc tién hanh & nhiét d6 nim trong khoang tir 35°C dén 55°C,
t6t hon 13 ndm trong khoang tir 40°C dén 50°C, tot nhat 13 45°C véi thoi gian nim trong
khoang tix 24 giy dén 48 gid, tbt hon 13 ndm trong khoang tir 28 dén 35 gio, tbt hon nira 12
nim trong khoang tir 30 dén 32 gi. Muc dich dich cia giai doan sdy nong 13 Iam gidm
ham huong 4m trong nguyén lidu t6i gidi han cho phép < 6%, tao didu kién cho céc cong

doan tiép theo cling nhy dam bao chét lugng sén phém va thoi gian bdo quén.
+ <]
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Cong doan sdy lanh néu duoc st dung s& dugc thyc hién bang c4ch rai méng 14 ciy
chanh day trén khay, cho vao t lam lanh s8u, cai it & nhiét do nam trong khoang tir -
20°C dén -50°C, tbt hon 14 -30°C va tién hanh sy lién tuc trong khodng thdi gian thich
hop. Nguyén lidu ¢6 thé dugc kiém tra bing cach can lai néu trong lugng nguyén liéu da
sdy con lai ndm trong khoang tir 80 dén 90% ctia nguyén liéu tuoi thi dimg qué trinh sdy
lanh.

Tay v, sau c¢ong doan sdy nong, qué trinh G nhiét dugc sir dung va duoc thuc hién
bing cach tang nhiét 46 dén nhiét 46 n3m trong khoang tir 80 dén 85°C trong thoi gian
nim trong khoang tir 10 dén 20 phut, tot nhét 13 15 phut, sau d6 nglmg gia nhiét va u
trong thdi gian ndm trong khoéng tir 5 dén 6 giv.

Sau khi sdy nong, ¢é ngot vi/hosc 14 dira duge dé ngudi va duoc tién hanh cong
doan xay thd. Sau khi xay thd, nguyén liéu duoc rdy voi kich thudc t61 da nim trong
khoang tir 300um dén 1000pm, t8t hon 14 ndm trong khoang tir 500um dén 700pm, tot
hon nhat 1a 600pum dé dat d6 ddng du va gitip cho hoat chat d& ly trich khi ham tra voi
nudce so1.

Viéc phdi tron cac nguyén liéu 14 v6 cing quan trong, cac tac gia da tién hanh cac
nghién ctu siu rong dé dat duoc ty 16 phdi trén cac nguyén liéu phu hop nhat nhim dam
bao huong vi t6t nhét cho tra thi loc chanh diy theo sang ché.

Theo mét phirong 4n, sang ché dé xuét tra thi loc chanh diy chira:

14 cdy chanh day véi ty 1€ 98% trong luong;
14 dira vé6i ty 1€ 1% trong lugng; va
¢ ngot véi ty 1€ 1% trong luong.

Theo mét phuong 4n, sang ché dé xudt quy trinh sén xudt tra ti loc chanh day bao
gdm cac bude sau:

- chudn bi nguyén liéu tir 14 cdy chanh day, 14 dita va c6 ngot;

- sAy néng nguyén lidu;

- xay nho riéng 1€ va rdy nguyén liéu;

- phéi trén nguyén lidu sau khi xay va riy,

- dong go6i nguyén liéu sau phéi trén vao tii gidy loc dé thu dugc tra thi loc chanh

day thuong pham.
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Theo mot phuong 4n, budc lam kho dugc tién hanh & nhiét 6 nim trong khoang
tir 35°C dén 55°C.

Theo mét phuong 4n, bude lam khd duoc tién hanh & nhiét @6 nim trong khoang
tir 40°C dén 50°C.

Theo mét phuong an, budc 1am khé duoc tién hanh & nhiét do 45°C.

Theo mdt phuong 4n, budc lam khé dugc tién hanh vé6i thoi gian ndm trong
khoang tir 24 gid dén 48 gio.

Theo mdt phuong 4n, budc lam khé duoc tién hanh véi thdi gian ndm trong
khoang tir 28 dén 35 gioy

Theo mét phuong 4n, budc lam khé dugc tién hanh véi thoi gian nim trong
khoang tir 30 dén 32 gid.

Theo mot phuong 4n, kich c& cac nguyén li€u trong tra sau khi xay va ray 1a nam
trong khoang tir 300 dén 1000pm.

Theo mot phuong an, kich ¢& cac nguyén li€u trong tra sau khi xay va riy 1a nam
trong khoang tir 500 dén 700pm.

Sau khi xay va rdy nguyén liéu dé dat duoc kich ¢& mong mudn va phdi tron,
nguyén lidu dugc dong gbi vao tii loc va déng gbi thanh phdm. Nguyén lidu tra tai loc
chanh day sau khi 4 duge rdy sang duge chuyén qua thiét bi déng géi. Tra dugc déng goi
trong tii theo cong nghé gip hién dai, gitip qué trinh trich ly khi pha ché t6t hon. Tti loc
duoc 1am bang loai gidy loc dic biét chuyén ding dé bao géi thuc pham, khong han nhiét,
c6 d6 thAm thiu nhanh, khong anh hudng t6i huong vi cia tra, khong gay hai cho ngudi
ti€u dung.

Qué trinh déng géi truc tiép, tirc 12 dong géi nguyén lidu tra hdn hop vao thi loc st
dung méy déng goéi da dugc biét dén trong linh vure ki thuat nay va bao gdbm viéc vé sinh
mdy va phong dong g6i, gin gidy loc, chi, tem vao ding vi tri, cdi dit cAc théng s6 cho
may, cho nguyén liéu vao cbi, van hanh méy va kiém tra d6 ddng déu khdi luong, dd bam
dinh day chi va 5 kin ctia tii loc trong sudt qué trinh déng géi tre tiép.

Gidy loc duge gdp thanh thi kin, ddm bao khi pha tra khéng lot ra ngoai thi, mdi tai
loc chira duge tir 2 dén 3g tra, trong d6 lugng tra trong t0i chiém khong qua 1/2 chiéu cao

thi.
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Day gitr ti loc 12 loai chi mau tring khong ddc hai, khong anh hudng dén chét
lugng tra, khong bi dit khi ngém nuéce, diy chi phai c6 d6 dai phu hop khong ngén hon
17cm da dé giir thi tra trong dung cu pha va 13y thi tra ra.

Mbi lién két gitta mot dAu day chi va tai tra phai chic chén d€ tii tra khong tudt
khéi day chi trong khi pha va khi nhic ra, d4u kia duoc gin véi tem, nhén.

Sau khi hoan tit khau déng goi truc tiép va tao ra tra ban thanh pham, tra ban thanh
phim duoc déng goi gian tiép vao bao bi trung gian. Trudce khi déng gbi vao bao bi trung
gian, tra ban thanh phdm duoc tiét tring bing tia UV trong thoi gian 60 phiit va, kiém
nghiém cac chi tiéu yéu ciu d6i v6i ban thanh phim.

Qua trinh déng gbi gian tiép, tirc 13 qué trinh dong gbi thi tra vao bao bi trung gian
duoc tién hanh thi cdng hodic dung may dong géi sit dung gidy can nhya 13 bao bi trung
gian d& dam bao d6 kin khi, khong thdm nudc va mat mii ciia sén phim. Mdi tui tra loc
vao 1 bao bi trung gian riéng, dé tién cho viée sir dung va dam bao chét luong cta tra khi
str dung gitt nguyén huong vi von cé. Qua trinh dong gbi gidn tiép nay phai duoc thuc
hién trong diéu kién vé sinh v6 khuin, ngodi ra bao bi trung gian c6 day dia thong tin theo
quy dinh.

Cubi cung 13 qu4 trinh déng goi bao bi thuong phdm d& dua san phdm tra tti loc
chita nguyén lidu tir 14 ciy chanh dy ra thi truong, 10 t0i tra sau khi dong goi gian tiép
duoc déng vao hop gidy, dan tem dam bao, kin miéng hdp va boc mang co dé bao quan,
tranh hop bi Am hodic cac tac nhan gay hai khac 1am anh hudng dén san phim.

Vi du thwe hién sing ché

Vidy I: San xudt tra tii loc 16 cdy chanh ddy

Quy trinh sn xut trd tii loc 14 ciy chanh dy theo séng ché duoc minh hoa trong Hinh 1
bao gdm cac budc:

Chuén bi nguyén liéu tir 14 cay chanh day, c6 ngot va 14 dira

Thu gom 4 cdy chanh day banh té, khong bi sdu hodc dap nét, cé ngot va 14 dua,
1am sach, loai b6 tap chét bam trén 14 bing nuéce sach (dat tiéu chuén nudce sinh hoat) 5
lén,Véf&auéng}aibéngnuéccét1iéﬁ.

Lam kho
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Céc nguyén liéu 14 ciy chanh ddy, cé ngot va 14 dua dé rira va dé rao nudc duge rai
déu trén céc khay riéng r&, cho vao tii siy, van hanh may sdy, cai dat theo ché dd siy &
nhiét d6 45°C va sdy lién tuc. Khi ham luong 4m cta nguyén liéu con lai nim trong
khoang tir 7 dén 8% trong luong thi dimg qué trinh siy néng.

Xay tho va ray

Céc nguyén lidu da duoc sdy khé durgc dé ngudi va duge xay va rdy riéng ré & kich
& ndm trong khoang tir 500pm dén 700um dé 1am nho kich thude ciia nguyén lidu dé tao
didu kién thusn loi cho qué trinh trich ly c4c chét tan trong tra, dat d6 ddng déu khodi
luong khi déng ti, va loai bd phﬁn bdt cam, tao kich thuée fléng déu dé nguyén liéu dat
chét luong cam quan theo quy dinh ciia Dugc dién Viét Nam (DBDVN).

Phdi tron

Céc nguyén liéu 14 ciy chanh ddy, c6 ngot va 14 dira d4 xay tho va rdy dat kich c&
mong mudn duoc phdi tron véi nhau theo ty 1€ trong lugng cia chanh ddy: ¢ ngot : 14
dira la 98:1:1.

Pong gbi vao tui loc

Sau phdi trén, nguyén lidu dugc dong gobi vao tii loc. Nguyén liéu tra thi loc chanh
day sau khi dd dugc rdy sang dugc chuyén qua thiét bi dong géi. Tra duoc déng géi trong
tai theo cong nghé gép hién dai, gitip qua trinh trich ly khi pha ché t6t hon. Tui loc duoc
lam bing loai gidy loc ddc biét chuyén ding dé bao goi thue phdm, khong han nhiét, c6
d6 thAm thau nhanh, khong anh huéng t6i huong vi clia tra, khdng gay hai cho nguoi tiéu
dung.

Gidy loc dugc gap thanh tii kin, ddm béao khi pha tra khong lot ra ngoai ti, mdi thi
loc chira 2g tra, trong d6 luong tra trong tii chiém khéng qué 1/2 chidu cao thi.

Day gifr tii loc 13 loai chi mau tring khong doc hai, khong anh huéng dén chat
luong tra, khéng bi dit khi ngdm nuée, ddy chi phai ¢é d6 dai phu hop khong ngin hon
17cm du d@é giir ti tra trong dung cu pha va ldy ti tra ra.

Pong goi gian tiép

Trudce khi déng gbi vao bao bi trung gian, tra ban thanh phim duoc tiét tring bing

tia UV trong thoi gian 60 phut va, kiém nghiém céc chi tiéu yéu cdu dbi v6i ban thanh

phém.
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Qua4 trinh dong gbi gian tiép, tlrc 14 qué trinh dong goi thi tra vao bao bi trung gian
duoe tién hanh thd cong hodic dung may déng gbi sir dung gidy can nhua 13 bao bi trung
gian d& dam bao do kin khi, khong thdm nude v mat mui cia san phim. Mbi thi tra loc
vao 1 bao bi trung gian riéng, dé tién cho viéc sir dung va dam béo chét luong ctia tra khi
sir dung giit nguyén huong vi von c¢6. Qué trinh déng gbi gién tiép nay phai duoc thuc
hién trong didu kién vé sinh v6 khudn, ngoai ra bao bi trung gian ¢6 day du thong tin theo
quy dinh.

Péng goi thanh thuong phim

Cudi cing 13 qué trinh déng goi bao bi thuong phim dé dua san phim tr3 thi loc
chira nguyén liéu tir 14 cdy chanh diy ra thi truong, 10 thi tra sau khi dong goi gian tiép
duoc déng vao hop gidy, dan tem dam bao, kin miéng hop va boc mang co dé bao quan,
tranh hop bi 4m hoc cac tac nhén giy hai khac 1am anh hudng dén san pham.

Nhitng lidu qua c6 thé dat dwgc ciia sdng ché

Nhu vay, sang ché d3 san xuat duoc tra tai loc bao gbm 14 cdy chanh day két hop
Vi c6 ngot va 14 dira ¢6 cong dung thanh nhiét, hd tro viéc tidu héa va ting cudng hé hd
hép, giam cing thing tinh than va han ché mét ngd v6i mui vi thom ngon. dé ubng. Tra
tai loc 14 cdy chanh déy theo sang ché hoan toan chita cac nguyén liéu tu nhién, khong

hoéa chat tao mau va chét bao quan, vi the dam bao an toan tuyét doi cho nguoi st dung.

-12-



3062

YEU CAUBAO HQ
1. Quy trinh san xuét tra t0i loc 14 ciy chanh diy bao gdm 14 cdy chanh day (Passiflora
edulis), 14 dlra (Pandanus amaryllifolius) va c¢6 ngot (Stevia rebaudiana) bao gbm cac
buéec:

(i) chudn bi nguyén liéu gbm 14 cdy chanh d4y, 14 dira va cd ngot;

(ii) 1am khé riéng r& nguyén liéu thu duoc tir budce (i) & nhiét d6 ndm trong khoang tir
35°C dén 55°C dén khi ham luong 4m ciia nguyén liéu con lai ndm trong khoang tir 7 dén
8%;

(iii) xay nhé va riy riéng r& nguyén liéu thu dugc sau budce lam khé (i1) dén kich thuée
n3m trong khoang tir 300 dén 1000pum;

(iv) phéi trén cac nguyén lidu thu duge sau khi xay nhé va ray tur budc (iii); va

(v) d6ng gbi nguyén lidu sau phdi trdn vio thi gidy loc dé thu duoc tra thi loc thanh
phim.

2. Quy trinh san xudt tra tai loc theo diém 1, trong d6 bude lam kho (ii) duoc tién hanh &
nhiét d6 45°C.
3. Quy trinh san xuét tra i loc theo diém bét ky trong s6 cc diém néu trén, trong d6 kich
¢& cac nguyén liéu thu duoc sau budce (iii) xay nhé va rdy la 600um.
4. Quy trinh san xudt tra tui loc theo diém bat ky trong sb cac diém néu trén, trong d6 &
budc (iv), cac nguyén liéu dugc phdi tron theo ty 18 (tinh theo % trong luong):

14 cay chanh day: 98%;

14 dira: 1%; va

c6 ngot: 1%.
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