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dé tac dong phuong tién xur 1y thir nhat cia bo chén.
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Linh vue k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén co cdu bao gdbm hé théng trong tir cung, bd chén va géi clia
hé thdng nay. Sang ché con dé cap dén goi dung cho bd chén ding cho hé théng trong
tr cung.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Céc loai bg chén khéc nhau da dugc phat trién dung cho vi¢c dinh vi cia co hoc
va cac thiét bi trong tir cung bao gém diy ddng (Intrauterine Device - IUD) ciing nhu
cac hé théng trong tir cung ¢ xy lanh chtra thude (Intrauterine System - IUS). Trong
phén sau, TUD va IUS c¢6 thé dugc sﬁ‘rdung mot cach hoan d6i va khi mét thiét bi duoc
dé cap, can phai hiéu ring mot trong s6 ching ¢6 thé duoc str dung. Céac bo chén dang
thanh don gian da dugc dé xuat dé chén cic thiét bi trong tir cung twong d6i nhé hodc
di mém déo dudi dang ban diu, duoc md rong ciia ching bang cach st dung k§ thuat
dy vao don gian. Tuy nhién, cic bd chén chung nhit duoc tao nén dé dua thiét bi vao
trong tir cung O trang thai dugc co lai. Cac bg chén nay thuong bao gbm Ong cheén co
duong kinh twong dbi hep va duge 1lam tron, diu th ma s& xuyén qua 6ng cb tir cung
mdt cach d& dang va s& khong phé hity hodc 1am t6n thuong day khi tiép xuc véi né, va
pit tong tru tron bén trong dng chén. Trudc khi chén vao thiét bi, c6 TUD hoic IUS,
thudong duge rat lai vao trong 6ng chén hoidc thong qua (cac) diy duoc gin vao thiét bi
va dugc du dinh dé théo thiét bi ra khoi tir cung, hodc bang cach day thiét bi vao trong
6ng chén boi pit tong tru tron véi cac bd chén ¢ khoang hé dic biét dé lam thich hop
thiét bi dudi hinh dang dugc mé rong. Sau do, dng chén véi thiét bi trong d6 duge dua
vao qua dng cb tir cung vao trong tir cung. Khi thiét bi duge dinh vi mot cach chinh xéc,
n6 duge thao hodc biang cach diy pit tong tru tron vé phia tir cung hodc bang cach giit
chiic pit tong tru tron va bang cach rit dng chén ra phia ngoai. Khi duoc rit ra khéi éng
chén & khoang tir cung, thiét bj dugc cho ring 14y lai hinh dang ban dau dugc mé rong
cua no.

Vi du tiéu biéu cta thiét bi trong tir cung c6 than dugce tao dang chit T dugce ché
tao béng vét liéu nhua va bao gém phén than thon dai c6 & mot dau bod phan ngang bao

gbm hai canh, b phan thon dai va bd phan ngang tao ra mau gan nhu duogc tao dang
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chit T khi thiét bi & két cAu dwoc mé rong, vi du duge dinh vi trong tir cung. Céc dau
mut cda cac canh nay tdt hon 1a ban cau dé tao diéu kién thuan tién cho su dua vao cla
thiét bj qua 6ng cd tir cung. BO phén thon dai c6 dang xo#n ¢ hodc diy dong hodc nang
héc mon duge bb tri quanh than. Pau cua phén than theo phuong thang ding c6 vong
véi day hodc cac day gin vao do, véi do thiét bi c6 thé duoc thao ra khéi tir cung sau
khi st dung hodc bét cir khi nao can.

Céc budc thit thach, ma s& duoc minh hoa 1am vi du véi thiét bi duge tao dang
chit T thong thuong, ciing 4p dung vao cac hé théng tir cung c6 loai khung khac, vi du
cac khung duogc tao dang sb 7 hoac kin, lién tuc.

D&i v6i viée chén cua hé thong trong tir cung dugc tao dang chit T, vo cung quan
trong 1 cac dau ban cdu cua b phan ngang & vi tri ding chinh xéc so v6i mép cua 6ng
chén & thoi diém dua thiét bi vao trong tir cung. Néu IUS dugc kéo vao trong dng cheén
thong qua day thao, ma thuong 1a truong hop voi cac thiét bi hién c6, ¢ thé hiéu dugc
rang khé dé khién TUS dimg & vi tri chinh xé4c, dac biét 1a néu sy di chuyén tuong ddi
ctia éng chén va pit tong tru tron khong bi han ché bai bd phan ham bt ky. Viéc kéo
v6i qua nhidu lyc dé dang khién cho cac diu nay di vao hau nhu mot cach hoan toan
vao trong 6ng chén. Trong sudt qua trinh chén cia thiét bi, cac mép sdc cia dng chén co
thé can tré viéc dua thiét bi qua éng cb tir cung. Mt khac, néu thiét bi khong dwgc hit
du sau vao trong 6ng chén, cac d4u khung nho ra phia ngoai béi vi éng chén tuong dbi
rong. Puong kinh ¢ mirc ca cic canh con qua rong, ma khién cho sy dua vao thiét bi
khé6 khan hon. Khi thiét bi dugc kéo vao trong 6ng chén, quan trong la thiét bi & vi tri
chinh xac, nghia 1a, khong pha huy vong, phén ty ciia than hodc (cac) day. Néu thiét bi
dugc kéo bén trong dng chén & vi tri sai, cac mép cla bng chén c6 thé phd hity vong
hoic than. Néu viée kéo duoc tiép tuc va thiét bi khong xoay vao vi tri ding, (cac) day
s& cudi cing 14 cit qua vong hodc than, ma c6 thé con khién cho thiét bi ket trong 6ng
chen.

Mot s6 bd chen da biét sao cho TUS thuc té 1a khong dugc kéo bén trong 6ng
chén, ma t6t hon 1a éng chén duoc di chuyén vé phia d4u gin cua bd chén, dé phii toan
bo TUS. Do d6, trong truomg hop bd chén bao gdm chi tiét truot, chi tiét trugt nay
khong duoc di chuyén xudng dudi (nghia 13, vé phia ngudi dung) nhu sé mong cho vé
mat truc gidc, ma t6t hon 1a duoc di chuyén 1én trén (nghia 13, ra khéi ngudi dung). Néu

v6i bO chén nhu vay, chi tiét trugt duge di chuyén ban du theo phuong sai (vé phia
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nguoi dung), IUS duge thao ra som va do d6 khong st dung dugc. Qua thyc, n6 khong
duoc dé xuét lép lai vao thiét bi, vi cac ly do hop v¢€ sinh rd rang. Mot trong s6 cac muc
dich cua cac sang ché nay do d6 1a dé dé xuét goi dung cho bd chén véi d6 nguoi dung
c6 thé khong tao ra loai 16i nay.

Do d6, mot sb hé théng trong tr cung, vi du cac hé théng voi than dugce tao dang
chit T, c6 thé khong duoc chén vao bén trong tir cung ctia bénh nhan & trang thai khong
bi gap cua ching, ma con khong thé duge chira bén trong bd chén trong khoang thoi
gian dai, & trang thai san sang chén v6i cdc cénh tay nim ngang ciing & bén trong dng.
Qua thuc, hé thdng trong tir cung nhur vay can duoc luu trit trong khoang thoi gian dai,
n6 ¢6 thé khong phuc hdi mot cach thich hop hinh dang ban dau va duoc du dinh cua
no6 do tac dung bd nhd cia vat liéu dugce sir dung trong than, do d6 khong vira mot cach
thich hop bén trong tir cung. Do d6, loai cac hé thong trong tir cung nay thong thuong 1a
duogc lwu trit trong g6i dé ban cua chiing theo cdch ma phan thing bat ky ciia hé théng
trong t& cung dugc luu trit bén trong bd chén va phan con lai cia hé théng trong tir
cung dugc thu hdi bén trong bd chén boi bac s§, ngay truée khi chén. Budce ndy co thé
dwoc coi 1a nang né va co thé din dén hé théng trong tir cung khong duge dinh vi ding
hoan toan bén trong 6ng chén (hoic khong du hodc qua nhiéu). Budc nay c6 thé c6 hidu
qua trén than vo trung cia mo cdy. Do d6 c¢6 nhu cau dé tao ra goi dung cho hé théng
trong tir cung va bo chén cua ndé ma sé khic phuc van dé nay. Mot muc dich do d6 con
dé 1am tang do an toan cho bénh nhan va do dé dang cua viéc stt dung cho bac s§. Muc
dich khac 1a dé tao ra co ciu trong do cac budce doi hoi can phai dugc thuc hién béi bac
s§ duoc lam giam.

Ban chit ky thuit ciia sing ché

Phan mo ta nay dé cap dén co cdu bao gdm hé théng trong tir cung, bd chén ding
cho hé théng trong tir cung va g6i dung cho bo chén, trong do:

- bd chén bao gdm tay cAm c6 dau thir nhit va diu tht hai, 6ng chén c6 dau thir
nhit va dau tht hai, phuong tién xir 1y thir nhat dé thu hoi hé théng trong tir cung bén
trong 6ng chén va phuong tién xir ly thir hai dé rat hé thdng trong tir cung nay ra khoi
éng chén, va

- g6i bao gdm dd chira, vo duoc b tri dé 1am kin dd chtra va phuong tién dé tac

dong phuong tién xir ly thir nhit ctia bd chén.



34664

Phan mé ta ndy con d& cép dén goi ding cho bo chén cho hé théng trong tir cung.
G6i bao gdm dd chira, vo dugc bd tri dé 1am kin db chira va phuong tién dé tac dong
phuong tién xtr ly thu nhat cia bo chén dé thu hdi hé thong trong tir cung bén trong éng
chén cua bd chén, khi do bo chén dugc théo ra khoi goi.

M3 ta vén tit cdc hinh vé

Fig.1 thé hién dudi dang gian dd bo chén theo mot phuong an.

Céc hinh v& tir Fig.2A dén Fig.2C thé hién nguyén 1y van hanh cua bd cheén trén
Fig.1.

Fig.3 thé hién co ciu theo mot phuong 4n.

Fig.4 thé hién co c4u theo phuong 4n khéc.

Céc hinh vé tr Fig.5A dén Fig.5D thé hién cac budc khac nhau nham théo bd
chén ra khéi goi nhu duoc thé hién trén Fig.4.

Fig.6 thé hién bo tiét luu khoa theo mdt phuong an.

Céc hinh vé& tr Fig.7A dén Fig.7D thé hién b tiét luu khoa theo phuong 4n khac.

Fig.8 thé hién phuong 4n khac ctia bo tiét luu khoa.

Céac hinh vé tir Fig.9A dén Fig.9C thé hién phuong 4n khéc ctia bo tiét luu khoa.
MO té chi tiét sang ché

Phan mé ta nay dé cap dén co céu bao gdm hé thdng trong tir cung, bo chén dung
cho hé théng trong tir cung va géi diing cho bd chén, trong do:

- b chén bao gdm tay cdm c6 dau thi nhat va dau thtr hai, dng chén c6 dau thir
nhét va dau thir hai, phuong tién xtt Iy thir nhit dé thu hoi hé théng trong t cung bén
trong dng chén va phwong tién xit ly thi hai d8 rat hé thdng trong tir cung ra khoi dng
cheén, va

- g6i bao gdm do chira, vo duge bé tri d 1am kin dd chira va phuong tién dé tac
dong dén phwong tién xir ly thir nhét ctia bd chén.

Phan mé ta nay do dé thé hién co chu, trong d6 hé théng trong tir cung dwgc nap
mdt cach tu dong vao bén trong bd chén khi n6 dugc thao ra khoéi goi. Hiéu qua nay thu
duoc boi gbi duoc tao két céu thich hop, phu thudc vao két cdu ctia bo cheén duoc sir
dung. Céac goi co két cAu ma giit nguyén tay cam nhung cho phép no6 dé dang dugc thao

ra bang cach cam n6 bang tay.
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Trong phan mo ta va cac diém yéu ciu bao hd ndy, béi cac dau thi nhét thuong
c6 nghia 13 c4c diu ma gin hon véi tir cung trong subt qua trinh chén cia hé thong
trong tr cung, con dugc goi la cac dAu phia truée. Cac dau thir hai 14 cac dau ddi dién
cac dau thr nhét, con duogc goi 1a cac dau xa. Thuét ngit day thao c6 nghia 1a mot hodc
nhiéu day duoc st dung dé thao hé théng khi n6 dat d&én cudi thoi gian sir dung ciia né.
Do d6, c¢6 thé c6 mot hodc nhidu day nhu vay, va thuit ngit nay con bao gbm céac day
ma khong dugc sir dung dé thao nhung chi dé khoa thiét bi trong subt qua trinh chén.

Theo mét phuong 4n, phuong tién dé tic dong phuong tién xit 1y thir nhat ciia bo
chén bao gdm dang c6 thé tac dung mét luc tir 10 dén 30 N vao b chén khi bd cheén
nay duoc kéo ra khoi dd chira. Qua thuc, luc g0i tac dung trén bo cheén s€ du 16n dé TUS
dugc kéo vao trong bd chén, nhung di nho dé tranh phd hong bd chén. Lyc doi hoi
cling can sao cho ngudi ding, khi thao bd chén ra khéi géi, thi nhét can tac dung chi
lyc tuong dbi thép dung cho viéc nap IUD, va sau d6 luc 16n hon mdot chat dé thao bod
chén ra khdi goi, ma khong phéa héng bo chén. Goi co thé con bao gdbm phuong tién ma
giai phong phuong tién dé tac dong phuong tién xir Iy thu nhét, khi IUS dugc dinh vi
mot cach chinh xac bén trong bd chén. Mot vi du duge néu bén duéi la vi du cu thé cua
bo chén.

Luc doi hoi dugce ap dung trén bd chén co thé tir 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 hodc 29N dén 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 hodc 30 N. Luc doi hoi ¢6 thé con cao hon, phu
thudc vao két chu va do bén cia bd chén. Luc doi hoi von can phai du thép dé khong
khién tao ra su phéa héng bat ky bo chen.

Theo phuong an khac, phuong tién dé tac dong phuong tién xir ly thir nhét ciia
bd chén 1a bo tiét luu khoa duge bd tri ¢6 lién quan dén @b chua cua g6i. BO tiét luu
khoa ¢6 thé bao gdm hai phin ma quay so v6i nhau. Vi du, bd tiét Iuu khoa c¢6 thé duoc
bé tri & vi tri tht nhat, mé khi bd chén dwoc dong gbi va duogce xoay dén vi tri thir hai,
kin dung cho b luu trir. Co cau nhur vy sé khién théo tac bao g6i dé dang hon. Luc
duoc ap dung vao bd chén khi né duge thao ra khoi goi sau do tao ra lyc ma sat ma da
cao cho TUS can phai dugc nap vao bén trong dng chén. Hai phén do d6 c¢6 thé c6 méi
mot khoang hé sudt do day cua ching, va cic khoang hé c6 thé dugc bb tri ngoai tuyén

mot chut (1€ch tdm) véi nhau.
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Bo tiét luu khoa c6 thé con duge tao nén badi hai phﬁn ma 6ng chén duogce bd tri &
gifta trong sudt qua trinh bao géi. Cac phén nay sau d6 dugc gin véi nhau, vi du bang
cach dén, véi viéc han siéu am hodc bdi cac phan khoa tap. Mot 14n nita, bd tiét luu
khoa nhu vay s& khién qué trinh bao goi d& dang hon. Trong trudng hgp bd tiét luu
khoa nhu vay dugc st dung, no c6 viéc kep du chat trén éng chén, ma n6 day dng chén
di chuyén vé phia dau gin cia bd chén, do d6 tac dong phwong tién xir Iy thir nhit cta
bd chén (dé thu hdi hé théng trong tir cung bén trong 6ng cheén) theo kiéu gian tiép.

Theo mdt phuwong an, bo chén nhu sau:

- tay cAm cta bo chén co khoang hé theo chiéu doc & dau thir nhét cua no,
khoang hd nay co truc doc song song véi truc doc cua bd chen,

- phwong tién x1 Iy thir nhét bao gom

- chi tiét truot di chuyén duoc duoc bd tri & khoang h¢& theo chiéu
doc nay va c6 dau thir nhat va dau tht hai, va

- phuong tién khéa dé khoa diao nguge dugc hé thong trong tlr cung
c6 lién quan dén pit tong tru tron,

- phuong tién xi 1y thu hai 1a pit tong tru tron c6 du thir nhét va dau tht hai,
duoc gin boi diu thi hai ciia n6 voi chi tiét trugt,

- dng chén dugc bd tri quanh pit tong tru tron, va

bd chén con bao gdm phuong tién khoa dé khoa dao nguoe dugc hé théng trong
tir cung c6 lién quan dén pit tong tru tron qua day thao cia hé théng trong tir cung.

Loai bd chén nay dwgc dé cdp chi tiét hon bén dudi. Theo mot phuong an,
phuong tién khoa nay dugc didu khién béi chi tiét trugt va/hoic béi éng cheén.

Theo phuong an khac nita, vé dugc bd tri dé m& chi mot phén. Vo ¢6 thé vi du
bao gdbm dudng duge duc trong d6 phan ho cia vé dat doan so véi phan con lai. Vo c6
thé con duogc lam béng hai vt liéu khac nhau, trong do phén ho dugc duoc duogce tach ra
khoi phan con lai ciia vo khi goi duge mé.

Theo mot phuong éan, dd chtra duge 1am béng vat liéu nhua. Vo ¢6 thé cling dugc
lam br:flng vat liéu nhua. Hon nita, mot hodc ca hai dd chira va vé c6 thé duge 1am béng
vét liéu nhua dugce gia cuong sgi. Qua thuc, vat liéu cia dd chtra va/hodc vo c6 thé vi
du polyetylen, polypropylen, polyeste, polyamit hodc vat liéu twong tu. Céc soi gia

cuong c6 thé vi du l1a cac sgi nhya hodc céac sgi thuy tinh. Pac biét 1a, vé c6 theé dugc
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lam ciing tu vat liéu khong dét, chéng han nhu cac vat li€éu khong dét lién két SO
(spunbond) hodc cac vat liéu khong dét mat do cao (flashspun). Khi vét li€u thich hop
nay dugc ban dudi tén thwong mai Tyvek®.

Db chira, khi dugce 1am bang vat liéu nhua, c6 thé duoc san xuét theo kiéu thich
hop bat ky. Vi du, n6 co thé dwoc tao ra do nhiét tir tAm vat liéu, hodc n6 co thé duoc
taora béng cach dac phun. D chira ¢6 thé con bao gém mot sb phén. Vi du, n6 c6 thé
bao gdm hop bia cing va phan tach biét goi 1a goi ban diu ma bd cheén duge bd tri trén
d6, nghia 1a dugc lam béng vat liéu nhua. Géi ban dau nay duogc bd tri bén trong hdp.
Trong truong hop khong hop bd sung duoc sir dung, su dé cap bén dudi lién quan dén
g6i ban dau 4p dung cho dd chira. Vo c6 thé duoc b tri dé 1am kin ca hop va géi ban
dau, hodc ca goi ban dau va hop co thé co cac vé clia chinh chiing.

G6i ban dau do d6 c6 thé duogc tao ra sao cho phuong tién dé tac dong phuong
tién xir 1y thtr nhat ctia bd chén 12 phan lién khéi ctia goi ban diu hodc goi ban dau nay
c6 thé bao gdm céac phuong tién tach biét dé tac dong phuong tién xtt Iy thi nhét, dudi
dang bd chén dugc bd tri trén gbi ban diu hodc dd chuira. Phuong tién dé tic dong
phuong tién xir 1y thir nhit c6 thé con duge b tri quanh dng chén hodc quanh phan mép
bich, khi phan mép bich dugc sir dung. Déi v6i lwa chon sau, phan mép bich can duoc
tao két cu sao cho phan nay duoc lp cb dinh trén éng chén va can duoc ép dé co thé
di chuyén no.

Mot loai bd chén dac biét 1a thich hop dé sir dung trong co cau nay nhu dugc mo
ta trong tai liéu WO 2010/031900, ndi dung cuia n6 nhan day dugc két hop nhim tham
chiéu.

Qua thuc, mot bo chén ma dac biét 1a thich hop cho ph?ln md ta nay bao g@)m tay
cam, pit tong tru tron (phuong tién xit ly thar hai) duge gén vao tay cam, chi tiét truot
(phuong tién xtr ly thir nhat), dng chén quanh pit téng tru tron, dAu thtr hai ciia 6ng chén
dwoc gin vao chi tiét trugt hodc vao phuong tién dé di chuyén chi tiét truot. Bo chén
con bao gdm phuong tién dé khoa dao nguoc duge (céc) ddy thdo cua hé théng trong tir
cung theo cach sao cho TUS vén c6 dinh so véi pit tong tru tron trong sudt cac budc can
thiét trude va trong sudt qua trinh chén, va lai dé thio ra (cac) day va IUS sau khi n6 da
dugc chén. Bo chén con bao gdbm khoang hé trong mot phén clia tay cAm va méng trong

d6 6ng chén trugt theo phurong doc,
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Ngoai ra, ng chén co thé bao gébm phan mép bich, ma c6 thé dugc diéu chinh
sao cho khoang cach cta né tir dau thir nhit ciia dng chén twong g véi dd sau cua tr
cung.

Phdn cua tay cAm ma gan hon véi dau thi nhét cia né c6 khoang hé c6 dau tha
nhét va dau thr hai, khoang ho nay chay theo phuong cuia pit tong tru tron. Bé mit cua
dAu thir nhat cda chi tiét truot va bé mat & ddu thi nhét cia khoang ho cling tao ra cip
thtr nhat cac bo phan ham, va bé mat ctia dau th hai ciia chi tiét truot va bé mit & dau
thir hai ciia khoang ho cung tao ra c@p thi hai cua cac bo phan ham. Khi cheén IUS, chi
tiét truot va dng chén c6 thé dugc di chuyén vé phia trudc cho dén cac bé mat va tiép
xuc voi nhau, va vé phia sau cho dén cac bé mit va tiép xuc véi nhau. Phuong tién khoa
duoc bd tri bén trong tay cam.

Khoang hé theo chiéu doc trén tay cAm con c6 thé kha hep va khong can phai
duoc dinh vi mot cach dbi xumg trén tay cam va so véi truc doc. Loai b chén nay dic
biét 1a thich hop dé sir dung vé6i géi ndy, vi viéc nap tw dong ngin chdn IUD khoi bi
thao ra mot cach tinh ¢& trude khi chén. Qua thuc, vi viéc nap cta IUD bén trong b
chén dugc thuc hién béng cach déy chi tiét truot vé phia truéce, co thé théy duoc khong
bang truc gidc boi mot sb bac s§.

Loai bd chén nay dugce sit dung nhu sau. Trong go6i, IUS dugc dat ¢ du thir nhét
(nghia 13, diu trude, nghia 13, du vao trong tir cung) ctia bo chén sao cho bd phan thon
dai cia thiét bi v6i vat chua chira thubc bén trong dng chén véi dau ctia by phan thon
dai tiép giap dau cia pit tong tru tron. Phuong tién dé di chuyén chi tiét truot & vi tri
ban dau hoac khai dau, va (cac) day thao bén trong bd chén dugc that chat va dugc
khoa bdi phuong tién khoa.

G6i duge mé bang cach kéo trén vé 1am kin d6 chura cua gbi. Vo c6 thé mo mot
phén hodc hoan toan va hinh dang cla géi sao cho tay cdm c6 thé dugc cAm mot cach
dé dang va bd chén dugc kéo ra khdi goi. Cur chi bén ngoai cua hinh v& co thé 1a viéc
kéo truc tiép hoac né c¢b thé can phai nang 1én va kéo mdt chut bd chén so voi goi.
Phuong tién dé tic dong phuong tién xir Iy thir nhdt cta bd chén do d6 bat dau hoat
dong va kéo chi tiét trugt vé phia ddu thir nhat cia éng chén. Chi tiét trugt duge di
chuyén vé phia ddu thir nhat cia dng chén cho dén khi bé mat phia trude cia chi tiét

truot ty vao bé mit phia trude ciia khoang hé cia tay cAm (¢ dau thir nhat cua khoang
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hé), do d6 ham lai viéc di chuyén ciia éng chén. O thdi diém nay, IUS gan nhu bén
trong 6ng cheén, va sin sang cho viéc chén.

Khoang cach con trugt va dng chén di chuyén gifta cic bé mat nay da duogc tao
két ciu gin nhu twong ing véi do dai cia IUS duge 1ap rap cho viéc chén. Pau thir nhét
ctia dng chén duge dimg & mic & d6 cac d4u mut ban cdu cia cac canh ciia TUS mot
phan duy tri khéng duogc boc bsi éng cheén, trong khi cac canh van con lai véi nhau.

Luc doi héi dé thu hdi bd chen tir goi do d6 16n hon luc dugc yéu cau & di
chuyén chi tiét truot vé phia dau thi nhit cua dng chén nhung nhé hon lyc ma s& can aé
phé héng bo chén riéng ra (nghia 13, vi du éng chén s& tach khoi tay cam). Do d6 khi bé
mit phia truée cia chi tiét truot tiép giap voi bé mat phia trude ctia khoang hé cta tay
cam, bod chén co thé duge thao ra khoi g01.

Bo chén theo két cAu nay dugc dua vao trong tir cung cho dén khi IUS & vi tri
chinh x4c (ddy c6 thé 1a vi du dugc thé hién véi su trg gitip cla phan mép bich nhu
duoc d& cap & trén), trong d6 sau khi thiét bi duge thao ra khoi dng chén. Trong khi giit
bo chén ¢b dinh, dng chén duogc rit lai vé phia tay cim bang cach di chuyén chi tiét
trugt vé phia sau cho dén bé mit xa cia con truot tiép gidp bé mit xa ctia khoang hé (&
d4u thor hai cia no) cla tay cAm. Khoang cach chi tiét truot va dng chén co thé dugce di
chuyén da dugc lua chon dé chi ra mot cach rd rang thoi diém tai d6 TUS da dugc thao
mdt cach hoan toan ra khéi éng chén di chuyén vé phia tay cAm.

Dé6i v6i phuong an nay, géi va dic biét la dd chira cua né c¢6 thé con bao gdm
phwong tién cu thé dé thao cac phuong tién dé tac dong phuong tién xtr ly thi nhit clia
bo cheén. Vi du, khi chi tiét truot dat dén vi tri & d6 no tiép giap véi dau phia trude cia
khoang hé, ddu nay c6 thé vé mit co hoc mé cac phuong tién dé tac dong, do do6 thao
b0 chén.

Theo phuong an nay, phuong tién dé tac dong phuong tién xir 1y thir nhét c6 thé
bao gdm vi du bo tiét lvu ma tac dung luc TUS lac dé lam kin va phan tach biét ma giit
nguyén bo tiét Iuu tai vi tri ctia n6 trong goéi. Phuong dn nay dic biét 1a hitu ich néu goi
duoc lam béng tAm nhua duoc tao ra do nhiét.

Tay cam c6 thé c¢6 nhidu hinh dang va t6t hon 1a dugc tao két chu dé d& dang
cam bd chén tham chi bé‘mg cach sir dung chi mot tay. Pit tong tru tron duoc gén vao tay

cam tét hon 1a réng hodc ¢6 ranh hodc 16 khoan chay theo phuong truc doc do do6 cho
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phép (cac) day truot mot cach tu do trong d6, ma khong co bét ky nguy co khién chiing
bi ket gitta pit tong tru tron va 6ng chén. Pau tha nhét, nghia 1a, dau phia truéc cia pit
tong tru tron tot hon 1a duoc tao dang mot céach thich hop dé c6 vi du khéc, phﬁn 16m, 16
xau, phdu hodc dudng ranh dé 1am thich hop véi dau bén dudi clia hé thong trong tir
cung va dé c¢6 thé t6i wu héa va dam bao viéc dinh vi cua hé théng trong tir cung trén pit
tong tru tron sao cho kha néng pha huy hé théng trong tir cung dugc gidm thiéu. Do do,
[US s& khong dugc xodn khi n6 dwgc hut trong éng chén hoic trong sudt qué trinh chén
va gia sir 1a két cu khong ddi xac dinh dugc khi duoc théo.

Két cAu chi tiét truot tot hon 1a bén trong tay cAm va bao gbm it nhat mot chi tiét
thon dai, ma c6 thé dugc di chuyén theo phuong doc cla pit tong tru tron. Theo mot
phuong én, chi tiét trwot bao gdm phuong tién dé di chuyén chi tiét trugt, ma t6t hon 1a
mdt phan cia chi tiét truot, va éng chén duoc gin vao phuong tién nay. Theo phuong
an khac, chi tiét truot bao gém it nhit hai chi tiét, tét hon 1a song song, ma dugc két
hop trén it nhit mot diém boi bd phan ngang. Bo phan ngang c6 thé tao ra phuong tién,
vi du nim hoac bd phan chuyén mach, nho do6 chi tiét truot c6 thé dugce di chuyén. Tay
cdm c6 thé bao gdm maot hozc nhiéu phwong tién dé nbi cac chi tiét truot va dé tao didu
kién thuan tién cho su di chuyén cua chi tiét truot, vi du phan d&, vai, bé dd, yén, dudng
ranh hoic khe. Chi tiét truot t5t hon 1a bao gdm it nhat mot chi tiét két cau, vi du phan
m& rong, ma co thé tao ra thao tic can thiét cua phuong tién khoa dé giit cac day cd
dinh trong sudt qué trinh luu trit hodc trong sudt cac budec md dau trude khi viéc chén
hodc trong sudt qua trinh chén va/hoic dé thdo (cac) day khi chi tiét truot duoc di
chuyén dén vi tri phia sau. Trong phan mo ta sau, thuat ngit chi tiét truot duoc str dung
d& thé hién ca chinh chi tiét trugt va phuong tién dé di chuyén chi tiét truogt duoc gin
vao chi tiét truot. Thuat ngit chi tiét truot do d6 duoc sir dung dé thuan tién cho viée
doc

Phuong tién khoa 1a co ciu bat ky ma, dugc tao ra béi su di chuyén cta chi tiét
trugt hodc ciia phuong tién dé di chuyén chi tiét trugt va dng chén, c6 thé ¢ dinh (cic)
day théo dé gitt TUS & vi tri ¢b dinh va/hodc dé théo (cic) diy sau khi chén dé théo IUS.
Phuong tién khoa co thé vi du theo cai da dugc md ta trong tai lieu WO 2010/031900.
Cu thé, phuong tién khoa bao gém vat thé co thé ngan chan sy dao ngugc va/hodc cho
phép su di chuyén cua (cac) day bang céach it nhat mot phén di chuyén hozc xoay quanh

truc tir vi tri ban dau, vi du quay quanh truc hodc try, va dugc gan theo phwong thang
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ding hodc theo phuong nim ngang vao tay cam. Vit thé nay c6 thé c6 mot s6 hinh
dang va c6 thé vi du duogc tao dang tron hodc thanh, hinh ném, hinh da giac hodc hinh
chir nhat véi cac goc tron hodc sic. Bé mat cua vat thé t6t hon 1a bao gém mot hoac
nhiéu ph?m m& rong c6 kich thude va hinh dang thay dbi duge, vi du nim, gan hoic bod
phén chuyén mach. Khi két cdu chi tiét truot di chuyén vé phia sau, & diém thich hop
mdt phan hoic phan mé rong cia chi tiét truot hodc cia dng chén bi ép ty vao it nhat
mot phan mé rong cua vat thé do d6 thay ddi huéng cua né du so véi vi tri ban dau dé
tao ra su thao (cac) day. Tét hon 1, vat thé c6 khe hodc 16 ghim qua d6 (cac) day chay.
Phuong tién khoa c6 thé con bao gom it nhét mot ban sao nhd d6 (cac) diy bi ép basi vat
thé va do d6 cb dinh mét cach dao ngugc duge & vi tri khoa. Ban sao c6 hinh dang thich
hop dugc 1am thich Gng dé khép vai it nhét mot s6 phin cia bé mat cta vét thé. Phan
mo rong, hodc cac phén mo rong cua vat thé c6 thé duge st dung dé gifr vat thé va ban
sao & két chu b dinh cho dén khi chi tiét trugt duge di chuyén vé phia sau dé thao TUS.
Ban sao t6t hon 1 c6 hinh dang thich hop dé gitt (cac) day theo phuong thich hop, vi du
khe hodc 16 ghim qua d6 (c4c) day chay. Ngoai ra, vét thé va it nhat mot ban sao nay tbt
hon 1a ¢6 do dai va duong kinh thich hop dé 1ap vao bén trong tay cam.

Hé théng trong tir cung duoc st dung trong co chu nay co thé 1a thiét bi hodc hé
théng bét ky da biét trong linh vuc k¥ thuat. Hon nita, bo chén bit ky trong d6 hé théng
trong tr cung co thé khong duoc luu trit trong khoang thoi gian kéo dai, c6 thé dugc st
dung lién quan dén co cAu nay. Qua thuc, géi thich hop cho loai bo chén bat ky.

Theo mdt phuong an, hé théng trong tir cung bao gdm than duoc tao dang chit T
va nang dan hdi chira hoat chét diéu tri. Theo phuong 4n khac, hé théng trong tit cung
bao gdm than dugc tao dang hinh tam gidc va it nhat mot nang chira hoat chat diéu tri.
Céc hé thdng trong tir cung c6 thé con bao gdbm nhiéu hon mot nang, va mdi nang c6
thé bao gdm hoat chat diéu tri khac nhau. Mot nang c6 thé con bao gdm nhiéu hon mot
hoat chat didu tri. Cac hoat chét diéu tri 1a cac cht bat ky da biét va hitu ich nhu chang
han, vi du cac chét tranh thu thai hodc céc chét c6 loi tir viée thao cuc bo trong tir cung.

Phan mé ta nay con dé cap dén goi ding cho bd chén cho hé théng trong tir cung.
G6i bao gdm db chira, vé duoc b tri dé lam kin dd chira va phuong tién dé tac dong
phuong tién xtr ly thu nhét ctia bd chén dé thu hdi hé thng trong tir cung bén trong 6ng
chén cia bo chén, khi d6 bd chén duoc thio ra khoi goi. Bo chén do d6 nhu duge mo ta

O trén, va phuong tién dé tac dong phuong tién xt 1y tha nhit cia bd chén bao gém
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dang ¢6 thé tac dung luc tir 10 dén 30 N dén bd chén khi bd chén duge kéo ra khéi dd
chua.

Phan mb ta nay con dé cap dén phuong phap dé dinh vi hé thdng trong tir cung
trong tr cung cua bénh nhén, trong d6 phuong phap sir dung co c4u theo phan mo ta
nay. Phuong phép bao gdm cac budc:

- m¢ vo cua goi,

- ning l1én mot chut tay cdm ctia b chen, dé co thé nam mat cach chinh xac tay

- kéo bd chen ra khoi goi, trong sudt qua trinh kéo d6 hé théng trong tir cung
dugc nap mdt cach tu dong bén trong 6ng chen,

- dua bd chén vao trong tr cung cua bénh nhan cho dén khi hé théng trong tir
cung ¢ vi tri chinh x4c cua no,

- th4o hé théng trong tir cung ra khéi bo chén,

- loai bo bd chén ra khoéi tr cung cua bénh nhén.

Phuong phép t6t hon 1a bao gém, & thoi diém ban dau, cac budc tiép theo nham
tham do tir cung bang cach st dung dau do, va thiét 14p phin mép bich do do dé thé
hién dd sau chén chinh x4c.

Khi sit dung bd chén nhu dugc giai thich vé chi tiét hon trong phan md ta nay,
IUS duoc thao ra béng cach kéo no6 vé phia sau, br?mg cach rat lai chi tiét truot vé phia
tay cam theo tht ca cac cach cho dén khi cap thw hai clia cic bd phan hdm cham vao
nhau. Sy di chuyén caa chi tiét truot con thdo phuong tién khoa do do théo (cac) day
thao. Khoang céach chi tiét truot hoac 6ng cheén di chuyén da duoc lua chon sao cho &
diém nay IUS dugc thao mot cach hoan toan ra khoi 6ng chén.

Phan mé ta chi tiét cta cac hinh vé

Trong phan mo ta sau, thuét ngit chi tiét truot va sd chi dan twong tng dugc sir
dung dé thé hién ca chinh chi tiét truot va phuong tién dé di chuyén chi tiét truot duge
gén vao chi tiét truot. Thuat ngit chi tiét trugt do d6 duogc sir dung dé thuén tién cho
viée doc

Fig.1 thé hién hinh v& téng quan chung cta bd chén theo mét phwong an. Bo
chén nay bao gom tay cam 3, pit tong tru tron 2 dugc gin vao tay cam, chi tiét truot 5,

6ng chén 6 quanh pit tong tru tron, dau thtr hai cta dng chén duge gin vao chi tiét trugt
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hodc vao phuong tién dé di chuyén chi tiét trugt. Bo chén con bao gbm phuong tién dé
khoa dao ngugc dugce (cac) day (khong dugc thé hién trén hinh v&). Bo chén con bao
g6m khoang hé 8 & mot phén cta tay cAm, mang 9 trong d6 dng cheén truot theo phuong
doc va phin mép bich 4.

Tay cim 3 c6 khoang ho 8 ¢6 dau thir nhit 8a va dau tht hai 8b, ma m& chay
theo phuong cua pit tong tru tron 2. B& mit cua dau thu nhét 5a cua chi tiét truot 5 va
bé mat & ddu th nhit 8a cia khoang hd 8 clng tao ra cdp thur nhat ctia cac bd phan
him, va bé mat cta ddu thur hai 5b cia chi tiét trugt 5 va bé mét & dau thir hai 8b cia
khoang h& 8 cung tao ra cap tha hai ctia cac bd phan ham. Phuong ti€n khoa dugc b6 tri
bén trong tay cam 3 va do d6 khong thay dugc.

Céc hinh v& Fig.2A, Fig.2B va Fig.2C thé hién nguyén Iy van hanh cua bo chén
duoc thé hién trén Fig.1.

Fig.2A thé hién bd chén va IUS duoc tao dang chit T 1 trong két cAu vi chiing
trong goi dugce khr trung. IUS duoc dat ¢ dau thtr nhit (nghia la, dau trude, nghia 1a,
d4u vao trong tir cung) ctia bd chén sao cho bd phén thon dai cua thiét bi véi vat chira
chira thudc bén trong 6ng chén 6 véi dau mut ciia by phéan thon dai tiép giap dau cua pit
tong tru tron (dwoc thé hién béi s6 chi din 2a). Phuong tién dé di chuyén chi tiét trugt 5
& vi tri bat dau hodc ban dau, va (cac) day thao bén trong bd chen dugc that chat va
duoc khoa boi phuong tién khoa (khong duoc thé hién trén hinh v&).

Fig.2B thé hién buéc thir nhét cia quy trinh chén. Ong chén dugce di chuyén vé
phia TUS bing cach dy chi tiét trugt vé phia true cho dén khi bé mat Sa tiép gidp bé
mit 8a cua khoang ho 8 cia tay cam 3, do d6 ham sy di chuyén ciia 6ng chén. Budc nay
duoc thuc hién mot cach tw dong boi goi theo sang ché.

Fig.2C thé hién quy trinh dé thao TUS. Thiét bi theo két cdu trén Fig.2B dugc
dua vao trong tir cung cho dén khi TUS & vi tri chinh x4c, trong d6 sau khi thiét bi duoc
thao ra khoi dng chén. Trong khi giit bo chén c¢b dinh, éng chén dwoc cudn lai vé phia
tay cAm bang cach di chuyén chi tiét truot 5 vé phia sau cho dén khi bé mat 5b cua chi
tiét truot tiép giap bé mat 8b ctia khoang hé 8 cua tay cam 3.

Fig.3 thé hién co cdu theo mot phuong &n. Trén hinh v& nay, bo chén duogc thé
hién trong gbi ciia n6. Goi bao gbm dd chira 9, vo 10, bo tiét Iuu khoa 11 va phan khoa

12 dé gitt bo tiét luu khoa 11 & vi tri cita n6. By chén bao gdm tay cam 13, chi tiét trugt
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14 (dudi dang phuong tién xtr ly thr nhat dé thu hoi hé théng trong tir cung bén trong
6ng cheén), dng cheén 15 va phan mép bich 16. Phan ctia hé théng trong tir cung 17 ciing
thiy duge bén dudi phan khoa 12. V6 10 da dugc mé mot phan va b chén sén sang dé
dugc thao ra khoi goi.

Fig.4 thé hién co ciu theo phuong 4n khac. Theo phuong an nay, vo 18 c6 hai
phan, va hinh vé& nay thé hién thoi diém khi phan thir nhat dugc théo ra, cho gén nhu bd
chén ¢6 thé vao duge. O thoi diém nay, bd chén c6 thé duge nim béi tay cam 13 ciia n6
Vaduqcthéorakhéidéch&a9.

Cac hinh vé tir Fig.5A dén Fig.5D thé hién céc budc khac nhau nhim théo bd
chén ra khoi goi nhu duoc thé hién trén Fig.4. Trong Fig. 5A, tay cam 13 cta bd cheén
duoc nang 1én mot chut tir dd chira 9. Céc hinh v& tir Fig.5B dén Fig.5D thé hién phén
duogc goi tr phia khac, va thé hién cach hé théng trong tir cung duoc thu hdi bén trong
6ng chén 19. Qua thuc, trén Fig.5B, ¢6 thé thay duogc 1a hé théng trong tir cung da mot
phan duoc thu hdi bén trong 6ng chén 19, vi cac canh 20 cua hé théng dugc gap mot
phan v& phia nhau. Nhu c6 thé thdy dugc tir hinh v& nay, phén thir hai ctia vé 18 dang
phi1 d6 chta 9 & dau nay cua goi. Trén Fig.5C, cac canh 20 hau nhu cham nhau vi IUS
tiép tuc duoc thu hdi bén trong dng cheén 19. Trén Fig.5D, TUS bén trong 6ng chén 19
(v6i chi cac ddu mut cua cic canh nhd ra khoi éng chén) va bd chén da dugce loai bo
mot phan khéi goi.

Fig.6 thé hién bo tiét luu khoa theo mot phuong an. Theo phuong an nay, bd tiét
Juu khéa dugc tao két cAu cin phai dugc xoay bang tay, trong sudt qua trinh géi bo
chén. Bo tiét luu khéa bao gdm hai phin ddng tm, phin 16n hon 21 va phan nhé hon
22, trong khi phan 16n hon 21 kéo dai bén trong phéan nhé hon 22, nhur ¢ thé thay duoc
chi tiét hon bén duéi (lién quan dén bo tiét luu khoa theo phuong én khac nhung véi
nguyén ly lam viéc tuong tu).

Céc hinh vé& tir Fig.7A dén Fig.7D thé hién bo tiét luu khéa theo phuong an khac,
dé xir ly tu dong. Bo tiét Iuu khéa nay con bao gom hai phan, phan 16n hon 23 va phén
nhé hon 24. Fig.7B va Fig.7C thé hién b tiét luu khoa thiy dugc tir dau cua no, Fig.7B
& vi tri m& cua né (trong d6 phan bén trong ciia phan 16n hon 23 khong thdy duogc) va
Fig.7C & vi tri dong ciia n6 (trong d6 phin bén trong ciia phan 16n hon 23 c6 thé thay
dugc trong khoang hé). Fig.7D thé hién mat cit ctia bod tiét luu khoa, trong do co thé

thiy duoc 1a phan 16n hon 23 kéo dai bén trong phan nho hon 24.
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Fig.8 thé hién phuong 4n khac ciia b tiét luu khoa. Bo tiét lwu khoa duogc thé
hién trén hinh v& mat cét, trong d6 phan thir nhit 25 dugc bd tri mot phan bén trong
phan thir hai 26. Nhu ¢ thé thdy, truc trung tim 27 clia phan thi nhat 25 song song véi
truc trung tim 28 ctia phan thit hai 26, nhung céc truc 27 va 28 khong dugc sap thang
hang. Truc trung tdm 29 cua bo tiét luu khoa ciing duoc thé hién, va dugc dinh vi gitra
truc trung tAm ctia hai phan nay.

Cac hinh vé tir Fig.9A dén Fig.9C thé hién phuong an khac cia b tiét luu khoa.
Theo phuong én nay, bo tiét luu khéa bao gdm hai phan 30a va 30b, ma dugc gin vao
nhau quanh duong ngdng truc nhu co6 thé thiy trén Fig.9A, trong d6 bd tiét luu khoa &
vi trf m&. Mot trong sb cac phan 30a bao gbm hai phan nhd 31 va 32, va phan con lai
30b bao gdm cac khoang hé 33 va 34 twong ung. Phén nho 32 c6 thé duoc tao két cdu
d8 dAn hudng viée 1am kin ciia b tiét luu khéa va phan nho 31, cing vé6i khoang ho 33
cua no trong phﬁn con lai 30b cua bd tiét Iuu khoa, c6 thé duoc tao két cAu dé khoa bod
tiét luu khéa.

Fig.9B thé hién bo tiét luvu khoa hau nhu 14 kin, nghia 1a cdc phan 30a va 30b hau
nhu tiép xic v6i nhau. Déu clia phan nho 31 s& thiy dugc trong khoing hé 35 (nhu
duoc thé hién trén Fig.9C), va cac phan 30a va 30b s& x4c dinh khoang hé 36 qua bd

tiét lvu khoa.
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YEU CAU BAO HO
1. Co chu dé 1am giam cac budc doi héi can phai duoc thuc hién béi bac sy bao gb6m hé
thong trong ttr cung (1; 17), bd chén dung cho hé théng trong tir cung va géi dung cho
bd chen, trong do:
- bd chén bao gdm tay cam (3; 13) ¢ dAu thu nhét va dau thi hai,
- dng chén (6; 15; 19) ¢6 dau thir nhat va dau tht hai,
- phuong tién xu ly thr nhat (5; 14) dé thu hoi hé théng trong tit cung bén trong
éng chen (11), va
- phuong tién x Iy thir hai dé rit hé théng trong tir cung ra khéi ong chén (6; 15;
19), va
- g6i bao gdm dd chira (9), v6 (10) duge bd tri dé lam kin do chira va phuong
tién dé tac dong phuong tién xir 1y thi nhét ctia bo chén,
khac biét & cho:
- tay cAm (3; 13) cua bd chen c6 khoang hé theo chiéu doc & dau thu nhét cia no,
khoéang ho nay c6 truc doc song song voi truc doc ctia bg chén,
-phuongﬁénx&lythﬁrﬁétbaogénl
- chi tiét truot di chuyén duoc (5; 14) duoc bb tri trong khoang ho
theo chidu doc nay va c6 dau thi nhét va dau tht hai, va
- phuong tién khoa dé khoa dao nguoc dugc hé théng trong tir cung
¢6 lién quan dén phuong tién xir ly thir hai qua day thao ctia hé théng trong
ti cung (1; 17),
- phuong tién xt 1y thir hai 1a pit tong tru tron (2) c6 dau thtt nhét va dau thir hai,
duoc gén boi dau thir hai ctia né véi tay cAm (3;13),
-6ngchén(6;15;19)duqcbéixiqumﬂ1pﬁt6ngtn1ﬁ0n(2);Vé
trong d6 phuong tién dé tac dong phuong tién xir Iy thir nhat 12 b tiét luu (11).
2. Co ciu theo diém 1, khéac biét & chd, phuong tién dé tic dong phuong tién xur ly thir
nhat (11) ctia bd chén bao gdm dang c6 thé tac dung luc tir 10 N d&én 30 N dén b chén
khi bd chén duogc kéo ra khoi dd chira (9).
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3. Co cAu theo diém 1 hoidc 2, khac biét & chd, phuong tién dé tac dong phuong tién xur
Iy thtt nht ctia bd chén 1a bd tiét Iuu khoéa (11) duge bd tri ¢6 lién quan dén do chira
cua goi.

4. Co chu theo diém 1, khac biét & chd, phuwong tién khoa nay diéu khién dugc béi chi
tiét truot (5; 14).

5. Co cAu theo diém 1, khac biét ¢ chd, phuong tién khoa nay diéu khién dugc boi 6ng
chen (6; 15; 19).

6. Co chu theo diém bat ky trong sé cac diém néu trén, khic biét & chd, vo (10; 18)
duoc b tri dé m& chi mot phén.

7. Co chu theo diém bét ky trong sb cac diém néu trén, khic biét & chd, dd chira (9)
duge lam bang vt lidu nhua.

8. Co chu theo diém bét ky trong sb cac diém néu trén, khac biét & chd, vo (10; 18)
duoc 1am bang vat liéu nhua.

9. Co cAu theo diém 8, khéac biét & chd, vo (10; 18) duoc lam bing vat liéu nhya duge
gia cuong soi.

10. Co chu theo diém bét ky trong s6 cac diém néu trén, khac biét & chd, hé thong trong
ttr cung (1; 17) bao gdm than duoc tao dang chit T va nang dan hdi chira hoat chét diéu

tri.
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FIG. 3
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FIG. 4
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FIG. 5A
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FIG. 5B
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FIG. 7B
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FIG. 9C

-31-

36

30b

30a





