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(57) Sang ché d¢ cap dén ché pham duoc ché bién tir nguon gia cAm va phuong phap san

xuét ché phdm nay. Ché pham nay c6 thoi han sir dung on dinh, dé s dung va co cac gia

tri dinh dudng tuyét voi so voi cac san phim chua protein khac. Cac ché pham nay c6 thé

duoc tao ra tir cac ngudn dong vat, nhu ga hodc ga tay.
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Linh vwe ki thuat dwoe dé cap

Sang ché dé cap dén phwong phap san xuit ché phim chira protein c6 dic va
hoa tan tir thit dong vat hodc cac phén khéc cua dong vét. Cu thé hon, sang ché dé cap
dén ché pham chua protein hoa tan dugc tao ra tir gia cAm va phwong phap san xut

ché phim nay.
Tinh trang k¥ thuit ciia sang ché

Protein 13 chét dinh dudng thiét yéu dbi véi nguoi va dong vat. Cac ngudn
protein truyén thc‘)ng'bao gém, vi du, thit dong vat (vi dy, thit gia cam, thit bo, thit lon,
ca, v.v.) ma la c4c axit amin cd dac thiét yéu va can thiét va cac thuc vét khac nhau (vi
du, dau twong hodc dau Ha Lan) ma ciing gidu protein. Cac dd n thong thudong nhu dd
in & quéan rugu, sa ké va cac nude sinh t& ngay cang trd nén phd bién va try thanh
ngudn hip thu protein quan trong. Cac san phdm gidu protein khac nhu sa ké protein,

dugc st dung bdi cac van dong vién de duy tri hodc tang trudng khodi lugng co.

Bot protein duge sir dung mot cach rong rdi trong qué trinh tao ra cac dd in
thong thudong nay hodc cac san phém dic biét. Cho dén nay, hau hét bot protein thu
duoc tir cac nguén thuc vét, nhu dau twong hodc ddu Ha Lan. Cac bdt protein khéc
dugc tao ra tur sita, nudce sita hodc trirng, bot rét giau protein tlr cac nguén dong vat
khac da khong dugc théng bao hoic dugc sit dung trong cac san phdm gidu protein
nay.

Ban chit ky thuit ciia sang ché

Sang ché c6 wu diém hon so véi giai phap k§ thuat da biét bang cach dé xut
phwong phép san xuit ché phdm rét giau protein tir cic ngudn dong vat. Cac vi du vé
cac ngudn dong vat nay c6 thé bao gém, nhung khong chi giéi han & thit hodc cac
phz“m khac cta co thé chim, gia stc, lgn, trong sb céc dong vat khac. Cac vi du vé loai

chim c6 thé bao gdm, nhung khong chi giéi han & ga hoic ga tay.

Phuong phéap theo sang ché cai tién cac budce xtr 1y hién c¢6 theo cach duy nhét.

Theo mot phuong 4n, mot hodc nhidu enzym c6 thé duge sir dung trong phuong phap
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san xuft ché phim chira protein hoa tan. Theo phuong 4n khac, buée nu cao ap co thé
dugc dung trong phuong phép theo sang ché. Ngoai mong doi da phat hién ra ring
phwong phép theo sang ché tao ra protein chét lugng cao bang cach cai tién ché phdm
axit amin va ty 18 tach chiét tir cac nguyén liéu tho thong thudong. Theo mot phuong
an, ché phém chira protein hoa tan c6 thé chtra nhiéu hon 70%, 80%, 85% hoic 90%
(trong luong) protein nhung it hon 5%, 3%, 2%, 1% hodc 0,5% (trong luong) chét béo.
Theo phuong an khéc, nhiéu hon 70%, 80%, 90%, 95% hodc 99% (trong lugng)
protein trong ché phdm hoa tan trong nuéc. Theo phuong 4n khéc, nhiéu hon 70%,
80%, 90%, 95% hodc 99% (trong lugng) protein trong ché phdm nay hoa tan trong
nudc ¢ nhiét dd trong phong va dudi ap suit thong thuong. Theo phuong 4n khéc,
nhiéu hon 70%, 80%, 90%, 95% hoic 99% (trong luwgng) protein trong ché phdm nay
hoa tan trong nu6c sau khi dwoc gia nhiét dén nhiét do it nhét 12 180°F (82,2°C) hoic
200°F (93,3°C).

Theo mot phwong an, sang ché dé xuit ché phim chira protein hoa tan tir ngudn
dong vat. Theo phuong &n khéc, san phim cua sang ché tao ra bot protein dong vat co
dic c6 chit luong cao tir gia cAm ma hoa tan mdt cach hoan toan. Protein hoa tan ¢
gia tri dung cho cac ung dung trong d6 ubng va dd an khac trong d6 hat 1a khong duge
mong mudn. Protein hoa tan cling thuén lgi trong viéc tao ra cac d6 an riéng biét ma

phai dugc dung thdng qua viéc cho dn bang dng.

Theo phuong an khac, ty 1& phén trim ctia tryptophan theo trong lugng cua tong
axit amin trong ché phdm chtra protein hoa tan theo sang ché 16n hon 0,6%, 0,7%,
ho#c 0,8%. Theo phuong an khac, ty 1€ phan trim ciia hydroxyprolin theo trong lugng
clia tbng axit amin trong ché phdm chtra protein hoa tan theo sdng ché nhé hon 2%

hodc nho hon 3%.

Ché phim nay c6 thé dugc tao ra tr nguyén liéu ban dau thu duoc tir ngudn
dong vat. Vi du, nguyén liéu ban du c6 thé thu duogc tir ga, ga tay, thit bo, thit lon
hodc dong vat khac hodc cac nguén gia cAm.

Theo mot phuong én, cac vi du v& nguyén liéu ban dau c6 thé bao gdm nhung
khong chi gii han & thit, thit rt xwong hodc thit ria xom cua gia cAm 1a ga hodc ga
tdy. Theo phuong an khéc, nguyén liéu ban d4u c6 thé 1a cac phan hoic than cua gia

cAm khong dugc nghién hodc dé nau toan bd ga tuoi.
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Theo phwong 4n khac, nguyén liéu ban dau c6 thé & dang hau nhu 16ng ma chira
lwong dang ké co twong cla gia cdm. Thuat ngit "dang hdu nhu 16ng" c6 nghia ring
nguyén liéu ban dau hau hét 12 16ng nhung c6 thé chtra lugng nhé nguyén liéu khong
hoa tan. Vi dy, nguyén liéu ban du c6 thé & dang chit 16ng thé gom dugc tir nha may
ché bién gia cAm hodc tir dd chira gia cAm hodc bao géi. Theo phuong 4n khac, nguyén
liéu ban dau thuong dugce tach ra tir co di dugc cat va dé 10 ra hoic md xuong.
Nguyén liéu ban dau nay ciing da duoc biét 14 huyét thanh co hodc co. Theo phuong
an khac, nguyén liéu ban dau c6 thé c6 mau do nhat vi né c6 thé chta dich long noi
bao va/hoic lién bao, co twong va/hodc ludi co tuong véi protein cia no, chét khoang

va chat chuyén hoa.

Theo phuong an khéc, nguyén li€u ban dau c6 thé thu dugc bang cach tich
chiét gia cdm duogc giai phdp tach co hoc (mechanically separated poultry-MSP), ga
dugc giai phap tich co hoc (mechanically separated chickenMSC) hoéc céac phan cla
gia cAm nghién min (nhu thit ria xom cua gia cdm hodc cac phin cia gia cam dugc
nghién) v6i nuéc & nhiét do trong phong hodc thap hon. Pé lam vi du, viéc tach chiét
¢6 thé dugc thuce hién béng cach bd sung nude vao MSC tho. Sau d6, hdn hop nay c6
thé dugc khudy dé tao didu kién thuan loi cho viéc tron va tach chiét. Ty 1é gitta MSC
va nuée trong hdn hop tach chiét c6 thd nim trong khoang tir 4: 1 dén 1:20 trong
luong, nam trong khodng tr 1 : 1 dén 1 4 trong luong hodc khoang 1 :2 trong lugng.
Theo phuong an khac, hdn hgp MSC va nudc cd thé duoc ly tAm khi két thuc tach
chiét. Pha léng do viéc ly tAm tao ra c6 thé dugc gom lai va dugc st dung 1am nguyén
liéu ban dAu d8 tao ra ché phim 13 moi truong canh thang d& bom cua séng ché. Theo
mot khia canh cta sang ché, viéc Ly tim c6 thé dugc thuc hién & téc do it nhét 12 1.000

vong/phut, 2.000 vong/phut hodc it nhét 13 3.500 vong/phut.

Nguyén liéu ban dau c6 thé dugc tao ra tai chd va c6 thé duoc st dung dé tao ra
ché pham theo sang ché ngay sau khi né méi dugc tao ra tai chd. Theo cach khac,
nguyén liéu ban dau co6 thé 1a cac san pham dugc dong goi hodc cé thé dwgc gom tai

chd.

Theo mot khia canh, nguyén liéu ban dau co thé duogc xu ly (vi dy, thong qua
viéc nghién co hoc) dé tao ra nguyén lieu nghién ¢ dang hat min hodc bdt. Theo khia

canh khac, nguyén liéu ban dau co6 thé dugc 0 voi mdt hodc nhi€u enzym & nhiét do
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nim trong khoang tir 100°F dén 160°F (37,8°C dén 71,1°C) hoic nim trong khoang tir
120°F dén 140°F (48,9°C dén 60°C) trong thdi gian nim trong khoang tir 0,1 dén 12
gidr hodc nam trong khoang tir 1 dén 6 gid hodc nim trong khoang tir 1 dén 3 gid hoic
khoang 2 gid. Theo mot khia canh, mdt hodc nhidu enzym & buéc u (a) nay co thé 1a
proteaza. Theo khia canh khéc, mdt hodc nhidu enzym & budc 1 (a) nay c6 thé co ndng

d6 hoat dong nam trong khoang tir 0,1% dén 0,5%, hoic khoang 0,2% trong lwong.

Theo phuong an khéac, phuong phap nay co thé bao gdm budc gia nhiét (b) ma
& d6 hdn hop thu dugc tir bude (a) ¢6 thé dugc gia nhiét dén nhiét do it nhit 12 180°F
(82,2°C) trong thoi gian it nhit 1a nam phut dé ndu hoan toan hdn hop va lam bién tinh
enzym va tao ra huyén phu dic da duoc nu. Theo phuwong 4n khac, huyén phu dic da
duoc ndu thu duoc tir bude (b) con ¢o thé dugc niu (hodc dugc 1) & budc (c) & nhiét
d6 ndm trong khoang tir 200°F dén 300°F (93,3°C dén 148,9°C) (dudi ap suit nim
trong khoang tir 0 dén 60psig (0 dén 413685,4Pa) hodc nim trong khoang tir 10 dén
15psig (68947,6Pa dén 103421,4Pa), trong thoi gian nim trong khoang tir 0,1 dén 12
gid, ndm trong khoang tir 1 dén 6 gid hodc nim trong khoang tir 1 dén 3 gio, dé tao ra
huyén phi dic da duoc néu hoan toan. Theo phuong 4n khéc, huyén phu dic di duoc
nAu hoan toan thu dugc tir budce (c) ¢ thé dugc tach (vi dy, bang cach ly tim) & budc
(d) thanh it nhét 16p chit béo, 16p moi trudng canh thang va 16p chét ran va 16p moi
trudng canh thang c6 thé duqc gom & budc (e) dudi dang ché phdm chira protein hoa
tan. Theo mdt khia canh, 16p mdi trudng canh thang ¢6 thé chira lwong nhit dinh cia
enzym da dugc lam bién tinh. Theo khia canh khac, ph?m 16n enzym da dugc lam bién

tinh & trong 16p cht rén.

Theo phuong én khac, phuong phap nay con co thé ¢6 bude axit hoa (f) dé lam
giam do pH ctia ché phdm chira protein hoa tan thu dugc tir bude (e). Theo phuong 4n
khéc, budce axit hoa (f) ¢6 thé bao gdbm viée bd sung tic nhan c6 tinh axit vao 16p moéi
truong canh thang thu dugc tir budce (e) hodc thuy phan mot phan 16p mdi trudng canh
thang, trong d6 tdc nhan c6 tinh axit dugc chon tir nhém bao gém nudc cé ga, khi
cacbon dioxit va hdn hop c¢ta chung. Theo mot khia canh, qua trinh thuy phan axit c6
thé trg giup viéc loai bé chit béo (lipit) ra khoi ché phdm nay. Theo khia canh khac,
qué trinh thuy phén axit c6 thé tao didu kién thuan loi cho qué trinh cit phan doan
chon loc céac protein va cdi thién thanh phén cua axit amin, dac biét 1a lam gia tdng

ham lugng cla céc axit amin thiét yéu.
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Theo phuong an khac, phuong phap nay con ¢ thé c6 budc vi loc (g), trong do6
bude vi loc nay lam giau chon loc mot hodc nhidu axit amin hodc mét hoic nhiéu
protein trong ché phém thu dugc tir budce (e). Pé 1am vi du, budce vi loc cb thé duoc
thwc hién bing cach chuyén dung dich san pham qua hé thdng loc mang dugc thiét ké

dé loai bd hoic giit lai cac protein d3 dugc chon va/hodc axit amin.

Theo phuong an khac, phuong phép theo sang ché ¢6 thé duogc st dung dé thu
dwoc ché pham chira protein thir nhét va ché phdm chira protein thtt hai tir nguyén liéu
ban du, trong d6 ché pham chta protein thir nhit & dang 16ng va ché phdm chira
protein thtr hai & dang ran. Huyén phu dic d3 dugc niu hoan toan thu dugce tir bude (c)
duoc mo ta trén day co thé duge tach (vi du, bing cach ly tAm) thanh phén chit long
va phén chét ran. Phan chit 16ng c6 thé duge gom dudi dang ché phdm chira protein
thir nhét va phan chét rén c6 thé duge gom dudi dang ché phdm chta protein tht hai.
Theo phuong 4n khic, phén chét 16ng c6 thé chwra it nhit 16p chit béo va 16p moi
trudng canh thang va chi c6 16p mdi trudong canh thang dugc gom dudi dang ché pham

chtra protein thir nhét.

Do d6, ché pham chitra protein hoa tan thu dugc c6 theé duge st dung trong cac
san phim nhu, dé lam vi du, do udng chira protein, nuée sinh t0 va d6 udng dinh

dudng khac.

Theo phuong 4n khéc, ché phdm chira it chét béo rét giau protein c6 thé chira
protein hoa tan chit luong cao so voi ché phim chtra protein cta trang. Theo mot khia
canh, ché phadm theo sang ché c6 thé co diém sb ty 1& hidu qua protein (Protein
Efficiency Ratio-PER) 16n hon 60, 70, 80, 85, 90, 95 hodc 100 so vdi protein cia trimg
theo thtr nghiém PER dugc thuc hién trén chudt. Theo khia canh khac, ché ph'flrn nay
c6 thé chira axit amin c6 thanh phén clia axit amin ma c6 diém sb it nhat 1a 80, 95, 98,
hoic 99 diém sb axit amin dd sta chira dé tiéu hoa protein (Protein Digestibility
Corrected Amino Acid Score-PDCAAS). Theo khia canh khac, ché phim nay c6 thé
chira axit amin c6 thanh phan ciia axit amin ma c6 diém sb hoan hao 100 diém sb axit
amin trén kha ning phéan giai protein (PDCAAS). Theo khia canh khac, ché phim nay
c6 thé chira cac axit amin thiét yéu c6 thanh phan cla axit amin ma ¢ diém s6 axit

amin thiét yéu dé phan giai (Digestible Indispensable Amino Acid Score-DIAAS) cao
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hon so v6i mdi trudng canh thang théng thudng dwoc tao ra tir g ma khong can phai

st dung enzym va/hodc khdng can phai c6 budc nau cao ap.

Theo phuong 4n khéc, ché phim théo sang ché co thé duoc st dung 1am thanh
phin bd sung khiu phan an hoic c6 thé duogc st dung 1am thanh phén cia thanh phan
bd sung khau phén an. Thanh phan bd sung c6 thé thuc hién cic chiic ning khac nhau
khi dugc cho dong vt co vl dung. Cac chtrc ning nay c6 thé bao gdm, nhung khong
chi gigi han & viéc thuc déy su sinh trudng cuia céc vi khuén dudng rudt nhét dinh &
dong vat ¢ va, duy tri cic vi sinh vat duong rudt ddc hiéu, ting cudng dap Ung mién
dich, thay ddi dap ting viém ctia dong vat c6 vu, trong s6 cac chirc nang khac. Theo
mdt khia canh cu thé, ché phdm theo sang ché c6 thé duoc sir dung 1am tién sinh ma
thiic ddy vi sinh vat dudng rudt hodc trg gitp lam can bang céc loai vi khudn khac
nhau trong rudt cia dong vat c¢6 vi. Thuat nglt vi sinh vat sdng trong co thé nguoi
duogc dung dé chi quén x4 sinh thai cda vi sinh vat hoi sinh, cdng sinh va vi sinh vat

sinh bénh ma ding chung khoang tréng co thé ctia dong vt ¢ vu.
MO ta chi tiét sang ché

Sang ché d& cap dén phuong phép san xuit ché pham chira protein hoa tan cd
d3ic chét luong cao tir ngudn dong vat, nhu gia cAm (vi dy, ga hodc ga tdy). Theo mot

khia canh, protein trong ché phdm theo sdng ché hoa tan trong nuéc.

Ché phim theo sang ché co6 thé dugc sit dung béi nha may ché bién thirc an va
nguoi tiéu thu ¢ dang thudn tién, vi dy, bot ¢6 thoi han sit dung 6n dinh. Theo khia
canh khac, thanh phdn cua axit amin dugc tao ra bdi ché phdm nay ciing dugc lam can

bang va thu duoc diém s tuyét voi ddi véi PDCAAS.

Theo mot phuong 4n, sang ché @ xuit phwong phap san xuat ché phdm chwa
protein chit lugng cao tir ga. Ga dugc tiéu thu rong rai trong cac tng dung nhu d6 an
dinh dudng tt cho sirc khoé. Moi truong canh thang tir ga cling dugc sit dung rong rai
lam co s& cho nhidu dd dn cb dién bao gém sup, thit ham, sddo, nude chdm va nudc
x6t. Gin day hon, moi trudng canh thang ga di dugc st dung rong rai trong kit bt tho
lam mon xao. Tuy nhién, moi trudng canh thang ga cé diém sb vé phuong dién lich sir
thap hon so v6i protein khong hoa tan trong cac nghién ciru cho an, v6i kha ning dé

tiéu va diém s PER thép hon. PER hodc diém sb ty 16 hiéu qua protein c6 thé thu
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duoc tir trong luong tang cua dong vat duoc cho n dd #n chi chira protein trong khiu

phén an.

So v6i cac san pham moi truong canh thang khac, ché pham theo sang ché co
chi s6 can bang axit amin tot hon va nguodn protein tot hon so véi mdi trudong canh

thang thong thuong d3 dugc tao ra theo cac phuong phap thong thudng.

Dua vao céac két qua thir nghiém ty 1€ hi¢u qua protein, ché pham chira protein
hoa tan dugc boc 16 trong ban mo ta nay co6 thé so vai protein chat lugng cao nhat nhu
tritng va trong nhiéu truong hop thdm chi vugt qué diém so cua protein nudc sita va

dau tuong.
Bang 1 thé hién d6 phong phu cua axit amin trong mot ché phdm chwra protein
hoa tan 1am vi du. Ty 18 phén trim trong lwong cua axit amin trong ché phim nay duogc

thé hién theo dang rén.
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Béang 1: Thanh phan cia axit amin trong ché phadm theo sang ché dua trén dang rin

Ché pham theo sang ché

% AA
Axit Aspartic (trong luong) 8,45
Threonin (trong lugng) 4,14
Serin (trong lugng) 3,90
Axit Glutamic (trong lugng) 15,97
Glyxin (trong lugng) 6,00
Alanin (trong lugng) 5,93
Valin (trong luong) 4,10
Methionin (trong luong) 2,38
Isoleuxin (trong lugng) 4,03
Leuxin (trong luong) 7,24
Tyrosin (trong lugng) 2,79
Phenylalanin (trong lugng) 6,17
Histidin (trong luong) 2,59
Lysin (trong lugng) 8,03
Arginin (trong luong) 6,38
Prolin (trong lugng) 4,69
Hydroxyprolin (trong lugng) 1,62
Xystein (trong lugng) 0,41
Tryptophan (trong lugng) 0,83
Téng cong 95,66

Theo khia canh khac, thanh phan cua axit amin cla ché phdm chira protein hoa
tan theo sang ché dugc can bing t6t. Bang 2 thé hién thanh phan cila axit amin ctia mot
ché phdm chira protein hoa tan 1am vi du da dugc tao ra theo sang ché. Trong nghién
ctru d8 danh gia chat lugng cua protein theo cic yéu cAu axit amin bdi ngudi va kha
ning d& tidu protein, ché pham chira protein theo séng ché da thé hién c6 diém s6 cao

(vi du, 90) d6i véi diém s6 axit amin trén kha néng dé tiéu protein ("PDCAAS").
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Béang 2: Thanh phan ctia axit amin ctia ché phdm theo sang ché

Ché pham theo sang ché | Mbi trudng canh thang

% AA % AA
Axit Aspartic (trong 8,83 6,88
lugng)
Threonin (trong luong) 4,33 2,39
Serin (trong lugng) 4,07 3,06
Axit Glutamic (trong 16,69 14,96
lugng)
Glycin (trong lugng) 6,27 17,28
Alanin (trong luong) 6,20 8,35
Valin (trong lugng) 4,29 2,84
Methionin (trong lugng) 2,49 1,47
Isoleuxin (trong luong) 4,22 2,10
Leuxin (trong lugng) | 7,57 4,56
Tyrosin (trong lugng) 2,92 1,27
Phenylalanin (trong 6,45 2,03
lugng)
Histidin (trong lugng) 2,70 2,17
Lysin (trong lugng) 8,40 4,73
Arginin (trong lugng) 6,67 7,05
Prolin (trong lugng) 4,90 10,49
Hydroxyprolin (trong 1,69 7,76
lugng)
Xystein (trong luong) 0,43 0,43
Tryptophan (trong lugng) 0,87 0,20
Téng cong 100,00 100

Bang 3 thé hién ché phim axit amin thong thudng trong tong protein thit ga

(USDA SR-21 dugc ban hanh ngay 7 thang 12 nam 2011 bdi U.S. Department of
Agriculture).
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Bang 3: Ché phim axit amin thong thuong cha protein thit ga

Trong lugng (mg)

Axit Aspartic 3870
Threonin 1834
Serin (trong lugng) ‘ 1494
Axit Glutamic 6504
Glycin 2133
Alanin : 2369
Valin 2155
Methionin 1203
Isoleuxin 2293
Leuxin 3259
Tyrosin 1466
Phenylalanin 1724
Histidin 1348
Lysin 3689
Arginin _ 2619
Prolin 1785
Hydroxyprolin ND

Xystein 556

Tryptophan 507

Tong cong 43400

Bang 4 thé hién ham luong kim loai va chét khoéng trong mot ché phém chira

protein hoa tan lam vi du da duoc tao ra theo sang ché.
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Bang 4: Ham luong kim loai va chéit khoang ctia ché pham tir ga theo sang ché

Ham lugng
Nhoém < 10ppm
Canxi 0,03 %
Crom <1,2ppm
Pong Ilppm
Sat 0,0011 %
Magie 0,0824 %
Mangan <0,5ppm
Niken <0,7ppm
Phospho : 0,71%
Kali 1,58%
Selen 0,72ppm
Natri 0,64 %
Kém 14ppm

Theo mét phuong 4n, ché phdm hoa tan theo séng ché chira ndng do tryptophan
cao hon dang k& (16n hon 0,6% tdng axit amin) so v6i mdi truong canh thang c6 ban
trén thi truong (nim trong khoang tir 0,1 dén 0,3%). Xem bang 2. Viéc sir dung enzym
trong phuong phép theo sang ché cé thé trg gitip viéc tao ra protein (hodc peptit) chira
tryptophan hoa tan nhiéu hon. Theo khia canh khac, lugng hydroxyprolin 13 twong d6i
thp (vi du, 1,69% theo mdt phuong an) trong mot ché phim 12 moi trudng canh thang

so vOi moi truong canh thang c6 ban trén thi trudng (vi du, 7,76%).

Theo phuong 4n khéc, vi ché pham chira protein hoa tan theo sang ché c6 thanh
phdn cia axit amin ¢d dic trong mot ngudn protein hoa tan cé chit lwgng cao, khong
cAn phai tron cac ngudn protein hodc bd sung axit amin cu thé bat ky. Thuc vay, nhu
duoc thé hién béi thir nghiém ty 18 hidu qua protein (PER), ché phdm chira protein hoa
tan theo sang ché twong dwong véi protein chit lwong cao nhat nhu cac protein tir
tring, trong khi trong nhiu truong hop, vuot qua diém sb cia protein nudc sita, dau

Ha Lan va déau tuong. Ty 1€ hi€u qua protein (PER) do dugc theo muic tdng trong cua
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ddi trong thir nghiém duoc phan chia theo mirc hép thu protein trong dd #n cu thé cta

né trong qué trinh thit nghiém nay.

Do c4c tinh trang bénh 1y nhu bénh than, mot sé ngudi phai kiém tra sy hép thu
protein trong khau phan in cia ho mdt cach chit ché. D61 v6i nhitng ngudi nay,
protein c6 chét lugng cao nhat 14 tdi wu dé tao ngudn va tidu thu. Theo mot phwong 4n,
protein hoa tan clia ché pham theo sang ché c6 thé dugc than d& xtt 1y hon so véi cac

protein dé tiéu ho4 thong thuong.

Theo mot khia canh, phwong phap theo sang ché c6 thé dugc sit dung dé lam
cho c4c nguyén liéu gia cim tho c6 gia tri thip thanh bot protein c6 gia trj cao ma
khong can phai st dung céc chét phu gia. DPé 1am vi dy, vai budc dai dién cia mot

trong sd cac phuong 4n ctia cdc phwong phap theo sdng ché duoc mo ta duéi day:

1. Theo mot phuong an, co thd tir ga nhu thit rat xuong hodc thit ria xom c6 thé
lam nguyén liéu thoé ban dau. Theo cach khac, xuong va than ga thd c6 thé dugc
chuyén ddi thanh ga duoc giai phép tach co hoc bang cach sir dung thiét bi va cong

nghé sin cé trong linh vuc nay.

2. Nguyén liéu nay c6 thé dugc nghién min dé cho phép cit phan doan tb6i wu
protein ra khéi chit béo va cac nguyén liéu khong chira protein khéc. Céc phan nguyén
lidu thod ban dau co6 thé dugc nghién thanh kich thudc nhé hon Smm, 4mm, 3mm, 2mm

hoac nh6 hon 1mm.

3. Nguyén lidu ban dau cia ga da duoc nghién min ¢6 thé duge tron véi nude
néu cin dé dé xur Iy.

4. (Céc) enzym proteaza c6 thé duge bd sung vao hdn hop theo ty 1& phan tram
t6i vu ma phu thudc vao cic enzym dugc st dung va san phim hoan thién mong
mubn. Hn hop nay dugc gia nhiét dén nhiét do phan giai t6i uu va duoc cho phép
phan ing trong thoi gian t61 vu. Thoi gian va nhiét dd cia phuong phap nay dugc thay
dbi dbi voi két qua t6t nhat. PE 1am vi du, ham luong enzym 1a 0,2% ham lugng
protein cua nguyén li€u tho co thé duoc sit dung va nhiét do co thé dugc thiét lap &
130°F (54,4°C) trong hai gio.

5. Sau khi xtr Iy bang enzym, hdn hop nay dugc gia nhiét dén nhiét do it nhét 1a
180°F (82,2°C) trong thdi gian it nhat 1a nam phtt ¢ nau hoan toan hdn hop nay va
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1am bién tinh enzym. Thoi gian ndu va nhiét d6 ban dau nay ciing c6 thé dugc thay dbi

de thu dugc cac két qua mong muon.

6. Huyén phu dic da dwoc ndu con c6 thé duoc ndu dé t6i wu hoa luong san
phim thu duogc va téi vu hod thanh phan cia axit amin cia san phdm hoan thién. San
phém nay cé thé duoc ndu & nhiét d6 va ap suét rat cao trong thoi gian dai, néu mudn.
Céc tham sb dé niu bd sung nay c6 thé bao gdm, vi du, nhiét 6 nim trong khoang tir

230 dén 300°F (110°C dén 148,9°C) trong thoi gian nam trong khoang tir 1 dén 6 gio.

7. Sau khi tit ca qua trinh ndu dugc hoan thién, phin protein hoa tan mong
mudn (mdi trudng canh thang) duoc tach ra khoi chit béo va phan chét rin duoc gom
dé xtr Iy tiép. C6 thé thuc hién viéc gom bang céac k¥ thuat khac nhau da biét trong linh

vuc ndy, ma bao gom, nhung khong chi gidi han & viéc sang, gan, tao chat lang va lgc.

8. Moi truong canh thang chira protein hoa tan dugc gom c6 thé dugc co dic dé
sit dung hodc ban & cac phién ban dang 16ng hoic duogc lam khé bing cac phwong

phap da biét trong linh vuc nay dé tao ra bot.

T hop clia cac bude xir Iy dé phan giai bang enzym va niu trong thoi gian dai
cua san phém duoc nghién min din dén hiéu sudt cao cla protein hoa tan ma da dugc
thé hién bang phan tich axit amin cin ¢6 chit lugng cao hon so véi cac san phim 14
moi trudng canh thang théng thudng di duge tao ra don gian bang cach niu don gian,
ma khong cin phai chu ¥ dén cac nguyén liéu hoic phuong phap niu dugc st dung.
T4 hop cua cac phuong phép xir Iy bing enzym va nhiét tach chiét va tao ra nhiéu axit
amin thiét yéu hon so véi cac axit amin dd duoc tach chiét bang cach sir dung cac

phuong phap hién nay.

Theo mét phwong 4n, ché phdm chira protein hoa tan c6 thé duoc sir dung lam
thanh phan trong san phdm 14 dd 4n hodc d6 udng. Theo phuwong 4an khac, ché pham
thu dugc ¢ thé duge sir dung trong nhiéu ng dung 1am tat ca thanh phan ty nhién bd
dudng. Phan chiét theo sang ché ciing c6 thé dugc sir dung dé tao ra dd udng chua

protein, nudc sinh t6 hodc do6 udng dinh dudng khac.

Can phdi luu y rang, nhu dugc st dung trong bdn mo ta nay va cac diém yéu
cau bao hd, cac dang so it "mdt" bao gom viéc dé cap dén so nhiéu trir khi c6 quy dinh

rd rang khéc. Do dd, viéc d€ cdp dén "thiet bi" c6 theé bao gom viéc de€ cdp dén mot
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thiét bi, cling nhu hai hodc nhidu thiét bi, trlr khi ng{t canh gi6i han mot cach rd rang

viéc d& cap dén mot thiét bi.

Céc thuat ngit "gitta" va "it nhat" nhu duoc st dung trong ban md ta nay 1a gbm
ca. Vi du, lugng "ndm trong khoang tir 5 dén 10" nghia 12 lwong bat ky bang hogc 16n

hon 5 nhung bing hozc nho hon 10.

Trir khi c6 quy dinh kh4c, ty 16 phin trim cla thanh phin nhit dinh trong ché
phim nay 1 theo trong lugng cua tbng Iwong chit rin. Cac san pham c6 ban trén thi
treong khac nhau co thé da dugc mé ta hodc duge st dung trong ban mé ta sang ché
nay. Pa nhén thdy ring cac san phdm ndy dugc md ta chi nhim muc dich minh hoa.
Céc tinh chit vat ly va/hodc hod hoc nhét dinh va ché phém chira cac san ph'flm nay cé
thé dugc bién ddi ma khong chéch khéi y tuéng cia sang ché. Chuyén gia c6 k¥ ning
trung binh trong linh vyc nay can phai hiéu ring trong cc trudong hop nhét dinh, c6
thé mong mubn hon hoic thuan loi hon dé lam thay dbi cac tinh chat vat ly va/hodc
ho4 hoc hogc ché phém chtta mot hodc nhidu san phém nay dé dat dugc ciing muc dich

hodc cac muc dich twong tu nhu dugc boc 19 boi sang ché.
Vi du thuce hién sang ché

Cac vi du sau dugc dua ra dé minh hoa sang ché, ma khong gidgi han pham vi
bio ho ciia séng ché. Cac chat phan tng, nguyén lidu va thiét bi dugc thé hién dudi
dang cac thanh phén thong thudng va cac thay thé hogc bién ddi khac nhau cé thé
duogc tao ra theo nodi dung dugc bdc 16 trén diy bdi chuyén gia trong linh vuc ma

khong chéch khoi nguyén ly va y tudng cua sang ché.

Vi du 1: Tao ra ché phdm chtra protein hoa tan tir gia cdm bang cach st dung mot hodc

nhiéu enzym

Ga duoc giai phap tach co hoc (MSC) thd dugc dit vao trong binh véi lugng
nuéc bing nhau. Hai enzym proteaza dugc bd sung vao véi lugng 0,2% (trong lugng)
chit rén ctia ga va tron k§ thanh huyén phi dic thd. Gia nhiét hdn hop nay dén 130°F
(hodc khoang 54,4°C) va gitt trong 2 gi¢ kém theo khudy tron gian doan. Sau d6, dit
hdn hop nay vao trong binh ap sudt (hodc thiét bi niu) va dugc ndu & ap sudt nim
trong khoang tir 10 dén 15psi (68947,6 dén 103421,4Pa) (& nhiét do nam trong khoang
tir 240 dén 250°F (115,6°C dén 121,1°C)) trong 3 gid. Budc nay trg gitip ndu hoan
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toan san phim va 1am bién tinh hoan toan enzym. Huyén phi dic da duge ndu nay
duge cho phép 1am mat dén nhiét d6 thip hon 200°F (93,3°C) dé xit Iy an toan. Sau do,
huyén phi dic da duoc ly tam ¢ tdc d6 3.500 vong/phut @& tach huyén phu dic nay
thanh 16p chit béo, 16p moi trudng canh thang va 16p thit. Cac 16p khac nhau nay dugc
tach va dugc gom lai. Lép moi truong canh thang dugc c6 dac bang cach lam bay hoi

@& thu dugc ché pham chira protein hoa tan.

Ché phim chira protein hoa tan ndy dugc phén tich axit amin. Thanh phan cta
axit amin ctia ché phdm nay dugc so véi thanh phan clia axit amin ctia cdc moi trudng
canh thang ga khac, ma chi chira mdi truong canh thang ga ma khong c6 cac chét gia
vi, chét tao huong vi hodc cac ngudn protein khac. Mdy tinh PDCAAS dugc st dung
dé tinh toan PDCAAS (http://www.unjury.com/protein_tools/pdcaas.html). Ché pham
- chira protein hoa tan cta vi du nay ¢6 PDCAAS la 100 so v6i long tring trimg lam tidu

chuan. Tat ca cdc moi trudng canh thang doi ching khac c¢6 diém s6 nhé hon 60.

Thir nghiém ting cuong bang cach st dung cung cdc nguyén liéu ban dau va
cung phuong phap cling dugc thuc hién. Ché phdm thu dugc sau khi lam khd chia

khoang 5% hoti Am, 86,6% protein, 1% chét béo va 5,5 tro.

Céc két qua nay thé hién rang t6 hop ca cac qua trinh xtt 1y bing enzym va qué
trinh ndu cao 4p tach chiét ché phdm chira protein chit luong cao va chira it chét béo.

Ché phdm nay ciing c6 ty 1& axit amin t6t hon.

Céc diém sé dinh dudng cta ché pham theo sang ché (SPC dbi v6i ché phim
chira protein hoa tan) cling dugc so vdi cac protein khac. Cac ché pham chira protein
khac nhau dwgc cho chudt an va hidu qua cta cic ché phim chtra protein khac nhau
nay dugc do theo cac phuong phép ti€u chun. Két qua cta ty 1 hidu qua protein
(PER), PER (RPER) c6 lién quan, ty 1& protein thuc (NPR) va céc tri s6 NPR (RNPR)

c6 lién quan dugce thé hién trong bang 5.

Béang 5: So sanh cac diém so chat lugng cta protein

PER RPER Kha néng NPR | RNPR PDCAAS DIASS AA
Cazein dé tigu gi6i han
Cazein 1,93 100 98,21 1,13 100
SPC 1,57 90,53 96,97 1,13 92,77 100 91,10 Leuxin
Nudc sita 1,19 61,78 97,71 0,45 38,01 100 61,40 Histidin
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Pau 1,85 95,97 97,63 1,28 104,10 100 46,4 Methionin
tuong

Pau Ha 0,98 50,81 97,83 0,23 16,33 80,42 36 Methionin
Lan

Vi du 2: So sanh ché phém chira protein hoa tan tir gia cAm d3 duoc tao ra véi hodc

khong cn phai str dung enzym

Thir nghiém ddi chimg dugc thuc hién bing cach st dung cing MSC lam
nguyén liéu ban diu trong cuing mot phuong phap ma khong st dung enzym. Ché
phdm chira protein hoa tan thu dugc theo phuong phap khong dung enzym nay cé
diém s PDCAAS nam trong khoang tir 41 dén 57 bang cach sir dung ciing mot may
tinh PDCAAS. Tt ca moi trudng canh thang khéc co diém s6 nho hon 60.

Danh muc tai li€u tham khéo
No6i dung cua tAt ca cac tai liéu tham khao duoc liét ké dudi day va céc tai lieu
cong bd, patent, don yéu cau cip patent dugce trich dan trong toan bd ban md ta nay

duoc dua vao ban md ta nay bang cach vién dan.
Shah et al., Don yéﬁ cau cép patent My s6 10/912,560.
Shah et al., Don yéu ciu cip patent My s6 10/919,518.
Shah et al., Don yéu cau cap patent My s6 10/932,295.
Shah et al., Don yéu ciu cip patent My s6 10/972,089.
Shah et al., Don yéu ciu cip patent My s6 11/11/153,435.

USD A SR-21 ban hanh ngay 7 thang 12 ndm 2011 boi U . S . Department of

Agriculture.
Don yéu ciu cAp patent c6 lién quan

Pon yéu cau cép bang doc quyén sang ché nay yéu cau hudng quyén wu tién
ctia don yéu ciu cip patent M§ s6 61/985,252 ndp ngay 28 thang 4 nam 2014, noi

dung cia don wu tién nay dugc dua vao ban mo ta nay bang cach vién dan.
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YEU CAU BAO HQ
1. Ché phim dugc ché bién tir ngudn gia cm, trong d6 ché phdm nay chira nhiéu hon
80% protein hoa tan tlr ngudn gia cAm (trong lugng/trong luwgng) va it hon 2% chét béo

tuong Gng (trong lugng/trong lugng) so véi ché phim,

trong d6 protein hoa tan tir ngudn gia cam nay chira tryptophan va hydroxyprolin, va
phén tram cua tryptophan so véi trong lugng cia tdng axit amin trong protein hoa tan
tir ngudn gia cAm nay 1a 16n hon 0,6%, va trong do6 phén trim ctia hydroxyprolin so
v6i trong lwong cua tong axit amin trong ché phim chua protein hoa tan nay nhé hon
3%.

2. Ché phim theo diém 1, trong d6 nhiéu hon 99% protein trong ché phim nay(trong

lugng/trong lugng) hoa tan trong nudc.

3. Ché pham theo didm 1, trong d6 ché pham nay chtra axit amin c6 thanh phan cua
axit amin ma ghi it nhét 12 90 diém sd axit amin dd sta chita dé tiéu hoa protein
(Protein Digestibility Corrected Amino Acid Scores-PDCAAS).

4. Ché phim theo diém 1, trong do6 ché phdm nay chira axit amin c¢6 thanh phan cua
axit amin ma ghi hoan toan 100 PDCAAS.

5. Ché phim theo diém 1, trong d6 ngudn gia cAm néu trén 1a thit ga.

6. Ché phdm theo didm 5, trong d6 ché pham nay c6 diém s6 PER cao hon it nhét 1a
25% so v6i moi truong canh thang thong thuong dd dugce tao ra tir thit ga ma khong
can phai sir dung enzym va khong cin phai c6 budc niu cao ap.

7. Ché pham theo didm 5, trong d6 ché phim nay c6 diém sb dé& tiéu hoa cao hon so
v6i moi trudng canh thang thong thuong dd dugce tao ra tir thit ga ma khong can phai
str dung enzym va khong can phai c6 budc néu cao 4p.

8. Ché phadm theo diém 5, trong d6 ché phdm nay c6 diém s6 DIAAS cao hon so v6i
mdi trudng canh thang thong thuong da dugc tao ra tir thit ga ma khong cAn phai st
dung enzym va khong can phai c6 budc néu cao ap.

9. Ché phim theo diém 1, trong d6 ché phim nay con chira mdt hogc nhidu chét tao

huong vi hodc mot hodc nhiéu chat gia vi.
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10. Phuong phéap san xut ché pham chtta protein hoa tan tir nguyén liéu ban dau thu
duge tir ngudn gia cim, ché phim nay chita mét hodc nhiéu protein hoa tan, trong d6

phuong phép nay bao gbm cac budc:

(2) & nguyén liéu ban diu véi enzym & nhiét do nim trong khoang tir 48,9°C
dén 60°C (tir 120°F dén 140°F) trong thoi gian ndm trong khoang tir 1 dén 3 gid;

(b) gia nhiét hdn hop thu dugc tir bude (a) dén nhiét do it nhat 1a 82,2°C
(180°F) trong thoi gian it nhét 14 nam phat dé nAu chin hoan toan hdn hop nay va lam
bién tinh enzym va tao ra huyén phu dic da duge néu chin:

(c) 0 huyén phu dic da dugc niu chin thu dugc tir buéce (b) nita & nhiét do nim
frong khoang tir 93,3°C dén 148,9°C (tir 200°F dén 300°F) dudi 4p suit nam trong
khoang tir 68947,6 dén 103421,4Pa (tr 10 dén 15psig) trong thoi gian nim trong
khoang tir 1 dén 6 gio dé tao ra huyén phu dic da duge ndu chin hoan toan;

(d) tach huyén phu dac da dugc niu chin hoan toan thu dugc tr bude (c) thanh
it nhét 16p chit béo, 16p moi trudng canh thang va 16p thit;

va

(e) gom 16p modi trudng canh thang do dé thu dugc ché phim chira protein hoa
tan nay.

11. Phuong phép theo diém 10, trong d6 budc tach (d) dugc thyc hién bing cach ly
tam.
12. Phuong phéap theo diém 17, trong d6 proteaza co6 néng dd hoat dong nim trong

khoang tir 0,01% dén 1% trong luong.

13. Phuong phép theo diém 17, trong d6 proteaza cd ndéng d6 hoat dong khoang 0,2%

trong luong.

14. San phdm thuc pham hodc sin phdm d6 udng, trong d6 san phim nay chta ché
phdm theo diém 1.

15. San phdm thuc pham hodc san phdm d6 udng theo diém 14, trong d6 san phim
thuc phdm hodc san phim dd ubng nay duogc chon tir nhém bao gbm dd ubng chira

protein, nugc sinh to va do uong dinh dudng khac.
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16. Phuong phép san xuét ché phdm chira protein thir nhét va ché phim chira protein
th{ hai tr nguyén liéu ban dAu thu duogc tir ngudn gia cim, ché phdm chira protein thi
nhit nay hoa tan va ché pham chira protein tha hai nay khong hoa tan, trong do6

phuong phép nay bao gbm cac budc:

(a) G nguyén liéu ban d4u voi enzym & nhiét d nam trong khoang tr 37,8°C

dén 71,1°C (tir 100°F dén 160°F) trong thoi gian nim trong khoang tir 0,1 dén 12 gio;

(b) gia nhiét hdn hop thu dugc tir bude (a) dén nhiét do it nhat 1a 82,2°C
(180°F) trong thoi gian it nhit 14 ndm phut dé nau chin hoan toan hdn hop va lam bién

tinh enzym va tao ra huyén phu ddc di duoc nau chin;

(¢) 0 huyén phu dic da duoc nau chin thu dugc tir bude (b) nita & nhiét do nim
trong khoéang tr 93,3°C dén 148,9°C (tir 200°F dén 300°F) trong thoi gian nim trong
khoang tir 0,1 dén 12 gid dé tao ra huyén phui dic da duge niu chin hoan toan;

(d) tach huyén phu dic da dugce niu chin hoan toan thu duoc tir bude (c) thanh
it nhét phan chit rén va phan chét 16ng;

va

(e) gom phan chét 16ng nay @8 thu duoc ché pham chira protein thir nhét nay va
gom phan chét rdn nay dé thu dugc ché phim chtra protein tht hai nay; trong d6 viéc u
& bude () duge thuc hién dudi ap sut nim trong khoang tir 68947,6 dén 103421,4Pa

(tir 10 dén 15psig);

trong d6 enzym chira proteaza, va trong do ché phdm thir nhit 1a ché phim
protein hoa tan theo diém 1.
17. Phuong phap theo diém 16, trong d6 phan chat 1ong nay chta 16p chét béo va 16p
mdi trudng canh thang, 16p mdi trudng canh thang nay duge gom dudi dang ché phdm
chira protein thir nhét nay.
18. Phuong phép theo diém 10, trong d6 phuong phap nay con bao gbm budc axit hoa

(f) dé 1am giam do pH cta ché phim chtra protein hoa tan thu duge tlr budc ().

19. Phuong phéap theo diém 18, trong d6 budce axit hoa (f) nay bao gbm viéc bd sung

tac nhan c6 tinh axit vao 16p mdi trudng canh thang thu duge tir bude (e) nay hodc
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thuy phan mot phan 16p moi truong canh thang nay, trong d6 tac nhan c6 tinh axit nay

dugc chon tir nhom bao gdm nude, khi cacbon dioxit va hdn hop cua ching.

20. Phuong phap theo diém 10, trong d6 phwong phép nay con bao gbm budce vi loc
(g), trong d6 budc vi loc ndy lam gidu chon chon céc protein nhét dinh hoidc céc axit

amin nhét dinh trong ché phdm thu dugc tir bude (e).
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