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(57) Sang ché dé cap dén phuong phap san xuat banh trang cudn nem bao gdm budc diéu
ché bot nhao chira thanh phan chinh 1a nguyén liéu bot, budc diéu chinh d6 pH cia bot
nhio lan thir nhat d&én khoang tir 3,0 dén 5,5 hodc khoang tir 8,0 dén 10,0 va sau d6 diéu
chinh d6 pH dén khoang tur 6,0 dén 7,5 va séy kho bot nhao c6 do pH duge diéu chinh. Bot
nhao con chua it nhit mot trong cac thanh phan tir (1) dén (4): (1) tir 0,2 dén 50 phan theo
khdi luong rugu duong, (2) tir 0,1 dén 15 phan theo khdi lugng polysacarit ddu tuong, (3)
tir 0,1 dén 2 phan theo khdi luong natri hydrocacbonat, va (4) tu 0,1 dén 30 phan theo khoi
luong protein ddu twong va/hodc san phdm phan giai ctia no, trén 100 phan theo khéi luong
nguyén liéu bot. Sang ché ciing dé dén banh trang cudn nem thu duoc bang phuong phap
nay va nem cudn thu duoc bang cach sir dung banh trang cuén nem nay.



33998

Linh vue k§ thuit dwoc dé cap
Sang ché dé cap dén phuong phap san xuét banh trang cuén nem.
Tinh trang ky thuét ciia sing ché

Céc béanh trang cudén nem thong thuong thuong bi dai va uét thiéu do
gion khi dugce dé 1au sau khi ran ngép md hodc néu, sau khi dé rdo m&, duoc
lam lanh hodc dugc lam két dong sau d6 1am néng lai bang 16 vi séng. Pé giai
quyét van d& nay, cac tac gia sang ché da d& xuit quy trinh san xuat banh trang
cubn nem bao gdm budc didu chinh dd pH cua bot nhao dé 1am cac banh trang
cubn nem trong hai giai doan (xem tai liéu sang ché 1). Quy trinh khac biét &
chd do pH cta bt nhao duge didu chinh mot 14n dén khoang tir 3,0 dén 5,5
hoac khoang tur 8,0 dén 10,5 sau d6 duoc diéu chinh dén khoang ttr 6,0 dén 7.5,
va bot nhao c6 do pH duoc diéu chinh dugc séy kho6. Quy trinh nay tao ra céc
béanh trang cudn nem khong dinh ma ciing khong gion ma dé x1r 1y khi 1am chin
bot nhao, banh trang nay khong bi suy giam huong vi va két cau theo thoi gian
sau khi ran ngap md hoac khi dugc lam nong lai bfmg 10 vi song sau khi rdn
ngdp mo, gitr lai két cAu gion, khong uét, va dé can nhu méi dugc ran ngap

m3, va c¢6 vi ngon khdng bi chua va hang.

Thuc té phé) bién 1a céc thuc phém banh trang bot, nhu cac nem cudn,
duoc luu trit trong trang thai lanh hodc két dong, hodc séng hodc chin, va duogc
phan phdi trong trang thai d6. Vi vay, cac banh trang duge st dung trong cac
thuc phém banh trang bot, nhu nem cudn, cin c6 cac chat luong chiu dugce luu
trit & trang thai lanh hodc két dong. Ngoai ra, cic thuc pham banh trang chin
dugc ban phd bién trén cac gia. Dé c6 cac dang phan phdi nhu vy, da c6 nhu
cAu 12 banh trang bot cin phai khong bi suy giam két cau theo thoi gian sau khi

ran. Mot s6 thuc pham banh trang chin ma dwgc luu trit trong trang thai lanh
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hodc két dong s& dugc dn sau khi 1am nong lai bang 10 vi séng chang han. Cac
banh trang st dung trong cac thuc pham nhu vay can phai c6 két cau khong bi

suy giam khi duoc [am nong lai bang 10 vi song chang han.

Cac banh trang dung cho nem cudn, loai thuc phém banh trang bot, co
thé bi w6t theo thoi gian sau khi ran (r4n ngdp md) va mét két cau dic trung co
duoc ngay sau khi ran, nhu tinh ctimg va gion. Két cAu nay ciia cac banh trang
bi suy giam theo thoi gian chu yéu l1a do su di chuyén ham lugng nudc vao
banh trang. Tai lidu sang ché 2 du6i day mb ta ring bot m va dau c6 diém tan
nam trong khoang tir 40° dén 70°C va protein dau nanh duoc két hop vao trong
cac banh trang dung cho nem cubn, nho dé giai quyét duge nhugce diém néu

trén cua nem cuon.

Thuec té da st dung san pham protein dau twong lam thanh phan ctia cac
banh trang bot. Chang han, tai liéu sang ché 3 dudi day boc 10 nguyén liéu
protein dau tuong dang bot cu thé c6 do phan tan trong nudc rat tot du khudy
nhe va c4c tinh chét tao gel du can thiét cho viéc st dung trong céc thuc pham,
dé cap ung dung nguyén liéu cho bot nhao dé 1am céac banh trang dung cho

mon sui cdo (jiaozi).

Nem cudn duoc ran ngdp ma la thuc phém wa thich ctia nhiéu nguoi, tr
tré nhoé dén nguoi 16n tudi. Nhitng nim gan day, da phd bién cac nem cudn
duoc lam két déng c6 thé an dugc chi can gid déng va lam noéng lai bang thiét
bi vi song, nhu 16 vi song. Cac nem cudn duoc ran ngap md hodc duge lam
noéng lai (chang han, dugc 1am nong bang 16 vi song) can c6 d6 cung va gion va
khong ngdy (qua ngdy), va nhitng nd luc da dugc thuc hién dé tao ra cac banh

trang dung cho nem cudn ma s& c¢6 dugc ket cau nhu vay.

V& cac thuc phdm banh trang bot nhu nem cudn, tai lidu sang ché 4
dudi day boc 16 cac banh trang chira hdn hop protein ddu tuong dugc tich
nudc, it bi bién tinh, khing dinh rang cac banh trang c6 ty 1& 16n protein dau

twong va cling duoc ngan khong bi gidm kha ndng xur ly va giam két cau. Theo
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tai liéu nay, hon hop protein dau twong duoc tach nudec, it bi bién tinh thu duoc
bang cach loai bd chét xo khoi nguyén liéu dau twong nhd qua trinh tach bang
nude, va thanh phan protein dau twong cua nd dugc md ta la co do tinh khiét
cao va mirc d6 bién tinh thap. Chat xo dugc loai bé nho qua trinh tich bang
nude nguyén lidu dau twong duoc cho 1a chia cac polysacarit dau tuong. Tai
lidu sang ché 4 khong d& cap rang cac polysacarit dau twong co thé hitu dung

lam nguyén li€u thd cho cac banh trang bot.

Tai liéu sang ché 5 dudi day dé xuét viée st dung chit nhii hoa, nhu
este clia axit béo polyglyxerol, lam tac nhin c6 kha nang lam giam thoi gian
ran ngdp md trong viéc tao ra cac thuc pham dugc ran ngdp md. Viéc 1am giam
thoi gian ran ngdp md khong chi gop phan lam giam tong thoi gian nau va chi
phi ning lwong ma con 1am giam d6 ngy trong migng. Tac nhén lam giam thoi
gian ran ngdp md dugc cho vao md hodc dau duoc st dung dé ran. Tai liu
sang ché 5 khong dé cap dén phuong phap lam giam do ngiy cua thurc pham
dugc ran ngdp md trong miéng bang cach cai tién thém thuc phidm duoc ran

ngap mo.

Tai lidu vién dan

Tai liéu sang ché 1: JP 2009- 4986A
Tai lidu sang ché 2: JP 2002-65192A
Tai liéu sang ché 3: WO 2003/022069

Tai lidu sang ché 4: WO 2008/072656
Tai liéu sang ché 5: JP 2012-191928A

Hién nay, v6i viéc da dang héa cac kénh phan phdi d6i véi cac thyc
pham banh trang bot, cic chét luong cua cac thuc pham banh trang can phai
ngay cang tang lén. Cu thé, can c6 cac thuc phém banh tranh ma it bi suy gidm
két cau theo thoi gian sau khi rdn. Cac nhu cau nhu vay cia nguoi tiéu dung

chua duogc dap Gng trong cac banh trang cubén nem hién tai.
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Bin chat ky thuit ciia sing ché

Theo khia canh thtt nhét va thit hai, sang ché dé cap dén phuong phép
tao ra cac banh trang cudn nem ma ching dugc ngan khong bi suy giam két cau

theo thoi gian sau khi rén.

Theo khia canh thir ba, sang ché con dé cap dén phuong phap tao ra cac

banh trang cuon nem c6 két cau cimg va gion va it ngdy trong miéng.

Céc tac gia sang ché da tién hanh cac nghién ctru chuyén sau vé phuong
phap san xuét banh trang cudn nem duoc bdc 16 trong tai lidu sang ché 1,
phuong phap nay bao gdm bude diéu chinh d§ pH cua bdt nhao dé 1am cac
banh trang cudn nem trong hai giai doan, va nhan ra rang su suy giam két cau
theo thoi gian sau khi rdn ciing duoc ngdn ngua nhd su dung, ngoai bot mi
(nguyén li€u bot), mot luong cu thé cua it nhat mot thanh phﬁn duoc lua chon
tir nhém bao gém ruou dudng, polysacarit dau tuong, natri hydrocacbonat, va

protein d4u twong va/hodc san pham phan giai ctia no.

Dua trén nghién ctru néu trén, theo khia canh thr nhét, sang ché dé xuét
phuong phap san xuét banh trang cudn nem bao gbm budc chuén bi bdt nhao
dé 1am banh trang cubén nem chu yéu bao gdbm nguyén liéu bot, diéu chinh do
pH ciia bot nhao 1an thir nhat dén khoang tir 3,0 dén 5,5 hodc khoang tir 8,0 dén
10,5 va sau d6 didu chinh dén khoang tir 6,0 dén 7,5, va siy kho bot nhao ¢ do
pH duogc diéu chinh, bot nhao con chira it nhat mot trong cac thanh phﬁn tu (1)
dén (4): (1) tr 0,2 dén 50 phin theo khdi lwgng ruou duong cho mdi 100 phan
theo khdi lwong nguyén licu bot, (2) tir 0,1 dén 15 phan theo khdi luong
polysacarit dau tuong cho mdi 100 phan theo khéi luong cta nguyén liéu bot,
(3) tx 0,1 dén 2 phan theo khéi lugng natri hydrocacbonat cho mdi 100 phan
theo khéi luong ctia nguyén lidu bot, va (4) tir 0,1 dén 30 phan theo khoi lugng
protein déu tuong va/hoac san pham phan giai clia né cho mdi 100 phan theo

khéi lwong ctia nguyén ligu bot.
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Theo khia canh thit hai, sang ché con d& xudt phuong phap dé san xuat
banh trang cudn nem bao gém budc tao ra bdt nhao st dung nguyén liéu bot,

natri hydrocacbonat, va protein dau twong va/hodc san pham phan giai cua no.

Theo khia canh thr hai, sang ché con dé xuét phuong phap san xuét
banh trang cuén nem bao gdm budc tao ra bdt nhao nhd s dung nguyén liéu
bot, tir 0,05 dén 3 phﬁn theo khoi luong natri hydrocacbonat va tu 0,5 dén 10
phin theo khdi lwong protein ddu twong va/hodc san pham phan giai cta no,

trén 100 phan theo khdi lwgng nguyén liéu bot.

Theo khia canh thi hai, sang ché con dé xuét banh trang cudn nem thu
dugc bdi phuong php néu trén. Theo khia canh thir hai, sang ché con d& xuat

nem cuon thu dugce nho str dung banh trdng cudn nem.

Theo khia canh tht ba, sang ché con d& xuét phuong phap sin Xuét
banh trang cubén nem bao gdm budc chuén bi bdt nhao chi yéu bao goém
nguyén liéu bot, bot nhao con bao gém tr 0,1 dén 15 phﬁn theo khdi lwong

polysacarit dau twong cho mdi 100 phan theo khdi lugng nguyén lidu bot.

Theo khia canh thi ba, sang ché con dé xuit banh trang cudn nem dugc
tao ra boi phuong phép néu trén va nem cudn thu dugc nho sir dung banh trang

cuoOn nem.

Phuong phap san xuét banh trang cudn nem theo khia canh thi nhét caa
sang ché tao ra banh trang cubn nem ma duogc ngin khong bi suy gidm két cau
theo thoi gian sau khi ran. Banh trang cubn nem duoc tao ra bai phuong phap
nay va nem cudn duoc tao ra nho st dung banh trang c6 céac chét luong chiu
duoc bao quan dong lanh, dugc ngan khong b1 suy giam két cAu theo thoi gian
sau khi rén hodc suy giam két cdu theo thoi gian khi duoc 1am nong lai, chang
han, bang 16 vi séng, va duy tri két cAu tbt tuong ty nhu méi duoc ran ngay ca

khi dugc dé trong thoi gian dai sau khi ran.
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Phuong phéap san xuat banh trang cudn nem theo khia canh th hai cua
sang ché tao ra banh trang cudn nem ma duoc ngin khong bi suy giam két cdu
theo thoi gian sau khi ran. Banh trang cudn nem dugc san xuat boi phuong
phap nay va nem cudn duoc tao ra nho st dung banh trang cb céac chét luong
chiu duoc bao quan dong lanh, duoc ngan khong bi suy giam két cau theo thoi
gian sau khi ran hodc suy giam két cAu khi duoc 1am nong lai, chéng han, bﬁng
10 vi song, va duy tri két cAu tot twong tu nhu ngay sau khi ran tham chi la

duoc dé trong thoi gian dai sau khi rén.

Phuong phép san xuAt banh trang cudén nem theo khia canh tht ba cua
sang ché tao ra banh trang cudn nem c6 két cau cimg va gion va it ngdy. Banh
trang cubn nem dugc san xuét bai phuong phap nay va nem cubn dugc tao ra
nhé st dung banh trang it ngdy sau khi ran (rdn ngdp md) s€ tao ra huong vi dé

chiu.
Mo ta chi tiét sang ché

Trude hét, khia canh thi nhét cta sang ché s& duge mo ta. Nguyén liéu
b6t ma c6 thé duoc sit dung lam thanh phan chinh theo khia canh tht nhat cua
sang ché c6 thé 1a nguyén liéu bot bét ky trong s6 cac nguyén liéu bot dugc su
dung phd bién lam nguyén liéu chinh cta loai banh trang nay (dung cho céac
nem cuén). Céac vi du vé céac nguyén li¢u bdt 1a cac bot ngi cde, nhu bot mi
(chéng han, bot ¢c6 ham luong gluten thép, bot da dung, va bot co6 ham luong
gluten cao), kiéu mach, ngd, Iha mach, mach den, Mach trdn chau Trung Hoa
(hat y di), ké Nhat Ban, va ké dudi cdo; cac loai tinh bot, nhu bot san, bot khoai
tay, bot ngd, bot ngd sap, bot mi, va bot gao; va céac tinh bot duoc bién ddi
duoc diéu ché bang cach xir Iy cac tinh bdt tw nhién ndy boi qua trinh genlati
hoda, & te hoa, este hoa, axetyl hoa, lién két ngang, hodc oxy hoa. Cac nguyén
liéu bot nay co thé duoc st dung riéng r& hodc két hop hai hoac nhiéu loai.
Nhu duoc st dung trong tai liéu nay, thuat nglr "bot mi" dé cap dén bot mi

thong thuong ma khong bi xur Iy nhiét trir khi duoc luu y khac.
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Theo khia canh th@ nhét cua sang ché, bot nhao dung cho cac banh
trang cubén nem chu yéu bao gdm nguyén liéu bot con bao gdm it nhat mot
thanh phan dugc lva chon tir nhém bao gbm (1) rugu duong, (2) polysacarit
dau tuong, (3) natri hydrocacbonat, va (4) protein dau twong va/hodc san pham
phan giai ctia né. Viée két hop lwong cu thé ciia it nhat mot trong s6 cac thanh
phan tir (1) dén (4) vao bdt nhao ding cho cac banh trang cudn nem duoc trai
qua hai giai doan diéu chinh do pH tao ra cac béanh trang cudn nem c6 chét
luong cao chiu dugc bao quan dong lanh va cac banh trang cudn nem dugc
ngan khong bi suy giam két cAu theo thoi gian sau khi rdn mot cach hiu qua va
duy tri két ciu gion giéng nhu khi ching méi duge ran chao ran ngay ca khi
duoc dé rat 1au sau khi rén ngdp md, thé hién két cdu t6t d€ can va khong bi dai

uot.

Céc vi du vé ruou duong duge st dung theo khia canh tht nhét cua
sang ché bao gém maltitol, erythritol, lactitol, sorbitol, mannitol, xylitol, va cac
ruou oligosaccharit. Chung co thé duoc st dung riéng r& hodc két hop hai hoic
nhidu loai. Tét hon 13 sit dung lactitol khi tinh dén két ciu dwoc cai tién va
ngin khong quéa sim mau khi ran ngdp md. Rugu duong dugce st dung co thé

c6 dang bot hodc 16ng.

Ham luong rugu duong trong bot nhao dung cho cac banh trang cubn
nem nam trong khoang tir 0,2 dén 50 phan theo khdi luong, tot hon 1a nam
trong khoang tur 1 dén 10 phan theo khéi luong, trén mdi 100 phan theo khéi
luong nguyén li¢u bot 1a thanh phan chinh. Trong trudng hop trong do cac
ruou duong dugc st dung két hop, thudt ngir "ham luwong ruou dudng" dugc st
dung & day nghia la tong ham luong cac rugu duong. Néu ham lugng ruogu
duong trong bot nhao ndm ngoai khoang néu trén, hiéu qua ngan chian su suy
giam két cAu theo thoi gian sau khi ran ctia rugu duong 1a khong di, hodc ruou
dudng co thé gdy anh hudng qua mic tao ra tdc dong bét loi trong viée xit 1y

(kha nang tao thanh banh trang) bt nhao.
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Polysacarit ddu tuong co6 thé duoc st dung theo khia canh thu nhét cua
sang ché 1a polysacarit hoa tan trong nudc cua gdc dau twong, bao gdm chit xo
dau tuong, hemixellulosa ddu twong tan trong nudc, va tuong tu. Polysacarit
dau tuong chua, thanh phan chinh 13 cic duong ramnosa, fucosa, arabinosa,
xylosa, galactosa, glucosa, axit uronic, va v.v.. Polysacarit dau tuong st dung
theo sang ché co thé thu duoc thong qua cac quy trinh khac nhau. Polysacarit
dau tuong st dung theo sang ché duoc didu ché, chéng han, tu phﬁn ba duoc
goi 1a okara con lai sau khi lam dau phu (dau hil), stta dau nanh, va protein diu
tuong doc 1ap hodc ph?m ba con lai sau khi tach protein ddu twong tir cac dau
tuong nho xu ly kiém, xt 1y thity phan, hodc xt 1y twong tu. Cac phuong phap
cu thé dé diéu ché polysacarit dau tuong bao gdm, chang han phuong phép bao
odm budc trich ra phan bi (okara) bé di sau khi tach sira dau nay tir dau tuong
bing dung dich kiém chira dung méi hitu co ua nudc va gom vat chét ran (xem
JP 60-3184IB), phuong phap bao gbm budc trich ra vo dau tuong bang nudc
nong hodc dung dich kiém (xem JP 60-146828A), phuong phap bao gdm budc
xay chat xo thyc vat dau tuong, phan giai protein trong chét xo, va phan doan
cac polysacarit chira nudc (xem JP 3-067595A), va phuong phap bao gom
bude thay phan chat xo thuc vat ddu tuong tan trong nude chira protein ¢ didu
kién axit gin diém dang dién cua protein (xem JP 3-236759A). Theo sang ché,
cac polysacarit dau twong co sin trén thi truong c6 thé duoc dung, nhu

Soyafibe cta cong ty Fuji Oil Co., Ltd.

Ham luong polysacarit dau tuong trong bot nhao dé 1am céac banh trang
cubn nem 13 nam trong khoang tr 0,1 dén 15 phan theo khdi luong, t6t hon 1a
nam trong khoang tir 3 dén 10 phan theo khéi lwong, cho mdi 100 phan theo
khéi luong nguyén lidu bot, thanh phan chinh. Trong trudng hop trong do cac
polysacarit dau tuong dugc st dung, thuat ngit "ham lugng polysacarit dau
twong" nhu dugc st dung ¢ day nghia la téng ham lugng cla cac polysacarit
dau tuong. Néu ham lugng polysacarit dau tuong trong bdt nhao nam ngoai
khoang néu trén, hi€u qua bd sung polysacarit dau tuong dé ngan chin su suy

giam két ciu theo thoi gian sau khi ran 12 khong du, hodc polysacarit dau tuong
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c¢6 thé gay anh huéng qua muc tao ra tic dong bét 1oi trong viée xtt 1y (kha

nang tao thanh banh trang) bot nhao.

Ham luong natri hydrocacbonat trong bdt nhao dung cho cac banh trang
cubn nem 14 ndm trong khoang tir 0,1 dén 2 phan theo khéi lwong, tot hon 14
nam trong khoang tur 0,5 dén 1 phan theo khéi luong, cho mdi 100 phan theo
khéi lwong cia nguyén lidu bot, thanh phan chinh. Néu ham luong natri
hydrocacbonat trong bdt nhao nam ngoai khoing néu trén, hiéu qua bd sung
natri hydrocacbonat trong viéc ngan chdn sy suy giam két cau theo thoi gian
sau khi ran 13 khong du, hodc natri hydrocacbonat co thé tac dung qua mirc tao

ra anh hudng x4u cho két cu (1am tang vi hang).

Protein dau tuong co thé dugc st dung theo khia canh tht nhét cta
sang ché co thé duge didu ché tir cac dau twong bi khir chat béo hodc dau tuong
c6 chét béo. Dang protein dau tuong c6 thé dugc lua chon thich hop dé st dung
tr bot, cac hat tuong ddi nhd, va loai twong ty. Cac protein dau tuong dang bot
hodc dang hat co san trén thi truong, cac loai nay co thé dugc st dung trong
sang ché. San pham phan gidi protein d4u tuong su dung trong sang ché co thé
1a protein dau twong dugc phan hiy enzim hodc héa hoc mot phan hoic hoan
toan bang axit hoic kiém. Theo sang ché, cac san pham phan gidi protein dau
twong 6 sin trén thi truong nhu Profit 1000 cua cong ty Fuji Oil Co., Ltd. co

thé duoc st dung.

Ham luong cua protein dau twong va/hodc san pham phan giai cua nd
trong bt nhao dé 1am céc banh trang cudn nem nam trong khoang tur 0,1 dén
30 phan theo khdi luong, tot hon 13 nam trong khoang tir 1 dén 20 phan theo
khéi Tuwong, trén 100 phan theo khdi lugng nguyén li¢u bot 1a thanh phan chinh.
Trong trudong hop trong do protein dau twong va san phim phén giai protein
dau tuong dugc su dung két hop, cum tir "ham luong cua protein dau tuong
va/hodc san pham phin gidi cia nd" nhu duoc st dung ¢ day nghia 1a tong
lugng protein dau twong va san pham phan gidi protein dau twong. Néu ham

lugng cua protein dau twong va/hodc san phim phén giai ctia n6 trong bdt nhao
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nim ngoai khoang néu trén, hiéu qua ngan chan sy suy giam ket cau theo thoi
gian sau khi ran 1a khong du, hodc protein ddu tuong va/hodc san pham phan
giai ctia nd 6 thé gy anh hudng qua muc tao ra tic dong bat loi trong viée xur

1y (kha nang tao thanh banh trang) bot nhao.

O nhitng chd can thiét theo phuong 4n thu nhit cua sang ché, bt nhao
dung cho cac banh trang cudn nem c6 thé chia céc thanh phan khac ngoai
nguyén lidu bdt (ching han, bot mi) 1am thanh phan chinh va it nhat mot trong
c4c thanh phan tir (1) dén (4). Thanh phin bt ky ma di duoc st dung ph bién
trong viéc didu ché bot nhao cho loai banh trang nay (cac banh trang cubn
nem) c6 thé duoc thém vao midn 1a céc hidu qua clia sang ché khong bi suy
giam. Céc vi du vé loi ich cua cac thanh phan khic bao gdm long trang trang,
long do tring, sita va cac dAn suit cua sira, protein mi, cac tdc nhan tao mau,
cac polysacarit lam day (ching han, chét tao gel tir dau locust, chét tao gel
gellan, chét tao gel tur hat dau guar, chét tao gel xanthan, va carrageenan), cac
amino axit (chéng han, alanin, glyxin, va lysin), cic m& va dau, mudi thuc
phim, cac chét chuyén thé sita. C4c thanh phan nay c6 thé duoc sir dung riéng

r& hozc két hop.

Theo khia canh tht nhét cua sang ché, do pH cta bdt nhao dé 1am céc
banh trang cubén nem bao gdm cac thanh phan néu trén dugc diéu chinh trong
hai giai doan. Bot nhao dung cho céac banh trang cubn nem theo sang ché co
ban duoc didu ché theo cach thong thuong, ngoai trir viée diéu chinh do pH,
bao gém cac budce tron nguyén liéu tho néu trén voi nude dé tao ra bot nhao sét

va siy kho bot nhao.

D6 pH cua bot nhao dung cho cic banh trang cudn nem dugc diéu
chinh ndm trong khoéang tir 3,0 dén 5,5, t6t hon 12 nam trong khoang tix 3,0 dén
4,5, hodc tir 8,0 dén 10,5, t5t hon 1a nim trong khoang tir 9,0 dén 10,5, trong
giai doan diéu chinh d pH thtt nhit. Giai doan diu chinh d¢ pH tht nhét bao
gdm cac thay ddi hoa hoc cta tinh bot va protein trong bot nhao, giai doan nay

duoc xem 1a dé ngan khong cho két cAu cua banh trang bi suy giam theo thoi
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gian sau khi rdn ngdp md va két cAu khong bi suy giam khi lam nong lai, chang
han, bang 16 vi séng sau khi ran ngép m9. Néu d6 pH cua bdt nhao sau giai
doan didu chinh d6 pH thir nhat 1a thip hon 3,0, bot nhao s& c6 cac tinh chat xi
1y kém trong qua trinh sdy kho, va c6 thé con lai vi chua, ngay ca khi do didu
chinh lai pH trong giai doan thir hai. Néu do pH 16n hon 5,5 va nho hon 8,0, ¢6
thé gia ting sy suy giam két cAu theo thoi gian sau khi rdn ngdp md, va co thé
cling gia tang su suy giam két cAu khi duge 1am nong lai bang 16 vi song chang
han. Néu do pH cua bot nhao sau giai doan diéu chinh d6 pH thtr nhét vuot qua
10,5, bot nhao s& co cac tinh chat xtt 1y kém trong qua trinh séy kho, va c6 thé
con lai vi hang cua tdc nhan kiém, ngay ca khi diéu chinh lai d6 pH trong giai

doan thi hai.

Khi d6 pH ctia bot nhao dwgce diéu chinh c6 tinh axit (0 pH ndm trong
khoang tir 3,0 dén 5.,5) trong giai doan diéu chinh do pH tht nhat, tic nhan c6
tinh axit duwoc phép trong céc thuc pham dugc st dung. Khi do pH duoc diéu
chinh dén c6 tinh kiém (46 pH tir 8,0 dén 10,5), tac nhan c6 tinh kiém duoc
phép trong cac thuc phim dugc st dung. Céc tac nhén c6 tinh axit hitu ich bao
gém cac axit hitu co, nhu axit axetic, axit lactic, axit xitric, axit malic, axit
adipic, axit fumaric, axit tactaric, va axit ascobic, va cac mudi ctia n6. Ching
c6 thé duoc st dung riéng r& hodc két hop. Cac tac nhén ¢ tinh kiém hiru dung
bao gdm nudc min, cacbonat, bicacbonat, phosphat, polyphosphat, canxi nung,

va cac amino axit goc. Chung c6 thé dugc stir dung riéng ré hodc két hop.

Giai doan didu chinh d6 pH thi nhét (b6 sung tac nhan c¢6 tinh axit hoac
¢6 tinh kidm) c6 thé dwoc thyc hidn ¢ thoi diém tron cdc nguyén lidu tho cia
bdt nhao dé 1am cac banh trang cudn nem, trong qua trinh nhao cdc nguyén liéu
thé v6i nude, hodc sau khi didu ché bot nhao sét dé lam cac banh trang cudn
nem. Luong tadc nhan co tinh axit hodc cé tinh kiém b6 sung duoc quyét dinh
thich hop sao cho d6 pH ciia bdt nhao sau khi didu chinh do pH c6 thé ndm

trong pham vi néu trén.
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Trong giai doan diéu chinh do pH th{ hai, bot nhao da dugc diéu chinh
do pH mot lan dé co tinh axit hodc c6 tinh kiém trong giai doan thu nhét s&
duoc diéu chinh lai @& pH tir 6,0 dén 7,5, tot hon 1a ndm trong khoang tix 6,0
dén 7,0. Néu d6 pH ctia bot nhao sau khi diéu chinh lai thip hon 6,0, thi ¢6 thé
6 céac tinh chét xa Iy kém khi dugc sdy kho, hoic c6 thé con lai do chua trong
banh trang chin. Néu db pH cta bt nhao sau khi diéu chinh lai 16n hon 7,5, thi
c6 thé c6 cac tinh chét xtt 1§ kém khi dugc sy kho, hodc c6 thé con lai vi hing

ciia tac nhén c6 tinh kidm trong banh trang chin.

Khi @ pH cta bdt nhao trude khi didu chinh lai nam trong khoang c6
tinh axit, giai doan diéu chinh do pH tht hai dugc thuc hién st dung tac nhan
¢ tinh kidm néu trén. Khi d6 pH cta bt nhao trwde khi didu chinh lai nim
trong khoang c6 tinh kiém, giai doan diéu chinh d6 pH tht hai duoc thuc hién

str dung tac nhan c6 tinh axit n€u trén.

Giai doan diéu chinh d6 pH th hai (b6 sung tac nhan c6 tinh axit hoac
tac nhan co tinh kiém) c6 thé duge thuc hién ngay sau giai doan diéu chinh do
pH th nhét (nghia 13, viéc bd sung tac nhan c6 tinh axit hodc tdc nhan cé tinh
kiém trong giai doan diéu chinh do pH thir nhat, sau d6 co thé bd sung tac nhan
¢6 tinh axit hodc tac nhan co tinh kiém trong giai doan diéu chinh do pH thér
hai), sau vai gi¢ hoac mot dém tir giai doan diéu chinh dd pH tht nhét, hoic

ngay trude khi sy kho bt nhao dé lam banh trang.

Sau giai doan diéu chinh d6 pH thi hai, bot nhao dung cho cac banh
trang cudn nem dugc sdy kho dé tao ra cac banh trang cubn nem. Viéc sdy kho
bdt nhao duge tién hanh theo cach thong thudng, chang han, bang cach nho

giot, trai déu, va sy kho bdt nhao sét trén trbng quay néng thanh tAm mong.

Vi céc banh trang dung cho cac nem cudn thuong mong khi so v6i cac
banh trang dung cho cac thyc phdm banh trang bot (nhur sti cdo (jiaozi), shao-
mai, xiao long bao), két cau dic biét cua cac nem cuon, nhu do cung va do

gion, c6 thé bi mét di theo thoi gian sau khi rén (rdn ngép md). Phuong phép
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theo khia canh thtt nhét cua sang ché dé xut cac béanh trang cubn nem ma co
két cau khong bi suy giam theo thoi gian sau khi ran, day l1a hién tuong thuong
thdy trong cac banh tring cudn nem thong thuong, va cc banh trang cudn nem

theo sang ché c6 chat lugng chiu duge bao quan dong lanh.

Nem cudn duogc tao ra nhd sit dung banh trang dugc san xuét theo
phuong phap theo khia canh thir nhit cta sang ché dugc luu trit trong trang
thai dong lanh. Trong truong hgp nhu vay, banh trang boc nem cubn co thé
duoc lam két dong hodc dugc lam lanh hodc chua chin (chéng han, trudce khi
ran ngip md) hoac chin (dugc ran ngdp md). Nem cudn chua dugce lam chin
duoc bao quan trong trong trang thai dong lanh dugc lam chin khi st dung. Sau
khi duoc bdo quan trong trang thai dong lanh, nem cubn duoc bao quan trong
trang thai dong lanh sau khi ran c6 thé dugc ran lai, hodc dugc lam nong lai

bang 10 vi séng chang han.

Khia canh tht hai cua sang ché s& dugc md ta sau diy. Phuong phap dé
san xuét banh trang bot dung cho nem cudn theo khia canh thir hai cua sang
ché bao gdm budc tao ra bot nhao dung cho cac banh trang cubn nem st dung
nguyén liéu bot, natri hydrocacbonat, va protein dau tuong va/hodc san phém
phan gidi cia né. Nhu duge sir dung ¢ day, thudt nglt "protein dau tuong
va/hoac san phém phéan giai cua nd" nghia la it nhat mét chi tiét duoc lua chon
t&r nhom goém co protein dau tuong va san pham phan giai protein déu tuong.
"Protein ddu tuong va/hodc san pham phan gidi ctia n6" dudi day s& dugc goi la

"nguyén liu protein déu tuong".

Nguyén li¢u bot ma co thé duoc st dung theo khia canh thir hai cta
sang ché c6 thé 1a nguyén lidu bét ky trong sd cac nguyén liéu duoc sir dung
phd bién 1am nguyén liéu sdng chinh cho loai banh trang nay (cac banh trang
cubn nem). Cac vi dy vé cac nguyén liu bot bao gém cac bot ngli cdc, nhu bot
mi (chéng han, bot ¢6 ham lugng gluten thép, bot da nang, bdt c6 ham luong
gluten cao), kiéu mach, ngd, laa mach, lta mach den, mach trdn chau Trung

Hoa (hat y di), ké Nhat Ban, va ké dudi céo; céc tinh bdt, nhu tinh bot s&n, tinh
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bot khoai tay, tinh bdt ngd, tinh bot ngd sap, tinh bt mi, va tinh bot gao; va cac
tinh bot duge bién ddi duge didu ché bang cach xur 1y cac tinh bot ty nhién nay
boi qua trinh gelatin hoa, ete hoa, este hoa, axetyl hoa, lién két ngang, hodc oxy
hoa. Cac nguyén li¢u bot nay co thé duoc st dung riéng ré hodc két hop hai

hoac nhiéu loai.

Nguyén liéu bot duge s dung theo khia canh thir hai cua sang ché co
thé bao gém mot hodc ca bot mi duoc xt 1y nhiét hodc bot gao. Nhu dugc su
dung xuyén sudt phan mo ta, thuat ngt "bot mi" d& cap dén bot mi thong
thuong ma khong duge xt 1y nhiét trir khi duge luu y khéc. Khi nguyén liéu
bot chtra bot mi dwoe xt 1y nhiét, ham lugng cua bot mi dugce xt ly nhiét trong
nguyén li¢u bot t6t hon 14 ndm trong khoang tir 0,5% dén 100% theo trong
luong, t6t hon 13 nam trong khoang tir 2% dén 70% theo trong lugng. Khi
nguyén lidu bt chira bot gao, ham luong bot gao trong nguyén ligu bot t6t hon
12 ndm trong khoang tir 1% dén 70% theo trong lugng, t6t hon nita 13 nam
trong khoang tr 5% dén 40% theo trong lugng. Viéc hop nhét bot mi dugc xu
I nhiét vi/hodc bdt gao vao nguyén lidu bot din dén su cai thién hon nita vé

két cau va huong vi, do cing va dd gion cu the, cua cac banh trang cuén nem.

Bot mi dugc xtr 1y nhiét ma co thé duogc st dung theo khia canh tht hai
cua sang ché dugc léy vi du boi bot mi duge xir 1y nhiét nong kho. Viée gia
nhiét nong kho 1a qud trinh x& 1y nhiét dugc thuc hién bang cach dit nguyén
lidu tho (bot mi) vao hdp chira va lam noéng hop chira tir bén ngoai ma khong
thém nude. Quy trinh nung 1a loai gia nhiét néng khd. Cac vi du khac v& bot mi
dugc xur 1y nhiét thich hgp bao gdm bdt mi duoc xt 1y nhiét thu duoc bang
cach lIam néng gian tiép bot mi duoc chira kin trong hdp chira trong khi khudy
nhu dugc md ta trong JP 2007-151508A, bdt mi dugc gia nhiét nong uot thu
duoc bdi quy trinh gia nhiét nong wdt hat mi ¢ nhiét do nguyén ligu nam trong
khoang tir 45° dén 95°C trong 1 dén 6 phit va xay hat mi dugc gia nhi¢t nhu
duoc md ta trong JP 2007-166906A, va bdt mi duoc xur ly nhi€t thu duge béi

qua trinh xr 1y nhiét bot mi theo cac diéu kién duoc kiém soat sao cho tinh bot
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duoc chtra trong bdt mi ban diu co ban khong bi gelatin hoa va su tdn tai
gluten cua bot mi dugc xtr Iy nhiét nam trong khoang tir 70% dén 95% so véi
sur tdn tai gluten ctia bdt mi chua dugc xtr Iy nhu dugc mo ta trong JP 2001-
120162A, doan [0009]. Thuat nglt "su ton tai gluten" nhu duoc dé cap & trén la
tri s6 duogc xac dinh bai phuong phap dugc mo ta trong JP 9-191847A. Ngoai
ra, bt mi duoc x\r 1y nhiét thu dugc bdi quy trinh gia nhiét ndéng udt bot mi
cling hitu dung theo sang ché. Chéng han, bot mi duoc gia nhiét néng udt dugc
boc 10 trong JP 2003-61600A co thé duoc st dung, ma n6 c6 mirc do gelatin
hoéa 12 80% hodc nhidu hon va do nhét 1a 500 B.U. hodc it hon.

Theo phuong phéap san xuat banh trang cubén nem theo khia canh thu
hai clia sang ché, natri hydrocacbonat va nguyén liéu protein ddu twong (nghia
la, protein dau tuong va/hodc san phim phan giai ctia n6) 13 cac thanh phén chil
yéu ngoai nguyén lidu bdt, ma nd la thanh phan chinh. Vigc st dung két hop
natri hydrocacbonat va nguyén li¢u protein dau tuong khién c6 thé tao ra cac
banh trang cudn nem co chét luong cao chiu dugc bio quan dong lanh va céac
banh trang cudn nem ma duoc ngin chin mot cach hiéu qua khong bi suy gidm
két cau theo thoi gian sau khi ran va duy tri két cAu cing va gion tuong ty nhu
mdi dugc rdn ngdp md ngay ca khi duoc dé trong thoi gian dai sau khi réan

ngap md, thé hién két cau tot dé can va khong bi dai uét.

Nguyén liéu protein dau twong ma cd thé duoc st dung két hop véi
natri hydrocacbonat theo khia canh thir hai cua sang ché hoac 1a protein dau
twong hodc la ca protein dau tuong va san pham phan giai cua protein dau
twong. Protein ddu tuong st dung trong sang ché ¢6 thé dugc diéu ché hoic tir
cac dau tuong duoc khir chat béo hoic céc dau tuong co chét béo. Dang protein
dau tuong cé thé dugc lwa chon thich hop véi viée st dung tir bot, cac hat
tuong ddi nho, va loai twong tu. Céc protein dau tuong dang bot hodc dang hat
c6 ban san trén thi truong, chung cé thé dugc st dung trong sang ché. San
pham phan giai protein déu twong st dung trong sang ché c6 thé 1a protein dau

tuong dugc phan giai mot phén hodc hoan toan enzim hoac tinh chit hoa hoc

-16-



33998

bang axit hoic kiém. Theo sang ché, cac sin pham phan giai protein ddu tuong
¢4 ban trén thi trudng, nhu Profit 1000 tir Fuji Oil Co., Ltd., ¢6 thé duoc st

dung.

Luong natri hydrocacbonat dugc bd sung tot hon 14 nam trong khoang
tr 0,05 dén 3 phé‘m theo khoi luong, t5t hon nita la ndm trong khoang tur 0,2 dén
3 phan theo khéi luong, tot hon nita 13 nam trong khoang tir 0,5 dén 3 phan
theo khdi lugng, cho mdi 100 phan theo khdi luong nguyén lidu bot. Luong
nguyén li¢u protein ddu twong duoc bd sung tét hon 1a nam trong khoang tir 0,5
dén 10 phan theo khdi lwong, t5t hon nita 1a nam trong khoang tr 1,5 dén 10
phan theo khdi luong, tot hon nita 14 nam trong khoang tir 1 dén 5 phan theo
khéi luong, cho mdi 100 phéan theo khéi lugng nguyén liéu bot. Trong trudng
hop trong d6 ca protein dau tuong va san phiam phan giai protein dau tuong
duoc st dung két hop, cum tu "st dung 0,5 dén 10 phﬁn theo khdi luong
nguyén liéu protein dau twong (protein dau tuong va/hodc san pham phan giai
cia n6) cho mdi 100 phan theo khéi lugng nguyén liéu bot" nghia la tong
luong protein dau twong va san phim phéan gidi protein dau tuong dugc sir
dung la ti 0,5 dén 10 phﬁn theo khéi luong cho mdi 100 phﬁn theo khoi lvong
nguyén liéu bot. Diéu nay ap vao cac khoang khac ngoai khoang tr 0,5 dén 10
phan theo khéi lwong. Trir khi cac lwgng natri hydrocacbonat va nguyén liéu
protein dau tuong nam trong cac khoang tuong tmg, ngay ca khi ching dugc su
dung két hop, cac hidu qua trong viéc ngén chan sy suy gidm két chu cua cac
banh trang cubén nem theo thoi gian sau khi ran s& khong du, hodc cac tdc dong

clia cac nguyén liéu nady qua manh, dan dén sy suy giam ket cau.

Theo phuong phap san xuét banh trang cudén nem theo khia canh thir hai
cla sang ché, canxi nung cling c6 thé dugc st dung ngoai nguyén li¢u bot va
nguyén liu protein dau tuong. Pé b sung lugng canxi nung thich hop vao cac
thanh phan néu trén cla cac banh trang cubn nem con dam bao cac hiéu qua
dwoc thao luan v& viée st dung két hop natri hydrocacbonat va nguyén ligu

protein dau twong. Luong canxi nung dugc tao hon hop tdt hon 1a ndm trong
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khoéng tir 0,02 dén 2 phan theo khéi luong, tot hon nita 1a nam trong khoang tir
0,2 dén 1,2 phin theo khéi lugng, tdt hon nita 1a nim trong khoang tir 0,3 dén
0,8 phﬁn theo khdi lvong, cho mdi 100 phﬁn theo khdi lugng ctia nguyén ligu
bot.

Canxi nung st dung theo khia canh tht hai cta sang ché khong bi gidi
han cu thé vao ngudn gbc va quy trinh sén xult. Cac vi du vé canxi nung bao
'gdm v6i nung thu duge bang cach nung da voi va canxi nung dugc dan xuét tir
cac nguyén liéu tw nhién gidu canxi khac nhu cac vo trimg, xuong dong vat, vo
dong vat than mém (chéng han, vo hau), va san ho. Cac loai canxi nung nay co
thé duogc str dung riéng ré& hodc két hop. Dic biét thich hop trong s6 chang 13
canxi nung bang vo trimg (canxi v tring). Canxi vo trimg co thé 13 canxi vo

tring dugc nung thu dugce bang cach nung cac v tring.

O noi dugc yéu cau trong phuong phap san xuAt banh trang cuén nem
theo khia canh tht hai cua sang ché, cac thanh phan khac c6 thé duogc stir dung
ngoai nguyén li¢u bot (chéng han, bot mi, bot mi dugc xr 1y nhiét, bot gao,
v.v.), natri hydrocacbonat, nguyén liéu protein déu twong (it nhat mot chi tiét
dwoc lua chon tir nhém bao gdm protein du twong va san pham phan gidi cla
no), va canxi nung. Thanh phén bat ky ma di duogc st dung phé bién lam céc
nguyén liéu thd dung cho cic banh trdng cla loai nay (cac banh trang cudn
nem) ¢6 thé duoc bo sung mién 1a khong anh huong dén cac hiéu qua cla sang
ché. Céc vi du v& cac thanh phan hitu dung khac bao gém long tring trimg,
long do trimg, stra hodc cac dAn xuit cua sita, protein 1da mi, cac tc nhén tao
mau, cac polysacarit lam day (chang han, chat tao gel tir dau locust, chat tao
gel gellan, chét tao gel tir hat dau guar, chét tao gel xanthan, va carrageenan),
cac amino axit (chéng han, alanin, glyxin, va lysin), cic m& va dau, mudi thuc
phim, va céac chit nhil hoa. Cac thanh phan nay c6 thé dugc st dung riéng &

hoic két hop.

Phuong phép san xuét banh trang cudn nem theo khia canh thir hai cua

sang ché duoc thuc hién boi phuong phap chung dé tao ra loai banh trang bot
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nay (cac banh trang cudn nem), ngoai trr viéc st dung céac thanh phan cuy thé
néu trén, phuong phap bao gdm bude tron cic nguyén liéu thé duoc mo ta &
trén véi nudc dé tao ra bot nhao sét va siy kho bot nhao. Do nhét cua bot nhao
sét didu chinh duoc bang cach thay d6i luong nude. Viée sdy kho bdt nhao
duoc tién hanh theo cach thong thuong, ching han, bang cach nhd va say kho

bot nhao sét trén tréng quay néng thanh mang mong

Vi banh trang dung cho cac nem cudn thuong moéng khi so vdi cac banh
trang dung cho céac thuc pham banh trang bot khac (nhu sui cao (jiaozi), shao-
mai, xiao long bao), két cAu dic biét cua cac nem cudn, nhu tinh ciing va gion,
¢ thé bi mét di theo thoi gian sau khi ran (r4n ngdp md). Phuong phéap theo
khia canh thir hai ctia sang ché tao ra cac banh trang cudn nem ma dugc ngin
khong bi suy giam két cAu theo thoi gian sau khi ran, hién tuong nay la phd
bién trong cac banh trang cudn nem thong thudng, va cac banh trang nem theo

sang ché co cac chat lugng chiu dugc bao quan dong lanh.

Nem cudn duoc tao ra nhd st dung banh trang dugc san xuit theo
phuong phép theo khia canh thi hai cua séang ché duoc phép luu trir trong trang
thai dong lanh. Trong trudng hop nhu vay, banh trang boc nem cubn co thé
duoc lam két dong hoac dugc lam lanh hodc chua dugc niu (chéng han, trudc
khi ran ngdp md) hoac duoc nau (duwoc ran ngap md). Nem cudn chua duogc
niu duoc luu trit trong trang thai déng lanh dugc nau khi st dung. Sau khi
duoc luu trit trong trang thai dong lanh, nem cudn duoc luu trit trong trang thai
dong lanh sau khi ran co thé duogc ran lai, hoac duogc lam nong lai b?mg 10 v1

song chang han.

Khia canh tht ba cia sang ché s& dugc md ta. Phuong phap san xuat
banh trang bt dung cho nem cudn theo khia canh tht ba ctia sang ché bao gbm
bude didu ché bot nhao tir nguyén lidu bot 1am thanh phin chinh (bude dicu
ché bot nhao). Cu thé, phuong phap bao gdm céac budc tron cac thanh phan

khac nhau véi nude de dicu ché bot nhao sét va say kho bot nhao.
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Nguyén li€u bdt ma co thé duoc st dung 1am thanh ph?m chinh theo
khia canh thu ba ciia sang ché c6 thé 1a nguyén liéu bat ky dugc st dung phd
bién 1am thanh phn chinh ctia loai banh trang nay (ding cho nem cudn). Cac
vi du vé cac nguyén li¢u bot bao gém cac bot ngli cde, nhu bt mi (chéng han,
bot yéu, bot da chirc nang, va bt manh), kiéu mach, ngo, lia mach, lta mach
den, lta mach ngoc trai Trung Quéc (hat y di), ké Nhat Ban, va ké dudi cao;
tinh bot, nhu tinh bot san, tinh bot khoai tay, bot ngd, tinh bdt ngd sap, bot mi,
va bot gao; va cac tinh bot dugc bién ddi duoc diéu ché béng cach xu 1y cac
tinh bot ty nhién nay boi, chéng han, sy gelatin hoa, ete hoa, este hoa, axetyl
hoa, lién két ngang, hoidc oxy hoa. Cac nguyén liéu bot nay cd thé duoc st
dung hodc riéng r& hodc két hop hai hodc nhiéu loai. Nhu duoc st dung & day,
thuat ngft "bot mi" thuong dé cap dén bot mi ma khong dwoc xu 1y nhiét trir khi

duoc luu ¥ khac.

Nguyén li¢u bot dé str dung theo khia canh tht ba cua sang ché c6 thé
bao gém bot gao. Bot gao 1a bot thu duoc béng cach xay cac hat gao. Gao duogc
xay thanh bot khong bi gisi han cu thé vio loai. Nghia 13, bdt gao ¢6 thé 1a bot
gao té dugc xay tir gao t¢, bot gao nép (=gao ngot) dugc xay tir gao nép, hoac
hdn hop ctia nd. Cam gao thu duoc la san pham phu trong quy trinh san Xuat
ruou sake, bao gdm cac phan doan duoc goi la "cam gao trung gian", "cam gao
trang trung gian", va "cam gao trang", cling co thé dugc sir dung lam bot gao.

Bot gao khong bi gidi han vao kich thude hat va sy phan bd kich thudc hat.

Khi bot gao dugc st dung, ham lugng bot gao trong nguyeén liéu bot tbt
hon 13 ndm trong khoang tr 1% dén 70%, tot hon nita 1a nam trong khoang tir
5% dén 40% theo trong luong. Khi st dung nguyén liéu bot chira bot gao theo
lugng d6, banh trang cudn nem thanh phém c6 két cAu va huong vi dugc cai
thién hon nira va, cu thé, két hop véi polysacarit ddu twong nhu s€ duge md ta

duéi day, tinh ctng gion dugc cai thién hon nita, va d§ dac mo giam di.

Mot trong cac dic tinh chinh theo khia canh thi ba cta sang ché d6 1a

lurong polysacarit dau tuong cu thé dugc s dung 1am thanh phén cua bot nhao
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dung cho cac banh trang cudn nem ngoai nguyén liéu bot. Viéc két hop luong
polysacarit dau tuong cu thé vao bot nhao dung cho cac banh trang cubn nem
tao ta cac banh trang cudn nem cé két cau ctng va gion va tinh chit m& giam.
Trong linh vuc san xuét cac thuc phdm bot duoc tao dang dai, da biét k¥ thuat
gan polysacarit dau tuong vao bé mit cac dai bot d& ngan ching khong dinh
vao cac khac. Tuy nhién, trong linh vyc san xuét cac banh trang bot nhu cac
banh trang cudn nem, khong d& xuét st dung polysacarit ddu twong lam thanh

phan ctia bot nhao.

Polysacarit ddu tuong ma co thé duoc st dung theo khia canh thir ba
cua sang ché polysacarit tan trong nudc cua gbc dau twong, bao gdm chat xo
dau tuwong, hemixellulosa hoa tan trong nudc, va tuong ty. Polysacarit dau
twong chira cac dudng, ramnosa, fiicosa, arabinosa, xylosa, galactosa, glucosa,
axit uronic va v.v.. Polysacarit dau tuong st dung theo sang ché co thé thu
dugc bang cac quy trinh khac nhau. Polysacarit dau twong st dung theo sang
ché duogc diu ché, ching han, tir phan bi (dugc goi 1a "okara") con lai sau khi
lam déu phu (sita dong dau tuong), sita ddu nanh, va protein dau twong riéng
biét hoac phﬁn b3 con lai sau khi tach protein dau tuong tir cac dau tuong boi
quy trinh xu ly kiém, quy trinh xt 1y thiiy phén, hodc quy trinh xir 1y twong ty.
Cac phuong phap dé diéu ché cac polysacarit dau tuong bao gbém, nhung
khong bi giGi han vao, phuong phap bao gbm budc tach ra ph?m ba (okara) con
lai sau khi lam s{ta du nanh tir dau tuong véi dung dich kiém chta dung moi
hitu co wa nuéc va gom chét ran (xem JP 60-31841B), phuong phéap bao bao
gdm budc tach vé dau tuong bang nudc néng hodc dung dich kiém (xem JP
60-146828A), phuong phéap bao gdm budc nghién chét xo thuc vat dau tuong,
phan gidi protein trong chit xo, va phan doan céc polysacarit hoa tan trong
nudc (xem JP 3-067595A), va phuong phap bao gdm budc thity phan chét xo
thuc vat dau tuong hoa tan trong nudce chira protein dudi diéu kién co tinh axit
gin diém dang dién ctia protein (xem JP 3-236759A). Theo sang ché, cac
polysacarit dau tuong co san trén thi truong co thé dugc st dung, nhu Soyafibe

cta cong ty Fuji Oil Co., Ltd.
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Trong budc didu ché bdt nhao ké ca theo khia canh thit ba clia sang ché,
polysacarit ddu teong duoc st dung véi luong nam trong khoang tir 0,1 dén 15
phan theo khéi luong, tot hon 1a nam trong khoang tir 1 dén 10 phan theo khéi
lwong, cho mdi 100 phan theo khéi lwong nguyén lidu bot. Nghia 1a, ham luong
ctia polysacarit dau twong trong bot nhao dung cho cac banh trang cubn nem
nam trong khoang tir 0,1 dén 15 phén theo khdi luong, t6t hon 1a nim trong
khoang tir 1 dén 10 phén theo khdi lwong, cho mdi 100 phéan theo khéi luong
nguyén liu bot lam thanh phan chinh. Khi cac polysacarit ddu twong dugc st
dung, tong luong polysacarit du tuong t6t hon 13 ndm trong khoang néu trén.
Néu ham luong polysacarit ddu tuong nho hon khodng néu trén, cac hiéu qua
clia viée bd sung polysacarit dau twong dé cai thién két cdu sau khi rdn va 1am
giam tinh chit m& c6 thé khong dt. Néu ham lugng polysacarit dau tuong 16n
hon khoang néu trén, polysacarit dau tuong co thé tac dung cac anh hudng qua

mirc 1am suy giam viéc xt Iy bot nhao (kha nang tao thanh cac banh trang).

O noi cin thiét trong phuong phap san xuét banh trang cuén nem theo
khia canh thr ba cta sang ché, cac thanh ph?m khéc c6 thé dugc st dung ngoai
nguyén liéu bot (chéing han, bot mi, bot gao, v.v.) lam thanh phﬁn chinh va
polysacarit du tuong. Thanh phén bit ky ma da duoc sir dung pho bién lam
cac nguyén lidu thd cho cac banh trang loai nay (cic banh trang cudn nem) c6
thé duoc bd sung mién 1a cac hiéu qua ctia sang ché khong bi anh hudng. Cac
vi du vé& cdc thanh phan hiru dung khéc bao gbém long trang trang, long do
tring, stta hodc cac dAn xuét cla sita, protein Iua mi, cac tdc nhan tao mau, cac
polysacarit lam day (chang han, chét tao gel tir dau locust, chét tao gel gellan,
chét tao gel tir hat dqu guar, chét tao gel xanthan, va carrageenan), cac amino
axit (chéng han, alanin, glyxin, va lysin), cic mo va dau, mudi thuc phém, va
cac chat chuyén thé sita. Cac thanh phan nay c6 thé duoc st dung riéng r& hodc

két hop.

Phuong phép san xuit banh trang cudn nem theo khia canh thtr ba cia

sang ché duoc thuc hién boi phuong phap phd bién dé tao ra loai banh tring
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bdt nay (cac banh trang cudn nem), ngoai trir viée st dung céc thanh phan cu
thé néu trén. DO nhét cia bot nhao sét co thé didu chinh dugc bang cach thay
d6i luong nudc trong bude didu ché bot nhao. Quy trinh say kho bdt nhao trong
bude sdy kho duge tién hanh theo cach thong thuong, ching han bang cach nhd

va sdy kho bot nhao sét 1én trbng quay néng thanh tAm méng..

Lién quan dén két cAu va tinh chit diu, vi cdc banh trang nem cudn
thudng moéng so vGi cac banh trang dung cho cac thyc pham banh trang bot
khac (nhu sti céo (jiaozi), shao-mai, xiao long bao), két cAu dic biét cla cac
thuc phém banh trang bot duge ran, nhu tinh cing va gion, kho c6 dugc so voi
cac thuc phdm béanh trang bot khac. Phuong phép theo khia canh thir ba cua
sang ché tao ra cac banh trang cubn nem ma thu duogc két cAu dic biét nhu vay
khi dugc ran ngap mdo. Vi vay, nem cudn dugc ran ngdp md duoc tao ra nho su
dung banh trang duoc san xuét boi phuong phap theo sang ché co két cAu cimg
va gion dac biét voi tinh chit m& duoc giam di. Nem cubn duoc tao ra nho st
dung banh trdng dugc san xuét bai phuong phap theo sang ché duoc phép luu
trit trong trang thai dong lanh. Trong trudong hop nhu vay, banh trang dugc
cudn nem cudn co6 thé duoc lam két dong hoac duogc lam lanh khi chua ran
(chﬁng han, trudce khi ran ngdp md) hodc khi ran. Nem cubn chua ran duogc luu
trit trong trang thai dong lanh duoc ran duoc dap ung. Sau khi duge luu trx
trong trang thai dong lanh, nem cudn duoc luu trit trong trang thai dong lanh
sau khi r4n c6 thé duoc ran lai, hoic dugce 1am nong lai, chéng han boi 10 vi

song.
Vi du thwe hién sang ché

Bay gio, sang ché s& dugc md ta mot cach chi tiét hon boi cac vi du,
nhung cén hiéu rang sang ché khong bi giéi han vao cac vi du ndy. Cac s6 tham
chiéu cua céac vi du, cac vi du so sanh, va cac vi du tham khao dugc thém chit
cai A, B, va C la cac chit 1an luot lién quan dén khia canh thir nhét, khia canh
thir hai, va khia canh tht ba ctia sang ché. Trir khi duoc luu ¥ khéc, néu khong

thi tat ca cac phan la theo trong lugng.
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Cac vi du tir A1 dén A23, cac vi du so sanh tir A1 dén A8, va cac vi du tham
khao A

Céc thanh phan dugc mb ta dudi day (hdn hop co ban) dugc tron vdi,
theo yéu cau, (cac) thanh phan khac dugc thé hién trong cac bang tir bang 1
dén bang 3 duéi day theo cach thong thuong dé didu ché bot nhao sét. Cu the,
tAt ca cac thanh phan duoc dua vao trong may tron thing dung co ban trén thi
truong (TAKUJYO KJENMIX, cia cong ty Aicohsya Manufacturing Co.,
Ltd.) va duoc tron & toe do thap trong 30 gidy va sau d6 & toc do trung binh
frong 1 phut dé didu ché bt nhao sét (bude didu ché bot nhao). Tat ca cac hon
hop bot nhao sét thanh phﬁn duoc diéu ché trong cac vi du A, cac vi du so sanh
A, va vi du tham khao A duogc didu chinh @€ co ban c6 cung do nhét (khoang
13000 Pa-s) bang cach bd sung thém lugng nudc vao lugng nude duge mo ta
trong hdn hop co ban. Do pH cla bt nhao sét, ma la 6,7 trude khi diéu chinh,
duoc didu chinh dén 4,1 bing axit axetic (giai doan diéu chinh do pH thi nhat)
va sau d6 dén 6,5 bing natri cacbonat (giai doan diéu chinh do pH thi hai). Bot
nhao sét c6 dd pH cta nd duogc diéu chinh trong hai giai doan dugc séy kho
trén trdng sdy cua may tao tim (budc siy kho) dé tao ra d6 dai lién tuc cua
béanh trang cudn nem c6 do day nam trong khoang tir 0,5 dén 0,55mm. Trong vi
du tham khao A, hon hop co ban dugce trai qua hai giai doan diéu chinh do6 pH
(giai doan thir nhét 6 tinh axit va sau d6 dén gin trung tinh) ma khong cin bo
sung thém bét ky thanh phan nao khic, ma cach tao ra cic banh trdng nay

twong tmg v6i phuong phap theo diém 1 cta tai ligu sang ché 1.

Hoén hop co ban:

Bot mi (Toku-No. 1 cta cdng ty Nisshin Flour Milling Inc.) 100 phan
Mubi thyc pham 1 phan

Nuéc 125 phan

Céc thanh phan khac trong cac bang tir bang 1 dén bang 3:
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Ruou duong: lactitol (Lactitol LC-0 cua coéng ty B Food Science Co., Ltd.)
Polysacarit dau tuong: Soyafibe S-DN cua cong ty Fuji Oil Co., Ltd.
Natri hydrocacbonat: natri bicacbonatc cta cong ty Tosoh Corp.

San phdm phan gidi protein déu tuong: Profit 1000 cta cong ty Fuji Oil Co.,
Ltd.

Banh trang cudn nem cé do dai lién tuc thu dugc trong mdi trong s cac
vi du A, cac vi du so sanh A, va vi du tham khdo A duoc cit thanh 190mm
x190mm dé tao ra banh trang. Nguyén liéu nhdi dwoc 1am chin tir trude duge
dit 1én banh trang, va banh trang dugc cudn dé tao ra téng s 20 nem cuén
chua ran d6i v6i mdi mAu. 10 trong sb 20 nem cudn chua ran duge lam két
dong ¢ -40°C. Phén con lai duoc ran ngdp trong dau in & nhiét do nam trong
khoang tir 175° dén 180°C va dugc két dong hoan toan ¢ nhiét do -40°C. Cac
nem cudn dugc ran va chua duoce ran nay dugce luu trir & -20°C trong 14 ngay.
Sau khi Iuu trit két dong, cac nem cudn két dong chua duge ran duge ran ngap
diu &n & nhiét @6 nim trong khoang tur 175° dén 180°C, duoc dé & nhiét do
moi truong (25°C) trong 4 gid, va sau do trai qua thir nghiém cam giac d6i vai
két cAu. Cac nem cudn két déng da ran dugce lam nong trong 16 vi song 500 W
trong 30 gidy mdi nem cudn va sau d6 cho thir nghiém vi giac d6i voi két cau.

Trong thtr nghiém cam giac, nhém 10 thanh vién dugce yéu cAu n cac
nem cudn va danh gia cac thudc tinh két cdu bao gém do gion, do am, va tinh
chit m& theo thang danh gia dusi day. Nhom dugc yéu cau danh gia bé ngoai
(mau sic) ciia cic nem cudn dya trén thang danh gia dudi day. Cac két qua
dugc dua ra trong cac bang tir bang 1 dén bang 3 theo trung binh trong s6 10
thanh vién.
Thang danh gia vé do gion:

5: K&t chu rat tot co do gion twong tw nhu m&i dugc ran ngép md.
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4. Két cAu tdt c6 do gion tot.

3: Hoi gion.

2: K&t cAu hoi kém c6 d6 gion hoi kém.
l: Két cau kém, khong gion.

Thang danh gia vé do am:

5: K&t cAu rat tot khong bi udt twong tr nhw méi duge ran ngdp md.
4. K&t cAu tbt, it udt.

3: Hoi dai.

2:  Két chu hoi kém, hoi udét.

1: K&t cAu kém, rat udt.

Thang danh gia vé tinh chat mé&:

5: K&t cAu rat tot it m.

4: Két céu t6t, khong qua mé.
3: Ho1 m&.

2: Két cAu hoi kém c6 d6 md.
1: K&t cAu kém c6 nhiéu d6 md.

Thang danh gia vé bé ngoai:

5: Nau va sang.

4: Nau va hoi sang.

3: Nau va khong c6 van de.

2: Nau sdm, nhin nhu hoi chay.
1: Nau sam, nhin nhu chay.
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Cac vi du tir B1 dén B14 va céc vi du tham khao tir B1 dén B4

Céc thanh phan dugc md ta dudi day (hdn hop co ban) duge tron vai
(cac) thanh phan khac duoc thé hién trong bang 4 bén dudi theo cach thong
thuong dé diéu ché bot nhao sét. Cu thé, tit ca cac thanh phén ngoai md va dau
ctia hdn hop co ban duge cho vao trong may tron thang dimg c6 ban trén thi
trudng (TAKUJYO KENMIX, cua cong ty Aicohsya Manufacturing Co., Ltd.)
va duoc tron & tbe do thip trong 30 gidy. Thanh phan m& va dau duoc b sung
vao hon hop, sau d6 con tfcf)n & tbe d6 trung binh trong 1 phut dé diéu ché bot
nhao sét. T4t ca cac hop phén bot nhao sét thanh phém duoc diéu ché trong cac
vi du va cic vi du tham khéo dugc diéu chinh dé co ban c6 cung do nhot
(khoang 13000 Pa-s) bang cach bd sung thém luwong nudc vao luong nudc
trong hon hop co ban. Bot nhao sét thanh phim duoc sdy kho trén trong say
cua may tao tAm dé tao ra banh trang cudn nem c6 d6 dai lién tuc c6 do day
nam trong khoang tu 0,5 dén 0,55mm. Cac loai banh trang cudn nem dugc tao

ra duogc st dung lam céac mau cha cac vi du B va cac vi du tham khao B.

Hon hop co ban:

Bo6t mi (Toku-No.l, cuia cong ty Nisshin Flour Milling Inc.) 100 phan

M& va diu (M& magic 110, cia cong ty Miyoshi Oil & Fat Co., Ltd.) 3 phéan
Pudng (Socbitol F, cua cong ty B Food Science Co., Ltd.) 3 phan

Mubi thiyc pham 1 phan

Nudc 110 phan

Céc thanh phan khac trong bang 4:

Natri hydrocacbonat: Natri Bicacbonat ICF cta cong ty Asahi Glass Co., Ltd.

Nguyén liéu protein dau tuwong: Profit 1000 (san pham phén giai protein dau

twong) cua cong ty Fuji Oil Co., Ltd.
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Canxi nung: Menhelper (canxi vo tring) cua cong ty Glico Foods Co., Ltd.
(luong canxi nung trong bang 4 dugc tinh tir ham luong canxi nung cua

Menhelper, ma n6 1a 40% theo trong lugng)
Bo6t mi duoc xtr 1y nhiét: san pham cua cong ty Nisshin Flour Milling Inc.
Bot gao: san pham c6 ban san clia cong ty Nisshin Flour Milling Inc.

Banh trang cuén nem c6 do dai lién tuc thu dugc trong mdi trong sd cac
vi du B va cac vi du tham khao B duoc cat thanh 190mm x 190mm dé tao ra
cac banh trang. Nguyén liéu nhdi duoc 1am chin trudc dugce dat 1én trén banh
trang, va banh trang dugc cudn dé tao ra té)ng s6 20 nem cudn chua ran cho
mdi miu. Mudi trong s6 20 nem cubn chua ran dugc két dong hoan toan & -
40°C. Phan con lai dugc ran ngip dau & nhiét d6 nam trong khoang tir 175°
dén 180°C va sau d6 dugc két dong hoan toan & -40°C. Cac nem cubn d3 ran
va chua ran nay duoc luu trit dong lanh ¢ -20°C trong 14 ngay. Sau khi luu trir
dong lanh, cac nem cudn dong lanh chua ran duoc ran ngap diu & nhiét d6 nam
trong khoang tir 175° dén 180°C, d¢ & nhiét d0 mdi truong (25°C) trong 4 gio,
va sau d6 duoc cho thir nghiém mui vi dbi voi két cAu. Cac nem cudn két dong
da ran duoc 1am nong lai trong 10 vi song 500 W trong 30 gidy mdi nem cubn

va duoc cho thir nghiém vi giac doi vé1 ket cau.

Trong thir nghiém mui vi, nhom 10 thanh vién dugc yéu cau ném cac
nem cudn va danh gia do gion va do am theo cac thang danh gia dudi day. Cac

két qua duoc thé hién trong bang 5 dudi dang trung binh trong s6 10 thanh

vién.

Thang danh gid do gion:

S: K&t cAu rat tt c6 do gion tuong tw nhu méi duge ran ngap md.
4: Két chu tot véi d6 gion tot.

3: Ho1 gion.

2: Két cAu hoi kém c6 do gion hoi kém.
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l: Két cAu kém va khong gion.

Thang danh gia d6 am:

5: Két cAu rat tdt khong 4m tuwong ty nhu méi duge ran ngap ma.
4: Két cAu tdt voi d6 am giam.

3: Hoi 4m.

2: Két cAu hoi kém va hoi am.

l: Két cAu kém va rat m.
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Bang 4
Natri Nguyén liéu Canxi Nguyén liéu bot
hydrocacbnat protein déu nung
(phan) teong (phan) (phan)
Bot mi dugc Bot gao
Xt 1y nhiét (%otrong
(%trong lwong) | lugng)
I | ViduBlI 0,05 1,50 - - -
Vi du B2 0,20 1,50 - - -
Vi du B3 0,50 1,50 - - -
Vi du B4 3,00 1,50 - - -
Vi du tham 0,04 1,50 - - _
khéo Bl
Vi du tham 4,00 1,50 - - -
khao B2
II | ViduB5 0,20 0,50 - - -
Vidu B2 0,20 1,50 - - -
Vi du B6 0,20 5,00 - - -
Vidu B7 0,20 10,00 - - -
Vi du tham 0,20 0,30 - - -
khao B3
Vi du tham
khao B4 0,20 15,00 - - -
I | ViduB2 0,20 1,50 - - -
Vidu B8 0,20 1,50 0,02 - -
Vi du B9 0,20 1,50 0,20 - -
Vidu B10 0,20 1,50 0,80 - -
ViduB11 0,20 1,50 1,20 - -
ViduB12 0,20 1,50 2,00 - -
IV | ViduB2 0,20 1,50 - - -
Vidu B13 0,20 1,50 - 30
Vidu B14 0,20 1,50 - - 10
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Béang 5
Két cAu
Do chbng suy giam theo thoi gian  |Lam néng lai trong 16 vi
(4 gid x nhiét do moi truong) song
Do gion PO 4m Do gion Do Am

I ViduB1 3,8 3,8 3,1 3.4
Vi du B2 4,2 4,5 3,7 3,5
Vi du B3 4,4 4,5 3,8 3,5
Vidu B4 4,4 4,6 3.9 3,6
Vi du tham khao 3:0 371 390 392

Bl
Vi du tham khao 3,5 3,5 3,5 3,2

B2
I Vidu B5 3,8 3,8 3,6 34
Vidu B2 4,2 4,5 3,7 3,5
Vidu B6 4,4 4,5 3,8 3,6
ViduB7 4,5 4,6 3,9 3.4
Vi du tham khao 355 3:1 3:0 3:2

B3
Vi du tham khao 375 3:8 334 353

B4
I Vidu B2 4,2 4,5 3,7 3,5
Vi du B8 4,2 4,7 3.8 3,6
Vidu B9 4,5 4,8 4,0 3.8
ViduB10 4,8 4,8 4,1 3,8
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ViduBl11 4,8 4,7 3,9 3,7
Vidu B12 4,2 4,2 3,9 3,7
v Vidu B2 4,2 4,5 3,7 3,5
ViduB13 4,4 4,9 4,0 3,8
Vidu Bl14 4,7 4,5 4,1 4,0

Trong bang 4 va bang 5, cac vi du B dugc chia thanh bbn nhom, tir I dén
IV. Nhém 1 1a cac vi du trong d6 Iwong natri hydrocacbonat duoc thay d6i. Nhom
I1 13 cac vi du trong do6 luong nguyén li€u protein dau twong (san phdm phan giai
protein dau twong) dugc thay ddi. Nhom III 14 cac vi du trong d6 luong canxi
nung duoc thay d6i. Nhom IV 1a cac vi du trong d6 Iuong bot mi duge xur 1y nhiét
hodc bot gao dugc st dung lam mot phﬁn nguyén li¢u bot dugce thay dbi. Nhiam

muc dich dé so sanh, dit liéu cua vi du B2 dugc mo ta trong mdi nhom.
Cac vi du tir C1 dén C4 va cac vi du so sanh tir C1 dén C4

Céc thanh phan duoc thé hién trong bang 6 dudi day duoc tron theo cich
thong thudng dé didu ché bot nhao sét. Cu thé, tat ca cac thanh phén dugc thé
hién trong bang 6 dugc didt vao mdy tron theo chiéu théng dung co ban trén thi
trudng (TAKUTYO KENMIX, cua cong ty Aicohsya Manufacturing Co., Ltd.)
cung voi 1 phan mubi thuc pham va 125 phan nuéc va dugc trdn & tbc d6 théap
trong 30 gidy va sau d6 & tbc d6 trung binh trong 1 phut dé didu ché bot nhao sét
(bude didu ché bdt nhao). TAt ca cac hop phan bot nhao sét thanh pham dugce didu
ché trong cac vi du C va céc vi dy so sanh C duge didu chinh dé co ban ¢ cung
dd nhét (khoang 13,000 Pa-s) nho thay dbi thich hop luong nudc duoc bd sung.
Bot nhao sét thanh pham duoc sdy kho trén tréng sdy ctia may tao tAm (budc siy)
dé tao ra d6 dai lién tuc ctia banh trang cubn nem c6 d6 day nam trong khoang tur
0,5 dén 0,55mm. Trong bang 6, "bot mi" 1a Toku s6 1 cta cong ty Nisshin Flour

Milling Inc., va polysacarit dau tuong la Soyafibe cua cong ty Fuji Oil Co., Ltd.
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Do dai lién tuc cua banh trang cudn nem thu duoc trong mdi trong s6 cac
vi du C va cac vi du so sanh C dugc cht thanh 190mm x 190mm dé tao ra céc
banh trang. Nguyén liéu nhdi duge nau chin tir trude duoc dit 1én banh trang, va
banh trang dugc cudn dé tao ra tong 1a mudi nem cubn chua duoc ran cho mdi
mau. Mudi nem cuén chua ran duoc ran ngap dau & nhiét do nam trong khoang tir
175° dén 180°C va, ngay sau khi ran ngdp md (trong 30 phut sau khi ran ngap

m&), cho trai qua thir nghiém vi gidc doi vai cu tric.

Trong thir nghiém vi giac, nhom 10 thanh vién duoc yéu ciu ném cac nem
cudn va danh gia cac thudce tinh két cau, do gion va d6 md, theo cic thang danh
gia duéi day. Cac két qua dugc thé hién trong bang 6 dudi dang ldy trung binh
cua 10 thanh vién.

Thang danh gi4 do gion:

5: Két cAu rat tot co do gion.

4:  Két cAu tbt voi do gion kha tot.
3: Ho1i gion.

2: Két ciu hoi kém, hoi gion.

l: Két cAu kém, khong gion.

Thang danh gia do mo:
S: Két cAu rat tot it ma.
4: Két ciu tot, khong qua md.
3: Hoi mo.
2: K&t cAu tot, co md.
1: Két cAu kém, nhiéu m&.
Bang 6
Hdn hop bot nhio (phan) Két chu
Nguyén li€u bot Pcilysacarit Do gion | D6 md
dau tuong
Bot mi ‘ Bot gao
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Viduy Cl 90 10 5 4.5 4.6
Vidu C2 100 - 0,1 3,8 3,8
Vidu C3 100 - 5 472 4,2
Vidu C4 100 - 15 4.5 4.5
Vi du so sanh C1 90 10 0,05 3,3 3,4
Vi du so sanh C2 90 10 20 N.E. N.E.
Vi du so sanh C3 100 - 0,05 3,0 3,0
Vi du so sénh C4 100 - 20 N.E. N.E.

N.E.: Khong danh gia dugc do kha nang tao bot nhao thanh cic banh trang

cuon nem kém.
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YEU CAU BAO HQ

1. Phuwong phép san xuét banh trang cudn nem bao gdm budc cung cap bdt nhao st
dung nguyén liéu bot, ti 0,05 dén 3 phan theo khéi lwong natri hydrocacbonat va
tir 0,5 dén 10 phén theo khdi luong protein dau twong va/hodc san phim phan gidi

ctia nd, mdi trong sb ching trén 100 phén theo khdi luong nguyén licu bot, va
nguyén licu bot 1a bot mi.

2. Phuong phap san xuét banh trang cudn nem theo diém 1, trong d6 bot nhao con
bao gdm tir 0,02 dén 2 phan theo khéi luong canxi nung trén 100 phén theo khoi

lugng nguyén liéu bot.

3. Phuong phap san xuit banh trang cubén nem theo diém 1 hodc 2, trong do6

nguyén li¢u bot bao gém bot mi dugc xur Iy nhiét va’/hodc bot gao.
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