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(57) Sang ché dé xuat san pham d6 udng bao gom dd ubng dugc déng vao vat chira. DO

ubng nay chira, trong nude, hdn hop cac thanh phan tao dém dugc chon tir (a) axit xitric va

trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat, hodc (c) axit malic va dinatri malat, va

glucoza va natri clorua, trong d6 d6 uéng c6 do pH thap hon 4,0. Sang ché con dé xuét

phuong phap va thiét bi thich hop dé san xut san phdm dd udng nay.
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Linh vue ky thuit dwoc dé cap

Séang ché d& cap dén san pham d6 ubng, phuong phap san xuét san phdm d6 uéng
nay, va thiét bi san xut san phdm d6 udng nay. Cu thé, sang ché dé cap dén san phim
d6 udng sin (RTD) dugc déng kin vao vat chira, va phuong phép va thiét bj san xuét san

phim dd ubng nay.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Trong nhitng ndm gin day, con ngudi dang ngay cang y thic dugce rang viéc tiéu
thu nudc thuong xuyén la quan trong @8 ngan ngira, va phuc hdi tir, tinh trang nhu sdc
nhiét, mat nuée nghiém trong, nhiém triing, bénh tim mach, va bénh twong tu cling nhu
dé duy tri tinh trang strc khde chung. Do d6, ngoai cac san phdm nu6c nhu nuée khodng,

nhidu san phidm db ubng da dang da c6 mit trén thi trudng.

Dic biét dang luu y 1a loai san phim db ubng duoc goi 14 dung dich ubng bu
nuéc. Khai niém vé& dung dich udng bl nuéc (Oral Rehydration Solution-ORS) dugce
phat trién ban dau nhu 14 liéu phép dé bl nudc lién quan dén bénh tidu chay do, vi du
khuén ta gay ra. T chiic Y té Thé gigi (WHO) dua ra cac yéu cau vé ndng d6 cho céc
dung dich uéng bt nuéc chép nhan dugc (WHO Drug Information Vol. 16, No. 2, 2002).

Natri: 60 dén 90 mEq/L (= 50 mEq/L d6i véi ORS c6 d9 tham thiu gidm)

Kali: 15 dn 25 mEg/L

Xitrat: 8 dén 12 mmol/L

Clorua: 50 dén 80 mEq/L

Glucoza: it nhét 13 bing ndng do cua natri nhung khong 16n hon 111 mmol/L

Téng ndng d6 chit (bao gbm sy tham gia ctia glucoza): 200 dén 310 mmol/L

Tuy nhién, gan d4y hon, con ngudi bét dau nhén thdy ring dung dich udng bu
nuée (bao gdm céc san phim twong tu khong hoan toan phu hop véi dinh nghia néu trén
cia WHO; dudi day dugce goi chung 1a “cac san phim dung dich ubng b nuéc” ké cac
cac san phdm dugc béan trong vt chira) cung cAp phuong tién bd sung nude cho ca ngudi

khoe manh, va chiing d6i khi dugc san xuét va dugc ban dudi dang san pham tiéu dung
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chung khong nhét thiét 12 nhim dén muc dich y té. Tic 13, cong ching hiéu rang viéc
ubng san phim dung dich ubng bl nuéce c6 hidu qua bd sung nudc hon so véi viée ubng
nuée. Nhin chung, san phdm dung dich udng bl nudc duge phan biét véi cac san phim
dd ubng khac & chd chung c6 ap sudt thAm thiu gin bang 4p suit thAm thau caa dich co
thé, va chung c6 thé cung cip hiéu qua cac chét dién giai ngoai nudc. Do do, san pham
dung dich ubng bl nuéc cung cip chirc ning twong ty v6i nude mudi sinh 1y sir dung

trong y té va thiic day su hép thy déu nude va cht dién giai vao co thé.

Thi trudng dbi véi san phém dung dich ubng bu nuéc RTD dang dugc md rdng,
va xu huéng nay dic biét dang cht y & Nhat. Trong mot chudi ctra hang thudc, doanh
s4 bén ra cua céc san phdm dung dich ubng bl nudc déng chai ting gép hon bdn 14n tir
nim 2013 dén 2014, va doanh sb nay van tiép tuc tang trong nim 2015. Tuong ty, cac
chai chtra san phdm dung dich udng bu nuée cb thé thy 1a dugc tich trit dé dang trong
cac ho gia dinh va bdi chinh phi dia phuong vi san phim dung dich ubng bu nuée 13
phuong tién bd sung nuéce t5t hon so v6i chinh nu6e trong thoi gian trd an trude céc
tham hoa tu nhién hodc twong tu. Trong trudng hop nay, san phim dung dich uéng bu

nuéc duge luu trit cu thé 13 & nhiét do trong phong trong khoang thoi gian dai.

R& rang vi ngon 1a quan trong dbi voi cc san pham dd ubng duge san xuét thwong
mai dbi v6i viéc tidu thu chung. Tuy nhién, ludn c6 thach thirc phai tao ra san phim dd
udng ngon ma an toan va ré khi c6 céc rang budc v& thanh phin. Cu thé, khong dé dé
phat trién san phidm dung dich udng b nuée ¢6 vi ngon béi vi chiing bi rang budc bédi
céc yéu cdu nhidu mudi (chét dién giai, dic biét 1a mudi natri) va it duong hon.

Tai liéu sang ché 1 boc 16 dung dich ubng bl nuéce va cac dd ubng khac ¢6 ndng
d6 natri nim trong khoang tir 0,02 dén 0,12% khéi lugng va khong chira chét tao ngot

c6 d6 ngot cao, khac biét & chd d6 uéng nay chira fructoza, mudi natri va axit malic.
Tai lidu vién din

Tai liéu sang ché 1: cong bd don sang ché Nhat Ban s6 2015-167523

Ban chit ky thuit ciia sang ché

Vén dé ky thuat

Séang ché @& xuét san phim d ubng RTD méi thich hop dé san xuét thuong mai
va bdo quan trong thoi gian dai, va phuong phap va thiét bi san xuit san phdm dd ubng

by

nay.
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Giai quyét vin dé

Theo mot khia canh, sang ché dé xuét san phdm d6 udng bao gdm dd ubng dugc
dong kin trong vt chira, dd ubng nay chtra, trong nuéc, hdn hop gbm céc thanh phan
tao dém duoc chon tir (a) axit xitric va trinatri Xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat,
hodc (c) axit malic va dinatri malat, va glucoza va natri clorua, trong d6 d6 udng c6 do

pH thip hon 4,0.

Theo khia canh khéc, sang ché dé xuét phuong phép san xudt san phdm d6 ubng,
phuong phép nay bao gbm: buéc dién phan nudce chia chét dién giai dé thu duge nudce
axit dd duoc dién phan; budc thém it nhit hdn hop gdm thanh phin tao dém duge chon
tir (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat, hodc (c) axit malic va
dinatri malat vao nudc axit d3 dién phan dé thu duoc ) uéng; va budc dong dd uéng
vao vét chira, trong do dd uéng c6 46 pH thép hon 4,0. Theo khia canh khac, séng ché
@2 xut san phdm dd udng chira nuée axit dugc dién phan thu duge béi sy dién phan
nudc chira cht dién giai.

- Theo khia canh khéc, sang ché d& xuét thiét bi san xuét san phém dd uéng, thiét
'bi nay c6: thiét bi dién phan dé dién phan nudce tao ra nude axit da duge dién phan; mot
hodc nhiéu thung trong d6 it nhét (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri
tartrat, hodc (c) axit malic va dinatri malat dugc thém vao nudc axit da dién phén dé tao
ra d6 udng; va rét thiét bi dé déng dd udng vao vat chira.
MO ta vin tit cdc hinh vé
Fig. 1 laso b cta thiét bi san xuét san phdm d6 ubng theo mot phuong én.
Fig. 2 1a so dd thé hién thiét bi ctia mdi thing hoa tan va thung san phim cta
thiét bi san xuét san phim d6 udng theo mot phuong 4n.
M6 ta chi tiét sing ché

Theo mét khia canh cia sang ché, san pham dd ubng dugc dé xuét. San phdm dd
udng theo sang ché 13 phit hop nhét cho san phdm dung dich ubng bu nudc, nhung né
c6 thé 13 san phém dd ubng bt ky nhu dd ubng thé thao va dd udng co ga. Db udng
trong san pham dd ubng theo phuong an nay 1a dung dich nuée gbc nuée & dang dung
mdi, va dugce tao dém trong khoang axit bing cach chira axit yéu va mudi ctia n6. Hon
hop cla axit yéu va mudi ciia né c6 thé 1a (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric

va dinatri tartrat, hodc (c) axit malic va dinatri malat. Theo sang ché, cac thanh phan nay
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¢6 thé duge goi 12 “thanh phan tao dém”. Pd udng trong san phim dd ubng theo phuong
4n nay c6 do pH thip hon 4,0, t&t hon 1 d6 pH nim trong khoang tir 3,0 dén 3,8, t5t hon
nita 12 d6 pH nim trong khoang tir 3,0 dén 3,5, va con t5t hon nira 13 d6 pH nim trong
khoang tir 3,2 dén 3,5, vi du @0 pH nam trong khoang tir 3,2 dén 3,25. Do pH néu trong

sang ché dugc do & latm va 25°C.

Péi véi viée san xuét dd uéng, Pao luat V& sinh Thuc phém dua ra céc tiéu chudn
kht tring theo d6 pH ctia dd udng. Tirc 13, 6 udng axit c6 d6 pH thap hon 4,0 dugc yéu
cau str dung quy trinh khir tring 65°C trong 10 phiit hodc cac quy trinh khit tring khéc
¢6 hiéu qua tuong duong hodc 16n hon, trong khi d6 udng axit c6 d6 pH cao hon hoic
bing 4,0 nhung thip hon 4,6 dugc yéu cdu str dung quy trinh khir tring 85°C trong 30

phut hodc cac quy trinh khir tring khéc c6 hiéu qua twong dwong hodc 16n hon. Tuong
| tu, dugc quan sat theo kinh nghiém 1a viéc khir tring bing nhiét c6 hidu qua hon ddi véi
cac dd ubng c6 d6 pH thip hon 4,0. Do d6, vi c4c san phim c6 do pH cao hon hoic bing
4,0 cin dugc dua qua cic didu kién gia nhiét nghiém ngit hon so véi céc san phim c6
d0 pH thép hon 4,0, chung c6 xu huéng c6 chi phi cao hon ddi véi quy trinh gia nhiét,
va ¢6 kha nang mét di huong vi ban d4u clia cic nguyén liéu ctia chiung. Udc tinh rang
chi phi nhién li¢u cho qué trinh khtr tring c6 thé giam khoang 1/4 trong qua trinh khir
tring dd ung c6 d6 pH thdp hon 4,0, so v6i viéc khit tring dd ubng c6 @6 pH cao hon
hodc bang 4,0. Vi san phim db ubng theo phuong 4n nay c¢6 do pH thip hon 4,0, viéc
khir tring bing nhiét & didu kién 6n hoa s& théa mén, chi phi cho quy trinh khir tring c¢6
thé giam xubng, va c4c thay d6i v& huong vi hoic ngoai quan gay ra do viéc khir tring

6 thé dugc giam thicu.

Do tac dung tao dém phu thudc vao thanh phén tao dém néu trén, do pH cua dd
ubng trong san phim d6 udng theo phuong 4n nay la 6n dinh. Theo mdt vi du, khi
10,0mL hoic 18,0mL dung dich nuéc NaOH 1,05g/100mL dugc thém vao 1L db udng
trong san phdm dd udng theo phuong 4n nay, do pH thip hon 4,0, hoic khong cao hon
3,8, khong cao hon 3,6, khong cao hon 3,5, hodc khong cao hon 3,4 dugc duy tri. Theo
vi du khéc, khi 43,0mL dung dich nuéc NaOH 1,05g/100mL dugc thém vao 1L dd udng
trong san phdm d6 udng theo phuong 4n nay, do pH thap hon 4,0, hoic khong cao hon
3,8, ho#ic khong cao hon 3,6 dugc duy tri. Trudc kia, trong qua trinh san xuét san phém
dd uéng, su thay dbi nhe vé ty 1€ trdn cla céc thanh phén tao nén sy thay dbi vé do pH,

do d6 chét lwong san pham va hiéu qua khir trung dugc 1am cho thay d6i, va kha ning
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xuét hién san phim 13i c6 thé khong duge bé qua. San phim db udng theo phwong an
nay c6 thé dwoc san xuit én dinh & d6 pH thip hon 4,0. Do d6, né c6 do én dinh chét
lugng va do an toan tdt hon, va n6 cling c6 thé chiu dugc qua trinh bdo quan trong thoi
gian dai.

San phdm dd ubng theo phuong 4n nay t6t hon 12 bao gdm dd udng trong vat
chira duge dong kin. Vat chira nay c6 thé 13, nhung khong giéi han &, chai (vi du, chai
nhua nhu chai polyetylen terephtalat (PET), va chai thuy tinh, dic biét 1a chai nép vin
va chai ¢6 nit), hop (vi du, hop nhom va hop thép, dic bi€t 1a hop co méau kéo, hop cé
méu mé luu lai, va hdp ¢o 16 & dﬁu), hodc tai (vi du, tai dugc tao ra tir nhya, kim loai
" hodc laminat cta n6). VAt chtra c6 thé gdm nép, vat ddy, nat hoic bd phan tuong tw. Do
do, theo sang ché, nép, vat diy, nat hodc bd phén tuong tu duge hiéu 1a mot phé‘m cua
vét chita. V4t chira t6t hon 14 dwge danh d4u bang thoi han sir dung ctia san phdm d6
ubng, va thoi han st dung c6 thé it nhét 13 6 thang, it nht 13 9 thang, it nhit 1 12 théng,
hoic it nhat 12 24 thang tir ngay d6ng (nghia 14 ngay san xuit). Thoi han st dung c6 thé
dugc thé hién theo nhiéu cach. Vi du, néu vat chira dugc danh diu b?lng ngay hét han
cta san phdm dd udng va ngay hét han 13 12 thang sau ngdy san xuét clia san phdm do
ubng, thi vét chira dugc hidu 1a dugc danh déu bing thoi han st dung cia san phim dd
ubng 1a 12 thang. Viéc “danh d4u” thoi han sir dung c6 thé nhan dugc cling bang nhiéu

c4ch khac nhau, nhu bing cach in, dén, rdp ndi, va khac.

Dd ubng trong san phdm dd ubng theo phuong 4n nay t6t hon 13 chia it nhét 13
glucoza va natri clorua ngoai thanh phdn tao dém. Natri clorua cung cép chat dién giai
quan trong vé& mit sinh 1y. Glucoza tao thudn lgi cho viéc hép thu nuée va natri cia té
bao. Lugng dudng co trong d6 ubng cua san phdm dd udng t6t hon 1a thip hon hoic
bang 27g/L, tot hon nita 12 thip hon hoic bang 25g/L, va con t6t hon nita 13 thap hon
hoic bing 20g/L. Lugng glucoza c6 trong d6 ubng cta san phdm dd ubng bt hon 14 nim
trong khoang tir 12 dén 27g/L, t6t hon nita 1 tir 13 dén 25g/L, va con tét hon nita la tr
15 dén 20g/L. Theo mot vi du, b ubng cta san phdm dd udng khong chira duong khong
phai glucoza. Theo sang ché, thuat ngir dudng nghia 13 monosacarit hodc disacarit,

khong bao gém ruou dudng.

Do udng trong san phim dd ubng theo phuong 4n nay tot hon 13 c6 ham lugng
protein nim trong khoang tir 0 dén 10mg/L, va t6t hon nita 13 gan nhu khong chia

protein, nghia 1a n6 ¢6 ham lugng protein bing Omg/L. D6 ubng trong san phim d6 udng
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theo phuong a4n nay t6t hon 12 c6 ham lugng chit béo nam trong khoang tir 0 dén 10mg/L,
va tét hon nita 13 gin nhu khong chira chét béo, nghia 12 n6 ¢6 ham lugng chit béo bang
Omg/L. Lugng calo trong mdi 1L db ubng trong san phim d6 udng theo phuong 4n nay
tdt hon 12 thép hon hoac béng 200kcal, t6t hon nira 13 thép hon hoac bﬁmg 150kcal, t6t
hon nita 13 thip hon hoic bang 120kcal, va con t6t hon nira 1 thap hon hozic bing
100kcal. THt hon 13, lugng natri c6 trong dd ubng cua san phim dd ubng 16n hon hoic
bang 0,8g/L, vi du nam trong khoang tir 0,8 dén 1,2g/L. Tt hon 13, d6 ubng cla san

phim d6 ubng theo sang ché chura tir 2 dén 3g/L natri clorua.

Db ubng clia san phim d6 ubng theo sang ché t6t hon 13 chira axit xitric (hodc
axit tartaric hodc axit malic) v6i luwong tir 7,5 dén 15g/L. Luong axit xitric (hodc axit
tartaric hodc axit malic) dugc chira t6t hon 12 thip hon hodc bing 14g/L, tét hon nita 13
thip hon hoic bang 13g/L, con t5t hon nita 13 thip hon hoic bing 12g/L, va tbt nhét 13
thip hon hogic bang 11,9g/L. Db ubng cia san phim dd ubng theo séng ché t6t hon 12
chtra trinatri xitrat (hodc dinatri tartrat hodc dinatri malat) v6i lugng tir 2,5 dén 8,0 g/L.
Luong trinatri xitrat (hodc dinatri tartrat hodc dinatri malat) c6 mat tot hon 13 thép hon
hodic bang 7,0g/L, t6t hon nira 13 thap hon hodc bang 6,0g/L, con t6t hon nira 13 thap hon
hoic bang 5,0g/L, va t5t nhét 1a thip hon hogc bing 4,4g/L. Téng ndéng do ciia cac axit
nay va mudi trong tng t5t hon 1a thap hon hogc bing 80mM, tdt hon nita 12 thip hon
hodic bang 79mM. Quan trong 13, theo sdng ché, cac thanh phén tao dém c6 vai trd khong
chi 14 chét tao dém ma con nhu mot chét tao d6 axit. Nhin chung, san phém dd ubng co6
ham lugng mubi cao va ham lugng duong thip (cu thé, dung dich ubng bl nuéc) dugce
cho 1a khong ngon. Tuy nhién, nhan thdy ring san phim dd ubng theo phuong n nay
¢6 thé tao ra mui vi rit ngon va tuoi méi dya trén thanh phan dugc mb ta trong ban mo

ta trong d6 do man va do chua triét ti€u nhau.

Nhu duge md ta duédi day, nude duge sit dung lam dung moéi cb thé 14 nudce axit
da dién phan. Déc biét t6t hon néu nudc axit d3 dién phan nay 1a nude axit thu dugc
bing qua trinh dién phan nudc trong do axit xitric va trinatri xitrat dugc hoa tan. Nho
do, c6 thé nhan duogc vi thAm chi con ngon hon, ngoai 4o 4n dinh pH tuyét voi, trong

san pham cudi cung.

Ham lugng phospho trong d6 udng trong san phim d6 udng theo phwong an nay
nam trong khoang tir 0 dén 5mg/L. Ham lugng phospho t6t hon 13 nim trong khoéng tir
0 dén 3mg/L, t5t hon nira 1a tir 0 dén 1mg/L, va con t5t hon nita 12 tir 0 dn 0,5mg/L.
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Tét nhét 13, d5 udng theo sang ché gin nhur khong chira phospho, nghia 1a ham luong
phospho cua nd bang Omg/L.

Nhin chung, san phim dung dich udng b nuéce cling nhu cac san phim dd udng
khéac dang c6 trén thi trudng thudng chira axit phosphoric hodc céc hop chét phosphat
khac. Axit phosphoric va cac hgp chét phosphat khac duge chép nhén theo Pao lut V&
sinh Thuc phim dé st dung trong dd ubng, va chiing c6 thé tao ra céc tac dung nhu diéu
chinh d6 pH va bd sung vi chua. Tuy nhién, axit phosphoric c6 thé d& dang va truc tiép
lién két v6i canxi trong co thé, va n6 lién két v6i canxi cu tric ciia xuwong va giy ra su
thai loai canxi ra ngodi co thé dic biét 1a khi su hép thu khoang ctia co thé bj thiéu. Xu
huéng nay dic biét rd ¢ nhiing ngudi 16n tudi. Cac hop chét phosphat cé cung két qua
khi chiing dugc chuyén héa thanh axit phosphoric béi axit cia da day khi tiéu héa. Méc
du ban thin phospho 1a nguyén t6 cAn thiét cho co thé, khong c6 nhu ciu phai c¢b 14y n6
mot cach chu dong, vi phospho c6 mit véi lugng tuong dbi thira thai trong nhiéu loai

thuc phim thong thuong.

Tét hon 13, san phim d6 udng theo phuong 4n ndy 1am giam viéc st dung phospho,
hoic, tranh dugc hoan toan viée st dung phospho. Axit xitric, axit tartaric, va axit malic
c6 mit trong nhiéu loai thuc pham tu nhién nhu trai cdy ho cam quit va ruou. Axit xitric,
cu thé, 12 nguyén t6 hiru ich vé co ban lién quan dén qua trinh chuyén héa trong co thé,
trong chu trinh axit xitric bén trong co thé. Axit xitric dugc tiéu thu bén trong co thé, va
khong gidng nhu phospho, né khdng c6 i ro lién két v6i cac khoang chit nhur canxi va
cudng brc viée tdng cac khoang chét ra ngoai co thé. Do @6, axit xitric 12 hoan toan hitu

ich cho co thé.

Db udng trong san phim d6 ubng theo phuong 4n nay t6t hon 13 ¢6 d6 thim thau
n3m trong khoang tir 200 dén 310mOsm/L, t6t hon nita 1a tir 220 dén 300mOsm/L, va
con t4t hon nita 13 tir 240 dén 280mOsm/L. D9 thim thiu lién quan dén &p suét thdm
thAu. Khoang d6 thdm thdu néu trén 13 twong tu véi, hodc thip hon mot chut so véi
310mOsm/L, 1a gia tri twong duwong véi ap suét thAm thau cta huyét twong cia ngudi,
mot chut. Su hip thu nudc va chat dién giai boi rugt nhd d6 dugc tao diéu kién thuan

loi.

Tét hon 13, db udng trong sén phim d6 ubng theo phuong 4n nay con chira mot
hoac nhiéu trong sb kali cacbonat, kali clorua, magie sulfat, va kali lactat. Theo mot vi

du, dd uéng trong san phém d6 udng chira kali cacbonat va kali clorua. Theo mot vi du,
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dd ubng trong san phim d6 udng chira kali cacbonat, kali clorua, va magie sulfat. Theo

mdt vi dy, d udng trong san phim d6 udng chira kali lactat va magie sulfat.

Db udng trong san phim dd udng t6t hon 13 chtra chét ting cuwong huong vi. Vi
du vé& chit ting cudng huong vi bao gbm, nhung khdng gi6i han ¢, glutamat bao gbm
natri glutamat, axit glutamic, axit guanylic va muéi ciia né, va axit inosinic va mubi cla
n6. Db udng trong san phim db udng t6t hon 13 chira chit tao ngot. Vi du v& chit tao
ngot bao gf“)m, nhung khong giéi han &, sucraloza, palatinoza khit, xylitol, axesulfame
K, maltitol, aspartame, licorice, va stevia. Db ubng trong san phim dd ubng tét hon 12
chira chét tao huong vi. Chét tao huong vi c6 thé 1a chét tao huong vi bat ky chép nhan
dugc dé st dung trong thyc phim va db ubng. Do udng trong san phim d6 ubng theo
phuong &n nay co thé chira chit ting cudng huong vi, chét tao ngot, va chét tao huong

vi, vi du natri glutamat, sucraloza, va chat tao huong vi.

Theo mot vi du wu tién, dd udng trong san phim dd ubng chira axit xitric (hodc
axit tartaric hodc axit malic), trinatri xitrat (hodc dinatri tartrat hodc dinatri malat),
glucoza, natri clorua (muéi in), va magie sulfat. Theo vi du wu ti€n khéc, dd uéng trong
san phdm d6 ubng chira axit xitric (hodc axit tartaric hodc axit malic), trinatri xitrat (hodc
dinatri tartrat hodic dinatri malat), glucoza, natri clorua (mudi #n), kali cacbonat, kali
clorua, va magie sulfat. Theo vi du vu ti€n khac, d6 udng trong san phim d6 udng chira
axit xitric (hodic axit tartaric hodc axit malic), trinatri xitrat (hodc dinatri tartrat hodc
dinatri malat), glucoza, natri clorua (mudi #n), kali lactat, glutamin, va magie sulfat. Van
theo vi du uu tién khéc, db udng trong sin phim d6 udng chira, ngoai cac thanh phén
néu trén, sucraloza va chét tao huong vi, hodc natri glutamat, sucraloza, va chét tao

huong vi.

Db udng trong san phim db udng tdt hon 13 chira axit xitric (hodc axit tartaric
ho#c axit malic) véi néng do tr 40 dén 80mM, va trinatri xitrat (hodc dinatri tartrat hogc
dinatri malat) v&i ndng do tir 10 dén 30mM. Theo cach khéc, d ubng chira ndng do
téng thip hon hoic bang 80mM, t6t hon nita 12 thip hon hodc bang 79mM, cla: (a) axit
xitric va trinatri xitrat; (b) axit tartaric va dinatri tartrat; hodc (c) axit malic va dinatri
malat. Dd ubng t6t hon 1a chira glucoza véi ndng dd tir 70 dén 111mM. Db udng t6t hon
14 chira natri clorua v6i ndng do tir 35 dén 50mM. Nong d6 mol cia glucoza t6t hon 12
cao hon it nhét hai 1in so v&i ndng @6 mol cua natri clorua. Theo mot vi du, dd ubng

chira kali cacbonat voi néng dotr4 dén 10mM va kali clorua véi néng dotu3 dén 9mM.
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Theo mdt vi dy, 6 udng chira magie sulfat véi ndng do tir 0,5 dén 2mM. Db ubng nay
c6 thé chira chét ting cuong huong vi & ndng do thap hon hoic bang 0,5g/L, vi du natri
glutamat. DPd uéng nay co thé chira chét tao ngot & néng do thép hon hodc bfmg 0,5g/L,
vi du sucraloza. Db ubng nay co thé chira chit tao huong vi & ndng d6 thép hon hoidc
bang 0,05g/L.

Theo mdt vi du cy thé, dd udng trong san phim d6 udng chira natri & ndng do tir
50 dén 90mEq/L, kali & ndng do tir 15 dén 25mEq/L, clorua & ndng d tir 50 dén
80mEq/L, va glucoza & nbéng d6 mol it nhét 12 bing v&i ndng dd mol clia natri nhung

khong 16n hon 111mmol/L, va co6 néng do thdm thiu tr 200 dén 310mmol/L. Theo vi

2\
1,12 2

du cu thé khac, d6 udng trong san phim 6 ubng chira axit xitric voi ndng do bang
11,9¢/L, trinatri xitrat véi ndng do bing 4,38g/L, glucoza véi ndng do bang 18g/L, natri
clorua (mubi an) véi ndng d6 bing 2,57g/L, kali cacbonat véi ndng do bing 0,97g/L,
kali clorua véi ndng d6 biang 0,44g/L, magie sulfat véi ndng do bing 0,12g/L, natri
glutamat 0,18g/L, sucraloza véi ndng do bang 0,17g/L, va chit tao huong vi v6i ndng
d6 bang 0,01g/L.

San phim dd ubng theo phuong 4n nay c6 thé dugc tao ra bang cach hoa tan mdi
trong sb cac thanh phén néu trén trong nude. Tac 14, phuong phép san xuét san pham dd
udng theo mot phuong 4n gdm budc: hoa tan hdn hep cua cac thanh phén tao dém duge
chon tir (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat, hodc (c) axit
malic va dinatri malat, v6i glucoza va natri clorua trong nudc dé thu duogc dung dich
nuée; va déng dung dich nude vao vat chira, trong d6 Iugng cua thanh phin tao dém
duoc diéu chinh sao cho d6 pH cua dung dich nu6e cudi dugc tao dém thép hon 4,0,
trong khoang tir 3,0 dén 3,8, trong khoang tir 3,0 dén 3,5, trong khoang tir 3,2 dén 3,5,
hodc trong khoang tir 3,2 dén 3,25. Buéc thu nhan dung dich nudc hodc bude dong kin
dung dich nuéc vao vat chira co thé bao gdm viéc xit ly khtt tring d6 ubng. Nong do
ctia axit néu trén c6 thé, vi du nam trong khoang tir 50 dén 70mM, va néng d6 mubi
natri ciia n6 c6 thé, vi du nim trong khoang tir 15 dén 25mM. Téng ndng d6 cia axit va
mubi ciia n tdt hon 13 thép hon hodc bing 80mM, tét hon nita la thép hon hogc bang
79mM. Viéc san phdm c6 duge tao dém di hay khong c6 thé dugc kiém tra bang cach
bd sung 1,05g/100mL dung dich nuéc NaOH va quan sat mirc d6 thay d6i do pH, nhu

dugc mo ta & trén.

Theo mot vi dy, san phdm d6 ubng theo phuong 4n nay c6 th dugc tao ra bing
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cach trudc tién hoa tan cdc thanh phan (a), (b), hodc (c) trong nude dé tao ra dung dich
nén duoc tao dém trong khoang pH néu trén, sau d6 hoa tan tiép cac thanh phan khéac dé
thu duoc dung dich nuéc, va dong kin dung dich nuéc vao vat chira. Khi hop chét da
thém nudc ca cac thanh phan sin sang, hop chét da thém nudéce ndy c6 thé duogc sir dung
dé hoa tan. Theo sang ché, viéc hoa tan thanh phin trong, hoic bd sung thanh phén vao,
dung mdi nhu nudc bao gdm khéng chi viéc hoa tan/bd sung thanh phan nay truc tiép
trong/vao dung moi, ma con gdm viéc két hop dung dich ciia thanh phén nay véi dung
moi.

Theo mdt khia canh, sang ché d& xuit phuong phép san xuét dung dich bu nudc
khong str dung thanh phan phospho bt ky, trong d6 dung dich nén 1a dung dich duoc
tao dém c6 d6 pH nim trong khoang tir 3,2 dén 3,5 dugc tao ra bing cach st dung axit
xitric va trinatri xitrat. Theo khia canh khéc, sang ché d& xuét thiét bi tron tu dong kiéu
kiém so4t thé tich tao ra dung dich bazo 1a dung dich dugc tao dém cé d6 pH b%mg 3,2
bang cach sir dung axit xitric va trinatri xitrat, dé san xuét dung dich bu nuréc ma khong

st dung thanh phén phospho bét ky.

Ngoadi ra, tdc gia sdng ché da phat trién phuong phap va thiét bi san xuét thich
hop dé san xuét hidu qua va phu hop sén phdm db ubng c6 tinh axit & quy mo cong
nghiép. Cac phuong phép va thiét bi san xuét nay c6 thé dam bao viéc san xuit hidu qua

san phdm d6 udng c6 do6 pH thip hon 4,0, & ndng do khong d6i va do pH khong doi.

Theo mot khia canh, phuong phap san xuét san phidm db ubng dugc dé xudt,
phuong phap bao gbm buéc dién phan nuée chira chét dién giai dé thu dugc nude axit
da dugc dién phén, budce bd sung it nhét hdn hop ctia thanh phﬁn tao dém dugc chon tur
(a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat, hodc (c) axit malic va
dinatri malat vao nudc axit da dién phan dé thu dugc d6 udng, va budc déng n d6 udng
vao Vit chira, trong d6 do pH ctia dd ubng thép hon 4,0. Tét hon 14, bude thu nhén do

udng con bao gom viéc bd sung glucoza va natri clorua vao nuée axit dé dién phan.

Theo khia canh cu thé hon, phwong phép san xut san phim dd udng dugc de
xuét, phuong phip nay bao gbm bude dién phan nude chia chét dién giai dé thu duoc
nudc axit, budc tron nude axit véi nude khong dién phan dé thu dugc nude duoc didu
chinh pH c6 d0 pH khong cao hon gid tri dinh trudce, bude bd sung it nhat hdn hop cta
cac thanh phén tao dém duoc chon tir (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va

dinatri tartrat, ho#ic (c) axit malic va dinatri malat vao nuéc dugc didu chinh pH dé thu
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dugc d6 udng, va budc dong kin d6 udng vao vt chira, trong d6 do pH cua d6 ubng thap
hon 4,0. Tot hon 13, bude thu nhén d6 udng con gom viée bd sung glucoza va natri clorua

vao nudc da diéu chinh pH.

Budc thu nhan dd udng hodc budc dong do udng vao vit chira ¢6 thé bao gbm
bude xit Iy khir tring d6 udng. Theo khia canh khéc, san pham d6 uéng tao ra bang cac

phuong phéap san xuét nay duoc dé xuét.

Chét dién giai dugc dé cap & trén dugc bd sung vio nuée dé tao diéu kién thusn
loi cho sy dién phan. Chat dién giai nay c6 thé chtra (a) axit xitric, (b) axit tartaric, hogc
(¢) axit malic, hogc (a) trinatri xitrat, (b) dinatri tartrat, hodc (c) dinatri malat, hodc (a)
axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat, hodc (c) axit malic va dinatri
malat. Uu tién viéc cung cép (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri
tartrat, hodc (c) axit malic va dinatri malat lam chét dién giai trong qua trinh dién phén,
va dac biét vu tién viéc cung cép (a) axit xitric va trinatri xitrat lam chét dién giai c6 mat
trong trong qué trinh dién phéan. Ty 1€ gilta axit va mudi cta né duoc bd sung vio giai
doan nay c6 thé gibng véi ty 1€ gifta axit va mubi ciia n6 ¢6 trong san pham d6 ubng
cubi cung. Theo sang ché, mudi natri dugc st dung 1am chét dién giai va/hodc thanh
phin tao dém c6 thé thay thé dugc bing mubi kali. Lwong thanh phan (a), (b), hogc (c)
thém vao nude & thoi diém dién phan c6 thé tao ra 1% hoic thép hon, 5% hoac thép hon,
10% hoc thép hon, 30% hodc thp hon, 50% hogc thép hon, 70% hogc thép hon, 90%
hodc thép hon, 95% hoac thép hon, hodc 99% hodc thép hon lugng (theo trong lugng
hodc theo mol) cac thanh phan nay c6 trong san phim d6 ubng cudi. Vi dy, khi ndng do
axit xitric trong san phdm dd ubng cubi bang 60mM, khoang 90% chét nay c6 thé bt
ngudn tir axit xitric thém vao trude khi dién phan, va phén con lai khoang 10% c6 thé

bét ngudn tir axit xitric thém vao sau khi dién phén.

Nudc c6 thé 1a nude ngdm, nude giéng, nude sudi, nuéc may, nude cit, nude trao
@i ion, hodc tuong tu. Nudc duge khir tring b%lng, vi du loc hodc xtt Iy nhiét dugc uu
tién. Nhu ngudi ¢6 hiéu biét trung binh vé linh vue k§ thuat nay da biét, nudc axit (tie
13, nuée axit da dién phan) c6 thé thu duoc bing céch tién hanh dién phan bing thiét bi
dién phéan c6 anot, catbt, va mang ngin. Néu nude axit thu duge duge tron vai nude
chua dién phan, nudc chua dién phan co thé gibng nudc duge sir dung dé dién phan,

hodc no c¢6 thé 1a tir ngudn khac.

MGbi thong sb cua qua trinh dién phén (vi dy, lugng chét dién giai, cuong do dong

-12-



33740

dién, va thoi gian dién phan) cling nhu ty 1€ trdn véi nudce chua dién phan co thé duoc
didu chinh b&i ngudi c6 hiéu biét trung binh vé linh vuc k§ thuét nay. Do pH clia nude
axit d& dién phan hodc nudc da didu chinh pH thu dugc nhd d6 c6 thé dugc xéc dinh boi
ngudi c6 hiéu biét trung binh vé linh vuc k¥ thuat ndy khi thich hop, va n6 c6 thé thip
hon, vi du 4,0.

Bing cach str dung quy trinh dién phén va san phim ctia n6, nudc axit da dién
phan, nudce cb tinh axit cao ¢6 thanh phén ion dic trung co thé thu dugc mot cach hiéu
qué & diéu kién c6 thé kiém soat. Mic du khong mong muén bi rang budc bdi bét ky 1y
thuyét cu thé nao, duoc thiy 12 bang c4ch st dung nudce axit di dién phén, vi ngon hon
va do pH thép phu hop co thé dat dugc khi c6 mit axit xitric (hodc axit tartaric hodc axit
malic) va mudi cia n6 & ndng do twong d6i thip va khi khong c6 mat phospho (hodc
phosphat). Nhin chung, nuéc axit da dién phan c6 thé chtra oxy (O2) 1am san phdm dién
phan, va oxy phan t&r c6 kha ning tao ra cic chirc ndng khac nhau. Do do, thuc té 13
nudc axit da dién phan dugc st dung co thé 1am cho san phim hip din hon véi nguoi
tiéu ding. Nong do oxy cua nudc axit da dién phéan c6 thé vi du cao hon hoc bang 8ppm,
cao hon hodc bang 10ppm, cao hon hodc bang 12ppm, cao hon hodc bang 15ppm, cao
hon hodc bing 20ppm, cao hon hodc bing 30ppm, hodc cao hon hoidc bang 50ppm &
25°C (theo trong lwrgng ppm). Kha nidng cac chit khac ngoai oxy dugc tao ra va hoa tan

trong nudc axit da dién phan theo phuong én nay cia sang ché khong dugc bao gom.

Luong va ty 1€ cla cac thanh phén tao dém, cu thé 13 (a) axit xitric va trinatri
xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat, hodc (c) axit malic va dinatri malat, trong san
phim @5 ubng cuéi cing c6 thé duge didu chinh bdi ngudi ¢6 hiéu biét trung binh vé
linh vyc k¥ thuat nay phu thudc vao d6 pH va ndng d6 dém dy dinh, va ching c6 thé, vi
du & luong néu trén. Theo sang ché, cac ky hiéu (a), (b) va (c) mang nghia la chi sy
tuong tng gitta loai thanh phin ding trong mot budc hodc mot nguyén t6 va loai thanh
phan duoc st dung trong budc hodc nguyén t§ khac. Ttc 13, trong vi du nay, néu chit
dién giai dugc st dung 12 (a), thi thanh phﬁn tao dém dugc st dung sé 1a (a), va néu chét
dién giai duge sir dung 1a (b), thi thanh phén tao dém dugc st dung s€ 1a (b).

Theo sang ché, néu, vi du, “axit xitric va trinatri xitrat, va glucoza va natri clorua
dugc bd sung vao nuée da duge diéu chinh pH”, cac chét da néu c6 thé dugc b sung
cung nhau, hodc bd sung 14n luot, va néu dugc bd sung 14n lugt, thir tu c6 thé dugc thay

dbi, trir khi dugc chi ra theo cach khac. Vi du, axit xitric va trinatri xitrat c6 thé dugc bo
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sung ddng thoi trong cung mét thung, bd sung ddng thoi trong cac thung khéc nhau,
hodc bd sung 14n luot trong céc thung khéc nhau. Céc thanh phén khac dugc néu trong
sang ché c6 thé duoc bd sung trong budc bd sung thanh phén tao dém, glucoza va natri
clorua, hodic bd sung trong budc riéng biét. Vi du v& c4c thanh phan nay va hdn hop cla
n6 dugc md ta & trén. Theo mdt vi dy, mot hodc nhiéu chit dugc chon tir kali cacbonat,
kali clorua, magie sulfat, va kali lactat dugc bd sung. Theo vi du khac nita, mot hodc
nhiéu dugc chon tir natri glutamat, sucraloza, va chét tao huong vi duge bd sung. Theo
mot vi du, (cac) thanh phan bao gbm axit xitric dugc bd sung vao nuéc duge diéu chinh
pH trong mot thing (thing hoa tan) va (c4c) thanh phan khac duge bd sung vao nuée
dugc didu chinh pH trong mot thing khac (thung hoa tan), va dung dich nudc tao ra
trong hai thiing dugc trdn trong mét thing khéc nita (thing san phim) dé taora dd ubng.
Budc cung cap nude duge diéu chinh pH cho dung dich tron nay c6 thé dugc bd sung

thém dé pha loging n6 dén ndng do dinh trude.

Viéc dong kin véat chira ¢ thé dugc hoan thanh trong 10 phut, trong 30 phut,
trong 1 gio, trong 2 gid, trong 3 gid, trong 10 gid, hoic trong 1 ngay cla budce thu nhan

nudce axit.

Theo nhitng didu néu trén, phuong phéap san xuét bao gdm viéc dién phan va
phuong phép san xut khong nhét thiét bao gdm viéc dién phan dugc néu. Cac mo ta vé
d6 pH, do én dinh pH (dgc tinh dém), ham lugng phospho, d§ thdm théu, thanh phin
(lugng va/hodc ty 1€ cac thanh phﬁn), vt chira, va/hodc thoi han st dung dugc cung cép
& trén ciing c6 thé ap dung cho san phim d6 ubng duoc tao ra bang cac phuong phap
san xuét nay. Tt 13, d6 ubng trong san phim d6 udng tao ra bang phuong phap nay c6
d0 pH thép hon 4,0, tét hon Ia trong khoang tir 3,0 dén 3,8, 6t hon nita 1a tir 3,0 dén 3,5,
v con t6t hon nita 1a tir 3,2 dén 3,5, vi du tir 3,2 dén 3,25. Tuong ty, 6 udng trong san
phim dd udng dugc tao ra bdi cac phuong phip nay c6 thé duy tri d6 pH thip hon 4,0,
hodc khéong cao hon 3,8, khong cao hon 3,6, khdng cao hon 3,5, hodc khong cao hon
3,4 khi 10,0mL hozc 18,0mL dung dich nuéc NaOH 1,05g/100mL duoc bd sung vao 1L
d6 ubng. Theo vi du khac, d6 udng trong san pham d6 ubng tao ra béi cac phuong phép
nay co thé duy tri d0 pH thép hon 4,0, hoic khdng cao hon 3,8, hodc khong cao hon 3,6
khi 43,0mL dung dich nuée NaOH 1,05g/100mL duge bd sung vao 1L db udng. Do
ubng trong san phim dd udng tao ra bang cac phuong phéap nay tdt hon 13 gin nhu khong

chira phospho. Ttc 13, cac phuong phap nay Khong chira budce bit ky bao gdm b6 sung
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hop chét chita phospho vao dung dich, hodc phuong phap khong bao gbm budc bt ky
gbm bd sung hop chét chira phospho vao dung dich. C4c phuong phéap nay c6 thé con
bao gdm budc danh d4u thoi han st dung cta san phim d6 udng 1én vat chira, va thoi
han st dung c6 thé 13 it nhat 6 thang, it nhit 9 thang, it nhat 12 thang, hogc it nhat 24
thang tr ngay déng. Budc danh dAu thoi han sit dung ciia san phim db udng 1én vt chira

¢6 thé duoc tién hanh trudc, trong, hodc sau khi déng kin vt chira.

Viéc st dung nudce axit da dién phén trong dd udng chua tirng c6 trudc day. Do
d6, theo khia canh khéc, sang ché @& xut san phim dd ubng chira nudc axit da dién
phan c6 thé thu duge bang cach dién phin nudc chia chét dién giai. Ngoai ra, séng ché
dé xuit phuong phap sin xudt san phdm d6 udng bao gbdm budc dién phan nuéc chira
chét dién giai dé thu dugc nudc axit d3 dién phan va bude bd sung céc thanh phﬁn khac
(vi du duong, chét tao ngot, va chét tao huwong vi) vao nudce axit da dién phén. Chét dién
giai t6t hon 1a chat it nhét mot chét duge chon tir nhém bao gdm axit Xitric, axit tartaric,
axit malic, trinatri xitrat, dinatri tartrat, va dinatri malat. Chét dién giai tdt hon nita 1a
chtra (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat, hodc (c) axit malic
va dinatri malat, va déc biét t6t hon 13 chira axit xitric va trinatri xitrat. Cac mo ta vé pH,
cac thanh phan khac ma c6 thé dugc bd sung, dang cia vit chia can dugc déng, v.v.
cung cép cho san phim udng theo céc khia canh khac cta sang ché ciing c6 thé ap

dung cho san phdm db ubng nay.

Theo khia canh khéc, thiét bi san xuit san phim d6 ubng dugc dé xudt, thiét b
nay bao gbm: thiét bi dién phan dé dién phan nudc tao ra nude axit da dién phan; mot
hodc nhiéu thing trong d6 it nhét (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri
tartrat, hodc (c) axit malic va dinatri malat dugc bd sung vao nudc axit da dién phin dé

tao ra 46 udng; va thiét bi rot d€ dong d6 udng vao vét chira.

Theo khia canh khac cu thé hon, thiét bi san xuét san phém dd uéng duoc dé xuét,
thiét bi nay bao gdm: thiét b dién phan dé dién phan nuéc; b didu chinh pH (dung cu
diéu chinh pH hoic thiét bi diéu chinh pH) dé tron nudc axit tao ra tir qué trinh dién
phén bang thiét bi dién phan v6i nude chua dién phan d& thu duoc nude duge diéu chinh
pH c6 d pH khong cao hon gia tri dinh trudc; thung hoa tan thi nhét trong dé thanh
phin thr nhit duge bd sung nuéc dugce didu chinh pH; thing hoa tan tha hai trong d6
thanh phén th& hai chira (a) axit xitric, (b) axit tartaric, hogc (c) axit malic dugc bd sung

vao nude dugc diéu chinh pH; thung sén phim trong d6 dung dich nudc tao ra trong
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thung hoa tan thir nhét va tht hai duoc tron dé tao ra dd uéng; va thiét bi rét, nim sau
thung san phim, dé rét vat chira bing d6 udng tao ra trong thung san pham va déng kin
vét chtra. Thanh phén thir nhét c6 thé chira (a) trinatri xitrat, (b) dinatri tartrat, hoéc (c)
dinatri malat, hodc thanh phan thir hai c6 thé chira thém (a) trinatri xitrat, (b) dinatri

tartrat, hodc (c) dinatri malat.

Thiét bj dién phan c6 thé, nhu dugc biét boi ngudi ¢6 hidu biét trung binh vé linh
vuce k¥ thuét nay, bao gdm andt, cat6t, va mang ngin cach ly nuéc axit va nude kiém.
Nudc ¢6 thé 1a nude ngﬁm, nudc giéng, nuée sudi, nude may, nudc cAt, nugc trao dbi
ion, hodc trong tu. B loc dé 1oai bo chét khong tan hodc dé khir tring c6 thé duoc dé
xuit gitta ngudn nuée va dién phan thiét bi. Nuéc khdng dién phan duge trdn véi nuée
thu dwoc nhd d6 c6 thé gibng véi nuée duge sir dung dé dién phan, hodc n6 c6 thé 1a
nude dén tir nguén khac. Do pH cua nudce dugce diéu chinh pH c6 thé dugc xac dinh bdi
ngudi c6 hidu biét trung binh v& linh vuc k§ thuat ndy khi thich hop va nd c6 thé, vi du
thép hon 4,0. (a) Trinatri xitrat vi (a) axit xitric c6 thé déu c6 trong thanh phan thi hai,
hoic theo cach khdc, trinatri xitrat va axit xitric co thé ¢6 trong thanh phén thir nhét va
thir hai. Tuong tw vé6i (b) dinatri tartrat va (b) axit tartaric, hodc (¢) dinatri malat va (c)
axit malic. Tc 13, axit va mudi caa thanh phén tao dém ctia no co thé dugc bd sung vao
cing mdt thing, hodc trong céc thung khéac nhau. Theo sang ché, thuat ngit “thir nhét”,
“tht hai” va twong tu dugc su dung dé tién phan biét cac nguyén t6 va khong nhét thiét
phai chi rd thir tu.

Thung san phim c6 thé dugc nbi voi bd phan diéu chinh pH. Trong trudng hop
d6, nuée duoc didu chinh pH duge cAp tir bd phan diéu chinh pH cho thing san pham,
va hon hop dung dich nudc trong thung san phim c6 thé dugc pha lodng dén ndng do

dinh trudc, hodc mong muon.

Thiét bi dién phan c6 thé dugc néi v6i thung chira chit dién giai cung chp chét
dién giai cho nuée dé dugc dién phan. Chét dién gidi c6 thé chira (a) axit xitric, (b) axit
tartaric hodc (c) axit malic, hodc (a) trinatri Xitrat, (b) dinatri tartrat hoic (c) dinatri malat,
hoic (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va dinatri tartrat hodc (c) axit malic
va dinatri malat. Uu tién viéc cung cp (a) axit xitric va trinatri xitrat, (b) axit tartaric va
dinatri tartrat hodc (c) axit malic va dinatri malat 1am chét dién giai c6 mit trong qua
trinh dién phan, va dic biét uu ti€n viéc cung cép (a) axit xitric va trinatri xitrat 1am chét

dién gidi c6 mit trong qua trinh dién phan.
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Chc mb ta vé d6 pH, @ dn dinh pH (dic tinh dém), ham lugng phospho, dd tham
th4u, thanh phan (lwgng va/hodc ty 18), vat chira, va/hogc thoi han sir dung dua ra & trén
ciing c6 thé 4p dung cho san phim d6 udng tao ra béi thiét bi san xuit theo phuong 4n
nady. Ttc 1a, thiét bi san xut theo phuong an nay c6 thd dugc tao clu tric theo cach dé
dat dugc do pH, do én dinh pH (dic tinh dém), ham lugng phospho, d9 thim thau, thanh
ph?ln (lwong va/hoic ty 1€), vat chira, va/hodc thoi han sit dung néu trén. Do do, a6 uéng
trong san phim dd ubng tao ra bai thiét bi san xut san phim db ubng theo phuong 4n
ndy ¢6 thé c6 dd pH thép hon 4,0, tt hon 12 tir 3,0 dén 3,8, tét hon nira 14 tir 3,0 4én 3,5,
va con t6t hon nira 12 tir 3,2 dén 3,5, vi du tir 3,2 dén 3,25. Tuong tu, dd uéng trong san
phim d6 udng tao ra béi thiét bi nay c6 thé duy tri @6 pH thip hon 4,0, hodc khong cao
hon 3,8, khong cao hon 3,6, khong cao hon 3,5, hodc khdng cao hon 3,4 khi 10,0mL
hoic 18,0mL dung dich nuéc NaOH 1,05g/100mL dugc bd sung vao 1L dd uéng. Theo
vi du khac, dd ubng trong san phim d6 ubng tao ra boi thiét bi nay c6 thé duy tri 46 pH
th'c‘ip hon 4,0, hoic khong cao hon 3,8, hodc khong cao hon 3,6 khi 43,0mL dung dich
nuéc NaOH 1,05g/100mL duoc bd sung vao 1L dd ubng. D ubng trong san phim dd
udng tao ra béi thiét bi nay tét hon 14 gin nhu khong chia phospho. Tuc 13, thiét bi
khong chira nguyén t6 bd sung hop chit chira phospho vao dung dich, hodc thiét bi
khong bao gdm nguyén t5 bd sung hop chét chira phospho vao dung dich.

Theo khia canh khéac, thiét bi san xuét san phém dd udng duoc dé xuét, thiét bi
c6: thiét bi dién phan dé dién phan nudce ngam; bo phan didu chinh pH dé tron nudce axit
tao ra tir qua trinh dién phéin bing thiét bi dién phan véi nude ngim chua dugc dién phin
dé thu duogc nuéc dugc diéu chinh pH c6 d6 pH khong cao hon gia tri dinh trudc; mot
thung hoa tan trong 46 thanh phan dinh truéc duge hoa tan trong nude duge diéu chinh
pH; thung hoa tan khéc trong d6 thanh phan dinh trudc khac bao gdm axit xitric dugc
hoa tan trong nude dugc diéu chinh pH; thung sén phém trong d6 dung dich nudc tao ra
trong mot thiing hoa tan va dung dich nuéce tao ra trong thung hoa tan khac duge tron dé
tao ra san phim dd ubng; va thiét bi rot dy chai dé rét dAy chai bang san phim @6 ubng
tao ra trong thung san phim. San pham d6 udng tét hon 1a sén pham dung dich ubng bu

nudc.

Thung san phém c6 thé duge ndi v4i bd phan diéu chinh pH. Nuéc dugc diéu
chinh pH nho d6 dugc cAp tir bd phan didu chinh pH dé pha lodng dung dich tron cia

dung dich nudc néu trén trong thing san phim dén ndng do dinh trude.
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Thiét bj dién phan c6 thé duge ndi véi thung chira axit Xitric cap axit xitric cin

duge st dung dé dién phan.

San phdm d6 udng tao ra béi thiét bi san xuét san phdm dd udng chira axit xitric
va trinatri xitrat tan trong d6 va c6 d6 pH thip hon 4,0, tot hon 12 d6 pH khong cao hon

3,8. Ngoai ra, d6 pH t&t hon 12 thép hon 3,5 va khéng thap hon 3,0.

Fig.1 12 so dd thiét bi 10 d8 tao ra san phim dd udng 12 mot vi du clia phuong én
néu trén. Giéng 12 duoc cung cAp cho thiét bi 10 ¢é san xuét san phdm dd ubng, tir d6
nude ngdm 1am nguyén liéu thd duge hit ra. B loc 14 kich thude Spum, bd loc than hoat
tinh 16, va bo loc 17 kich thu6e 2pm dé loc nuée ngim hit ra tir giéng 12, va thiing luu

trit 18 dé luu trit nude ngdm da qua loc dugc cung cAp theo thir tu nay.

Sau thung luu trir 18, di qua bd loc 19 kich thudc 2pum, b phén didu chinh pH
20 dugc cung cip, ma nude ngim di qua loc dwogc dua vao d6. Tuong tw, sau thung luu
trit 18, di qua b loc 21 kich thuéc 2um khac, thiét bj dién phan 22 dugc cung cAp trong
d6 nuéc ngim di qua loc duge dua vao va dién phan. Sau thiét bi dién phan 22, thung
kiém 24 d& chia nuéc kiém da dién phan va thing axit 26 dé chira nuée axit da dién

phéan dugc cung cp.

Thiét bi dién phan 22 dugc ndi vé6i thing chira axit xitric 27 cung cép axit xitric
lam chét dién giai. Nong do axit xitric trong thung chira axit Xitric 27 ¢6 thé nam trong
khoang, vi du 10 dén 40%, 20 dén 30%, hodc bang 25% (theo % trong lugng). Nude
kiém thu dugc trong qué trinh dién phan khong cAn dén va do d6 n6 c6 thé dwoc chuyén
tir thing kidm 24 dén b phén xi Iy nude thai dé loai bd, hoge nude kiém c6 thé duge
st dung cho c4c muc dich khac. Nudc axit thu dugc trong qud trinh dién phan dugc luu
trit trong thung axit 26, va dugc dua vao bo phéan diéu chinh pH 20 dé dugc st dung dé
diéu chinh pH.

Sau bd phén diéu chinh pH 20, thung hoa tan 28 trong d6 cac thanh phén dinh
trudce bao gém chét tao ngot, v.v. dugc hoa tan trong nuéc duge diéu chinh pH C duogc
didu chinh bing bd phan didu chinh pH 20, va thung hoa tan 30 trong d6 céc thanh phan
dinh trudc khac bao gdm axit xitric dugc hoa tan dugc cung cAp. Thung hoa tan 28 va
thing hoa tan 30 dugc ndi truc tiép v6i bd phan diéu chinh pH 20. Sau thing hoa tan 28
va thung hoa tan 30, thung san pham 32 duoc cung cép trong d6 dung dich A tao ra trong
thing hoa tan 28 va dung dich B tao ra trong thung hoa tan 30 dugc tron dé tao ra dung

dich nén ubng bu nuéc. Thung san phim 32 ciing duge ndi voi bd phan diéu chinh pH
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20, nh& d6 nuée duge didu chinh pH C duge dua vao dé pha loang dung dich nén udng
bil nuéc d3 chira dén ndng d6 thich hop dé tao ra san phim db udng D. Thing hoa tan
28, thung hoa tan 30, va thung san pham 32 duogc dit trong khoang bao quan do sach

cao 36.

Fig. 2 thé hién mot vi du v& co s& gdm thiing hoa tan 28, thung hoa tan 30, va
thing san phim 32. Trén dudng cAp nuéc dugc diéu chinh pH C cho mdi thing, van
dién tir (solenotit) va dung cu do dong nhap dugc trang bi b kiém soét thé tich dong
dugc cung cip nhu duge chi ra boi cac ky hiéu. Béng c4ch diéu chinh thé tich dong nuéc
duoc didu chinh pH C chay vao mdi thung 28, 30, va 32, dung dich nudc A, dung dich
nudc B, va san phém dd uéng Dcé néng do phu hop dugce tao ra theo cach lién tuc. B§
cam bién kidm tra chit luong do do pH, v.v. dwgc cung cAp trong thing san phim 32 dé

dam bao chét lugng nhu do pH.

Sau thung san pham 32 va bén ngoai khoang bao quéan d¢ sach cao 36, thiét bi rot
day chai 34 dugc cung chp dé rot day chai PET bing san phim dd udng D tao ra trong
thung san phdm 32. O day, chai PET dugc 1am sach bang nuée ozon duge rét day san
phim d6 ubng D. Viéc rét duge tién hanh theo phuwong phap “rét néng” ¢ 85°C, va sau

d6 cac chai dugc dong kin dé hoan thanh sén pham.

San phdm d6 udng D tao ra béi thiét bi 10 dé san xuét san phdm dd ubng c6 @
pH duoc didu chinh bing nudc axit va chira axit xitric va trinatri xitrat c6 vai tro lam
chét dém pH, va do d6 do pH ciia n6 thip hon 4,0, tt hon 1a nam trong khoang tir 3,8
dén 3.0, va tét hon nita 1a tir 3,5 dén 3,2. Vi du, d6 pH dugc diéu chinh dén khoang 3,2.
Nho d6 c6 thé van chuyén san phAm ra ngoai v6i sy khir tring & diéu kién gia nhiét vira
phai. Tinh bao quéan dic biét cao thu dugc khi san phim db udng D ¢6 0 pH nam trong
khoang tir 3,5 dén 3,2.

Dung tich cua thung, va loai bom va tdc d6 bom duge thé hién trong bang 1 dudi

A

day.

-19-



33740

Bang 1
Thung hoa tan 28 |Thung hoa tan 30 |Thung san phim 32
Dung tich (m?) 5 3 2
Loai bom Bom dng Bom 6ng Bom ly tim
Téc do bom (L/phut) ! 8, 3 5 83, 3

Trong thung hoa tan A28, glucoza, sucraloza, va chét tao huong vi dugc hoa tan
trong nudc duge didu chinh pH C. Trong thung hoa tan B30, natri clorua, axit xitric,
trinatri xitrat, kali lactat, magie sulfat, va natri glutamat dugc hoa tan trong nuGe duge
diéu chinh pH C. Céc thanh phin hoat tinh khéc, v.v. ngoai cac chit nay ciing c6 thé
duoc hoa tan.

Nong d6 va do thdm thdu cta céc thanh phin, va khdi lugng cia ching dé san
xuét 50m’® trong mot ngdy, ciing nhu cdc thung trong d6 ching dugc hoa tan, theo

phuong 4n cu thé nay duoc thé hién trong bang 2 dudi déy.

Béang 2

Thanh phéan Nong d6 | D6 thim thiu | Trong lugng Thing
(@) (mOsm/1) (kg/50m?)

Axit xitric 11,9 62 595 Thung hoa tan 30
Trinatri xitrat 4,38 17 219 Thung hoa tan 30
Glucoza 18 100 900 Thung hoa tan 28
Natri clorua 2,57 87,0 128,5 Thung hoa tan 30
Magie sulfat 0,12 1,0 6 Thung hoa tan 30
Natri glutamat 0,18 1,1 9 Thung hoa tan 30
Sucraloza 0,17 - 8,5 Thung hoa tan 28
Huong liéu (8211) 0,01 - 0,5 Thung hoa tan 28
Dung dich uéng - Tong - -
bu nude D 293,9

San phim dd udng D dugc tao ra v6i cong thirc duoc thé hién trong bang 2 ¢6 do
pH bing 3,2. N6 c6 62mmol axit xitric va 17mmol trinatri xitrat dugc hoa tan trong 1L
nuée, va do dé do pH cia né tuong duong véi dung dich dém pH = 3,17. Do tham théu
cta san phim d6 ubng D bang 293,9mOsm/L, thip hon 310mOsm/L, d9 thAm thau huyét
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tuong cia co thé ngudi, mot chut. Nhoy d6 rudt co thé hip thu nhanh nuéc va chét dién
giai.

Theo thiét bi 10 d& san xuit san phdm dd udng theo phuong an ndy, san phim d
ubng D ¢6 ndng d6 phit hop c6 thé dugc tao ra lién tuc va hiéu qua. Sén phim dd uéng
D tao ra béi thiét bi 10 dé san xuét sin phim db udng 1a dung dich nudc axit ¢6 do pH
dwoc didu chinh dén mic thip. Tuong tu, do viéc bao gbm axit xitric v trinatri xitrat
v6i vai trd 1a chét dém pH, d6 pH 1a én dinh dudi 4,0, cho phép kht tring & diéu kién
gia nhiét vira phai, va do d6 chi phi khir trung co thé duogc giam, va céc thay d6i vé
huwong vi hodc ngoai quan cua san phim dd ubng D ciing c6 thé dugc tranh. Hon nita,
ngay ca khi mét sd bét thuong xay ra trong qua trinh sén xuét, d6 pH ludn c6 thé duge
gitt thép hon 4,0 hoac thép hon 3,5. Do do 4n dinh pH nhu viy, n6 cling cé thé chiu

dugc su bao quan trong thoi gian dai.

Hon nita, thiét bi 10 d& san xuét san phim dd ubng c6 thé san xut san pham dd
ubng D bang cach hoa tan axit xitric, 1a chét khong gay hai va hitu ich cho co thé nguoi,
trong nudc dugce didu chinh pH khong gy hai C c6 d6 pH duoc didu chinh bang nudc
axit tao ra bdi thiét bi dién phan 22. Do d6, n6 khong st dung, lam chét giam d¢ pH
hodc chét twong tu, phosphat hodc tiéu thu chét khéc bit ky cin xem xét cAn than va do
d6 n6 12 an toan. Quy trinh dién phén ciing sir dung axit xitric, va do d6 nude axit thich

hop dé uéng ¢6 thé duogc tao ra.

Thiét bi san xuét san phdm dd ubng theo phuong 4n nay khong bi gi6i han & cac
vi du cu thé néu trén, va né cé thé dugc thay ddi khi thich hop. Vi du, céc loai b loc dé
loc nuée ngém d3 hut c6 thé duge thay dbi tu do, va loai nuéc bét ky khéac véi nude
ngm ciing c6 thé dugc st dung. Thanh phin tan dugc trong nude dugce hoa tan trong
thung hoa tan 28 va 30 ciing ¢o thé duoc thay ddi khi thich hop, va cling cb thé ting
hodc giam s6 thung hoa tan. Tuong tu, cac chai c6 thé dugc thay bang céc loai vat chira
khéc.
Vi du thye hién sdng ché

Thém xut an da (natri hydroxit) vao san phim dd ubng D dugc tao ra bang cach
sir dung phuong phép theo phuong 4n nay theo cong thirc th& hién trong bang 2, dé kiém
tra 6 6n dinh pH. Ttc 13, dung dich nuée xut an da duge diéu ché & 1,05g/100mL, va
cac luong khac nhau cta dung dich nuée xit dn da nay dugc bd sung vao 1L san phim

dd ubng va d6 pH dugc do. Sau lugng dung dich nuée xtt dn da khac nhau nam trong
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khoang tir 3,5 dén 100mL duoc sir dung d& kidm tra. Két qua thir nghiém dugc thé hién

trong bang 3 dudi day.

Béang 3

Luong dung dich xut an da b sung, ml (g) pH

3,5 ml (0,0367g) 3,20

6,0 ml (0,063g) 3,20

10,0 ml (0,105g) 3,25

18,0 ml (0,189g) 3,31

43 ml (0,451g) 3,51

100 ml (1,05g) 4,00

Bang 3 chira rang d6 6n dinh pH cua san phim db udng D nay 1a cao. Thong

thuong, viéc bd sung 3mg xut in da vao 1L nudce dan dén d6 pH bang 10,0, viéc bd sung

100mg din dén d6 pH bing 11,5, va viéc bd sung 400mg din dén do pH béng 12,1. Pé

so sénh, san phAm dd ubng D ndy c6 d6 pH nim trong khoang tir 3,2 dén 4,00 khi bd

sung tir 3,5 dén 100mL dung dich xut &n da. N6 ¢6 40 pH bang 3,25 ngay ca khi bd sung

105mg x4t an da, va ¢ pH bang 4,00 ngay ca khi bd sung 1,05g xut #n da. Do d6, san

phim d6 udng theo phuong an nay duy tri 4n dinh tinh axit ma khong c6 su thay doi

dang ké vé d6 pH, chimg t6 do 6n dinh pH cao.

[S6 chi dan]
10 Thiét bi san xuét san phim dd udng
12 Giéng
14 B0 loc kich thudce Spm
16 Bo loc cacbon hoat tinh

17, 19, 21 B0 loc kich thude 2pum

18
20
22
24

26

Thung luu tri

B6 phén diéu chinh pH
Thiét bi dién phan
Thung chira kiém
Thung chira axit
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30
32
34

A, B
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Thung chra axit xitric
Thung hoa tan

Thung hoa tan

Thing san phdm

Thiét bi rét ddy chai
Dung dich nué¢c

Nude duge didu chinh pH

San pham d6 udng (dung dich ubng b nuée)
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YEU CAU BAO HO
1. Phuong phap san xut san phim dung dich bu nuée udng ngay chtra dung dich
ubng b nuéc trong vat chira dugc dong kin, dung dich ubng bl nuéc nay chia, trong
nude axit di¢n phan:
hdn hop ctia cac thanh phﬁn tao dém gém:
40 dén 80 mM axit xitric va 10 dén 30 mM trinatri xitrat;
va glucoza va natri clorua,

trong d6 dung dich udng bl nuée c¢6 do pH cao hon hodc bang 3,0 nhung thap

hon 4,0,

trong d6 dung dich udng bl nuée chira:
natri & 1 ndng d6 tir 50 dén 90 mEg/L,
kali & ndng do tir 15 dén 25 mEq/L,
clorua & ndng do tir 50 dén 80 mEq/L

glucoza & ndéng d6 mol it nhit 13 bang ndng d6 mol cta natri nhung
khéng 16n hon 111 mmol/L, va khong chira phospho, va ¢c6 ndng do thdm thau

nam trong khoang tir 200 dén 310 mmol/L,
vé6i diéu kién 12 dung dich udng bu nuée chua:
axit xitric va trinatri xitrat & ndng d¢ tong bang 80 mM hoic thap hon,
70 dén 111 mM glucoza, va
30 dén 50 mM natri clorua,
phuong phép nay bao gbm céc budc:
dién phan nudc chira chét dién giai dé thu duoc nuéc axit duge dién phén;
bd sung hdn hop cua cdc thanh phﬁn tao dém gém axit xitric va trinatri xitrat; va
glucoza va natri clorua vao nudc axit dién phan dé thu duoc dung dich uéng bu nudc;
va
dong kin dung dich ubng bl nuéc vao vét chira,
trong 46 chit dién giai duoc chira trong nude trong bude dién phén chira axit

xitric; hodc trinatri xitrat; hodc axit xitric va trinatri xitrat.
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2. Phuong phéap theo diém 1, trong d6 dung dich udng bl nudc con chira mot
ho#ic nhiéu thanh phin dugc chon tr nhom gdm natri glutamat, sucraloza, va chét
tao huong vi.

3. Phuong phép san xuét san pham dung dich bu nuée udng ngay chira dung

dich udng b nuéc trong vét chira dugc dong kin,

dung dich udng bu nuéc chira, trong nude axit dién phéan: hdn hop cua céc
thanh phan tao dém gbm: 40 dén 80 mM axit xitric va 10 dén 30 mM trinatri xitrat;

va glucoza va natri clorua,

trong d6 dung dich udng b nuéc c6 dd pH cao hon hodc bang 3,0 nhung
thép hon 4,0,

trong d6 dung dich udng bl nuéc chira natri & ndng do tir 50 dén 90 mEq/L,
kali & ndng d6 tir 15 dén 25 mEq/L, clorua & ndng d6 tir 50 dén 80 mEq/L, glucoza &
ndng d6 mol it nhét 12 bang ndng dd mol cua natri nhung khong 16n hon 111 mmol/L,

va khong chira phospho, va ¢o6 ndng d6 thim thAu tir 200 dén 310 mmol/L,

v6i didu kién 12 dung dich udng bl nuéc chira: axit xitric va trinatri xitrat &
tbng ndéng do thap hon hoic bang 80 mM; 70 dén 111 mM glucoza, va 35 dén 50

mM natri clorua,

trong d6 san phdm dung dich bu nudce udng ngay c6 do 6n dinh pH trong d6
do pH cao hon hoic bang 3,0 nhung thap hon 4,0 dugc duy tri khi 10,0 mL dung

dich nudc NaOH 1,05 g/100 mL dugc thém vao voi mdi 1 L dung dich uéng bu nude,
phuong phéap nay bao gdm cac buéc:
dién phan nudc chira chét dién giai dé thu duoc nudc axit dién phén;

bd sung hdn hgp thanh phan tao dém gbdm axit xitric va trinatri xitrat; va
glucoza va natri clorua vao nuéc axit dién phén dé thu dugc dung dich udng bu
nudc; va

dong kin dung dich udng bu nudc vao vat chira, trong dé chit dién giai c6
trong nudc trong qua trinh dién phén chira: axit xitric; hodc trinatri xitrat; hodc axit
xitric va trinatri xitrat.
4. Phuong phép theo diém 3, trong d6 dung dich ubng bu nudc gdm mot hodc
nhidu thanh phan dwgc chon tir nhom gbdm natri glutamat, sucraloza, va chét tao

huong vi.
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[Fig. 1]
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[Fig. 2]
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