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(54) HỆ THỐNG VÀ PHƯƠNG PHÁP GIẢM THIỂU ẢNH HƯỞNG CỦA VIỆC NHÌN 
TỪ KHOẢNG CÁCH GẦN LÊN SỰ KHỞI PHÁT CẬN THỊ HOẶC TIẾN TRIỂN 
CẬN THỊ

(57)  Sáng chế đề cập đến hệ thống có thể tích hợp vào các thiết bị điện tử có sẵn hiện nay, 
chẳng hạn như máy tính xách tay, điện thoại di động và máy tính bảng, để giúp người sử 
dụng duy trì khoảng cách nhìn an toàn cho mắt. Để tránh mỏi mắt do nhìn gần mà có thể 
dẫn đến sự khởi phát cận thị và/hoặc đẩy nhanh sự tiến triển cận thị, đặc biệt là ở trẻ em 
hoặc người trưởng thành trẻ tuổi, hệ thống theo sáng chế giám sát khoảng cách nhìn và tự 
động làm méo hình ảnh và/hoặc văn bản hiển thị thành định dạng không thể đọc được, ví 
dụ: thông qua việc làm mờ hoặc làm vỡ hình ảnh, khi thiết bị quá gần với người nhìn. Theo 
một cách khác, hệ thống có thể tự động tắt màn hình hiển thị khi thiết bị ở quá gần và bật 
màn hình hiển thị khi thiết bị ở khoảng cách nhìn thích hợp. Sáng chế cũng đề cập đến 
phương pháp giảm thiểu ảnh hưởng của việc nhìn ở khoảng cách gần lên, ít nhất là một 
trong hai việc, khởi phát cận thị hoặc tiến triển cận thị.
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