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Linh vyc k¥ thudt dugc d& cip

Giéi phap hiru ich thudc linh vyc kim ki€m cac hop chét thién nhién co
hoat tinh sinh hoc c6 ngudn goc tix thuc vat. Cu thé, gidi phap hitu ich dé cap dén
quy trinh bao ché& ché& phim c6 tac dung bao vé gan tir cly an xoa (Helicteres
hirsuta) thudc chi D6 (Helicteres), ho Trom (Sterculiaceae). Ché pham theo giai
phap hitu ich duoc tao tir cao chiét etyl acetat clia than va 14 cay an xoa, ¢6 tac
dung bdo vé gan thong qua viéc tc ché hai enzym aspartat aminotransferaza
(AST) va alanin aminotransferaza (ALT). AST va ALT sé& duogc phéng thich vao
trong mau va ting ro rét khi gan bi ton thuong.
Tinh trang k§ thuét cla gidi phép hiru ich

Cay an xoa (hay D6 long, TS kén cdi) c6 tén khoa hoc la Helicteres
hirsuta Loureiro thudc Ho Tréom Sterculiaceae. An xoa 1a loai cay bui, cao
khoang 1-3 m, nhanh hinh try, c6 l6ng. La hinh trai xoan, dai 5-17 cm, rdng 2,5-
7.5 cm. G6c cut hay hinh tim, du thon thanh mai nhon. Mép c6 rang khong
déu. Mt duéi mau tréng, cA hai mit phti day 1ong hinh sao, gan goc 5, cudng 14
dai 0,8-4 cm, 14 kém hinh dai, c6 1ong, dé rung. Cum hoa la nhiing bong ngin,
don hay xé&p doi & nach 14. Hoa mau hong hay do, cudng hoa c6 khop va c6 1a
bic d& rung, dai hinh 6ng pht 16ng hinh sao, mau do d9, chia 5 rang.

Cay an xoa phan b3 & Nam Trung Qudc va nhiéu nuéc Nam A nhu An Do,
Camphuchia, Thai Lan, Malaysia, Philippine, va Viét Nam. & Viét Nam, cay
moc rat phd bién tir Bic toi Nam, thuong gip trén cdc doi cay bui, rimg thua,
ven rimg (V6 Vin Chi, Tt dién cay thuSc Viét Nam-tap 2, Nha Xudt ban Y
hoc).

& nuéc ta, cdy moc nhiéu & Binh Phudc, ngoai ra con tim thdy & Lam

Péng va mot s6 tinh mién nii phia Bic. Theo y hoc ¢6 truyeén, tir xa Xua, cay an
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xoa duoc xem nhu 12 mot bai thudc gia truyén hd trer diéu tri Xo gan clia ngudi
dan toc thiu s6 Camphuchia. Sau nay, ngudi Camphuchia da bay cach cho
nguoi dan & Binh Phudc udng cay nay cho két qua tét. Cho dén gan day, cay an
xo0a ndi 1én nhu bai thuc quy c6 tac dung hd trg diéu tri cac bénh vé gan hi¢u
qua. Loai cay nay con duoc goi la “khic tinh cia bénh gan” nhu chdéng viém
gan, gidm tich ty m& trong gan, loai bd chat ddc, ting cuong bai tiét dich mat,
giam dau, chéng viém. Hién nay, trén thi truong dang c6 ban céc san pham théo
duoc tir cay an xoa dudi dang bai thudc ¢ truyén chita bénh gan trong d6 c6 ket
hop véi Ca gai leo, Diép ha chau hay Nam lim xanh gitp mat gan, giai doc gan,
nhim hé tro diéu tri viém gan, xo gan tham chi la ung thu gan
(www.tapchidongy.vn). Cay an xoa con duoc dung dé chita nhiéu bénh khic nhw
cam cum, s&i, ung nhot hay kiét ly.

Cho t6i nay, cac nghién ctu khoa hoc trong va ngoai nudc vé ciy an xoa
con han ché. Khi nghién ctu loai An xoa c6 ngudn goc tir Indonesia, Chin va
cong su (Phytotherapy Research, 2006, 107, 304) da phén lap dwoc 6 lignan (£)-
pinoresinol,  (+)-medioresinol,  ()-syringaresinol, (-)-boehmenan, (-)-
boehmenan H va (+)-trans-dihydro diconiferyl alcohol. Day la 16p chat da duoc
nhiéu céng trinh cong bd c6 nhiéu hoat tinh sinh hoc thd vi nhu khang viém,
chong ung thu, dic biét 12 hoat tinh chéng oxy hoa, bédo vé gan (Natural
Products Chemistry & Research, 2016, 4, 1-19). Nhém tdc gid Hiu Duyén
(2016) da phan 1ap duoc 4 hop chat stigmasterol, lupeol, tiliroside va apigenin tir
cao petroleum ether (PE) clia cdy an xoa thu hai ¢ Kién Giang, két qua thtr
nghiém gay doc t&€ bao cho théy cao chiét PE va cao chi€t dichlorometan (DC)
¢6 hoat tinh tc ché t&€ bao ung thu HepG2 voi ICs, 1an luot 1a 28,29 va 30,30
ng/mL (Tap chi dai hoc Can tho, 2016, 47, 93-97). Hong Ngoc va cong su (2015
& 2016) da ching minh tdc dung chong oxy héa da cia cao chiét nuodc va

metanol tir 14 va than ciy an xoa thu hai & Khdnh Hoa, Viét Nam 12 do nhém
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chat phenol va flavonoit quyét dinh (Technologies, 2015, 3, 285-301; Journal of
Food Processing and Preservation, 2016, 41, 1).
Ban chit ky thuét cla gidi phép htru ich

Muc dich cla giai phap hitu ich 12 d& xust quy trinh bao ché& ch& phim tir
than va 14 cay an xoa c6 tic dung bao vé gan thong qua viéc ddnh gid hai chi tiéu
enzym quan trong lién quan dén bénh gan 1a AST va ALT. O nguoi khde manh
ham luong AST va ALT trong mau thap. Khi gan bi hu hdng AST va ALT duoc
phong thich va ting 10 rét. Vi vay, AST va ALT Ia hai thr nghi®ém quan trong dé
phét hién gan bi ton thuong.

Cu thé, gidi phép hitu ich dé xuat quy trinh bao ché& ch€ phdm chira b¢nh
gan tir than va 14 cay an xoa- Helicteres hirsuta, trong d6 quy trinh nay bao gdm
céc buoc:

a) miu bot kho ciy an xoa bao gom than va 14 duoc ngam trong EtOH 70%
¢6 gia nhiét va khudy. Loc thu dich chiét, co quay loai thu hoi dung moi cho o1
khi dich chiét con lai tir 2-2.5 lit. Tiép tuc hoa dich nay véi nudc theo ti 1¢ 1:1.
Dich nay duoc chiét phan b8 v6i n-hexan nham loai bd chat mau va acid béo.
Thu pha z-hexan va pha nuéc riéng ré. Pha nudc tiép tuc duoc chiét phan bo véi
EtOAc, va co quay dudi 4p suét gidm loai EtOAc dén kho kiét thu duoc cao
chiét EtOAc. Say chan khong & 50°C thu duoc cao kho EtOAc, sau do6 nghién
nhd thu duoc san pham;

b) dinh lwong ham luong flavonoit tdng s3 c6 trong ch€ phdm bang phuong
phép do quang (UV-VIS) v6i chat so sanh chudn 1a quercetin. Cac hop chat
phenolic dang flavonoit 12 16p chét chinh quyét dinh ddc tinh chdng cac tac nhan
oxy hoa, gay hai cho t€ bao gan;

¢) xac dinh hoat d6 hai enzym AST va ALT trong huyét thanh chudt, cung
v6i sy quan sat mo bénh hoc clia gan chudt thuc nghiém dé danh gid tic dung

bio vé gan clia mau thr nghiém;
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d) ddnh gid doc tinh cdp trén mo hinh thr nghiém v6i chudt theo duong

uodng.

M6 ta vin tdt cdc hinh vé&

Hinh 1 13 hinh minh hoa viéc bao ché ch&€ phdm c6 tic dung bdo vé gan tir
nguyén liéu than va 14 cay an xoa (Helicteres hirsuta).

Hinh 2 12 hinh 4nh tiéu béan t€ bao gan sau qud trinh thi nghiém.

M6 ta chi tiét gidi phdp htu ich

Giai phap hitu ich dé& cap dén quy trinh bao ch€ ch& pham bao vé gan tr
than va 14 cay an xoa va thir nghiém téc dung bao vé gan cia ché phim nay trén
mo hinh gan chudt bi gay tdn thuong béng paracetamol, trong d6 quy trinh nay
bao gom céc bude:

a) MAu bot kho ciy an xoa bao géom than va 1a (3,2 kg) duoc ngam trong
EtOH 70% (15 1it) nap vao bo chiét 20 lit, gia nhiét & 60°C trong 3 gio, c6
khudy. Loc thu dich chiét, con lai ba dugc chiét ti€p véi EtOH thém 2 lan nita
(10 1it x2). Gop 3 1an dich chiét thu duoc, c6 quay dudi ap suat giam loai EtOH
cho dén khi con lai 2,5 lit dich. Tiép tuc hoa dich nay v6i nudce theo ti 1& 1:1.
Dich nay duoc chiét phan bd véi z-hexan 3 1an (2,5 lit x 3). Thu pha z-hexan va
pha nuoc riéng ré. Pha nuoc tiép tuc duoc chiét phan b voi EtOAc 3 lan (2,5 1it
x 3). Thu 14y pha EtOAc cfia 3 1an chiét lai, c6 quay du6i dp suat gidm loai
EtOAc dén kho kiét thu duoc cao chiét EtOAc. Sdy chan khong & 50°C/48 gio
thu duoc cao kho, sau d6 nghién nhé thu duoc 78,4 g ch& phdm dang bot, dat
ham luong 2,45% so véi nguyén liéu kho ban dau;

b) xé4c dinh téng ham luong flavonoit thong qua xay dung phuong trinh
duong chuén quercetin. Pha dai ndng do quercetin (10, 20, 40, 60 va 100 pg/mL)
bing metanol tir dung dich quercetin chudn (500 pg/mL). Méu thir ch€ pham cay
an xoa duoc pha & ndng do 20 mg/mL. Lay 2 mL méu thit ch& phdm cho phan
tng NaNO, 5% & 25 °C, tiép tuc thém AICl; 10%, cudi cung cho thém NaOH
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1M. Sau khi phén ting x4y ra (15 phit) dung dich phan tng duoc hiit ra phi€n 96
giéng (200 pL/giéng) va do mat d6 quang & 510 nm;

¢) danh gid tac dung bao vé gan cia ch& pham trén mo hinh thi nghiém 7z
vivo, x4c dinh hoat d6 enzym AST va ALT trong huyét thanh chudt cing voi sy
quan sat mo bénh hoc cia gan chudt. Chuodt nhit tring dong BALB/c (19-20
g/con) duoc chia 1am 6 16 (6 con/1d), 16 1 (d6i ching sinh ly): uéng nudc cat 0,1
mL/10 g/lan/ngay; 16 2 (d6i ching bénh ly): uéng nudce cit 0,1 mL/10 g/lan/ngay
+ udng paracetamol 300 mg/kg; 16 3 (ddi chimg tham khao): uéng silymarin 100
mg/kg/lan/ngdy + udng paracetamol 300 mg/kg; 160 4 (mau nghién ciu): udng
ch& phim 1000 mg/kg/lin/ngdy + udng paracetamol 300 mg/kg; 16 5 (méu
nghién ctu): udng ché pham 2000 mg/kg/lan/ngay + udng paracetamol 300
mg/kg; 16 6 (mAu nghién ctu): uéng ché phadm 3000 mg/kg/lan/ngay + udng
paracetamol 300 mg/kg. Cho chudt udng nudc hodc miu nghién ciu lién tuc
trong 8 ngdy. Ngay thi 8, sau uéng mau paracetamol 3 gid, gay ton thuong gan
cho chudt tir 16 2-6 bing cach cho udng paracetamol 300 mg/kg. Sau 48 gid
udng paracetamol, chuodt dugc 18y méu dé€ xéc dinh AST va ALT, sau d6 giét
chuot tach 14y gan, cd dinh trong formol 10%, rdi 1am tiéu ban;

d) xéc dinh doc tinh cap ctia ché phdm. Chudt nhit trang st dung tir diém c,
duoc chia 1am 7 16 (6 con/ld) va bi bd d6i 16 gior trude khi duge uéng mau
nghién ctu. Sau d6, 16 1 chi duge cho udng nudce 0,2-0,3 mL/con, tir 16 2-7 chudt
duoc udng ché phim & mic ting dan tir 5000-10000 mg/kg trong luong co thé.
Xac dinh lidu gay chét 50% dong vat (LDs) trong 72 gir dau va trang thai bicu
hién, khéi lwong clia chudt trong thoi gian 7 ngay. Theo phan loai chat doc theo
duong udng cha td chitc WHO, cac méu thit nghiém khong gy doc & lieu t6i da
c6 LDy, > 5000 mg/kg thé trong hodc khong xac dinh duoc gia tri LDs, theo

duong udng thi duoc coi 1a khong doc hodc khong phén loai.
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Vi duy thyc hién gidi phap hiru ich

Sau day, gii phap hiu ich dugc minh hoa bang céc vi du cu thé, cac vi du
nay chi nhim muc dich 1am ro, nhung khong lam gi¢i han pham vi bao ho ctua
gidi phap nay. Cac vi du thuc hién gidi phdp hou ich ti€n hanh do d6 hép thu
bing may do phd UV-Vis, mdy cd cat chan khong hiéu Buchi, bo chiét sholet,
méy ly tam, micropipet, cic dung mdi héa chét cho viéc tao ché phidm nhu
EtOH, n-hexan, EtOAc, nudc cit. Dung moi hoa chat cho cong doan xac dinh
tong ham lwong flavonoit nhw chat chuan quercetin (d6 sach trén 90,87%),
MeOH dung cho phan tich, AlCl;.6H,0, NaOH khan. Céac hoa chat duoc st
dung trong céc vi du thi nghiém tac dung bio vé gan va doc tinh cip bao gdm:
paracetamol gy viém gan cép, nudc cit, kim cong dau tii, xilanh, 6ng ly tam cdc
loai, chudt nhit trdng thuan ching dong BALB/c.
Vi du 1: Khéo sat quy trinh bao ch& ché phidm chita bénh gan tir than va 14 cay
an xoa

Mau bot cay an xoa (50 g) duoc chiét bang 70% EtOH (300 mL) trong 3
gi®r & cac nhiét do khac nhau 40-70 °C, c6 si€u am. Loc thu dich chiét, ba con lai
tiép tuc chiét them 2 1in, m&i 1an 250 mL. GOp ca ba lan chiét co quay cat loai
dung mai thu duoc dich 16ng 150 mL. Dich nay dugc hoa voi nude tilé 1:1 va
chiét véi n-hexan (3 14n x 150 mL). Dich nuéc sau khi chiét v6i -hexan tiép tuc
duoc chiét voi EtOAc (3 1an x 150 mL), cét loai dung moi thu cao chiét twong
ting. Bang 1 cho thay luong cao chiét EtOAc tdng dan cang nhiét do, dat hiéu

sudt cao nhat & 60 °C, tuy nhién c6 xu huéng giam & 70 °C.
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Bang 1: Anh hudng clia nhiét do dén hiéu suat chiét

Nhiét d6 chiét (°C) | Luong cao chiét EtOAc | Hiéu suat (%)
(2)
40 1,32 2,64
50 1,41 2,82
60 1,49 2,98
70 1,43 2,86

Vi du 2: Xéc dinh ham luong flavonoit ¢6 trong ché phdm

Céc flavonoit c6 trong ché phdm phan tmg v6i AICL, voi sw ¢ mit cia
NaNO, tao phtic chat mau d6 cam. Do mat do quang cla phitc nay & budc song
510 nm, st dung chat doi chiu chudn 1a quercetin, tit d6 xdc dinh duwoc ham
luong flavonoit c6 trong mAu thir. Phuong trinh dwong chudn phu thuc nong do
quercetin 14 Y = 0,004x + 0,005 (R* = 0,997). T d6 xé4c dinh phan trim
flavonoit toan phan theo cong thiic

TFC = (C,. x K x V)AC x V)

TFC: Ham luong flavonoit téng tinh theo mg querE/g mau

C,.: Nong d6 quercetin tinh theo phuong trinh dudng chuan (ug/mL);

C: Nong do ban dau clia mau thir (mg/mL);

K: Hé s6 pha loang;

V,: Thé tich mAu thi trong dung dich phan tng (mL);

V_: Thé tich téng ctia dung dich phan tng (mL)

K&t qua ham luong flavonoit tdng trong mau thi nghiém (Bang 2)

Tén méu Ham luong flavonoit tong
MAiu ché phdm cay an (mg querE/g) %
Xoa 98,52 9,85

Vi du 3: Su thay d&i ndng do AST va ALT duéi tic dung clia ch€ pham

K&t qua & Bang 3 cho thay:
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-L6 udng ch€ phdm liéu 1000 mg/kg, chi s6 AST, ALT da giam la 18,26 va
5,33% so v6i 16 d6i ching bénh 1y, tuy nhién chua & mic ¢ y nghia thong ké (P
>0,05).
-L6 udng ché& phdm liéu 2000 mg/kg, chi s6 AST, ALT da gidm la 22,16 va
7,31% so v6i 16 d6i ching bénh 1y, tuy nhién chua & mic c6 y nghia thong ké (£
>0,05).
-L6 ubng ché& phdm liéu 3000 mg/kg, chi s6 AST, ALT da giam so v6i 16 doi
chung bénh 1y 12 51,21% va 62,19%, va sy gidm nay 1a c6 y nghia thong ké (P <
0,05).
-L6 udng ddi ching tham khao (silymarin) liéu 100 mg/kg cho thay co tdc dung
t6t: Chi s6 AST, ALT da giam so v6i 16 d6i chimg bénh 1y 1a 55,69 va 67,95%,
va sy gidm nay 1a c6 y nghia thong ké (P < 0,05).

Bang 3: Su thay ddi nong do AST va ALT

Lo Thudc va liéu luong - AST (UI/L) ALT (UI/L)
TNo
1 | D3i ching sinh Iy 103.62 + 1.75 35.80 + 0.76
2 | DGi ching bénh Iy 285.40 +33.49 | 127.48 +8.86
3 | D&i ching tham khdo 126.45" | +4.86 | 40.85" |+ 1.06
4 | Ché phdm liéu 1000 mg/kg | 233.28 | £23.03 | 120.68 +9.35
5 | Ché phdm liéu 2000 mg/kg | 222.15 | £28.06 | 118.15 1 £17.76
6 | Ché phdm lidu 3000 mg/kg | 139.23" | = 48.20" | +4.00
16.16

" Sw sai khdc co ¥ nghia thong ké so voi doi ching bénh Iy (P < 0,05)
Vi du 3: Két qua bénh hoc thu dugc qua ti€u ban vi thé

Pé x4c dinh hiéu qua bao vé gan ctia ch& pham (lieu 3000 mg/kg) ching
t6i da tach 14y gan va nhuom HE (hematoxylin va eosin), két qué dugc trinh bay

& Hinh 2.
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Tiéu ban s0"1 (Doi ching bénh Iy). Cé ton thwong viém hoai tit, t€ bao gan: Hoai
t&r t&€ bao: thanh & nhd, rai rdc mot vai & trong nhu md gan, gitta cac & c6 Xam
nhiém bach cau da nhan. Xam nhap viém vao hé mao mach xoang: muc do nhe,
chii yéu 1a lympho bao, tinh mach trung tdm: Xam nhiém viém: mic d6 trung
binh, x4m nhiém chd yé&u lympho bao, kém phan tng ting sinh md xo, xam
nhiém viém quanh khodng cira: mic do nang, hau hét cac khodng cira bi xam
nhiém nhiéu lympho bao, tao thanh dam, phan tng dudng mat: dng mat teo nhd.
U mat trong vi quan mat, trong t€ bao gan, trong t& bao Kuffer: mic d6 nhe.

Tiéu ban s6°2 (Silymarin). TE bao gan: ciu tric dai, bé con 15, xam nhiém mot
s6 dam lympho bao gitta cac dai t€ bao gan. Thodi hod nudc, mitc d nhe, thoai
hod nuéc & mot s& dam t&€ bao gan, mao mach nan hoa xung huyét mic do nhe,
xam nhiém viém mutc do nhe, chi yéu lympho bao & mét s it tinh mach. Xam
nhiém viém quanh khoang cira, miic d6 nhe, mot s6 khoang cira bi xam nhiém
cac ddm lympho bao.

Tiéu ban s6 3 (ché pham liéu 3000 mg/kg). TE bao gan thodi hod nudc mic do
nhe, mao mach nan hoa xung huyét mic do nhe. Tinh mach trung tam xam
nhiém viém muc do nhe, mot so it tinh mach trung tdm c6 xam nhiém rai rac
lympho bao. Xam nhiém viém quanh khoang clra mic do nhe, mot s khodng

clra bi xam nhim cic dam lympho bao, xam nhiém manh lympho bao quanh

, mao mach

2 . . A hY z 2 . by hY
an s0 4 (do1 chung sinh Iy): T€ bdo gan cau tric dai, be con ro

Nhu vay, ch& pham cay an xoa liéu 3000 mg/kg da thé hién hoat tinh bao
vé gan trén mo hinh chuot bi gy tdn thuong gan bang paracetamol. K&t qué nay
cho théy, ché phdm giau flavonoit ciy an xoa c6 tiém néng phat trién thanh san
ph4m hd tro diéu tri céc bénh vé gan.

Vi du 4: Tht doc tinh cip clia ch& pham.

-10-
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Mot trong s6 diéu kién bit budc d€ dwa ch& phdm c6 tac dung duoc 1y vao
st dung lam thudc chita bénh cho con nguoi 1 xac dinh doc tinh cip trén dong
vat thi nghiém. Do d6, ch& pham cay an xoa dugc danh gia doc tinh cap trén mo
hinh chuot theo duomg uéng, tr d6 lam co s& cho nhiing nghién ciu tiép theo.
K&t qua thi nghiém trén cho thay: mau ché pham cay an xo0a udng & cac muc liéu
5000 -10000 mg/kg thé trong déu khong gay chét dong vat thi nghiém (Bang 4).

Bang 4: S6 Iuong chudt chét, biéu hién bén ngoai khi udng méau

Udng S& chudt
Lo | (mg/kgthé chét trong | Biéu hién bén ngoai trong vong 0-72 gid
trong) 72 gioy
Sau khi udng mau, chu6t di chuyén va an
1 | b6i ching 0 udng binh thuong, phan xa anh sdng va
am thanh t6t.
Ché pham Sau khi u6ng mau, chudt di chuyén va in
2 | liéu 5000 0 udng binh thuong, phan xa anh sang va
mg/kg am thanh tot.
R Sau khi uéng mau, chudt di chuyén va dn
Ché pham liéu R . ) ) . .
3 0 uong binh thuong, phan xa dnh sang va
6 000 mg/kg .
am thanh tot.
e s Sau khi uéng mau, chuét di chuyén va an
Ché pham lieu . R , . . .
4 0 udng binh thuong, phan xa anh sang va
7000 mg/kg R .
am thanh tot.
. Sau khi udng mau, chuét di chuyén va in
Ché pham liéu L . ) . ) .
5 0 uéng binh thuong, phan xa dnh sang va
8000 mg/kg ) .
am thanh tot.
Ché pham Sau khi uéng mau, chuot di chuyén va an
6 | 1iéu 9000 0 udng binh thuong, phan xa anh sang va
mg/kg am thanh tot.
Ché pham liéu Sau khi udng mau, chuét di chuyén va in
7 | 10000 mg/kg 0 udng binh thuong, phan xa anh sdng va
am thanh tot.

-11-
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Vi du 5: Sy thay d6i khéi lwong co thé chudt duéi tac dung ctia ché phdm

Két qua theo doi khéi lwong co thé chudt & nhém ching va nhém thir duoc
thé hién trong Bang 5. Sau khi udng méu th 1 ngay, 4 ngay va 7 ngay: Chuot
thi nghiém & nhom ching va nhom tht khong cé sw khac biét (£ > 0,05). Két
qua thu duoc chimg t6 ché€ pham ciy an xoa khong anh hudng dén qua trinh phat
trién binh thuong ctia chudt. Ché pham cay an xoa thudéc nhom khong gay doc
theo duong udng, véi mic lidu thit cao nhat 1a 10000 mg/kg thé trong.

Bang 5: K&t qua theo doi khoi luong cia chudt & céc 16

Khéi Iwgng trung binh ctia chudt thi nghiém (gr)
Lo Trude khi
udng ngay 1 ngay 4 ngay 7
20,57 = 2493 =
Dai ching 20,50 + 1,32 22,50+ 1,32
1,10 0,93
Ché phidm cay an 20,53 = 24,90 =
xo0a (5000 mg/kg) | 20,50 + 1,00 1,12 22,83 +1,53 0,69
Ché€ phidm cay an 20,59 + 24,82 +
xoa (6000 mg/kg) | 20,42 1,21 1,27 22,99 + 1,38 0,95
Ché phdm cay an 21,04 + 25,00 +
xoa (7000 mg/kg) | 20,55 + 0,89 1,67 22,92 + 1,49 0,77
Ché pham cay an 20,66 + 24,81 +
xoa (8000 mg/kg) | 20,52 + 0,98 1,24 22,47 £ 1,57 1,06
Ché pham cay an 20,68 + 24,89 +
20,52 + 1,04 22,59 + 1,34
x0a (9000 mg/kg) 1,83 1,15
Ché phidm cay an 20,80 + 24,88 +
20,51 £ 0,95 22,87+ 1,45
xoa (10000 mg/kg) 0,47 0,88
P > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05

Ghi chii: “ P<0,05 14 ¢ su sai khdc thong ké so vor 16 doi chiing
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Hiéu qua dat dugc clia giai phap hiru ich

Quy trinh theo gii phap hitu ich da thu nhan dugc ché pham tir than va 14
ciy an xoa (Helicteres hirsuta). Quy trinh dugc thyc hién don gian, xdc dinh
dugc ham Iwong flavonoit ¢6 trong ché phidm 1a 9,85%. O lidu lwong 3000
mg/kg, ch€ pham tir cay an xoa lam gidm 50-60% ham luong AST va ALT trong
méu. Ché& phdm tir cAy an xo0a an toan, khong gay doc voi d6i tuong thir nghiém
v6i gia tri LDy, 10000 mg/kg thé trong. Két qua nay 1a tién dé cho céc nghién
ctiu tiép theo nham phat trién va s dung ché pham cay an xoa trong hd trg diéu

tri cac bénh lién quan dén gan.
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YEU CAU BAO HO
1. Quy trinh bao ché& ché phdm c6 tac dung bao vé& gan ti than va 1a ciy an xoa
(Helicteres hirsuta), trong d6 quy trinh ndy bao gom cac budc:

a) phoi kho, nghién nhd than va 14 cay an xoa, sau d6 ngam chiét néng bot
da phoi kho nay véi dung méi con 70% & 60°C trong 3 gio theo ti 1& 1/5 (trong
luong/thé tich), ti€n hanh ngam chiét 14p lai 3 14n; sau d6 loc 1dy phan dich chiét,
cat loai hoan toan dung méi dudi 4p suat gidm dé thu duoc cao chiét con; phan
cao 16ng nay dugc phan bd lai trong hdn hop con nude theo & 1€ 1:1 vé thé tich,
chiét véi dung moi 7hexan, dich chiét con nuée sau khi chiét voi z-hexan tiép
tuc chiét voi EtOAc va cd quay cit loai dung moi thu duoc cao chiét EtOAc, cao
chiét nay duoc sdy kho chan khong & 50°C trong khoang 48 gio thu duoc ché
ph4dm an xo0a;

b) x4c dinh tdng ham luong chét chéng oxy hoa flavonoit c6 mit trong ché
pham thu dugc tix bude (a) dua theo phuong phap do quang, ham luong flavonoit
c6 duoc 1 s6 mg querE/g mau.

2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 quy trinh nay thu dwoc ch€ phim c6 ham
lwong flavonoit dat 9,85% va ché€ phdm nay & lieu 3000 mg/kg c6 tic dung lam
giam 51,21% va 62,19% chi s6 AST va ALT tuong duong voi st dung

silymarin.
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Hinh 1
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Tiéu ban s6 3 (Ché pham liéu 3000 mg/kg) Tiéu ban s6 4 (DSi ching sinh ly)

Hinh 2
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