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Linh vue k§ thuit dwge dé cip

Sang ché @ cap dén phuong phap san xuét hat ca phé chtrc ning chira
dich chiét mam lac, va hat ca phé chirc ning duoc san xuét bang phuong phap
ndy, va cu thé hon dé cap dén phuong phép sén xuét hat ca phé chirc ning béng
cach phun dich chiét mam lac 18n hat ca phé dé phu ching nhim sén xuét hat ca

phé chirc nang, va hat ca phé chirc ndng dugc san xuat nho do.

Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Ca phé 1a mot trong sb cac dd ubng phd bién nhét trén thé g‘i‘éi va 70 dén
80% ngudi trén thé gisi da thudng thirc d6 ubng nay trong thoi gian dai. O Han
Quéc, ca phé bay gio 1a dd udng phd bién nhét thay thé vi tri clia tri xanh ma 13
d5 ubng phd bién nhét trude day. |

Mic du thi truong ca phé 16n nhat ciia Han Qudc 13 ca phé tan tron trude
duge phat trién & Han Qudc ddi véi 1an dAu tién trén thé gioi, va gio dly thi
truong ca phé tan tron trude khong phat trién, thé hién quy mé thi truong twong
tu, nhu cdu ca phé san xuét truc tiép hodc gidn tiép bang cach pha hat ca phé
dang ting ting ngay. Hién nay, thi trudng ca phé Han Qudc va thé gisi dang
phét tridn tir tiéu thy ca phé thong thudng sang tiéu thy ca phé nhan hiéu tot nhét
1am ndi bat danh tiéng nhan higu va chirc ning t6t nhat ciia ca phé.

Pon ding ky sang ché Han Qudc sb 10-1097425, cong bd 26.12.2011,
mo ta hat ca phé chtrc ning trong doé bé miat duge phu bing dich chiét tir nhwa
cdy thu du hodc dich chiét ctia né thAm vao trong d6 dé chira cac thanh phan ¢6
loi cua nhua cdy, phuong phap san xuét hat ca phé nay, d6 ubng ca phé sir dung
hat ca phé nay va phuong phép ché bién d6 ubng ca phé. Ngoai ra, Pon ding ky
séng ché Han Quéc s6 10-1520332, cong bd ngay 14.05.2015, md ta hat ca phé
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chtrc ndng chira cac dugc chét ty nhién va phuong phap san xuét hat ca phé nay.

Mic du cac phuong phép theo giai phép k§ thuat déa biét md ta & trén bd
sung dich chiét tir nhyra cy thu du hodc dugc chit tu nhién vao hat ca phé dé
cho phép ngudi dung thudng thirc ca phé dudi dang dd ubng chirc ning c6 lgi
cho stic khoe, khong chi dd udng wa thich, vi va mi thom ctia cc nguyén liéu
chirc ning 1am giam huong thom va vi déc trung cua ca phé théng thuong va
nguoi dung khong s&n 10ng ubng ca phé chirc ning.

Tai liéu vién dan

Sang ché

(Sang ché 1) Pon ding ky sdng ché Han Quéc sb 10-1097425, cong bb
ngay 26.12.2011.

(Sang ché 2) Pon ding ky sang ché Han Qudc s 10-1520332, cdng b
ngay 14.05.2015.

Ban chat k§ thuit ciia sang ché

Khi xem xét cac vin d& néu trén, sang ché dé xuét phuong phap sén xuét
hat ca phé chirc niing c6 loi cho strc khoe cling nhu ¢6 vi ngon ma t6i da hoa cac
tinh chét cta vat liéu chirc ning trong khi khong lam giadm vi va moi thom déac
trung cta ca phé, va hat ca phé chirc nang dugc san xuAt nho d6 dé giai quyét
chc vAn d& clia giai phap k§ thuat da biét néu trén.

Do d6, theo mot khia canh, sang ché @ xuit phuong phap san xuét hat ca
phé chirc ndng bao gbm buédc rang hat ca phé tuoi, va buée phun dich chiét mam
lac 1én hat ca phé rang nong dé phu chung trong khi quay hat ca phé.

Cu thé hon, phuong phap san xuét hat ca phé churc ning theo mét phuong
4n cua sang ché bao gbm budc rang hat ca phé tuoi, va budc phun dich chiét
mam lac 1én hat ca phé ndéng mdi rang dé phu ching, trong d6 budc phi bao
gém viéc phu, séy va 1am ngudi hat ca phé dugc thyc hién mot cach ddng thoi vi

dich chiét mam lac dugc phun 1én hat ca phé néng méi rang d& phu ching trong
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khi ching dugc quay.

Trong vi du nay, uvu tién la dich chiét mam lac c¢6 d6 Brix tir 5 dén 15, va
luong dich chiét dwoc phun ndm trong khoang tir 100 dén 300m1/800g hat ca
phé rang.

Hon nita, phuong phap san xuét hat ca phé chirc ning theo mdt phuong
4n khac ctia sang ché bao gbm budc rang hat ca phé tuoi; buéc phun dich chiét
mam lac 18n hat ca phé rang khi nhiét d6 cua hat ca phé khong cao hon 100°C
trong khi quay hat ca phé rang néng dé phi chiing béng dich chiét nay; buéc gia
héa hat ca phé di phii trong thoi gian tir 20 dén 30 gid; va bude sdy hat ca phé
da gia hoa.

Trong quy trinh nay, vu tién la dich chiét mam lac c6 d6 Brix tir 5 dén 15,
va lugng dich chiét duoc phun nim trong khoang tlr 50 dén 500m1/800g hat ca
phé rang.

Hon nita, wu tién 13 buéc phu hat ca phé bao gdm budc phun dich chiét
mam lac khi hat ca phé rang & nhiét do dugc kiém soét nim trong khoang tir 85
dén 90°C; va con quay hat ca phé trong thdi gian tir 10 dén 30 phat dé cho phép
dich chiét mim lac d3 phun thAm hoan toan vao hat ca phé sau khi hoan thanh
budc siy.

Hon nfta, vu tién 1a budce sdy néu trén dugc thyuc hién trong thiét bi séy
bang khong khi néng trong d6 nhiét do dugc kiém soat ndm trong khoang tir 50
dén 65°C.

Hon nita, khi xem xét phan md ta néu trén, hat ca phé chirc néng theo
mot khia canh khac cua sang ché duoc san xuét béi phuong phap san xut néu
trén.

Hiéu qua cia sang ché

Hat ca phé chirc nang theo sang ché c6 hiéu qua dé cai thién strc khoe ciia
nguoi ding béi vi chung gidu resveratrol tu nhién, trong d6 tac dung cua chét

nay di dugc ching minh, bao gbm céc tic dung dé chbng oxy hoa, chdng 150
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héa, chéhg ung thu, ngén nglra ching maét tri, cai thién tri nhé va ngdn nglra cac
bénh nguoi 16n.

Hon nfta, hat ca phé chirc ning theo sang ché c6 thé dugc bao quan dai
hon nho tic dung chdng oxy hoéa cla resveratrol. N6i chung, trong khi hat ca
phé rang mét phén 16n mui thom dic trung cuia ca phé khi chiing duge bao quan
& nhiét d6 phong trong khoang 1 tudn, hat ca phé chiic ning rang theo sang ché
khong thay d6i hozic mét vi va mui thom dic trung cua ching mic du ching
dugc bao quan trong thoi gian dai hon ba thang & nhiét d§ phong.

Hon nita, hat ca phé chiic néng theo sang ché nhin béng hon, va cé vi va
mui thom diu hon vé khia canh cam nhan so véi hat ca phé dugc rang theo cach
thong thudng.

Hon nita, hat ca phé chirc ning ddc biét giau resveratrol ty nhién theo
sang ché c6 thé dugc thuong mai hoa dé tang cuong cac gid tri b sung.

Hon nita, hat ca phé chirc ning theo sang ché khéng 1am giam mui thom
dac trung cda ca phé, ma bd sung huong thom dic trung cla mim lac dé c6 su
thoa man cdm nhén cao. Do d9, chiing c6 thé gép phén théa mén cc khéch hang
¢6 cac nhu cau khac nhau vé& huong vi ca phé.

Séang ché c6 thé gbp phén lam ting thu nhap ciia nguodi néng dén tréng

lac bang cach tao diéu kién thuan loi cho viéc tiéu thu lac.

MO ta vén tit cac hinh vé

FIG.1 thé hién quy trinh san xuét hat ca phé chirc ning chua dich chiét
méam lac theo phwrong 4n tht nhét cta sang ché;

FIG.2 13 anh chup thé hién hat ca phé chirc ning chira dich chiét mam lac
duoc san xuét theo phurong 4n thir nhét cua sang ché;

FIG.3 thé hién quy trinh san xuét hat ca phé chitc ning chtra dich chiét
mam lac theo phuong 4n thir hai cia séng ché;

FIG.4 1a anh chup thé hién hat ca phé chirc niing chira dich chiét mam lac
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duoc san xuit theo phuong 4n thr hai cla sang ché;

FIG.5 thé hién duong cong hiéu chinh dugc tao ra bang cach hoa tan
resveratrol chudn trong etanol 70% dé tao ra dung dich chudn véi ndng do 14n
lwot 0,1 mg/L, 0,5 mg/L, 1 mg/L, 5 mg/L va 10 mg/L;

FIG.6 thé hién dd thji phan tich HPLC dbi v&i resveratrol c6 mit trong
mAu thir ciia phuong an thir nhét; va

FIG.7 thé hién dd thi phan tich HPLC d6i véi resveratrol c6 mit trong

mau thtr ctia phuong 4n tht hai.

M5 t3 chi tiét sang ché

Céc phuong an cu thé cua sang ché dé san xuét hat ca phé chirc ning
chira dich chiét mam lac gio ddy s& dugc md ta chi tiét c6 dya vao céc hinh v&
kém theo.

(1) Quy trinh san xuét dich chiét mam lac hoic EPS

Dich chiét mam lac ¢ thé thu duoc bang céch cho mam lac vao nuéc
tinh khiét hodc etanol, va cic phuong phap khac nhau d8 chiét 1a d3 biét rd trong
linh vuc k§ thuat ndy. Phuong phap st dung cho sang ché 13 phwong phép chiét
dugc md ta trong Pon dang ky sang ché Han Quéc sb 1403964. Tuc 13, dich
chiét mam lac duoc san xuét bing phuong phép chiét bao gdm céc budc: 1ap lai
bude lam ngudi sau khi hép mam lac vai 1An; cho mam lac da hép va sau d6 1am
ngudi vao nudc nong dé thu duoc dich chiét tir 6; va ngung tu chin khong dich
chiét néu trén. Tuy nhién, cAn luu y rang phuong phap san xudt dich chiét mam
lac khong bi gi6i han & phuong phap chiét néu trén.

Mam lac giau axit oleic 1am giam mirc cholesterol trong mau, lexitin tang
cudng tri nhé dudi dang nguyén lieu dé axetylcholin thyc hién chirc ning lam
chit truyén din than kinh, vitamin E {rc ché sy oxy hoa axit béo trong co thé
ngudi dé ngin nglra 180 hoda va xo vita dong mach, va niaxin giap chuyén hoa

rugu, chira cac vitamin B1 va B2, c6 chat béo twong duong v6i mot phan mudi
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chét béo trong lac, va giau chét xo thuc pham,

Cu thé, 18 cua mam lac chira "resveratrol" 16n hon tir vai chyc dén vai
tram 14n so vé&i rugu vang do, ma dugc biét dén duéi dang chit trong rugu vang
do ngan nglra bénh tim.

Resveratrol 13 mot loai polyphenol, va c6 mat trong nhidu loai cay bao
g(‘“)m dau tdm, nho, mam xdi, viét ‘quét, va lac. ba bibt ra"mg cac loi ich ctia né
bao gdm tac dung chdng ung thu, tic dong chbng oxy héa manh va tdc dung lam
giam cholesterol trong mau. Ngoai ra, d& biét ring cac tac dung cuia resveratrol
bao gbm tac dung khéng virut, tic dung khéng viém, tac dung chdng 130 héa, téc
dung kéo dai sy sdng, tac dung ting cudng kha ning tép trung va nhd, tac dung
ngan ngra chirng mét tri nhé va tic dung giam cén.

(2) Budc rang hat ca phé

Pay 13 budc gia nhiét va rang hat ca phé tuoi @8 bién ddi cac tinh chat vat
ly va hoa hoc bén trong hat ca phé dé tao ra vi va mui thom déc trung cia ca phé.
Budc rang cang dai, thi hat ca phé trong cang sdm, va chung to thém, hodc nd ra,
va ddm dic mui thom chay tir mui caramel dén mui chua. Hat ca phé rang mau
sang c¢6 vi chua va chat manh, nhung hat ca phé rang mau sim c6 vi déng manh.

Cén luu y rang céc didu kién rang c6 thé khic nhau phu thudc vao uu tién
c4 nhan mic du budc rang thong thudng din ra tir 20 dén 30 phut & nhiét do
duoc kidm soét nim trong khoéng tir 220°C dén 230°C.

(3) Budc phu

Dbay 1a budc phun dich chiét mam lac 1én hat ca phé rang dé phi chung.

Cu thé, day 1a budc phun dich chiét mam lac lién tuc 1én hat ca phé rang
néng trong khi chiing dugc quay @8 phti chiing mot cach ddng déu.

Uu diém ctia phuong phap phu phun 13 hau nhu khong bi mat vi, mui
thom va céc vat liéu chirc ning vi hat ca phé dugc rang trude tién va tiép do
dugc phu trong khi phun dich chiét mam lac 18n hat ca phé rang. Hon nita, vi hat

ca phé rang c6 nhiéu vi 16 khd dugc tao ra bdi su cacbon hoa, nén luong 16n
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dich chiét mam lac cé thé duoc thAm sdu vao hat ca phé khi dich chiét mim lac
dugc phun 1én hat ca phé rang.

Pdi vé6i bude phu, mot trong s6 hai phuong phép md ta duéi day duoc ap
dung.

Phurong phdp thik nhat

D4y la phuong phap dé phu, sdy va 1am ngudi hat ca phé ddng thoi bang
cach phun dich chiét mim lac 1én hat ca phé néng mdi rang d8& phu chiing trong
khi ching dugc quay.

N6i chung, budc rang hat ca phé thong thuong yéu cdu budc 1am ngudi
hat ca phé ngay sau khi rang ching. Khéng c6 budc 1am ngudi riéng biét, su tu
rang tiép tuc dién ra vi nhiét trong hat ca phé. Tuy nhién, vi viéc lam ngudi hat
ca phé dugc thuc hién mét cach ddng thoi trong bude phun dich chiét mam lac
1én hat ca phé mdéi rang dé phi chung, nén khoéng can bude 1am ngudi riéng biét
trong sang ché.

Buéc phi theo phuong phap thir nhat dwge mé ta chi tiét hon dusi day.

Khi dich chiét mam lac dugc phun qua voi phun dugc lap dat trong thiét
bi phu quay nim ngang lén hat ca phé néng méi rang dang quay va di chuyén
trong khi ching dugc dua vao thiét bi phu va dugc quay, nhiét trong hat ca phé
gbp phan lam bay hoi 4m dé tao ra hat ca phé dugc phu va duge lam ngudi ddng
thoi.

Trong vi du nay, lugng dich chiét mim lac phun Ién hat ca phé tuong
duong voi luong dé phi dong déu toan bd bé mit ctia hat ca phé rang khi chiung
duge phun 1én, va cho phép toan bd hoi 4m trong hat ca phé bay hoi béi nhiét
trong d6. T6t hon néu luong nay nim trong khoang tlr 100 dén 300ml/800g hat
ca pheé rang.

Hon nita, t6t hon néu dich chiét mam lac c6 mirc Brix ndm trong khoang
tir 5 dn 15. Vi muc Brix cao hon din dén dd nhét cao hon, nén kho thyuc hién

sy phii déu. Mit khéc, mirc Brix thip hon din dén hiéu suét phu thap hon, va
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lam gidm chirc néng cta dich chiét mam lac.

Khi dich chiét mdm lac dugc phun 1én bé mat ctia hat ca phé rang, nhiét
trong hat ca phé gop phén 1am bay hoi 4m ngay 14p tic dé cho phép dich chiét
dinh chit vao bé mit cla hat ca phé véi d day ddng ddu. Ut tién 12 tiép tyc vén
hanh thiét bi pht cho dén khi hat ca phé duge 1am ngudi ngay ca sau khi hoi 4m
cia dung dich bay hoi hoan toan béi nhiét trong hat ca phé.

No6i chung, phuong phap ngdm dugc sir dung dé pht hat ca phé véi cac
vat lidu chirc ning. Vi phuong phap ngdm la cho vao va ngm hat ca phé trong
dich chiét mam lac, tiép do sa"ly va rang chung, nén dich chiét mam lac dugc
cacbon héa trong budc rang 1am cho vi, mui thom va céc vat liéu chirc nang bi
mét dang ké.

Sang ché st dung phuong phap phun phu dé giai quyét cac véan dé cta
giai phap k¥ thuat da biét.

Vi thiét bi phun pht hién c6 ban trén thi trudng tir cac nha san xuét khac
nhau, nén dé dang lua chon va st dung thiét bi ly tudng tlr cac thiét bi c6 san
theo diéu kién hoat dong @8 xuht boi mdi nha san xuét.

Phuwong phdp thir hai

Pay 1a phuong phap phun dich chiét mam lac 1én hat ca phé dé phu
ching ddng déu bang dich chiét mim lac trong khi quay hat ca phé dugc lam
ngudi khong cao hon 100°C.

Khi dich chiét mim lac dugc phun sau khi 1am ngudi hat ca phé mdi rang
khéng cao hon 100°C, uu didm d6 13 sy mét vi va céac thanh phﬁn c6 loi cua dich
chiét mdm lac duge giam dén mirc tbi thidu mic du tac dung sdy thap hon déng
ké so vé6i viéc phun 1én hat ca phé méi rang,.

Kinh nghiém va céc thir nghiém clia céc téc gia sang ché @ xuét nhiét do
ly tudéng dé 1am ngudi hat ca phé nam trong khoang tir 85 dén 90°C dé giam dén
mirc t6i thiéu su mét vi va céc thanh phén cua dich chiét mam lac va thuc hién

tac dung phii tot nhat. Ttc 13, vu tién 1am ngudi hat ca phé méi rang dén nim
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trong khoang tur 85 dén 90°C va tiép d6 phun dich chiét mam lac 1én ching.

Péi véi bude phi theo phwong phép thir hai, wu tién 1a quay thém hat ca
phé trong thoi gian tir 10 dén 30 phut dé dich chiét mam lac phun 1én hat ca phé
6 thé thiAm vao hat ca phé khong chay trén bé mit cia hat ca phé sau khi hoan
thanh bude phun.

Hon nffa, wu tién 1a lugng dich chiét mim lac duogc phun 1én hat ca phé
duoc lam ngudi dén nhiét d6 tir 85 dén 90°C ndm trong khoang tir 50 dén
500ml1/800g hat ca phé rang. Néu lugng dich chiét mam lac dugc phun 1én hat ca
phé nhd hon so véi 50ml/800g hat ca phé rang, khé phu dong déu toan bd bé
mat hat ca phé. Vi hoi 4m khong bay hoi ngay khong gidng viéc phun dich chiét
1én hat ca phé méi rang, nén co6 thé phu dong déu toan bd bé mit cua hat ca phé
v6i luong nho hon cua nd. Néu luogng dich chiét mim lac duogc phun Ién hat ca
phé rang 16n hon 500ml/800g hat ca phé rang, toan b6 dich chiét dugc phun 1én
hat ca phé khong thAm vao trong hat ca phé va co thé chay trén bé mit cua hat
ca phé rang.

(4) Budc gia hoa

P4y 1a budc gia hoa hat ca phé dugc phi theo phuong phap thtr hai dugc
mé ta & trén trong thoi gian tir 20 dén 30 gid.

Nho bude nay, dich chiét mam lac hip thu vao hat ca phé thdm hoan toan
vao trong céc vi 16 clia hat ca phé.

(5) Buéc sdy

Day 1a bude sy hat ca phé sau khi hoan thanh budc gia héa.

Hat ca phé hoan thanh budc gia héa duge sdy trong thiét bi sdy bang
khong khi néng trong d6 nhiét do duoc kiém so4t d& nim trong khoang tir 50
dén 65°C trong sang ché.

Séang ché s& dugc md ta chi tiét hon dudi ddy dwa vao cic phuong an.
Tuy nhién, nguoi co6 kién thirc trung binh trong linh vuc k¥ thuat nay s& hidu 18

réng cic phuong 4n sau dugc sir dung dé gidi thich sang ché mot cach cu thé,

-10-
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nhung khong gidi han pham vi cla sang ché. Tuc 13, cac cai bién hoic thay d6i
don gian dbi véi sang ché c6 thé duoc tién hanh dé dang bdi ngudi co kién thirc
trung binh trong linh vyc k¥ thuét ndy, va céc cai bién va thay dbi nhu vay duge
xem 13 thuéc pham vi cua sang ché.

Phuong 4n thtr nhat

1. San xuét dich chiét mam lac hodc EPS

Mam lac sau 11 ngdy gieo hat lac dugc cho qua qua trinh hép va lam
ngudi hai lin bing céch hip chung trong bén gi¢r bang hoi nuéce & 95°C va tiép
d6 1am nguoi trong 4 gid & 40°C. Qud trinh hép va lam ngudi dugc thuc hién hai
1in dbi véi mam lac. Tiép do, mam lac dugc cho vao nude tinh khiét ma khéi
lurgng ctia nod béng 8 14n khéi luong mAm lac dé thu duge dich chiét nhd su tach
nuée néng & 100°C trong bay gid. Sau khi loc dich chiét qua gidy loc Whatman
s6 4, dich chiét dugc ngung tu chén khong dé tao ra luong chit rin c6 dd Brix
bing 50 & 95°C va boi vay san xuét dich chiét mam lac.

2. Rang hat ca phé

Hat ca phé tuoi duge rang & nhiét d6 duoc kiém soat ndm trong khoang
tr 220 dén 230°C trong thoi gian tir 20 dén 30 phit.

3. Phu

Trong khi 800g hat ca phé méi rang dugc cho vao thiét bj phti quay nim
ngang va dugc quay, 200ml dich chiét mam lac dugc tao ra bang cach pha lodng
EPS ngung tu bang nudc tinh khiét véi ty 18 nam trong khoang tir 1 dén 5 duoc
phun 1én hat ca phé rang dé phu chiing. Thiét bj phu duge van hanh lién tuc cho
dén khi hat ca phé dugc 1am ngudi ngay ca sau khi tAt ca hoi 4m cta dung dich
bay hoi bdi nhiét trong hat ca phé sau khi phun dich chiét mam lac 1én hat ca
phé. FIG.2 1a anh chup thé hién hat ca phé dugc phu bang dich chiét mam lac
san xuét bang budc néu trén.

Phuong an thr hai

1. San xuét dich chiét mam lac hoic EPS

-11-
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Dich chiét mam lac duoc sén xuét theo cach gibng nhu phwong én thir
nhét.

2. Rang hat ca phé

Hat ca phé dugc rang theo cach gidng nhu phuong 4n thi nhét.

3. Phu

Trong khi 800g hat ca phé néng méi rang duge cho vao thiét bi pha quay
nim ngang va dugc quay, nhiét d6 ctia hat ca phé dugc kiém tra. Khi nhiét do
cua hat ca phé nam trong khoang tir 85 dén 90°C, 200ml dich chiét mam lac
duoc tao ra bing cach pha lodng EPS ngung tu & dd Brix 50 bing nudc tinh
khiét theo ty 1& ndm trong khoang tir 1 dén 5 dugc phun 1én hat ca phé dé phi
chiing. Thiét bi phi con dugc vén hanh trong 20 phut ngay ca sau khi hoan
thanh budc sdy dich chiét mim lac @& cho phép dich chiét mam lac thim hoan
toan vao hat ca phé,

4. Gia hoa

Hat ca phé hoan thanh buéc phii duge gia héa trong 24 gio.

5. Say

Hat ca phé hoan thanh budc gia hoéa duge cho vao thiét bi sdy bang
khong khi néng trong d6 nhiét d6 dugc kidm soat & 60°C dé sdy hat ca phé trong
10 gid. FIG.4 1a anh chup thé hién hat ca phé dugc phu bang dich chiét mam lac
san xuét bing budc néu trén.

Thi nghiém vi du: Phén tich resveratrol trong hat ca phé rang

1. Xt Iy so bd miu thir

MaAu thir hat ca phé rang dugc phu bing dich chiét mim lac san xuét
trong cac phuong an thur nhét va thi hai dugc xir Iy so bd va dugce loc qua bd loc
¢6 kich ¢& 18 0,45um dé sir dung lam dung dich phén tich.

2. Tao ra dudng cong hiéu chinh

Resveratrol chudn dugc hoa tan trong etanol 70% dé tao ra dung dich

chuén 1an luot c6 néng d6 0,1 mg/L, 0,5 mg/L, 1 mg/L, 5 mg/L, va 10 mg/L dé
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tao ra dudng cong hiéu chinh dugc thé hién trén FIG.5.

3. Pidu kién phan tich hé théng

(1) He théng do: Agilent 1290 Infinity, UHPLC-DAD.

(2) Cot: Zorbax Eclipsed Plus C18, 2,1 x 100 mm va 1,8um.

(3) Nhiét do cot: 40°C.

(4) Pha di dong: ding dong (isocratic) => 0,1% axit formic (7):

Axetonitril (3).

(5) Thoi gian phén tich: 10 phut

(6) Luu luong: 0,3 mL/phut

(7) Pau do: DPau do DAD, budc séng do: 306 nm.

(8) Bom: 1 pL.

4. Két qua thir nghiém

FIG.6 va FIG.7 thé hién db thi phan tich HPLC ddi véi resveratrol 1an

luot chita trong cac mau thir ciia cac phuong an thir nhét va thi hai. Bang 1 thé

hién luqhg resveratrol duoc tinh bing cach st dung dudng cong hi¢u chinh.

Béang 1
Mju thtr | Thanh phdn | Ponvi | Phuongphép | Gisihan | Kétqua
phén tich phén tich phét hién | phén tich
Phuong 4n | resveratrol | mg/kg | UHPLC-DAD 0,1 24,59
thtr nhat
Phuong 4n | resveratrol | mg/kg | UHPLC-DAD 0,1 24,68
thr hai

K&t qué phén tich thé hién lugng resveratrol trong hat ca phé rang theo

sang ché 1a 24,59 mg/kg trong mau thir cia phuong 4n thir nhét, va 24,68 mg/kg

trong mau thir cia phuong 4n tht hai. Cac lugng nay 16n hon tir 3 dén 16 lan

resveratrol trong vang d6 véi luong tr 1,98 dén 7,13 mg/L ho#c nho dé voi

luong tur 1,5 dén 7,8 mg/kg duoc biét 3 vé& mirc gidu resveratrol cua ching.

Thir nghiém cam nhén
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Thir nghiém cam nhén dugc thuc hién dbi vé&i hat ca phé rang dugce phu
bang dich chiét mam lac dugc san xuit theo cac phwong an thir nhét va thi hai,
va hat ca phé rang trong nhom so sanh khong dugc phi bang dich chiét mam lac.
Sau khi nghién hat ca phé rang, ca phé nho giot dugc pha véi 400 mL nudce/7g
hat ca phé nghién dé thuc hién thir nghiém cam nhén vé vi va mui thom cta nd.
P& danh gia bé ngoai, hat ca phé rang dugc so sanh bing mit.

Thir nghiém cam nhén dugc thuc hién véi 100 ngudi tham gia thu
nghiém cam nhén dugc lya chon ngau nhién. Tuy chon d& xut dé lva chon 13
"trung lap" néu vi hodc mui thom 1a giéng ho#ic twong tu vi hodc mui thom cua
ca phé trong nhém so sénh, "thich" hogc "thich rat nhidu" néu t6t hon so véi ca
phé trong nhém so sanh, "khéng thich" hodc "khong thich rAt nhiéu" néu kém
hon so véi ca phé trong nhém so sanh. Két qua duge thé hién trén Bang 2 ddi

v6i phuong an thir nhét va bang 3 ddi véi phuong 4n thit hai.

Béang 2
Phuong én thu nhét Bé& ngoai Vi Mui thom | Thich tong
thé
Thit  nghiém|Thich rét nhidu 60 24 20 62
cam nhan|Thich 40 55 58 26
(ngudi  tham|Trung lap 0 17 18 10
gia) Khong thich 0 4 4 2
Khoéng  thich 0 0 0 0
rat nhidu
Téng (sé ngudi tham gia) 100 100 100 100
Béang 3
Phuong 4n thtt hai Bé ngoai Vi Mui thom | Thich téng
thé
Thit  nghiém|Thich rit nhidu 60 25 20 62
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cam nhéin|Thich 40 55 58 26

(nguoi  tham|Trung lap 0 16 18 10

gia) Khong thich 0 4 4 2
Khong thich rét 0 0 0 0
nhiéu

Téng (ngudi tham gia) 100 100 100 100

Nhur duge thiy tir két qua cta thir nghiém cam nhan thé hién & trén, ca
phé pha bang hat ca phé rang dugc san xuét bing cach phu hat ca phé bang dich
chiét mam lac theo séng ché 13 t6t hon so v6i ca phé nhém so sanh vé vi, mui
thom va su thich tdng thé cling nhu bé ngoai.

Cu thé vé bé ngoai, hat ca phé rang theo sdng ché béng hon va nhin tuoi
hon so véi hat ca phé nhém so sanh dugc rang theo cch thong thuong. Khong
6 khéc biét gitta hat ca phé rang theo phuong 4n thur nhét va thit hai vé bé ngoai
cua no.

béi véi vi va mui thom, nhiéu ngudi tham gia n6i ca phé theo sing ché
diu hon va c6 huong thom hai hoa hon ca phé nhém so sanh. Coi nhu 1a dich
chiét mam lac khong lam giam mui thom d#c trung ciia ca phé va co thé bd sung
~ huong thom déc trung cua mam lac vao ca phé. Khong c6 khac biét gilta hat ca
phé rang theo cac phuong an thu nhét va thi hai vé vi va mui thom.

Cu thé, nhiéu nguoi tham gia thir nghiém cam nhén ma tré 101 trung lap
vé su thich bao gém vi va mﬁi thom sau khi ho dugc nghe vé tac dung cla mim
lac va resveratrol cling tra 101 rang ho sén long ubng ca phé duge pha bang hat
ca phé rang theo sang ché.

Can luu ¥ ring céc phuong 4n ndy dugc néu d8 tao ra su md ta day du va
cho phép nguoi cod hiéu biét trung binh trong linh vyc k§ thuat nay biét pham vi
day du cia sang ché. Do dé, sang ché s& dugc xéac dinh chi boi pham vi cta yéu

cau bao hd kém theo.
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YEU CAUBAO HQ

1. Phuong phép san xuét hat ca phé chic ning chta dich chiét mam lac, trong
d6 phuong phap bao gbm céc budc:

budc rang hat ca phé;

buédc phun dich chiét mam lac dé pha hat ca phé rang néng trong khi
chung duoc quay vi vay viéc séy va lam nguoi hat ca phé néng méi rang duoc
thuc hién dong thoi véi viéc phi; va

trong d6 dich chiét mam lac c6 do Brix ndm trong khoang tir 5 dén 15, va
luvong dich chiét duge phun nim trong khoang tir 50 dén 500ml1/800g hat ca phé

rang.

2. Phuong phéap theo diém 1, trong d6 dich chiét mam lac dugc san xuét boi
phuong phap chiét bao gbm cac budc:

lap lai budce 1am ngudi sau khi hép mam lac vai lan;

cho mim lac d3 hip va sau d6 lam ngudi vao nudc nong dé thu dugc dich
chiét tir d6; va

ngung tu chan khong dich chiét nay.
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. A San xuét dich chiét tr mam
Rang hat ca phé lac hogc EPS

<
Phun dung dich EPS

v

Phu, sy va lam ngudi hat ca phé

FIG. 2

17-



33214

2/4

FIG. 3

. San xuét dich chiét t mam lac
Rang hat ca phé hosc EPS

«
Phun dung dich EPS

Phu

Gia hoa hat tlr 20 dén 30 gi®

Séy
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FIG. 4

FIG. 5

Pwong cong hiéu chinh resveratrol
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