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(57) Sang ché dé cap_ dén phuong phap tao phuc chat keo ong va nano bac, trong d6
phuong phap nay bao gom budc chuén bj dung dich nano bac va keo ong; va tao phuc chat
keo ong va nano bac bang cach phdi tron keo ong va nano bac. Ngoai ra, sang ché con dé
cap dén phuc chat keo ong va nano bac thu duogc bang phuong phap nay, phuong phap bao
ché ché pham chidm séc ring miéng chira phtrc chat nay va ché phim chim soc ring miéng
chira phurc chat nay.
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Linh vuc k¥ thuat dwoc deé cip

Sang ché dé cip dén phuong phap bao ché ché phdm chdm sdc ring
miéng chira phirc chat keo ong va nano bac va ché pham chdm séc ring miéng
dugc tao ra bang phuong phép nay.

Tinh trang k¥ thuit ciia sang che

Nuédc stic miéng 1a giai phap to6i vu dé bao vé rang miéng. Chai ring
bang ban chai chi gitp 1am sach dugc 25% khoang miéng. St dung nudc sic
miéng s& gitp tiéu diét vi khuan toan bg khoang miéng, rdng va nudu. Nudc sic
miéng s& gilip han ché c4c bénh ring miéng, nudu, nha chu, mang bam nho han
ché vi khuan giy bénh.

Vao nhitng ndm 1950 khi ty 1€ nhitng ngudi mdc bénh vé ring miéng
ngdy cang cao so véi nhitng ndm truge do6 thi céng ty Listerine dd nghi t6i viéc
san xudt ra mot san pham nham ngan ngira cac bénh rdng miéng va lam trang
men ring, sau khi tién hanh céc cudc nghién ctru vé nhu cau, nghién ctru vé
mau mé, bao gobi ciia san pham, cong ty cling da tung ra tai thi truong nudc My
san pham nudc stc miéng dong chai véi hai mau co ban la mau xanh da troi va
mau vang, va san pham dé da dugc moi ngudi don nhdn, ngay thang dau tién
khi tung ra sdn pham, cong ty d4 dat doanh s6 14 hon 100000 chai, mgt con sd
cong ty cling khong nghi ti .

Sau thanh cOng clia cong ty nudc suc miéng Listerine thi mgt loat céc
san pham nude stic miéng cta nhitng cong ty khéc cling da ra doi, nhu Oral -B,

Colgate, Lander, Givalex ...

San pham nudc siuc miéng méi chi xuat hién tai thi truong chuc ndm do
lai day, khi ma dat nudc Viét Nam d& tré nén phat trién, doi song clia nguoi dén

ngdy cang khdm kha hon, ho quan tAm hon dén nhu ciu 1am dep noi chung va
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nhu cdu bdo vé ring miéng néi riéng. Va thi trudng cac thanh phd 16n 1a thi

truong trong diém ma céc cong ty nude suc miéng hudng vao.
Nudc stic miéng 12 gi, thuong chira thanh phan gi?

Nudc stc miéng 1a mot loai dung dich 16ng c6 chira cac chat khir khuan
gitp vé sinh va bao vé ring miéng chong lai cac bénh ring nudu hi¢u qua khéi
va dong thoi ngén nglra bénh hoi miéng xuat hién.

Nudc suc miéng chira con:

Con 1a mot trong s6 cac thanh phan pho bién nhat ctia nudce stic miéng.

Hau hét cac loai nude sic miéng c6 con duge sir dung d€ thom mat hoi
thd va chong chay mdau chan rang, bénh nha chu. Chay mau chan rang va hoi

thd hoi 1a do sy hién dién clia mot sO loai vi khuan trong miéng.

Céc loai nudc sic miéng cé con thuong chira khoang 20-30% ham lugng
con nén khi stc miéng véi nude suc mié€ng c6 con s& cam thay rat miéng. Néu
st dung thuong xuyén, chat con cd thé lam ton thuong deén céc t&€ bao vung

miéng, c6 kha nang gdy viém hong mén tinh.

Khé miéng 1a mét trong nhitng nguyén nhan gdy ra chimg héi miéng.
Con c6 thé hit 4m va 1am kho miéng bdi n6d lam suy giam kha néng hoat dong
clia cac tuyén tiét nude bot quanh miéng. Nudc bot rat quan trong trong viéc
ngéan ngira hoi miéng va khi dé nudc bot cé tinh oxy hoa sé loai bé cac dong vi
khuén va khi tdn tai trong mi€ng. Nudc stic miéng cd cdn c6 thé c6 mot sb tac
dung phu tam thoi nhu rdi loan vi giac, b rang, cam giac khé miéng. Nudc stc
miéng c6 chtra cdn c6 thé 1am cho tinh trang kho miéng va hoi thé hoi tré nén

ning né hon. Pau nhirc, loét va dé doi khi cling c6 thé xay ra.

Nudc suc miéng cé con da day 1én moi lo ngai vé viéc con la mot yéu to
nguy co ung thu miéng. Cé nghién ctru cho thay rang con lam cho céc té bao
ctia miéng dé bi cac tac nhin giy ung thu. Khi con dugce chuyén hoa, sén pham

1a axetaldehyt, 1a mot chét gdy ung thu.
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Trong mot cudc tra 161 phong vdn The New Paper, gido su Michael
McCullough cia Pai hoc Melbourne, nguodi di cong bb nghién ciru, cho biét
nhimg anh hudng cua viéc dung nudc suc miéng c¢6 chira con co thé tdi t& hon
ubng ruou boi vi ndng d6 cdn trong nude stic miéng cao hon va thdi gian ngdm
trong miéng 1au hon.

Bac si Ansgar Cheng, mdt nha si thugc Nhém chuyén gia nha khoa
Singapore, khuyén rang loai nuéc sic miéng chira con nén duge st dung khon
ngoan bdi vi cdn c6 thé giy sung tdy mé va hinh thanh ung thur.

Trong khi d6 bac si nha khoa Tan Shuh Chern cho rang: “Cdn 13 mot tac
nhan 1am khé ty nhién va sit dung kéo dai c6 thé din dén kh6 miéng va hoi thé
kho chiu."

Ong cho biét thém huong vi twoi mat con lai trong miéng sau khi str dung
nudce sic miéng chira con chi 13 tam thoi va cé thé tai c6 lai mot hoi thd khong
con mui thom.

Nuoc suc miéng khong chira con

Trude mbi lo ngai vé nudce stic miéng c6 cdn thi cc nha san xuét da cho
ra nhitng loai nudc stuc miéng st dung cac thanh phé”m hoat chit khac cé tac
dung diét khuén thay thé cho con nhu Betadin, natriborat, hydrogen peroxide,
chlorhexidine. Céc hoat chit nay déu c6 kha ning diét khuan hiéu qua nhung
déu c6 nhitng nhuoc diém nhu giy bong niém mac miéng, cé mui vi khé chiu.
Tot ¢6 trong thanh phan nudc sic miéng co thé gay b ring va bénh tuyén giap

do thira i6t.

Ngoai ra hién nay trén thi trudng con c6 loai nude sic mig¢ng tir cac hop
chét thién nhién c6 hoat tinh khang khudn nhu keo ong (nudc stic miéng
Propolise ctia Nhat). Keo ong véi céc thanh phan chinh bao gbdm hdn hop nhu
(Quercetin, artepillin-c, axit Xinnamic, axit cumaric, axit cafeic ..) c6 tac dung
kich thich san xuét xytokini chéng viém, dac biét 1a chdng viém truc tiép tai cac

vi tri bi tén thuong, kich thich tao té bao méi. Vi vdy, san phém nay c6 kha
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ning phong chéng viém hong, viém lgi, viém xoang, viém mili, viém mi di
ung, ho, cdm lanh, cdm ciim, viém ho hép trén.... Hoat luc diét khuén cua keo
ong khong manh nhu céc chit khang sinh nén can phai ding mét lugng 16n méi
du tac dung diét khuén. Chi phi keo ong kha cao nén néu ding keo ong lam tac
nhan diét khudn chinh trong nuéc sic miéng thi gia thanh san xudt s& rat 16n.
V6i chi phi nhu vay s& khong thé phi hop véi murc thu nhap cta da s6 nguoi
dan Viét Nam. Trong khi d6 nano bac dugc xem 1a vét li¢u cé phé diét khudn
rong, hiéu luc diét khudn manh véi hdu hét céc loai vi khuén, virus, nAm gay
bénh trén ngudi. Chi cin mot lugng nhod nano bac ciing da kha ning tiéu diét vi
sinh vt gdy bénh c6 mat trong khoang miéng.

Nhim khdc phuc cac diém khéng thuan tién néu trén,séng ché dé xuit
phuong phap bao ché nuéc sic miéng v6i thanh phan chinh 13 keo ong va nano
bac, tao phirc kim loai nano bac vé6i keo ong dé ting hiéu qua diét khuin cua
keo ong, dé tao ra mot loai nude suc miéng keo ong cé hoat luc diét khuén
manh hon ma khéng can phai str dung mot luong keo ong 16n. Nher d6 tiét kiém
duoc chi phi san xudt, giam gi4 thanh san phdm, mé ra huéng tiép cdn méi giup

san pham duoc phd bién rong rai hon.
Bian chit ky thuat ciia sang ché

Muc dich cia giai phép sang ché 1 nhim giai quyét céc ton tai néu trén.
Phtrc chét keo ong véi nano bac dé ting hiéu qua tiéu diét vi sinh vat gdy bénh
ctia keo ong. Tir phttc chit ¢6 duoc bio ché ra ché phim lam sach khoang
miéng, hong chéng viém hong, viém 1gi, viém chén rang, chéng sdu rang, tao

mang bam, lam thom mié€ng, giit hoi thd thom mat.

Theo khia canh thi nhét, sang ché dé cap phuong phap tao phirc chét keo

ong va nano bac, trong d6 phuong phap nay bao gdm cac budc:
a) Chuén bi dung dich nano bac va keo ong; va

b) Tao phirc chit keo ong va nano bac bang cach phéi tron keo ong va

nano bac theo ti 1é flavonoit trong keo ong:nano bac 1a 1:5 dén 20:1 (g/g) &
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nhiét do tr 20 dén 35°C, d6 pH tir 4,5 dén 6, tbc do khudy tir 300 dén 1000
vong/phiit trong thoi gian it nhét 30 phut.

Theo khia canh thir hai, séng ché d& cép dén phirc chét keo ong va nano
bac thu dugc bing phuong phap tao phirc chit keo ong va nano bac.

Theo khia canh tht ba, séng ché d& cdp dén phwong phap bio ché ché
phdm chim séc ring miéng, trong d6 phwong phép nay bao gdm céc budc:

a) Chuén bi hdn dich thom bing cach phéi trén tinh dau bac ha va tinh
diu thom vd&i cac chét nhii hoé glycol propylen va polysorbat theo ti 18 tinh dau
bac ha:tinh diu thom:glycol propylen:polysorbat 13 1:0:1:1 dén 1:5:10:5
(g/g/g/g) & nhiét 46 dudi 40°C, téc d6 khudy cham dudi 300 vong/phit trong it
nhat 60 phut; va

b) Phéi tron hdn dich thom véi phtrc chét keo ong va nano bac thu dugc
bing phuong phép theo diém 1, phu gia tao vi va on dinh va nuée tinh loc theo
ti 16 hon dich thom:phic chit keo ong va nano bac:phu gia tao vi va én
dinh:nué6ce tinh loc 14 1:1:0,5:100 dén 1:5:1:1000000 (g:g:g:g) khudy & tbc do tir
300 dén 1000 vong/phut, nhiét do tir 25 dén 45°C, trong thoi gian 30 phut, dé
n dinh 60 phut thu ché phim chiam séc ring miéng.

Theo khia canh tht tu, sang ché d& cdp ché phdm chim séc ring miéng
thu dwoc bing phuong phap bao ché ché phdm cham séc ring miéng.

MG ta chi tiét sang ché

Sau ddy, sang ché mé ta chi tiét cac phuong 4n cu thé, tuy nhién, cic

phuong 4n ndy chi nhim muc dich mé ta chi tiét sang ché chir khong nhim muc

dich han ché pham vi yéu cau bdo h cua sang ché.

Theo khia canh thr nhat, sang ché dé& cap phwong phép tao phirc chét keo

ong va nano bac, trong d6 phuong phap ndy bao gdm céc budc:

a) Chuén bi dung dich nano bac va keo ong; va
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Dung dich nano bac dung trong phuong phép cta sang ché 13 dung dich
nano bac bét ky ¢ sén trén thi truong. Tuy nhién, dé ting kha ning diét khuén
cda san phém, t6t hon néu dung dich nano bac chira cac hat nano bac dang hinh
cdu, trong d6 da phan cac hat c6 ¢& hat <50nm, t6t hon nita 13 tir 20 dén 50nm,
t8t nhat 13 khoang 50% lugng nano bac cé c& hat béng 25nm. C& hat nano bac
nho hon 20nm khéng dugc wu tién c6 kich thudc qua nho, dé xam nhép nguogc
vao trong co thé ngudi st dung khi c¢6 co hdi tiép xtic véi co thé nguoi st dung.
C& hat 16n hon 50nm nhu tr 16n hon 50nm dén nhé hon 100nm ciing c6 thé
duoc st dung. C& hat 16n hon 100nm khong dwogc wu tién do cac hi€u ung bé
mat va hoat luc diét khudn thép. Néng d6 clia nano bac trong nguyén li€u khong
bi gi6i han, tuy nhién dé chit lugng nano bac 6n dinh va d& dang cho qua trinh
san xudt thi n(‘A)ng d6 dung dich nano bac khéng nén qué nhd, hodc qua 16n. Tt
hon nita néu ndng d6 nano bac trong dung dich nguyén liéu nim trong khoang tir
100 dén 1000ppm, t6t hon nita néu tir 200 dén 500ppm, t6t nhét 13 500ppm.
Trong truong hop cén thiét, mot luong nudce tinh khiét dugc sir dung dé pha
lodng dung dich nano bac dén ndng d mong muén. Hinh dang va c¢& hat nano
bac dugc xé4c dinh bing chup kinh hién vi dién tir truyén qua TEM trén thiét bi
JEOL JEM-1010. P4c tinh cia dung dich nano bac dugc xac dinh béng UV-Vis
trén may Perkin-Elmer Lambda 12, va néng d6 dung dich nano bac dugc xac
dinh bang phd hdp thu nguyén tir (AAS) trén méy Perkin-Elmer 3300. Pa phan
hat c6 ¢ hat <50nm tic 1a c6 khoang trén 60% hat cé c& hat nhu vay, t6t hon
nita 1a c6 khoang trén 80%, t6t nhat 1a ¢6 khoang trén 90% c& hat cé c& hat
<50nm.

Theo mdt phwong 4n wu tién cla sang ché, tot nhit néu dung dich nano
bac ¢6 phd cong hudng plasmon (phé UV-Vis) ndm trong khoang budc séng tir
390 dén 440nm, t6t hon néu nim trong khoang tir 390 dén 410nm, dé dam bao

hidu qua diét khudn cta ché phdm phirc chit keo ong nano bac.

Tt nhat dung dich nano bac 1a dung dich nano bac dugc san xuét va ban

san tai Vién Cong nghé Méi trudng.
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Chudn bi dung dich keo ong. Keo ong 14 chat khang sinh tu nhién véi cac thanh
phdn chinh cé ich cho con ngudi bao gdm hén hop cac flavonoit (nhu:
Quercetin, artepillin-c, axit cinnamic, axit coumaric, axit caffeic, v.v.) va cac
hop chit phenol. Keo ong str dung trong sdng ché nay 1a loai keo ong d3 duoc
hoa tan thanh dang dung dich c6 ban sin trén thi trudng. Trong mot phuong 4n
wu tién cta sang ché sir dung keo ong duoc phén tan trong dung dich khéong st
dung cdn va cé tinh tan hoan toan trong nudc.

San phdm keo ong dugc wu tién str dung trong séng ché 13 loai khong
chura cdn hay cac chit 1am nhi, chit phy gia bao quan, khong c6 mui vi cia sap
hay nhua va 1a san phém tan hoan toan trong nudc, khong hé c6 bit cir chit bao
quéan gdy hai cho co thé con ngudi. Cé thé ding san phim trong nhiéu linh vuc
nhu nguyén liéu san xuét thue phém bao vé strc khée, thuc phém bd sung, my
pham.

b) Tao phirc chit keo ong va nano bac bang cach phéi trén keo ong va
nano bac theo ti 18 flavonoit trong keo ong:nano bac 13 1:5 dén 20:1 (g/g) &
nhiét do tir 20 dén 35°C, d6 pH tir 4,5 dén 6, téc d khudy tir 300 dén 1000
vong/phut trong thoi gian it nhat 30 phut.

Trong mdt phuong 4n wu tién cta sang ché keo ong str dung phai c6 ham

luong téng céc chét flavonoit dat 10mg/g.
Céch xac dinh ham lugng flavonoit nhu sau:

1. Thiét bi va vat liéu: Binh dinh muc (50 ml, 100 ml), phdu chiét, ly tdm, dng
nghiém. Thiét bi phan tich: M4y do quang phd (phai hoan toan on dinh trudc khi
phan tich).

2. Tiéu chuén va thudc thir
Tiéu chudn cho Quercetin: C1sH1007.2H20, Mw: 338.27, S6 CAS: 6151-25-3
Thuéc thir:Etanol, 10% nhom nitrat

- Nhom nitrat {AI(NO3)3.9H20} 17,6 g dugc cén chinh x4c va hoa tan trong
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nudc cat dé tao ra 100 ml.

- Kali axetat 1M. Can chinh xac 9,815g kali axetat hoa tan trong nudc cat dé tao

ra 100 ml

- Etanol 80%, Etanol 90%

3. Phuong thtrc

Chuén bi dung dich thtr

1) Chiét xuét keo ong

® Can 60 - 100 mg miu va 20 ml etanol 90% duoc thém vio dé hoa tan.

® Ly tam (3.000 vong/phit, 10 phut), phin ndi phia trén dugc 14y

® 80% lugng can dugc chiét xuét ba 1an véi 8 ml etanol.

® Thu 1y dich chiét dé tao ra 50 ml (thém 80% EtOH).

2) Céc thanh phén chirc ning ciia san phim chiét xuét tir keo ong

® Cac miu dugc 14y tir 60 dn 100 mg chiét xuét tir keo ong

® Thém 20 ml etanol 90% hoa tan.

® Ly tam (3.000 vong/phit, 10 phut) va 14y phan ndi phia trén

@ 80% luong can dugc chiét xuét ba 14n véi 8 ml etanol.

® Thu 14y dich chiét dé tao ra 50 ml (thém 80% EtOH).

4. C4ch thic tién hanh

1) Dung dich chudn (mAu tréng) va dung dich thir dugc 14y vao cc dng nghiém,
mdi éng 0,5 ml.

2) Etanol 1,5 ml, 10% dung dich nhdm nitrat 0,1 ml, 1 ml dung dich kali acetate
0,1 ml, thém 2,8 ml nude cit va khudy du.

M3i ndng do cua cac miu tring va miu thir thay 10% nhém nitrat bang 0,1 ml
nudc cét. |

3) P& c4c mAu & nhiét do phong trong 40 phut, do d6 hip thu & budc séng 415
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nm), (nuée cat duge st dung dé 1am mau chimg)
5. Chuén bi dung dich chuin

Can chinh x4c 50 mg Quercetin dugc tron khan vao trong binh dinh mirc 50 ml.
Lam ddy bang etanol.Thém etanol sau d6 pha lodng 100, 20 va 10 lan (vi du
0,01, 0,05, 0,1mg/ml).

Tinh toan

Téng ham lwong flavonoit (mg/g)=C x (a x b) /S
C: Toéng luong flavonoit trong dung dich thir (mg/ml)
S: S6 lwong mau thu dugce (g hodic ml)

a: Toéng lugng dung dich thir (ml)

b: ty 1€ pha lodng

Tt nhit keo ong dung trong sang ché 13 loai c6 cac dic trung hoa 1y nhu

néu trong Bang 1

Bang 1. Chi tiéu k¥ thuét ctia keo ong

TT Chi tiéu Don vi do Thong s6 cén dat

1 | Thudc tinh cdm quan Gilt dugc mau sac va huong

vi déc trung cua flavonoit

2 | Tong flavonoits mg/g >10
3 | Cac thanh phan cin c6 Phat hién axit p-coumaric, axit
duoc cinnamic

Cac chi tiéu vé d6 an toan

4 | Chi (Pb) mg/kg khong phat hién
5 | Dietylen glycol(DEG) mg/kg khong phat hién
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6 | Tetraxyclin mg/kg khong phét hién
7 | Clotetraxyclin mg/kg khong phat hién
8 | Colifom cfu/g khong phat hién
9 | Téng vi khudn hiéu khi cfu/g <100

Theo khia canh thir hai, sang ché dé cap dén phtrc chét keo ong va nano
bac thu duogc bing phuong phap tao phirc chit keo ong va nano bac.

Theo khia canh tht ba, sing ché d& cép dén phuong phap bao ché ché
phim chim séc rang miéng, trong d6 phuong phap nay bao gbm céc budc:

a) Chuén bi hdn dich thom bing cach phdi tron tinh dau bac ha va tinh
diu thom v&i cac chét nhii hoa glycol propylen va polysorbat theo ti 1é tinh dau
bac ha:tinh ddu thom:glycol propylen:polysorbat 13 1:0:1:1 dén 1:5:10:5
(g/g/g/g) & nhiét do dudi 40°C, téc d6 khudy cham dudi 300 vong/phit trong it
nhét 60 phut; va

b) Phéi tron hdn dich thom véi phuc chét keo ong va nano bac thu dugc
bing phuong phép theo diém 1, phu gia tao vi va 6n dinh va nuéc tinh loc theo
ti 1& hon dich thom:phtrc chit keo ong va nano bac:phu gia tao vi va én
dinh:nu6e tinh loc 14 1:1:0,5:100 dén 1:5:1:1000000 (g:g:g:g) khudy & tdc do tir
300 dén 1000 vong/phut, nhiét do tir 25 dén 45°C, trong thoi gian 30 phut, dé
6n dinh 60 phit thu ché phdm chiam séc ring miéng.

Céc phu gia tao vi va 6n dinh dugc lua chon tir nhém bao gdm xylitol,

aspartame, glyxerin, niparon, niparin, natri benzoat, DMDMH,...

Theo khia canh tht ba, sang ché d& cap ché phdm chim séc ring miéng
thu duge bing phuong phép bao ché ché phdm chim séc ring miéng.
Thanh phéan nude siic miéng
Theo mot phuong 4n, sing ché dé xuit nuéc stc miéng chira céc thanh phén
sau (% khéi luong):
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Nuéc tinh khiét 93 -98
Axit citric 0,01-0,5
Nano bac 0,0001-0,01
Propolise (theo téng lugng flavonoit) 0,0001 -2
Glyxerin 0,0-0,1
Aspastame 0,005-0,02
Tween 20 0,01-1
Mentol/ 0,01-0,05
Propylen Glycol 0,01-1
Niparin 0-0,003
Niparol 0-0,0015
Natri benzoat 0- 0,003
DMDMH 0-0,003
Huong liéu 0,005-0,05

Vi du thye hién sang ché
Vi du 1: Phuong phép tao phirc chit keo ong va nano bac

Cén 0,25 g axit citric khan trong 950g nudc tinh khiét, khudy tron dén khi tan
hoan toan. Thém 20ml dung dich nano bac 500 ppm Ia san phdm clia Vién
Cong nghé mai truong ché tao bang phuong phép hod hoc dung dich nuéc, tiép
tuc khudy tron & nhiét d6 phong trong 10 phtt. Thém tir tir 2 ml dung dich keo
ong propolis ctia hing UniqueBiotech véi ham lugng tong flavonoit 12 11mg/g
vao hdn hop trén, khudy tron & tbe do tir 300-1000 vong/phit & nhiét d6 trong
khoang tir 25°C trong 20 phut dé tao phtrc chét keo ong nano bac.

Vi du 2: Bao ché nudc stic miéng cé phirc chat keo ong nano bac
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Chuén bi hdn hop gdm 0,5 g propylen glycol va 0,5 g va polysorbate, can 0,2 g
mentol vao hdn hop trén, khudy déu dén tan hoan toan, dé nghi qua dém duogc
hén hop b. L4y 950 g phirc chit keo ong va nano bac di ché tao & vi du trén
khuéy déu, thém tir tur 0,2g aspastame, 0,1g glyxerin, 0,01g niparon, 0,01g
niparin. Khudy tron véi tbe d6 300 vong/phut & nhiét d6 35°C dén tan hoan
toan. Tiép tuc thém dung dich b & trén vao hdn hgp. Thém nudc tinh khiét dé
dat thé tich 1000g. Khuéy tron thém trong 30 phut, dé 6n dinh ¢ didu kién
phong trong 60 phit. Péng g6i san pham.

Vi du 3: Panh gia kha niang khang khuén ciia phtre chit keo ong nano bac
so sanh vdi keo ong.

Pha 2ml dung dich keo ong v&i nuéc tinh khiét dé dat thé tich 1000 ml.
LAy phirc chit keo ong nano bac nhu ¢ vi du 1 thém nuéc tinh khiét dé dat thé
tich 1000 ml. Ly nudc cét, dung dich keo ong va dung dich phirc chit keo ong
nano bac da pha nhu trén vao 3 éng nghiém dénh d4u, mdi éng véi thé tich 9ml.
L4y 1 ml canh trudng vi khuin E.coli ATCC 14169 mat d6 vi khuan 2,5 x 10°
cfu/ml vao timg dng nghiém, lic k§ bing méy votex.

Dung pipetman va dau tip v tring, thao tac vo tring chuyén 1 ml dich
trong mdi 6ng nghiém trén vao trong dia petri.

- P4 khoang 12 - 15 ml méi trudng d& dun chay va dé ngudi dén 45 +
55°C vao dia petri d cdy mau.

- Xoay nhe dia petri cing chidu va ngugc chidu kim dong hé vai lan dé
dung dich giéng dugc tron déu trong mdi trudng cdy.

- Pay nép dia petri, dé dong tu nhién.

- Lp lai thi nghiém bang cac pha lodng miu theo ddy thap phan

- Sau d6, gbi dia va & vao ti 4m 37 °C trong 24 gio.

- Sau 24 gid, doc két qua.

Két qua thu duge nhu sau:
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STT - Ténmdu M3t d6 vi khudn Ti 16 khudn bi diét
(cfu/ml) (%)
1 Mau tring 2,5 x 108 0
2 Mau keo ong 1,8 x 108 28
3 M3Au phttc chit keo 1,6 x 104 99%
ong nano bac

Vi dy 4: Chirng minh keo ong tao phirc véi nano bac bing phén tich phd
chuyén dbi héng ngoai FT-IR.

Dung dich keo ong va dung dich phirc chit keo ong dwogc quét trén thiét
bi Quang phd chuyén dbi hdng ngoai FT-IR Spectrum Two, hing PerkinElmer,
M¥ trong ving hdp thu budc séng tir 0 dén 4000cm-1.

O miu c6 mit nano bac véi cac ndng d6 khac nhau déu xuét hién pic &
dinh hép phu trong khoang tir 690 dén 710 cm! thé hién su c6 mit phirc kim
loai. Trong khi d6 tt ca cdc mau keo ong tan trong nudc véi cdc ham lugng
khac nhau déu khong xuét hién pic & ving ndy. Diéu nay ching minh viéc nano
bac dé tao phuc vdi keo ong.

Vi du 5: Thtr nghi€ém chirng minh tac dung cua ché phém lam sach rang
miéng dang nudc stuc miéng ché tao theo séng ché

béi tuong thir nghiém: 12 nguoi tinh nguyén bi nhiét miéng

Céch tién hanh: sau khi danh ring, stic miéng lai bang nuéc stic miéng
v6i lwong ding 10ml/Ian, ngay 2 1an, lién tyc trong 4 ngay.

Két qua: 12 ngudi déu thiy giam nhiét miéng rd rét & ngay thi 2 sir dung
ché phdm va 10 ngudi khoi hin sau 4 ngay sir dung ché pham.

12 ngudi (100%) khong thiy c6 phan ing phu sau 7 ngay st dung.
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Vi du 6: Thir nghi€ém chiing minh tac dung cua ché pham lam sach ring

miéng dang nudc stc miéng ché tao theo sang ché
Péi tuong thir nghiém: 12 ngudi tinh nguyén bi viém chan ring

Céch tién hanh: sau khi danh ring, stic miéng lai bang nudc siic miéng

v6i luong ding 10ml/lan, ngay 2 14n, lién tuc trong 4 ngay.
12 ngudi (100%) khong thiy cé phan g phu sau 7 ngay sir dung.

Két qua: 12 ngudi déu thdy giam viém ring ro rét & ngay thir 2 st dung

ché phim va khéi hin sau 7 ngay sir dung ché phim.

Vi du 7: Thir nghiém chimg minh téc dung ctia ché phim 1am sach ring

miéng dang nude siuc miéng ché tao theo sang ché
Péi tugng thir nghiém: 12 ngudi tinh nguyén bi hi miéng

Céch tién hanh: sau khi d4nh ring, sic miéng lai bang nude sic miéng
v6i luong ding 10ml/1an, ngay 2 1an, lién tuc trong 7 ngdy.

Két qua: 12 ngudi déu thiy giam héi miéng 16 rét & ngay thi 2 st dung
ché phdm va khéi hin sau 7 ngdy st dung ché pham.

12 ngudi (100%) khong thdy c6 phan tmg phu sau 7 ngay st dung.

Vi du 8: Thir nghiém ching minh tac dung cua ché phim 1am sach ring

miéng dang nude suc miéng ché tao theo sang ché
Déi tuong thir nghiém: 12 ngudi tinh nguyén c6 cao ring

Céch tién hanh: sau khi danh rdng, sic miéng lai bang nudc siic mi€ng

v6i lwong ding 10ml/1an, ngay 2 14n, lién tyc trong 7 ngdy.

Két qua: 8 ngudi thdy giam cao ring rd rét & ngdy thtr 4 sir dung ché

phim. Thém 3 ngudi thdy gidm cao rang sau 7 ngdy sir dung ché pham.
12 ngudi (100%) khong thiy cé phan Gng phu sau 7 ngdy st dung.

Vi dyu 9: Thir nghiém chimg minh téc dung cia ché phdm 13m sach ring

miéng dang nudc siuc miéng ché tao theo sang ché

-15-



2952

Doi tuong thir nghiém: 12 nguoi tinh nguyén khong c6 van dé 16n vé
rang miéng
Cach tién hanh: sau khi danh rdng, stic miéng lai bang nudc siic miéng

v6i lwong ding 10ml/14n, ngay 2 14n, lién tyuc trong 7 ngay.

Két qué: 12 nguoi déu théy cam giac thom miéng, sdng khoai, dé& chiu
ngay sau lan dau st dyung nudc stc miéng. Sau 2 ngdy str dung 12 nguoi thiy

hoi thé thom tho, ddic biét giam rd rét héi miéng vao budi sang khi ngii day.
12 ngudi (100%) khong thiy cé phan ing phu sau 7 ngdy st dung.
Hiéu qua dat dwoc clia sang ché

Phuong phap bao ché dung dich vé sinh ring miéng dang nuéc stc
miéng véi thanh phén hoat chét 13 phirc chat keo ong véi nano bac cho hidu qua
diét khuin khang viém cao, gitip ddy Iui cc vAn dé ring miéng, hong. Chi phi
san xuét dugc tiét kiém rat nhidu do giam dugc luong st dung keo ong (mot
chét dit tién) ma lai ting dugc hidu qua diét khudn nhd keo ong tao phitc véi
nano bac. Mit khéc trong phirc chét keo ong nano bac, nano bac dugc cd dinh
trén mach cu trac phén tir cta cac flavoniod trong keo ong nén khoéng con tu
do trong dung dich, diéu ndy gitp san phdm an toan cho ngudi ding, kiém soét
duoc va tranh viéc cac hat nano bac co thé di chuyén sdu vao trong co thé. Séang
ché da khic phuc dugc nhugc diém cta nudc stc miéng cé con dbi véi st
khoé nguoi ding. Pdng thoi tao ra mét loai nude siic miéng c6 huong vi vo

cung dé chiu, phtt hgp véi cd nguoi 16n va tré em.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Phuong phap bao ché ché phdm chim séc ring miéng, trong d6 phuong phép
nay bao gdém cac budc:

a) Chuén bi hdn dich thom bing cach phdi tron tinh dau bac ha va tinh
dau thom véi cac chit nhii hod glycol propylen va polysorbat theo ti 1€ tinh dau
bac ha:tinh diu thom:glycol propylen:polysorbat 1a 1:0:1:1 dén 1:5:10:5
(g/g/g/g) & nhiét d6 dudi 40°C, téc d6 khudy cham dudi 300 vong/phit trong it
nhét 60 phit; va

b) Phéi tron hdn dich thom véi phtrc chét keo ong va nano bac, phy gia
tao vi va n dinh va nuée tinh loc theo ti 16 hdn dich thom:phtrc chat keo ong va
nano bac:phu gia tao vi va 6n dinh:nuéc tinh loc 1a 1:1:0,5:100 dén
1:5:1:1000000 (g:g:g:g) khudy & tdc do tir 300 dén 1000 vong/phiit, nhiét do tir
25 dén 45°C, trong thoi gian 30 phut, @& én dinh 60 phut thu ché phdm chim
sdc rang miéng;

trong d6, phirc chit keo ong va nano bac dugc tao ra bing cach:

chuan bi dung dich nano bac va keo ong; va

tao phtrc chit keo ong va nano bac bang cich phéi tron keo ong va nano
bac theo ti 18 flavonoit trong keo ong:nano bac 13 1:5 dén 20:1 (g/g) & nhiét 4o
tir 20 dén 35°C, d6 pH tir 4,5 dén 6, téc d6 khudy tir 300 dén 1000 vong/phit
trong thoi gian it nhat 30 phut.

2. Ché phim chiam séc ring miéng thu duoc bing phuong phap theo diém 1.
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