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Linh vue ky thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén dugc phdm chira enzym phan giai protein va chat 1am trong
ciing nhu phuong phép diéu tri va/hodc ngan nglra bénh ung thu bang céch sir dung duoc

phim nay.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Céc enzym tiéu hoa (phén giai protein) tuw nhién va tong hop chon loc dugc st
dung dé tuong tac nhin tao v6i mo hinh chét nén ngoai bao bén vitng dé quan sat néu
protein trong chit nén ngoai bao c6 thé bi pha hiy. Do d6, néu chét nén ngoai bao c¢é thé
bi phé huy, thi hop chit hitu co (chit 1am trong) co thé dugc sir dung dé tao lién két ion
v6i cdc san phdm tir suw phan hily chat nén dé thuc hién quy trinh phan gidi dé loai bo

chung.
Béan chat k§ thuit cia sdang che

Sang ché dé xuat dugc pham mai chira it nhat mgt enzym phan gidi protein va chat
lam trong. Sang ché con mo ta phuong phap diéu tri bénh ung thu bang dugc pham mdi

nay.

Theo mot vai phuong an dugec mo ta ¢ day, dong vat c6 va 1a nguoi. Theo mot vai

phuong an duge mo ta & day, dong vat cd vu la cho, meéo, ngua hodc chim.

Theo mot vai phuong an, dugc pham dugc dé xuat & day duoc st dung qua duong
miéng. Theo cac phuong an khac, dugc pham dugc dé xuat & day dugc st dung trong
tinh mach.

Cing dugc dé xuat & day la vat pham bao ché, ma bao gom vét li¢u bao goi,
enzym va chat lam trong dugc md ta ¢ ddy ¢ trong vat li¢u bao goéi, va nhan chi rd dugc
pham dugc su dung dé diéu tri, ngdn nglra hodc lam gidm mot hodc nhiéu triéu ching
bénh hoac tinh trang dang dugc diéu tri.

Céc muc dich, dau hiéu va uu diém khéc cua phuong phap va duge pham dugc mo

ta 0 day s€ tro nén ro rang tr phan mo ta chi tiét sau. Tuy nhién, can phdi hiéu rang phan
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mo ta chi tiét va cac vi du cu thé, trong khi chi rd cac phuong an cu thé, duoc dua ra chi
dé minh hoa, vi cac thay doi va cai bién khac nhau trong pham vi ciia phn md ta nay sé&
tré nén ro rang doi voi ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vire nay tir phan md ta chi

tiét nay.
Viéc vién dan cac tai liéu

Tat ca cac cdng bo, sang ché, va don yéu cau cap sang ché trong ban md ta nay
déu duoc dua vao day bang cach vién dan véi cung pham vi nhu khi moi cdng bo, sang
ché, hodc don yéu cau cap sang ché riéng 1¢ dugc chi rd mot cdch cu the va riéng biét la

dugc dua vao day bang cach vién dan.

Mo ta van tat cac hinh vé

Ho so sang ché hodc don nay chua it nhat mot hinh v€ in mau. Ban sao cta sang
ché hodc cong bo don sang ché chta (cac) hinh v& in mau s& dugc cung cap khi cd yéu

cdu va tra phi can thiét.

Chi tiét vé& sang ché c6 thé c6 dugc mot phan nho thir nghiém trong céc hinh vé

kém theo, tit ca déu 1a anh dugc chup sau 24 gio xir Iy va phong to 200 lan, trong do:

Fig.1: Anh d6i chimg - Trong mau d6i chimg, cic nang duoc phat trién trong 24
0ir chi trong nude khir ion ma khong ¢6 xir Iy khac. Sy xudt hién né 1a hién nhién boi
mdt vét nut duy nhit gitta vé dé tao thanh dudng phén chia ting phan va khe hé dé no.
Ciing ¢6 4u tring nauplius nd nguyén ven, didu nay ching to ring 4u trung nauplius co
thé séng sot trong moi truong nhan tao nay (céc didu kién binh thuong can diéu kién
nude mudi/nude man). Vo cho théy khong cé dAu hiéu cta kiéu van hong thudc loai bét
ky va van 6n dinh vé mau tr ddu dén cubi. Cac nang van c6 mau nau sim & vo nang.
Pidu nay ching minh ring cdc nang c6 thé phat trién trong nude khir ion ma khong can
céc yéu td bat ky tac dong dén su phat trién ctia né ciing nhu nudce khir ion khong gop

phan vao viéc lam hong vo nang, hodc chat nén ngoai bao.

Fig.2: Kiwi. Sau khi xtr ly cdc nang bang nudc ép kiwi trong 24 gio, co thé thay
bén trong vo nang thé hién su phat trién ctia 4u trung nauplius, nhu duge thiy boi chdm
nhé tron ¢ tdm cua nang trén mot vai nang. Co mat au trung nauplius nd, nguyén ven
(hinh qua 18) va mdt au trung nauplius bi pha huy (khéi nguéch ngoac) dé so sanh. Co thé

thdy xudt hién vo nhat hon, didu nay cho thdy gradien mau vé nang khac nhau khong
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gidng mau nau sam ban dau trude xir ly nhu dugc thé hién trong mau d6i chimg (Fig.1).
C6 thé thdy cac kiéu van hong gidng mang luéGi hodc bot bién khac nhau trong dé cac
phan mang ludi sim mau hon & dinh cta toan by vo nang nhat mau hon. Cling ¢6 mot
phan trong ctia vé nang ma con ¢ thé duoc thdy ndi trong mdi trudng, diéu nay chi ra
rang c6 xay ra hong ¢ cac vo nang chinh lam cho phan sau mong dé phan tach. Piéu nay

la khac biét v6i sy nd thong thudng ma dan dén toan bo vo nau sam chia doi.

Fig.3: Kiwiberry. Sau khi xtr ly cac nang nay trong 24 gig, c6 thé quan sat thdy
mdt vai su khéc biét. Cac mau vo nang voi s6 phan mép tron, gidng trong, c6 thé duoc
thdy ndi trong moi truong. Diéu nay chi ra ring cac phan cia v nang bi tach ra, khéc véi
céc nia vo khi nd ¢6 mau nau sdm (Fig.1). Co6 thé thdy kiéu van héng & mot nang trong
anh voi thé nira trong sudt voi cac dbm nau sdm vuong quanh n6. Nang nay cOn nguyén
ven toan b trong khi sy hong dang xay ra ¢ vo. Diéu nay chi ra ring khong c6 tac dung
duoc thuc hién déi véi tinh nguyén ven vé céu tric cua nang chinh. Cdc nang khac ma c6

thé duoc thay trong anh van ¢6 mau nau sam tuong doi on dinh khong c6 kiéu van hong.

Fig.4: Kiwiberry. Tiép theo Fig.3, tir cing cic két qua, phan khac nhau. Lép vo
nang trong dugc tich ra khoi nang chinh ma duong nhu ¢ mau ndu nhat hon so voi
Fig.1. Phan vo gidng trong véi mép tron nay chi ra ring n6 di bao quanh nang trude do.
V6 gidng trong nay rat khac v6i vo da nd au tring nauplius th6ng thudng ma tao ra cac
nira vo chi ¢6 mau nau sam. Nang dugc dé lai phia sau tir phan trong ciing ¢6 hinh dang

nho hon.

Fig.5: Kiwiberry. Tiép theo Fig.3, tlr cling két qua, phan khéc nhau. Co thé thay au
trung nauplius nguyén ven dang né tu nang, chi ra ring né c6 thé sdng sot trong cic diéu
kién xtr Iy nay. O cliing nang ma dang tao ra 4u trang nauplius né, cé thé thdy kiéu van
hong trén vo, trong khi dang xdy ra su no 4u trung nauplius, khong anh huong dén qua
trinh ng. Kiéu véan héng & day gbm cac vét kich thude khac nhau khac voi vé niu sam
hinh tron cua nang, dé 16 thé bén trong mau nhat hon. C6 mdt nang khac trong cung anh
nhu dugc thé hién ¢ phia dudi bén phai ma khong bi anh hudng bai viée xu 1y, van gifr

mau nau sam on dinh khdng cé kiéu van hong thudc loai bat ky.

Fig.6: Chudi. Sau 24 gid xt 1y, cdc quan sat dang chi y khac nhau ¢ thé duogc
thuc hién. Céc gradien nang khac nhau dugc thdy tir mau nau sam dén trung binh hozc

nau nhat. Thay au trang nauplius nd nguyén ven, dicu nay chi ra rang n6 c6 thé soéng sot
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va 16n nhanh trong céc diéu kién xtt Iy nay. Nang ¢ goc phia trén bén phai clia dnh chimg
minh nang thé hién su tach va hong gidng “mii”, trong do6 toan bo cac mau vo bi tach
khoi té bao chinh. Té bao chinh, nhat mau hon so véi méu “mi” tach ra, ¢ thé no voi
dudng phan chia khac nhau, khong bi anh hudng boi qua trinh hong. Cling ¢6 nang voi
kiéu van hong giébng mang ludi hodc bot bién véi kiéu van mang lugi sim mau ¢ dinh

ctia thé mau nau nhat.

Fig.7. Kieselsol. Sau 24 gio xu ly, thdy cac kiéu van hong khac nhau. Trén mot
trong cac nang, cac phén 16n hon gidng “mi” dugc thdy 1a dugc nang lén khoi nang.
Phan duoc ning 1én khoi nang c¢6 mau nau sim trong khi phén con lai ctia toan bd nang
nguyén ven c6 mau nau nhat hon. Hinh dang cua phan tach ra khéi nang cling khéc so voi
cdc ntra vé nang no binh thuong nhu duoc thiy trén Fig.1. Thidy & mot nang khac c6 kiéu
véan hong gidng bot bién, gradien, trong khi kiéu van giéng bot bién c6 mau niu sim &
dinh cta toan bd nang nguyén ven mau nau mo nhat. Nang nady nd thuc su voi duong
phan chia trong ma cé thé duoc thay voi su nd 4u trung nauplius & xa. C6 cac vo nang

khdc trong anh véi khoang mau khac nhau tir mau nau sam dén mau nau trung binh.

Fig.8. Kieselsol. Tiép theo Fig.7, tir clng két qua, phan khac nhau, Hau hét cac
nang dugc thdy trong anh nay ¢6 mau niu nhat so v6i cac nang trén Fig.l. Au tring
nauplius nd nguyén ven chi ra rdng cdc nang c6 thé 16n nhanh va séng sot trong cac diéu
kién xtr Iy nay. Thay toan bd vé trong bao phi nang trong khi su hong thuc su dang xay
ra vOi su mét céac vét sAm mau boc 16¢ nang mo mau nau nhat phia dudi. Théy mot nang
khéc c6 phan bi hong giéng “mii” trong khi nang dang né & mot nira bén phai cia anh.
Nang con lai ¢6 két cdu gidng nhu bong loang ma c¢6 mot it sy phan chiéu anh sang

khong giéng céc nang khac xung quanh né.

Fig.9. Dta + gung + albumin. St dung cac enzym két hop va chat lam trong sau
24 gio, 4u trung nauplius ¢ thé ng, vin nguyén ven va song sot trong diéu kién xir ly
nay. Khong thay 4u trung nauplius bi tén thuong. Cac vo nang ¢ vé sim mau cling c6
kidu van nit md nhat so v6i mau vo nau sam trung binh, ching minh dang xay ra su
hong trong khi qué trinh nd thuc sy dang xay ra. Qua trinh hong khong anh hudng dén

qua trinh nd hodc phat trién.

Fig.10. Dua + gung + albumin. Tiép theo Fig.9, cung két qua tir su xur 1y, phan

khac nhau. Toan bd hinh dang té bao nang dugc thay nguyén ven; tuy nhién, 16p phti vo
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mau ndu sam bi hong, bdc 16 toan bd nang nira mo, mau nau nhat phia dudi. Diéu nay
dang xay ra véi mot vai nang khac nhau nhu duoc thay trén anh. Cling c6 mot vai diu vét
con lai ctia 16p phti mau nau sdm da tach va hong ndi xung quanh, diéu nay 1a khic so voi
mdt nita v6 da né nhu duoc thiy trén Fig. 1. Thiy c6 kiéu van hong gidng mang ludi hodc
bot bién cling nhu su bong tach céac phan nang so véi mot vai nang van 6n dinh mau nau
sam.

M6 ta chi tiet sang che

Phan mo ta trén cua cac phuong an duge boc 10 duge dua ra dé giup nguoi co hiéu
biét trung binh trong linh vuc nay tao ra hodc st dung sang ché. Céc cai bién khac nhau
cho céc phuong an nay s€ rd rang la hién nhién dbi véi nguoi ¢ hiéu biét trung binh
trong linh vuc nay, va cidc nguyén tac chung dugc md ta & day co thé dugc ap dung cho
cac phuong 4n khac ma khong ndm ngoai pham vi clia sdng ché. Do do, can phai hiéu
rang phin mo ta duoc néu & day la phuong an duge uu tién cla sang ché va do d6 dai
dién cho doi tuong dugce du tinh rong 16n cua sang ché. Clung can phai hiéu réng pham vi
ctia sang ché hoan toan bao gdm cac phuong 4n khac ma co thé tré thanh hién nhién doi
v6i ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc nay va do d6 pham vi cia sing ché

khong bi gidi han.

Cac enzym ti€u hoa (phan giai protein) tu nhién va tong hop chon loc duoc sir
dung dé tuong tac nhin tao voi mo hinh chét nén ngoai bao bén ving dé quan sat néu
protein trong chat nén ngoai bao c6 thé bi pha hay. Do d6, néu chat nén ngoai bao c6 thé
bi pha huay, hop chét hitu co (chét lam trong) c¢6 thé duge sir dung dé tao lién két ion véi

cac san pham tir sy phan hiy chat nén dé thuc hién quy trinh phan gidi dé loai bé chiing.

Cac enzym tiéu hoa la dAu hiéu ton tai tu nhién & tAt ca cac loai trong cudc séng -
¢6 chirc nang lam co ché pha hiy chon loc céc dai phan tir 16n hodc phic tap thanh céac
phan to nhé hon, hitu ich hon nhu chit dinh dudng ma c6 thé duoc tach chiét vi Iy do tiéu
hoa ma co thé ¢6 thé chap nhan. Mot loat cac enzym tiéu hda tir ngudn ty nhién va tong
hop duoc kiém tra chéng lai chét nén ngoai bao cua Artemia salina. A. salina co thé van
con ngu & trang thai nang cia ching, tuong d6i nguyén ven. Chat nén ngoai bao cia
chung bao vé 4u trung, hoic au trung nauplius, khong nd trong nhiéu hon hai thap ky.

Céc enzym tiéu hda nay dugc chon dé thir nghiém tic dung nhan tao ma né cé doi véi
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chét nén ngoai bao clia A. salina, dé xem néu chat nén ngoai bao ¢6 the dugc phan huy an

toan dé dit au trung nauplius trai qua qua trinh phan bao nguyén ven.

Mot cum nhd cdc nang ngu cua A. salina da duoc phat trién in vivo, mdi thtr
nghiém trong dia Petri ¢ cac didu kién khac nhau va viéc xu Iy dé lam mau thuong gip
trong nghién ctu cac tinh trang u gidng 4c tinh trude khi the nghiém thue sy trén nguoi.
Mau dbi chung cho mdi lan chay thtr nghiém dugc thiét 1ap trong d6 mot cum A. salina
duoc phét trién ma khong xu 1y bét ky vé yéu t6 sinh truéng ctia no, chi can tao huyén
phu trong nudce khtr ion. Viée xu ly riéng biét béang cach tiép xuc UV dugc kiém tra dbi
voi mau doi ching dugc st dung dé minh hoa tac dung ctia viéc xtr Iy UV anh hudng dén
chét nén ngoai bao clia nang ngt trong khi sinh trudng. Mbi enzym tiéu hoa duoc kiém
tra mot 1an ddi vé6i A. salina cho tinh ning riéng cua né. Viée pha lodng mdi enzym tiéu
héa duoc kiém tra duoc thuc hién dé tim né)ng do tdi wu cho tac dung cta enzym trén
dién tich bé mit cta chit nén ngoai bao. Cac quan sat duoc thuc hién mdi ngay dé ghi lai
nhing thay doi ddng chu y bét ky. Viée chon enzym duoc chon vi dic tinh tiéu hoa da
biét cua chuing, nhung duoc loai ra hoac pha loang dua vao tinh trang cua chit nén ngoai

bao cia A4. salina.

ba phat hién dugc rang enzym tiéu hoa co ngudn gdc tu nhién, duoc pha lodng
phan giai chat nén ngoai bao cia 4. salina nhanh hon va voi nong do thap hon véi it su
pha hiy dén sinh truéng cia 4u trung nauplius hon. Mang trong duoc dé lai xung quanh
4u trung nauplius. Dudi ngudn dnh séng ctia kinh hién vi, su sinh truéng phan bao ctia du
trung nauplius co thé duoc thiy cho dén khi chung né. Bdo higu chinh cua sy thanh cong
1a chat nén ngoai bao dugc phan hiy trong d6 bén trong cua nang c6 thé duoc thay la A.
salina dd n hoan toan, di dong, phat trién. Cac ngudn enzym tiéu hoa tong hop ciing
chirmg minh sy phan huy chit nén ngoai bao va su quan sat 4u trung nauplius chua no.
Céc hop chit hitu co ma dugc kiém tra vé chire nang clia ching véi chat nén ngoai bao
cla A. salina thé hién kiéu van hong khong gidng enzym tiéu hoa, dan dén sy hong ém 4,

tur tir ctia chat nén ngoai bao.

Do do, da kham ph4 duoc rang dung enzym tiéu hoa dé pha huy nhan tao cac chét
nén ngoai bao ¢o thé duge thuc hién trong (mg dung két hop v6i cac hop chat hitu co dé

phd hiy thém phan cua chat nén ngoai bao trong khi van giit phan con lai cta t€ bao
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nguyén ven va con song. C6 enzym tiéu hoa nguon goc tu nhién va bén viing va cac hop
chit hitu co ma c6 thé duogc st dung dé phan huy cac chat nén ngoai bao nay trong A.
salina, do do, cac enzym nay c6 thé dugce st dung 1am mo hinh song dé phéan huy cac

khoi u ac tinh & nguoi mot cach an toan véi thu nghiém thém & nguoi.
Mot sd thudt ngti [am vi du

Tru khi ¢6 quy dinh khéc, tAt ca cac thuét ngtt k¥ thuat va khoa hoc dugc stir dung
& day co cung y nghia nhu thuong duoc hidu boi nguoi ¢ hiéu biét trung binh trong linh
vuce ma doi tuong duoc yéu cAu bao ho thude vé. Trong truong hop co nhiéu dinh nghia
cho céac thudt ngli ¢ day, cac thuat ngir trong phin nay chiém uu thé. Khi vién din dén
URL hoic trr khoa hoic cach néi khac, thi can phai hiéu rang cac tir khéa nay c6 thé thay
d6i va thong tin cu thé trén internet 6 thé xuét hién va mat di, nhung thong tin tuong
duong co thé dugc thiy nho tra clru internet. Ngoai ra, vién dan chirng minh tinh sén co

va su pho bién chung cua thong tin nay.

Cén phai hiéu rang phéin mo ta chung néu trén va phan mo ta chi tiét sau chi lam vi
du va c6 tinh giai thich va khong gidi han déi trong duoc yéu cau bao ho bat ky. Trong
don nay, viéc st dung dang s6 it bao gdm dang s6 nhiéu trir khi ¢6 quy dinh khéc. Can
phai luu y rang, nhu dugc st dung trong phan mo ta va yéu cdu bao hd kem theo, dang s6
it “mot,” “mot” va “nay” bao gdm diéu néi dén & dang sb nhiéu trir khi ¢6 quy dinh rd
rang khéac. Trong don nay, viéc st dung “hodc” nghia la “va/hodc” trir khi c6 quy dinh
khac. Ngoai ra, viéc su dung thudt nglt “bao gdm” cling nhu céc dang khdc, nhu “bao

gom”, “gom,” va “dugc bao gom,” la khong gidi han.

Phan dé muc duoc st dung & ddy chi véi muc dich ciu tao va khong duoc hiéu la
gi¢i han ddi tuong dugc mo ta. TAt ca céc tai liéu, hodc céc phﬁn cua tai liéu, dugc néu
trong don nay bao gdm, nhung khong chi gi¢i han ¢, sédng ché, don yéu cau cip sang ché,
bai béo, sach, sb tay, va luan van dugc dua vao day bé‘mg cach vién dan.

2

Cén phai hiéu rang cac phuong phap va dugc pham dugc md ta & day khong bi
gidi han ¢ phuong phap luén, quy trinh, va chét phan tng cu thé dugoc mé ta & diy va
dugc hidu 1a c6 thé thay ddi. Ciing cin hiéu rang thuét ngit dwgc sit dung & day chi voi
muc dich md td cdc phuong an cu thé, va khong dugc du dinh gidi han pham vi cta cac

2 9

phuong phap va dugc pham dugc md ta & day. Nhiéu bién thé, thay ddi, va thay thé sé
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xay ra doi véi ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc nay ma khong ndm ngoai sang
ché. Cén phai hiéu rang cac thay d6i khac nhau déi voi cac phuong an clia sang ché dugc
mo ta ¢ day co thé duogc st dung khi thuc hanh sang ché. Du dinh ring yéu ciu bao ho
kém theo xéc dinh pham vi cua sang ché va cac phuong phép va céu trac ndm trong pham

vi ctia yéu cau bao ho nay va sy tuong duong cua ching duge bao gdbm trong do.

Tru khi dugc quy dinh khéc, tat ca cac thuat ngit k§ thuat va khoa hoc dugc st
dung ¢ day c6 cung y nghia nhu duoc hiéu thong thuong béi ngudi co hiéu biét trung

binh trong linh vuc ma sang ché thudc veé.

Thuat ngit “chap nhan dugc” doi voi dang bao ché, duge pham hodc thanh phan,
nhu duoc st dung & ddy, nghia [a khong c6 tic dung c6 hai dai dang doi voi suc khoe

chung cua doi twong dang dugc diéu tri.

Nhu duoc st dung & day, su cai thién céc triéu chirng cua bénh, r6i loan hodc tinh
trang cu thé bang cich st dung dugc pham cu thé ding dé chi su lam gidm bat ky mire do
ndng, ngan sy khoi phat, lam chdm sy tién trién, hodc rat ngan khoang thoi gian, du cho
lau dai hay tam thot, bén viing hay nhat thoi ma c6 thé duoc gop ph?m vao hodc lién quan
dén viéc su dung hop chat hodc duogc phém.

99 (¢ 99 <L

Céc thuat nglt “nguoi dung,” “str dung”, “viéc str dung,” va tuong tu, nhu dugc st
dung ¢ day, dung dé chi cac phuong phap c6 thé duoc str dung dé gitip phan phdi duoc
pham dén vi tri tic dong sinh hoc mong mubn. Cac phuong phép niy bao gbm, nhung
khong chi gi¢i han & duong miéng, duong trong ta trang, tiém ngoai duong ti€u hda (bao
gém trong tinh mach, dudi da, trong mang bung, trong bép, trong mach, va/hodc truyén),
sir dung khu tri va trong truc trang. Nguoi ¢o hiéu biét trung binh trong linh vuc nay
quen thudc voi viéc st dung cdc ky thudt ma co thé duoc st dung véi duogc phém va

phuong phép dugc mo ta ¢ day. Theo mot vai phuong an, duge pham dugc mo ta & day

dugc str dung qua duong miéng.

Céc thuat ngir “cung str dung” hodc tuong tu, nhu duoc st dung ¢ day, duogc hiéu
la bao g6111 viéc sur dung tdc nhan diéu trj duoc chon cho mot bénh nhan, va dugc du dinh
dé bao gdm phéc dd diéu tri trong d6 cdc tdc nhan dugc st dung bang cling mot dudng su
dung hodc duong su dung khac nhau hodc ¢ cung thoi diém hodc thoi diém khéac nhau.

Viéc cung su dung gom st dung dong thoi cdc duge pham riéng biét, st dung cac duogc
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phdm riéng biét vao thoi diem khac nhau, hodc st dung duoc pham trong do ca hai chat

déu c6 mat.

Céc thuat ngit “luong hiru hiéu” hoac “luong c6 hiéu luc diéu tri,” nhu duogc st
dung & day, dung dé chi luong du cua tac nhan dugc st dung ma sé lam diu dén mirc nao
do mot hoac nhiéu triéu chtimg ctia bénh hodc tinh trang dang duoc diéu tri. Két qua co
thé 1a lam giam va/hodc lam nhe bot cac dAu hiéu, triéu chiing, hodc nguyén nhan cia
bénh, hodc lam thay d6i mong mudn bat ky khac hé sinh hoc. Vi dy, “lugng hiru hiéu” dé
su dung diéu tri 1a lugng dugc phém bao gém enzym va chit 1am trong nhu dugc mo ta ¢
day can dé tao ra su giam dang ké v& mat 1am sang cac triéu chimg bénh. Lugng “hitu
hiéu” thich hop trong truong hop riéng biét bat ky c6 thé duge xc dinh bang cach st

dung céac k¥ thudt, nhu thu nghiém thang liéu.

Céac thuat ngit “ting cuong” hodc “su tang cuong,” nhu duge str dung & déy, nghia
la 1am ting hodc kéo dai hiéu qua hoac khoang thoi gian tdic dung mong mubn. Do do, vé
viéc tdng cuong tac dung cua tac nhén diéu tri, thuat ngl “su tang cuong” dung dé chi
kha niang lam ting hodc kéo dai, hiéu qua hodc khoang thoi gian, tdc dung cua tic nhan
diéu tri ddi voi heé. “Luong c6 tac dung tang cuong,” nhu dugce str dung ¢ day, dung dé
chi luong thich hop dé tang cudng tac dung cia tic nhén diéu tri khac trong hé mong

muon.

Thuat nglr “hdn hop duoc” nhu duoc st dung ¢ ddy, nghia 12 san phém co duoc tu
viéc tron hoac két hop nhiéu hon mot hoat chét va g6111 ca hon hop on dinh va khong on
dinh cua cac hoat chét nay. Thuat nglr “hdn hop on dinh” nghia la hoat chit va déng tac
nhan, ca hai duoc st dung cho bénh nhan mot cach déng thoi ¢ dang thuc thé hoac liéu
don. Thuat ngtr “hdn hop khong én dinh” nghia la hoat chit va déng tac nhan, duogc su
dung cho bénh nhan ¢ dang cac thuc thé riéng bi¢t mot cach déng thoi, cung mot luc
hodc lan luot khong cé gidi han thoi gian xen gilta cu thé, trong d6 viéc st dung nay dem
lai mac d6 hiru hiéu cua hai thanh phén trong co thé bénh nhan. Hon hop khong 4n dinh

con ap dung cho liéu phap két hop, vi du, sir dung ba hoic nhiéu hoat chat.
Céc thuat ngtr “kit” va “vat pham bao ché” duoc str dung ¢ dang tir dong nghia.

Thuat ngit “ddi tugng” hodc “bénh nhan” bao gom dong vat cd vi va dong vt
khong ¢6 vi. Vi du vé dong vét c6 vi bao gom, nhung khong chi giéi han ¢, thanh vién

bét ky cua 16p dong vat ¢6 vi: nguoi, dong vat linh truong khoéng phai ngudi nhu tinh
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tinh, va céc loai khi hinh nguoi va khi khac; dong vét trang trai nhu gia suc, ngua, cuu,
dé, lon; dong vat nudi trong nha nhu thé, chd, va meo; dong vt trong phong thi nghiém
bao gém cac loai gam nhim, nhu chudt, chuot nhat va chudt lang, va tuong tu. Vi du vé
dong vat khong co vu bao g6m, nhung khong chi gi¢i han &, chim, ca va twong tu. Theo
mot phuong an cua phuong phap va dugc pham duoc dé xuét ¢ day, dong vat ¢ vu la
nguoi.

Cac thuat nglr “diu tri,” “viéc diéu tri” hodc “su diéu tri,” nhu duoc st dung &
day, bao gém lam nhe bét, [am diu hodc cai thién bénh hoac tinh trang, cdc triéu ching,
ngin nglra cac triéu chirg khéc, cai thién hodc ngan nglra cac nguyén nhén chuyén hoa
tiém tang clia céc triéu chirng, (rc ché bénh hoic tinh trang, vi du, lam ngiing su phat trién
clia bénh hodc tinh trang, lam giam bénh hodac tinh trang, gdy ra su thoai lui ctia bénh
hodc tinh trang, lam gidm tinh trang do bénh hodc tinh trang nay gy ra, hodc lam ngung
cac triéu chirng cua bénh hodc tinh trang theo cach du phong va/hodc diéu tri. Tuong tu,
tac dung diéu tri dat duoc voi viée triét hodc cai thién mot hodc nhiéu triéu chtng sinh ly
lién quan dén rdi loan tiém tang sao cho quan sat thdy su cai thién & bénh nhan, tuy ring
bénh nhan ¢ thé van bi lam phién béi rdi loan tiém tang. D4i vé6i tac dung du phong,
duoc phém 6 thé duoc st dung cho bénh nhan c6 nguy co phat trién bénh cu thé, hodc
cho bénh nhan ghi nhdn mot hoac nhiéu triéu chirng sinh ly ctia bénh, cho du chin doan
vé bénh nay co thé da khong dugc thuc hién. Viéc diéu tri hodc cai thién cic triéu chimg
¢6 thé dua vao cac thong sb khach quan hodc chu quan; bao g6m két qua cta viéc kiém

tra co thé, (tu) danh gia chirc nang, va/hodc dang bat ky ctia viée danh gia bang mit.

Thudt ngt “in vivo” dung dé chi su kién xdy ra trong co thé cua doi tugng.
Bénh ung thu

Theo mot vai phuong an, dugc mo ta ¢ day la phuong phap diu tri bénh ung thu

bang dugc pham dugc mo ta & day.

Thuit ngtr “bénh ung thu” nhu dugc st dung ¢ day, dung dé chi su phat trién
khong binh thuong cua cac té bao ma c6 xu hudéng ting sinh theo cach khong kiém soat
va trong mot vai truong hop, gy di can (lan ra). Cac loai bénh ung thu bao gdm, nhung
khong chi gidi han ¢, khéi u rdn (nhu cac khéi u @ bang quang, rudt, ndo, vi, mang trong

da con, tim, than, phdi, gan, tr cung, mo bach huyét (u bach huyét), budng trimg, tuyén
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tuy hoac co quan ndi tiét khac (tuyén giap), tuyén tién liét, da (u melanin hodc ung thu té
bao day) hodc khdi u mau (nhu bénh bach cdu va u lympho) & giai doan bat ky cuia bénh

¢6 hoac khong ¢ di can.

Vi du khong gidi han vé bénh ung thu bao gbm, bénh bach cu lympho bao cip
tinh, bénh bach cau nguyén bao tiy cap tinh, caxinom vé tuyén thuong than, bénh ung
thu hdu mon, bénh ung thu rudt thira, u bao hinh sao, u qudi thai/dang que khong dién
hinh, caxinom té bao déy, bénh ung thu 6ng mat, bénh ung thu bang quang, bénh ung thu
xurong (sacdm xuong va u mo bao xo 4c tinh), u than kinh dém than nfo, u ndo, u ndo va
tuy séng, bénh ung thu vi, u cuéng phéi, u lympho Burkitt, bénh ung thu ¢, bénh bach
cau lympho bao man tinh, bénh bach cdu nguyén bao tiiy man tinh, bénh ung thu rudt két,
bénh ung thu dai truc trang, u s hau, u lympho té bao T & da, u x0, u phoi, bénh ung thu
mang trong ti cung, u nguyén bao mang nao that, u mang ndo that, bénh ung thu thuc
quan, ho u sacom ewing, bénh ung thu mat, u nguyén bao vong mac, bénh ung thu tai
mat, bénh ung thu da day (da day), u hach c6 dang ung thu duong tiéu hoa, u md dém
duong tiéu hoa (gastrointestinal stromal tumor: GIST), u té bao md dém duong tiéu hoa,
u té bao mam, u than kinh dém, bénh bach cau té bao toc, bénh ung thu dau va co, bénh
ung thu té bao gan (gan), u lympho Hodgkin, bénh ung thu ha hong, u melanin trong mat,
u té bao dao (tuy noi tiét), sacdm Kaposi, bénh ung thu than, hoi chitng mo bao, bénh ung
thu thanh quan, bénh bach cAu, bénh bach cau lympho bao cép tinh, bénh bach cau
nguyén bao tiy cap tinh, bénh bach cau lympho bao man tinh, bénh bach cau nguyén bao
tiy man tinh, bénh bach ciu té bao toc, bénh ung thu gan, bénh ung thu phdi khong té
bao nho, bénh ung thu phdi té bao nho, u lympho Burkitt, u lympho té bao T & da, u
lympho Hodgkin, u lympho khong Hodgkin, u lympho, bénh tang globulin dai phén tu
Waldenstrom, u nguyén bao tuy, ung thu biéu mé tuy, u melanin, u trung biéu mo, bénh
ung thu miéng, bénh bach cu nguyén bao tiy man tinh, bénh bach cdu nguyén bao tiy,
da u tuy xuong, bénh ung thu miii hong, u nguyén bao than kinh, u lympho khong
Hodgkin, bénh ung thu phéi khong té bao nhd, bénh ung thu miéng, bénh ung thu hau
hong, sacom xuong, u mo bao xo 4c tinh ¢ xuong, bénh ung thu budng tring, bénh ung
thu biéu mo budng trung, u té bao mam budng trimg, u c¢6 tiém éc tinh thap & budng
tring, bénh ung thu tuyén tuy, bénh u nhu, bénh ung thu tuyén can giap, bénh ung thu
duong vat, bénh ung thu hong, u nhu mo tuyén tung thé biét hoa trung gian, u than kinh

ngoai bi nguyén thuy trén 18u va nguyén bao tuyén ting, u tuyén yén, u tuong bao/da u
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ty xuong, u nguyén bao mang phdi, u lympho hé than kinh trung wong nguyén phat,
bénh ung thu tuyén tién 1iét, bénh ung thu truc trang, bénh ung thu té bao than (than), u
nguyén bao vdng mac, ung thu mo lién két, bénh ung thu tuyén nudc bot, sacom, hoi
chirng Sezary, bénh ung thu da, bénh ung thu phéi té bao nho, bénh ung thu rudt non,
sacom md mém, caxinom té bao vay, bénh ung thu da day (da day), u than kinh ngoai bi
nguyén thuy trén 18u, u lympho té bao T, bénh ung thu tinh hoan, bénh ung thu c¢b hong,
u tuyén rc va caxinom tuyén trc, bénh ung thu tuyén gidp, bénh ung thu niéu dao, bénh
ung thu tir cung, sacdm tir cung, bénh ung thu am dao, bénh ung thu &m ho, bénh tang

globulin dai phan t Waldenstrom, va u Wilms.

Theo mot vai phuong an, dugc pham dugc mo ta & day, dugce st dung dé diéu tri
bénh ung thu budng tring, bénh ung thu tuyén tién liét, bénh ung thu vu, bénh ung thu
phoi, u melanin, bénh ung thu dau va co, bénh ung thu rudt (bénh ung thu dai truc trang),
bénh ung thu tuyén gidp, u nguyén bao dém, u lympho nang, bénh ung thu than, u

lympho Hodgkin, caxinom té bao gan, bénh ung thu tuyén tuy hodc u melanin.

Theo mot vai phuong an, duge phadm dugc mo ta ¢ ddy, duoc sur dung deé diéu tri

tinh trang di cdn xuong.

Theo mot vai phuong an, dugc pham duge mo ta & day, duge st dung dé diéu tri
bénh ung thu mi¢ng, bénh ung thu tuyén tién liét, bénh ung thu truc trang, bénh ung thu
phoi khong té bao nhd, bénh ung thu moi va khoang miéng, bénh ung thu gan, bénh ung
thu 13116i. bénh ung thu hdu mon, bénh ung thu than, bénh ung thu am ho, bénh ung thu
vi, bénh ung thu hau hong, bénh ung thu khoang mili va céc xoang quanh mii, bénh ung
thu miii hong, bénh ung thu niéu dao, bénh ung thu rudt non, bénh ung thu 6ng mat, bénh
ung thu bang quang, bénh ung thu budng trimg, bénh ung thu thanh quén, bénh ung thu
ha hong, bénh ung thu tai mat, bénh ung thu rudt két, bénh ung thu dai tryc trang, bénh
ung thu dau va co, bénh ung thu tuyén cén giap, bénh ung thu duong vat, bénh ung thu
am dao, bénh ung thu tuyén giap, bénh ung thu tuyén tuy, bénh ung thu thuc quan, u
lympho Hodgkin, cac roi loan lién quan dén bénh bach cau, u sui dang nadm, hodc hoi

chung roi loan sinh tuy.

Theo mot vai phuong an, dugc ph?im duoc mo ta ¢ day, duoc st dung dé diéu tri
bénh ung thu phoi khong té bao nho, bénh ung thu tuyén tuy, bénh ung thu v, bénh ung

thu bu6ng tring, bénh ung thu dai truc trang, hodc bénh ung thu dau va cd.
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Theo mdt vai phuong an, dugc pham duge mo ta ¢ day, dugc sir dung dé didu tri
caxinom, khoi u, ung thu, u lympho, u melanin, u than kinh dém, sacom, ho#ic u nguyén
bao.

Theo mdt vai phuong an, caxinom dugc chon tir nhém bao gbm: caxinom, ung thu
tuyén, caxinom nang tuyén, caxinom vay tuyén, caxinom vo tuyén thuong than, caxinom
biét hoa tot, caxinom té bao vay, caxinom huyét thanh, caxinom té bao nho, caxinom té
bao vay xam l4n, caxinom té bao 16n, caxinom té bao déo, caxinom té bao yén mach,
caxinom vay, caxinom chua biét héa, caxinom mut com, caxinom té bao than, ung thu
tLlyén huyét thanh nhu, caxinom té bao merkel, caxinom té bao gan, caxinom mo mém,
caxinom tuyén phé quan, caxinom mao quén, caxinom tuyén bartholin, caxinom té bao
day, caxinosacdm, u nhi/caxinom, caxinom té bao sang, caxinom tuyén ndi mac ti cung,
trung biéu md, caxinom di cin, caxinom dang nhay bi, caxinom duong mat, bénh day

sung quang hoa, u nang tuyén, va bénh da u tuyén gan.

Theo mdt vai phuong an, khdi u duge chon tir nhém bao gdm: u té bao hinh sao, u
trung mo 4c tinh, u té bao mam budng trimg, u than kinh ngoai bi nguyén thuy trén 18u, u
Wilm, u tuyé11 yén, u té bao mam ngoai tuyén sinh duc, u tiét gastrin, u té bao mam, bénh
nguyén bao nuoi do thai nghén, u ndo, u than kinh ngoai bi nguyén thuy trén 1éu va tuyén
tung, u tuyén yén, khéi u tiét somatostatin, u xoang ndi bi, hach c¢6 dang ung thu, u té bao
sao ndo trung uong, u tuy glucagon, u gan, u tuy noi tiét, ung thu biéu mo tiy, u tuong

bao, hoi chung vipoma, va u tuy thuong than.

Theo mot vai phuong an, ung thu dugce chon tir nhém bao gom: ung thu biéu mo,
da u tiy xuong/u tuong bao, u tuong bao, ung thu té bao vay biéu mo, ting san ndi mac
tr cung, ting san not, u ndi md mach mau, bénh ly co tron mach bach huyét va u tuyén

uc ac tinh.

Theo mot vai phuong an, u lympho dugc chon tir nhéom bao gdm: u lympho hé
than kinh, u lympho lién quan dén AIDS, u lympho t& bao T & da, u lympho khong
Hodgkin, u lympho té bao vo, u lympho nang va bénh ting globulin dai phén tir

Waldenstrom.

Theo mot vai phuong én, u melanin dugc chon tr nhdm bao gom: u melanin dom
ngoai cung, u melanin lan rong trén bé mat, u melanin mang mach nho, u melanin n6t

rudi ac tinh, u melanin, u melanin trong mat, u melanin ndt ung thu tuyén, va u mach.
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Theo mot vai phuong 4an, sacdm dugc chon tir nhdm bao gém: u tuyén, sacOm
tuyen, sacom sun, sacom dém ndi mac t cung, sacom Ewing, sacom Kaposi, sacom co

tron, ung thu md lién két, sacdm, sacdm tir cung, sacom xuong, va sacdm gia.

Theo mdt vai phuong an, u than kinh dém duoc chon tir nhém bao gém: u than

kinh dém, u than kinh dém than ndo, va u than kinh dém dudi doi va duong thi giac.

Theo mot vai phuong én, u nguyén bao dugc chon tir nhém bao gébm: u nguyén
bao phoi, u nguyén bao mang phoi, u nguyén bao vdng mac, u nguyén bao than kinh, u

nguyén bao tiy, u nguyén bao dém, va u nguyén bao mach mau.

Cac enzym lam vi du

r
A

Theo cac phuong an khac nhau duoc dé xuét ¢ day, dugc pham chira mot hoic
nhiéu enzym tiéu hoa (phan giai protein) tu nhién va/hodc tong hop duge str dung dé pha

hay cac chat nén ngoai bao bén ving.

Céc vi du khong gi6i han vé enzym phén giai protein hitu ich theo sing ché bao
o6m ho xystein proteaza, ma c6 thé dugc thdy trong papain va chymopapain tir qua du
du, facain trong qua sung, actinidain trong qua kiwi va qua ly gai Trung Qube/ xoai/
chudi. Cac vi du cu thé vé enzym phan giai protein twoi méi hitu ich theo sang ché 1a
trong kiwi, kiwiberry, ngh¢, du du, chudi + vo, xoai, nghé + girng, va sung. Cling hitu ich
la cac enzym ma c6 chic nang gidng enzym proteaza nhu chit chuyén hoa
diarylheptanoit (curcumin tor ngh¢ tuoi). Theo cdc phuong an cu thé, mot hodc nhiéu

enzym dugc chon tir bromelain, actinidain, proteaza gung (GP) hodc zingipain.
Chét lam trong lam vi du

Khi enzym phan giai protein phé huy chét nén ngoai bao thanh san pham phu, chét
lam trong co chtic nang loai bo cdc san phdm phu nay. Dau hidu khac vé cht lam trong 1a
chung loai bo kha ndang lam két tia va hodc gan két protein cia san pham phu. Do dé,
theo cac phuong an khac nhau duoc dé xuét ¢ day, khi cac chit nén ngoai bao bi phd huy,
hop chét hitu co nhu chét 1am trong duoc st dung dé tao ra lién két ion v&i cac san pham

tir su lam hong nén dé thuc hién qua trinh phén giai dé loai bo chiing.

Céc vi du khong gidi han vé chét lam trong hitu ich trong dugc pham dugc mo ta

& day la cacbon, gelatin, casein, albumin, PVPP, keo bong ca (ichtyocolle), kieselsol,
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chitosan, kieselsol + chitosan, natri alginat, dét tao silic, axit alginic, va bentonit. Theo

cac phuong an cu thé, chat lam trong la albumin.
Dugc pham lam vi du

Duoc pham c¢6 thé duoc bao ché theo cach thong thuong bang céch sir dung mot
hodc nhiéu chat mang dugc chép nhan vé& mat sinh ly bao g6m ta duoc va chit bd tro ma
tao diéu kién thuan loi cho qua trinh xtr ly céc hoat chét trong ché phém ma ¢6 thé duogc
st dung trong dugc. Duoc phém thich hop phu thudc vao duong str dung dugc chon. Cac
k¥ thuét, chit mang, va td dugc da biét rd bat ky co thé duoc st dung & dang thich hop va
nhu duoc hiéu trong linh vuc nay. Tom tat vé duoc phém dugc mo ta & day céd thé duoc
th?ly_, vi du, trong Remington: The Science and Practice of Pharmacy, Nineteenth Ed
(Easton, Pa.: Mack Publishing Company, 1995); Hoover, John E., Remington’s
Pharmaceutical Sciences, Mack Publishing Co., Easton, Pa. 1975; Liberman, H. A. and
Lachman, L., Eds., Pharmaceutical Dosage Forms, Marcel Decker, New York, N.Y.,
1980; va Pharmaceutical Dosage Forms and Drug Delivery Systems, Seventh Ed.
(Lippincott Williams & Wilkins 1999), dugc dua vao day bang cach vién dan.

Theo mot vai phuong 4n, hon hop céc enzym va chét lam trong duoc mo ta & day
duoc st dung mdt minh hodc két hop véi chét mang, ta dugc hodc chét pha loang dugc
dung, trong duoc pham. Viéc st dung duoc pham dugc mo ta & day co thé duoc thuc
hién bang phuong phéap bt ky ma co thé phan phdi enzym va chét 1am trong dén vi tri tc
dong. Cac phuong phép nay bao gom, nhung khong chi gi¢i han ¢ phan phéi bang duong
rudt (bao gdm dudong miéng, 6ng dan thirc an qua da day hodc td trang, thudc dan dung
qua truc trang va thude thut ding qua tryc trang), ngoai dudng tiéu hoa (tiém hodc
truyén, bao gém trong dong mach, trong tim, trong da, trong ta trang, trong tiy song,
trong bap, trong xuong, trong mang bung, trong vo, trong mach, trong tinh mach, trong
thuy tinh thé, ngoai mang cing va dudi da), xong hit, qua da, qua niém mac, dudi ludi,
trong ma va su dung khu tri (bao g61n trén da, da, thut, thuc nho mat, thudc nhd tai,
trong mii, am dao), mdc du duong thich hop nhét c6 thé phu thudc vao, vi du, tinh trang
va roi loan cua ngudi nhan. Chi la vi du, dugc phém duoc mo ta & day co thé duoc st
dung khu trii cho ving ¢6 nhu cau didu tri, vi du, truyén tai chd trong phau thuat, st dung
khu trt nhu kem hodc thude md, tiém, dng thong, hoac cay. Viéc str dung ciing ¢6 thé 1a

bang cach tiém tryc tiép ¢ vi tri mo6 hodc co quan bi bénh.
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Duoc dé xuit & day 1a duoc pham ma bao gdm enzym va chét lam trong dugc mo
ta & ddy va (cc) chat pha lodng, ta dugc, va/hodc chat mang dugc dung. Ngoai ra, duoc
pham dugc mo ta ¢ déy co thé duge tron voi cac hoat chat khac, ¢ dang liéu phéap két

hop.

Duoc pham, nhu duoc st dung ¢ day, dung dé chi hdn hop mot hodc nhiéu enzym
va chét lam trong duoc md ta ¢ diy véi cac thanh phan hoéa hoc khéc, nhu chit mang,
chit 6n dinh, chét pha loang, chét phan tan, chit tao hon dich, chat lam dic, va/hoic ta
duoc. Duoc phém tao diéu kién thuan loi cho viéc stt dung céac thanh phé“m nay vao co
thé. Trong thuc hanh, phuong phéap didu tri hodc str dung dugc dé xuit ¢ day, lugng co
hiéu luc diéu trj ctia enzym va chit lam trong dugc md t& ¢ day dugc st dung trong duoc
phém cho dong vét co vl ¢d bénh hodc tinh trang dugc diéu tri. Luong co hiéu luc diéu
tri ¢6 thé thay ddi nhiéu tuy thudc vao muc do nang cua bénh, tudi va suc khoe lién quan
ctia doi tuong, hidu qua cta enzym va chét lam trong duge str dung va céc yéu t6 khéc.
Céc thanh phén trong dugc pham duoc dé xuét ¢ day co thé duoc st dung mot minh hogc

két hop vé1 mot hodc nhiéu chét diéu tri & dang thanh phﬁn hon hop.

Duoc phdm ma cé thé duogc st dung qua duong miéng bao gdm vién nén, vién
ngam dudi ludi, vién nén nhai dugc/hoa tan, vién nang con nhong lam bang gelatin, ciing
nhu vién nang mém, duoc gdn kin lam bing gelatin va chit déo hoa, nhu glyxerol hogc
sorbitol. Vién nén ¢6 thé duogc bao ché béng cach nén hodc ép khudn, tuy y voi mot hodc
nhiéu thanh phén phu. Vién nén dugc nén co thé duogc bao ché brﬁmg cach nén hoat Ch_ét 4]
dang chay tu do nhu bot hoac hat trong mdy thich hop, tuy y dugc tron véi chit két dinh,
chét pha loang tro, hoac chit 1am tron, chat hoat dong bé mit hodc chét phén tan. Vién
nén ép khudn ¢o thé duge bao ché bang cach ép khuon hon hop gdm hop chét dang bot
duoc lam am véi chat pha lodng long tro trong méy thich hop. Theo mdt vai phuong an,
vién nén dugc phu hodc dugc khia va dugc bao ché dé tao thanh dang giai phéng chim
hodc c6 kiém soat cia hoat chét trong do. Tét ca duoc phém dé st dung qua dudong miéng
nén ¢ dang lidu thich hop cho viéc st dung nay. Vién nang con nhdng ¢o thé chira hoat
chét trong hon hop voi chit don nhu lactoza, chét két dinh va tinh bot, va/hoic chit lam
tron nhu bot talc hodc magie stearat va, tuy vy, chét 6n dinh. Trong vién nang mém,
enzym va chat lam trong co thé duoc hoa tan hodc tao huyén phi trong chét 1ong thich

hop. nhu dau béo, parafin 16ng, hodc polyetylen glycol long. Theo mot vai phuong én,
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chét én dinh duoc b sung vao. Nhin clia vién bao duong dugce tao ra véi 1op bao thich
hop. P6i voi muce dich nay, dung dich dudng ¢d dédc ¢o thé duoc str dung, ma co thé tuy y
chtra gdm arabic, bot talc, polyvinyl pyrolidon, gel carbopol, polyetylen glycol, va/hodc
titan dioxit, dung dich trang bong, va dung moi hitu co thich hop hodc hon hop dung moi.
Chét nhudm hoic chit mau c6 thé duge bd sung vao vién nén hodc 16p bao cua vién bao

duong dé nhan dang hodc xac dinh cac liéu khac nhau.

Theo mdt vai phuong an, dugce pham duoc bao ché dé str dung ngoai duong tiéu
hoa bang cach tiém, vi du, bang cach tiém nhanh mot lidu thubc hodc truyén lién tuc.
Duoc phém dé tiém c6 thé duoc bao ché & dang lidu don vi, vi du, trong ampun hodc
trong dung cu chta da liéu, véi chét bao quan duogc thém vao. Duge pham c6 thé bao ché
¢ dang hon dich, dung dich hogc nhil dich trong chit dan chira ddu hodc chira nudc, va co
thé chtra cdc chét bao ché nhu chét tao hdn dich, chat 6n dinh va/hoic chét phan tan.
Duoc phé\m ¢ thé duogc bao ché trong dung cu chtra don liéu hodc da lidu, vi du ampun
hoac 1o nhd duoc gén kin, va co6 thé dugc bao quan ¢ dang bot hodc diéu kién séy kho
nhiét do thap (dong kho nhanh) chi can bd sung chat mang long vo trung, vi du, nudc
muoi hodc nude vo trung khong gdy sot, ngay trude khi st dung. Dung dich va hon dich

tiem tuy ng c6 thé dugce bao ché tir bot, hat va vién nén vo trung thudc loai néu trén.

Dugc pham dé sir dung ngoai duong tiéu héa bao gdm dung dich tiém vo tring
chira nuéde va khong chira nude (chua dau) chtra duoc pham ma c6 thé chtra chit chdng
oxy hoa, chit dém, chat kim vi khuén va chit tan ma lam cho duoc pham déng truong voi
mau cua nguoi nhan dugc du dinh; va hdn dich vé trung chira nudc va khong chia nudce
ma c¢6 thé bao gém chét tao hdn dich va chat lam dic. Dung madi hodc chit dan ua béo
bao gdm déu béo nhu diu vimg, hodc este axit béo tong hop, nhu etyl oleat hoidc
triglyxeri, hodc hat ma. Hon dich tiém chira nude co thé chira cac chat lam tang do nhat
clia hdn dich, nhu natri carboxymetyl xenluloza, sorbitol, hodc dextran. Tuy y, hon dich
con ¢6 thé chaa chat 6n dinh thich hop hodc chit lam tang tinh tan cuia enzym va chat lam
trong dé cho phép bao ché dung dich co ndng do cao.

r
A2

Duoc pham con c6 thé dugce bao ché ¢ dang ché pham nguon chira. Ché pham c6
tdc dung kéo dai nay c6 thé dugc st dung bang cach cay (vi dy, dudi da hodc trong bap)

hodc tiém trong bidp. Do do, vi du, enzym va chat lam trong c6 thé dugc bao ché véi
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nguyén liéu polyme hodc ky nudc thich hop (vi dy, nhit dich trong déau thich hop) hoic

nhua trao doi ion, hodc ¢ dang dan xuat hoa tan tur tir, vi du, muoi hoa tan tur tu.

Duoc phém dé su dung bf?mg cach xong hit dugc phan phéi tién loi tir khi cu bom,
hop dugc nén trong éng phun hodc bién phép tién lgi khac dé phan phéi phun sol khi.
Hop dugce nén céd thé chua chit d’éy thich hop nhu diclodiflometan, tricloflometan,
diclotetrafloetan, cacbon dioxit ho#c khi thich hgp khéc. Trong truong hop sol khi duge
nén, don vi lidu ¢6 thé duoc xac dinh b?mg cach tao van dé phan phéi lugng xéc dinh.
Theo cach khac, dé st dung bang cach xéng hit hodc bom, dugc pham c6 thé & dang
duoc phém bot kho, vi du hon hop bdt cua enzym va chit 1am trong va nén bot thich hop
nhu lactoza hoac tinh bot. Duogc phém bot ¢o thé duoc bao ché & dang liéu don vi, vi du,
¢ dang vién nang, hop, gelatin hodc vi phéng ma tuor do bot co thé dugc st dung véi su ho

tror clia may xong hit hodc khi cu bom.

Duoc phém dugc mo ta ¢ day co thé duoc str dung khu tra va co thé dugc bao ché
thanh cac dang dugc phém 6 thé st dung khu tra, nhu dung dich, hon dich, thude xtec,
gel, bot nhao, miéng dan c¢6 thude, diu thom, kem hoic thubc m&. Dugc phém nay co thé
chtra chét hoa tan, chét 6n dinh, chit lam tang truong luc, chit dém va chét bao quan da

biét trong linh vuc nay.

Dugc pham thich hop dé str dung qua da ctia dugc pham dugc mo ta & day co thé
su dung dung cu phan phdi qua da va miéng dan phan phéi qua da va c6 thé 1a nhii dich
ua béo hodc dung dich chra nude duge dém, duoc hoa tan va/hodc phin tan trong
polyme hodc chat két dinh. Miéng dén nay co thé duoc ciu tao dé phan phdi duoc chat
lién tuc, theo nhip, hodc theo nhu cau. Ngoai ra, viéc phan phéi qua da hop chit dugec mo
ta & day co thé dugc thuc hién bang miéng dan dién chuyén ion va tuong tu. Theo truyén
théng, miéng dan qua da c6 thé tao ra su phén phdi co kiém sodt dugc phdm duge mod ta
o day. Toe do hép thu ¢6 thé duoc lam cham béng cach su dung thanh phén kiém soat tde
do hodc bang cach bay enzym va chét lam trong trong nén polyme hoic gel. Nguoc lai,
chét tang cudng hip thu cé thé duoc str dung dé lam ting su hép thu. Chét ting cuong
hap thu hodc chét mang co thé bao gdm dung méi duge dung c6 thé hip thu duoc dé tro
gitp viéc di qua da. Vi du, dung cu qua da la ¢ dang bang bao gbm thanh phan 16t, ngudn

chira hop chit thy y voi chat mang, tuy y 1a hang rao kiém soét tdc d6 dé phan phdi hop
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chit dén da ctia vat cha véi toc dd dugce kiém soat va duge xac dinh trude trong khoang

thoi gian kéo dai, va dung cu dé c¢6 dinh dung cu vao da.

Can phai hiéu ring ngoai cdc thanh phén cu thé néu trén, hop chat va dugc pham
duoc md ta & diy co theé bao gom cac chat khac thong thuong trong linh vure nay co quan
tam dén loai duoc pham dang néi dén, vi dy, cac loai thich hop dé st dung qua duong

miéng co thé bao gom chat tao mui vi.

Duoc phdm c6 thé dugc bio ché theo cach thong thuong bang cach st dung mot
hodc nhiéu chat mang dugc chép nhan vé& mit sinh ly bao g61n ta duoc va chét bd tro tao
diéu kién thuan loi cho qua trinh x@ 1y hoat chét thanh ché pham ma c6 thé dugc st dung
duoc. Duoc pham chinh xac phu thude vao duong st dung duoc chon. Cac k¥ thuat, chét
mang, va ta dugc da biét rd bat ky co thé duoc sir dung & dang thich hgp va nhu duoc
hiéu trong linh vuc nay. Duoc pham ma bao gdm hop chit duge md ta & day c6 thé duogc
bao ché theo cach thong thuong, nhu, chi la vi du, béng cac quy trinh tron, hoa tan, tao
hat, tao vién bao duong, nghién thanh bot, nhl hoa, bao nang, danh bﬁy hoac nén thong

thuong.

Hoén dich chtra nude con co thé chira mot hodc nhiéu polyme lam chéit tao hon
dich. Polyme httu ich bao gdm polyme tan trong nuéc nhu polyme xenluloza, vi du,
hydroxypropyl metylxenluloza, va polyme khong tan trong nudc nhu polyme chira
carboxyl lién két ngang. Duoc pham hitu ich con ¢6 thé bao gdm polyme két dinh niém
mac, duoc chon tur, vi du, carboxymetylxenluloza, carbome (polyme axit acrylic),
poly(metylmetacrylat), polyacrylamit, polycarbophil, axit acrylic/butyl acrylat copolyme,
natri alginat, va dextran. Hdn dich/chét long dung qua dudong miéng co thé & dang bot
cho dén khi ngudi ding bo sung nude. Theo cac phuong an khac nhau, dugc pham 1a sird

hoidc dung dich g/mL dung qua dudng miéng.

Duoc pham con co thé bao gdbm chét hoa tan dé hd tro qua trinh hoa tan enzym
va/hodc chat lam trong dugc md ta & day. Thuat ngir “chét hoa tan” thuong bao gdbm chét
ma tao thanh dung dich mixen hodc dung dich thuc cua chét nay. Chét hoat dong bé mat
khong ion duoc chép nhan nhét dinh, vi du, polysorbat 80, ¢ thé 1a hitu ich lam chit hoa
tan, ¢6 thé 1a glycol duoc chip nhan trong mat, polyglycol, vi du, polyetylen glycol 400,

va glycol ete.
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Duoc phém con ¢6 thé bao g6m mot hoac nhiéu chat diéu chinh do pH hodc chét
dém, bao g6m axit nhu axit axetic, axit boric, axit xitric, axit lactic, axit phosphoric va
axit clohydric; bazo nhu natri hydroxit, natri cacbonat, natri bicacbonat, natri phosphat,
natri borat, natri xitrat, natri axetat, natri lactat va tris-hydroxymetylaminometan; va chét
dém nhu xitrat/dextroza, natri bicacbonat va amoni clorua. Axit, bazo va chat dém nay
duoc bao gdm vai lugng can dé duy tri do pH cta dugce pham trong khoang dugc chap

nhan.

Cac duge pham khac con cé thé bao gdm mot hodc nhiéu chit bao quéan dé e ché
hoat tinh vi khudn. Chat bao quan thich hop duoc biét trong linh virc nay va bao gom,
nhung khong chi gid1 han o, chét chtra thiy ngan nhu merfen va thiomersal; clorin dioxit
duoc 1am 6n dinh; va hop chit amoni bac bdn nhu benzalkoni clorua, xetyltrimetylamoni

bromua va xetylpyridini clorua.

Duoc phém khéc nita c6 thé bao g6m mot hodc nhiéu chét hoat dong bé mat dé
tang cuong tinh on dinh vat 1y hodc cho cac muc dich khac. Chat hoat dong bé mat khong
ion thich hop bao gém glyxerit axit béo polyoxyetylen va dau thuc vat, vi du, dau thau
dau duoc hydro hoa polyoxyetylen (60); va polyoxyetylen alkylete va alkylphenyl ete, vi

du, octoxynol 10, octoxynol 40.

Cac dugce pham khéc nira cé thé bao gom mot hodc nhicu chat chong oxy hoa dé
ting cudng tinh 6n dinh hoa hoc, néu can. Chat chong oxy hoéa thich hop bao gdm, chi la

vi du, axit ascorbic va natri metabisulfit.

Theo mot vai phuong an, duge pham duge dé xuat ¢ day chtra chat bao quan. Cac

e
A

vi du khong giéi han vé chat bao quan hitu ich theo sang ché 1a paraben (alkyl este cua
axit p-hydroxybenzoic, nhu metyl- va propylparaben), axit zoic, axit sorbic, rugu
benzylic, phenoxyetanol, clocresol, benzalkoni clorua, xentrimit, benzethoni clorua,
clohexidin, clobutanol, metylparaben, rugu phenyletylic, phenylmercuric axetat,

phenylmercuric borat, phenylmercuric nitrat, propylparaben va thimersal.

Luong hiru hiéu cua duogc phém 6 thé thay ddi dua vao cac yéu td khéac nhau, bao
gém, nhung khong chi gi6i han ¢, cdc dic tinh sinh ly cua dbi tuong, ban chét cua tinh
trang duoc diéu tri, va dudng va/hodc phuong phap st dung. Thuan loi, néu phuong phap
dugc mo ta & day cho phép chi dan diéu tri v6i viée gidm céc tac dung phu, mirc liéu, tan

suat liéu, khoang thoi gian diéu tri, kha nang dung nap, va/hoac cdc yéu t6 khac.
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Céc phuong phap vi du vé phac do licu va diéu tri

Duoc pham duge md ta ¢ day co thé duge st dung dé bao ché thubc dé diéu tri
hodc ngan ngua bénh hodc tinh trang cu thé. Ngoai ra, phuong phap diéu tri bénh hodc
tinh trang bat ky dugc mé t& ¢ day cho d6i tuong c6 nhu cau didu tri, bao gdm viéc su
dung dugc phém chira it nhat mot enzym va chit lam trong, voi lugng c6 hiéu luc diéu tri

cho doi tuong nay.

Duoc pham chtra (cac) hop chét duge md ta & day ¢o thé duge st dung dé diéu tri
du phong va/hodc diéu tri bénh. Trong ing dung diéu trj bénh, duoc phém duoc st dung
cho bénh nhan da tung trai qua bénh hodc tinh trang, voi luong du dé chita bénh hodc it
nhit [a 1am ngitng phan nao céc triéu chimg cda bénh hodc tinh trang. Cac lugng hitu
hiéu cho tmg dung nay s€ tuy thuc vao mirc dd ning va chiéu hudng ctia bénh hoic tinh
trang, liéu phap trude do, tinh trang strc khoe cta bénh nhén, trong luong, va dap ung voi
thube, va v kién cua thay thudc diéu tri. Nguoi 6 hiéu biét trung binh trong linh vuc nay
s& xem xét ky dé xac dinh luong c6 hiéu luc diéu tri nay bang thi nghiém thong thuong
(bao gdm, nhung khong chi gi¢i han ¢, thtr nghiém 14m sang vé thang liéu).

2 9

Trong tng dung du phong, dugc pham chtra hop chét duoc mo ta o day duge st
dung cho bénh nhan dé mic hodc theo cach khéac co6 nguy co mac bénh, roi loan, hodc
tinh trang cu thé. Luong nay dugc xac dinh la “lugng hodc lidu c6 hiéu luc du phong.”
Trong ung dung nay, lugng chinh xac con tly thudc vao tinh trang stc khdée cua bénh
nhén, trong lugng, va tuong tu. Nguoi co hiéu biét trung binh trong linh vuc nay s& xem
xét ky dé xac dinh luong c6 hiéu luc du phong nay bang thi nghiém thong thuong (vi du,
thtr nghiém lam sang vé thang liéu). Khi dugc st dung cho bénh nhan, lugng hitu hi¢u
cho tng dung nay s€ tuy thudc vao mic do nang va chiéu hudng cua bénh, roi loan, hodc
tinh trang, liéu phap diéu tri trudc do, tinh trang stte khoe cua bénh nhan va dap Gmg vdi

thuoc, va y kién cda thay thuodc diéu tri.

Trong truong hop trong do tinh trang cua bénh nhan khong cai thién, dua vao sy
than trong cua bac si, viéc st dung hop chit duoc mo ta o day ¢ thé duoc str dung man
tinh, tic 1a, trong khoang thoi gian kéo dai, bao gdm sudt quang doi ctia bénh nhan dé cai
thién hoac kiém soat hodc han ché theo cach khéc cac triéu chiig ctia bénh hodc tinh

trang cua bénh nhan.
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Trong truong hop trong do tinh trang ctia bénh nhén khong cai thién, dua vao su
than trong cua béc si, viéc st dung hop chit dugc mo ta & diy co thé duoc dua ra lién
tuc; theo cach khac, lidu hop chat dugc mo ta ¢ day dugc str dung ¢6 thé dugc giam tam
thoi hodc ngung tam thoi trong khoang thoi gian nhit dinh (toc 13, “thoi gian nghi
thudc”). Khoang thoi gian nghi thubc ¢6 thé nam trong khoang tlr 2 ngay dén 1 nim, bao
oom, chi la vi dy, 2 ngay, 3 ngay, 4 ngay, 5 ngay, 6 ngay, 7 ngay, 10 ngay, 12 ngay, 15
ngay, 20 ngay, 28 ngay, 35 ngay, 50 ngay, 70 ngay, 100 ngay, 120 ngay, 150 ngay, 180
ngay, 200 ngay, 250 ngay, 280 ngay, 300 ngay, 320 ngay, 350 ngay, va 365 ngay. Viéc
giam liéu trong thoi gian nghi thube c6 thé 1a tir 10% dén 100%, bao gom, chi la vi du,
10%, 15%, 20%., 25%., 30%, 35%, 40%, 45%, 50%, 55%, 60%, 65%, 70%, 75%, 80%,
85%, 90%, 95%, va 100%.

Khi su cai thién tinh trang cua bénh nhan da xay ra, liéu duy tri dugc st dung néu
can. Sau do. liéu hodc tn suét str dung, hodc ca hai, c6 thé duge gidm, & dang ham cua
cac triéu chung, xuéng muc ma tai dé tinh trang bénh, rdi loan hodc tinh trang dugc cai
thién. Tuy nhién, bénh nhan c¢6 thé can viéc diéu tri khong lién tuc trén co so lau dai dua

vao su tai phat cua cac triéu chung.

Luong chat duge dua ra twong Gng véi lugng nay s& thay ddi tuy thude vao céc
yéu t6 nhu hop chat cu thé, tinh trang bénh va mtrc d nang cua no, dic tinh (vi du, tudi,
trong luong, gidng, v.v.) clia dbi tuong hodc vat chu can diéu tri, nhung tuy nhién c6 thé
duoc xac dinh thong thudng theo cach da biét trong linh vuc nay theo cac truong hop cu
thé quanh trudng hop nay, bao gdém, vi du, duoc pham cu thé duoc st dung, dudng su
dung, tinh trang dang dugc diéu tri, va dbi tugng hoac vat chu duoc diéu tri. Liéu mong
mudn ¢6 thé duogc bao ché tién loi & dang lidu don hodc liéu chia duoc st dung dé)ng thot
(hoac trong khoang thot gian ngin) hodc ¢ cac khoang thoi gian thich hop, vi du ¢ dang

hai, ba, bon hodc nhiéu liéu phu moi ngay.

Duoc pham duge mo ta & day co thé & dang lidu don vi thich hop dé st dung mot
lan céc liéu chinh xéc. O dang liéu don vi, duoc phém duogc chia thanh cac liéu don vi
chura cac luong thich hop cia mot hodc nhidu hop chit. Liéu don vi nay ¢ thé & dang goi
chura lugng riéng biét cua duogc phém. Vi du khong gidi han l1a vién nén hodc vién nang
dugc bao goi, va bot trong lo nho hodc ampun. Duoc phém huyén phu chtra nudce co thé

dugc bao goi trong dung cu chira khong déng lai duoc dang liéu don. Theo cach khéc,
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dung cu chta khong dong lai duoc dang liéu da co the duge st dung, trong do6 nd thuong
bao gdm chat bao quan trong dugc pham. Chi la vi du, dugc pham dé tiém ngoai duong
tiéu hoa co thé duge bao ché ¢ dang lieu don, ma bao gom, nhung khong chi gidi han ¢

ampun, hodc trong dung cu chtra da liéu, voi chat bao quan dugc thém vao.

Phéc d6 diéu tri tuy thudc vao ca nhan va viéc diéu tri dugc yéu cau. Theo mot vai

phuong 4n, dugc pham duge str dung mot lan mot ngay, hoac hai lan mot ngay, hodc ba

\
~ ~n

lan mot ngay, hodc bdn 1an mot ngay, hodc nam lan mot ngay, hodc sau lAn mot ngay.
Theo cac phuong an khac, duoc phim duoc sir dung mdi gid, hodc mdi 2 gio, hodc mdi 3
gi0, hoac moi bon 210, hodc mdi 5 gid trong thoi gian mdt ngay, hodc hai ngay, hodc ba
nedy, hodc bon ngay, hodc nam ngay, hodc sau ngay, hodac mot tudn, hodc hai tuan hodc

ba tuan, hodac mot thang.

Theo cac phuong khac nhau, duoc pham duge st dung trong thoi gian mot ngay,
hai ngay, ba ngay, bdn ngay, nim ngdy, sdu ngdy, bay ngay, hodc mdi ngdy trong mot
tuan, hai tuan, ba tudn hoic bdn tudn. Theo cac phuong an khac, duoc phém duoc su
dung trong thoi gian mdt ngay trong mot thang, hai thang, ba thang, bbn thang, nim
thang hodc sau thang. Theo cac phuong an cu thé, viéc diéu tri lién tuc trong 5 dén 7

ngay, nhung cé thé lién tuc néu can.

Theo cac phuong an khéc nhau, duge pham duoc bao quan ¢ nhiét do trong phong
dé eitr dugc hoat tinh cua enzym va chat lam trong.

Khi st dung duoc pham cho thanh thi€u nién, liéu st dung dua vao ti€u chuén

dugc néu trong bang 1A dudi day:

Bang 1A
Giai doan ung thu Liéu*
0 dénl Thap
II dén 111 Trung binh*
v Cao*
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Khi str dung duge pham cho nguoi truong thanh, liéu st dung dua vao tiéu chuan

duoc néu trong bang 1B dudi day:

Bang 1B
Giai doan ung thu Liéu*
0dénl Thap dén trung binh*
II dén 111 Trung binh dén cao*
v Cao

*Liéu trong bang 1A va bang 1B dugc mo ta trong vi du 38 va 39 dudi day. Licu
thap c6 thé dugc tiém vao tinh mach, nhung li€u trung binh va cao phai dugc su dung
bang su nho giot (truyén trong tinh mach) trong vai gio.

Sang ché da dugc mo ta chung, phan mo ta sang ché s& dugc hiu dé dang hon nho
dua vao cac vi du sau ma duoc dua ra bang cach minh hoa, va khong duoc du dinh lam

gidi han sang ché, trir khi ¢ quy dinh cu thé.
Vi du thue hién sing ché
Vidu 1: Dua tir cac gia tri Iy thuyét

St dung pipet chia do dung tich SmL dé pha lodng 3 giot nudc ép dira moi nghién

(tlr ¢bi va chay) vao 12,0mL H,0.

o 12,0mL = 3 lan (3x) lugng 100 giot (100 phan) dugc st dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,0mL
s pipet chia d§ dung tich SmL = 25 giot/mL
o 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Cac giot nudc ép dua duge st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép dira
dugc st dung dé pha loang. (3) x (0,04mL) = 0,12mL chit tan nudc ¢p da. St dung
phuong trinh tinh ndng do phan tram ctia dung dich (% thé tich/thé tich):
% Thé tich/thé tich = (thé tich chét tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,12mL nudc ép dira/12,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich = 1
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Dung dich gbc nude ép dira tuoi = 1% trong 12,0mL H,O. 1 giot dung dich gbe
nudc ép dua sau do duoc bd sung vao 4,0mL H,0 dé thi nghiém. Str dung cong thirc pha

IOﬁIlg C]Vl = Cszi

CiVi =GV,

Cy= Néng do ban dau o= N?Jng do cudi
V| = Thé tich ban dau V, = Thé tich cubi
C=1% C,=X
V,=10,04 mL V,-4,0mL

(0,01) x (0,04) = X (4,0)
0,0004/4,0 =X
0,0001 =X

Két qua theo ly thuyét: 0,0001% nong do cubi ctia nude ép dira.
Vi du 2: Céac gid tri thi nghiém dtra

Su dung pipet chia do dung tich SmL dé pha loang 3 giot nudc ép dira mai nghién

(tir ¢bi va chay) vao 13,2mL H,O.

s 13,2mL = 3 lan (3x) luong 100 giot (100 phﬁn) dugc st dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,4mL

s pipet chia d0 dung tich SmL = 22,7 giot/mL

o 22,7 giot/mL = 0,044mL moi giot

Cac giot nudce ép dura dugce st dung x thé tich mdi giot = téng thé tich nudc ép dia
duoc st dung dé pha lodng. (3) x (0,044mL) = 0,132mL chét tan nude ép dira. St dung
phuong trinh tinh ndng do phan traim cua dung dich (% thé tich/thé tich):

% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,132mL nuéc ép dira/13,2mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1

Dung dich gbe nudce ép dira tuoi = 1% trong 13,2mL H,O. 1 giot dung dich gbc

nude ¢p dua sau do duoc bd sung vao 4,4mL H,0 dé thi nghiém. Str dung cong thirc pha

loang C,V, = C, Ve
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C = Néng dd ban dau Cy= Néng dd cudi
V= Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
Ci=1% C, =X
V,=10,044 mL V,-4,4mL

(0,01) x (0,044) = X (4.4)
0,00044/4,4 = X
0,0001 = X

Két qué thi nghiém: 0,000% nong dd cudi cua nude €p duia.
Vidu 3: RE gling tlr cac gia tri 1y thuyét

Su dung pipet chia dd dung tich SmL dé pha lodng 3 giot ré ging mai nghién (tir
¢di va chay) vao 12,0mL H,O.

o 12.0mL = 3 lan (3x) lugng 100 giot (100 phan) dugc st dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,0mL

o pipet chia do dung tich SmL = 25 giot/mL

e 25 giot/mL = 0,04mL moi giot

Cac giot gimg duogc sir dung x thé tich mdi giot = téng thé tich nudc ép ré ging
duoc sir dung dé pha loang. (3) x (0,04mL) = 0,12mL chét tan nudc ép ré glng. St dung

phuong trinh tinh nong do phan tram cua dung dich (% thé tich/thé tich):

% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,12mL girng/12,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1

Dung dich gbc nudc ép ré gimg tuoi = 1% trong 12,0mL H,O. 1 giot dung dich
gbe ré gimg sau do duge bo sung vao 4,0mL H,O dé thi nghiém. Str dung cong thirc pha

loang C,V, = C,Vy:
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CV =GV,
C = Néng d6 ban dau C,= meg dd cudi
V, = Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
Ci=1% C,=X
V,=0,04 mL V;-4,0mL
(0,01) x (0,04) = X (4,0)

0,0004/4,0 =X

0,0001 =X

K ét qua theo 1y thuyét: 0,0001% ndng dd cudi clia nude ép ré gling de thi nghiém.
Vi du 4: Cac gia tri thi nghiém ré gung

St dung pipet chia do dung tich SmL dé pha loang 3 giot nudc ép ré gung méi

nghién (tir ¢di va chay) vao 13,2mL H,0.

e 13.2mL = 3 lan (3x) luong 100 giot (100 phan) duoc st dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,4mL

e pipet chia do dung tich SmL = 22,7 giot/mL

o 22,7 giot/mL = 0,044mL moi giot

Céc giot nudc ép ré ging duoc st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
ré gimg duogc st dung dé pha loang. (3) x (0,044mL) = 0,132mL chét tan nuéc ép ré
gung. St dung phuong trinh tinh ndng do phan trim cia dung dich (% thé tich/thé tich):

% Thé tich/ thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,132mL girng/13,2mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1 |

Dung dich gbc nude ép ré glng twoi = 1% trong 13,2mL H,O. 1 giot dung dich

gbe ré ging sau do duge bd sung vao 4,4mL H,0 dé thi nghiém. St dung cong thirc pha

loding C,V, = C,Vy:
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CV =GV,

C= N&ag d6 ban diu C,= N%mg do cubi
V', = Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
Ci=1% C,=X

V,=0,044 mL V,y-4,4mL

(0,01) x (0,044) = X (4,4)
0,00044/4,4 =X
0,0001 =X

Két qua thi nghiém: 0,0001% nong do cudi ciia nude €p ré gung.
Vi du 5: Long trang triimg tr cac gia tri ly thuyét

St dung pipet chia do dung tich SmL dé pha lodng 2 giot nudc ép dita moi nghién

(tir ¢bi va chay) vao 12,0mL H,O.

o 12,0mL =3 lan (3x) luong 100 giot (100 phan) duoc st dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia d dung tich SmL =25 giot/mL
¢ 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Céc giot long trang trimg duge st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich long
trang tring duoc st dung dé pha loang. (2) x (0,04mL) = 0,8mL chét tan long trang

trimg. Su dung phuong trinh tinh ndng do phan trim cua dung dich (% thé tich/thé tich):

% Thé tich/ thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,8mL long tring trimg/12,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 0,67

Dung dich gbc long tring trang tuoi = 0,67% trong 12,0mL H,0

| giot dung dich gbc long trang trimg sau do duoc bd sung vao 4,0mL H,0 dé thi

nghiém. Str dung céng thire pha long C,V, = C,V,:
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C,=Nobng d¢ ban dau C,=Nobng do cudi

V, = Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
C; = OJ’S?IO/G C2 =X
V,=0,04 mL V,-4,0mL

(0,0067) x (0,04) = X (4,0)
0,000268/4,0 = X
0,000067 = X

Két qua theo Iy thuyét: 0,000067% ndng do cudi ca long tring tring.
Vi du 6: Cac gid tri thi nghiém long trdng tring

St dung pipet chia do dung tich SmL dé pha lodng 2 giot long tring trimg tuoi (tir

¢di va chay) vao 13,2mL H,0.

o 13.2mL = 3 lan (3x) luong 100 giot (100 phin) dugc s dung dé thi
nghi¢m. 100 giot = 4,4mL
¢ pipet chia d0 dung tich SmL = 22,7 giot/mL
o 22,7 giot/mL = 0,044mL mdi giot
Cac giot nudce ép dira dugce s dung x thé tich mdi giot = tong thé tich long trang
tring dugc su dung dé pha lodng. (2) x (0,044mL) = 0,088mL chét tan 1ong trang trimg.
St dung phuong trinh tinh ndng d phan tram cta dung dich (% thé tich/thé tich):
Thé tich % = thé tich chat tan x 100
Thé tich  thé tich dung dich
% thé tich/thé tich = (0,088mL long trang trimg/13,2mL H,0) x 100
% thé tich/thé tich = 0,67
Dung dich gbc long trang trimg twoi = 0,67% trong 13,2mL H,0. 1 giot dung dich
long tring trimg sau do dugc b6 sung vao 4,4mL H,O dé thi nghiém. Str dung cong thirc

pha loang C,V, = C,Vy:

CVi=0GV,
C,; = Nong do ban dau C,;=Nobng d¢ cudi
V| = Thé tich ban dau V, = Thé tich cubi
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C;=0,67% C,=X
V, =0,044 mL V,y-4,4mL
(0,0067) x (0,044) =X (4.4)

0,00029/4,4 =X

0,000067 = X
Két qua thi nghiém: 0,000067% nong do cubi cta 1ong trang trimg.
Vidu 7: Cac gia tri thi nghiém nude ép kiwi
St dung pipet chia d¢ dung tich 3mL dé pha lodng 2 giot nudc ép kiwi moi nghién
(ttr ¢di va chay) vao 4,0mL H,O.
e 100 giot (100 phﬁn) duoc st dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia d0 dung tich 3mL = 25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
Cac giot kiwi dugce sir dung x thé tich mdi giot = téng thé tich nudc ép kiwi duoc
st dung dé pha lodng. (2) x (0.04mL) = 0,08mL chat tan nudc ép kiwi. St dung phuong
trinh tinh ndng do phan tram cta dung dich (% thé tich/thé tich):

% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,08mL nudc ép dtra/4,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich =2
Vi du 8: Dung dich gbc nude ép kiwi tuoi lam vi dy - nong do #2 (trung binh)

*Dung dich gbc nude ép kiwi tuoi dugce kiém tra trude khi pha lodng
St dung pipet chia dd dung tich 3mL dé pha lodng 5 giot nudc ép kiwi méi nghién
(tir ¢6i va chay) vao 16,0mL H,O.
e 16,0mL =4 lan (4x) lugng 100 giot (100 phan) dugc sir dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,0mL
s pipet chia dd dung tich 3mL = 25 giot/mL

e 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
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Cac giot kiwi dugce str dung x thé tich moi giot = té)ﬂg thé tich nudc ép kiwi dugc
st dung dé pha lodng. (5) x (0,04mL) = 0,2mL chét tan nudc ép kiwi. [Str dung phuong
trinh tinh ndng do phan tram cta dung dich (% thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,2mL kiwi/16,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1,25

Dung dich géc nude ép kiwi tuoi = 1,25% trong 16,0mL H,O. 1 giot dung dich
gbe nude ép kiwi sau do dugce bd sung vao 4,0mL H,O dé thi nghiém. [Stt dung cong
thirc pha lodng C,V,; = C,V,]

CV, =0V,

7

C, = Nbng do ban dau C,=Nbng do cudi
V= Thé tich ban dau V, = Thé tich cui
C,=1,25% C,=X

V,=0,04 mL V,=4,0mL

(0,0125) x (0,04) = X (4,0)
0,0005/4,0 = X
0,000125 = X

0,000125% nong do cudi ciia nudce ép kiwi dé thi nghiém
Vidu 9: Céac gia tri thi nghiém nudce ép kiwiberry - Nong do #1 (manh)

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 2 giot nudc ép kiwiberry (c6
vo) mai nghién (tir ¢oi va chay) vao 4,0mL H,0.

e 100 giot (100 phan) dugc sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL

e pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL

o 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot

Cac giot kiwiberry dugc su dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
kiwiberry dugc st dung dé pha loang. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chit tan nudc ép
kiwiberry. [Str dung phuong trinh tinh ndng do phan tram cua dung dich (% thé tich/thé

tich)]
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% Thé tich/thé tich = (thé tich chét tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,08mL kiwiberry/4,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich =2
Vi du 10: Dung dich gdc nuée ép kiwiberry tuoi - ndng do #2 (trung binh)

*Dung dich gdc nude ép kiwi tuoi duge kiém tra trude khi pha loang

Kiwiberry pha lodng: St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 3 giot
nude ép kiwiberry moi nghién (c6 ca vo) (tu ¢di va chay) vao 8,0mL H,O.
o 8.0mL =2 lan (2x) luong 100 giot (100 phin) dugc sir dung dé thi nghiém.
100 giot = 4,0mL
s pipet chia do dung tich 3mL =25 giot/mL
¢ 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
Cac giot kiwiberry dugc st dung X thé tich mdi giot = téng thé tich nudc ép
kiwiberry dugc st dung dé pha lodang. (3) x (0,04mL) = 0,12mL chit tan nudc ép
kiwiberry [Str dung phuong trinh tinh ndng do phan trim cua dung dich (% thé tich/thé
tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chét tan/thé tich dung dich) x 100

% Thé tich/thé tich = (0,12mL kiwiberry/8,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1,5

Dung dich goc nude ép kiwiberry tuoi = 1,5% trong 8,0mL H,O

1 giot dung dich gbe kiwiberry sau d6 dugc bd sung vao 4,0mL H,0 dé thi

nghiém. [Str dung cong thirc pha loang C,V; = C, V)]

C V=GV,

C, = Nong do ban dau C,=Nbng do cubi
V, = Thé tich ban diu V,= Thé tich cudi
C=15% C,=X

V= 0,04 mL V,=4,0mL

(0,015) x (0,04) = X (4.0)
0,0006/4,0 =X
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),00015% ndng dd cudi cta nude ép kiwiberry dé thi nghiém
Vidu 11: Cac gia tri thi nghiém nudc ép xoai - nong do #1 (manh)

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 2 giot nuGc €p x0ai mdi nghién

(tlr ¢i va chay) vao 4,0mL H,O.

e 100 giot (100 phan) dugc st dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia d dung tich 3mL = 25 giot/mL
o 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Cac giot nudc €p xoai dugce s dung X thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
xoai duoc st dung dé pha lodng.
(2) x (0,04mL) = 0,08mL chét tan nude ép xoai. [Str dung phuong trinh tinh nong
do phan tram ctia dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,08mL xo0ai/4,0mL H,0) x 100
% thé tich/thé tich =2

Vi du 12: Dung dich gbe nuée ép xoai tuoi lam vi du — Nong d6 #2 (Trung binh)

*Dung dich gbe nude ép xoai tuoi duge kiém tra trude khi pha loang

Xoai pha lodng: St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 3 giot nudc ép

xoai méi nghién (tur coi va chay) vao 8,0mL H,O.

e 8,0mL =2 lan (2x) luong 100 giot (100 phén) duoc st dung dé thi nghiém.
100 giot = 4,0mL
e pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
Cac giot nudc €p xoai dugce str dung x thé tich mdi giot = tdng thé tich nudc ép
xoai duoc st dung dé pha lodng. (3) x (0,04mL) = 0,12mL chét tan nudc ép xoai. [St
dung phuong trinh tinh ndng do phan tram cia dung dich (% thé tich/thé tich)]
9% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/thé tich dung dich) x 100

% Thé tich/thé tich = (0,12mL x04i/8,0mL H,0) x 100

% thé tich/thé tich = 1,5
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Dung dich gbe nudc ép xoai tuoi = 1,5% trong 8,0mL H,O

1 giot dung dich géc xoai sau do duoc bd sung vao 4,0mL H,O dé thi nghiém. [Su

dung cong thire pha lodng C,V, = C,V,]

CiVi=GV,

C,= Nbng db ban dau C, = Nong do cubi
V, = Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
C=15% C,=X

Vi =0,04 mL ' V,=4,0mL

(0,015) x (0,04) = X (4,0)
0,0006/4,0 = X
0,00015 = X

0,00015% ndng do cudi ctia nudce ép xoai de thi nghiém
Vidu 13: Cac gia tri thi nghiém nudc €p chudi - Nong do #1 (manh)

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha loang 2 giot nudc ép chudi méi
nghién (c6 vo/lGp vo) (tir cbi va chay) vao 4,0mL H,0.

¢ 100 giot (100 phan) duoc st dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia d§ dung tich 3mL = 25 giot/mL
o 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Céc giot nude ép chudi duoc sir dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
chudi duoc str dung dé pha lodng. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chét tan nude ép chubi. [St
dung phuong trinh tinh nong do phan tram ctia dung dich (% thé tich/thé tich)]
% thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100

% thé tich/thé tich = (0,08mL chudi/4,0mL H,0) x 100
% thé tich/thé tich =2

Vi du 14: Dung dich géc nudc €p chudi tuoi lam vi du - Néng do #2 (Trung binh)

* Dung dich gdc nudce ép chudi tuoi duoce kiém tra trudce khi pha loang
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Chudi duge pha loang: St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 4 giot
nuée ép chudi méi nghién (c6 vo/lép vo) (tur c¢di va chay) vao 8,0mL H,O.
e 8.0mL =2 lan (2x) luong 100 giot (100 phén) dugc st dung dé thi nghiém.
100 giot = 4,0mL
s pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL
o 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
Cac giot nude ép chudi duge st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
chubdi duge st dung dé pha lodng. (4) x (0,04mL) = 0,16mL chét tan nudc ép chudi [Su
dung phuong trinh tinh ndng do phan tram cua dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,16mL chudi/8,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich =2
Dung dich gbc nude ép chudi tuoi = 2% trong 8,0mL H,O. 1 giot dung dich gbc
nude ép chudi sau dé duogc bd sung vao 4,0mL H,O dé thi nghiém. [Str dung cdng thire

pha loiing C/V, = C, V3]

C\V, =V,

C, = N{%ng dd ban dau Cy= N(‘Sng do cudi
V, = Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
C,=2% C,=X

V,=0,04 mL V,=4,0mL

(0,02) x (0,04) = X (4,0)
0,0008/4,0 = X

0,0002% nong do cudi clia nude €p chuoi dé thi nghiém
Vi du 15: Cac gia tri thi nghiém ngh¢ - Nong do #1 (Trung binh)

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 2 giot nudc ép nghé mdi

nghién (tir ¢bi va chay) vao 4,0mL H,O.

o 100 giot (100 phan) dugc sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL
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o 25 giot/mL = 0.04mL mdi giot
Cac giot nudc ép nghé dugc st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
nghé duoc st dung dé pha lodng. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chét tan nudc ép nghé [St
dung phuong trinh tinh ndng do phan trim cta dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,08mL chubi/4,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich =2

Vi du 16: Dung dich géc ngh¢ l[am vi du - Néng do #2 (manh)

* Dung dich gbc nude ép nghé tuoi duge thir nghiém
St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha loang 3 giot nudc ép nghé moi
nghién (tor cHi va chay) vao 4,0mL H,O.
¢ 100 giot (100 phin) dugc sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
o pipet chia dd dung tich 3mL = 25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Cac giot nudc ép nghé dugce sir dung X thé tich moi giot = tdng thé tich nudc ép
ngh¢ dugc su dung dé pha lodng. (3) x (0,04mL) = 0,12mL chét tan nudc ép nghé [Str
dung phuong trinh tinh ndng do phan trim cta dung dich (% thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,12mL nghé&/4,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich =3

Vi du 17: Céc gia tri thi nghiém nudc ép du du tuoi - Nong do #1 (rat manh)

*Dung dich gbc nudce ép du du tuoi duge kiém tra trude khi pha lodng
St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 1 giot nuéc ép du da mdi
nghién (tir ¢bi va chay) vao 4,0mL H,O.
o 100 giot (100 phan) dugc sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
» pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL

e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
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Céc giot nudce ép du du dugce st dung X thé tich mdi giot = téng thé tich nudc ép
du du duge st dung dé pha loang. (1) x (0,04mL) = 0,04mL chét tan nudc ép du du [St
dung phuong trinh tinh ndng do phén trim cia dung dich (% thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chét tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,04mL du di/4,0mL H,0) x 100

% thé tich/thé tich = 1
Vidu 18: Cac gia tri thi nghiém nudce ép du du tuoi - Néng do #2 (manh)

*Dung dich gbc nude ép du du tuoi duoc kiém tra trude khi pha lodng
Su dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 2 giot nuéc ép du du mdi
nghién (tir cdi va chay) vao 4,0mL H,0.
o 100 giot (100 ph?m) duoc s dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
» pipet chia do dung tich 3mL =25 giot/mL
o 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Cac giot nudc ép du du dugce st dung X thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
du di duoc st dung dé pha loang. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chat tan nu6e ép du du [Sir
dung phuong trinh tinh ndng do phan trim cta dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chét tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,08mL du dt/4,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich =2
Vidu 19: Cac gia tri thi nghiém nudc ép du du tuoi - Nong do #3 (Trung binh)
Nudge ép du du lodng: St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 3 giot
nudce ¢p du du moi nghién (tir coi va chay) vao 12,0mL H,O.
¢ 12,0mL = 3 lan (3x) lugng 100 giot (100 phan) dugc st dung dé thi

nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia dd dung tich 3mL =25 giot/mL
o 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
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Cac giot nude ép du du duge str dung X thé tich moi giot = tong thé tich nude ép
du du duoc s dung dé pha loang. (3) x (0,04mL) = 0,12mL chét tan nuéc ép chudi [St
dung phuong trinh tinh ndng do phan trim cta dung dich (% thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chdt tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,12mL chubi/12,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1

Dung dich gdc nude ép du du tuoi = 1% trong 12,0mL H,0 1 giot dung dich gbe
du du sau do duogc bd sung vao 4,0mL H,O dé thi nghiém. [Str dung cong thirc pha lodng
4\:\,]‘\/1 = {1;\/7)1;

C ;Tg\/y ;| C “3_-.{%’73

C = NE“mg do ban dau Cy= N@mg dd cudi
V, = Thé tich ban diu V; = Thé tich cudi
Ci=1% C,=X

V,=0,04 mL V,=4,0mL

(0,01) x (0,04) =X (4,0)
0.0004/4,0 =
0,0001 =X

0.0001% ndng do cudi ciia nude ép du du dé thi nghiém
Vidu 20: Céc gia tri thi nghiém nudc ép du du tuoi - Nong do #4 (tac dong cham)

Nudce ép du du lodng: St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 4 giot
nude ép du da méi nghién (tir ¢di va chay) vao 12,0mL H,O.
e 12,0mL = 3 lan (3x) lugng 100 giot (100 phén) dugc st dung dé thi
nghi¢m. 100 giot = 4,0mL
¢ pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Cac giot nude ¢ép du du dugce st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nude ép
du dt duoce str dung dé pha lodng. (4) x (0,04mL) = 0,16mL chit tan nudc ép du du [Str

dung phuong trinh tinh nong do phan tram ctia dung dich (% thé tich/thé tich)]
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% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,16mL du du/12,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1.3

Dung dich géc nude ép du du twoi = 1,3% trong 12,0mL H,O. 1 giot dung dich
obe nude ép du du sau doé dugc bd sung vao 4,0mL H,0O dé thi nghiém. [Str dung cong

thire pha lodng C,V, = C,V,]

‘C;v\/} = Csz

C= Né‘mg dd ban dau Cy= Néng do cudi
V, = Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
Ci=13% C, =X

Vi =10,04 mL V,=4,0mL

(0,013) x (0,04) = X (4,0)
0,00053/4,0 = X
0,00013 =X

0,00013% ndng do cudi ctia nude ép du du dé thi nghiém
Vidu 21: Cac gia tri thi nghiém cac enzym két hop - Girng + Nghé lam vi du - Noéng do
#1 (rAt manh)

*Dung dich gdc nude ép girng va nghé tuoi dugce kiém tra truéc khi pha lodng.

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 1 giot mdi loai nudc ép gung
va nghé maoi nghién (tur cdiva chay) vao 4,0mL IH,0.
e 100 giot (100 phan) duoc sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
¢ pipet chia d§ dung tich 3mL = 25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
Cac giot (gung + nghé) dugc su dung x thé tich mdi giot = téng thé tich nudc ép
gung va nghé¢ dugc st dung dé pha lodng. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chét tan nudc ép
gung va ngh¢ [St dung phuong trinh tinh nong do phan tram cua dung dich (% thé

tich/thé tich)]

% thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100
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% thé tich/thé tich = (0,08mL gimg & nghé/4,0mL H,0) x 100
% thé tich/thé tich =2

Dung dich gbc nudc ép glmg va nghé tuoi = 2% trong 4,0mL H,O (* 1% ging

twoi + 1% nghé tuoi = 2%)

Vi du 22: Cac gia tri thi nghiém cac enzym két hop - Gung + Nghé lam vi du - Néng do

#2 (Trung binh)

Nudc ép ging loang + nudc ép nghé chua pha lodng: Str dung pipet chia do dung
tich 3mL dé¢ pha lodng 3 giot nudc ép glng mai nghién (tir c¢bi va chay) vao 12,0mL

H,O.

e 12,0mL = 3 lan (3x) luong 100 giot (100 phin) dugc su dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,0mL
o pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL

o 25 giot/mL = 0,04mL moi giot

Cac giot gung dugce st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép ging duoc
st dung dé pha loang. (3) x (0,04mL) = 0,12mL chét tan nudc ép gling [Str dung phuong

trinh tinh ndng d6 phan trim cua dung dich (% thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/thé tich dung dich) x 100

% Thé tich/thé tich = (0,12mL gimg/12,0mL H,0) x 100

% thé tich/thé tich = 1

Dung dich gbc nude ép ging tuoi = 1% trong 12,0mL H,O. 1 giot dung
dich gdc gimg sau do dugc bd sung vao 4,0mL H,0 dé thi nghiém. [Str

dung cdng thirc pha loang C,V, = C,V;]

CV, =GV,

Cy= .Nf?)z“}g dd ban dau Cy= Nér‘lg do cudi
v, = Thé tich ban déu V, = Thé tich cudi
Ci=1% G, =X

V;=0,04 mL V,=4,0mL

(0,01) x (0,04) = X (4,0)
0,0004/4,0 = X
0,0001 = X
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0.0001% ndng do cudi cia nude ép gung dé thi nghiém
Su dung pipet chia d dung tich 3mL dé pha lodng 1 giot nudc ép nghé mai
nghién (ttr ¢oi va chay) vao 4,0mL H,O.
o 100 giot (100 phan) dugc st dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia dd dung tich 3mL = 25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
Cac giot nudc ép nghé dugce st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich nudc ép
nghé dugc st dung dé pha loang. (1) x (0,04mL) = 0,04mL chét tan nudc ép nghé [St
dung phuong trinh tinh ndng do phan tram ctia dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,04mL nghé&/4,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 1

Dung dich gbc nudce ép nghé twoi = 1% trong 4,0mL H,0

Nong do cudi ciia nude ép glng + nude ép nghé = 1% nghé + 0,0001% gimg =

1,001% hon hop nude ép gung + nghé trong 4,0mL H,0

Vi du 23: Cac gia tri thi nghiém chét lam trong keo bong ca - Nong d6 #1 (nhanh - trung

binh dén hoi manh)

St dung pipet chia d§ dung tich 3mL dé pha lodng 2 giot keo bong ca vao 4,0mL
H,0.
¢ 100 giot (100 phan) dugc st dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia do dung tich 3mL =25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Cac giot keo bong ca dugc su dung x thé tich mdi giot = tong thé tich keo bong ca
duoc st dung dé pha lodng. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chét tan keo bong ca [Str dung
phuong trinh tinh ndng do phan tram ctia dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chét tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0.08mL keo bong ca/4,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich =2
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Dung dich gbc keo bong ca = 2% trong 4,0mL H,O dé thi nghiém
Vi du 24: Cac gia tri thi nghiém chét lam trong Kieselsol - Nong do #1 (cham)

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 2 giot kieselsol vao 4,0mL

H,0.

e 100 giot (100 phan) dugc sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
» pipet chia d§ dung tich 3mL = 25 giot/mL
o 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Céc giot kieselsol duoc sir dung x thé tich mdi giot = tong thé tich kieselsol duoc
st dung dé pha lodng. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chét tan Kieselsol [Str dung phuong trinh
tinh ndng do phan traim cta dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,08mL kieselsol/4,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich = 2

Dung dich gde Kieselsol = 2% trong 4,0mL H,0 dé thi nghiém
Vi du 25: Céc gia tri thi nghiém chét 1am trong Chitosan - Nong do #1 (cham)

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 1 giot chitosan vao 4,0mL
H,O0.
e 100 giot (100 phan) duge sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
¢ pipet chia d§ dung tich 3mL = 25 giot/mL
o 25 giot/mlL = 0,04mL moi giot
Cac giot chitosan duge st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich chitosan dugc
su dung dé pha loang. (1) x (0,04mL) = 0,04mL chét tan chitosan [Str dung phuong trinh
tinh 11611g do ph§n tram cua dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0,04mL chitosan/4,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich = 1

Dung dich géc Chitosan = 1% trong 4,0mL H,O dé thi nghiém
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Vi du 26: Céc gié tri thi nghiém chét lam trong Chitosan - Nong do #3 (nhanh vira)

Chitosan loang (dua vao huéng dan trén bao bi) Theo hudng dan trén bao bi: 2

aoxo dong (fl 0z) chitosan can phai pha loang trong 30 mL H,O am.

1 f1 0z=129,57mL
59,14 mL chitosan/30 mL H,O =x/12 mL H,O
x = 23,65 mL chitosan can cho 12 mI H,O dé thi nghiém

Su dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng 591,25 giot chitosan vao
12,.0mL H,O.

s 12,0mL = 3 lan (3x) lugng 100 giot (100 phan) duoc s dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL

e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot

Céc giot chitosan dugc st dung X thé tich mdi giot = téng thé tich chitosan duoc st
dung dé pha loang. (591,25) x (0,04mL) = 23,65mL chét tan chitosan [Str dung phuong
trinh tinh ndng do phan tram cua dung dich (% thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (23,65mL chitosan/12,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 197

Dung dich gdc chitosan lodng = 197% trong 12,0mL H,O dé thi nghiém. 1 giot
dung dich goc chitosan lodng sau d6 dugc bd sung vao 4,0mL H,0 dé thi nghiém. [Sir
dung cong thire pha loang C,V, = C,V,]

C;V; = Csz

C = Néng d6 ban dau C,= Néng d6 cudi
V, = Thé tich ban diu V, = Thé tich cudi
C,=197% G=X

V, = 0,04 mL Vy=4,0mL

(1,97) x (0,04) = X (4,0)
0,0776/4,0 = X
0,0194 =X

0,0194% nong d6 cudi cua chitosan dé thi nghiém
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Vi du 27: Céc gia tri thi nghiém hdn hop chét lam trong Kieselsol + Chitosan - Nong do

#1 (nhanh)

Sur dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha loang 1 giot mdi loai kieselsol va

chitosan chua pha lodng vao 4,0mL H,O.

e 100 giot (100 phin) dugc st dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL

¢ 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot

Céc giot kieselsol va chitosan dugc st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich
kieselsol va chitosan dugc st dung dé pha lodang. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chat tan
Kieselsol va Chitosan. [St dung phuong trinh tinh nong do phan trim ctia dung dich (%
thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100

% Thé tich/thé tich = (0,08mL kieselsol/4,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich = 2

Vi du 28: Dung dich géc hon hop Kieselsol + Chitosan - Néng do #2 (cham)

St dung pipet chia d§ dung tich 3mL dé pha lodng 1 giot kieselsol chua pha lodng
vao 4,0mL H,O.

¢ 100 giot (100 phén) duoc su dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
s pipet chia d§ dung tich 3mL = 25 giot/mL
s 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Cac giot kieselsol dugc st dung x thé tich moi giot = téng thé tich kieselsol duoc
st dung dé pha loang. (1) x (0,04mL) = 0,04mL chét tan Kieselsol [Str dung phuong trinh
tinh nong do phan tram cta dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/thé tich dung dich) x 100

% Thé tich/thé tich = (0,04mL kieselsol/4,0mL H,0) x 100

% Thé tich/thé tich =1
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Dung dich géc Kieselsol = 1% trong 4,0mL H,O dé thi nghiém. 1 giot dung dich

gbc chitosan loang sau do dugce bd sung vao 4,0mL H,O dé thi nghiém. [Str dung cong

C}V] = C2V2

C,= Nbng do ban dau Cy,=N 5ng dé cudi
V, = Thé tich ban dau V, = Thé tich cudi
C,=197% C,=X

Vi =10,04 mL V,=4,0mL

(1,97) x (0,04) = X (4,0)
0,0776/4,0 = X
0,0194=X
0,0194% ndng do cudi cia chitosan dé thi nghiém

NE‘mg do cudi cua kieselsol + chitosan = 1,0194 % trong 4,0mL H,O dé thi

nghiém.
Vi du 29: Céc gia tri thi nghiém chat [am trong Natri Alginat - Noéng do #1 (nhanh)

Pha lodang 1:100. St dung pipet chia d§ dung tich 3mL dé pha lodng, 12g natri
alginat chua pha loang vao 12,0mL H,O. |

e 12,0mL = 3 lan (3x) lugng 100 giot (100 phan) dugc st dung dé thi
nghi¢m. 100 giot = 4,0mL

e pipet chia d§ dung tich 3mL = 25 giot/mL

g
e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Theo hudng dan trén bao bi = 2g natri alginat cho mdi 200mL H,O. [Str dung
phuong trinh tinh ndng dé phan trim ctia dung dich (% trong luong/thé tich)]

% trong luong/thé tich = (trong luong cua chét tan/thé tich dung dich) x100
% trong luong/thé tich = (0,12 g natri alginat/12,0mL H,0) x 100

% trong luong/thé tich = 1

Dung dich gdc natri alginat = 1% trong 12,0mL H,0 dé thi nghiém
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Vi du 30: Cac gia tri thi nghiém chat lam trong Natri Alginat - Nong dd #2 (cham)

Pha loang 1:50. Sir dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha lodng, 24g natri
alginat chua pha loang vao 12,0mL H,O.
e 12,0mL = 3 lan (3x) luong 100 giot (100 phén) duogc st dung dé thi
nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia do dung tich 3mL =25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Theo hudng dan trén bao bi = 2 g natri alginat trén mdi 200mL H,O. [Sir dung
phuong trinh tinh nong do phan tram cta dung dich (% trong luong/thé tich)]
% trong lu'Q‘ng/thé tich = (trong lugng cua chét tan/thé tich dung dich) x100
% trong lu’qng/thé tich = (0,24 g natri alginate/12,0mL H,O) x 100

% trong lu'o‘ng/thé tich=2

Dung dich gdc natri alginat = 2% trong 12,0mL H,O dé thi nghiém
Vidu 31: Céc gia tri thi nghiém chat 1am trong Bentonit - Nong do #1 (cham)

DAt sét bentonit phai dugc hydrat hoa lai trude khi thi nghiém. 2 Thia ca phé dat
sét bentonit cong vol Y2 coe H,O da khir ion duoc dun dén 60 do C, sau do dé ¢ nhiét do
trong phong trong bdn gio. Ty 1&: 1 thia xtp trén mot galdng.

Str dung pipet chia d¢ dung tich 3mL dé pha loang 1 giot bentonit da dugc hydro

hoa lai vao 4,0mL H,O.

o 100 giot (100 phan) dugc sir dung dé thi nghiém. 100 giot = 4,0mL
e pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL
s 25 giot/mL = 0,04mL moi giot
Cac giot bentonit dugce st dung x thé tich mdi giot = tong thé tich bentonit dugc st
dung dé pha loang. (1) x (0,04mL) = 0,04mL chét tan bentonit [Str dung phuong trinh
tinh ndng do phan tram cta dung dich (% thé tich/thé tich)]
% Thé tich/thé tich = (thé tich chat tan/ thé tich dung dich) x 100
% Thé tich/thé tich = (0.04mL bentonit/4,0mL H,0) x 100

9% Thé tich/thé tich = 1

-47-



32677

Dung dich gbe bentonit = 1% trong 4,0mL H,O dé thi nghiém
Vi du 32: Céc gié tri thi nghiém chat lam trong Bentonit - Nong dd #2 (Trung binh)

Pat sét bentonit phai dugc hydro hoa lai trude khi thi nghiém. 2 Thia ca phé dat
sét bentonit cong voi Y2 coc H,O da khtr ion duoce dun dén 60 do C, sau do dé & nhiét do
trong phong trong bbn gio. Ty 1&: 2 thia xap trén mot galong.

St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha loang 2 giot bentonit da dugc hydro
hoa lai vao 4,0mL H,0.

o 100 giot (100 phin) duoc sir dung dé thi nghiém. 100 giot =4,0mL
» pipet chia d dung tich 3mL = 25 giot/mL
¢ 25 giot/mL = 0,04mL moi giot

Céc giot bentonit dugc str dung x thé tich mdi giot = téng thé tich bentonit duogc st
dung dé pha lodng. (2) x (0,04mL) = 0,08mL chét tan bentonit [Str dung phuong trinh
tinh nong do phan tram cta dung dich (% thé tich/thé tich)]

% Thé tich/thé tich = (thé tich chit tan/thé tich dung dich) x 100

% Thé tich/thé tich = (0,08mL bentonit/4,0mL H,0) x 100
% Thé tich/thé tich =2

Dung dich gde bentonit = 2% trong 4,0mL H,0 dé thi nghiém
Vi du 33: Cac gié tri thi nghiém chat lam trong dit tao silic - Nong do #1 (cham)

Pha loang 1:100. St dung pipet chia do dung tich 3mL dé pha loang, 101g dat tao
silic chua pha lodang vao 12,0mL H,O.

o 12.0mL = 3 l1an (3x) luong 100 giot (100 phin) duoc st dung dé thi
nghi¢m. 100 giot = 4,0mL
o pipet chia do dung tich 3mL = 25 giot/mL
e 25 giot/mL = 0,04mL mdi giot
Theo hudng dan trén bao bi = 1 thia ca phé trén 1 cde H,0 [St dung phuong trinh

tinh né)ng do phén tram cua dung dich (% trong lu'c_)'ng/thé tich)]
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% Trong luong/thé tich = (trong lugng chét tan/thé tich dung dich) x 100
% Tron luo‘ng/thé tich = (0,101g DE/12,0mL H,0) x 100

g
% Trong lu'@‘ng/thé tich =0.,8

Dung dich goc natri alginat = 0,8% trong 12,0mL H,0O dé thi nghiém
Vi du 34: Dung dich lam vi du tir cac gia tri ly thuyét

Dung dich goc ctia duge pham dugce tao ra biang cach két hop céac thanh phén dugc

néu trong bang dudi day:

Thanh phan Nong do Thé tich
Nudce ép dua (vidu 1) 0,0001% 4,0mL H,O
Gung (vi du 3) 0,0001% 4,0mL H,O
Long trang trang (vi du 5) | 0,000067% 4,0mL H,O
Tong 0,000267% | 12,0mL H,O

Dung dich gdc duge néu trong bang dugc pha lodng theo cong thuc sau: Nong do
x (thé tich cudi/thé tich géc) = thé tich can c6 tur géc.

Tai IV 250mL: 0,000267% x (250mL/12,0mL) = 0,0267 x (250mL/12,0mL) =
0.5563ml dung dich gdc. Do do, tai IV 250 mL ¢6 0,56 mL dung dich gbc va 249,44mL

nudce tiem dac hi¢u I'V.

Tai IV 500mL: 0,000267% x (500mL/12,0mL) = 0,0267 x (500mL/12,0mL) =
1,113mL dung dich gdc. Do do, tai IV 500 mL ¢6 1,113 mL dung dich gdc va 498.9 mL

nudc tiém dac hiéu IV.
Vidu 35: 13,2 mL H,O dung dich géc lam vi du tu cac gia tri thi nghiém

Dung dich goc cta duge pham duge tao ra bang cach két hop cac thanh phén dugc

néu trong bang dudi day:
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Thanh phan Nong do Thé tich
Nudc ép dua (vidu 2) 0,0001% 4.4mL H,O
Gung (vidu4) 0,0001% 4,4mL H,0O
Long tréng trang (vi du 6) 0,000067% 4.4mL H,O
Tong 0,000267% | 13,2mL H,0

Dung dich gdc duge néu trong bang duge pha lodng theo cong thic sau: Nong do

x (thé tich cudi / thé tich géc) = thé tich cén c6 tir géc.

Tai TV 250mL: 0,000267% x (250mL/13,2mL) = 0,0267 x (250mL/13,2mL) =
0,5056mL dung dich géc. Do do, tai [V 250 mL ¢6 0,51mL dung dich géc va 249,49 mL

nude tiém dac hiéu I'V.

Tai 1V 500mL: 0,000267% x (500mL/13.2mL) = 0,0267 x (500mL/13,2mL) =
1,01 1mL dung dich gbe. Do dé, tai IV 500 mL ¢6 1,0 mL dung dich gbc va 499,00 mL

nuodc tiém dac hiéu I'V.
Vi du 36: Dung dich vi du cho tai IV 250 mL tur cac gia tri thi nghiém

Tai IV 250 mL dugc diéu ché tir dung dich gdc theo cong thire sau: 0,000267% x
(250mL/13,2mL) = 0,0267 x (250mL/13,2mL) = 0,5056mL dung dich géc.

Vidu 37: Dung dich vi du cho tai IV 500 mL tlr cac gid tri thi nghiém

Tai 1V 500 mL duoc diéu ché tir dung dich gdc theo cong thire sau: 0,000267% x
(500mL/13.2mL) = 0,0267 x ( 500mL/13,2mL) =1,01ImL dung dich géc.

Tai 1V 500 mL = 1,0mL gdc + 499,00mL nudc tiém dic hiéu IV.
Vi du 38: Dang liéu tai IV 250 mL lam vi du tir cac gia tri thi nghiém

Lidu thép: Tai IV lidu thap 250 mL dugc didu ché tir dung dich gdc theo cong thirc
sau: 0.25mL dung dich gbe + 249,75 mL nu6c tidm dic hidu IV (& nong dd 0,000134%,

Y4 dang licu trung binh).
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Liéu trung binh: Tai IV 250 mL liéu trung binh dugc diéu ché trr dung dich gdc
theo cong thae sau: 0,51mL dung dich géc + 249,49 mL nudce tiém dac hiéu IV (0 néng
dd 0,000267%).

Lidu cao: Tai IV 250 mL liéu cao duoc didu ché tir dung dich gbc theo cong thic
sau: 0.76ml dung dich géc + 24924 mL nudc tiém dac hicu IV (¢ néng dd 0,0004005%,

1,5x lin dang liéu trung binh).
Vi du 39: Dang liéu tai IV 500 mL lam vi du tir cdc gid tri thi nghiém

Liéu thap: T6i IV 500 mL lidu thap dugc diéu ché tir dung dich gdc theo cong thic
sau: 0,51mL dung dich géc + 499,49mL nudc tiém dic hiéu IV (& néng dd 0,000134%,
Y4 dang liéu trung binh).

Liéu trung binh: Tai IV 500 mL liéu trung binh duoc diéu ché tir dung dich gbe
theo cong thire sau: 1,0mL dung dich gbc +499,00mL nudce tiém dic hiéu IV (6 nong do
0.000267%).

Lidu cao: Tai IV 500 mL lidu cao duoc diéu ché tir dung dich gbc theo cong thire
sau: 1,5mL dung dich gbc + 498,5mL nude tiém dic hidu IV (& ndng do 0,0004005%,

1.5x lan dang lidu trung binh).
Vi du 40: Dung dich tiém trong bap SmL cho thu y 1am vi duy.

Dung dich tiém cho tht y duoc diéu ché bang cach sir dung dung dich gbe duoc
néu trong vi du 8 theo cdng thic sau: 0,000267% x (SmL/13,2mL) = 0,0267 x
(5mL/13,2mL) = 0,01mL dung dich gc.

Mii tiém liéu thong thuong SmL dugce diéu ché v6i 0,1mL géc +4,99mL nudce

tiém dic hiéu IM (¢ nong d6 0,000267%).
Vi du41: Dung dich tiém trong bap 10mL cho thu y lam vi du.

Dung dich tiém cho tht y duoc diéu ché bang cach sir dung dung dich gbe duoc
néu trong vi du 8 theo cdng thic sau: 0,000267% x (10mL/13,2mL) = 0,0267 x
(10mL/13.2mL) = 0,02mL dung dich gde.

M{i tiém lidu thong thuong 10mL dugc diéu ché voi 0.2mL dung dich gbc +

9,8mL nudc tiém diac hiéu IM. Mii tiém liéu cao 10mL dugc diéu ché voi 0,3mL dung
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dich gbe + 9.7mL nude tiém dac hidu IM (6 nong do 0,0004005%, 1,5x lan liéu thong
thuong).
Vi du 42: Diéu tri bénh ung thu rudt két giai doan III

Bénh nhan nit 65 tudi c¢6 qudc tich Viét - My méc bénh ung thu ruodt két giai doan
11-111. Vao thang chin ndam 2012, bénh nhan duoc chan doan mic bénh ung thu giai doan
11 va dugc tién hanh phiu thuat dé loai bo phan rudt ac tinh ctia ¢d 4y. Danh gia hau phau

xac nhan da chuyén sang ung thu giai doan III.

Viée diéu tri theo cach khéc bat dau vao thang mdt nam 2013. Viéc diéu tri nay
bao gom: 2 qua dua tuoi + miéng ré gimg tuoi 2 cm duge ép dé tao thanh mot cde
khoang 12 aoxo va mdt qua tring don gian hang ngay. Nude ép va tring duge dung hang
ngay trong ba thang lién tuc; hai thang trude khi xa tri va héa tri, va mot thang trong qua

trinh xa tri va hoa tri.

T thdng ba nam 2013 dén thang tu nam 2013, bénh nhan tiép nhan xa tri + hoa
tri. Xa tri dugc nhan téng cong 20 lan va hoa tri duoc nhan téng cong bdn 1an. Vao thang
tu nam 2013, bénh nhan duoc Xuét vién véi bao cdo mién dich. Trong subdt qua trinh diéu

tri bang xa tri + héa tri, khong c¢6 dau hiéu cta cac tdc dung phu.

Bio cdo mién dich dugc dua ra boi béac si chuyén khoa vao thang tu nam 2013 va
viée diéu tri theo cach khac duoc thay doi thanh hai lan mdt tuan chi lam bién phap du

phong.
Vi du 43: Diéu tri bénh ung thu tr cung giai doan I1I

Bénh nhén nir 47 tudi ¢6 qude tich Viét Nam mac bénh ung thu tir cung giai doan
I1I. Vao nam 2013, tién hanh phau thuat lAn dau tién dé loai bo khdi u nang 1,6kg va tién
hanh phau thuét lan thi hai vao thang hai ndm 2014 dé loai bo khdi u tai phéat khac phét
trién ¢ cing vi tri.

Viéc diéu tri theo cach khac bao gdm 1/3 qua dira tuoi + miéng ging tuoi 3 - 4cm
duoc ép + 1 long tring tring séng dé tao thanh mot coc khoang 12 aoxo dugc st dung
mot 1an moi ngay tir thang ba nam 2014 dén thang tu nam 2014. Sau ngay thu nhat ding
liéu phap diéu tri theo cach khac, chay mdu truc trang cap tinh dugc ghi nhén chi trong
ngay thu nhat. Viéc diéu tri nay duoc dung trong mot thang. Thdm kham vao thang tu

nidm 2014 cho thiy bdo cdo mién dich khong con t€ bao ung thu.
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Vidu 44: Diéu tri bénh ung thu va giai doan 0

Bénh nhan ntt 60 tuoi co quéc tich Viét - My méc bénh ung thu rudt két giai doan
[I-111. Vao thang chin nam 2012, bénh nhéan duoc chan doan méc bénh ung thu vu. Phau
thuat duoc tién hanh dé loai bo khoi u khong lanh tinh hodc vét mo va dic. Vao thing
mudoi mot nam 2013, anh chup vu cho théy béng chiing vé mot vai vét mo va dic va su
tich tu té bao tang san. Viéc sinh thiét dugc dé xuét ddi voi su tich tu té bao ting san 4c

tinh.

Viéc diéu tri theo cach khac bao gom Y4 qua dua tuoi + 2-3cm gung tuoi duge €p
+ 1 trung song dé tao thanh mdt cdc khoang 16 aoxo dugc sir dung mot lan moi ngay,

hing ngay chi trong hai thang lién tuc.

Trude khi didu tri theo cach khac, bénh nhan co sot hing ngay trong 10-12+ nam.
Khong ¢o triéu chimg ctia cam lanh hoac cam cum thong thuong, nhung ¢ s6t hing ngay
va chi mot cach dé kiém soét 1a dung Tylenol hodc Ibuprofen hing ngay. Ciing trong
khoang thoi gian nay, bénh nhén co huyét ap hang ngay cao khong doi it nhat 1a 170-180
(tAm thu)/95-100 (tdm truong). Ba thude huyét ap khac nhau duoc dung dé kiém soat
huyét ap ¢ khoang binh thudng. Mot tudn sau khi bat dau viéc diéu tri theo cach khéc,

bénh nhan khong con sét va huyét ap trd lai binh thudng.

Tién hanh sinh thiét sau khi céc triéu chung ctia bénh nhan giam bot va kiém tra
khong con su ac tinh trong vét md vl dac. Bénh nhan van con bénh ung thu va khong c6
triéu chirng tor thang sau ndm 2014.

Vidu 45: Diéu tri bénh ung thu phoi giai doan I'V

Bénh nhan nam 73 tudi ¢6 quodc tich Viét - My mac bénh ung thu phdi giai doan
1V. Vao thang muoi hai nam 2012, tién lugng con song khodng 4 thang.

Bit dau thang hai nam 2013, 2-3 coc liéu phéap dicu tri theo cich khac, moi coc 12
a0x0 bao gom Y4 qué dbra tuoi + miéng gung twoi 2-4 cm + 1 long trang trimg song, dugc
dung hing ngay trong ba thang. Kich thudc khoi u ban dau ¢ phoi c6 ban kinh rong
2.5cm. Sau ba thang dung phuong phép diéu tri nay, két qua kiém tra phan dinh lai giai
doan khoi u cho thay khoi u giam ban kinh chiéu rdng xudng 1,8cm.

Bénh nhian chuyén tr giai doan IV véi sy truyén hoa chat xuodng giai doan III. Tai

thoi diém nay trong qud trinh diéu tri, chi dung vién thudc héa tri, khong phai truyén
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thém. Bénh nhan c6 thé thuc hién chirc nang mot cach doc 1ap hon, véi it dén khong co

tac dung phu nao nira tir viéc truyén hoa chat.

Cudi cung, bénh nhan da tor bo viée diéu tri va qua doi (quay trd lai giai doan IV,
quay lai v6i hoa tri, quay lai voi cac thude ¢6 tac dung phu), nhung bénh nhan da kéo dai

cudc sébng nhiéu hon 14 thang so voi tién lugng ban dau 1a 4, tong cong 18 thang.
Vi du 46: Diéu tri bénh ung thu phoi giai doan 111-1V

Bénh nhan nit 63 tudi ¢6 quoc tich Viét - My méc bénh ung thu phoi giai doan I1I-
IV. Vao nam 2013, bénh nhan da nhan vién thudc héa tri va bénh ung thu tién trién tu
giai doan | thanh giai doan III. Hién tai, bénh nhan dang di€u tri hoa chat va ¢ giai doan

IV.

Tir thang bay ndm 2013 dén thang muoi nam 2013, bénh nhan da nhan viée diéu
tri theo cach khac Y qua dira tuoi + miéng ré gling 3-4 cm dugce ép + 1 long trdng tring
séng cho mdi cde 12 aoxo, 3 1an mot ngay. Trudc khi diéu tri theo cach khac, bénh nhan
nam liét givong, da tai nhot véi cdc budu ngla, 16 ¢& qua chanh & ¢d, sut can nghiém
trong vi tro xuong. Ba thang ding dan dén véc dang “binh thuong” trg lai; ting cén, da
dé hong hao khong c6 cdc budu nglra va thuong ton, co thé di lai doc 1ap v6i muc ning
luong binh thuong tro lai.

Bénh nhan da tr bé viée diéu tri theo cach khac sau thang muoi ndm 2013 do tinh
don diéu cua viéc diéu tri. Phan dinh lai giai doan bénh ung thu cho théy réng viée tur bo
khién bénh ung thu tién trién tir giai doan I1I thanh giai doan IV.

Vidu 47: Diéu trj bénh ung thu rudt két giai doan III-1V

Bénh nhan nir 68 tudi co quéc tich Viét - My méc bénh ung thu rudt két giai doan
I1-1V. Vao thang naim ndm 2014, tién hanh ph§u thuat dé loai bd ph?m ac tinh cua ruot
két wong khi dang & bénh ung thu giai doan 111, Hau phidu dan dén viéc chuyén thanh
bénh ung thu giai doan I'V.

Tu thang tu nam 2014 dén nay, bénh nhan bat diéu viéc diéu tri theo cach khac
qua dua tuot + miéng gimg tuoi 2-3 cm duge ép + 1 long tring trang sdng dé tao thanh
cde 12 aoxo, hai 1An mdt ngay. Viée diéu tri van dang tiép tuc.

Vidu 48: Diéu tri bénh ung thu va + hach bach huyét + xuong giai doan [V
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Bénh nhan ndt 64 tudi co qudc tich Nga - My mac bénh ung thu va + hach bach
huyét + xuwong giai doan IV. Viée xa tri va hoa tri dugc thuc hién dong thoi tr thang tu
nam 2013 khi duoc chan doan mic bénh ung thu vi giai doan IV ma dang lan sang cac

hach bach huyét va mo xuong.

Quy trinh diéu tri theo cach khac dang dién ra va duoc bat dau vao thang nam nam
2013. Quy trinh khac bao gom nudc ép tir 1 qua dira + miéng gling 6-7 cm moi 2 ngay va
| long trang trimg tuoi cho mdi coc truge khi dung. 12 aoxo che pham dugce dung hai lan

mot ngay.
Vi du 49: Diéu tri bénh ung thu tuyén tién liét + ung thu hach bach huyét giai doan IV

Beénh nhan nam 71 tudi co qudc tich My mac bénh ung thu tuyén tién liét + bénh
ung thu hach bach huyét giai doan 1V. Trudc do da tién hanh phau thuat doi véi bang

quang dé loai bé phan ung thu nhung hién tai bénh ung thu dang tdi phat lan th{ hai.

Viée diéu tri theo cach khac bao gém miéng gung tuoi 4-Scm dugce ép, sau do 2
qua daa dé tao thanh hai che 12 aoxo dang dugc st dung hién tai. Mot cde duoc dung
cho bira sang, mat cbe duoce dé trong tu lanh dé dung vao budi tbi. DSi véi mdi cde, mot
long tréng tring sdng dugc b6 sung vao va lic trong d6 udng. Bénh nhan dang dung viéc

diéu tri theo cdch khac hang ngay trong nhiéu hon hai tuan.

Trude khi didu tri theo cach khac. bénh ung thu giai doan IV dugc chin doan voi
su kiém wa cho thay rang bénh ung thu dang lan dén phan bang quang, rudt két, hach
bach huyét. Sau hai tudn diéu tri theo cach khac, chup cit [6p phét xa positron (PET) cho
thay rang bénh ung thu hién duoc khu tréi chi & vang xuong chau. Bénh nhéan ¢6 thé di lai
xung quanh mot cach doc 1ap mdi ngay va thém an binh thudng. Viée diéu tri vAn dang

tiép tuc.
Vi du 50: Chat phan tng/enzym vi du dugc thtr nghiém va cac két qua

Nude mudi: nhin vao cac hiéu tng ion, thanh cong, ¢6 tac dung phan huiy chat nén
ngoai bao thanh cac mang giong nhu chat lam trong.

Dam trang (axit axetic): dugc chon vi chirc nang lam chat khtr trung véi doc tinh
thap. Thanh cong trong thi nghiém dé loai bo chat nén ngoai bao, tuy nhién, can sy pha
lodng phire tap hon so voi enzym phan giai protein cho hi¢u qua ma khong pha huy té

bao.
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10% Chét tay tring long (natri hypoclorit): duoc chon vi dic tinh cua chét khu
trL‘mg/Chét téy tréng di manh dé loai bo mau, thanh cong, nhung doc va tdc do loai bo

chat nén ngoai bao rat cham.

Canxi hypoclorit: dugc chon vi dac tinh khir trung nude va tac dung gidng chat tay
trang, an toan cho nudc ubng khong nhu natri hypoclorit. Thanh cong trong thi nghiém,
loai bo chét nén ngoai bao, tuy nhién, voi tdc do cham hon nhiéu so voi enzym phan giai
protein.

Nude ép dira (bromelain + actinidain): thanh cdng, nhung can su pha lodng dé
hiéu qua an toan ma khong pha huy toan bd té bao. Khi dat téi ndng dd tdi wu, cham thé

hién su khac biét quan sat duge doi voi chat nén ngoai bao theo thot gian.

Bot bromelain (may déanh toi thit): theo cach khac dé sir dung nudc €p dua tuoi,
khong thanh cong vi n6 khong dat duoc hiéu qua loai bo chat nén ngoai bao mong muon,
ma chi pha huy té bao.

Ré otng (GP/ zingipain): theo cach khac dé s dung nudce ép dia tuoi, duge chon
vi dic tinh cfia enzym phan giai protein. Thanh cong trong viéc loai b chat nén ngoai
bao va tién hanh vai toc do giong nhu toc do cua nudce ép dia tuoi dat dugce, nhung can
pha loang.

Nghé: dugc chon vi ddc tinh lam lanh vét thuong va lam sang s¢o cua no.

3% H,0, (hydro peroxit): dugc chon vi dac tinh khur trung va tay trang doi véi bé
mat va vét thuong. Khong thanh cdng khi loai bo chat nén ngoai bao, vi n6 khong co tac
dung.

UV: dugce chon lam minh chirmg cho nhting gi UV nao (va y tudng dicu tri) ¢6 thé
gdy ra cho (¢ bao - pha huy hoan toan vé va phoi trude khi no.

Long tring tring (albumin): mac du chinh protein, duoc chon vi dédc tinh da biét
cla no la chat lam trong trong qud trinh lam rugu nho dé loai bo cdc tap chat trong khi
khong doc doi v6i rugu. Thanh cong trong thi nghiém, can su pha lodng va ty 1€ rat nho
duoc str dung dé khong ap dao cach dung thong thuong cua no.

Etanol 70%: duoc chon vi ddc tinh khir tring, khong thanh cong, té bao bi tdn

thuong hoan toan.
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Chat lam phai mau: dugc chon vi ddc tinh loai bo thudc nhudm trong thir nghiém
nhudm vi sinh vét hoc, trong khi gilt t¢ bao dugc thir nghiém nguyén ven. Thanh cong
trong viéc loai bo chat nén ngoai bao, tuy nhién, can su pha lodng, toc d pha huy chat

nén ngoai bao cham.

Ruou axit (axeton): dugc chon vi ddc tinh lam sach va bong troc, duogc ching

minh 13 khong thanh cong vi t€ bao bi ton thuong nghiém trong.

Bot ure: duoc chon vi chtic nang ctia nd ¢ than dé loai bo chat thai nito. Thanh
cong trong viéc loai bo chat nén ngoai bao, nhung can su pha loang kho khan dé ¢ hiéu
qua.

Amoniac: duoe chon vi dic tinh 1am sach va gidng voi dac tinh ure, nhung di dong
hon so v&i ure. Thanh cdng, nhung kho pha lodng.

Natri bicacbonat (natri hydrocacbonat): dugc chon vi ddc tinh lam sach va xop voi
doc tinh thap vi n6 co thé duge tiéu thu. Hiru hiéu trong viéc loai bo chat nén ngoai bao,
tuy nhién, voi toc do rat cham.

Purigen: dugc st dung vi ddc tinh ctia n6 dé loai bo céc tap chat trong nudc cling
nhu loai bo chat thai hitu co nito trong bé ca. Vi nd an toan khi str dung voi su ¢6 mit cua

¢4, nén nd ¢6 hiéu qua giong nhu enzym phén giai protein khi c6 mét tdm nudc man.
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YEU CAU BAO HO

I Duoce pham 16ng chia hai hodc nhiéu enzym phan giai protein dugc chon tir nhom
bao gém bromelain, actinidain, proteaza ging (ginger protease: GP), zingipain, papain,
chymopapain, chat chuyén hoa diarylheptanoit, ficain va chat lam trong, trong do chat
lam trong la keo bong ca (ichtyocolle), gelatin, kieselsol, chitosan, kieselsol + chitosan,
natri alginat, bentonit, hodc dat tao silic,

trong do. duge pham nay ¢ dang liéu dung trong tinh mach.
2. Duoc pham theo diém 1, trong d6 dugc pham nay chira it nhat hai enzym phan
gidi protein gdm bromelain, actinidain, proteaza gung (GP) hodc zingipain.
3. Duoc pham theo diém 1, trong d6 chat lam trong la albumin.
4. Dugc pham long chira hai hodc nhiéu enzym phén giai protein dugc chon tor nhém
bao gom bromelain, actinidain, proteaza gimng (GP), zingipain, papain, chymopapain,
chat chuyén hoa diarylheptanoit, ficain, chat lam trong trong do chat lam trong la keo
bong ca (ichtyocolle), gelatin, kieselsol, chitosan, kieselsol + chitosan, natri alginat,
bentonit, hodc dat tao silic, va chit mang dugc dung bao gom ta dugc va chat bo tro,

trong d6 dugc pham nay ¢ dang licu dung trong tinh mach.
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