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(57) Sang ché dé cap dén miéng dan lam 4m c6 cam gidc mang rat dé chiu ca vao luc ban
dau 1an trong qua trinh sir dung. Miéng dan 1am 4m theo sang ché c6 két ciu sau. Mléng
dan lam am (1) bao gom tam ap vao da d& thAm chét long va trir chit long (7) va tam ap
vao quan 4o khong tham chat long (11), va co chiéu day (T), trong d6 miéng dan lam &m
(1) c6 16p lam am (17) chira hdn hop chét tao cam ~giac am long bao gbm chit tao cam giac
am kich hoat kénh ion dién thé phu thudc thu the tam thoi (TRP) cua dong vat c6 va va
dung moi, va khong chura chat phat nhiét, va miéng dan lam 4 am (1) co ty 1€ thay doi do bén
uodn 1a 4,0 hoac thap hon theo phuong quy dinh trong vung xép chong 16p 1am 4m xep 1én
16p 1am 4m (17) theo chiéu day (T), ty 1 thay ddi d6 bén udn 14 ty 1& cua do bén ubn sau 3
gid so voi do bén udn & 0 gid.
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Linh vie k§ thuit dwoc dé cip

Sang ché dé cap dén miéng dan lam 4m.
Tinh trang k§y thuit ciia sang ché

Céc tAm dan sinh nhiét cung cip nhiét cho co thé ngudi str dung 14 da biét. Trong
Tai li¢u sang ché 1, vi du, tai boc hén hop tac nhan phat nhiét dugc dé xuét lam tai
ding dé boc hdn hop chét phat nhiét chira hoi 4m va giai phéng nhiét nang khi ¢6 mat
khong khi, mot mat cua nod céd két cdu nhiéu 16p thdm khi thu duoc béng cach tao vat
liéu dang 16p tur vai khong dét va mang mdng Xép, va mat kia 14 chat liéu dan dinh c6
bé mit dé dan, trong d6 két céu nhidu 16p dé tham khi 6 tri s6 duong dbi vai ty 18 thay
6i kich thudce theo chiéu ngang & 50°C so vdi kich thude & 20°C, va ¢6 ning luong ép
1a 0,15 gfcm/c.m2 hodc 16n hon.

Tai liéu sang ché 1: Cong bd don yéu cu cip patent Nhat Ban sb 2006-239015
Bian chit k§ thudt ciia sang ché

Véi tai boc hdn hop tac nhan phat nhiét duge mé ta trong Tai liéu sang ché 1,
nhiét ndng sinh ra tir phdn Ung oxy hda cua bot kim loai, va cu thé 1a bot sét, duoce st
dung dé cap cho nguoi sit dung. Khi ti boc hdn hop tac nhan phét nhiét dioc st dung,
thi do ban than tdi boc hon hgp tac nhan phat nhiét nay cing, nén chinh tii boc hdn hop
tac nhan phat nhiét ndy sé& trd nén cing hon nita khi bt du va trong qua trinh st dung
ti boc hdn hop tac nhan phat nhiét, dan dén 1am mét cam gidc mang dé chiu.

Do d6, myc dich ctia sang ché 1a d& xudt miéng dan 1am 4m c6 cam gidc mang
rat d& chiu ca vao luc ban dau 14n trong qua trinh sir dung.

Céc tac gia sang ché da dé xuit miéng dan lam 4m bao gém tdm ap vao da dé
thim chét 16ng va trit chat 1ong va tAm 4p vao quan 4o khong thidm chét léng, va c6
chiéu day, trong d6 miéng dan 1am 4m nay c6 16p 1am 4m chira hdn hop chét tao cam
giac Am long bao gém chét tao cam giac 4m kich hoat kénh ion dién thé phu thudce thu
thé tam thoi (TRP), va dung mdi, va khong chira chit phat nhiét, va miéng dan !am 4m
ndy c6 ty 18 thay ddi d6 bén ubn 14 4,0 hoic thip hon theo phuong quy dinh trong ving

xép chdng 16p 1am 4m x&p 1én 16p lam Am theo chidu day, ty 1& thay ddi do bén udn 1a

_2-



32605

ty 18 ctia d6 bén udn sau 3 gidy, tirc 1a dd bén ubn ciia miéng dan 1am 4m sau 3 gio tinh
tir thoi diém bat du sa dung, so véi do bén udn ¢ 0 gio, tic 1a do bén udn cia miéng
dan 1am 4m & thoi diém bat dau st dung.

Miéng dan lam 4m theo sang ché c6 cam gidc mang rat d& chiu khi str dung ca
vao ltc ban diu 14n trong qu4 trinh st dung.

M@ ta van tit cac hinh vé

Fig.1 12 hinh v& phdi canh ctia bao goi riéng biét 3 trong d6 miéng dan 1am 4m 1
dugc bao goi riéng biét, theo mot phuong an cia sang ché.

Fig.2 1a hinh v& phdi canh ctia miéng dan 1am 4m 1 theo mot phuong an clia sang
ché.

Fig.3 12 hinh chiéu bang ctia miéng dan lam 4m 1 theo mét phuong 4n cua sang
ché.

Fig.4 12 hinh chiéu tir phia sau ctia miéng dan lam 4m 1 theo mot phuong 4n cia
sang ché.

Fig.5 1a hinh v& phdi canh cac chi tiét roi ctia miéng dan 1am 4m 1 theo mot
phuong an cta sang ché.

Fig.6 12 hinh v& minh hoa trang thai ma & d6 miéng dan lam 4m 1 dang dugc sir
dung.

Fig.7 12 hinh v& minh hoa phuong phap do luc tao vét an 16m.

M5 ta chi tiét sang ché

Céc dinh nghia

Céc thuat ngir “ban dau” va “trong qua trinh sir dung” lién quan dén cam giac
mang dé chiu.

Khi duoc ding trong ban mé ta nay, thuat ngir “ban dau” duge sir dung lién quan
dén cam giac mang d& chiu ctia miéng dan 1am 4m chi cam giac mang dé chiu ngay sau
khi miéng dan 1am 4m nay duoc iy ra khéi bao géi (vi du, bao géi riéng biét) va dugc
c¢b dinh 1én trén quin 40, va miéng dan 1am 4m nay bét dau dugc sir dung.

Ciing dugc dung trong ban md ta nay, cum tr “trong qué trinh st dung” dugc st
dung lién quan t6i cam giic mang dé chiu ciia miéng dan 1am 4m chi cam gidc mang d&

chiu sau mot khoang thoi gian st dung, va cu thé 13 sau khoang thoi gian st dung
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khodng 3 gio, tinh tir thot diém miéng dan 1am 4m nay duoc 14y ra khéi bao géi (vi duy,
bao gobi riéng biét) va duge cb dinh 1én trén quin 4o, va miéng dan lam 4m nay bat ddu
duogc stir dung.

Cu thé, sang ché dé cap dén cac khia canh sau.

Khia canh tha nhét

Miéng dan 1am 4m bao gdm tim 4p vao da dé thAm chét 1ong va trir chat 1ong va
tdm ap vao quan 4o khong thAm chét 16ng, va c6 chiéu day, trong do:

miéng dan 1am 4m nay c¢6 16p lam 4m chtra hon hop chét tao cam gidc 4m long
bao gdm chét tao cam gidc 4m kich hoat kénh ion dién thé phu thugc thy thé tam thoi
(TRP) va dung moi, va khong chira chét phat nhiét, va

miéng dan lam 4m nay c6 ty 1€ thay ddi do bén udn 14 4,0 hoic thép hon theo
phuong quy dinh trong vung xép chdng 16p lam 4m xép 1én 16p lam 4m theo chiéu day,

ty 1¢ thay déi do bén ubn 1a ty 1& cua do bén ubn sau 3 gid, tirc 1a do bén udn cla
miéng dan 1am 4m sau 3 gid tinh tir thoi diém bit dau st dung, so v6i do bén udn & 0
gid, tirc 12 do bén udn ciia miéng dan 1am 4m & thoi diém bit dau st dung.

Do miéng dan 1am 4m nay c6 16p 1am 4m chira hdn hop chit tao cam giac am da
dinh, va miéng dan 1am 4m nay c6 ty 1& thay dbi d6 bén udn nim trong khoang di dinh
theo phucmg quy dinh trong vung xép chdng 16p 1am 4m, nén ngudi str dung it cidm
nhan do cing cua miéng déan 1am 4m khi ap miéng dan lam 4m vao, hodc khi co thé van
dong trong qua trinh st dung miéng dan 1am 4m nay, va miéng dan 1am 4m ndy c6 cim
gidc mang rat d& chiu ca vao lic ban d4u 14n trong qua trinh sir dung.

Khia canh th hai

Miéng dan 1am 4m theo khia canh thtr nhét, trong d6 chit tao cam giac 4m 1a
chét cht van ddi véi thu thé vanilloid TRP 1 (TRPV1).

Trong miéng dan 1am 4m nay, chét tao cam giac 4m 1a chét tao cam giac 4m ma
n6 kich thich cac thu thé TRPV1, va do d6 khi miéng dan 1am 4m duoc st dung, thi
nguoi su dung cé thé cam nhan dugc nhiét do trén 43°C ma duoc xem 13 ngudng nhiét
d6 kich hoat d6i vé6i thu thé TRPV1, va ngudi sit dung c6 thé dé dang cam nhan cam
giac lam 4m. Hon thé nita, do su kich hoat thu thé TRPV1 béi chét tao cam giac Am &

vung da cua nguoi st dung 4p vao tdm sudi tiép xc v6i chat tao cam gide dm, nén
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nhiét ¢6 thé duge sinh ra tir ving tiép xtc véi chit tao cam gidc 4m va nhiét d & ving
da cua ngudi su dung ap vao tAm sudi co thé tang, thong qua hé than kinh giao cam.
Khia canh tht ba

Miéng dan 1am 4m theo khia canh thit nhat hogc thi hai, trong d6 miéng dén lam
Am nay c6 do bén udn & 0 gio 1a 10mN hogc thap hon.

Do miéng dan 1am 4m nay c6 do bén ubn & 0 gio da dinh, nén ngudi st dung it
c&m nhan do cng ctia miéng dan 1am Am khi co thé van dong trong qua trinh st dung
né, va miéng dan 1am 4m nay cé cam gidc mang ban d4u rat dé chiu.
Khia canh thir tu

Miéng dan 1am 4m theo khia canh bét ky trong sb cac khia canh tir thir nhét t6i
thi ba, trong d6 miéng dan lam 4m nay co6 ty 1€ thay ddi luc tao vét 4n 16m 1a 4,0 hoic

thap hon, & vi tri quy dinh ctia mép theo chu vi cia miéng dan 1am 4m, ty 1¢ thay doi 1

r
9 A 9

la ty so cuda luc tao vét 4n 16m sau 3 gio, tire 1a lyc tao vét 4n 16m & mép theo chu vi ciia
miéng dan 1am 4m sau 3 gio tinh tir thoi diém bét diu str dung, so véi luc tao vét 4n 1om
0 0 gio, tic 1a lyc tao vét 4n 16m & mép theo chu vi cla miéng dan 1am 4m & thoi diém
bét dau st dung.

Do miéng dén 1am 4m nay c6 ty 1¢ thay ddi luc tao vét 4n 1om da dinh & Vi tri
quy dinh ctia mép theo chu vi, nén nguoi sir dung it cdm nhén do cimg & mép theo chu
vi ciia miéng dén 1am 4m khi miéng dan 1am 4m duoc st dung hodc khi co thé van dong
trong qua trinh st dung miéng dan 1am 4m nay, va miéng dan 1am 4m nay c6 cam giac
mang rat d& chiu khi sir dung, ca vao lac ban déu 14n trong qué trinh st dung.

Khia canh thir nam

Miéng dan 1am 4m theo khia canh tht tu, trong d6 miéng dan 1am 4m nay c6 luc
tao vét &n 16m & 0 giv 12 3,0N hodc thap hon.

Do miéng dan 1am 4m nay c6 luc tao vét 4n 16m & 0 gio da dinh, nén ngudi st
dung it cam nhén d9 ciing & mép theo chu vi cla miéng dan 1am 4m khi co thé van dong
trong qua trinh st dung no, va miéng dan 1am 4m nay c6 cidm gidc mang ban dau rat dé
chiu.

Khia canh thir sau
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Miéng dan 1am 4m theo khia canh bit ky trong sé cic khia canh tir thi nhét t6i
th&r ndm, trong d6 miéng dan 1am 4m nay khong ¢ phan duoc dap ndi & mép theo chu
vi ctia no.

Do miéng dan lam 4m nay khong c6 cac phan dugc dap nbi & mép theo chu vi,
nén nguoi str dung it cam nhén do cimg ¢ mép theo chu vi cua miéng dan lam 4m khi
miéng dan 1am 4m nay duogc 4p vao hoic trong qua trinh st dung miéng dan lam 4m
nay, va miéng dan lam 4m nay c6 cam gidc rat d& chiu khi st dung, ca vao lic ban diu
1an trong qua trinh str dung no.

Khia canh thir bay

Miéng dan 1am 4m theo khia canh bit k¥ trong s6 cac khia canh tir thtr nhét t6i
thir sau, trong d6 miéng dan 1am 4m nay c6 16p lam 4m & mép theo chu vi ctia né.

Do miéng dan 1am 4m chira hdn hop chét tao cam gidc 4m & mép theo chu vi,
nén dién tich cia 16p lam Am co thé cao hon so vé6i dién tich cua bé mit ap vao da cua
miéng dan 1am 4m theo huéng phang cta miéng dén l1am 4m, va nhd d6 kich ¢& cua
miéng dan lam 4m c6 thé duoc thu nho.

Khia canh tha tdm .

Miéng dan 1am 4m theo khia canh bit ky trong s6 cac khia canh tir thir nhét t6i
thir bay, trong d6 tm ap vao da dugc lam tir vai.

Do tAm 4p vao da trong miéng dan lam Am duoc 1am tir vai, nén tAm ap vao da
ndy c6 cam gidc rat d& chiu trén da, ddng thoi ciing d& dang luu gitt va cho phép hén
hop chét tao cam giac 4m hut thim, dé cho phép hén hop chét tao cam giac 4m dugc
tiép xuc lién tuc v6i da clia ngudi sir dung.

Khia canh thr chin

Miéng dan 1am 4m theo khia canh bit ky trong sb cac khia canh tir thi nhét toi
thi tAm, trong d6 16p 1am 4m bao gdm tim 4p vio da va hdn hop chit tao cam giac 4m
bén trong tAm 4p vao da.

Do 16p lam 4m trong miéng dén 1am 4m dugc b tri it nhét 1a trong tAm 4p vao
da, nén miéng dan 1am 4m nay c6 thé truyén cam gidc 1am 4m cho ngudi st dung &
ngay giai doan dau sau khi sir dung.

Khia canh thd muoi
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Miéng dan lam 4m theo khia canh bét ky trong s6 cac khia canh tr thi nhét t6i
thir chin, trong d6 dung moi dugc chon tir nhém bao g6m nudc, ruou va chit béo hoic
dau, ciing nhu hdn hop bét ky ctia ching.

Do dung mdi dugce chon tir nhém dung mdi da dinh dé dung cho miéng dan lam
4m, nén chét tao cam gidc ém ¢6 thé nhanh chéng truyén cam gidc lam 4m cho da ctia
nguoi st dung.

Khia canh tht mudi mot

Miéng dan lam 4m theo khia canh bat ky trong sb céc khia canh tir tht nhat t6i
thu mudi, trong d6 tAm nay dugc bao géi riéng biét.

Do miéng dan 1am 4m nay dugc bao goi riéng biét, nén dé dang c6 dugc cac hiéu
qua nén trén.

Tiép theo, miéng dan lam 4m theo sang ché s& dugc md ta mot cach chi tiét.

Céc hinh vé tir Fig.1 t6i Fig.6 minh hoa miéng d4n 1am 4m 1 theo mot phuong 4n
(dudi day con duge goi 1a “phuong 4n thir nhit”) cla sang ché. Cu thé 14, Fig.1 1a hinh
v& phdi canh ciia miéng d4n lam 4m 1 theo mdt phuong 4n cla sang ché. Fig.2 1 hinh
v& phbi canh ctia miéng dan lam 4m 1. Fig.3 va Fig.4 lan luot 1a hinh chiéu bing va
hinh chiéu tir phia sau ctia miéng dan 1am 4m 1. Fig.5 1a hinh v& phéi canh cdc chi tiét
roi clia miéng dan lam 4m 1. Fig.6 13 hinh v& minh hoa trang thdi ma ¢ d6 miéng dén
lam 4m 1 dang dugc st dung.

Nhur duoc thé hién trén cac hinh vé tir Fig.2 téi Fig.5, miéng dan lam 4m 1 theo
phuong an thr nhét 1an lugt bao gdm tdm &p vao da dé thAm chét 16ng va trir chét 16ng
7, 16p gitra 9, tm 4p vao quan 4o khong thAm chét 16ng 11, phan dan dinh 13 dung aé
¢b dinh miéng déan 1am 4m 1 vao qu?m 40, va tAm bao vé dé boc 15 dung dé ¢ dinh nhét
thoi phﬁn d4n dinh 13, va c6 chiéu dai L, chiéu rong W va chiéu day T. TAm ap vao da
7 ¢6 hdn hop chét tao cam gidc 4m dugc phii trén toan bo bé mat (khong duge thé hién),
toan bo bé mit ciia tAm ap vao da 7 cu thanh 16p lam 4m 17. Trong miéng dan 1am 4m
1, toan bd huéng phing (chiéu dai L va chidu rong W) ciu thanh ving xép chdng 16p
lam 4m (khong duoc thé hién) xép chdng v&i 16p 1am 4m 17 theo chidu day T. T4m ép
vao da 7 ciing gdbm bé mit ap vao da 31 va bé mit khong ap vao da 33.

Trong miéng dan lam 4m 1 nay, cac tim 4p vao da 7, 16p gifta 9, tAm &p vao

quin 40 khéng thim chét léhg 11 va tAm bao vé dé boc 15 ¢6 cac hinh dang chu vi
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ngoai theo hudng phang (chidu dai L va chidu rong W), tdm ap vio da 7, 16p gifta 9,
tAm 4p vao quan 4o khong thAm chét long 11 va tdm bao vé dé béc 15 duoc xép chdng
sao cho cac mép theo chu vi cua chiing xép chdng theo chiéu day T.

Miéng dan 1am 4m 1 bao gdm, & chinh gitta theo chidu dai L, truc gip F kéo dai
song song v&i chiéu rong W. Trong bao g0i riéng biét 3, tuy ¥, miéng dan 1am 4m 1
duogc gip theo truc gép F véi bé mit 4p vao da 31 cua tAm ap vao da 7 quay vao bén
trong, va dugc goi trong tAm bao géi 5.

Phdn déan dinh 13 bao gdm cac dai dinh 14. M&i dai dinh 14 kéo dai theo chiéu
rong W, t6i ca hai dAu theo chiéu rong W cua miéng dan 1am 4m 1. C4c dai dinh 14
duge bé tri cach nhau voi khoang da dinh theo chiéu dai L.

TAm bao vé dé boc 15 ¢ cung hinh dang chu vi ngoai nhu tAm 4p vao quan 4o
11, va duge bb tri dé bao tram toan bd phan dén dinh 13 (céc dai dinh 14).

Nhu dugc thé hién trén Fig.1, miéng dén lam 4m 1 duoc goi trong tAm bao g6i 5
& trang thai dugc glp doi, tao ra bao goi riéng bi€t 3. Cu thé 1a, bao goi riéng biét 3
duogc tao ra bang cach sir dung hai tdm bao go6i 5 dé kep gitta miéng dan 1am 4m 1 da
duogc gip doi theo truc glp F v6i bé mit ap vao da 31 cua tAm 4p vao da 7 quay vao bén
trong, va tao ra cac phén han kin 101 & cac mép theo chu vi cia h21 tdm bao gbi 5.

Ngudi stt dung boc bao goi riéng biét 3 theo cac vét khia 103 ctia bao géi riéng
biét 3, 14y miéng dan 1am 4m 1 ra khoi bao géi riéng biét 3 va béc tim bao vé dé boc 15
ra khoi miéng dan 1am am 1. Tiép theo, nhu dugc thé hién trén Fig.6, ngudi st dung ch
dinh phan dan dinh 13 cla miéng dan lam 4m 1 vao phia bén trong cua quin 4o 21, va
dac biét 12 quin ngén (quin ngin), bang cach st dung miéng dan 1am 4m 1 v6i bé mit
ap vao da 31 cua miéng dan 1am 4m 1 tiép xtic v6i da chia ngudi st dung.

Nhu dugc thé hién trén Fig.3 va Fig.4, miéng d4n lam 4m 1 c6 cac mép theo chu
vi 25 nim trong cac ving v&i mot khoang dinh trude so v6i chu vi ngoai 23 cua miéng
dan lam Am 1. Miéng d4n 1am 4m 1 khong c6 céc phan dugc dap nbi & cac mép theo
chu vi 25. Do vay, ngudi st dung it cdm nhén do cing & cac mép theo chu vi 25 cua
miéng dan 1am 4m 1 khi miéng dan 1am 4m 1 duge 4p vao hodc trong qua trinh sir dung
miéng dén. lam 4m 1, va miéng dan lam 4m 1 c6 cam gidc rat d& chiu khi st dung, ca

vao luc ban dau lan trong qua trinh str dung no.
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Toan bd bé mit caa tAm ap vao da 7 ctia miéng dan lam 4m 1 c6 cac mép theo
chu vi 25 duoc phi bang hdn hop chit tao cam giac 4m (khéng duogc thé hién). Noi
cach khac, miéng dan 1am 4m 1 bao gdm tAm &p vio da 7, tirc 14 16p 1am 4m 17, chta
hén hop chét tao cam giac 4m (khong duge thé hién), & cac mép theo chu vi 25 ctia né.
Hbn hop chit tao cam gidc 4m do véy c6 thé kich hoat m6t cach c6 hidu qua cac kénh
TRP cua viung da ctia ngudi st dung 4p vao tAm sudi tiép xﬁc v6i chét tao cam gidc 4m,
tao cam giac 1am 4m mot cach c6 hiéu qua cho ngudi st dung.

Miéng dan 1am 4m 1 khong chira chét phat nhiét. Trong tdm dan sinh nhiét bao
gém tac nhin phat nhiét, véi muc dich la dé cho chét phét nhiét lién tuc tiép xuc véi da
cta ngudi st dung, nén thudng 14 phan dan dinh dwgc bé tri & vi tri xép chdng véi tac
nhén phét nhiét theo chidu day ctia tAm dan sinh nhiét nay, va do d6 tic dong cta chit
phét nhiét 1am ting nhiét do ctia phan dan dinh va phan d4n dinh c6 xu huéng bi chay
mém. Do d6 khi viéc stt dung tAm dan sinh nhiét nay két thic va tim dén sinh nhiét nay
duge boe ra khoi quin 4o, thi phin dan dinh da bi chay mém c6 xu dinh lai trén quan
4o0.

Tuy nhién, v6i miéng dan 1am 4m 1 nay, do ban than miéng dan lam 4m 1 khong
sinh nhiét nang, nén phan dan dinh 13 cia miéng dan lam 4m 1 .1’t c6 kha nang bi chay
mém, va khi viéc sit dung ciia miéng dan lam 4m 1 két thic va miéng dan lam 4m 1
duge boc ra khoi quan 4o 21, thi phin dén dinh 13 ctia miéng dén lam 4m 1 it kha ning
bi dinh lai trén quéan 40 21.

Miéng dan 1am 4m theo sang ché c6 ty 1é thay ddi do bén ubn t&t hon 13 4,0 hodc
thép hon, tdt hon nira 1a 3,0 hodc thép hon, con tot hon nita 12 2,0 hoic thép hon va
cing tdt hon nira 1a 1,5 hodc thip hon, trong ving xép chdng 16p 1am 4m noi xép 1én
16p 1am 4m theo chiéu day cta miéng dan 1am 4m. Do v4y, miéng d4n lam 4m s& c6
cam gidc mang rat d& chiu ca vao lic ban dau 14n trong qua trinh st dung. Giéi han
dudi dbi vé6i ty 16 thay dbi do bén udn khong bi gii han cu thé, va c6 thé 1a 0,5 hodc
1,0, chéng han.

Tét hon, néu miéng dan 1am 4m c6 ty 1& thay ddi do bén ubn nhu vy theo
phuong quy dinh, t6t hon nita 13 n6 n6 ty 1é thay d6i d6 bén uén nay theo mot trong hai
hodc ca hai chiéu dai va chiéu rong cua miéng d4n 1am 4m, va con tdt hon nita 1a né n6

ty 1& thay doi do bén udn nay theo ca chiéu dai lan chiéu rong ciia miéng dan lam am.
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Diéu nay 1a xét tir khia canh lién quan dén cam giac mang dé chiu cta miéng dan lam
4m, vao luc ddu va trong qua trinh st dung.

Ty 18 thay ddi do bén ubn 12 ty sé ctia dd bén udn cta miéng dan 1am 4m sau 3
gidr tinh tir thoi diém bat dau st dung, tirc 1a do bén ubn sau 3 gid, so véi do bén ubn
cua miéng dan 1am 4m & thoi diém bt du st dung, tac la do bén ubn ¢ 0 gio.

Thuat ngit “bit dau st dung” chi thoi didm 0 téi 10 phut sau khi miéng dén lam
4m nay duoc ldy ra khéi bao goi (vi du, bao gbi riéng biét). Thuét ngit “sau 3 gid tinh tir
thoi didém bt dAu st dung” chi thoi diém 3 gio t6i 3 i 10 phut sau khi miéng dan lam
4m nay duoc ldy ra khoi bao goi (vi du, bao géi riéng biét).

Khi dugc dung trong ban mo ta, do bén ubn ctia miéng dan 1am 4m (do bén udn
& 0 gidy va d6 bén udn sau 3 gid) duge do theo cach thirc sau day, theo tiéu chuén JIS L
1913:2010 “General test methods for nonvai déts”, “6.7.4 Gurley method”, trir khi c6
quy dinh khac dugec chi ra.

(1) May kiém tra tinh mém déo No.311 Gurley ctia hing Yasuda Seiki
Seisakusho Co., Ltd. duoc chuén bi trong phong c6 nhiét d6 va do am khong ddi (nhiét
d6: 25+5°C, d6 4m tuwong ddi: 65+5%).

(2) Bao géi mang miéng dan 1am 4m, chua béc, dugc dé nguyén trong phong c6
nhiét 6 va dd 4m khong ddi ¢ trang thai nguyén trang trong 24 gid.

(3) Miéng dén 1am 4m duoc l4y ra khoi bao géi, va mau duge chudn bi bang
cach cit tir vimg xép chong 16p 1am 4m ctia miéng dan lam 4m véi kich thudce 38 mm x
25 mm (chidu dai mau x chiéu rong miu).

(4) Mau nay duge dit sao cho mot dAu (6,3 mm) theo chiéu dai miu (38 mm)
duoc ¢b dinh béng dau kep, cho phép dau kia (6,3 mm) tiép xtc voi con lac B. Cu thé
14, mAu dugc cb dinh bing diu dau kep dé dap tmg cac diéu kién L = 38mm, d = 25mm,
trong cong thuc tinh d6 bén uén.

(5) Pon dich chuyén dugc quay véi tdc d0 khong ddi, va tri s6 (RGy) & thoi diém
mAu tach ra khéi con ldc B duge doc (14n ddu tién). Sau d6 miu ndy dugc dit trong méy
kiém tra tinh mém déo cung véi viéc ddo mit trudc va mit sau, va tri s6 (RG,) duoc
doc & thoi diém mau tach ra khéi con lic B (14n thit hai) .

(6) D6 bén udn (mN) dugc tinh theo cong thirc sau.
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(L-12,7)

_[R61 + RG; . x(3,375x107°
2 5 .

5 } x(@W, + bW, + cW,)x-

D6 bén ubn (mN)

(7) Viéc do dugc lap lai téng cong 5 14n v&i cadc miu khac nhau, va tri sb trung
binh cia d6 bén ubn duoc ghi nhan.

Déi voi d6 bén ubn & 0 giv, viéc do dd bén ubn dugc hoan thanh trong vong 10
phut sau khi boc bao goi, va dbi v6i do bén ubn sau 3 gio, viéc do do bén udn dugc
hoan thanh vong tir 3 gio tGi 3 gio 10 phut sau khi boc bao goi.

Miéng dén lam 4m theo sang ché c6 do bén udn & 0 giv tot hon 1a 10mN hodc
thip hon, t6t hon nita 1a 7mN hodc thip hon, con t6t hon nita 1a SmN hoic thip hon va
ciing t6t hon nita 1a 3mN hoic thdp hon, trong ving xép chdng 16p lam am. Do vay,
miéng dan 1am 4m s& c6 cam gidc mang ban dau rat d& chiu.

Tt hon, néu miéng dan 1am 4m c6 do bén udn & 0 gio> nhu vay theo phuong quy
dinh, t6t hon nita 1a n6 c6 dd bén ubn & 0 gio nhu vay theo mot trong hai hodc ca hai
chidu dai va chidu rong ctia miéng dan lam 4m, va con t6t hon nira 1a n6 ¢6 d6 bén udn
& 0 gio nhu vay theo ca chiéu dai lan chidu rong ciia miéng dan lam 4m. Pidu nay 1a xét
tir khia canh lién quan dén cam gidc mang dé chiu ban dAu cua miéng dan lam 4m.

Miéng dan 1am 4m theo séng ché c¢6 do bén ubn sau 3 gio tot hon 1a 10mN hozc
thép hon, t6t hon nita 13 7mN hoic thép hon, con t6t hon nita 1a SmN hodc thép hon va
cling t6t hon nita 1a 3mN hodc thap hon, trong ving xép chdng 16p lam 4m. Do vay,
miéng dan 1am 4m s& c6 cim gidc mang rt d& chiu trong qua trinh sir dung.

Tét hon, néu miéng dan lam 4m c6 d6 bén ubn sau 3 gid nhu vay theo phuong
quy dinh, tdt hon nita 12 n6 c¢6 do bén udn sau 3 gi0 nhu vay theo mdt trong hai hodc ca
hai chiéu dai va chiéu rong cla miéng dan 1am 4m, va con t5t hon nita 12 n6 c6 dd bén
ubn sau 3 gid nhu vay theo ca chiéu dai 1dn chidu rong cia miéng dan lam 4m. Piéu nay
1a xét tir khia canh lién quan dén cam giac mang dé chiu cta miéng dan 1am 4m trong
qua trinh st dung.

Miéng dan 1am 4m theo séng ché ¢ ty 18 thay dbi luc tao vét 4n 1om t6t hon 1a
4,0 hoac thép hon, t&t hon nita 13 3,0 hodc thép hon va con tot hon nita 14 2,0 hodc thép

hon. Do vy, ngudi st dung s& it nhay cam véi dd cing & cac mép theo chu vi cia
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miéng dan 1am 4m, c4 vao lic ban dau l4n trong qua trinh st dung, va miéng dan 1am
4m s& c6 cam gidc mang rat dé chiu.

Tét hon, néu miéng dan lam 4m c6 ty 1€ thay dbi luc tao vét 4n 16m nhu vay &
céc vi tri dinh trude cia cac mép theo chu vi ciia miéng dan 1am 4m, tét hon nita 1a n6
c6 ty 18 thay dbi luc tao vét 4n 16m nhu vy & cac mép theo chu vi theo mdt trong hai
hodc ¢4 hai chidu dai va chidu rong cia miéng dan lam 4m, va con t6t hon nita 13 né c6
ty 16 thay doi luc tao vét 4n I6m nhu viy & cac mép theo chu vi theo ca chidu dai 1an
chidu rong ctia miéng dan lam 4m. Diéu nay 1a xét tir khia canh lién quan dén cam giac
mang dé& chiu cia miéng dan 1am 4m, vao ltic dau va trong qua trinh sir dung.

Ty 18 thay ddi luc tao vét 4n 1om 14 ty s6 cua lyc tao vét 4n 16m & cac mép theo
chu vi cta miéng dén 1am 4m sau 3 gid tinh tir thoi diém bat dau st dung, tic la luc tao
vét 4n 16m sau 3 gid, so v6i luc tao vét 4n 16m & cic mép theo chu vi cia miéng dan
1am 4m & thoi diém bt ddu sir dung, tuc 12 luc tao vét 4n 16m & 0 gio.

Thuét ngt “¢ thoi diém bit diu st dung” chi thoi diém 0 t6i 10 phat sau khi
miéng dan 1am 4m nay duoc 14y ra khéi bao géi (vi du, bao géi riéng biét). Thuat ngit
“sau 3 gi¢r tinh tir thoi diém bit ddu st dung” chi thoi diém 3 gid t6i 3 gid 10 phit sau
khi miéng dan 1am 4m nay dugc 14y ra khoi bao goéi (vi du, bao géi riéng biét).

Khi duoc ding trong ban mb ta, luc tao vét 4n 16m (luc tao vét 4n 16m ¢ 0 gior va
luc tao vét 4n 1om sau 3 gid) cua miéng dan lam 4m duoc do theo cach thic sau day.
Phuong phép x4c dinh luc tao vét 4n 16m s& duoc giai thich vién dan dén Fig.7 khi thich
hop.

(1) May do luc k¥ thuat sb 201 (FGP-5 50N) ctia hing Nidec-Shinpo Corp. va
ban thr nghiém 203 dugc chuén bi trong trong c6 nhiét do va do dm khong dbi (nhiét
do: 25+5°C, d6 4m tuong ddi: 65+5%).

(2) Bao goi mang miéng dan 1am 4m, chua béc, dugc dé nguyén trong phong c6
nhiét d6 va do 4m khong ddi & trang thai nguyén trang trong 24 gio.

(3) Miéng dan lam 4m duogc iy ra khoi bao géi, va miu 205 duge cét voi kich
thuéc 25 mm x 25 mm, bao gdbm cac mép theo chu vi can duge do.

(4) MAu 205 ciia miéng dan 1am 4m da dugc cét ra tir bao géi duoc kep gitta hai
khéi do kim loai ddc hinh chit nhat 207 dit trén chan dé cua ban thir nghiém dién, va

duoc ¢b dinh bing vit. Mau 205 dugc dinh huéng véi phin mép theo chu vi can dugc
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do nhd 1én theo phuong thing dung, va mau 205 nay duge cb dinh dé nhé 1én 10mm so
v6i cac khdi d& kim loai 207. Sau d6, mau 205 nay dugc dit ndm dudi dau do 209 cia
may do luc k§ thuét sb 201 theo phuong thang dimg, dé sao cho diu do 209 dich
chuyén xudng theo phuong thing dimg tiép xtic vudng goéc véi phin mép theo chu vi
ctia miu 205 can duoc do.

(5) Pau do 209 cua may do luc k§ thuét s6 201 dich chuyén xubng theo phuong
thing dimg v6i toc d6 30 mm/phut cho dén khi né 1am cho mau 205 bi 16m 1mm, va tai
trong tac dong t6i da (N) do dugc bing ddu do duge ghi nhan. Pau do 209 duoc st
dung c6 dau tron véi duong kinh 11mm.

(6) Céc budc do (1) t6i (5) dugc lap lai v6i 10 mau khac nhau, va tri sd trung
binh dugc xem la luc tao vét 4n 16m.

béi voi luc tao vét 4n 16m & 0 gio, viéc do luc tao vét 4n 16m duoc hoan thanh
trong vong 10 phut sau khi béc bao géi, va dbi véi luc tao vét 4n 16m sau 3 gio, viéc do
luc tao vét 4n 16m dugc hoan thanh vong tir 3 gid t6i 3 gid 10 phut sau khi béc bao goi.

Trong miéng dan lam 4m theo sang ché, luc tao vét 4n lom & 0 gio t6t hon 1a
3,0N hoac thép hon, t6t hon nita 13 2,0N hodc thép hon, con tot hon nira 12 1,0N hoac
thip hon va ciing tot hon nita 1a 0,5N hoic thip hon. Do vay, ngudi st dung s& it nhay
cam v6i d6 cing & cac mép theo chu vi clia miéng dan 1am 4m khi n6 dugc sir dung, va
miéng dan 1am 4m s& c6 cam gidc mang ban d4u rat dé chiu.

Tét hon, néu miéng d4n 1am 4m ¢6 luc tao vét 4n 16m & 0 gi0 nhu vay & céc vi tri
dinh trudc cia cac mép theo chu vi cua miéng dan 1am 4m, t6t hon nira 12 n6 c6 luc tao
vét 4n 16m & 0 gid nhu vay & cac mép theo chu vi theo mot trong hai hodc ca hai chiéu
dai va chiéu rong cua miéng déan 1am 4m, va con tdt hon nita 13 né ¢6 luc tao vét 4n 16m
& 0 gid nhu vay & cac mép theo chu vi theo ca chiéu dai 1an chiéu rong ctia miéng dan
lam 4m. Didu nay 1a «ét tir khia canh lién quan dén cam giac mang d& chiu ban dau cia
miéng dan 1am 4m.

Trong miéng dan 1am 4m theo sang ché, luc tao vét 4n 16m sau 3 gio t6t hon 1a
3,0N hoac the”ip hon, t6t hon nita 13 2,0N hoic thép hon, con tét hon nita 13 1,0N hoic
thip hon va ciing t&t hon nira 1a 0,5N hoic thip hon. Do vy, ngudi sir dung sé it nhay
cam véi do cing & cac mép theo chu vi cia miéng dan 1am 4m trong qué trinh st dung,

va miéng dan lam 4m s& ¢6 cam gidc mang rat d€ chiu trong qua trinh st dung.
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Tt hon, néu miéng dan lam 4m c6 luc tao vét 4n 16m sau 3 gid nhu vay & céc vi
tri dinh trudc ctia cac mép theo chu vi clua miéng dan 1am 4m, t6t hon nita 14 no ¢6 luc
tao vét 4n 16m sau 3 gid nhu viy & cic mép theo chu vi theo mdt trong hai hodc ca hai
chidu dai va chidu rong cia miéng dan lam 4m, va con tdt hon nita 1a né ¢ luc tao vét
4n 16m sau 3 gid nhu vay & cac mép theo chu vi theo ca chidu dai 14n chiéu rong cua
miéng dan lam 4m. Piéu nay 14 xét tir khia canh lién quan dén cam giac mang dé chiu
ctia miéng dan 1am 4m trong qua trinh sir dung.

Trong miéng dén 1am 4m theo séng ché, hdn hop chét tao cam giac 4m 1a mot
chét luu chtra chit tao cam giac 4m kich hoat cac kénh TRP, va dung mdi. Chét tao cam
giac am nay khong bi giéi han cu thé mién 1a no kich hoat cic kénh TRP va c6 thé 13, vi
du, chit chii van ddi vai thu thé TRPV1 hogc chét chi van déi véi thu thé TRPV3, véi
céc chat chi van TRPV1 1 dugc uu tién. Didu ndy 1a boi vi thu thé TRPV1 ¢6 ngudng
nhiét d6 kich hoat cao trén 43°C va c6 thé truyén cam giac rit 4m cho nguoi sir dung.

Cac kénh TRP d& kich hoat hoat bdi chit tao cam gidc 4m c6 thé 1 céc kénh
TRP & nguoi.

Vi du vé cac chit tao cam gidc 4m bao gdm capsicosit, capsaixin, cic
capsaixinoid  (dihydrocapsaixin,  nordihydrocapsaixin, = homodihydrocapsaixin,
homocapsaixin, nonivamit va céc chit twong tu), capsanthin, benzyl nicotinat, B-
butoxyetyl nicotinat, N-axylvanilamit, axit nonanoic vanilylamit, cac rugu da chirc, bot
6t d6, cdn 6t do, tinh dau 6t do, ete cia axit nonanoic vanilyl, cac chét dan xuit alkyl
ete cuiia rugu vanilyl (vi du, vanilyl etyl ete, vanilyl butyl ete, vanilyl pentyl ete va
vanilyl hexyl ete), cac alkyl ete cia rugu isovanilyl, cac rugu etyl vanilyl alkyl ete, cac
chit dan xuét rugu veratryl, cac chit din xuit ruou benzy! da dugc thé, cac ete clia rugu
benzyl da dugc thé, vanilin propylenglycol axetal, etylvanilin propylenglycol axetal,
tinh du gimg, dau gimg, gingerol, zingeron, va hon hop bét ki ctia cc chét nay.

Tét hon, néu chit tao cam gidc 4m 13 hop chit c6 ngudn gdc thuc vat xét tir khia
canh lién quan dén viéc ¢am bao cam gidc cho ngudi sir dung.

Hbn hop chit tao cam giac 4m chira chét tao cam gidc 4m t&t hon 13 véi luong
nam trong khoang tir 0,0001 dén 5,0% khdi luong, t8t hon nita 1a tir 0,0005 dén 3,0%

khdi luong, con tdt hon nita 13 tir 0,1 d&n 1,0% khéi lugng va cling t6t hon nita 14 tir 0,3
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dén 0,7% khéi lwong. Didu nay 1a xét tir khia canh lién quan dén hiéu qua cta chét tao
cam giac Am.

Dung méi ¢6 thé 1a nuéc, rugu hodc chét béo hodc dau, hoic hdn hop bt ky cia
chung. Hon hop chit tao cam giac 4m chia dung moéi véi ty 18 t6t hon 14 nam trong
khoang tir 50,0 dén 99,9% khéi luong va t6t hon nira 14 tir 90,0 dén 99,9% khéi luong.
Didu ndy s& cho phép ngudi st dung dé dang cam nhén cam gic lam 4m trong qué
trinh str dung miéng dan 1am 4m, ngay tir lic mang va trong mdt khoang thoi gian dai.

Rugu nay co thé 1a ruou thép, nhu metanol, etanol, etylen glycol hodc glyxerin,
hodc rugu cao, nhu rugu capryl, ruou lauryl hodc ruou myristyl. Céac chét béo hoic dau
bao gdm céc este clia axit béo, nhu cac triglyxerit, va cac diu tu nhién, nhu dau dira va
dau hat lanh.

Hdn hop chét tao cam gidc 4m ngoai chat tao cam gidc 4m va dung moi, c6 thé
con chira mdt hodc nhiéu thanh phﬁn khac dugc liét ké & dudi voi lugng nam trong cac
khoang khéng anh hudng dén hidu qua truyén cam giac 1am 4m cho ngudi st dung.

Vi du v& mdt hodc nhiéu thanh phﬁn khac bao gém céc dau silicon, silicon, nhua
trén ¢ s4 silicon va cac chit tuong tu.

Vi du v& mot hodc nhiéu thanh phan khéc ciing bao gdm cac chat chéng oxy hoa,
nhu BHT (2,6-di-t-butyl-p-crezol), BHA (butyl hydroxyanisol h6a) va propyl galat.

Vi du tiép theo v& mot hodc nhiéu thanh phan khic bao gdm cac vitamin, nhu
c4c vitamin tu nhién va cac vitamin téng hop. Vi du vé cic vitamin bao gdm cic
vitamin hoa tan trong nudc, nhu cic vitamin B, bao gém vitamin B, vitamin B,,
vitamin Bs, vitamin Bs, vitamin Bg, vitamin B, vitamin Bg va vitamin B,, va vitamin
C.

Céc vi khac vé cac vitamin bao gdm céc vitamin hoa tan trong chat béo, nhur céc
vitamin A, céc vitamin D, cac vitamin E va cac vitamin K.

Céc chit dan xuét clia cac vitamin ndy ciing c6 thé dugc c6 miit.

Vi du v& mot hodc nhiéu thanh phan khic ciing bao gém cic axit amin, nhu
alanin, arginin, lysin, histidin, prolin va hydroxyprolin, va cac peptit.

Vi du khac vé mot hodc nhidu thanh phan khac 14 zeolit, nhu zeolit ty nhién, vi
du vé né bao gém analxit, chabazit, heulandit, natrolit, stilbit va thomosonit, va zeolit

tdng hop.
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Vi du khéc nita v& mét hoic nhidu thanh phﬁn khac bao gém cholesterol, axit
hyaluronic, lexitin, xeramit, plaxenta, colagen, elastin, squalan, vazolin va trehaloza.

Vi du khéc nita v& mot hodc nhiéu thanh phin khéc bao gébm thude, nhu cac chat
lam sdn da, cac thude tri mun, cac chét chéng nhin, chét chéng m& chay x¢é, chit 1am
tring da, c4c chét khang khuan va cac chit khang nam. |

Vi du vé cac chit 1am san da bao gf")m kém oxit, nhém sulfat, axit tannic va céc
chét twong tu, va cac chit lam sin da hoa tan trong dau, nhu cic polyphenol hoa tan
trong chit béo. Céc polyphenol hoa tan trong chét béo bao gdm tu nhién cac polyphenol
hoa tan trong chit béo, nhur chiét xudt cdy laa mach, chiét xuit cdy cay otogiriso, chiét
xuit cAy tim ma trang, chiét xuat cdy ctc La M4, chiét xuit cay nguu bang, chiét xuat
hat chia, chiét xuét cay linden, tinh dau chanh thudng, chiét xuit ciy phong tring, chiét
xuét co dudi ngua thuong, chiét xuét cay x0 thom, chiét xuét hat chia, chiét xuét cdy oc
ché (J. regia L. var. orentalis), chiét xudt céy bup gidm, chiét xuét 14 nhot tay, chiét xuit
cdy linden Miquel, chiét xuat cdy hoa bia, chiét xuét cay dé ngua thudng va chiét xuat
hat y di.

| Vi du vé& thudc tri mun bao gdm axit salixylic, benzoyl peroxit, resorxinol, luu
huynh, erytromyxin va kém.

Vi du vé chat chéng nhéan bao gém axit lactic, axit salixylic, céc chat din xuét

axit salixylic, axit glycolic, axit phytic, axit lipoic va axit lysophosphatidic.

Vi du vé& chéng m& chay xé bao gébm cac hop chét xantin, nhu aminophylin,
cafein, theophylin va theobromaminophylin, caffein, theophylin va theobrom.

Vi du vé 1am tring da bao gdm niaxinamit, axit kojic, arbutin, glucosamin va cac
chit dAn xuit cta nd, cac chit din xuit phytosterol, va axit ascorbic va cac chét dan

xuét ctia n6, ciing nhu chiét xudt dau tim va chiét xuat nhau thai.

Vi du v& mot hodc nhiéu thanh phin khic ciing bao gém cac thanh phan khing
viém, cac chét diéu chinh pH, cac chét khéng khuén, cac chit 1am 4m, cac hop chét hop
thom, céc chit tao mau, cac thubc nhudém mau, cac bdt mau va cic chiét xuét thuc vét.
Vi du v& céc thanh phin khang viém bao gdm thudc khang viém c6 ngudn gdc thuc vit,
nhu cdy hoa mau don, cd la mach, cdy otogiriso, cdy cic La M4, cam théo, dao 14,
ngai ctru Nhat Ban va chiét xuit ciy tia td, va cac chit khang viém tong hop, nhu

alantoin va dikali glyxyrhizinat.
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Vi du vé céc chét didu chinh pH bao gdm céc chét didu chinh pH c¢6 tinh axit it
an da, nhu axit malic, axit sucxinic, axit xitric, axit tartric va axit lactic.

Titan oxit 1a mot vi du vé bot mau.

Hdn hop chét tao cam gidc 4m va miéng dan lam 4m khong chia toa nhiét. Do
vy, miéng dan 1am 4m nay sé& khong cing va sé c6 cam gidc mang rat d& chiu ca vao
lac ban dau 14n trong qua trinh sir dung. Hon thé nita, khi miéng dan lam 4m nay c6
phan dan dinh, thi do ban than miéng dan 1am 4m nay khong sinh nhiét ning, nén phan
dan dinh cia miéng dan lam 4m it c6 kha ning bi chay mém, va khi sir dung ctia miéng
dan lam Am dugc két thuc va miéng dan 1am 4m duoc béc ra khoi qufin 4o, thi phﬁn dan
dinh ctia miéng dan 1am 4m it kha ning bi dinh lai trén quén 4o.

Céc tac nhan phat nhiét nhu vay khong chi gidi han & cac chit c6 kha nang sinh
nhiét nang, va vi du cac tdc nhan phat nhiét st dung ndng lugng hoéd hoc, nhu nhiét
nang sinh ra tir qua trinh oxy hoa bot kim loai (vi du, bdt sit), nhiét nang sinh ra tir qué
trinh trung hoa axit va kiém, hodc nhiét ning sinh ra tir qua trinh hydrat hoa cic mubi
VO cO.

Hbn hop chit tao cam gidc 4m va miéng dan lam 4m ciing c6 thé chtra "chat 1am
mat”, nhu cht chi van déi véi thu thé TRPMS hodc thu thé TRPAL.

Miéng dan 1am 4m theo sang ché chtra hdn hop chét tao cam gidc 4m v&i trong
luong co s& tét hon 1a nim trong khoang tir 0,001 dén 10g/m?, tét hon nita 1a tir 0,003
dén 5g/m?, con tét hon nira 14 tir 0,01 dén 2,5g/m? va ciing t&t hon nita 1a tir 0,05 dén
1,5 g/mz, tinh theo khoi lugng cua chét tao cam giac 4m. Piéu nay la xét tir khia canh
lién quan dén viée truyén cam giac 1am 4m cho ngudi sir dung.

Trong miéng dan 1am 4m theo sang ché, 16p lam 4m khong bi gidi han cu thé
mién 13 n6 c¢6 chira hdn hop chit tao cam gidc 4m, va 16p lam 4m nay c6 thé bao gbm
tdm 4p vao da va hdn hop chit tao cam giac 4m trong t4m 4p vao da, hoic néu miéng
dan 1am 4m nay bao gbém 16p gifta nam giita tim 4p vao da va tim ap vao quan 4o, thi
16p 1am 4m c6 thé bao gdm 16p gifta va hdn hop chit tao cam giac 4m trong 16p giita.

O céc mép theo chu vi, miéng dan 1am 4m theo sang ché t6t hon 1a khong c6 cac
phén duoc dap ndi duge ra do viée dap ndi tAm lam miéng dan 1am 4m, nhu tAm ap vao
da va/hodc tAm 4p vao quan 4o. Do vay, ngudi sit dung it cam nhén dd cing & cic mép

theo chu vi ciia miéng dan 1am am ké ca khi miéng dan lam am nay dugc ap vao lan
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trong qua trinh str dung miéng dan lam 4m nay, va miéng dén lam 4m nay c6 cam giac
rat d& chiu khi st dung, ca vao lac ban dau 1an trong qua trinh st dung n6.

Khi dugc dung trong ban md ta, “cdc mép theo chu vi” dugc sir dung dé chi cac
ving ¢6 chidu dai t6t hon 1a chiém 10% hodc thap hon, tét hon nita 1a 5% hoic thip hon
v con &t hon nira 14 3% hodc thip hon cta chiéu dai miéng dan lam 4m, tinh theo chu
vi ngoai cuia miéng dan lam 4m. Vi dy, néu miéng dan 1am 4m nay c6 do dai 150mm
theo chiéu dai, thi cac mép theo chu vi la cac vung co chiéu dai &t hon 14 15mm hoac
nhé hon, tot hon nita 12 7,5mm hodc nho hon va con tdt hon nira 13 4,5mm hodc nhd
hon tinh theo chu vi ngoai ctia miéng dan lam 4m.

Miéng dan 1am 4m theo sang ché t6t hon 14 ¢6 16p 1am 4m & cac mép theo chu vi.
Do vay, dién tich cta I6p lam Am c6 thé 16n hon so v6i dién tich ctia bé mit ap vao da
ctia miéng dan 1am 4m theo hudng phing clia miéng dan 1am 4m, va nho d6 kich ¢& cta
miéng dan lam 4m c6 thé duge thu nho.

Vit liéu 1am tAm 4p vao da trong miéng dan 1am 4m theo séng ché khong bi gi6i
han cu thé mi&n 13 né ¢6 tinh chét luu gitr chit 16ng va c6 tinh thdm chét 1ong (6t hon
1a ¢6 tinh thdm dich hdn hop chét tao cam gidc 4m), va no c6 thé 1a vai, vi du, nhu vai
khong dét, vai dét hodc vai dét kim, véi vai khong dét 1a duge uu tién xét tir khia canh
lién quan dén viéc san xuét.

Vi du vé vai khong dét bao gdm bot gidy xeo kho, vai khong dét kéo trong khong
khi, vai khong dét dang soi, vai khong dét dang lién két diém, vai khong dét spunlace,
vai khong dét da duge dot 16 va vai khong dét thdi néng chay, ciing nhu su két hop cua
ching (nhu vai khong dét SMS (Spunbond + Meltblown + Non Spunbond)).

Vi du vé soi ciu thanh vai khong dét bao gém cac soi tu nhién, cac soi téng hop
va cac soi ban tdng hop ban tdng hop. Cac soi tu nhién nay bao gdm xo gidy va cac sgi
xenluloza tai ché.

Céc soi xenluloza tai ché nay c6 thé 13 soi rayon, nhu soi nhan tao viscoza-rayon
¢6 ngudn gbc tir viscoza, polynosic va gd sbi, hodc s¢i cupramoni rayon c6 ngudn gbc
tir dung dich mudi cupramoni ctia xenluloza, (con duge goi 1a “cupra”); hodc lyocell
hodc Tencel, ching c6 nguén géc tir cac chit din xuét xenluloza, dugc tao ra béi
phwong phap kéo s¢i trong dung moi bang cach str dung cic dung méi hitu co 1a dung

dich hdn hop cia cac hop chét hiru co va nude.
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Céc so1 ban téng hop néu trén cod thé 14, vi du, cc soi xenluloza ban téng hop,
nhu soi axetat, nim trong s cac vi du bao gdm soi triaxetat va soi diaxetat.

Vi du vé soi téng hop gf”)m cac sgi dugc tao ra tr cac sgi noéng chay nhiét, vi du,
cac polyme trén co s& polyolefin, nhu polyetylen va polypropylen; cac polyme trén co
s& polyeste, vi du, cac polyme trén co s& terephtalat, nhu polyetylen terephtalat (PET),
polybutylen terephtalat va polypentylen terephtalat; cac polyme trén co s& polyamit,
nhu nylon 6 va nylon 6,6; cac polyme acrylic; cac polyme trén co s& polyacrylonitril;
va cac dang da dugc cai bién cta chung, ciing nhu su két hop ctia cac loai ndy.

Tét hon, néu tAm 4p vao da co trong luqng co s& nam trong khoang tir 10 dén
100g/m” va tét hon nita 1a tir 20 dén 50g/m”.

Xét tir khia canh lién quan dén viéc ngdn ngua sy di trd cla hdn hop chét tao
cam gidc 4m vao quan 4o, chét liéu lam tAm 4p vao quan 4o trong miéng dan lam Am
theo sang ché khong bi giéi han cu thé mién 13 n6 khéng cho chét 16ng thdm qua, va vi
du, n6 c6 thé 1a mang mong, nhu mang polyetylen hodc polypropylen, mang nhwa thdm
khi, mang nhua thdm khi lién két v6i vai khong dét, nhu vai spunbond hoic spunlace,
hogc vai khong dét nhiéu 16p, nhu vai khong dét SMS.

Tt hon, néu tAm 4p vao quan 4o c6 trong luong co s nim trong khoang tir 10
dén 50g/m” va tét hon nira 14 tir 15 dén 30g/m’.

Miéng dan 1am 4m theo sang ché c6 thé con ¢6 16p gita nam giita tAm 4p vao da
va tAm 4p vao quin 4o, va 16p gifra nay c6 thé c6 dang tm hodc than thAm hut di biét
trong linh vuc chét lidu vé sinh.

Khi 16p gifta nay c6 dang tAm, tirc 12 tm xen giita, thi chat liéu 1am tdm xen giita
nay c6 thé 13 vai, nhu vai khong dét, vai dét hodc vai dét kim, ching han. tét hon, néu
chét liéu 1am 16p gitra 14 vai, nhu vai khong dét, vai dét hodc vai dét kim, dugc lam tu
s¢i xenluloza, va xét tir khia canh lién quan dén viéc gitt hdn hop chét tao cam giac Am,
thi t&t hon néu né 14 gidy lua lam tir xo gidy, hodc bot gidy xeo kho. Tét hon, néu tdm
xen gitra nay khong chira chit hip thu dang polyme.

Khi 16p gifta c6 dang than thdm hut, thi than thim hit nay c6 thé c6 mdt vo boc
161 thAm hit 1am tir xo giéy va chét hép thu dang polyme, hodc né c6 thé c6 mot vo boc
16i thAm hut 1am tir chit hip thu dang polyme hodc 15i thdm hit lam tir chit hép thu

dang polyme. V& boc nay c6 thé 14 tim xen giita dugc md ta & trén.
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Tét hon, néu 16p giira ¢6 trong lugng co nam trong khoang tir 10 dén 200g/m* va
t6t hon nita 1a nam trong khoang tir 15 dén 150g/m”.

Khi 16p gitta lam bang chét hip thu dang polyme, thi chét hip thu dang polyme
nay thAm hat chét tao cam giac Am va dung mdi, dac biét 1a nude, cua hdn hop chét tao
cam giac 4m, ngan khong cho hén hop chét tao cim giac 4m tac dong cing mét lic 1én
da, va cho phép tac dung cta chit tao cam gidc 4m duogc biéu hién mot cach on dinh
trong mot khoang thoi gian dai.

Khi miéng dan lam 4m theo sang ché c6 phin dan dinh ding dé ¢ dinh vao quan
4o trong tAm 4p vao quan 4o khong thAm chét léng, thi phan dan dinh nay c6 thé 1a chat
dinh néng chay nhiét, vi du vé n6 bao gdm cac chat dinh ap hop va chat dinh nhiét co
thanh phan chinh 14 cac hop chit trén co s& cao su, nhu styren-etylen-butadien-styren
(SEBS), styren-butadien-styren (SBS) hodc styren-izopren-styren (SIS), hodc c¢6 thanh
phén chinh 1a cac hop chét trén co sé olefin, nhur polyetylen ty trong thip mach thang;
va céc chit két dinh nhay cam véi nude chita cac polyme hoa tan trong nuée (nhu rugu
polyvinylic, carboxylmetyl xenluloza va gelatin) hodc cac polyme truong nd trong nud¢c
(nhu polyvinyl axetat va natri polyacrylat).

Dbi v6i phuong an thir nhat, cic tAm ap vao da 7, 16p giita 9, tAm ap vao quin 40
khong thdm chét 16ng 11 va tdm bao vé d& béc 15 ¢ cfmg hinh dang mép ngoai theo
huéng phing (chidu dai L va chiéu rong W), nhung mdi tAm hodc 16p trong sb cac tAm
ap vao da, 16p giita, tim 4p vao quan 4o khong thAm chit 16ng va tim bao vé dé boc 15
trong miéng dan 1am 4m theo sang ché déu c6 thé dugc thay thé béi cac hinh dang mep
ngoai khac.

Tét hon, néu miéng dan 1am 4m theo sang ché duoc boc bing tAm bao goi. Cu
thé 13, miéng d4n 1am 4m theo séng ché duoc uu tién 12 bao g6i mang mot hodc nhiéu
miéng dan giit nhiét duoc boc bang tAm bao goi, va tét hon nira 1a né 14 bao géi riéng
biét c6 duy nhit mot miéng dan 1am 4m duoc boc bang tim bao goéi.

Vi du v& chét liéu 1am tAm bao goi bao gdm cic polyme trén co s& polyolefin,
nhu polyetylen va polypropylen. Tt hon, néu tdm bao géi nay 1a mot 16p kin khi xét tur
khia canh lién quan dén viéc 1am ting d6 kin khi ctia bao géi, vi du vé chét liéu 1am 16p
kin khi nay bao gdbm cac copolyme etylen-rugu vinylic va cic polyme trén co s&

vinyliden clorua, nhu copolyme vinyliden clorua-metyl acrylat, ruou polyvinylic,
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nylon, nhu nylon 6, 14 nhom, va nhom oxit, silic oxit hodc hodc chit léng phu kiéu bdc
hoi trén mang dé (nhu polyetylen terephtalat).

Miéng dan 1am 4m theo mot phuong 4n clia sang ché c6 thé 1a loai ¢ dinh vao
quan 40 c¢6 phin dan dinh dung dé ¢6 dinh 1én trén quan 4o, trén bé mit 4p vao qun 40
clia tAm 4p vao quan 4o khong thim chét 16ng, va né dugc st dung_béng cach ¢ dinh
phén déan dinh vao phia bén trong ctia quin 4o.

Loai quﬁn 4o khong bi gidi han cu thé mién 12 n6 c6 bd phén ap théng vao da caa
nguoi st dung, va n6 cé thé 12 loai dugc s dung béng cach mic vao nguoi sir dung. Vi
du v& cac loai quin 4o nay bao gébm do 16t (vi du, quan ngan, 40 so mi va yém), 40
khodac (vi du, 40 khoac ngén va 4o khoac dai), va tat, gang tay, khan choang, khin che
mit, khan che mét va céac loai quan 4o tuong tu.

Khi miéng dan 1am 4m 14 loai ¢6 dinh vao quén 4o, thi tot hon néu tAm ap vio da
khong bi dinh vao bé mit da, va vi dy, tot hon 1a khong bi dinh &p hop.

Miéng dan 1am 4m theo mot phuong an khac ctia sang ché c6 thé 1a loai dan lén
da c6 tinh dinh trén bé mit 4p vao da cia tAm ap vao da, va dugc st dung bang cach ap
bé mit 4p vao da c6 tinh dinh ctia tdm 4p vao da 1én trén da ciia ngudi st dung.

Miéng dan 1am 4m theo mét phuong an khac nita ctia sang ché c6 thé 14 loai mic
vao nguoi ¢6 phin mic dung dé mic vao ngudi, va dugc sir dung bang cach mic phan
mic ciia miéng dan 1am 4m vao co thé ciia ngudi sir dung.

Phan mic nay co thé 14 ¢6 thé 14 san phém ¢6 hinh dang dai, vi du, nhu dai deo,
ma né c6 thé 1a loai bang dai mét, chalmg han.

Phén co thé ma miéng dan 1am 4m dugc ap 1én no cod thé 1a dau, tai, cé, bép tay,
céng tay, tay, vung dui, dau géi, céng chan hodac ban chan.

Khi miéng d4n 1am 4m 14 loai mic vao nguoi, thi tdt hon néu tAm ap vao da
khong bi dinh vao bé mit da, va vi du, tt hon 13 khéng bi dinh 4p hop.

Vi trf ma & d6 miéng dan 1am 4m theo sang ché c¢6 thé truyén cam giac 1am 4m
khong bi gigi han cu thé, va vi du, n6 ¢ thé 1a dau (vi dy, mit, nhu vung mét), cb, cac
chi trén (vi du, ving nguc, ving bung, ving hang, ving lung, vung that lung, bap tay,

cang tay hodc tay) hodc cac chi dudi (vi dy, ving dui, cing chan hoic ban chan).
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Vi du thuc hién sang ché

Tiép theo, sang ché s& duogc giai thich mdt cach chi tiét dua vao cac vi du chi
nhim muc dich minh hoa sang ché va khong gi6i han pham vi ciia sang ché.
Vi du san xuét 1

Miéng dan 1am 4m No.1 duoc san xuit theo mdt phuong 4n ciia sang ché. Cu thé
13, vai khong dét thoat khi (trong lugng co s6: 30g/m”) lam tAm 4p vao da, bot gidy xeo
kho (trong lugng co s6: 100g/m?) lam 16p giita va mang polyetylen méng (trong lugng
co s6: 24g/m”) lam tAm 4p vao quén 4o duoc lién két v6i nhau bang chit dinh néng
chay nhiét, va sau d6 dung dich nude chia 0,3% khéi lugng vanilyl butyl ete 1am hdn
hop chét tao cam gidc 4m duge phu trén toan bo tdm 4p vao da, v4i trong lugng co s&
vanilyl butyl ete 1a 1,0 g/mz, dé tao ra miéng dan 1am 4m No.1.
Vidu 1

Ty 16 thay d6i do bén ubn, d6 bén udn & 0 gio (mN), d6 bén udn sau 3 gid (mN),
ty 16 thay dbi luc tao vét 4n 16m, luc tao vét 4n 1om & 0 gior (N) va luc tao vét 4n 16m
sau 3 gio (N) ctia miéng dan lam 4m No.1 dugc do theo cac phuong phép do nhu da
duoc mé ta trong phin mé ta trén day. Cac két qua dugc thé hién trong Bang 1.
Vi du so sanh 1

T4m dén sinh nhiét thwong phim dugc tao ra gidng nhu miéng dén 1am 4m No.1. |
T4m dan sinh nhiét No.1 1a tim dan sinh nhiét loai d sir dung bang cach ¢ dinh vao
phia bén trong ciia quan 4o, va ban than tim dan sinh nhiét ndy sinh nhiét ning boi
nhiét tao ra tir qua trinh oxy héa bot sit. Ty 16 thay ddi do bén ubn, do bén ubn & 0 gio
(mN), do bén udn sau 3 gir (mN), ty 18 thay ddi luc tao vét 4n 16m, luc tao vét 4n 16m &
0 gitr (N) va luc tao vét 4n 16m sau 3 gio (N) ctia tim dan sinh nhiét No.1 duoc do. Céc

két qua nay dugc thé hién trong Bang 1.
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Bang 1

Vidu Vidul Vidu so sanh 1

Miéng dan 1am 4m sd 1 | TAm dén sinh nhiét s6 1

Ty 16 thay dbi do bénubn | 1,0 4,4

D6 bén ubn & 0 gid/mN 1,5 12,5

Do bén ubn sau 3 gio/mN 1,5 54,7

Ty I¢ thay dbi luc tao vétén | 1,0 5,4

1om

Luc tao vét 4n 16m & 00,14 5,7

gio/N

Luc tao vét 4n 16m sau 3 | 0,14 30,5

gio/N

Khi nhitng ngudi tham gia thir nghiém duoc yéu cau sir dung miéng dan 1am 4m
No.1 va tim dan sinh nhiét No.1, ho déu khing dinh ring miéng dan 1am 4m No.1 c6
cam gidc mang dé chiu hon nhiéu so v6i tim dan sinh nhiét No.1. Ho ciing khing dinh
rang miéng dan lam 4m No.1 ¢6 cam giac 1am 4m t5t hon han.
Céc sb chi dan
1 Miéng dén lam 4m
3 Bao goi riéng biét
5 TA4m bao go6i
7 T4m ap vao da
y9 Lép gitra
11 TAm 4p vao quan 4o
13 Phan d4n dinh
14 Dai dinh
15 Téam bao vé dé béc

17 Lép 1am 4m
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21 Quén 40

23 Chu vi ngoai

25 Mép theo chu vi

31 B& mit 4p vao da

33 B& mit khong 4p vao da
101 Phan han kin

103 Vét khia

201 May do luc k¥ thuat s6
203 Ban thir nghiém dién
205 MAau

207 Khéi d kim loai

209 Dau do

L Chiéu dai

W Chiéu réng

T chiéu day

F Truc gip
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YEU CAU BAO HO

1. Miéng dan Iam 4m bao gdm tdm 4p vao da d& thAm chét 1ong va trit chit long, tAm 4p
vao quén 4o khéng thim chét 16ng va than thim hat c6 vo boc 16i thAm hat ndm xen
gifta chung, va ¢ chidu day, trong do:

miéng dan 1am 4m c6 16p lam 4m chira hdn hop chét tao cam giac 4m 1éng bao
gém chét tao cam giac 4m kich hoat kénh ion dién thé phu thudc thu thé tam thoi (TRP)
va dung moi, khéng chira chét phat nhiét, va

miéng dan 1am 4m c6 ty 16 thay d6i d6 bén udn 14 4,0 hoic thap hon theo phuong
quy dinh trong vung xép chdng 16p lam 4m xép 1én 16p 1am 4m theo chidu day,

ty 16 thay d6i do bén udn 1a ty 16 cta d6 bén ubn sau 3 gi¢r tirc 13 d6 bén udn cua
miéng dan lam 4m sau 3 gio tinh tir thoi diém bat dau sir dung, so v6i do bén ubn & 0
gior tirc 1a d6 bén ubn ciia miéng dan 1am 4m & thoi didm bat ddu st dung.
2. Miéng dan 1am 4m theo diém 1, trong d6 than tham hut c6 chit hip thu dang polyme.
3. Miéng dan 1am 4m bao gdm tm 4p vao da d& thdm chét 1ong va trir chit 16ng, tAm ap
vao quan 40 khong thdm chét 1ong va than thdm hit c¢6 chit hap thu dang polyme nim
xen gitta chiing, va c6 chiéu day, trong do:

miéng dan 1am 4m c6 16p 1am 4m chira hdn hop chét tao cam gidc 4m 1ong bao
gf?)m chét tao cam giac 4m kich hoat kénh ion dién thé phu thudc thu thé tam thoi (TRP)
va dung moéi, va khong chira chit phat nhiét, va

miéng dan 1am 4m c6 ty 16 thay ddi 6 bén udn 12 4,0 hozc thip hon theo phuong
quy dinh trong viing xép chdng 16p 1am 4m xép 1én 16p 1am 4m theo chiéu day,

ty 16 thay dbi d6 bén udn 12 ty 18 ctia d6 bén udn sau 3 gior tire 13 d bén udn cua
miéng dan 1am 4m sau 3 gio tinh tir thoi diém bat dAu st dung, so v6i dd bén ubn & 0
gior tire 14 d6 bén ubn ctia miéng dan 1am 4m & thoi diém bét dau sir dung.
4. Miéng dan 1am 4m theo diém bét k¥ trong sb cac diém tir 1 t6i 3, trong d6 miéng dan
Jam 4m nay con bao gdm 16p giira gitra tAm 4p vao da va tim ap vao quéan 4o, va 16p
gifta va h6n hop chit tao cam gidc 4m c6 trong 16p giita bao gom 16p 1am 4m.
5. Miéng dén 1am 4m theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 1 t6i 4, trong d6 miéng déan
lam 4m nay c6 két cAu sao cho 16p 1am 4m ndm & vi tri tuong Ung véi ving bung
va/hodc viung hang cia nguoi st dung.
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6. Miéng dan 1am 4m theo diém bt ky trong s cac diém tir 1 t6i 5, trong d6 tAm 4p vao
quin 40 ¢4 bé mit 4p vao quan 4o, va miéng dan 1am 4m cé phén déan dinh c6 két cdu
sao cho miéng dan 1am 4m duoc ¢ dinh vao quén 40, trén bé mit ap vao qu?m 4o, va
quan 40 nay 1a dd 16t

7. Miéng dén 1am 4m theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 t&i 6, trong d6 tAm 4p vao
da c6 trong lwong co s¢ ndm trong khoang tir 10 dén 100g/m>.

8. Miéng dan 1am 4m theo diém bét k¥ trong s céc diém tir 1 t&i 7, trong d6 dung moi
1a chét béo hodc dau.

9. Miéng dan lam 4m theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 t6i 8, trong d6 chét tao
cam gidc &m 1a chét chit van déi véi thu thé vanilloid TRP 1 (TRPV1).

10. Miéng dan 1am 4m theo diém bét ky trong sd cac diém tir 1 t6i 9, trong d6 miéng
dan 1am 4m nay c¢6 d6 bén udn & 0 gidr 14 10mN hoic thip hon.

11. Miéng dan lam 4m theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 toi 10, trong d6 miéng
dan 1am 4m nay c6 ty 18 thay d6i luc tao vét 4n 16m 1a 4,0 hoic thip hon & vi tri quy
dinh ciia mép theo chu vi cia miéng dan 1am am, ty 1& thay d6i luc tao vét 4n 16m 14 ty
s6 cua luc tao vét 4n 16m sau 3 gi0, tic 1a luc tao vét 4n 1om & mép theo chu vi cta
miéng dan 1am 4m sau 3 gid tinh tir thoi diém bét dau st dung, so véi luc tao vét 4n 16m
& 0 gid, tirc 12 luc tao vét 4n 16m & mép theo chu vi clia miéng dan 1am 4m & thoi diém
bét dau str dung.

12. Miéng dan 1am 4m theo diém 11, trong d6 miéng dan 1am 4m nay c6 luc tao vét 4n
16m & 0 gior 14 3,0N hogc thip hon.

13. Miéng dan 1am 4m theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 t6i 12, trong d6 miéng
dan 1am 4m nay c6 16p 1am 4m & mép theo chu vi ctia né.

14. Miéng dén 1am 4m theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 t6i 13, trong d6 miéng
dan 1am 4m nay khong c6 phan dugc dap ndi & mép theo chu vi ctia né.

15. Miéng dan 1am 4m theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 1 t&i 14, trong d6 tdm 4p
vao da dugce lam tir vai.

16. Miéng dan lam 4m theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 t&i 15, trong d6 16p 1am
4m bao gdm tAm 4p vao da va hdn hop chit tao cam gic 4m bén trong tAm 4ap vao da.
17. Miéng dan 1am 4m theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 t6i 16, trong d6 miéng

dan nay dugc bao gobi riéng biét.
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