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(54) QUY TRINH CHE BIEN SAN PHAM CA NGU DONG GOI

(57) Sang ché dé xuat quy trinh ché bién san phim ca nglr dong gbi bao gdbm céc cong
doan ra dong ca ngilr dong lanh, bo dau va rudt, lang, bo da, lam sach thit than ca ngir da bo
da, nau so, 1am nguoi va dong goi thit lung ca ngtr da lam sach va nau so, va tiét trung thit
lung ca ngr da dong goi hodc dong lanh thit lung ca ngur. Quy trinh theo sang ché khong
chi giam ti€u thu nang luong con mot nira ma con giam dang ké thoi gian can thiét dé nau
va 1am ngudi. Do d6, thoi gian ciia toan bd quy trinh ché bién giam dang ké tir it nhat 8,0
g10 theo quy trinh truyén thdng con dudi 30 phut.
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Linh vwe ky thuit dwgc dé cip

Séng ché lién quan dén linh vuc khoa hoc va cdng nghé thuc phdm, cu thé 1a

quy trinh méi va hiéu qua vé& mit thoi gian d& san xuét san pham c4 ngir déng goi.
Tinh trang k§ thuit ciia sing ché

Theo truyén théng va nhu dwoc minh hoa trén F ig. 1, c& nglr soc dua (Skipjack
tuna) da phan loai theo kich thudc dugc rd dong trong thoi gian tir 3 dén 5 gid trong
nuée & nhiét d6 tir 10°C dén 20°C dén khi nhiét d6 xuwong séng cia c4 ngir dong lanh
dat tir -5°C dén +5°C. C4 nglr duge x¢ (loai bo rudt) va xép 1én gié trong xe ddy tay.
Sau d6 c4 nglr duoc chuyén vao thiét bi ndu dé niu so trong thoi gian tir 3,5 dén 6 gio
ké ca qué trinh 1am ngudi. C4 nglt dugc ndu so duge rira thi cong trong 1,3 gid. Nhiét
d6 13i ctia lung c4 ngir ¢6 thé dat tir 20 dén 50°C. Toan bd qué trinh truyén théng duoc
thé hién trén Fig. 1. Qu4 trinh ndy cang dai, do twoi cang suy giam va ddng thoi, ting

co hoi cho qua trinh tang trudng cida vi sinh.

US 2,806,795 A cdng bb phuong phap bao quan c4 trong d6 ca duoc ra dong
trong nudc may, sau d6 chit dau, loai bé rudt, niu chin, lam ngudi, rra sach va sau do
chia thanh thit miéng hoic thit lung. N6 cling cong bd ring ca bi hong sau d6 c6 thé

dugc dong goi va tiét tring hodc dong lanh.

Do d6, ¢6 nhu cau 16n vé viée cach mang hoa qua trinh nay dé gidm thoi gian,

giam tiéu hao néng luong va cai thién chat lugng ctia thanh phim.
Ban chét ky thuit cia sang ché

Sang che d€ xuat quy trinh ché bién san pham ca nglr d6ng gbi bao gdm cac

cong doan:

a. Rd dong cé nglr d6ng lanh trong nudc;

b. Cit ddu va bod rudt cua cd ngu;

c. Lang cé ngir da dugc bo dau va rudt dé tach thit than c& nglr tr xwong
song va Xuong sudn clia cd nglr da duoc bd dau va rudt;

d. Loai bd da cta thit than c4 ngr;

e. Rua sach thit thin c4 ngir d3 b da dé cho ra thit lung ca ngtr tho;
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NAu so thit lung c4 ngir th;

Lam ngudi thit lung c4 ngur;

5 @

Péng goi thit lung ca ngtr d4 1am ngudi; va

[e—ey

Tiét tring thit lung c4 nglr 48 dong goi hodc dong lanh thit lung cé ngr
da déng goi.
trong d6 c4 nglr duge 1am sach va thit thin cd nglr dugc bd da trude cdng doan
niu so dé giam thoi gian va ning luong niu so, va
trong d6 cong doan niu so va cong doan lam ngudi thit lung ca nglr da nau so
duoc thuc hién chung trong qué trinh hép trong ham gitp duy tri ham lugng am
tbt va giam viéc xay ra hién tuong dong cuc trong thit lung ca ngur bang bién
phép |
- tai thit lung c4 ngir thd vao him hoi nudc;
- dun ndng thit lung véi hoi nudc bao hoa dén khi nhiét d6 thit lung dat trong
khoang tir 80°C dén 100°C; o
- tAi thit lung va hé théng 1am ngudi v6i hAm phun nuée lanh d& giam nhiét
d thit ung dén trong khodng tir 40°C dén 45°C; va
- lam ngudi thit lung véi khong khi lam ngudi dén khi nhiét d6 thit lung ha
xubng trong khoang tir 25°C dén 35°C trudc khi déng goi thit lung dudi
dang thanh phim.
Quy trinh theo sang ché cho ra sin phim c4 nglr c6 mau sic séng hon, tuoi va
nhiéu nuéc hon. ;

Mo ta van tat cac hinh vé

Fig. 1 minh hoa quy trinh ché bién c4 ngir truyén thdng thong thuong da biét

thudng duoc st dung trong nganh ca ngu.
Fig. 2 minh hoa quy trinh ché bién cé4 ngir theo séng ché.

Fig. 3 so sanh két qua kiém nghiém san phdm c4 nglr thu duoc tir quy trinh bi

ching va tir quy trinh ché bién c4 nglr theo séng ché.
Fig. 4 minh hoa két qua cam quan thu dugc tir 155 nguoi tham gia tai Phap.

Fig. 5 minh hoa két qua cim quan thu dugc tr 157 ngudi tham gia tai Vuong
qudc Anh.
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M3 ta chi tiét sang ché
I. Quy trinh ché bién c4 ngir theo sang ché

Quy trinh ché bién ca ngir theo sang ché (trén Fig. 2) bit dau bang cach rd dong c4,
bd dAu va rudt. Sau d6 ca duge lang bang thil cong hodc may, cho ra it nhit hai miéng
than mdi con c4. Sau d6 14 cong doan tia va lam sach dé chuin bi ca dé bo da, trong do
cong doan tia va lam sach thit lung c4 ngtr dugc thuc hién béng dao, dao dién, tia laze,
khong khi nén hodc dau phun nudc cao 4p. Thit sdm dugc loai bd va cac miéng than
sn sang d& niu trong him hoi nuéc va 1am ngudi véi nudce trude khi duge déng goi
thanh san phim c4 nglr mong mudn. Sang ché gidm thoi gian xir Iy mot cach déng ké
tir 8,0 gid theo quy trinh truyén théng con dudi 30 phut nhu dugc thé hién trén Fig. 3.
Sang ché giam tiéu hao ning luong clia cong doan ndu so bang cach khong niu toan
b6 con ¢4 va quy trinh loai bo cic phan khong phai thit ciia ¢4 nglr trude khi ndu so.

Do d9, thoi gian nau va lam ngudi giam dang ke.

Trong phuong 4n chi tiét hon cia quy trinh ché bién c4 ngir theo séng ché, ca ngir
thd, wu tién hon 13 c4 nglr déng lanh it nhit 0,1 kg, t6t nhit 13 ca nglr soc dua dong
lanh v&i trong luong trong khoang tir 0,8 kg dén 6,4 kg, dwoc rd dong mét phan hodc
hoan toan trong nudc dén khi xuong sdng ciia ¢4 ngir dat trong khoang tir 0°C dén
10°C, tbt hon la trong khoang tir 0°C dén 4°C. Sau d6 13 qué trinh bé ddu va rudt (tic
14 loai b6 dAu, rudt, vay lung va dudi). C4 ngir tir cong doan trudc dugc cét thanh thit
than (filet) va tia dé loai bo toan bd xuong sudn trude khi tai dén tram loai bo da. Sau
d6 thit sim duoc loai ra. Thiét bi dun so, vu tién hon 12 him hoi nudc, duge st dung
@& cho phép thit lung c4 ngir tao thanh c6 chat lugng ot tir qua trinh nap lién tuc c6 thé
duy tri ham luong 4m cua thit lung. Nhiét d¢ 161 dé néu so bang ham hoi nuée 14 trong
khoang tir 50°C dén 200°C, t6t hon 13 trong khoang tir 80°C dén 100°C, trong thdi gian
tir 5 phut dén 40 phut v6i cong sudt vao cta hoi nude 14 trong khoang tir 80 kg/gidr dén
180 kg/gidr @& duy tri khdi luong rédo nudc cao nhét vai ton that hoi 4m thip nhit. Sau
d6 thit lung ca ngir da niu so duoc 1am ngudi qua cac hé théng lam ngudi, chéng han
nhu quy trinh lién tuc qua bang tai kiém him c6 trang bi nuéc phun va khong khi lam
ngudi. Nhiét do thit lung vu tién sau khi lam ngudi 1a trong khoang tir 25°C dén 50°C,
wu tién nhét 12 trong khoang tir 40°C dén 45°C sau khi phun nuéc va tir 25°C dén 35°C
sau khi 1am ngudi bang khong khi. Uu tién hon 14 quy trinh hap trong ham 14 quy trinh
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lién tuc c6 thé gitp ca ngir duy tri 46 4m t5t va giam xay ra dong cuc trén thit lung
bang cach tai thit lung ca ngir thd vao hdm hoi nude, dun néng thit lung véi hoi nuée
bdo hoa dén khi nhiét dot dat trong khoang tir 80°C dén 100°C, tai thit lung vao hé
théng 1am ngudi voi hdm phun nuée lanh dé giam nhiét d6 thit lung con trong khoang
tir 40°C dén 45°C, va lam ngudi thit lung voi khong khi 1am lanh d&n khi nhiét do thit
lung ha xudng con trong khoang tir 25°C dén 35°C truéc khi déng géi thanh thanh

pham va tiét tring thit lung c4 ngir d4 déng gbi hodc dong lanh thit lung c4 ngtr.
Panh gi4 chit luong san phdm ca nglr

Chét lugng san phim thu dugc tir quy trinh theo sang ché dwgc danh gid va so sanh
voi quy trinh truyén thdng voi hai cong thic (trong 100% dau va trong 100% nuéc
mudi) dé thir nghiém tinh kha thi. Trong luong gop, trong luong tinh, % wvun, khéi
luong rdo nudc, do Am %, ti 1& % dau, va ti 1& % nudc mudi cta thanh phém da duoc
phén tich va so sanh. Két qua cho thiy moi théng s& cht lugng clia san phim c4 ngir
thu duogc tir quy trinh méi theo sang ché ¢6 thé so sanh dugc véi san phdm thu duge tir

quy trinh truyén théng.

Hon nita, danh gid chét luong vé bé ngoai san phdm cling da dugc tién hanh. Két
qua cho thiy bé ngoai ciia san pham thu dwoc tir quy trinh ché bién cé ngir theo sang
ché c6 mau sang hon, tuoi va nhiéu nuéc hon so véi quy trinh truyén théng nhu dugc
thé hién trén Fig. 4 va Fig. 5.

Quy trinh ché bién theo sang ché cai thién khong chi bé ngoai, ma con ca do tuoi,
két cAu va vi cta san phim. Kiém nghiém cam quan da dugc tién hanh v&i 155 nguoi
tham gia tir Phdp va 157 nguoi tham gia tir Anh mdt cach riéng biét nhu dugc thé hién
14n luot trén Fig. 4 va Fig. 5. Kiém nghiém cim quan di duoc tién hanh bang cach st
dung cing mAu ca hdi c6 cling hinh thitc (vi du nhu g6i thd hodc khoanh). San phim
tir quy trinh theo sang ché dwoc cho diém cao hon san phdm sir dung c4 tir quy trinh
truyén thdng va ciing cé diém s6 cao hon cic san phdm tir quy trinh chua biét rd (dit
liéu khong duge thé hién). Kiém nghiém cam quan cho thdy sin phém c4 da duoc ché
bién v6i quy trinh theo séng ché dugc ngudi tiéu ding wa chudng hon san phdm truyén
théng cta quy trinh truyén théng vé moi didm ua thich, bé ngoai, d6 tuoi, két cau va
Vi.

Hiéu qua cua quy trinh ché bién theo sang ché
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Theo quy trinh truyén théng, c4 ngir duoc x¢ (loai bo rudt) trudc cong doan nau
s0 13 cong doan chiém trong khoang tir 3,5 gir dén 6 git ké ca lam ngudi. Ngudi ta da
bao cao réng khoang 0,32 tn hoi nudc duge sir dung dé ndu mot tn cé nglr da xé.
Sang ché nay cach mang héa quy trinh ché bién ca ngir tir niu ca xé thanh chi nu thit
than. Quy trinh ndy giam tiéu thy ning luong khoang 50%. Trén co so kién thirc ring
chi c6 50% c4 nguyén con chuyén thanh sin phim déng lanh hozc déng hop cudi
cung, tirc 13, trong quy trinh theo sang ché, chi mot nira con c4 s& duoc ndu vi dau,
dudi, xuong, da va thit sdm d3 bi loai ra trudc cong doan néu. Quy trinh giam tiéu hao
nang luong khoang mét nira so v6i quy trinh truyén théng. Tiét kiém néng luong

khéng chi tiét kiém chi phi san xuat dang k€ ma con ting loi ich doi véi moi truong.

Quy trinh khong chi giam st dung ning luwong con mdt nlra ma con gidm dang
ké thoi gian cin thiét d& nau va 1am ngudi. Do d6, thoi gian clia toan bo quy trinh gidm
dang ké, tir 8,0 gid theo quy trinh truyén thdng con dudi 30 phit. Nhu vay, quy trinh
theo sang ché duoc xem 13 méi trong linh vuc k§ thuét clia nganh san xuét c4 ngir bang
céch ché bién c4 chwa niu dén khi lang thanh than. Chi c6 céc miéng thit than duoc
niu va 1am ngudi do d6 ca thoi gian 14n ning luong duoc tiét kiém déang ké. Véi thoi
gian ché bién con dudi nira gid, chét lugng c4 duge cai thién rat nhiéu vi ca van gitt

duogc dd tuoi cia nd.
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YEU CAU BAO HQ

1. Quy trinh ché bién san phdm c4 ngir déng g6i bao gdm cac cong doan:

rd dong ca ngur dong lanh trong nudc;

cit dAu va bo rudt cla ca ngu;

réc xuong va lang thit c4 nglr 43 dugce bd d4u va rudt dé tach thit thin ca
ngir tir xwong sdng va xuong sudn cia cd nglr di duoc bod dau va rudt;

loai bé da cua thit thin c4 ngr;

rira sach thit thin c4 ngir d& bd da dé cho ra thit lung c4 nglr tho;

nAu so thit lung c4 ngir tho;

lam ngudi thit lung cé ngir;

dong goi thit lung ca nglr dd 1am ngudi; va

tiét trung thit lung ca nglr 3 dong gdi hodc dong lanh thit lung c4 ngwr da
dong goi,

trong d6 ca nglr dugce lam sach va thit than ca nglr duge bo da trude cong doan

nau so d¢ giam thoi gian va nang luong nau so, va

trong d6 cong doan nau so va cong doan lam ngudi thit lung c4 nglr dd nau so

duge thyue hién chung trong qua trinh hip trong him gitip duy tri ham lugng 4m

t6t va giam viéc xay ra hién tugng déng cuc trong thit lung c4 ngir bang bién

phép:

tai thit lung c4 ngir thd vao hdm hoi nuéc;

dun ndng thit lung véi hoi nude bdo hoa dén khi nhiét @6 thit lung dat trong
khoang tir 80°C dén 100°C;

tai thit lung vao hé théng 1am ngudi véi him phun nuée lanh dé gidm nhiét
d6 thit lung dén nhiét d6 ndm trong khoang tir 40°C dén 45°C; va

lam ngudi thit lung véi khong khi lam ngudi dén khi nhiét do thit lung ha
xudng trong khoang tir 25°C dén 35°C trudc khi déng goi thit lung dudi
dang thanh phim.

2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 cong doan 1am sach thit thdn ca nglr 44 bo da

duge thuc hién trude khi ddng goi hodc trudce khi lam ngudi thit lung c4 nglr da

nau so.
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. Quy trinh theo diém 2, trong d6 cong doan 1am sach thit thin c4 nglr da bo da
duoc thuc hién béng dao, dao dién, tia laze, khi nén hoic dau phun nudc cao ap.
. Quy trinh theo diém 1, trong d6 c4 nglr d6ng lanh dugc ra dong mot phan hoic
hoan toan.

. Quy trinh theo diém 1, trong d6 céc diéu kién cta cong doan niu so 1a nhiét do
nim trong khoang tir 50°C dén 200°C trong thoi gian tir 5 phat dén 40 phut véi
cong sudt hoi tir 80 kg/gior dén 180 kg/gid.

. Quy trinh theo diém 1, trong d6 céng doan lam ngudi thit lung ca nglr 1a qua
trinh lién tuc qua bang tai dudong him co trang bi nude phun va khong khi lam
mat.

. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém trén, trong d6 quy trinh nay 1a quy

trinh theo mé hodc lién tuc.
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R& dong

Bo6 rudt

Nau so & Lam ngudi

Bo6 diu & Bo da

\4
Lam sach thit sam

\4
Poéng goi (thit lung c4 ngir)

Fig. 1
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Ra dong

!

Bo dau & Bo rudt

!

Lang thanh thit than

!

Tia

!

Boda

|

Loai bo thit sdm

!

Hap va lam ngudi trong ham hoi nuéc

!

Doéng gobi (thit lung cé ngir)

Fig. 2
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Truyén théng Theo siang ché
Thong so Tl:il:lllg SD Tt::ll:}llg D
Kiém soat hAm hoi
nuée: Khoéng cé 6 Hz
Van toc bang tai
Thoi gian niu so 2 gid 21 phut
Nhiét d6 niu so 100 100
Nhiét d6 1551(:au khi néu 640 | 2.6 | 894 23
Thoi gian cho trude khi 2 dén 4 gio 1 gidy
nap
Nhiét d9 16 trudc khi 205 | 16 | 306 0.7
nap
% am trudc khi nap 692 | 0,8 | 693 1,2
Trong lugng gdp 2054 | 2,1 206,2 1,7
Trong lugng tinh 172,0 | 2,1 172,8 1,7
Khdi lugng nap 120,0 | 0,0 | 120,0 | 0,0
Khéi lugng rdo nuwée | 123,1 | 2,3 | 123,9 | 1,7
% lay (pick-up) 26 | 1,9 3,3 1,4
% vun 79 | 1,8 3,5 2,6
% dau 90,4 | 3,1 | 91,0 2,2
% nudc mudi 96 | 3,1 9,0 2,2

SD: dd 1éch chuén
Fig. 3
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Cé/dang san pham | Cam quan Theo sang Tru,yén Khoang tin
tai Phép che thong cay (CD)
Ca ngur soc dua/goéi | Tong the 5,16+2,21 4,79+2,21 95%
thd
Cé ngr soc Téng the | 5,15£2,17 4,8242.21 95%
dwa/khoanh ngém
muoi
Cé ngur soc dua/gdi | Be ngoai 5,43+£2,08 3,78+2,08 95%
thd
Cé ngir soc Béngoai | 5,71%1,78 5,3442,0 95%
dua/khoanh ngdm
mudi
Ca nglr soc dua/géi | Do tuoi 5,57+£2,04 4,9942,04 95%
thd
Ca nglr soc Po tuoi 5,71£1,90 5,42+2,03 95%
dua/khoanh ngdm
mudi ,
Ca ngur soc dua/goi | Keét cau 5,14+2,20 4,82+£2,11 95%
thd
C4 ngir soc Két cau 5,20+2,14 4,99+2.22 95%
dua/khoanh ngdm
muoi
Ca ngur soc dua/géi | Vi 5,424+2.21 5,09+2,08 95%
tho
Cé nglr soc Vi 5,38+2,23 4,97+2,21 95%
dua/khoanh ngdm
muoi
Fig. 4

-12-




32602

Cé4/dang san pham Cam quan | Theo sang Truyén | Khoang tin
tai Anh ché théng cay (CI)
Cé nglr soc dua/géi thd | Tong thé 4,53+2,44 4,36+2,36 95%
Cé nglr soc dua/khoanh | Tong thé | 6,44+1,85 | 5,15+2,36 95%
ngim mudi
C4 ngir soc dua/gdi thd | Béngoai | 4,05£2,43 | 2,70+2,10 95%
Cé ngir soc dua/khoanh | Béngoai | 6,77+1,57 | 5,60+1,96 95%
ngim mudi
Cé nglr soc dua/goi thd | PO tuoi 4,74+2 .30 4,86+2,27 95%
Cé ngtr soc dua/khoanh | B0 tuoi 6,62+1,50 5,73+2,15 95%
ngim mudi
C4 ngir soc dua/goi thd | Két cau 4,79£2.34 | 4,45+229 95%
C4 ngwr soc dua/khoanh | Két cau 6,35+1,77 | 6,20+1,99 95%
ngam mudi
Ca ngur soc dua/g6i thd | Vi 4,71£2 .42 4,83+2,27 95%
Cé ngur soc dua/khoanh | Vi 6,57+1,77 5,2242.34 95%
ngim mudi
Fig. 5
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