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(54) CO CAU CON THOI

(57) Sang ché de cap dén co cdu con thoi dung cho h¢ thong an toan trén cao, co ciu ndy
bao gom chi tiét thir nhit c6 thanh trong de xéac dinh héc, thanh trong nay két thuc tai hai
suon dé xac dinh phan mo thir nhat. Co cau nay con bao gom chi tiét thir hai dugc tiép
nhan trong héc cua chi tiét thir nhat, chi tiét thir hai nay co thé trugt dugc so véi chi tiét thir
nhit dé tao thuan loi cho sy di chuyén cua co ciu nay gitra trang thai dugc khoa va trang
thai dugc mo khoa. Trong trang théai dugc khoa, thi chi tiét thtr hai va suon ctia thanh trong
nay xéac dinh phan mé thir hai, phan mé thir hai nay 13 nho hon phan mé thir nhét.
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Linh vwe k¥ thuat dwge dé cap
Sang ché dé cip dén co cau con thoi. Cu the 13, sang ché d& cap dén co cau con
thoi d& ndi ngudi ding vao hé théng an toan trén cao hoic hé théng chéng roi nga

trén cao.

Tinh trang k¥ thuit cia siang ché

Viée d& cap dén giai phap k¥ thuat da biét trong ban mo ta nay khong phai la su
thira nhan ring céc giai phap d6 cAu thanh kién thirc chung thong thudng.

Trong nhiing nganh cong nghiép ching han nhu nganh xay dung, thi nhing
nguoi cong nhan thudng xuyén phai lam viéc trén cao. Vi dy, trén mai nha, bo
tudng, gian gido, thang va gic xép. Su an toan clia nguoi cong nhén la yéu t6 quan
trong, vi néu bi ng tir trén cao thi ngudi cdng nhan c6 thé bi nhing thwong tat vinh
vién,

Hién da c6 céc trang thiét bi an toan do cao khac nhau dé giam bét nhitng nguy
co ndy cho ngudi cdng nhan lam viée trén cao. Vi du, hé théng diy an toan trén cao
c6 thé duge st dung trén mai nha dé bao vé& cho ngudi cong nhén khoi bi thuong
ndng trong truong hop bi ngi. HE théng ddy an toan nay thudng bao gdm mot sb mé
neo duoc bt chit vao mai nha, va ddy cap duoc bit chit vao cdc mod neo nay. Day
bao hidm dinh vao dai an toan ma ngudi cong nhan deo ¢6 thé dugc lién két véi day
cap nay qua co cdu con thoi. Doi khi, co cAu giam chin dugc st dung véi day bao
hiém nay dé tao thuan lgi cho viéc gidm chin trong trudong hop bi ngd. Do d6, hé
théng dudong diy tinh nay tao ra phuong tién dé ngin khong cho ngudi cong nhén bi
dap xudng dit trong trudng hop bi nga.

Co cAu con thoi nay c6 thd duoc ndi vao va di chuyén duoc doc theo day cap
ctia hé théng déy an toan. Nho d6, co cdu con thoi nay nbi ngudi cong nhan vao hé
théng ddy an toan va cung cAp du kha ning di dong cho ngudi cong nhén dé di
chuyén xung quanh noi lam viéc. Céc co chu con thoi hién nay thuong bao gém co
cAu bén trong dé cho phép con thoi khoa va nha khoa dé dinh vao va thao ra khéi day

cap. Tuy nhién, mdt sO co cau con thoi ¢6 thé co gid dat va cach thirc san xuét phire
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tap, didu nay c6 thé thudng xuyén gdy ra cac 131 trong qu trinh san xuit. Céc co cau
con thoi bi 13i ¢6 thé 1am cho hé thdng an toan trén cao hoat dong sai cach ngoai y
muén va tir d6 gdy nguy hiém cho nhitng ngudi cong nhan. Mot s§ co chu con thoi
cling ¢6 thé ¢6 cach thuc st dung phirc tap, diéu nay c6 thé dén dén nhimg 15i thao
tdc ngoai y mudn.

Sang ché d& xuét co chu con thoi cai tién dé néi ngudi ding vao hé thong an
toan trén cao, dé khic phuc hodc cai thién mot hodc nhiéu trong s6 cac nhuge diém
hodic céc van dé néu trén, hay it nhét 12 d& cung cip cho ngudi tiéu dung mot sy lua

chon hitu ich.

Ban chét ky thut ciia sang ché

Theo khia canh thir nhat, sang ché dé xut co cu con thoi dung cho hé thdng an
toan trén cao, co cAu ndy bao gdm chi tiét thi nhét c6 thanh trong d& xac dinh hdc,
thanh trong nay két thtic tai hai sudn dé xéc dinh phin mé thir nhat, va chi tiét thi
hai duoc tiép nhéan trong héc cta chi tiét thir nhit, chi tiét thir hai nay c6 thé truot
duogc so v6i chi tiét thi nhét dé tao thuén loi cho su di chuyén cua co cAu gifta trang
thai duoc khod va trang thai duoc md khod, trong d6 trong trang thai duge khod, thi
chi tiét thir hai va mot suon cua thanh trong nay xac dinh phan md th hai, phin mo
th{r hai nay nhé hon phin mé thi nhét va trong d6 chi tiét thir hai c¢6 thé truot duoc
30 v&i chi tiét thir nhét theo chiu thir nhét dé tao thuén loi cho sy di chuyén cua co
chu con thoi nay tir trang thai dugc khod sang trang thdi duge mé khoa tht nhit; va
chi tiét thir hai c6 thé trugt dugc so v6i chi tiét thir nhit theo chiéu thi hai nguoc lai
v6i chidu thir nhét, d8 tao thuan loi cho su di chuyén ctia co cdu con thoi nay tir trang
thai dugc khoa sang trang thai dugc md khoa thir hai.

Uu diém 13 viéc 1am truot chi tiét thi hai so véi chi tiét thir nhat dé tao thuén
loi cho su di chuyén co ciu con thoi gifta trang thai dugc khoa va trang thi duge mo
kho4 s& don gian hod cach thuc thao tic va san xut ctia co cAu con thoi. Trong qua
trinh st dung, thi co ciu con thoi ndy c6 miéng d8 qua d6 tiép nhan day cép cua hé
théng an toan trén cao. Kich thudc ctia miéng nay la c6 thé diéu chinh dugc nho su
di chuyén cta chi tiét thir nhat va chi tiét thi hai so v6i nhau. Trong trang thai dugc

mé khoa thi miéng ndy dugc md rong dé cho phép chén déy cép vao, va trong trang
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thai duoc khod thi miéng ndy duge thu hep dé ngin khong cho day cap di qua phan
ma& nay.

Ngoai ra, co ciu con thoi ndy c6 nhiéu hon mdt trang thai duogc khod va nhiéu
hon mét trang thai duoc mé khoa. Chi tiét thir nht va chi tiét thir hai c6 thé 1a doi
xtng dé cho phép co ciu con thoi duge mé khoa nhd su di chuyén ctia chi tiét thir
hai so v&i chi tiét thir nhat theo chidu bat ki trong s6 hai chiéu nguoc nhau.

Su chuyén dong truot tuong d6i nay co thé bao gém su chuyén dong thing
va/hodc khong thing. Vi du, chi tiét thit hai c6 th quay dugc so véi chi tiét thir nhét
dé tao thuan loi cho su di chuyén clia co ciu gifta trang thai dugc khoa va trang thai
duoc md khod. Theo mot phuong an, chi tiét thit hai duge tao két cu dé tinh tién va
quay so v&i chi tiét thi nhit d di chuyén co ciu giita trang thai duge khod va trang
thai dugc md khoa.

Co cu con thoi nay c6 thé con bao gdm co chu din hudéng dé din huéng su
chuyén dong tuong déi gita chi tiét thir nhat va chi tiét tht hai. Vi dy, co cau dan
huéng nay ¢6 thé cho phép chi tiét thir nhit va chi tiét thtt hai di chuyén so véi nhau
theo dudng di da dinh. Theo mot phuong 4n, chi tiét thi nhat c6 thé bao gdm nhanh
din huéng @ di chuyén trong khe dén hudng cta chi tiét thir hai. Theo cach khac,
chi tiét tha hai ¢6 thé bao gdm nhénh din huéng dé di chuyén trong khe din hudéng
cta chi tiét thtr nhat.

Co cAu din huéng nay cé thé c6 mot hodc nhiéu phén tinh tién dé dan hudng su
chuyén ddng tinh tién ciia chi tiét thtt hai so véi chi tiét thir nht. Co cu dan huéng
nay c6 thé c6 mot hoic nhiéu phin quay dé din huéng su chuyén dong quay cta chi
tiét thir hai so v6i chi tiét thtt nhat. Thong thudng, khe din huéng c6 thé gan nhu c6
hinh chit C @ din hudng chi tiét thir hai thong qua td hop cta sy chuyén dong quay
va su chuyén déng tinh tién so véi chi tit thir nhét.

Co chu din huéng c6 thé con bao gdm céc phin bic dbi dién nhau dé dan
huéng su chuyén dong twong déi giita chi tiét thir nhit va chi tiét thir hai. Chi tiét thi
nhét ¢6 thé c6 phan bac thir nhét dé gai véi phin bac tht hai cta chi tiét thir hai.

M3i phin bac c6 thé bao gdm phan 18i. Trong trang thai dugc khoa, thi phin 16i
ctia moi phén béc c6 thé ti vao nhau. Trong mdt hodc nhiéu trang thai dugc mé khoa

néu trén, thi cac phan 16i c¢6 thé duoc bo tri ke nhau.
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MB3i trong sb chi tiét thir nhat va chi tiét thir hai ¢ thé 6 chi tiét than c6 mit
cit hinh chit C va truc doc. Bé mit ngoai ctia chi tiét thit hai c¢6 thé duoc tao dang dé
gin nhu twong tmg vé&i thanh trong cla chi tiét thir nhat.

M3i chi tiét than déu x4c dinh héc va phdn mé ma qua d6 héc nay c6 thé duoc
tiép can, mdi phdn mé déu ¢ suon thir nhat va sudn thi hai. Khi chi tiét than cua chi
tiét thir hai dugc tiép nhan trong héc clia chi tiét than cta chi tiét thir nhét, thi suon
thit nhat ctia chi tiét thir nhit 14 gin nhu song song véi sudn thir nhét cia chi tiét thi
hai, va suon thtt hai cta chi tiét thir nhit 1a gin nhu song song v6i sudn thit hai clia
chi tiét thit hai. Khi chi tiét thtr hai duoc tiép nhan trong chi tiét tht nhét, thi sudn
th nhét ctia chi tiét thtt nhit tao thanh phdn mé th hai (hay miéng) voi sudn thir hai
cta chi tiét thir hai. Kich thuéc cua miéng nay 1a ¢ thé diéu chinh duge boi su
chuyén déng twong ddi gitta chi tiét tht nhét va chi tiét thit hai.

Dé di chuyén tir trang thai duoc khoa sang trang thai duoc mo khod, thi chi tiét
thtt hai tinh tién va quay quanh truc doc sao cho suon thir hai cta chi tiét th hai
duge di chuyén khoi sudn thir nhat ciia chi tiét tht nhit dé nhy d6 mé rong phin mo
tht hai. D& di chuyén tlr trang thdi dugc md khod sang trang thai dugc khod, thi chi
tiét thir hai quay quanh truc doc va tinh tién so vé6i chi tiét thi nhét sao cho suon thir
hai cta chi tiét thit hai duoc di chuyén dén gin suon thir nhét cia chi tiét thtr nhat
hon, dé nho d6 thu hep phan mé thtt hai.

MB3i trong s6 chi tiét tht nhat va chi tiét thir hai c6 thé bao gdm phan gén dé
gin co chu nbi ching han nhu co cAu moéc khod (carabiner) hoic co cdu lién két
nhanh (quicklink) vao d6. M3i phin gén c6 thé xac dinh 18 dé tiép nhan méc khod
qua d6. Khi co cAu con thoi ndy & trang thai dwoc khod, thi cic 18 nay c6 thé dugc
ddng chinh d tiép nhan moc khoa qua d6. Méc khoé ndy c6 thé ngan khong cho co
cAu con thoi vo tinh bi bt ra va sang vi tri dugc md khod, khi méc khod nay duoc
tiép nhan trong cac 16 nay.

Chi tiét thtr nhét c6 thé con bao gdm phan trong luong @8 ludn huéng co ciu
con thoi nay vao vi tri mong mudn trong qué trinh hoat dong. Phén trong luong nay
6 thé duoc bd tri trén mdt sudn cua chi tiét tha nhit dbi dién véi ph?m gén, dé & vi
tr{ mong mudn, thi phan md thit hai quay mat xudng dudi dé cho phép co ciu con

thoi nay di vong qua cac mo neo cuia h¢ thong an toan trén cao.
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bé cho phép hiéu va thuc hién sang ché mot cach dé& dang hon, thi mot hodc
nhiéu phuong én wu tién cua sang ché s& duoc mo6 ta lam vi duy, c6 dya vao cac hinh
vé kém theo.

Trong sudt ban md ta nay, viéc vién dAn dén 'mot phuong an' hodc 'phuong an'
c6 nghia la du hiéu, két ciu, hoic dic didm cu thé ma duoc mé ta lién quan dén
phuong an d6 1a dugc bao gbm trong it nhit mdt phuong 4n clia sing ché. Do d6, cau
'theo moOt phuong an' & nhiing chd khac nhau trong sudt ban md ta nay 1a khong nhét
thiét phai déu vién dan dn cting mot phuong 4n. Ngoai ra, cac dAu hiéu, cac két clu,
hodc dic diém cu thé & day co thé dugc két hop trong mdt hodc nhidu 6 hop theo

cach phi hop bat ky.

MG ti vin tit cac hinh vé

Fig.1 1 hinh vé& thé hién hé théng duong ddy tinh lam vi dy v& hé thong an toan
trén cao.

Fig.2 12 hinh v& thé hién co cAu con thoi d& ndi ngudi ding vao hé théng dudng
day tinh trén Fig.1.

Fig.3 14 hinh v& thé hién hinh nhin tir dang trudc cta co ciu con thoi theo mot
phuong an cia sang ché.

Fig.4 12 hinh v& th hién hinh phéi canh cta co cau con thoi trén Fig.3.

Fig.5 1a hinh v& thé hién hinh nhin tir ding truée khic clia co chu con thoi trén
Fig.3 va Fig.4, dé thé hién sy x& dich ctia chi tiét thit hai so véi chi tiét thir nhdt, dé
md& khoa co cdu con thoi.

Fig.6 13 hinh vé& thé hién hinh phéi canh khic ctia co ciu con thoi trén cac hinh
v& tir Fig.3 dén Fig.5, trong d¢6 chi tiét tht nhat dugc vé ban trong subt dé thé hién su
tuong tac gifta chi tiét thtr nhat va chi tiét thi hai trong qué trinh hoat dong.

Fig.7 12 hinh v& thé hién hinh nhin tir trén xudng ctia co ciu con thoi trén céc
hinh v& tir Fig.3 dén Fig.6, trong d6 chi tiét thi nhét duge vé ban trong sudt dé thé
hién co cdu din huéng.

Fig.$ 1 hinh v& th8 hién hinh nhin tir bén sudn cia co cu con thoi trén céc

hinh v& tir Fig.3 dén Fig.7, trong d6 co cAu con thoi ndy dang & trang thai dugc khod.
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Fig.9 1 hinh v& thé hién hinh nhin tir bén sudn khac ciia co ciu con thoi trén
c4c hinh v& tir Fig.3 dén Fig.8, trong d6 co cAu con thoi nay dang & trang thai dugc

ma& khoa.

M ta chi tiét cac phwong 4n wu tién thyce hién sang ché

Hé théng an toan trén cao kidu duong ddy tinh 100 duoc thé hién trén Fig. 1. He
théng dudng day tinh 100 nay dugc siét chit vao noi lam viéc trén cao, ching han
mai nha 102. Hé théng dudng day tinh 100 nay bao gdm c4c mé neo 104 dé gin vao
méi nha 102, va day cap 106 dé ni véi cac mo neo 104. Dy cap 106 nay dugc gn
vao mbi mod neo 104 théng qua phan gén cap 108. Phén gén cép 108 nay thuong bao
¢dm bng boc ngoai dé qua d6 tiép nhan mot phan cia day cap 106.

Nhu duoc thé hién trén Fig.2, ngudi cong nhan 200 (khong dugc thé hién trén
hinh v&) duoc dinh vao hé théng dudng day tinh 100 qua ddy bao hiém 202, co cau
méc khod hodc co ciu lién két nhanh 204 va co ciu con thoi 300. Co chu con thoi
300 nay duoc siét chit vao day cap 106. Co chu 300 nay c6 thé di chuyén dugc doc
theo day cap 106, va cé thé di qua c4c phin gén cép 108 d8 ¢6 thé di chuyén duoc
theo dy cap 106 tir dAu nay dén diu kia. Nho d6, co cAu con thoi 300 ndi ngudi
cong nhan 200 vao hé théng dudng day tinh 100 va cho phép ngudi cong nhan 200
di chuyén an toan quanh noi lam viéc trén cao trong pham vi cta hé thdng dudng
day tinh 100. Trong trudng hop bi ngd, thi ngudi cong nhan 200 s& van duge dinh
mot cach an toan vao hé théng dudong day tinh 100 thong qua co cAu con thoi 300,
nho d6 ngin khong cho ngudi cong nhéan 200 bi thuong néng.

Nhu duge thé hién 18 hon trén cc hinh v& tir Fig.3 dén Fig.5, co cAu con thoi
300 bao gdm chi tiét thir nhét 400 va chi tiét thi hai 500. Chi tiét thir nhét 400 c6
than kéo dai 402 c6 mit cit gn nhu hinh chit C. Than 402 c6 thanh trong 404 dé x4c
dinh héc 406. Thanh trong 404 nay két thic tai suon thi nhat 410 va suon tht hai
412 ctia héc 406 d x4c dinh phin mé 408 cua chi tiét thir nhéat 400.

Nhu duoc thé hién 18 hon trén cdc hinh v& Fig.5 va Fig.6, chi tiét thtr hai 500
ciing 6 than kéo dai 502 c6 mit cit gan nhu hinh chir C. Than 502 nay cling c6
thanh trong 504 d& xéc dinh hc 506. Thanh trong 504 nay két thiic tai sudn thi nhét
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510 va suon the hai 512 cla héc 506 dé xac dinh phin mé 508 ciia chi tiét thir hai
500.

Khi than 502 cta chi tiét thi hai 500 duge tiép nhan trong héc 406 ctia chi tiét
thr nhat 400, thi sudn thit nhat 410 cta chi tiét tht nhat 400 va sudn thir hai 512 cta
chi tiét thir hai 500 tao thanh miéng (hay phan mé thi hai) 302. Miéng 302 nay hep
hon so v&i phin mé 408 ciia chi tiét thir nhit 400, ciing nhu phan m& 508 ciia chi tiet
thir hai 500.

Co chu con thoi 300 c6 thé di chuyén dugc gifta trang thai dugc khoa (xem
Fig.3 va Fig.4) ma trong d6 co cAu con thoi 300 nay dugc dinh chic vao day cap 106
ctia hé thdng dudng day tinh 100, va trang thai duoc mé khoé (xem Fig.5 va Fig.6)
ma trong d6 co cAu con thoi nay c6 thé dugc gén vao hogc dugce thao ra khoi day céap
106 cua hé thdng dudng day tinh 100.

Chi tiét thtr hai 500 c6 thé trugt dugc so véi chi tiét thir nhét 400 dé di chuyén
co chu con thoi 300 gitta trang thai dugc khoa va trang thai dugc mé khoa cia no.
Cu thé 13, chi tiét thir hai 500 duoc tao két cAu dé tinh tién thang va quay so véi chi
tiét tht nhét 400 d 1am bién thién kich thuéc cta phin md thit hai 302 dé nho d6 di
chuyén co ciu con thoi 300 giita trang thai dugc khoa va trang thai dugc mé khod.
Didu nay s& dugc mo ta chi tiét hon dudi day.

Dua vao cac hinh vé& Fig.6 va Fig.7, trong d6 chi tiét thir nhat 400 dugc v& ban
trong sudt nhdm muc dich thé hién. Co c4u con thoi 300 nay con bao gdm co chu din
huéng 304 dé din huéng su chuyén dong tuong dbi giita chi tiét thi nhat 400 va chi
tiét thtr hai 500. Cu thd 13, chi tiét thir nhat 400 bao gdm nhénh dan huong 414, va
chi tiét thir hai 500 bao gdm khe din huéng 514 gin nhu hinh chit C. Nhénh dan
huéng 414 di chuyén theo duong di duge x4c dinh gin nhu hinh chit C cta khe dén
huéng 514 d din huéng sy di chuyén ciia chi tiét tht hai 500 so v6i chi tiét tht nhét
400.

Cu thé hon, khe d&n huéng 514 hinh chit C nay bao gbm ba phan - phin quay
thir nhit 516 ma trong d6 su di chuyén ctia nhénh din hudéng 414 & trong d6 gdy ra
su chuyén dong quay cta chi tiét tht hai 500 quanh truc doc ciia né so véi chi tiét
thr nhét 400; phan tinh tién thir hai 518 ma trong d6 su di chuyén ctia nhanh dan

huéng 414 & trong d6 gay ra su tinh tién ngang ctia chi tiét thit hai 500 so v6i chi tiét
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tht nhét 400; va phan quay thit ba 520 ma trong d6 su di chuyén ctia nhanh dan
huéng 414 & trong d6 gy ra sy chuyén dong quay ciia chi tiét thir hai 500 quanh truc
doc ctia n6 so v&i chi tiét thir nhat 400 (xem Fig.7).

Khi co ciu con thoi 300 & trang thai duoc khod, thi nhanh din huéng 414 nim
nira chimg & phin tinh tién thir hai 518. Khi di chuyén tir trang thai dugc khod sang
trang thai dugc md khod, thi luc kéo theo chiéu doc cta than 502 lam cho chi tiét thu
hai 500 tinh tién ngang so véi chi tiét thir nht 400 va nhanh dan huéng 414 dé di
chuyén doc theo phin tinh tién thtt hai 518 cua khe din huéng 514 vé phia phan
quay 516, 514. Khi nhanh din huéng 414 duge di chuyén vao phan quay 516, 514,
thi chi tiét tht hai 500 duoc 1am quay quanh truc doc ctia n6 so v6i chi tiét thir nhét
400 cho dén khi nhanh din huéng 414 t6i dAu ctia phan quay 516, 514 (Fig.6, Fig.7).
Su chuyén dong quay ciia chi tiét thir hai 500 so véi chi tiét thir nhdt 400 s& di
chuyén suon thtt hai 512 ciia phAn m& 508 ra xa hon nita khéi suon thir nhat 410 cta
phan mé 408 cta chi tiét thir nhit 400, nhd d6 mé rong miéng 302 dé cho phép cheén
hodc thdo day cap 106 ciia h¢ théng an toan trén cao 100.

Do dé, co chu din huéng 304 cho phép chi tiét thir nhit 400 va chi tiét thir hai
500 di chuyén so v6i nhau theo dudng di duge xac dinh. Co chu din huéng 304 nay
cling ngin khong cho hai chi tiét 400, 500 nay vo tinh bi tch ra. Tuy nhién, can hiéu
ring co c4u con thoi 300 c6 thé thuc hién chirc ning mong mudn néu hai chi tiét 400,
500 nay c6 thé duoc tach ra.

Nhu duoc thé hién & hon trén Fig.6, chi tiét thir nhdt 400 bao gdm phan béc
trong 416 d& tuong tac v6i phdn bic ngoai 516 cita chi tiét thir hai 500. M&i phan bac
416, 516 ddu bao gdm phén 1i 418, 518. Khi co chu con thoi 300 & trang thai dugc
khoa, thi cac phan 15i 418, 518 ti vao nhau dé tao thuén loi cho viéc gift chi tiét thir
hai 500 & dng vi tri so véi chi tiét thir nhat 400. Khi co ciu con thoi nay & trang thai
dwoc m& khod, thi cdc phan 13i 418, 518 dugc bb tri ké nhau (xem Fig.6) dé tiép tuc
tao thudn loi cho viéc gift chi tiét thit hai 500 & ding vi trf so véi chi tiét thir nhat
400.

Fig.8 1a hinh v& thé hién hinh nhin tir bén sudn cla co cAu con thoi 300 trong
trang thai dugc khod. Nhu duoc thé hién trén Fig.8, phén 161 bén trong 418 cta chi
tiét thir nhat 400 ti vao phan 16i bén ngoai 518 cua chi tiét thtr hai 500. Trong trang
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thai duoc khod, thi suon tht hai 512 cta chi tiét thir hai 500 duge dit twong dbi gan
sudn thir nhat 410 cta chi tiét tha nhat 400, d& miéng 302 clia co ciu con thoi 300
duoc khod trong trang thai duge thu hep. Kich thudc ciia miéng 302, khi co cAu con
thoi 300 duoc khoa, 13 duoc tao két cAu sao cho diy cap 106 cta hé théng an toan
trén cao 100 khong thé di qua n6 duoc.

Tuy nhién, héc 506 va miéng 302 thi dugc tao kich thude phit hop dé cho phép
co ciu 300 di vong qua cic mé neo 104 va céc phin gén cap 108.

Fig.9 14 hinh v& thé hién hinh nhin tir bén sudn cua co cAu con thoi 300 trong
trang thai dugc md khod. Nhu duoc thd hién trén Fig.9, phan 16i bén ngoai 518 cta
chi tiét thtr hai 500 duoc dit k& voi phin 18i bén trong 418 ciia chi tiét thit nhat 400
(dwoc che khuét). Trong trang théi duge mé khod, thi suon thir hai 512 cua chi tiét
thir hai 500 duoc dt xa hon khoi suon tht nhit 410 cta chi tiét thir nhat 400, dé
miéng 302 cua co cu con thoi 300 dugc khoa trong trang thai duge mo rdng. Kich
thude ciia miéng 302, khi co cAu con thoi 300 dugc md khod, 1a duge tao két chu sao
cho day cép 106 ctia hé théng an toan trén cao 100 ¢6 thé di qua né. Tuy nhién, héc
506 va miéng 302 duogc tao kich thude phu hop dé cho phép day cép 106 di qua n6
dé co cAu con thoi 300 ¢6 thé dugc dinh vao hodic duoc thdo ra khoi hé théng an toan
trén cao 100.

Nhu d3 md ta trén day, co cAu con thoi 300 c6 hai trang thai dugc mé khoa. Chi
tiét tht hai 500 c6 thé duoc di chuyén ngang so véi chi tit thir nhit 400 theo chiéu
d& dn trang thai duoc m& khoa. Vi du, nhu dugc thé hién trén Fig.6, chi tiét thir hai
500 duoc di chuyén vé bén phai ciia chi tiét thir nhat 400. Chi tiét thtr hai 500 cling
c6 thé duoc di chuyén v& bén tréi ciia chi tiét th nhit 400 dé dén trang thai dugc mo
khoa.

Nhu duge thé hién trén cac hinh vé tir Fig.3 dén Fig.9, mdi trong s6 chi tiét thir
nhét 400 va chi tiét tht hai 500 déu bao gdm phdn gin 422, 522 tuong Gng. Mdi
phin gén 422, 522 nay déu x4c dinh 15 424, 524 dé gin méc khod 204 qua d6. Khi
co chu con thoi 300 & trang thai duoc khod, thi cac 16 424, 524 dugc dong chinh nhu
duoc thé hién trén Fig.3, dé tiép nhan méc khod 204 qua d6 (Fig.3, Fig.4 va Fig.8).

Khi méc khoa 204 duoc siét chit qua cic 16 424, 524, thi méc khod 204 s& bao
dam r3ng hai chi tiét 400, 500 s& khong thé bi bt ra va vo tinh bi di chuyén dé mo
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khoa co cAu con thoi 300 trong qué trinh st dung. Sy hoat dong cta céc phﬁn gén
422, 522 cung voi méc khod 204 c6 uu diém 1a bao dam su hoat dong an toan cua co
céu con thoi 300.

Khi mé khoa co ciu con thoi 300, thi cac phan gén 422, 522 di chuyén ra khéi
tinh trang ddng chinh d& cho phép su chuyén dong quay cua chi tiét thir hai 500
quanh tryc doc cua né so véi chi tiét thir nhét 400 (Fig.6 va Fig.9).

Chi tiét thir nhét 400 con bao gdm phan trong lugng 424 d& luén hudng co cau
con thoi 300 vao vi trf mong muén trong qué trinh hoat dong. Theo phuong dn dugc
thé hién trén cdc hinh v& tir Fig.3 dén Fig.9, thi phan trong luong ndy dugc tao dang
nhu d4u con éch cho dep.

Tuy nhién, can hidu ring phan trong lugng 424 nay c6 thé c¢6 hinh dang phu
hop batky. |

Phin trong luong 424 nay dugc bé trf trén mot sudn cla chi tiét thir nhét 400
d4i dién v6i phin gén 422, d trong trang thai dwoc khoa trong qué trinh sir dung, thi
phén trong luong 424 nay s& bao dam ring miéng 302 thudng quay xudng dudi dé
cho phép co chu con thoi 300 d& dang di vong qua cdc mo neo 104 cua hé thdng an
toan trén cao 100.

Trong qué trinh thao tac, thi ngudi cong nhén 200 co thé siét chat minh vao hé
théng an toan trén cao 100 nho st dung co cAu con thoi 300 nhu dugc md ta ¢ day.
DAu tién, co ciu con thoi 300 duge di chuyén tlr trang thai dugc khoa sang trang thai
duoc mo khod bing cach truot chi tiét tht hai 500 so véi chi tiét thir nhét 400. Chi
tiét thtr hai 500 ¢6 thé duoc di chuyén theo chiéu ngang so vdi chi tiét thir nhat 400.
Trude hét, chi tiét thi hai 500 tinh tién theo chidu ngang so véi chi tiét thtr nhat 400
dé nhanh din hudéng 414 di chuyén tir vi tri tim & khe din huéng 514 sang mot phia
clia phin tinh tién 516 ctia khe din huéng. Sau d6, chi tiét thir hai 400 dugc lam
quay quanh truc doc ctia n6 so véi chi tiét thir nhat 500 dé nhanh din huéng 414 di
chuyén tir mot dAu cua phan quay 414, 514 dén dau dbi dién (Fig.7).

Pdng thoi, cac phan 15i 418, 518 di chuyén tir vi tri i nhau trong trang thai
duoc khoa (Fig.8) sang vi tri canh nhau trong trang thai dugc mo khod (Fig.6, Fig.9).

Kich thudc ctia miéng 302 dugc mé rong khi swon thir hai 512 duoc di chuyén ra xa
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hon nita khoi suon thir nhit 410 (Fig.9) d& cho phép day cap 106 cta hé théng an
toan trén cao 100 di qua.

Khi day cap 106 da dugc chén mdt cach chic chén vao hbc 506 cua chi tiét thi
hai 500, thi co cAu con thoi 300 c6 thé dugc khoa bing cach ddo nguge su chuyén
doéng quay tuong d6i va su chuyén dong tinh tién d3 mo ta trén day. Khi dd ¢ trang
thai duoc khod, thi suon tht hai 512 duoc di chuyén dén gin sudn thir nhat 410 hon,
& giam kich thudc ctia miéng 302 dé ngan khong cho day cap 106 di qua miéng 302
(Fig.8).

Trong trang thai dugc khod, thi cac phdn gén 522, 422 va cac 16 424, 524 tuong
tmg trd nén duoc ddéng chinh (Fig.3, Fig.4, Fig.8). Sau d6, ngudi cong nhan 200 co
thé gén méc khod 204 qua céc 1 424, 524 nay. Moc khoa 204 duoc dinh vao day
bao hiém 202 ma c¢6 thé dugc bude, hodc dugc ndi theo cach khac qua co cAu ndi,
vao dai an toan (khong duoc thé hién trén hinh v&) ma ngudi cong nhan 200 deo.
Moéc khod 204 ma duoc dinh qua cac 15 424, 524 s& bao dam ring co ciu con thoi
300 s& van & trang thai duge khoa cho dén khi co cdu con thoi 300 duoc mé khoa.

P& m& khoa co chu con thoi 300 dé ngudi cong nhén 200 co thé dugc tach ra
khoi hé théng an toan trén cao 100 khi da két thuc cong viée, thi moéc khod 204 duge
thao khoi céc 15 424, 524 mot cach don gian. Co cAu con thoi 300 ciing c6 thé tuy y
duoc théo ra khoi hé théng 100 bing cach md khod co céu 300 ndy theo cich dd md
ta trén day.

Két cAu don gian cua co c4u con thoi 300 1am cho co cdu 300 nay hiéu qua vé
mat chi phi va co thé duoc san xult mot cach don gian. Sy don gian khi thao tac
cling cho phép tranh duoc céc sai s trong qué trinh san xuét va 14p rap. Ngoai ra, sy
hoat dong don gian cta co cAu 300 ciing gidm nguy co sit dung sai.

Theo mdt phuong 4n thay thé, thi chi tiét thir nhat 400 va chi tiét thir hai 500 ¢6
thé duoc di chuyén gita trang thai dugc khod va trang thai dugec md khod chi béng
cach tinh tién ngang. Vi duy, hai chi tiét 400, 500 nay cc')_thé duoc tach ra d& mo khod
va duogc hop lai d8 khod. Khi duoc tach ra, thi diy cap 106 co thé duoc cho di qua
phin m& 508 cta chi tiét thir hai 500. D& khoa co cdu 300, thi chi tiét thi hai 500 c6
thé duoc chén vao héc 406 cua chi tiét thir nhit 400 b%lng cach tinh tién ngang, dé chi
tiét thir nhit 400 che di mot phin ctia phdn md 508 d€ nho d6 tao ra miéng 302 nho
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hon d& ngin khong cho day cap 106 thoat khoi hdc 406. Theo phuong 4n ndy, khdng
cAn dén su chuyén dong quay tuong ddi ndo gifra chi tiét thtr nhat 400 va chi tiét thir
hai 500.

Céac phuong an néu trén chi thé hién nhitng nguyén ly cia sang ché, va cac
phuong an cai bién va thay d6i khic nhau c6 thé d& dang duoc thuc hién véi ngudi
¢6 hiéu biét trung binh vé linh vuc twong tmg. Sang ché c6 thé duoc thuc hién theo
nhiéu cach khac nhau va theo nhitng phuong an khic. Cling can hiéu rang thuat ngit
dugc sir dung & day la nhdm muc dich m6 ta chir khdng nhdm muc dich gidi han.

Tir ngit "bao gdm" va céc bién thé cua tir ngit ndy, chéng han " gbém" hosc " gbm
cd", 1a duoc st dung & day dé thé hién su bao gém ciia muc nguyén hodc cic muc
nguyén dugc néu chit khong nham loai trir muc nguyén hodc cac muc nguyén bat ky
khéc, trir khi hoan canh hoc nglt canh sir dung yéu cAu cach hiéu loai trir clia tr ngft

nay.
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YEU CAU BAO HO

1. Co chu con thoi diing cho hé thng an toan trén cao, trong d6 co c4u nay bao gdom:

chi tit thir nhét c6 thanh trong d& x4c dinh héc, thanh trong nay két thuc tai hai
suon d& x4c dinh phdn mé thi nhit, va

chi tiét thit hai duoc tiép nhan trong hdc cta chi tiét tht nhét, chi tiét tht hai
nay cé thé truot dugc so véi chi tiét thr nhit dé tao thuan loi cho su di chuyén cua
co cAu nay gifta trang thai dugc khod va trang thai dugc mé khoa,

trong d6 trong trang thai dugc kho4, thi chi tiét thtr hai va sudn ctia thanh trong
xéc dinh phin mé tht hai, phin mé thtt hai nay 12 nhd hon phdn mé thi nhat, va

trong d6 chi tit thr hai ¢6 thé trugt dugc so v6i chi tiét thir nhét theo chiéu thir
nhét dé tao thuan loi cho su di chuyén clia co cAu con thoi nay tir trang thdi dugc
kho4 sang trang thai dugc mdé khod thir nhat; va

chi tiét thtt hai c6 thé truot duge so v6i chi tiét thir nhit theo chiéu thir hai
nguoc lai v6i chidu thir nhat, dé tao thuén loi cho su di chuyén cta co cAu con thoi

nay tir trang thai dugc khod sang trang thai dugc mo khod thir hai.

2. Co chu con thoi theo didm 1, trong d6 chi tiét thir hai c6 thé quay dugc so v6i chi
tiét tht nhat dé tao thuan loi cho su di chuyén clia co ciu nay gifta trang thai dugc

khod va trang thai duoc mé khoa.

3. Co cAu con thoi theo didm bét ky trong s cac diém néu trén, trong d6 chi tiét thir
hai duoc tao két cAu dé tinh tién va quay so véi chi tiét tht nhit dé di chuyén co clu

gifta trang thdi duoc khoa va trang thai dugc md khod.
4. Co chu con thoi theo diém bit ky trong s6 cac diém néu trén, trong d6 co ciu nay

cdn bao gdm co cau din huéng dé din huéng su chuyén dong tuong ddi gitra chi tict

thir nhét va chi tiét thit hai.
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5. Co cAu con thoi theo diém bt ky trong sd cac diém néu trén, trong d6 chi tiét thir
nhit bao gdm nhénh din huéng d8 di chuyén trong khe din huéng cua chi tiét thir
hai.

6. Co cAu con thoi theo didm 5, trong d6 khe din huéng gin nhu ¢6 hinh chit C dé
din hudng chi tiét thir hai thong qua td hop cla sw chuyén dong quay va su chuyén

dong tinh tién so vdi chi tiét thi nhat.

7. Co chu con thoi theo didm 4, trong d6 co ciu din huéng con bao gdm c4c phin
bac déi dién nhau d& din hudng su chuyén dong tuong ddi gita chi tiét th nhét va

chi tiét thir hai.

8. Co cAu con thoi theo didm 7, trong d6 chi tiét thir nhét bao gdm phin bac thir nhét

8 gai voi phin béc thir hai ctia chi tiét thit hai.

9. Co chu con thoi theo diém 8, trong d6 mi phan bac déu bao gdm phén 16i, va
trong do:
trong trang thai dugc khod, thi phﬁn 161 ctia mdi phén béc ti vao nhau, va

trong trang thai dugc mo khoa, thi cac phén 18i nay dugc bb tri ké nhau.

10. Co chu con thoi theo didm bat ky trong s6 cac diém néu trén, trong d6 mdi trong
s6 chi tiét thi nhét va chi tiét thtt hai déu ¢6 chi tiét than c6 mit cit gn nhu hinh chit

C va truc doc.

11. Co chu con thoi theo diém 10, trong d6 mdi chi tiét than déu x4c dinh héc va
phin mé ma qua d6 hdc nay c6 thé duoc tiép can, mdi phdn m& déu cé sudn thu nhét
va sudn thir hai; va trong do:

chi tiét thtr hai tinh tién va quay quanh truc doc ctia né dé sudn tht hai cia chi
tiét thir hai duoc di chuyén khoi sudn thir nhit cta chi tiét thtr nhat dé nho d6 mo
rong phan mé thir hai, dé di chuyén tir trang thai dugc khod sang trang thai dugc m&

khod, va trong do:
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chi tiét thr hai quay quanh truc doc cta né va tinh tién so voi chi tiét thir nhat
d8 suwon th hai cia chi tiét thit hai duoc di chuyén dén gan sudn thir nhét cua chi tiét
thir nhét hon, d& nhd d6 thu hep phin mé thi hai, d& di chuyén tir trang thai dugc mé

khod sang trang thai dugc khoa.

12. Co chu con thoi theo diém bat k¥ trong s céc diém néu trén, trong d6 mdi trong
s6 chi tiét tha nhét va chi tiét thir hai déu bao gdm phan gan dé gan co cau ndi chang

han nhu co ciu méc khoé (carabiner) hodc co cau lién két nhanh (quicklink) vao do.

13. Co chu con thoi theo diém 12, trong d6 mdi phén gin déu xé4c dinh 15 dé tiép
nhén co cdu ndi qua dé, va trong d6 khi co cAu con thoi ndy & trang thai dugc khoa,
thi céc 13 nay duoc ddng chinh dé tiép nhan co chu ndi ndy, d& co chu ndi nay c6 thé
ngén khong cho co cu con thoi nay v tinh bi bat ra va sang vi tri dugc mé khoa,

khi co c4u n6i nay dugc tiép nhdn trong cac 16 nay.

14. Co cu con thoi theo diém bét ky trong s6 céc diém néu trén, trong d6 chi tiét thi
nhét ¢6 thé bao gdm phin trong lugng d2 ludn hudéng co ciu con thoi ndy vao vi tri
mong muén ma trong d6 phin mé thir hai quay mét xubng dusi d& cho phép co clu

con thoi ndy di vong qua cdc moé neo cua hé thong an toan trén cao.
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