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(57) Sang ché dé cap dén phuong phap tang ham lugng coumestrol trong dau Ién men va

nay mam bang cach cho ndy mam va 1én men dau va sau d6 chiéu anh sang nhin thay vao

d6 bang cach sir dung diot phat quang & luong thich hop hang ngay.
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Linh vue k¥ thujt duoc dé cap

Sang ché dé cap dén linh vuc cong nghé thuc phim va néng nghiép, va cu thé
hon 14 d& cap dén phuong phép ting ham lugng coumestrol trong d4u 1én men va ndy
mam bang cach nay mam va lén men d4u va ddng thoi chiéu 4nh sdng nhin thay vao do
bang cach str dung diot phat quang & luong thich hgp hang ngay.

Tinh trang k¥ thuit ctia sang ché

Quy md thi trudng ctia nganh cdng nghiép gid dd & Han Québe 12 700 ty mdi nim,
va c¢6 khoang 3.500 nha cung cAp gid db thuong mai. Ngoai ra, lugng tiéu thy hang nim
theo ddu nguoi 1a 12 dén 13kg, day la lugng tiéu thu rau ci & ngudi trudng thanh Han
Quéc 16n thtr ba trong s6 cac loai rau ci. Gia d thu dugc bang cach cho nidy mam hat
dau khong chi 1a thuc phdm bd dudng giau protein, vitamin, isoflavon, v.v.. ma con la
moén dn truyén théng mang phong cach Han Quéc c¢6 gid ré va co thé cung cip quanh
nam khong ké mua vu. Bé ngoai cua gid dd truyén thdng 1a cac mam c6 mau vang, tru
dudi 1a mdm mau tring, va hinh dang khéng ¢6 ré, va nhiing hinh dang nay la dic trung
bé ngoai cua gia dd thudng duoc ngudi tiéu dung wa chudng. Trong cac loai gia do da
¢6 mat & Han Quéc tir truGe dén nay, co rit nhiéu loai ¢6 tru dudi 1a mam mau tim, va
tuong tu.

Ngoai ra, theo phuong phép thuong dung dé san xudt gia db, ndy mam va sinh
trudng dugc tién hanh & trang thai ma cac hat dau khong dugc chiéu séng. Pugc biét
rang phuong phép nay dugc thuc hién bang cach ngdm dau trong nudc va trai mot 16p
rom vao mot vai nhé, rdi dd ddu 1én trén do, cho dau nay mam & noi ti trong mdi trudng
4m u6t va 4m, lién tuc tudi nude vao déu sao cho chung khong bi khd, va thu hoach khi

chiing sinh truong hoan toan. Khéng gidng nhu cac rau ci thong thudng duoc trong
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bing quang tong hop, gid dd sinh trudng va nay mam trong phong t61 thu hoach dugc
nho hoat dong ho hép tiéu thy chat dinh dudng c6 trong chinh gia 3, va do do, cac chat
dinh dudng ctia chinh ddu gin nhu bi tiéu thy hét va ham luong cac chit dinh dudng

khéc it hon rat nhidu nhitng chit dinh dudng c6 trong dau.

Cu thé 13, coumestrol trong dau dugc biét dén 1a co hoat tinh estrogen cao hon tur
30 dén 100 1an so véi isoflavon, nhu da duge biét dén trong cac bai bao khac. Cling da
biét ring coumestrol didu khién su can bang va ham luong cua hoocmon nir giup ngan
ngira ung thu vi va ung thu tir cung, va lam cham thoi ky mén kinh hodc gidm bt cac
triéu chung lién quan dén n6. Cong thirc 1 dudi ddy 1a cong thirc hoa hoc ctia coumestrol,

va céc cong thirc 2 va 3 dudi day la cong thirc héa hoc cua isoflavon.
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Cong thtrc 3
HO 0
R R, Hop chét
H H daidzein
R, OH R genistein
H  OCH,  glvcite
A 0
OH
Aglycon
0 0 Ri R Rs Hop chit
H H H daldzin
Ohz O o H H genistin
0 H  OCH, H glycitin
o H H COCH,  6-0-Acetyldaidzin
y Re 0H H COCH;  6'-0-Acetylgenistin
il & H OCH; COCHy  6-O-Acetyighcitn
OH b H H  COCH,CO0H  6'-O-malonyidaidzin
O g4 B cocH,COOH 6-O-malonyigenistin
Glycosit H OCH; COCH,COCH 6'-0-malonylalycitin

Coumerstrol 1a chét dugc tim thdy chu yéu trong hat, ré va 14 cta céc cdy ho

Leguminosae va Compositae. Coumerstrol 1a mot loai cta isoflavonoit, va né thuong

duoc phan loai vao nhém hop chit gbc coumestan. Coumerstrol la thanh phén ¢6 rat it

hodc khong c6 & dau thong thuong va dugc tao ra 1An déu tién khi ddu dugc nay mam

(Food Sci. Biotechnol., 12(3), 278-284, 2003). Khi nay mam ban dau ting 1én, ham

lugng ctia no cling tang 1én (J. Agric Food Chem., 48(6), 2167-2172, 2000). Cling dugc

biét dén 1a coumerstrol ¢6 nhiu kha ning lién ket v6i thu the estrogen (sau day, con

dugc goi 1a ER) hon so véi genistein (J Steroid Biochem Mol Biol., 91(3), 99-109, 2004).

Do d6, mic du ¢ su khac biét ve ai luc ddi v6i ER-a hodc Er-p, nguoi ta cho rang
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coumerstrol cling thé hién hoat tinh sinh 1y hoc twong tu nhu hoat tinh cua genistein va
do do, c6 nhiéu nghién ctru khac nhau dugc tién hanh va béo céo lai. Hon nita, nguoi ta
con biét dugc réng, coumerstrol ¢O tac dung chéng oxi hoa nhe va do d6 c6 hoat tinh
chéng vi khun, chéng nam va chdng virut khi cay trdng bi cac vét thuong ngoai va dong
vai trd ngdn ngura nhiém tring (Darbarwar, M., et al., J. Sic. Ind. Res., 35, 297(1982);
Jeffrey, B. H., et al., Phytochemical Dictionary, Taylor & Francis, London, pp. 418
(1933)). Ngoai ra, co ché chinh x4c ctia n6 van chua dugc biét dén, tuy nhién n6 dugc
biét dén 1a gitp thic diy sy hinh thanh cta cdc m6 lién két ching han nhu collagen cta
da va cac mo trong co quan. Do d6, ngudi ta gia dinh rang coumerstrol ¢6 tac dung lam
giam qua trinh 1o hoa va hinh thanh nép nhin theo quan diém md hoc (Bickoff, E. M.,
et al., J. Anim. Sic., 19, 4(1960)). Cac nghién ctu dugc tién hanh dé tang ham luong

coumerstrol.

Don sang ché Han Qudc sb 10-1326979 bdc 16 phurong phap san xudt coumerstrol
va coumerstrol duoc san xudt bing phuong phép nay, ddy la phuong phap lam téng
lugng coumerstrol trong gia dd, tuy nhién phuong phép chi st dung qua trinh 1én men
dau don gian, khéc v6i phuong phap duge mo ta trong sang ché.

Ban chit k§ thuit clia sang ché
Vén d& ky thuat

Sang ché duoc tién hanh dé giai quyét cac vAn dé d3 néu & trén va muc dich cla
sang ché 1a dé xut phwong phép tang ham luong coumestrol trong déu 1én men va nay
mam st dung didt phat quang.

Muc dich khéac cua sang ché 1a dé xuét dau 1én men va nay mam dugc san Xuét
bang phuong phap ting ham luong coumestrol trong du 1én men va nay mam di néu &

trén.

Giai phap k§ thuat
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D& dat dugc muc dich néu trén, sang ché dé xuét phuong phap ting ham luong
coumestrol trong d4u 1én men va nay mam st dung dibt phat quang, phuong phép bao
gdm bude 1én men gdm ndy mam déu va lén men dau bang cach chy voi Aspergillus
oryzae dé tao ra dau 1én men va nay mam; va bude chiéu sang gdm chibu didt phat quang
vao du lén men va nay mém cung mot luc véi bude [én men.

Theo mot phuong an trong sang ché, bude chiéu sang c6 thé thuc hién bang cach
chiéu dibt phat quang tai bude séng tir 620 nm dén 670 nm.

Theo mdt phuong an khac trong sang ché, bude chiéu séng c6 thé thuc hién tr 2
dén 10 14n mot ngay, mdi 1An tir 20 dén 40 phut, trong tir 1 dén 7 ngay.

Hiéu qua co loi

DA4u 1én men va nay mam c6 ham lugng coumestrol tang 1én dugc san xuét bang
phuong phép giup tang ham luong coumestrol trong d4u 1én men va nay mam bang cach
stt dung didt phat quang theo séng ché da lam ting chirc nang ca ddu ting 1én va thé
hién céc tac dung co thé tao ra gié tri gia ting cao hon so véi dau thong thuong.

Mo ta viin tit cac hinh vé

Fig. 1 la so dd khdi minh hoa dui dang biéu do quy trinh dé tang ham luong
coumestrol trong d4u 1én men va nay mam bang cach st dung dibt phét quang theo
phuong 4n trong sang ché.

Fig. 2 1a anh chup hop diéu khién diét phat quang dé chiéu dit phat quang theo
phuong an khéc cua sang ché.

Fig. 3 1a anh chup gia dd trong d6 dau 1én men va nay mam theo phuong 4n khac
cua sang ché dugc trdng theo céch binh thudng.

Fig. 4 1a anh chup gia dd trong d6 dau 1én men va nay mam theo phuong 4n khac

cla sang ché dugc trdng bang céch sir dung didt phat quang.

-6-



32419

Fig. 5 1a db thi thu dugc bng céch do budc song khi duge chiéu bang didt phat
quang theo phuong én khéc clia sang ché.

Fig. 6 1 dd thj minh hoa céc diéu kién cua dung cu phén tich dung dé phan tich
coumestrol theo phuong an khéc cta sang ché va két qua do san phém dat chuan
coumestrol.

Fig. 7 14 so db khéi minh hoa dusi dang biéu db quy trinh d& san xut bot chiét
xuét tir dau 1én men va ndy mam c6 ham luong coumestrol ting theo phuong an khac
cla sang ché.

Mo ta chi tiét sang ché
Sau day, sang ché s& duge mo ta chi tiét hon.

Thuat ngir k¥ thut duoc sir dung trong sang ché chi nham muc dich m6 ta cac
phuong én dugc liy lam vi du va khong nhim muc dich gi¢i han pham vi bdo h cua
séng ché. Tuong tu, trr khi duge chira khéc, tAt ca cac thuat ngit ky thuat dugc s dung
& day nén dugc hiéu 13 c6 nghia gibng nhu thudng hiéu béi nhimg ngudi c6 hiéu biét
trung binh trong linh vuc k¥ thudt, va khong nén hiéu 12 bao gdm toan bd hodc thu hep
qué muc. Ngoai ra, khi thudt ngit k§ thuét duoc st dung & day 1a thudt nglt ky thuat
khong ding, khong md ta chinh xac y tudng ctia sang ché, n6 nén duoc hiéu 13 thay thé
thudt nglt bang thuat ngit k§ thuat c6 thé duge hiéu chinh x4c boi nhitng nguoi c6 hiéu
biét trung binh trong linh vuc k¥ thuat. Thuat ngl chung dugc st dung ¢ day nén dugc
hiéu 12 nghia dugc dinh nghia trong tir dién hodc theo ngit canh c6 trudc hodc xay ra sau,
va khong nén hiéu 14 bi giéi han qué mirc. Ngoai ra, nd nén duoc hiéu 14, trir khi ngit
canh dugc chi ra rd rang khéc, dang s6 it dugc st dung & déy bao gdm cic dang s& nhiéu
va con ¢6 thém céac thanh phﬁn hodc céc budc bd sung trong sang ché. Trong phan mo
ta sang ché, khi n6 dugc danh gia ring giai thich cu thé ctia ky thudt lién quan da biét

khién cho y chinh cua sang ché khong rd rang, giai thich chi tiét ctia n6 s&€ duge bo qua.

-7-



32419

Pé dat dugc muyc dich néu trén, sang ché d& xuit phuong phap ting ham luong
coumestrol trong déu 1én men va nay mam st dung dibt phat quang, phuong phap bao
gdm budc 1én men gdm ndy mam déu va [én men dau bing cach chy v6i Aspergillus
oryzae dé tao ra dau 1én men va nay mam; va budc chiéu sang bing didt phat quang vao
dau 1én men va nay mam cung mot luc véi bude 1én men.

Theo mot phuong 4n trong sang ché, budc chiéu sing 6 thé thuc hién bing céch
chiéu didt phat quang tai budc séng tir 620 nm dén 670 nm.

Theo mdt phuong an khéc trong sang ché, bugce chiéu séng 6 thé thuc hién tir 2
dén 10 1An mot ngay, mdi 20 dén 40 phut, trong tir 1 dén 7 ngay.

Sang ché ciing dé xuét dau 1én men va nay mam c6 ham lugng coumestrol ting
1én duoc san xuét bang phuong phap néu trén.

Vi du thue hién sang ché

Sau déy, thanh phan va tdc dung ciia sing ché s& duge mo ta chi tiét hon bang

cach léy vi du. Céc vi du dugc cung cép chi nham muc dich minh hoa, va khong nhim

muc dich giéi han pham vi bao h cta sang ché.
Vi du chuén bi: Chuan bi ddu 1én men va nay mam

Trong s 18 hat ddu Shinwa (gidng da dugc cai tién cta Glycine max (L.) Merril),
duoc phat trién boi Crop Basic Fundamental Department thudc Vién qubc gia vé Khoa
hoc mua vu va quan ly phat trién nong thon (National Institute of Crop Scicnce, Rural
Development Administration), Han Qudc, céc hat gibng t6t duoc cung cp tir ddy. Trong
nong trai c6 hgp ddng mua ban déu véi cong ty Hubio (Hubio Company), ndm tai ving
Eumsung-gun thudc tinh Chungcheongbuk-do, Han Quéc, cac hat giéng duoc rira sach,
ngam, cho nay mAm, cdy v6i Aspergillus oryzae va 1én men dé tao ra dau 1én men va

nay mam.
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Vidu 1:

Dau 1én men va nay mam thu duogc trong vi du chuin bi duoc dit vao trong hop
didu khién di6t phat quang dudi cac didu kién trong d6 budc séng cua didt phat quang
12 660nm, va sau khi trdng bang cdch chiéu dit phat quang 3 ]An mot ngay, mdi 1an nira
tiéng, trong 6 ngay.

Vidu 2:

PAu 1én men va nay mam thu duoc trong vi du chuén bi duoc dat vao trong hop
diéu khién dibt phat quang dudi cac diéu kién trong d6 budc séng cua dibt phét quang
14 630nm, va sau khi trong bang c4ch chiéu diét phat quang 3 1An mot ngay, mdi lan nira
tiéng, trong 6 ngay.

Vi du 3:

DP4u 1én men va nay mam thu duoc trong vi du chuén bi duoc dit vao trong hop
diéu khién dibt phat quang dudi cac diéu kién trong d6 budc séng cua dibt phat quang
14 660nm, va sau khi trong bang viéc chiéu didt phat quang 6 1An mot ngay, mdi 1an nira
tiéng, trong 6 ngay.

Vi du 4:

D4u 1én men va nay mam thu duoc trong vi du chuén bi dugc dit vao trong hop
diéu khién didt phat quang dudi cac diéu kién trong d6 budc song clia dibt phat quang
14 630nm, va sau khi trong bang viéc chiéu dibt phat quang 6 1An mdi ngay, mdi 14n ntra
tiéng trong 6 ngay.

Vi du so sanh

D4u 1én men va nay mam thu dugc trong vi du chuén bi dugc trdng bang phuong

phép thong thuong dung dé trong gia dd thong thudng.

1 kg gia dd dugc trdng theo cac phuong phdp twong ung trong vidu 1 dén 4 va
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vi du so sanh dugc l4y 1am mAu va sdy khd trong mot ngay. Sau do, kiém tra hinh dang
bén ngoai va do ham lugng cia coumestrol. Ngoai ra, n6 con dugc trong bang cach chiéu
sang 9 ]An mdi ngay, mdi 14n nita tiéng, trong 6 ngdy, tuy nhién né dugc xAc nhén rang,
trong truong hop gia 3 thu dugc bang phuong phap trong trong vi du so sanh, phan du
trd nén mau xanh da troi nhd qué trinh quang téng hop, hon 12 mau tim cta tru dudi 14

mam, va phan than ngin hon, tuy nhién ham luong coumestrol khong tang lén.
Vi du tht nghiém 1: Kiém tra timg c4i mot, hinh dang bén ngoai.

Hai muoi gi4 dd riéng biét duoc 14y 1am mau tur mdi vi du trong sb cac vi du 1
dén 4 va vi du so sanh, dé can trong luong, do chiéu day, tong chiéu dai va chiéu dai
phén than gia do.

Céc két qua ctia viée kiém tra hinh dang bén ngoai trong vi du 1 va 2 va vi du so
sanh duogc trinh bay trong bang 1 dudi day, va cac két qua cua viéc kiém tra hinh dang

bén ngoai trong vi du 3 va 4 dugc trinh bay trong bang 2 dudi day.

Bang 1
Vidul Vidu2 Vi du so sanh
Trong Chiéu | Tdng Phin |Trong |Chiéu Tong Phéan |Trong Chiéu |Téng Phan
luong |day chidu |than |lugng |day chiéu [than [luong |day chiéu |than
(g) |(mm) | dai |(cm) |(g) (mm) |dai (cm) |(g) (mm) |dai (cm)
(cm) (cm) (cm)

1 0,48 |2,2 16,5 (8,5 10,57 |22 |17,0 8,5 10,66 |19 21,0 13,6
2 0,61 |2,2 152 |84 10,28 (1,7 |1L,0 7,8 10,63 2,1 18,0 10,5
3 0,44 12,2 150 183 (0,56 |1,8 16,0 10,5 0,68 (2,0 19,5 12,2
4 0,39 2,0 13,0 8,0 10,37 (1,8 16,1 8,4 10,449 |19 17,5 11,5
5 0,48 (2,1 13,4 |81 10,50 (2,2 ]16,3 9,7 10,67 2,0 22,0 12,5
6 0,64 (2,1 19,5 19,0 (0,48 (2,1 [16,2 9,2 10,66 2,0 18,0 13,0
7 0,44 12,2 11,9 |80 (046 (1,9 [17.8 9,9 10,61 |L9 18,5 11,9
8 0,41 (2,0 14,5 |7,7 10,51 (2,0 |15,7 85 10,72 2,0 19,2 12,4
9 0,64 |2,2 15,5 (7,6 0,51 |19 |18,5 9,5 10,44 2,0 17,5 11,5
10 10,58 |2,2 151 |7,5 10,55 (1,6 |18)7 7,5 10,55 2,0 20,5 13,8
11 0,66 |2,1 142 |82 (0,48 |17 |12,6 72 10,73 |2,1 19,7 12,9
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12 10,74 |27 146 |73 10,54 |1,8 [18,0 8,1 10,53 |L.9 19,1 12,4
13 (0,51 |24 142 (7,5 10,31 |15 |133 82 1041 |19 23,0 10,5
14 (0,51 |24 122 17,9 10,51 [2,0 |185 82 1041 |1,8 13,5 9,5
15 (041 (2,1 143 (82 (0,48 (2,0 13,5 8,1 1043 |19 23,0 12,6
16 10,39 2,0 17,5 |85 (0,51 |1,7 |18, 9,2 10,64 |19 18,8 12,4
17 10,71 |2,3 165 (9,6 (0,45 (2,0 [13,0 8,5 10,51 |L9 14,9 10,2
18 10,38 (2,2 200 (94 (0,52 |19 |17.8 7,6 10,46 |19 19,0 10,5
19 10,53 (2,1 149 (82 0,50 (2,0 |55 9,5 10,37 |17 19,5 11,6
20 (0,43 (2,2 150 (83 (0,45 |2,0 |[18,0 9,7 10,58 (1,9 |20,0 12,0
Trung|0,52 (0,2 152 (8,1 (0,48 |1,89 [l6,1 8,7 10,56 |19 19,1 11,9
binh
Béang 2
Vidu3 Vidu4
Trong Chiéu day|Téng Phan than | Trong Chiéu day|Téng chiéu(Phan than
luong |(mm) chidu dai |(cm) luong  |(mm) dai (cm)
(2) (em) | (2) (com)
1 0,48 2,2 16,5 8,5 0,57 2,2 17,0 8,5
2 0,61 2,2 15,2 8,4 0,28 1,7 11,0 7,8
3 0,44 2,2 15,0 8,3 0,56 1,8 16,0 10,5
4 0,39 |20 13,0 8,0 0,37 1,8 16,1 8,4
5 0,48 |2,1 13,4 8,1 0,50 2,2 16,3 9,7
6 0,64 |2,1 19,5 9,0 0,48 2,1 16,2 9,2
7 0,44 2,2 11,9 8,0 0,46 1,9 17,8 9,9
8 041 2,0 14,5 7,7 0,51 2,0 15,7 8,5
9 0,64 |22 15,5 7,6 0,51 1,9 18,5 9,5
10 0,58 2,2 15,1 7,5 0,55 1,6 18,7 7,5
11 0,66 |2,1 14,2 8,2 0,48 1,7 12,6 7,2
12 0,74 |2,7 14,6 7,3 0,54 1,8 18,0 8,1
13 0,51 |24 14,2 7,5 0,31 1,5 13,3 8,2
14 0,51 |24 12,2 7.9 0,51 2,0 18,5 8,2
15 0,41 |2,1 14,3 8,2 0,48 2,0 13,5 8,1
16 0,39 12,0 17,5 8,5 0,51 1,7 18,1 9,2
17 0,71 |23 16,5 9,6 0,45 2,0 13,0 8,5
18 0,38 2,2 20,0 9,4 0,52 1,9 17,8 7,6
19 0,53 |2,1 14,9 8,2 0,50 2,0 15,5 9,5
20 0,43 |22 15,0 8,3 0,45 2,0 18,0 9,7
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Trung 0,52 |2,2 15,2 8,2 0,48 1,9 16,1 8,7
binh _

Tham khéo cac bang 1 va 2, quan sat thiy rang gia dd (vidul dén 4) str dung
dau 1én men va nay mam dugc chiéu didt phat quang c6 téng chiéu dai ngén hon va
chiéu day phéan than méng hon so vdi gia dd (vi du so sénh) str dung du 1én men va nay

mam duoc trong theo phwong phap trdng thong thuong.
Vi du thir nghiém 2: So sanh ham luong coumestrol

Léy 5g mdi loai gia 6 trong vi du tir 1 dén 4 va vi du so sanh, va cho thém 35ml
ruou vao d6. Hon hop thu duge duge xir Iy bang séng siéu dm trong 5 gio tai nhiét do
50°C, dugc loc bing mang loc 0,45 pm va dugc phan tich dudi trang thiét bi nhu trong

Fig. 6 dinh kem.

Céc két qua phan tich duoc trinh bay trong Bbang 3 du6i day

Béng 3
Tén mau Néng do coumestrol (ppm)
Vidul 365
Vidu?2 217
Vidu3 177
Vidu4d 174
Vi du so sénh 77

Fig. 2 1 anh chup hop diéu khién didt phat quang dé chiéu dibt phat quang theo
phuong an khéc cla sang ché. Fig. 3 1a anh chup gia dd trong d6 dau 1én men va nay
mam theo phuong an khéc clia sang ché dugc trong theo cach binh thudng. Fig. 4 1a anh
chup gia dd trong d6 dau lén men va nay méam theo phuong an khac cia sang ché dugc
trdng bang cach sir dung dibt phat quang. Khi so sanh cic Fig. 3 va 4, phét hién ra rang
tru du6i 14 mam cta gia dd st dung dau 1én men va nay mam dugc trong theo phuong
phap trdng thong thudng c6 mau tréng, trong khi try dudi 14 mam cta dau 1én men va

nay mam dugc nudi cay bang cach su dung diot phat quang c6 mau tim.
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Kha ning tmg dung cong nghi€p

Pau 1én men va ndy mAam c6 ham luong coumestrol tang 1én dugc san xut bang
phuong phép gitip ting ham luong coumestrol trong dau 1én men va nay mAam bang cach
st dung dibt phat quang theo sdng ché da 1am ting chtrc ndng cua ddu va thé hién cac

tac dung co thé tao ra gia tri gia ting cao hon so voi dau thong thuong.
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YEU CAU BAO HQ

1. Phuong phép tang ham luong coumestrol trong dau 1én men va nay mam bang cach
str dung didt phat quang, phuong phap nay bao gdm budc 1én men: nay mam dau va lén
men d4u bang cach cdy Vv6i Aspergillus oryzae dé tao ra ddu Ién men va nay mam; va
budc chiéu sang: chiéu didt phat quang vao dau lén men va nay mém,

trong do budce chiéu sang dugc thuc hién bang cach chiu didt phat quang tai
budc song tir 620nm dén 670nm.
2. Phuong phép tang ham luong coumestrol trong dau 1én men va nay mam bang cach
str dung didt phét quang theo diém 1, trong do6 budc chiéu sang dugc thuc hién tir 2 dén

10 1an mot ngay, mdi 1An tr 20 dén 40 phut, trong 1 dén 7 ngay.
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Budce lén men

Y

Buwdc chiéu sang

Fig. 1
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ig. 2
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Fig. 3
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B Biéu do khoi pho
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Thi nghlém HPLC Coumestrol
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= Cot  Mightysil RP-18 250-4.6( Lim]

8 Pha dong
aTéc do dong: TmU/phit Thoi gian Nuéc (0,1% axit axetic) ACN (0,1% axit axetic)
& UV lén nhit: 342,2 nm 0 % 5
65 62 38
n 38 62
7 95 0
80 95 )
0,10
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004+

000 - LV,

A

llli]llll[ll

000 10,00

20,00

I)“l!l[llll!lll

3000 4000 5000

Phut

Fig. 6
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Quy trinh san xuat bot chiét xuat tir ddu 1én men-
ndy mam

1. Rira d4u Shinhwa 3 lin

2. Ngim dau da rira vao trong nudce sach

3. CRP (Cleaning Repeat Process-ldp lai
qué trinh lam sach) va tiét tring

4. Qua trinh ndy mam (24h ~ 30h)
1) Lén men so bg voi vi Kkhuan
2) Thay nudc trong qua trinh nay mim

3) U l4n thir nhét v6i vi khuan

5. Qué trinh Ién men (trong 5 ngay)
1) Cy lan th hai v6i vi khuan

2) Cap nude cho qua trinh ndy mam

6. Thu lay dau 1&n men-ndy mim

1) Riza 2 lan

7. Po CRP va tiét frung

8. Sy khé (24h ~ 30h)

1) Can san phim da sdy kho

9. Qua trinh chiét/ khudy
1) Ngam (80% etanol)
2) Chiét / Khudy
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Ngay tht 10

10. Qué trinh c6 déc

11. Shy kho dudi didu kién ép suit gidm

11-2.QC
Phan tich ham luong ciia CMS (QC)

Ngay thir 12

Quy trinh sdn xut nguyén liéu thd cho thuc phf“im ndi chung, thuc phém ché bién khéc hojc thuc

phém chirc nang dugc cho phép theo quy trinh s6 11

12. Qué trinh tinh ché

Quy trinh san xudt nguyén liéu thé diing cho my phém tir qué trinh s6 12

Bot CMS

. bun nong
(B6 sung thém NaCl)

Lam lanh / cho két tia Lip lai 2 lan

Ly tdm

Banh khuéch tan

(Nudce thim thdu nguoc)

|
Fig. 7
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