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(54) Mi KHO VA PHUONG PHAP SAN XUAT MI KHO NAY

(57) Muyc dich cua sang ché 13 tao ra mi kho nham ngan chan hoac kim ham "sy nut soi
mi" xay ra khi sdy kho bang khong khi nong & nhiét do cao. Sang ché dé cap dén mi kho
gdm c6: thanh phan chinh; va it nhat mot tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa
so bo duoc lua chon tr nhom gém co tinh bdt khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa so
b, ete hoa va tinh bot khoai tdy lién két ngang duoc gelatin hoa so b, este hoa trong do
d6 nhot cua tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin héa so bo 1a bang hodc nhé hon
50 mPaes trong cac diéu kién do ma c6 nhiét do huyén phu dic 1a 20°C, néng do huyén
phu dic 14 5% khéi luong, va tbe d6 quay 1a 60 vong/phat. Ngoai ra, sang ché con dé cap
dén phuong phap san xuat mi kho nay.
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Linh vie k§ thuat dwoe dé cap

Sang ché d& cap dén mi khoé va phuong phép san xuét mi khé nay, va cu
thd hon, mi kh an lién duoc 1am kho bang khong khi & nhiét d§ cao va phuong

phép san xuét mi kho nay.
Tinh trang ky thuat ciia sang ché

Céc phuong phap lam kho mi kho #n lidn gdm c6 lam khé bang cach
chién ngép dau va lam kho béng cach khong chién. Cac vi du vé cac phuong
phap lam kho bang cach khong chién thong thuong gdm c¢6 lam khd bang khong
khi néng, 1am khé béng 16 vi séng, 1am khd béng nhiét do thap va lam kho bang
khong khi lanh. Céc nguyén liéu thé chira bot lua mi va tinh bdt, va nude tro tau
dbi v6i mi Trung Hoa ho#ic polyme polyphosphat d6i v6i mi kiéu Nhat Ban, mot
cich tiy ¥ thém mudi an danh cho ngudi kiéng, tring nghién, chat lam dic
polysacarit, diu va chat béo, lexitin va cac thinh phan khac. Céc nguyén liéu thd
duoc tron va nhao, sau d6 tao ra mi theo cac phuong phap thong thuong, hép
va/hodic dun s6i mi va sau d6 lam kho theo phuong phép 1am kho da biét d¢é thu

duoc mi chién ngdp dau hodc mi khong chién.

Céac phuong phap nAu mi kho dn lién dé an nay thuong dugc phan thanh
hai loai gdm c6 nau bang cach dun soi trong ndi va ndu bang cach d6 nude néng
1&n mi khd. Trong trudng hop niu bang cach dun sbi trong ndi, do nhiét luong
duoc st dung cho mi trong khi ndu, nuéc néng cd thé nhanh chéng vao bén
trong cac soi mi gilip céc hat tinh bdt gidn no twong xtmg. Do d6, mi khd dugc
nAu theo céch nay c6 thé dat duoc két cAu dan hoi tuong dbi. Mit khéc, trong
trudng hop ndu bang cach d6 nude néng 1én mi khd (dugc dé cap 1a "mi an
nhe"), vi nhiét lvong dugc st dung 1én mi trong khi niu 13 nho trong ca hai
truong hop mi chién nglp dau va mi khong chién, thoi gian két thic duoc yéu
cAu dé nuée nong vao bén trong céc soi mi dugce kéo dai, vi thé ngan chan viéc
gidin né nhanh chong clia cac hat tinh bdt cua céc s¢i mi. Do do, néu mi &n nhe
khong dugc xir ly c6 dang det, mong, kha nang hoan nguyén (kha néng phuc
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hoi) ctia mi 1a kém va két cau c6 xu hudng cung.

Céc dic tinh 1am khé bing cach chién ngdp dau va lam kho bang cich
khong chién sau day thuong dugc biét dén 13 cac phuwong phép 1am khé mi kho
an lién.

Lam kho bing cach chién ngép diu khéc biét & chd, do mi dugce tach nude
nhanh chéng khi ché bién chién ngap dau, cAu tric bén trong ciia cac sgi mi khd
1a cAu trac x6p, gitip mi san sang dé an trong thoi gian ngan sau khi dd nude
néng vao hoic sau khi dun sdi trong nudc. Tuy nhién, vi cdc s¢i mi thu duge
theo phuong phép nay co chu trac x6p, cho nén mi tré nén qua mém va c6 két

cau gion, dan dén kho théa man cam giac no.

Ngoai ra, hai phuong phap lam kho bang cach khong chién thuong dugc
bién dén 13 lam kho bing khong khi néng & nhiét do thip va lam kho bang
khong khi néng & nhiét do cao duogc xac dinh theo cach dudi day.

Trong trudng hop 1am khd bing khong khi néng & nhiét do thép, do am
trong mi ¢6 thé dugc lam kho mot cch tr tir do viée st dung khong khi ndng tai
nhiét d6 lam kho6 dudi 100°C. Do dé, cdu trac céc soi mi 1a dic, khong co cac
bot khi, nhd d6 c6 thé téi tao két cAu dan hdi twong dbi tai thoi diém an sau khi
niu. Mt khac, cau trac dic cia cac soi mi dan dén viéc kho dua do 4m vao bén

trong cac soi mi trong khi nau.

Trong truong hop lam kho bang khong khi néng & nhiét do cao, cb dé
xuAt loai bd cac thiéu sét ctia phuong phép lam kho bang khong khi néng & nhiét
do thAp, nhiét d6 lam khé 13 bang hodc cao hon 100°C va toc d¢ dong khong khi
nong 13 khoang 10 m/gidy, giap cho céc sgi mi duogc lam khd bang cach bay hoi
nhanh nudc trong mi tai nhiét do cao hon diém sdi ctia nude. Khi cac soi mi
duoc 1am khd bang phuong phap 1am kho bang khong khi néng & nhiét do cao,
céc soi mi c6 bot khi va trwong nd do nude bay hoi nhanh, din dén céu trac xop
tuong tu cdu tric ctia mi chién ngap dau. Do d6, so sanh véi phuong phap lam
kho bang khong khi néng & nhiét d6 thap, d6 am d& dang thdm nhép vao bén
trong cac soi mi trong khi niu, hodc noi cach khac, phuong phap ndy gitp céc
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soi mi c6 kha nang hoan nguyén t6t (kha nang phuc hoi). Tuy nhién, so véi cic
soi mi thu duoc bang lam kho béng khong khi néng & nhiét do thap, twong tu
phuong phép lam kho bang cach chién ngip dAu, cac soi mi thu duoc bang
phuong phéap lam kho bang khong khi néng & nhiét do cao c6 xu hudng trd nén
mém va c6 két clu gion do céu tric x6p clia sgi mi, va cu thé & dang mi &n nhe,

nén khong thé dat duoc két cau dai két hop v6i mi tuoi.

Ngoai ra, cling c van dé 1a viée xuét hién hién twong "nit soi mi" trong
khi lam kho béng khong khi néng & nhiét d cao. "Su nit s¢i mi" 1a dé chi hién
tuong trong do6 viéc lam kho trén bé mit cc soi mi dién ra véi mic do 1on hon
tai phan gitta cac soi mi khi cc s¢i mi dugc lam khd trong khoang thoi gian
ngén tai nhiét do cao, vi thé gy ra su co rut khong déu cho céc soi mi do ham
lwong 4m khac nhau gitra bé mit va cac phan giita clia cac sgi mi, didu nay hinh
thanh cac 16 rong 16n tai phan gitta céc sgi mi. Ngoai ra, cac soi mi xay ra "su
nit soi mi" nay két thic viée tach doi bit dau tir gitta soi mi tai thoi diém an.
Mot khi xay ra "su nit soi mi", két chu sut giam dang ké va hinh thirc bén ngoai
tré nén xau, do d6 1am gidm nghiém trong dén gia tri san pham. Vi "su nit soi
mi" xay ra thuong xuyén hon dbi véi cac soi mi day hon, nén dé 6 thé san xuat
c4c soi mi bang phuong phap lam kho bang khong khi néng & nhiét do cao, do
day céc soi mi cua mi kho an lién duogc gidi han. Diéu nay dic biét kho khan khi
san xuét mi khong chién #n lién day, nhu 1a mi udon lam tir bot lda mi, dung
phuong phéap lam kho bang khong khi néng & nhiét do cao. Khi cac 16 rong 16n
duoc hinh thanh trong céac soi mi, tham chi néu hinh thtc cac soi mi khong tich
tai thoi didm #n, mi rAt mém va cé két cAu don, do d6 khong thé dat duogc két

cdu dai két hop véi mi tuoi.

C6 mot vai k§ thuat thong thuong dugc sir dung dé giai quyét van dé "su
nut sgi mi" trong khi lam kho bang khong khi néng & nhiét dg cao.

Tai lidu sang ché 1 (patent Nhat Ban s6 4671663) md ta phuong phap séan
xuAt mi &n lién gém co6: bude tao ra cac sgi mi tir hdn hop thu duoc bang cach

tron va nhao nguyén liéu mi thd chira nguyén liéu chinh va dau hodc chat béo

_4-



32210

va/hodc chit nhii hoa tuwong c6 dudng kinh hat br:?mg ho#c 16n hon 0,15 mm, va
nudc, va budc hép va/hodc dun s6i cac soi mi sau d6 lam truong no va lam kho
cac soi mi béng cach st dung khong khi néng & nhiét do béng hodc cao hon
110°C, trong d6 nguyén liéu chinh duoc lya chon tur nhom gém co bdt 1ha mi,
bot Ita mi cimg, bot kidu mach, bot dai mach va tinh bot, d¢ 1éch tiéu chuén cta
mit cat ngang soi mi theo chiéu doc khi do nim s¢i mi &n lién duogc lua chon
ngAu nhién tir cing mot san phém 12 bang hodc nho hon 0,3, va lugng bd sung
vao cta dau dang hat dugc nghién thanh bdt hodc chit béo hodc chit nhii héa
twong 13 tir 0,5% dén 5% tinh theo nguyén ligu chinh.

Tai liéu sang ché 2 (patent Nhat Ban sb 5153964) mé ta mi kho c6 cu
trac xp va do tao gel tir 30% dén 75%, trong d6 do xp ving mit c4t ngang cua
mi 13 tir 0,1% dén 15% va do xbp don vi ving mit cat ngang cua mi 1a tir 0,01%
dén 1%, va phuong phap sén xuit mi khé c6 do tao gel cudi cung 1a tir 30% dén
75%, gdm c6: tao bot khi va lam kho than mi sdng duoc tao ra tir bot nhao mi
chtra nguyén lidu chinh va 100% du dang bot chiét xuét tir dau hogc chat béo
v6i luong 16n hon 0,5% trong luong dén nho hon 6% trong luong trén téng

trong luong nguyén liéu chinh, ¢ nhiét d tr 90°C dén 150°C.
Danh sach tai liéu trich dan
Tai liéu sang ché
Tai lidu sang ché 1: Patent Nhat Ban sb 4671663
Tai lidu sang ché 2: Patent Nhat Ban sb 5153964
Ban chit k¥ thuit ciia sing ché
Vén d& k¥ thuat can dugc giai quyét bsi sang ché

Céc tai liéu sang ché mé ta cic phuong phép c6 kha ning ngén chan "su
nit soi mi" trong khi lam kho bang cach thém dau dang hat ho#ic dang bot hodc
chét béo hodc chit nhil hoa twong vao céc nguyén liéu thd dé tao ra cac 10 dang
hat trong cac s¢i mi khi hép va/hodc dun s6i, va/hodc 1am kho. Theo cac phuong

phép nay, "su nit soi mi" trong khi lam kho & nhiét do cao co thé duge ngin
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chin d& dang chi bang cach thém dau dang hat hoic dang bdt hoic chéit béo hoic
chét nhii hoa twong 1am nguyén liéu thd. Tuy nhién, vi cac phuong phap nay yéu
cau st dung dau hodc chit béo mic du cac phuong phap lam kho bang cach
khong chién, cac phuong phap khong dat yéu cAu khtr diu hodc chét béo trong
san xuat mi.

Sang ché dé xudt mi khd va phuong phép san xuéat mi khé ndy ma cé kha
niang ngin chin hodc kim ham "sy nit s¢i mi" cia mi khé an lién do phuong
phap 1am kho bing khéng khi néng & nhiét do cao ma khong st dung thanh phan
dau hoic chét béo & dang dau dang hat hoac dang bot hodc chit béo hodc chit
nhil hoa tuong.

Céch thtrc giai quyét vn dé

Sang ché gdm c6 cac phuong 4n [1] dén [8] sau day.

[1] Mi kho chira nguyén liéu chinh va it nh4t mot tinh bot khoai tdy lién
két ngang duogc gelatin héa duge lya chon tir nhém gdm c6 tinh bot khoai tay
lién két ngang dugc gelatin héa, ete hoa va tinh bot khoai tay lién két ngang
duoc gelatin hoa, este hda, trong d6 do nhot cia tinh bot khoai tay lién két
ngang dugc gelatin hda la béng hodc nhé hon 50 mPa's theo cac diéu kién do
nhiét d6 huyén phi ddc 20°C, ndng do huyén phu dic 5% trong luong, va tbe do
quay 60 vong/phut.

[2] Mi kho duoc mo ta trong phuong an [1], trong d6 lwong tinh bot khoai
tay lién két ngang dugc gelatin hoéa duge bd sung vao la tlr 1% trong lugng dén
10% trong lugng trén téng trong lugng nguyén liéu chinh va tinh bot khoai tay
lién két ngang dugc gelatin hoa.

[3] Mi kho duge md ta trong phuong an [1] hodc [2], trong d6 mi kho
dugce lam kho va lam truong no béang céch st dung khong khi nong ¢ nhiét do tir
100°C dén 150°C va tdc do dong khong khi 13 tir S m/gidy dén 25 m/gidy.

[4] Phuong phép san xuét mi kho gém cé:

budc trdn va nhao nguyén liéu chinh, it nhit mot tinh bot khoai tay lién
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két ngang duoc gelatin héa dugc lya chon tir nhém gom c6 tinh bt khoai tay
lien két ngang duoc gelatin héa, ete hoa va tinh bot khoai tay lién két ngang
duoc gelatin hoa, este hda c6 d nhét béng hodc nho hon 50 mPa-s theo cac diéu
kién do nhiét do huyén phu dac 20°C, néng do huyén phu dac 5% trong luong,
va toe dd quay 60 vong/phut, va nudc dé tao ra bot nhao,

budc tao ra cac soi mi tir bdt nhao, va

budce lam kho cac sgi mi.

[5] Phuong phép san xuat mi kho dugc mo ta trong phuong an [4], trong
d6 luong tinh bot khoai tay lién két ngang duge gelatin héa dugce bo sung vao 12
tir 1% trong luong dén 10% trong lugng trén tdng trong lugng nguyén liéu chinh
va tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa.

[6] Phuong phap san xuAt mi kho duogc md ta trong phuong an [4] hodc
[5], con cb budc db day cac soi mi theo suét an c4 nhan vao khuén duc, trong d6
mi khé 14 mi khd an lién.

[7] Phuong phap san xuat mi khd dugc mo ta trong phuong an [6], trong
d6 budc lam kho con gdm c¢6 1am kho va 1am truong nd cac soi mi béng cach st
dung khong khi néng & nhiét do tir 100°C dén 150°C va tdc d6 dong khong khi
1a tir 5 m/gidy dén 25 m/gidy.

[8] Phuong phép san xuit céc soi mi kho dugc md ta trong phuong an [6],
trong d6 budc 1am khd con ¢ 1am kho so bd cdc sgi mi cho dén khi ham luong
am cta cac soi mi dat tir 15% trong lugng dén 25% trong luong béng cach st
dung khong khi néng & nhiét do tir 80°C dén 115°C va toc do dong khong khi 1a
tir 1 m/gidy dén 10 m/gidy, sau d6 lam khé va lam truong né céc soi mi cho dén
khi ham luong 4m ctia cac soi mi dat tir 7% trong luong dén 14% trong lugng
bing céch sit dung khong khi néng & nhiét do tir 100°C dén 150°C va toc do
dong khong khi 1a tir 5 m/gidy dén 25 m/giy.

Hiéu qua cta séng ché

Theo sang ché, "su nirt sgi mi" cia mi kho an lién trong khi lam kho béng
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khong khi néng & nhiét d§ cao co thé duoc ngin chin hodc kim hdm dé dang
bang cach bd sung vao mi tinh bdt khoai tdy lién két ngang dugc gelatin hoa
duoc lya chon tir nhém gdm cé tinh bdt khoai tay lién két ngang dugc gelatin
hoa, ete hoa va tinh bot khoai ty lién két ngang dugc gelatin hoa, este hoa
khong tinh dén do day céc s¢i mi va khong sir dung dau dang hat hodc dang bot
hosic chét béo hodc chat nhii héa twong. Ngoai ra, cling thu dugc hiéu qua kim
ham su truong nd qua mirc cac soi mi dan dén "su nut sgi mi". Do do, c6 thé
ngan chin dugc hién twong cac soi mi tich doi tai thoi diém #n trong khi c6 thé
thu duge cac soi mi c6 két cdu dai. Céac hiéu qua nay cling ¢6 thé thu duoc trong
truong hgp mi khd an lidn c6 cac soi mi twong dbi day, nhu 1a mi udon lam tir
bot lha mi.

Sang ché khong chi ¢6 hiéu qua dbi v6i mi duge tao ra bing cach lam khod
bang khong khi néng & nhiét do cao ma ¢ thé gay ra "sy nirt sgi mi", ma con cd
hiéu qua d6i véi "Kanmen (mi kho)" thu duoc béng céach treo cac soi mi trén sao
va lam khd trong khoang thoi gian dai ¢ nhiét do thap (nhu 13 trong vong 6 gid &
nhiét d6 tir 35°C dén 45°C). Céc mi kho rét nhay dbi véi xuét hién "sy tach mi"
(cu thé, hién twong hinh thanh cic vét nut trong cac soi mi), ma twong tu hién
tuong "su nut soi mi", va yéu cau lam kho trong khoang thdi gian dai ¢ nhiét do
thép. Vi "su tich mi" c6 thé dugc ngan chin hoic kim hdm béng viéc ap dung
sang ché dbi véi cac mi kho, "su tach mi" ¢6 thé duoc ngan chin thim chi néu
nhiét dd lam kho 1a hoi cao hon (nhu la tir 50°C dén 90°C va tét hon 1a tir 70°C
dén 80°C) va thoi gian 1am kho la ngén hon nhu 13 3 dén 4 gid) so v6i cac mi

kho thong thuong duge lam kho 6 nhiét do thip trong khoang thoi gian dai.
MO té vin tit cac hinh vé

Fig. 1 1a anh chup phéng dai 400X cua hat tinh bt sau qué trinh hép cac
soi mi ctia thtr nghiém sb 12 (d6i ching).

Fig. 2 14 anh chup phéng dai 400X cua hat tinh bt sau qué trinh hép céc
soi mi cua thir nghiém s6 13.

Fig. 3 1a anh chup phdng dai 400X cua hat tinh bdt sau qué trinh hép céc
8
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soi mi cua thr nghiém so 14.

Fig. 4 1a anh chup phong dai 400X cua hat tinh bot sau qua trinh hip céc

soi mi cda thi nghiém s6 15.
Fig. 5 1a anh chup mat cit ngang phong dai 50X ctia soi mi trong vi du 1.

Fig. 6 1a anh chup mat cit ngang phéng dai 50X cua s¢i mi trong vi du so
sanh 1.
MG ta chi tiét sang ché

Mic du cdc phuong 4n sau ddy giai thich chi tiét hon vé muc dich ctia cac
phuong an tiéu bidu cua sdng ché bang viéc tham khao cac hinh v&, sing ché
khong bi gidi han & cac phuong an nay. T4t ca phan trim 14 tinh theo trong

luong trir khi cé chi dan dic biét.

Thuat nglr "mi kho" trong sang ché d& cap dén céc soi mi thu duoc bang
cach 1am khd céc soi mi sau budc tao ra mi, theo phuong phdp nhu 1a chién
ngp du, 1am kho bing khong khi néng, 1am kho béng 16 vi song, 1am khd bing
nhiét d6 thip hoac 1am kho bang khong khi lanh.

Thuat ngtt "mi kho an lién" trong séng ché dé cap dén “mi khd" & trén
duoc tao ra theo cac suét 3n c& nhan c6 thé duoc cung cép dé tiéu thu bang cac
quy trinh niu don gian, va gdm ¢é niu bang cach dun sdi trong ndi va ndu bang
cach db nuéc nong 1én mi. Céc vi dy vé cac quy trinh néu don gian nay gbm cb
niu bang cach dun so6i trong nudc noéng trong ndi khoang vai phut (nhu la
khoang 1 phit, 3 phut, 5 phiit hogc 7 phut) va db nuée néng lén mi va de nguyén
khoéang vai phut (nhu 14 1 phut, 3 phut, 5 phit hodc 7 phut).

Thuat ngit "mi khé duge truong nd an lién" d& cap dén "mi kho &n lién" &
trén trong d6 cac soi mi duge trwong né. Céc vi du vé phuong phép truong nd
chc soi mi gdm c6 1am kho céc soi mi bang céch st dung khéng khi néng & nhiét
d6 cao (nhu 12 khong khi nong ¢ nhiét d6 tir 100°C dén 150°C va toc do dong
khong khi la tir 5 m/giady dén 25 m/gidy) dé truong nd cac soi mi.

Thudt ngit "do bén hip" cta tinh bot khoai tdy trong sang ché dé cip dén
-O-
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viéc ¢co thé quan sat sy c6 mit ctia déc tinh hinh ovan cia cac hat tinh bdt khoai
tay khi mi kho dugc dit trong dd dung, nhiing trong nude va thyc hién qua trinh
hdp (120°C, 10 phit) sau d6 nghién cdc mi duge xir ly hap bang céch sir dung
méy nghién va quan st ching bang cach str dung kinh hién vi 4nh sang (vi duy,
tai hé sé phéng dai 400X). Vi du, thiét bi hp thanh tring ciing c6 thé dugc s
dung cho qua trinh hép.

Mi kho theo mot phuong an cla sang ché 1a mi kho chira nguyén liéu
chinh va it nhAt mét tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa duoc lua
chon tir nhém gbm c6 tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, ete hoa
va tinh bdt khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa, este hda. D nhot cua tinh
bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa la béng hodc nhé hon 50 mPa-s
theo cac didu kién do nhiét do huyén phu dic 20°C, ndng d6 huyén phu dic 5%

trong luong, va téc do quay 60 vong/phut.

Hiéu qua cua sang ché nhu ngan chin hogc kim hdm "sy nit soi mi" dat
duoc bing co ché sau ddy khi khong bi gidi han béi bat cir gia thuyét ndo. Cu
thé, vi tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoda xac dinh duoc bd sung
vao trong sang ché 1 8n dinh dé gelatin hoa va & dang céc hat tinh bét 16n, tinh
bdt nay khong tron ddng nhit véi cac nguyén ligu tho khac trong bot nhao mi
(nhu 13 bot Iua mi hodc cac tinh bdt khac), va co thé hinh thanh duong trong bot
nhao mi gitip khong khi cé thé di qua trong khi 1am kho. "Sy nit sgi mi" c6 thé
duogc ngan chin hogc kim ham do do 4m bay hoi thong qua cac duong khong khi
nay.

Céc nguyén liéu tho lam mi

Khong c6 gidi han cu thé nao vé cac nguyén liéu mi trong sang ché. Cu
thé, cac nguyén liéu dugc st dung trong san xut mi kho thdng thudng cd thé
duoc st dung ma khong bi gi6i han. Cu thé hon, trong sang ché, c6 thé sir dung
céc nguyén liéu chinh va cac nguyén liéu phu duge md ta tai cac trang 52 dén 62
trong "Introduction to Instant Noodles - New Edition" duoc bién tap bdi Japan

Convenience Foods Industry Association.
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Céc nguyén liéu chinh

Céac vi du vé cac nguyén liéu chinh c6 thé dugc st dung trong sang ché
gém cd bot lha mi, bdt 1da mi cling, bot kiéu mach, bot dai mach, tinh bot, bot
gao va hon hgp céc bot nay. Trong sb céac bot nay, cac vi dy dugce vu tién hon vé
bot 1am nguyén li€u chinh cé thé dugc st dung trong sang ché gdm co bot
Australian Standard White (ASW, ham lugng protein: khoang 10%) va bt Hard
Red Winter (HRW, ham lugng protein: khoang 11%). Céac vi du v& tinh bot gdm
¢6 tinh bot khoai tay, tinh bot sén, bot ngd nép, bot ngd va tinh bot lha mi, va
tinh bot ete hoa, tinh bot este hoa, tinh bot lién két ngang, tinh bt da oxy hoa,
tinh bot lién két ngang este héa va céc tinh bot duge xi ly khac thu dugce bang
c4ch st dung tinh bdt & trén lam cc nguyén liéu thd. Trong truong hop st dung
hon hop bot lda mi va tinh bdt 1am cac nguyén liéu chinh, bét lta mi va tinh bot
¢ thé duogc st dung bang cach tron tai ti 1€ trong luong bdt lia mi so vOi tinh

bot, vi du, tir 75:25 dén 80:20.
Céac nguyén liéu phu

Céc nguyén liéu phu c6 the duge bo sung vao mi trong sang ché. Cac vi
du vé& cac nguyén liéu phu c6 thé dugce st dung gom c6 nudc tro tau, phosphat,

polyphosphat, mubi an kiéng, chit lam dic polysacarit, trimg va gluten.
Tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa

Tinh bdt khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa duoc lya chon tir nhom
gdm c6 tinh bdt khoai tay lién két ngang duge gelatin hoa, ete hoa va tinh bot
khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, este hoa co thé thu dugc bang cach xu
Iy lién két ngang tinh bt khoai tdy va xir ly ete héa hogc este hoa sau doé gelatin
héa tinh bot khoai tay lién két ngang ete hoa hodc tinh bdt khoai tdy lién két
ngang este hoa thu dugce. Sy ete hoa va este hoa gitip tao ra tinh bot khoai tay co
d6 lién két ngang va gelatin hoa phit hgp bang cach két thic cac nhém hydroxy
cda tinh bdt khoai tdy dugc lién két ngang cao nho d6 thic ddy su gelatin hoa
tinh bot.

Khéng c6 gidi han cu thé nao vé phuong phap xu 1y lién két ngang va céc
-11-
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vi du vé& phuong phap nay gdm c6 cac phuong phap sir dung tac nhan lién két
ngang, nhu 12 metaphosphat hodc adipat. Sy xu ly lién két ngang st dung natri
trimetaphosphat hozic phospho oxyclorua lam téac nhan lién két ngang 13 dugc uu
tién.

Khéng c6 gidi han cu thé vé& phuong phép xtt 1y ete hoa, va cac vi du veé
phuong phap nay bao gém su ete hoa hydroxypropyl bang cach st dung

propylen oxit.

Khéng c6 gidi han cu thé vé phuong phap xtt ly este hoa, va cac vi du veé
phuong phdp nay bao gbm su este hoa axit axetic bang cach st dung axetic
anhydrit hodc vinyl axetat, este hoa axit octenylsucxinic bang céach st dung axit
octenylsucxinic va monoeste hoa axit phosphoric bang cach st dung axit
octophosphoric, kali  octophosphat, —natri ~octophosphat hodc natri
tripolyphosphat. Este hoa axit axetic bing cach st dung axetic anhydrit hodc

vinyl axetat la dugc uu tién.

Khong c6 gidi han cu thé vé phuong phép gelatin hoa, va cac vi du vé
phuong phap nay gdm c6 cac phuong phép cé gelatin héa, lam khd va nghién
bang cach st dung méy lam kho kidu tréng, may 1am khd phun swong hodc may
ép. Vi du, trong trudong hop sir dung méy lam kho kiéu tréng, tinh bot duge
gelatin hoa co thé thu duge bang cach lay 20% trong lugng dén 25% trong lugng
huyén phti nuéc cla tinh bdt lam nguyén li¢u tho, dé nguyén huyén pht trong 4
phtit d&én 7 phit & nhiét do tir 90°C dén 120°C, va 1am khd trong vong it hon 1

phut trong may lam kho kiéu tréng c6 nhiét do bé mat khoang 150°C.

Do lién két ngang cua tinh bdt ¢6 thé duoc phan loai theo ba loai "cao",
"trung binh" va "thap" bing cach do duong cong do nhét ctlia tinh bot st dung
méy ghi amylo Brabender. M4y ghi amylo 1a dé chi thiét bi gia nhiét tu dong,
gilt & nhiét d6 nhat dinh va lam lanh huyén phu cia mau va ghi lai su thay d6i
vé do nhét. DO "thap"cua lién két ngang d& cap dén @6 lién két ngang khi tinh
bot duoc lién két ngang dén diém dimg (giam d6 nhét) duoc quan sét trong khi
do duong cong d6 nhét. Do “trung binh” cua lién két ngang dé cap dén do lién
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két ngang khi tinh bot duge xir 1y lién két ngang dén d6 ma dd nhot tiép tuc ting
va quan sat thdy duong cong do nhét hudng lén trén ma khoéng co diém dimg
trong khi do dudng cong do nhét. DY "cao" cia lién két ngang d& céap dén do
lién két ngang khi tinh bot dugc lién két ngang dén d6 ma do nhét gén nhu 6n
dinh va dudng cong d¢ nhét duy tri gén nhu ndm ngang, khong thé hién su ting
1én dang ké nao vé dd nhét trong khi do duong cong d6 nhét. DS lien két ngang
ctia tinh bot dugc gelatin héa duge phéan loai thanh "cao", "trung binh" hodc
"thdp" theo duong cong do nhét duge do & dang tinh bot B trude khi trai qua

gelatin hoa.

Tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa trong sang ché 1 tinh
bot duoc phén loai c6 do lién két ngang tham chi cao hon d¢ "cao" lién két
ngang dua vao sy phan loai do lién két ngang theo duong cong d nhét tinh bot
duoc do bang may ghi amylo Brabender nhu m6 ta ¢ trén, hoac, "lién két ngang
sidu cao". Do lién két ngang cua tinh bdt khoai tay lién két ngang dugc gelatin
hoéa c6 thé duoc thé hién bing do nhét cia huyén phtL. Piéu ndy dua trén thuc té
rang d6 nhét cua huyén phu cta tinh bt lién két ngang giam do tinh bét duoc
xt ly lién két ngang khién sy giéin no tinh bt duge kim ham (duoc dé cap trong
Kainuma, et al., "Research on Phosphoric Acid Derivatives of Starch (Report
No. 1) - Synthesis of Phosphate-Crosslinked Starch with Phosphoric
Anhydride", Journal of Japanese Starch Industry, 14, 24-28, 1967). Cu thé, do
nhét cao d& cap dén o do lién két ngang thip, trong khi d nhét thap dé cép dén
c¢6 do lién két ngang cao. "Lién két ngang siéu cao" trong ban mo ta nay ddc biét
d& cap dén do nhét cia tinh bot khoai tdy lién két ngang dugc gelatin hoa dugc
do theo cac didu kién nhiét do huyén ph ddc 20°C, ndng dd huyén phu dic 5%
trong luong va tbc d quay 60 vong/phut tai mirc bang hosdc nhé hon 100 mPas,
tt hon 13 bing hodc nho hon 20 mPa-s va tham chi tt hon nita 1a bang hogc

nhd hon 10 mPa-s.

Do lién két ngang cla tinh bt khoai tdy lién két ngang duoc gelatin hoa

ciing ¢6 thé duoc thé hién bing "dd bén hép" cua tinh bdt khoai thy. Nhu duge
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md ta & trén, vi su gidin né va gelatin hda qué mirc clia cac hat tinh bot duogc kim
ham bang xt ly lién két ngang tinh bdt, cac hat tinh bot ¢6 tinh chiu v& thém chi
néu thuc hién qud trinh hép, va quan sat dugc viéc c6 mat céc hat tinh bdt trong
céc soi mi sau quéa trinh hip. Tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa
trong séng ché 1a tinh bt "dugc lién két siéu cao" ma dugec lién két ngang dén
do céc hat tinh bdt khong v& va cd thé quan sat dugc céc tinh bt trong cic sgi

mi sau qua trinh hép.

Luong duogc bd sung cua tinh bot khoai tdy lién két ngang dugc gelatin
héa theo mot phuong an cua sang ché 1a tr 1% trong lugng dén 10% trong
lugng va t6t hon 1a tir 3% trong luong dén 7% trong luong tinh theo tdng trong
luong nguyén liéu chinh va tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa.
Nho viée bd sung tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa ndm trong
cac khoang trén, co thé thu duoc mi khé ¢6 kha ning hoan nguyén vuot tréi (kha

nang phuc hdi) va tao ra két cAu duogc yéu thich hon khi an.

Theo mot phuong an cia sang ché, phuong phap san xuAt mi khd gdm c6
buéc trén va nhao nguyén lidu chinh, it nht mot tinh bot khoai tay lién keét
ngang duogc gelatin héa duge lva chon tir nhém gdm c6 tinh bot khoai tay lién
két ngang duoc gelatin hoa, ete hoa va tinh bot khoai tay lién két ngang dugc
gelatin héa, este héa c6 do nhét bang hogic nho hon 50 mPa's theo céc didu kién
do nhiét do huyén phu dic 20°C, ndng d6 huyén phu dic 5% trong lugng, va tbe
dd quay 60 vong/pht, va nude dé tao ra bdt nhao, bude tao cac soi mi tir bot

nhao, va bude lam kho céc soi mi.

Bude trén va nhao ¢6 thé dugc tién hanh bang cach sir dung may nhu la
mdy tron. Nudc nhao bt thu duoc béng cach hoa tan, vi du, phosphat hoac mubi
an kiéng trong nudc co thé dugc st dung lam nude.

Khoéng c6 gidi han cu thé vé phuong phdp san xuat mi, mién 1a phuong
phép do gbm c6 budc tao ra cac soi mi tlr bot nhao thu dugc béng céach tron va
nhao, va cdc vi du vé& phuong phép nay gdm c6 (1) can bt nhao thu duge bang
cach tron va nhao bé‘mg cach st dung truc cén va cit bot nhao thanh céc s¢i mi,
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va (2) ép bot nhao bing cach st dung may ép dé tryc tiép tao ra cac soi mi tir bot
nhao. Vi dy, trong phuong phap (1) bot nhao thu duoc béng cach trdn va nhao
duoc tao thanh hinh dang tdm (duoc goi 1a tAm bdt nhao) bang cach st dung truc
cén. Nhidu (nhu 13 hai) tim bdt nhao dugc tao ra dong thoi va nhiéu tam bot
nhao dugc ghép thanh tdm duy nhat bang cach str dung tryc cén. Sau do, tAm bot
nhao dugc ghép duoc cén ra va kéo ra theo d¢ day mong mudn bang cach st
dung céc truc can voi ti 1€ tdc d6 16 giita c4c truc can. TAm bot nhao sau dé duogc
cat thanh dang céc soi mi béng cach st dung may cét. Thiét bi duge st dung dé
ghép va can thong thuong dugc dé cép 1a may can ghép. Chiéu dai c4c rinh cta
may cét co thé dugc thé hién bang sd céc soi mi cét ra véi chiéu rong 30 mm, sd
nay dugc goi la s6 dém. Vi du, may cit s6 10 tao ra 10 soi mi tir tAm bot nhao
chiéu réng 30 mm (cu thé, chiéu rong cia mot sgi mi 1a 3 mm). Tay theo hinh
dang céac soi mi thu duoc, co céc loai ludi ct khac nhau, nhu 13 ludi cit hinh

chit nhat hodc ludi cét hinh tron.

C6 thé tién hanh qua trinh 1am khé theo nhiéu phuong phép khac nhau,
nhu 14 1am kho bing cach chién ngp dau, lam kho bang khong khi néng, lam
kho bing 16 vi séng, lam khé bing nhiét do thép hodc 1am khé bing khong khi
lanh.

Theo mdt phuong &n cla sang che, cac soi mi theo suat an cé nhan duogc
d6 diy vao khudn duc. Thong thuong, cac soi mi dugc cat vuong goc vai chiéu
dai c4c soi mi dén khi dat chiéu dai dung cho suat &n cd nhan trude khi duoc do

dhy vao khuon déic. Céc soi mi ¢6 thé duge g& trude khi do day.

Theo mot phuong an cua sang ché, cac soi mi dugc 1am khé béng khdng
khi néng & nhiét do cao. Céc bude clia phuong phap lam khd bang khong khi
noéng & nhiét do cao thong thudng co thé duoc chia thanh hai bude lam kho so
bd dé diéu chinh ham lugng dm cda céc soi mi tir 15% trong lugng dén 25%
trong luong dé ngin chin viéc c6 bot khi va truong né nhanh cua cac soi mi, va
bude 1am kho cudi cung dé 1am truong nd va 1am kho céc soi mi duge lam khd

so bd. Viée sir dung tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin héa theo sang
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ché ¢6 thé bd qua bude 1am kho so bo.

Trong budc lam kho cudi cung, cac sgi mi dugc 1am khé va lam truong
ng bang khong khi néng duge didu chinh dén nhiét d6 nim trong khoang tir
100°C dén 150°C (tét hon 1a tir 115°C dén 135°C) va toc do dong khong khi 1a
tir 5 m/gidy dén 25 m/gidy (t6t hon 1a tir 8 m/giay dén 20 m/gidy). Trong budc
ndy, cac s¢i mi co bot khi bing d6 4m bay hoi nhanh c6 mat trong céc soi mi
gy ra su xudt hién "su truong nd soi mi". Vi dy, budc lam kho cubi cling c6 thé
duoc tién hanh trong vong 2 phut dén 5 phut. Theo mdt phuong 4n, ham lugng
4m cla cac soi mi duogc tao ra 1a tir 7% trong luong dén 14% trong luong béng
cach lam truong nd va 1lam khé céc sgi mi voi nhiét do cao, dong khong khi

néng nhanh.

Budc 1am kho so bo ¢6 thé duoc tién hanh tiy y trude bude lam khd cudi
cung. Trong bude lam khé so bg, cac sgi mi dugc lam kho so bo béng khong khi
nong & nhiét do tir 80°C dén 115°C (¢t hon 14 tir 95°C dén 105°C) va toc do
dong khéng khi 1a tr 1 m/gidy dén 10 m/gidy (t6t hon 1a tir 3 m/giay dén 5
m/gidy) dé diéu chinh ham lugng Am céc soi mi tir 15% trong luong dén 25%
trong lugng. Nho tién hanh budc ndy, cac phan gifta ciia cdc soi mi ¢6 thé duoc
]am khé nhanh chéng va hidu qua trong khi ngén chan vigc c6 bot khi va truong
n& nhanh ctia cac soi mi trong bude 1am khd sau cung str dung khong khi nong ¢

nhiét do cao.

Su lam khé bing khong khi néng & nhiét do cao ¢6 thé sir dung h¢ thong
Jam khd bang khéng khi néng thong thudng. Cac loai mdy 1am kho bang khong
khi n6ng khac nhau cé thé duoc st dung, nhu 1a tu sdy, may sy ham hodc may

say khong khi néng dang xoan &c.
Sang ché c6 the duoc ap dung cho tat ca cac loai mi kho, cac vi du vé cac
mi nay gom c6 mi Trung Hoa, mi udon lam tur bot lta mi, mi kiéu mach, mi lam
tlr lta mi day, mi lanh, mi det, mi ong, va mi lam tur bot gao, nhu la phd hodc
mién.
Vi du thwe hién sang che
-16-



32210

Céc phuong phap thir nghiém
Céac phuong phép thir nghiém dugc mo ta dudi day.
Do do nhét

10 g tinh bt dugc bd sung vao 10 g etanol c6 ndng d6 90% trong luong,
sau d6 khudy trong vong 15 gidy d8 tao ra tinh bot gidn né. Hon hop dugce bd
sung vao 180 g nudce (20°C), tiép theo, khudy trong vong 3 phut d8 tao ra huyén
phu co ndng do 5% trong lugng & nhiét d6 20°C. Sau do, huyén phi nay duge
do bang nhét ké (nhot ké Brookfield: mau BLII, Toki Sangyo Co., Ltd.).

Do ving mit cat ngang cua sgi mi

Ving mit cit ngang clia s¢i mi dugc do béng cach st dung kinh hién vi
k¥ thuét s6 (mau VH-7000, Keyence Corp., hé théng do tich hgp may anh CCD
va mdy tinh ca nhan (PC)). Dau tién, mit cit ngang clla mau sgi mi duge chup
bang cach st dung mdy anh CCD (h¢ sd phéng dai: 50X). Sau do, anh duoc
chup bing may anh CCD dugc tai vao PC va khoang 20 diém tai 1& bén ngoai
ctia anh soi mi di do duoc v& trén man hinh mdy tinh sau do tinh todn gia tri
vung mét cit ngang bang PC. Viéc do nay duoc thuc hién tai 4 vi tri 0 cac doan
khoang 2 cm trén soi va viéc do dugc tién hanh trén 5 soi. Sau do, trung binh sd
hoc cua cac gié tri vung mat cit ngang dugc do tai tbng 20 vi tri (téng gia tri
ving mit cat ngang tai 20 vi tri/20) duge xéac dinh va dugc st dung lam vung

mit cat ngang clla mau soi mi.
Po d6 bén hap cua céc hat tinh bot

Mi khé duoc dit trong dd dung va nhung trong nude, sau d6 thuc hién
qué trinh hép (120°C, 10 phut). C4c soi mi duge xir Iy hip duge nghién bing
cach st dung may nghién va cac hat tinh bt cta tinh bdt c6 trong cac sgi mi
duoc quan sét tai hé sb phéng dai 400X bing céch sir dung kinh hién vi 4nh sang
(miu BX-50, Olympus Corp.). Vi cac hat tinh bot cua tinh bot khoai tay c6 ddc
tinh hinh ovan, c6 thé d& dang quan sat su xuét hién hat tinh bot.

Vi du thir nghiém A (céc thir nghiém s6 1 dén 11)
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Tao ra mau doi ching

800 g bot la mi (ASW: ham lugng protein: 9,5%) va 200 g tinh bot khoai
tdy (Okhotsk Abashiri Inc.) dugc tron sau do bd sung nude nhao bdt thu duoc
bang cach hoa tan 5 g natri polyphosphat va 10 g mubi #n kiéng trong 330 mL
nude va nhao bang cach st dung may tron dé tao ra bot nhao. Sau do, bot nhao
duoc ghép va can béng cach st dung may can ghép va sau do cat tai do day mi
1,32 mm bang cach st dung may c&t s6 9 c6 1udi cét hinh chit nhat dé thu duoc
c4c soi mi. Céac soi mi dugce c4t thanh chiéu dai 15 cm va nam sgi dugc dd dﬁy
vao khudn dtc 1am kho sao cho khong chdng 1én nhau trong khi gift cdc soi mi
thdng. Sau d6, cac sgi mi duoc lam kho trong vong 4 phut trong mdy lam kho
duoc didu chinh dén nhiét d6 130°C, d6 4m 200 hPa va toc d dong khong khi 1a
10 m/giay dé thu duoc mi kho an lién loai dun s6i dugc lam kho bang khong khi
néng & nhiét dd cao va c6 ham lugng 4m cudi cung 13 8% trong lugng.

Tao ra cic mau thtr nghiém

Céc miu duoc tao ra bang cach sit dung céc tinh bt thir nghiém duoc chi
dinh dudi day va sau d6 dugce so sanh. D9 lién két ngang "cao" va "trung binh"
duoc thé hién trong bang dua trén sy phan loai nhu dugc xac dinh to duong
cong dd nhét tinh bot (dudng cong d nhét cua tinh bot B trudc khi gelatin hoa
trong trudng hop tinh bot dugc gelatin héa) duge do bang may ghi amylo

Brabender & trén.
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Bang 1
Thir nghiém Loai tinh bot thir nghiém B9 lién ket

s0 ngang

1 Khong dugc thém (mau doi chung) -
Tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa,

2 . Cao
phosphat ete hoa
Tinh bot khoai tay lién két ngang phosphat ete hoa

3 B) Cao
Tinh bot sén lién két ngang duoc gelatin hoa,

4 . Cao
phosphat ete hoa
Tinh bot nép lién két ngang dugc gelatin hoa, .

. phosphat ete hoa Trung binh

6 Tinh bot san lién két ngang phosphat Cao
Tinh bdt lia mi lién ket ngang monoeste hoa

7 Cao
phosphat 3

2 Tinh bdt san lién két ngang dugc gelatin hoa, Trung binh
phosphat
Tinh bot sén lién két ngang dugc gelatin hoa, .

? phosphat ete hoa Trung binh

10 Tinh bdt khoai tay lién két ngang phosphat Cao

1 Tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa, Cao

phosphat

Tréi nguoc v6i mau d6i chimg 1 chira 800 g bot lia mi va 200 g tinh bot

khoai tdy, cic mau thit nghiém 2 dén 11 bd sung thém tinh bdt thir nghiém, chira

800 g bot l6a mi, 150 g tinh bt khoai tiy va 50 g tinh bot thir nghiém. Cu thé,

luong tinh bot thr nghiém dugc bd sung vao 1a 5% trong luong trén téng trong

lugng bot, tinh bot khoai tdy va tinh bt thir nghiém. Tong lwong tinh bot dugce

bd sung vao (tdng tinh bét khoai tay va tinh bt thir nghiém) la 20% trong luong

trén téng trong luong bot, tinh bot khoai tay va tinh bot thtr nghiém. Vi muc do

nhao tron thay ddi theo loai tinh bdt dugce st dung, cac mau dugc tao ra theo

cing cach nhu mau kiém tra ngoai tru diéu chinh do nhao nén cac mau dugc

nhao trén véi ciing mie do. "Su nit soi mi" va "sy truong no soi mi" dugc danh

gi4 bang mat thuong.
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Bang 2: Céc hiéu qué cta tinh bot thir nghiém 1€n "su nut soi mi" va "su truong

nd soi mi"
Mau thir Su nut sgi mi Su truong nd soi mi
nghiém sd
1 Co Truong nd vugt muc
2 Khong cé Truong nd vugt mic dugc kim ham
3 Co Truong nd vuot muc
4 Cé Truong nd vuot muc
5 Cé Truong nd vugot muc
6 Co Truong nd vuot muc
7 Co Truong nd vugot muc
8 Cé Truong nd vugt muc
9 Cé Truong nd vuot muc
10 Co Truong nd vuot muc
11 Cé Truong nd vuot muc

Theo bang nay, su khdng c6 hién tugng nit sgi mi chi ra rang quan sat
duoc rAt it su nut soi mi trong cdc mi thu dugc trong trudng hop c6 cac mat cit
ngang cua s¢i mi dugc quan sat bing mat thuong, trong khi viéc c6 méat sy nut
soi mi chi ra ring quan sat dugc sy nut soi mi la bang hodc 16n hon 50% cac mi
thu dugc trong truong hop cé cac mat cit ngang clia soi mi dugc quan st bang
mat thuong,

"Su nit sgi mi" dugce ngan chin trong mau soi mi chira tinh bot khoai tay
lién két ngang dugc gelatin hda, phosphat ete hda cua thir nghiém 36 2. Tinh bot
khoai tay lién két ngang phosphat ete hoa (B) cia thir nghiém sd 3 tuong tmg v6i
tinh bdt khoai tdy lién két ngang dugc gelatin hoa, phosphat ete hoa cua thur
nghiém s6 2 ma khong gelatin hoa (cu thé, tinh bot ctia thtr nghiém sd 2 thu
duoc b%mg cach gelatin hoa tinh bdt cia thir nghiém ) 3). Vi "sy nut sgi mi"
khong duoc ngan chan trong mau soi mi cla thtt nghiém sb 3, yéu céu xu ly
gelatin hoa tinh bot c6 thé dugc st dung trong sang ché. Tinh bdt sn lién két
ngang duoc gelatin hoa, phosphat ete hoa cua thu nghiém s§ 4 duoc tao ra bang
cach xur Iy theo cach gidng nhu tinh bot khoai tdy lién két ngang dugc gelatin
héa, phosphat ete hoa cua thir nghiém 36 2 ngoai trir viéc s dung nguyén li¢u

thé khac nhau. Vi "sy nit soi mi" khong duge ngan chin trong mau s¢i mi cua
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thtr nghiém s 4, sén khong phit hop lam nguyén ligu thd cua tinh bt c6 thé
duoc str dung trong sang ché trong khi tinh bot khoai tay 1a phu hop.
Vi du thtr nghiém B (c4c thit nghiém s6 12 dén 15)

Thir nghiém duoc tién hanh bang cach st dung céc tinh bot khoai tay lién
két ngang dugc gelatin hda, ete hoa c6 cling d ete hoa (mirc do thé (DS): 0,1)
nhung khac do lién két ngang. Theo su phan loai d¢ lién két ngang dua vao viéc
phan loai dudng cong do nhét tinh bt duge do bang cach st dung mday ghi
amylo Brabender & trén (dudng cong do nhét cua tinh bot B trudce khi gelatin
héa trong trudong hop tinh bt dugc gelatin hoéa), do lién két ngang cla cic tinh
bdt khoai tay lién két ngang duogc gelatin hoa, ete hoa dugc sit dung trong vi du
thir nghiém B 13 "cao". D¢ lién két ngang dugc phan loai chi tiét hon bang cach
do cac d6 nhdt cta cac tinh bdt khoai tiy lién két ngang duoc gelatin hoa, ete
héa thtt nghiém theo phuong phép dugc md td ¢ trén. Loai, DS, do lién két
ngang va dd nhét cua tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa, ete hoa

duoc thé hién trén bang 3.

Bang 3
The Loai tinh bt thtr nghiém DS | Bd lién Do nhot
nghiém so két ngang

12 Khong duoc bd sung (méu dbi - - -
chung)

13 Tinh bot khoai tay lién két ngang | 0,1 Cao 8,6 mPa-s (60
duoc gelatin hda, ete hoa vong/phut)

14 Tinh bot khoai tay lién két ngang | 0,1 Cao 30 mPa-s (60
duogc gelatin hoa, ete hda vong/phut)

15  |Tinh bdt khoai tay lién két ngang | 0,1 Cao 2300 mPa-s
duoc gelatin hda, ete hoa (12 vong/phut)

Tiép theo, cac mAu cua céc tinh bot khoai tiy lién két ngang dugc gelatin
hoa, ete hoa thit nghiém dugc thé hién trén bang 3 duoc tao ra bang cach st
dung phuong phép tuong tu trong vi du thir nghiém A ¢ trén va lam thr nghiém
so sanh. "Su nat soi mi" va "sy truong nd soi mi" dugce danh gia bang mat

thuong.
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Bang 4. Hiéu qua cta tinh bét khoai ty lién két ngang duoc gelatin hoa, ete hoa

6 d6 lién két ngang khac nhau 1én "sy ntt soi mi" va "su truong nd so1 mi"

MAu thtr  [Su nit soi e
A A . Su truong nd so1 mi
nghiém so mi
12 (dbi chimg)|  C6 Truong nd vugt muc
13 Khong Truong né vugt muc duge kim hdm
14 Iﬁlx(i)én f‘ Truong né vugt muc dugce kim hdm dén do xac dinh
15 Co Truong nd vugt muc

Theo bang nay, su khong c6 hién twong nit s¢i mi cho thdy rang quan sét
duoc rét it su nut soi mi trong cac mi thu duge trong trudng hop quan sat cac
mat cét ngang cua cac soi mi béng mét thuong, sy nit sgi mi khong nhiéu chi ra
rang quan sat duoc sy nit soi mi la bang hodc 16n hon 30% céac mi thu dugc
trong truong hop quan sat cac mat c4t ngang cua cic sgi mi bang mat thuong,
trong khi viéc c6 mat sy nit sgi mi chi ra réng quan sat dugc sy nut soi mi la
bing hozc 16n hon 50% céc mi thu dugc trong truong hop quan sat c4c mit cat
ngang cua cac soi mi bang mét thudng. Viéc ngan chan hodc kim ham sy nut sgi
mi va kim hdm sy truong nd vuot mirc cla cac soi mi dugc quan sat trong cac
thir nghiém s6 13 va 14.

Tiép theo, cac ving mat cét ngang clia cac mau s¢i mi dugc tao ra béng
cach st dung céc tinh bt khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, ete hoa thir
nghiém dugc thé hién trén bang 3 va mau soi mi song trudce khi lam kho dugc
do bang cach str dung phuong phép ¢ trén sau d6 xac dinh do cta "su truong no

so1mi".
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Béang 5
Thir nghiém | Ving mat Ty 1€ phan tram cua Mure chénh 1éch vé ving
sO cat ngang |vung mdt cat ngang tinh |mat cat ngang clia cac mi
(mm?) theo gid trj 100 d6i véi |song (%)
céc soi mi song (%)
Mi séng 4,1 100,0 0
12 (d6i chimg)| 6,3 153,7 +53,7
13 4,5 109,8 +9,8
14 5,5 134,1 +34,1
15 6,4 156,1 +56,1

Quan sét so lugng sy truong nd soi mi vuot muc bi kim hdm dugc xac
dinh trong céc thir nghiém so 13 va 14 cho thay c6 su ngan chan hodc kim hdm
1] 7 . v \ b ~ 9 . ‘ , 9

su nit sgi mi" va sy kim hdm sy truong nd sg1 mi vugt muc (xem bang 4) so
v6i thir nghiém s6 12 (kiém tra).
Do bén hap cua céc hat tinh bot
Do bén hap clia cc hat tinh bdt c6 mdt trong cac mau soi mi dugc do

bang cach str dung phuong phap duge mo ta & trén.

Bang 6

Thi nghiém s6 Tinh trang hat tinh bt duoc quan sat

12 (di chimg) |[Khéng quan st thiy cé mit cac hat tinh bdt khoai tay

13 Quan sat 18 sur ¢6 mit cac hat tinh bt khoai tay

14 Quan sat 18 sy ¢6 mit clia cac hat tinh bot khoai tdy nhung

hinh dang cta céac hat tinh bot hoi v&

15 Quan sat duoc rit it cac hat tinh bot khoai tay, va thdm chi néu
quan sat dugc, thi thay hinh dang cta cac hat tinh bot bi v&

Cac Fig.1 dén Fig.4 mo ta cac hinh anh cia cdc hat tinh bot. Mac du
khong quan sat thiy c6 mit cac hat tinh bot trong miu dbi ching cla thu
nghidm sb 12, nhung c6 thé quan sét dugc sy c6 mt ctia cdc hat tinh bot khoai
tdy trong cac thir nghiém sé 13 va 14, trong d6 thay c6 sy ngan chin hodc kim

ham "sy nit soi mi" va kim ham sy truong né vugt mire c4c soi mi bang cach bo
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sung tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, ete héa nhu duge mo ta
& trén. P& xem xét xem liéu su khic nhau gitra thtr nghiém s6 12 va cac thir
nghiém s6 13 va 14 c6 phai la do tinh bét khoai tdy lién két ngang duoc gelatin
hoa, ete héa duge bd sung vao hay khong, cac hat tinh bdt dugc quan sat dugce
chiét xudt tir tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa, ete hoa.
Panh gia cadm quan

Dénh gia cam quan dugc tién hanh trén c4c mau soi mi thu dugc trong céac
thr nghiém s6 12 dén 15. Panh gi4 cam quan dugc tién hanh béi 10 ngudi tham
gia danh gid. Cac mAu dé ném duogc tao ra bing cach niu timg mau soi mi trong
s& céc miu soi mi bang cach dun soi trong vong 5 phut trong 500 mL nudc
noéng. Vé bén ngoai clia cac mau dé ném duge danh gia bang mét thuong, sau d6
cac mau nay duoc an va duge danh gid vé két cau.

Béng 7: Cac két qua dénh gid cam quan

Thir nghiém 2 1A NI L, A
S% ‘ Vé bén ngoai khi dn Két cau
12 Khong c6 gié tri san pham do
. RSN Nhio va khong dai
(d6i chtmg) |[nhiéu soi mi tach do1 &
C6 gié tri san pham vi c4c soi L
13 A ' Dai va da
mi khoéng tach roi khi an Y
4c sgi mi bi tach voi ty 1€ : X 1sA <
¢ 59 , ac Y'® | Dai hon miu kiém tra do ngin
14 phan tram thap hon so vo1 mau 9 DR
Lo s chan su nUt soi mi
doi chung
Khong dai dbi véi cac soi mi bi
15 Nhiéu soi mi bi tach thanh hai tach doi
khi &n Dai hon mau d6i chimg vi céc soi
mi khong bi tach roi
Vidul

750 g bot laa mi (ASW, ham lugng protein: 9,5%), 200 g tinh bot sin
(Sakura Brand, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) va 50 g tinh bot khoai
tay lién két ngang dugc gelatin hoa, phosphat ete hoa (Pinesoft S, Matsutani

Chemical Industry Co., Ltd.) dugc tron, sau do bd sung nude nhao bt thu duoc
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bang cach hoa tan 5 g natri polyphosphat va 10 g mudi an kiéng trong 380 mL
nuéc va nhao bang cach st dung may tron dé tao ra bot nhao. Sau do6, bt nhao
duogc ghép va can bang cach sir dung méy cén ghép va sau do cit thanh d6 day
mi 1,3 mm béng cach st dung may cit sb 10 c6 ludi cit hinh chit nhat dé thu
duoc cac sgi mi. Cac soi mi duoc cit c6 trong lugng 120 g va sau d6 duoc )
day vao khuon dic lam khd (khuén duc try, duong kinh: 130 mm X chiéu sau:
45 mm) dé thu duogc vat mi. Sau khi d6 d@‘ly cac soi mi vao khuén duc, khuén
dac duoc boc. Lop boc duge chia trong ranh c¢6 duong kinh 125 mm va chiéu
sdu 10 mm, va 16p boc duoc gén bang cach 1&p khit rdnh vao khuén duc. Vét mi
sau d6 duoc 1am kho trong vong 4 phut 30 gidy trong may lam khé duoc didu
chinh dén nhiét d6 130°C, d6 4m 200 hPa va téc do dong khong khi 13 10 m/gidy
dé thu duoc mi kho duogc truong né an lién kiéu dun sbi, mi kho nay dugc lam
khé bang khong khi néng & nhiét do cao va c6 ham lugng 4m cubi cing 1a 9%
trong luong.
Viduy?2

750 g bot lta mi (ASW, ham luong protein: 9,5%), 200 g tinh bot khoai
tdy (Tanpopo Brand, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) va 50 g tinh bot
khoai tdy lién két ngang dugc gelatin hoa, phosphat ete hoa (Pinesoft B,
Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) dugc tron sau do bd sung nudc nhao bot
thu dugc bang cach hoa tan 5 g natri polyphosphat va 10 g mudi an kiéng trong
400mL nudc va nhao br?mg cach st dung may tron dé tao ra bot nhao. Sau do,
bdt nhao dugc ghép va can bang cach sir dung may cén ghép va sau do cit thanh
d6 day mi 1,3 mm bang cach st dung may cét s6 10 c6 ludi cét hinh chit nhat dé
thu duoc cac soi mi. Cac soi mi dugc cit ¢6 trong luong 120 g va sau do dugc
dd ddy vao khuén dic 1am kho (khuén duc try, dudng kinh: 130 mm x chiéu
sdu: 45 mm) dé thu dugc vat mi. Sau khi dd day céc soi mi vao khudn duc,
khuon dtc duge boc. Lop boc duogc chira trong rénh c¢6 duong kinh 125 mm va
chiéu sau 10 mm, va 1ép boc dugce gin sao cho 1&p khit ranh vao khuén duc. Sau
do, vat mi sau d6 duge 1am khd trong vong 4 phut 30 gidy trong mdy lam kho

duoc didu chinh dén nhiét do 130°C, d dm 200 hPa va toc do dong khong khi 1a
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10 m/gidy dé thu duge mi kho dugc truong né an lién loai dun s6i, mi khd nay
duoc lam kho bang khong khi néng & nhiét d6 cao va ¢6 ham luong 4m cudi
cung la 9% trong luong.
Vidu3

800 g bot lia mi (ASW, ham lugng protein: 9,5%), 150 g tinh bot san
(Sakura Brand, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) va 50 g tinh bot khoai
tay lién két ngang dugc gelatin hoa, phosphat ete hoa (Pinesoft S, Matsutani
Chemical Industry Co., Ltd.) dugc tron sau do bd sung nude nhao bdt thu duoc
béng cach hoa tan 5 g natri polyphosphat va 10 g mudi an kiéng trong 330 mL
nudc va nhao béng cach s dung may tron dé tao ra bot nhao. Sau d6, bot nhao
duoc ghép va can bang cach st dung mdy can ghép va sau do cat thanh do day
mi 1,5 mm béng cach st dung may cit s6 18 c6 ludi cat hinh chit nhat dé thu
duoc cac soi mi. Cac sgi mi dugc cat c6 trong lugng 120 g va sau d6 duoc d6
day vao khuon duc lam kho (khuon duc try, duong kinh: 130 mm X chiéu sau:
45 mm) dé thu dugc v&t mi. Sau khi dd ddy cac sgi mi vao khuén dtc, khudn
dac duoc boc. Lép boc duge chia trong ranh c¢é duong kinh 125 mm va chiéu
sau 10 mm, va 16p boc dugc gén sao cho 1ép khit rinh vao khudn duc. Vat mi
sau d6 duoc 1am kho trong vong 4 phut trong may lam khé dugc diéu chinh dén
nhiét 6 130°C, d6 4m 200 hPa va toc do dong khong khi 1a 10 m/gidy dé thu
duoc mi khd duge truong nd n lién loai dun s6i, mi khd nay duoc 1am kho béng
khong khi nong & nhiét do cao va c6 ham luong am cudi cing 1a 9% trong
lugng.
Vidu so sénh 1

Mi khd duge truong nd an lién duoc lam kho bang khong khi néng o
nhiét do cao dugce tao ra theo cung cach nhu trong vi du 1, ngoai trir vigc khong
st dung 50 g tinh bot khoai tdy lién két ngang dugc gelatin hoa, phosphat ete
hoéa (Pinesoft S, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) va thay ddi lugng tinh
bot san (Sakura Brand, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) thanh 250g.

Vi du so sanh 2
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Mi khé dugc truong né an lidn dugc 1am khé bing khong khi néng &
nhiét dd cao dugc tao ra theo cung cach nhu trong vi du 2, ngoai trr viéc khong
st dung 50 g tinh bt khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, phosphat ete
hoa (Pinesoft B, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) va thay doi luong tinh
bot khoai tdy (Tanpopo Brand, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) thanh
250 g.

Vi du so sanh 3

Mi khé duoc truong nd an lién dwoc lam khd bang khong khi nong ¢
nhiét d6 cao duoc tao ra theo cung cach nhu trong vi du 3, ngoai trr viéc khong
st dung 50 g tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, phosphat ete
hoéa (Pinesoft S, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) va thay ddi lugng tinh
bot sdn (Sakura Brand, Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.) thanh 200 g.

Tén san phdm va nha cung cép tinh bot khoai tay lién két ngang duoc
gelatin héa, phosphat ete héa duge st dung trong cac vi du, do nhdt dugce do
theo c4c didu kién nhiét do huyén phu dic 1a 20°C, ndng d huyén phu dic la
5% trong luong va tdc d6 quay 60 vong/phit, va do bén hip duoc thé hién trén
bang 8, trong khi lugng bot lua mi, tinh bot va tinh bot khoai tay lién két ngang
duoc gelatin hda, phosphat ete hoa ctia cac vidul dén 3 va céc vi du so sanh 1
dén 3 duoc thé hién trén bang 9. Viéc do do nhdt va do bén hép dugc tién hanh
bang cach st dung cac phuong phap duge md ta & trén. Trong bang nay, su ¢
mat do bén hép c6 nghia ré‘mg su ¢6 hinh ovan dic trung cla tinh bt khoai tay
¢6 thé quan sat thdy khi mi kho dugc dit trong d6 dung, nhing trong nudc va
thue hién qué trinh hip (120°C, 10 pht) nghidn cde mi dwoc X 1y hap bang
cach st dung may nghién va quan sét tinh bot bang cach sir dung kinh hién vi

anh sang tai hé s6 phéng dai 400X.
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Bang 8
Tén san phdm  [Nha cung cp Do nhét (mPa-s) Do bén hép
Pinesoft S Matsutani Chemical 4,9 Co6 mat
Industry Co., Ltd.
Pinesoft B Matsutani Chemical 4,7 Co mat
Industry Co., Ltd.
Bang 9
vi i [ VA
Luong (g) dll.l dzkl Cgl.l sanh | sanh | sanh
1 2 3
Botltami | DO loa mi (ASW, ham 1,51 750 | 800 | 750 | 750 | 800
luong protein: 9,5%)
Tinh bt san (Sakura
Brand, Matsutani
Chemical Industry Co., 200{ - 150} 250 | - | 200
: A Ltd.)
Tinh bt 1 b6t khoai tay
(Tanpopo Brand, _ 1200l - _ las0 | -

Matsutani Chemical
Industry Co., Ltd.)

Tinh bot khoai tay lién két
ngang dugc gelatin hoa,
phosphat ete hoa
(Pinesoft S, Matsutani
Tinh bot khoai  |[Chemical Industry Co.,
tay lién két ngang|Ltd.)

50 | - |50 - - -

duoc gelatin hda, |Tinh bot khoai tay lién két
phosphat ete hoa [ngang dugc gelatin hoa,
phosphat ete hoa
(Pinesoft B, Matsutani
Chemical Industry Co.,
Ltd.)

Tong (g) 1000(1000{1000] 1000 [ 1000 | 1000

Ti 18 tinh bot khoai tay lién két ngang dugc
gelatin hoa, phosphat ete hoa trén téng bot
lta mi, tinh bot khoai tay hogc tinh bot san | S | 5| 5 - - -
va tinh bt khoai tay lién két ngang dugc
gelatin hda, phosphat ete hda (%)
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Vé bén ngoai cia cac mau soi mi cla cdc vi du 1 dén 3 va cac vi du so
sénh 1 dén 3 trude khi ndu duoc danh gia biang mét thuong, sau d6 danh gia "su
nit soi mi" va "su truong nd sgi mi". Ngoai ra, cac mau dé ném duoc tao ra va
danh gia cam quan. Danh gia cdm quan dugc tién hanh bdi 10 nguoi danh gia.
Cac miu dé ném duoc tao ra bé‘tng cach nu timg soi mi trong s6 cac mau sgi mi
bing cach dun sdi trong vong 5 phut trong 500 mL nudc noéng. Vé bén ngoai cua
cac miu dé ném dugc danh gia bing mét thuong sau khi cac mau duoc &n va

danh gia két cAu.

Bang 10
 |Danh gi4 vé bén ngoai trudc khindu - - . o x
Tht S - Panh gia cam quan cac mau dé
A <& | Sy nut sgi . e A
nghiém so | = mi . Su truong nG sg1 mi nem

Truong nd vugt muc

Vidul | Khongco duoc kim ham Mi quanh va dai

Vidu2 | Khongos | |ruongnovuotmuc Mi quénh va dai
duoc kim hdm

Vidu3 | Khongcé | 1uongnovuolmuc Mi quanh va dai

duoc kim hadm
Truong nd vugt mc

Vidu so . \ Khong dai do sy niit soi mi,
, Co mat va A A 2
sanh 1 . XX X 1k khong c6 gia tri san pham

cac 10 rong dé thay
Vi du so Truong nd vuot mic | Khong dai do sy nit so1 mi,
<anh 2 Cé mat va khong c6 gié tri san pham

céc 10 rong deé thay

, Truong nd vugt muc n : e
Vi du so . g 1o vt Khong dai do sy nit so1 mi,
, Co6 mat va " e oE h
sanh 3 . 1K X X A khong c6 gia tri san pham

céc 10 rong dé thay

Theo bang nay, viéc khong c6 hién tuong sy nit soi mi cho thdy rang chi
quan sat duoc rit it sy nit soi mi trong cac mi thu dugc trong trudng hop quan
sat cic mat cit ngang cla cac soi mi bang mét thuong, trong khi viéc c6 mit sy
nuUt soi mi chi ra rang quan sat dugc sy nit soi mi [a bang hodc 1én hon 50% &
cac mi thu duoc trong truong hop quan sat cac mat cit ngang clia cac s¢i mi

béng mét thuong.

Fig. 5 1a hinh anh cta mat cét ngang clia soi mi trong vi du 1, trong khi
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Fig. 6 1a hinh anh cua mat cit ngang clia s¢i mi trong vi du so sanh 1. L6 rong
16n tai phén gitra ctia sgi mi duge thé hién trén hinh chiéu mit cit ngang ctia mi
trong vi du so sanh 1, do d6 chi ra viéc xuét hién "su nat soi mi". Mat khéc, "su
nat soi mi" 1a khong c6 trén mat cit ngang ctia mi trong vi du 1, va ciing khong

¢ su trrong nd vuot muc cua cac sgi mi.
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YEU CAU BAO HO
1. Mi khd truong né an lién chira nguyén liéu chinh bao gdm bot mi va it nhat
mdt tinh bot khoai tay lién két ngang dugc gelatin héa dugc Iya chon tir nhém
g0m c6 tinh bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, ete hoa va tinh bot
khoai tay lién két ngang dugc gelatin hoa, este hoa, trong d6 do nhét cia tinh
bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin héa 13 bing hodc nhé hon 50 mPa-s
ndudi cac diu kién do & nhiét do huyén phu dic 20°C, ndng d6 huyén phu dic
1a 5% trong lwong, va tc dd quay 1a 60 vong/phut, va trong d6 mi kho truong
nd an lién khong chira chét nhii héa hodc chét béo hoic dau dang hat hoic dang

bot.

2. Mi khé truong né &n lién theo diém 1, trong d6 lugng tinh bt khoai tay lién
két ngang duoc gelatin héa dugc bd sung 1a tir 1% trong lugng dén 10% trong
luong tinh theo tong trong luong nguyén lidu chinh va tinh bot khoai tay lién két

ngang dugc gelatin hoa.

3. Phuong phép san xudt mi khé truong nd in lién, phuong phép ndy bao gdm
cac budc:

tron va nhao tron nguyén li€u chinh chta bt mi, it nhat mot tinh bot
khoai tdy lién két ngang duoc gelatin héa dugc lya chon tir nhém gdm ¢6 tinh
bot khoai tay lién két ngang duoc gelatin hoa, ete héa va tinh bt khoai tay lién
két ngang duoc gelatin héa, este hoa c6 do nhét béng hozc nhé hon 50 mPas
duéi cac didu kién do & nhiét do huyén phu dic 20°C, ndng d6 huyén phu dic
5% trong lugng, va tdc do quay la 60 vong/phut, va nudc dé tao thanh bot nhao,

tao ra cac soi mi tir bdt nhao, va

lam kho céc s¢i mi,

trong d6 mi kho trwong né n lién nay khéng chira chét nhil héa hosc chat

béo hodc dau dang hat hodc dang bdt.

4. Phuong phép theo diém 3, trong d6 lwong tinh bdt khoai tay lién két ngang

duge gelatin héa dugce bd sung 13 tir 1% trong lugng dén 10% trong lwong tinh
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theo tdng trong lugng ctia nguyén liéu chinh va tinh bt khoai tay lién két ngang

dugc gelatin hoa.

5. Phuong phép theo diém 3 hoic 4, trong d6 phuong phap nay con c6 budce nap

céc soi mi theo suat an ca nhan vao khudn.

6. Phuong phap theo diém bét ky trong s céc didm tr 3 dén 5, trong d6 budc
1am khd con bao gdm cong doan 1am kho va 1am truong nd cac soi mi bang cach
st dung khong khi néng & nhiét d6 tr 100°C dén 150°C va tbc d6 dong khong
khi 13 tir 5 m/gidy dén 25 m/giay.

7. Phuong phap theo diém bat ky trong sé cac diém tir 3 dén 5, trong d6 bude
lam khé con c6 cdng doan 1am khé so bd cac soi mi cho dén khi ham luong am
clia cac soi mi dat mirc tir 15% trong lugng dén 25% trong luong bang cach su
dung khong khi néng & nhiét do tir 80°C dén 115°C va toc do dong khéng khi la
tir 1 m/gidy dén 10 m/gidy, sau d6 1a cong doan lam kho va lam truong nd céac
soi mi cho dén khi ham luong Am cla c4c soi mi nim trong khoang tir 7% trong
luong dén 14% trong lugng nho st dung khong khi nong & nhiét do tur 100°C
dén 150°C va tbc do dong khong khi 12 tir 5 m/gidy dén 25 m/gidy.
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