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(57) Sang ché dé cap dén ché pham béo va/hodc ché pham dau dé sir dung trong sita cong
thitc cho tré so sinh c6 ndng do 3-MCPD, glyxidol, va este ciia axit béo ctia no vira du
thap, ché pham nay 13 tuyét voi vé do 6n dinh khi bao quan, va dap tng duogc tiéu chuin
nhit dinh vé mit dinh dudng. Muc dich cua sang ché dat duoc bang ché pham béo va/hoic
ché pham dau dé st dung trong sita cong thirc cho tré so sinh, ché pham béo va/hodc ché
pham dau chira axit linoleic va axit a-linolenic, va c6 ham luong chat béo ran & 35°C la
0,5% hodc nho hon, noéng do 3-monoclopropan-1,2-diol (3-MCPD) 1a 0 ,33ppm hodc nho
hon, va nong do glyxidol 1a 0,07ppm hodc nho6 hon. Ngoai ra, sang ché con dé cap dén
phuong phéap san xuat ché pham nay.
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Linh vie ky thuit dwoc dé cap

Séang ché dé cap dén ché phdm béo va/hoic ché phidm diu @& su dung trong
sita cong thirc ding cho tré so sinh. Cu thé hon, sang ché dé cip dén ché phdm béo
va/hodc ché phdm diu d4p img dugc su cin bang vé dinh dudng thich hop 1am sira
cong thirc dung cho tré so sinh va c¢6 ham lugng ctia 3-MCPD (3-monoclopropan-
1,2-diol), glyxidol, va este ctia axit béo ctia né vira du thip lam ché phdm béo

va/hogc ché phdm dau dé sir dung trong sira cong thirc ding cho tré so sinh.
Tinh trang k§y thuét ciia sang ché

Khi este ctia axit béo 3-MCPD (3-monoclopropan-1,2-diol) c6 trong chit béo
va/hodc diu n duge duge chuyén héa in vivo d& nhd d6 tao ra 3-MCPD, san phém

nay bi nghi ngo 1a géy ung thu va doc.

Trong khi d6, dd c6 bao cdo 13, chét béo vd/hoic dau choa DAG
(diaxylglyxerol) & ndng d¢ cao chira glyxidol este ctia axit béo. Khi glyxidol este ciia
axit béo ndy dugc chuyén héa in vivo dé nho d6 tao ra glyxidol, kha ning giy ung
thu va d¢ doc 1a duge quan tdm. Do d6, mong mubn 13 chit béo vd/hodc dau #n duge

c6 ham lugng 3-MCPD, glyxidol, va este ctia axit béo ctia n6 thép.

Tai liéu patent 1 boc 16 ring ham luong cia 3-MCPD, glyxidol, va este cia
axit béo ctia n6 c6 thé duoc 1am giam bing cach chuyén hoa este chit béo va/hodc
dau, tiép theo xir Iy bang dit sét dugc hoat hoa bing axit, va khir mii & nhiét do thp.
Ngoai ra, Tai li€u patent 1 con bdc 10 nhu sau. Theo thdng bao cia WHO/FAO, mirc
hdp thu hang ngay chip nhén dugc (tolerable daily intake: TDI) ctia 3-MCPD la
2ug/kg (thé trong). Véi didu kién 13, mirc hip thu trung binh hing ngay cta chét béo
va/hodc diu 1a 12,5g dbi voi ngudi 16n c6 thé trong 13 60kg, ndng d6 dung nap dugc
cua 3-MCPD trong chit béova/hodc dau 1a 9,6ppm. Tuong tu, theo dir li€u cia Hoc

vién li€n bang Duc vé danh gid rii ro (the German Federal Institute for Risk
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Assessment: BfR), gi¢i han tin cdy thip hon mirc liéu tiéu chudn dénh gia duoc
(benchmark dose lower confidence limit: BMDLI10) ctia glyxidol 13 4,06mg/kg (thé
trong), va ndng d6 dung nap dwoc cua glyxidol trong chét béo vi/hodc dau 1a 2,0ppm
dugc tinh dya trén co s& gia tri danh giGi khi tiép xtic dugc sir dung 1am d4u hiéu chi
thi ciia Uy ban an toan thuc phim (Food Safety Commission) 1a 10000 hodc 16n hon
va mitc hdp thu trung binh hing ngdy cta chit béo vi/hodc diu 1a 12,5g dbi voi

nguudi 16n c6 thé trong 13 60kg.

Mit khéc, sita bot ché bién dé ting truéng cho tré so sinh hodic tré nho 12
thuc phdm thay thé cho sita me cin phai dap tmg dugc mét s tidu chudn nhét dinh
vé mit dinh dudng & Nhét va qudc té. Chét béo cua sita ngudi chira mot luong nhét
dinh cac axit béo thiét yéu can thiét cho su phat trién cla tré so sinh, nhu axit
linoleic, axit a-linolenic, axit arachidonic, va axit docosahexaenoic. V& ly do nay,
trong huéng dan ctia Dai dién Nguoi tiéu ding (Consumer Affairs Agency Japan)
(Consumer Affairs Agency, Food Labeling Notification No. 277 (June 23, 2011)),
tiéu chudn dugc phé chun dbi véi viéc dan nhén 12 sita bot ché bién cho tré so sinh
c6 huéng dan rang, thanh phin trén mdi 100kcal nén chira tir 4,4 dén 6,0g chét béo,

tir 0,3 dén 1,4g xit linoleic, va 0,05g axit o-linolenic hoic nhiéu hon.

T4i liéu patent 2 bdc 16 ring ché phim béo va/hodc ché phdm diu c6 thanh
phin axit béo cu thé dugc didu ché 1am ché phim béo va/hoic ché phdm diu twong
tu nhu stra nguoi.

Ngoai ra, Tai liéu patent 3 boc 16 ché phém béo va/hoic ché phém dau chira

“hén hop ctia diu co ngiu nhién hodc diu co olein ngiu nhién véi chit béo va/hoic
dau khac, va boc 16 rang ché phdm béo vi/hodc ché phdm diu nay 13 c6 thé duge st
dung 1am ché phim béo va/hodc ché phdm diu trong ché phim dinh dudng cho tré so
sinh.

Tai liéu trich din
Tai li¢u patent
Tai liéu patent 1: Céng bb don yéu cau cip patent Nhat sé 2012-136655

Tai liéu patent 2: Céng bb don yéu cau cip patent Nhat sé Hei 7-107904



32131

Tai liéu patent 3: Cong bd don yéu ciu cip patent Nhat sé Hei 2-231037
Bin chat ky thuit ciia sang ché
Vén dé cin duoc giai quyét theo sang ché

Nhu dugc md ta trong Tai liéu patent 1, véi diéu kién 13, mirc hip thu trung
binh hing ngay ciia chit béo va/hodc dau 1a 12,5g d6i v6i nguudi 16n c6 thé trong 1a
60kg, nE‘)ng dd dung nap dugc cia 3-MCPD thu duge tir chit béo va/hoic dau 1a
9,6ppm, va ndng d6 dung nap dugc cia glyxidol 14 2,0ppm. Trong khi d6, tré so sinh
va tré 16n hon 1a khac nhau vé mirc hip thu trung binh hing ngay ciia chét béo
‘va/hodic dau va thé trong. Vi du, véi didu kién 13, mirc hdp thu trung binh hing ngay
cia chit béo va/hoic dau 1a 36,0g dbi vé6i tré so sinh va tré 16n hon c6 thé trong 1a
6kg, ndng d6 dung nap dugc ctia 3-MCPD trong ché phdm béo va/hodc ché phdm
dau 13 0,33ppm, va ndng d6 dung nap dugc cua glyxidol 1a 0,07ppm. Do d6, 3-
MCPD va glyxidol 13 dugc mong mubn & cac mirc ndng d6 dung nap duge nay hoic

mirc thap hon.

Khi thuc hién chuyén hoéa este, xir Iy bang dit sét dugc hoat hoa bing axit,
va khir mui ¢ nhiét 3o thép nhu duge mo ta trong Tai li€u patent 1 c6 thé 1am giam
ham lugng cua 3-MCPD, glyxidol, va este cia axit béo ctia né. Tuy nhién, viéc
chuyén hoa esté dau co s& lam ting diém néng chay cia ché phim béo va/hoic ché
phém diu, va céc tinh thé dugc hinh thanh & nhiét do thép, sao cho su phan bd &

nhiét d6 cao 12 cén thiét.

Nhu duqc md ta trén ddy, mét sd tiéu chudn dugc thiét 1ap dbi voi axit
linoleic va axit a-linolenic trong ché phim béo vi/hoic ché phim diu dé st dung
trong sﬁa‘céng thirc ding cho tré so sinh. Hon nita, & 1am thirc #n thay thé cho sita
me, cac ché phim nay cin phai c6 thanh phén axit béo cu thé nhu dugc mb ta trong
Tai li€u patent 2. Axit béo chua bdo hoa & mirc 3§ cao nhu axit linoleic va axit a-
linolenic lai thudng c6 d6 6n dinh khi oxy héa kém, va huong vi s& bién ddi theo thoi
gian khi phan phdi & nhiét d6 cao. Vi 1 do nay, ché phdm béo vi/hoic ché phim diu
chira cic axit nay s& duoc phan phdi (thing bao quan, xe van chuyén) & nhiét do
thip. Tuy nhién, cac tinh thé tao thanh trong sudt qua trinh phan phébi & nhiét do thip

s& 1am bit kin 1uéi loc khi ché phidm béo vi/hoic ché phdm dau duoc van chuyén (tir
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xé tai sang thing), ddn dén vin d& can tré qua trinh vin chuyén. Ché phim béo
va/hodc ché phdm diu dé str dung trong sira cong thirc ding cho tré so sinh cin c6 do
on dinh khi bao quéan sao cho khong c6 tinh thé duoc tao thanh trong qué trinh phan
phéi & nhiét d6 thép.

Thuét ngit d6 6n dinh khi bao quan dugc str dung & day c6 nghia 1a c¢6 huong
vi thich hgp ma khéng tao thanh tinh thé khi phan phdi & nhiét do6 thip.

Do d6, muc dich ctia sang ché 1a d& xuit ché phdm béo va/hoiic ché phim
~ ddu dé sir dung trong sira cong thirc ding cho tré so sinh, ché pham nay co ndng do
3-MCPD, glyxidol, va este cta axit béo cua n6 du thép, ché phém nay con c6 do on
dinh khi bdo quan tuyét voi, va dap tng duogc tiéu chuén nhit dinh v& mat dinh

dudng.
Phuong phép giai quyét vin dé

Muc dich dugc néu trén day cua sang ché s& dat dugc nhd ché phém béo
va/hodc ché phim diu chira axit linoleic va axit a-linolenic, va ¢6 ham lwong chét
béo rin & 35°C 14 0,5% hodc nhé hon, ndng d6 3-MCPD 13 0,33ppm hodc nhé hon,
va ndng do glyxidol 12 0,07ppm hodc nhé h(;m. Vi viy, sang ché d& xuét ché phim
béo va/hodc ché phdm diu dé sir dung trong sira cong thirc ding cho tré so sinh 1a

tuyét voi vé dinh dudng, d6 an toan, va do o6n dinh khi bao quan.
Céc khia canh khac ctia sang ché c6 the 1a nhu sau.

[1] Ché phim béo va/hodc ché phidm diu dé sir dung trong sita cong thirc
dung cho tré so sinh, ché phém nay chira axit linoleic va axit a-linolenic, trong dé
ché phim béo va/hodc ché phdm diu c6 ham lugng chét béo rén & 35°C 14 0,5% hodc
nho hon, néng d6 3-monoclopropan-1,2-diol (3-MCPD) 14 0,33ppm hodic nhé hon,
va nbng do glyxidol 1a 0,07ppm hoic nhé hon.

[2] Ché phdm béo va/hoic ché phdm diu theo [1], ché phim ndy chira chét
béo vi/hoic diu di duoc chuyén hoa este ciia hdn hop chit béo va/hodc diu chia
chit béo va/hodc dau thir nhét dugc chon tir diu co va diu dugc phéan doan cua no6, va

chit béo vi/hoic dau thir hai dugc chon tir diu hat co va diu duogc phéan doan cua no.
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[3] Ché phidm béo vi/hoic ché phidm dau theo [1] hodc [2], trong d6 hén
hop chit béo va/hoic diu dé tao ra chit béo va/hodc dau dugc chuyén hoéa este chira
chét béo va/hoic dau thir nhat véi lugng it hon 50% tinh theo khéi luong tuong Ung

vo6i tong khoi lugng ctiia cheé pham béo va/hodc ché pham dau.

[4] Ché phdm béo va/hoic ché phim diu theo muc bat ky trong s6 cac muc
tir [1] dén [3], ché phdm nay chira axit linoleic véi lugng ndm trong khoang tir 5,0
dén 32,0% tinh theo khéi luong va axit a-linolenic véi lugng 0,8% tinh theo khéi
luong hoic 16n hon trong tmg véi tong khéi lugng clia ché pham béo va/hodc ché

phim dau.

[S] Ché pham béo va/hoidc ché phim diu theo muc bat ky trong sd cac muc
tir [1] dén [4], trong d6 hén hop chit béo va/hodc diu dé tao ra chét béo va/hoic dau
dugc chuyén hoa este chira mot hodc nhidu chét béo vi/hodc dau khong phai 13 chit

béo va/hodc diu thir nhit va chét béo va/hoic dau thir hai.

[6] Ché phdm béo va/hoic ché phim dau theo muc bét ky trong sb cac muc
tir [1] dén [5], ché phim nay chira mot hodc nhiéu chit béo va/hoic dau khac khéng

phai la chét béo va/hodc diu duge chuyén hoa este.

[7] Ché phim béo va/hodc ché phim diu theo muc bét ky trong s6 cac muc
tir [1] dén [6], trong d6 ché phim béo va/hoic ché pham dau duoc khir mui & 200°C
hodc cao hon cho dén 230°C hoic thip hon.

[8] Sita cong thirc ding cho tré so sinh ché phidm nay chira ché phdm béo

va/hoic ché phdm diu theo muc bit ky trong sé cac muc tir [1] d&én [7].

[9] Phuong phép san xuit ché phim béo va/hodc ché phdm dau theo muc

bét ky trong sb cac muc tir [1] dén [7], phuwong phéap nay bao gém céc budc sau:

(i) trén chét béo va/hodc diu thir nhét duge chon tir diu co va diu dugc phan
doan ctia n6 véi chit béo va/hodc diu thir hai duoc chon tir ddu hat co va dau duge
phén doan ciia né va chit béo va/hoic diu thir ba, tiy y duoc chira trong d6, khong
phai 13 chit béo vi/hodc diu thir nhét va chit béo va/hodc dau thir hai dé tao ra hén
hop chét béo vi/hoic dau, va chuyén hoa este hdn hop chit béo va/hoic dau dé tao ra

chét béo va/hoic diu dugc chuyén hoa este;
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(i) khir mau chat béo va/hoic diu dugc chuyén hoéa este hodc hdn hop chét
béo va/hodc dau dugc di€u ché bang cach incorporating chat béo va/hoac dau dugc

chuyén hoa este v6i chat béo va/hodc dau tuy ¥ khac; va

(iii) khir mui chit béo va/hodc ddu hodc hdn hop cia né & 200°C hoic cao
hon cho dén 230°C hoic thip hon.
Hiéu qua ciia sang ché

Ché phdm béo va/hoic ché phidm diu cua sang ché c6 kha ning tao ra sira
cong thirc dung cho tré so sinh c¢6 su cén bang vé dinh dudng thich hop 1am sita cong
thire ding cho tré so sinh, dic biét 1a luong nhét dinh axit linoleic v axit o-linolenic,
va ndng 9 ctia 3-MCPD, glyxidol, va este ctia axit béo ctia né di thap dé luong hép

thu n6 1a thap nhu mong muon xét theo quan di€ém vé do an toan.

Ngoai ra, viéc sir dung chit béo va/hoiic ddu dugc chuyén hoa este tir hdn
hop chét béo va/hodc dau s& tao ra dd dn dinh khi bao quan tuyét voi cho ché phém

béo va/hodc ché pham diu ding 1am sira cong thirc ding cho tré so sinh.
M0 ta chi tiét sang ché

Ché phim béo va/hoic ché phdm déu dé str dung trong sira cong thirc diing cho tré so
sinh

Ché phdm béo va/hoic ché phidm diu theo sang ché dugc sir dung trong sita

cong thic dung cho tré so sinh.

Thuat ngit sita céng thirc dung cho tré so sinh 1a dé chi sita bot dugc sir dung
1am thtrc n thay thé cho sira me, va sira cong thirc ding cho tré so sinh c¢6 thanh
phin twong tw nhit c6 thé v6i cac thanh phin ciia sita me trong nhiéu trudng hop.
Céc thanh phén chinh cta sira me 13 protein, chit béo, hydrat cacbon, va cic chét
khac. Vé chét béo, sita ngudi chtra Iugng nhét dinh cac axit béo thiét yéu can thiét
cho su phat trién cua tré so sinh, nhu axit linoleic, axit a-linolenic, axit arachidonic,

va axit docosahexaenoic.
Theo Hi¢p hoi Dai dién Nguoi ti€u dung (Consumer Affairs Agency), ti€u
chuin dugc phé chudn dé dan nhin cho sita bot ché bién dé dung cho tré so sinh 13

thanh phin theo 100kcal nén chira tir 4,4 dén 6,0g chat béo, tir 0,3 dén 1,4g axit
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linoleic, va 0,05g axit o-linoleniC hoic cao hon. Trong sang ché ndy, thuat ngit "Ché
phim béo va/hodc ché phdm diu @& sir dung trong sira cong thirc ding cho tré so
sinh" ttrc 13 ché phdm béo va/hodc ché phdm dau dap tmg dugc tiéu chuén vé dinh

dudng nay.

Sira cong thirc ding cho tré so sinh sir dung ché phim béo va/hodc ché phdm
dau theo séng ché chaa axit linoleic va axit a-linolenic, va dugc wu tién hon 1a chta
lipit v6i luong tir 4,4 dén 6,0g, axit linoleic v6i luong tir 0,3 dén 1,4g, va axit a-
linolenic v6i lugng 0,05g hodc 16n hon, trén 100kcal ciia ché phim. Néi cach khac,
sita cong thirc ding cho tré so sinh t6t hon 14 chira, tir 5,0 dén 32,0% tinh theo khdi
luong axit linoleic va 0,8% tinh theo khdi lwong hodc 16n hon axit a-linolenic 1am

chét béo va/hodc dau.

C6 rat nhiéu phuong phap dé xac dinh hrong axit linoleic va axit a-linolenic
trong ché phdm chét béo va/hodc dau. Trong ban mé ta nay, duoc sir dung 13 cac gia
tri ma dugc xéc dinh theo phuong phéap tiéu chuin dé phén tich chét béo va/hoic dau
(2,422 - 2013, Fatty Acid Composition, FID temperature-programmed gas
chromatography).

Trong ché pham béo vi/hoic ché phdm dau, ty 18 giita axit linoleic va axit a-
linolenic (axit linoleic/axit a-linolenic) 13 t6t hon la nim trong khoang tir 5 dén 15

theo quan diém vé dinh dudng.

Ché phidm béo via/hoic ché phim diu dé sir dung trong sita cong thirc ding
cho tré so sinh theo sang ché c6 ham lugng chét béo rdn & 35°C 13 0,5% hodc nhd
hon. Do d6, khong ¢6 tinh thé nao dugc tao thanh & 35°C trong 3 tudn. Do dic tinh
nay, ché phim béo va/hoic ché phdm dau 13 13 tuyét voi vé do bn dinh khi bao quan
& 35°C. T4t hon nira 13, ché phdm béo via/hodc ché phim diu theo sang ché c6 ham

lugng chét béo rin & 35°C 13 0,0%.

Ché phidm béo via/hoic ché phim diu dé sir dung trong sita cong thirc ding
cho tré so sinh theo sang ché c6 néng d6 3-MCPD 13 0,33ppm hoic nhé hon va ndng
do6 glyxidol 13 0,07ppm hozc nhoé hon. Tét hon nira 13, ndng d6 3-MCPD 1a 0,25ppm
hozc nho hon, va néng db glyxidol 13 0,06ppm hodc nhé hon.
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Chét béo va/hoic diu thd ctia ché phim béo va/hodc ché phim diu theo sang
ché c6 thé duge chon d8 sir dung sao cho ché phém béo va/hoic ché phém dau duoc
tao ra s& dap ung dugc cac dic tinh dugc néu trén day. Chét béo va/hodc dau khac
nhau t6t hon 1 duoc st dung & dang hén hop sao cho, céc axit linoleic va axit a-
linolenic cu thé dugc két hgp v6i nhau tuén theo tiéu chuén duge phé duyét néu trén.
Vi du vé chét béo va/hoic diu ndy bao gdm dau co va dau phan doan cia déu co nhu
olein cta dau co, olein cia diu co dugc phan doan kép, stearin cla dau co, va phan
doan gitra ctia ddu co; dau hat co va dau phan doan ctia déu hat co nhu olein cia hat
co va stearin cua hat co; diu thuc vat nhu du dira, diu dau nanh, déu hat cai, dau
ngo, diu hat huéng duong, diu rum, dau tia t6, diu hat lahh, dau hat huéng duong
ham lugng oleic cao, déu hat cai ham lugng oleic cao, dau hat bong, diu cam gao,
dau vung, dau oliu, dau lac, va diu cacao; diu dong vat nhu diu c4, md bo, va md
lon; VA céc loai trong tu khac. Ngoai ra, con cé thé st dung déu phén doan cua chét

béo va/hodc dau sau cung.

Hon hop dugce uu tién 13, vi dy, hdn hop cda dau co hodc dau phan doan cua
né véi dau hat co hodc dau phan doan cia nd, va chat béo va/hoidc dau khac nita cling

c6 thé dugc két hop vao cing.

Ché phdm béo vi/hoic ché phim diu theo sang ché tét hon 1a chita chét béo
vd/hodc dau d3 duogc chuyén hoa este cta hdn hop chét béo va‘l/hoéc dau chta chat
béo va/hodc dau thir nhét dugc chon tir diu co va dau dugc phén doan cta nd, va chit

béo va/hodc dau thtr hai dugc chon tir diu hat co va dau duge phéan doan cida nd.

Dau phan doan cua dau co tic la chat béo va/hodc dau thu duge bang cach
phén doan dau co, va bao gom olein cua dau co, olein cia dau co dugc phan doan
kép, stearin ctia dau co, phan doan gifra ciia dau co, va céc loai tuong tu khac. Pugc
uu tién 1a olein cua dau co va olein cia dau co dugc phan doan kép.

Déu phén doan cta dau hat co tic 1a chat béo va/hodc dau thu dugc biang
cach phén doan dau hat co, va bao gom olein cia hat co, stearin ctia hat cg, va cac
loai twrong tu khac. Pugc uu tién 1a olein cua hat co.

Theo sang che, trong truong hgp st dung ché pham béo va/hodc ché pham

dau chtra chat béo va/hoic dau di dugc chuyén hoa este ctia mdi chat béo va/hoic



32131

dau duge chon tir diu co va dau dugc phan doan cua no, néng d6 3-MCPD c6 thé
dugc giam mot cach thich hop, nhung d6 én dinh khi bao quan 1 kém. Vi 1y do nay,
chéit béo va/hoic diu dugc chuyén hoa este dugc didu ché tir hdn hop chét béo
va/hodc ddu chira chit béo vi/hodc diu dugc chon tir diu co va diu dugc phén doan
ctia n6 ciing nhu chit béo va/hoic diu duge chon tir diu hat co va diu duge phéan
doan ctia n6. Qua trinh ndy c6 thé 1am giam mot cach hiéu qua néng do 3-MCPD dén
mirc an toan dé& 1am sira cong thirc dung cho tré so sinh, va dé thu duoc c_:hét béo

va/hodic diu 13 tuyét voi vé d 8n dinh khi bao quan.

Trong truong hop ma khi ché phim béo va/hodc ché phdm dau theo séng ché
chira chit béo va/hoic diu dugc chuyén hoa este néu trén, hdn hop chit béo va/hodc
dau dé tao ra chét béo va/hodc diu dugc chuyén héa este chira chit béo va/hodc dau
thir nhét (chét béo va/hodc dau duge chon tir dau co va dau dugc phan doan cuia né)
t6t hon 13 v6i lwgng it hon 50% tinh theo khbi lwong twong tng véi téng khéi lugng
ctia ché phdm béo va/hoidc ché phim dau. P6 1a do ché phim béo va/hoic ché phdm
diu theo séng ché c6 d6 6n dinh tuyét voi khi bao quan véi chét béo va/hodc dau thi
nhit trong pham vi nay. Tét hon nita 13, luong chét béo va/hodc diu thir nhét 13 40%
tinh theo khdi lwgng hodc nho hon trong tmg véi tng khéi luong ciia ché phdm béo
va/hodc ché phém dau. Tét hon 13, chit béo va/hodc dau tht nhéit duge dua vao véi
lugng 20% tinh theo khdi lrong hodc 16n hon tuong tmg véi tong khéi luong cia ché

phim béo va/hoic ché phdm dau.

Ty 1& cia chét béo va/hoic diu thir nhét véi chit béo vi/hoic diu thir hai 12
t6t hon 12 ndm trong khoang tir 20/80 dén 80/20, t6t hon nira 12 ndm trong khoang tir
30/70 dén 70/30, va dwoc wu tién hon nita 13 tir 40/60 dén 60/40.

Hon hop chit béo va/hoic dau dé tao ra chit béo va/hodc dau dugc chuyén
héa este c6 thé chira mét hodc nhiéu chit béo va/hodc dau thir ba khong phai 13 chét
béo va/hogc dau thir nhét va chét béo va/hoic diu thi hai.

Chat béo va/hodc dau thir ba 12 khong bi giéi han, mién 13 axit linoleic va
axit a-linolenic 13 nim trong pham vi tiéu chuén dugc phé duyét. Vi du vé& chét béo
vi/hodc diu thir ba bao gém dau long nhu dau dau nanh, dau hat cai, diu ngo, dau

hat huéng duong, diu rum, dau tia t0, diu hat lanh, dau hat huéng duong ham lugng
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oleic cao, va dau hat cai ham lugng oleic cao. Pugc uu tién hon 1a dau ddu nanh va

dau hat cai.

Trong trudng hop chira chét béo vi/hodc diu duge chuyén héa este néu trén,
ché phim béo va/hoic ché phdm ddu theo sang ché c6 thé chira mot hodc nhidu chét
béo va/hodc dau khac khong phai 13 chdt béo va/hodc diu dugc chuyén hoa este.
Chat béo vi/hodc diu nay 1a khong bi gi6i han, mién 13 axit linoleic va axit o-
linolenic 13 ndm trong pham vi muc tiéu. Vi du v& chit béo va/hodc diu bao gdm diu
16ng nhu dau dau nanh, dau hat cai, dau ngo, dau hat hudng duong, dAu rum, dau tia
t6, dau hat lanh, ddu hat huéng duong ham lugng oleic cao, va diu hat cai ham lugng

oleic cao. Pugc uu tién hon 1a ddu du nanh va dau hat cai.

Chét béo va/hodc dau duge chuyén hoa este 13 tt hon 13 dugc dua vao voi
luong nim trong khoang tir 50 dén 100% khéi luong, tbt hon nita 13 dugc dua vao
v6i lugng tir 60 dén 100% khdi luong, twong tmg véi tong khbi lwong ciia ché phim

béo va/hoiic ché phdm diu theo sang ché.
Phuong phép san xuit ché phidm béo va/hoic ché phdm dau

Theo phuong 4n trong d6 ché phim béo va/hoic ché phdm dau theo sang ché
chira chét béo va/hoic diu duge chuyén héa este néu trén, phuong phéap san xuét ché

phim béo va/hozic ché pham diu 1a phuong phéap bao gdm céc bude sau:

(i) tron chét béo va/hoic diu thir nhét dugc chon tir diu co va diu duge phan
doan cua no6 véi chat béo va/hodc diu thir hai dugc chon tir diu hat co va dau dugc
phan doan ctia n6 va chit béo va/hoic dau thir ba, tiry ¥ duge chira trong d6, dé tao ra
hén hop chét béo va/hoic diu, va chuyén héa este hdn hop chét béo vi/hoic diu dé

tao ra chat béo va/hodc dau dugc chuyén hoa este;

(ii) khir mau chat béo va/hodc diu duge chuyén héa este hodc hdn hop chat
béo va/hodc dau dugc di€u ché bang cach incorporating chat béo va/hodc dau dugce
chuyén hoéa este v6i chat béo va/hodc dau tiy ¥ khac; va

(iii) khir mui chit béo va/hoic dau hodc hdn hop ciia né da duge khir mau &

200°C hoic cao hon cho dén 230°C hoic thip hon.
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Lam phuong phap chuyén hoéa este trong phuong phap ché bién theo sing
ché, phuong phép bit ky ma ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k§ thuat
nay da biét c6 thé duoc thuc hién. Tuy nhién, phuong phép chuyén héa este héa hoc

béng cach sir dung chit xtc tac kim loai 13 dugc wu tién thuc hién.

Phuong 4n duogc wu tién hon nira vé phuong phap san xuit theo sang ché
khéc biét & chd, it nhat cac bude (1) dén (3) dugc thuc hién. Céc bude nay la: buéce
chuyén hoa este (1) bang céach sir dung chit xtc tac kim loai, buéc khir mau (2), va
budc khir mui (3).

Budc chuyén hoa este (1) bang cach sir dung chit xuc tac kim loai

Truéce hét; theo phuong phap thong thudong, chuyén hoa este hoa hoc duoc
thuc hién vé6i su ¢6 mit ciia chit xtc tac kim loai, tdt hon 12 vé6i su c6 mat cia natri
metylat, theo cach ma phin trim chuyén hoéa este 13 90% hodc 16n hon. Budc chuyén
héa este dugc thuc hién dudi 4p suit giam bing cach khudy trong diéu kién dun néng
& nhiét do khoang tir 50 dén 120°C. Hon nira, thoi gian phan Ung cia budc chuyén
hoéa este thudng 13 tir 10 phiat dén 60 phit. Tuy nhién, trong sang ché, cin phai thuc
hién budc chuyén hoa este trong thdi gian 10 phit hodc 16n hon, tét hon 1a khoang tir
20 dén 60 phut, theo cach ma phin tram chuyén héa este 13 90% hodc 16n hon. Tiép
theo, nu6c dugc thém vao dé chdm dit phan tmg, va dung dich trong nudc cia axit

xitric cling c¢6 theé dugc thém vao.

Chét xuc tac c6 thé dugce st dung, vi du, nam trong khoang tir 0,1 dén 2%
tinh theo khdi lugng so vé6i khéi lugng cta chét béo va/hodc diu thé dugc chuyén

hoéa este.
Budc khir mau (2)

Chét béo va/hodc dau duoc chuyén hoa este thu dugc ¢ bude (1) duge khir
mau theo phuong phép thong thuomg. V& chét hip thu dugc sit dung trong budc
khtrmau, dét sét duge hoat hoa bﬁng axit 1a dugc uu tién str dung, va dugc wu tién
hon 1a cacbon hoat tinh duge sir dung trong hon hop. Pé thuc hién budc khir mau
mot cach hidu qua trong thoi gian ngén hon, nén thyuc hién buéc tron va khudy duéi
&p suét giam (thuong 13 6,7kPa hodc nhé hon) trong khi két hop dun néng & nhiét 4o

" nim trong khoang tir 90 dén 120°C. Budc tron va khudy nén duge thyuc hién trong
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khoang 30 phit, mic du thoi gian nay sé thay dbi iy thudc vao lugng xir Iy va cic
yéu t6 khac.
Budc khtr mui (3)

Budc khir mii khong bi gidi han cu thé, trir didu kién vé nhiét do (tir 200 dén
230°C). Buédc ndy c6 thé 12 phuong phép khir mii bang cach chung cit hoi dudi ap
sudt giam nhu van thuong duge sir dung trong viée khir mui chét béo va/hodc diu in

duoc.

Theo sang ché, ché phidm béo va/hodc ché phdm diu c6 ndng dd glyxidol 1a
0,07ppm hozic nhé hon c6 thé thu dugc nhd bude khir mui dugce thuc hién & nhiét do
thép hon nhiét @9 tinh luyén binh thudng ciia chit béo vi/hodc dau, tic 13, tt hon 1a
& 200°C hoic cao hon cho dén 230°C hodc thap hon, duoc wu tién hon 13 210°C hodc
cao hon cho dén 220°C hoic thip hon. Néu nhiét d6 khir mui 1 thip hon 200°C,
ham lugng cia glyxidol ciing c6 thé duge giam thém, nhung cac thanh phin mui c6

thé khong bi loai bé mot cach hiéu qua ra khoi chit béo va/hoic diu, 1am cho chét
luong ciia san phdm bi hur hai. Do d6, nhiét d6 khir mui nhé hon 200°C 1a khéng

duogc uu tién.

Mit khéc, néu nhiét d6 khir mui 16n hon 230°C, ham luong caa glyxidol gia
tdng. Do d6, nhiét d nay ciing khong dugc uu tién. Dac biét 1a, & 260°C hodc cao
hon, ham lugng ctia cAc thanh phén nay gia ting dang ké. Do d6, nhiét d nay dic

biét ciing khong dugc wu tién.

Ché phdm béo vd/hodc ché phidm diu thu duoc bing phuong phép diéu ché
dugc mo ta trén day c6 ndng ¢ 3-MCPD, glyxidol, va este ciia axit béo ciia n6 thip,
thim chi sau ca buéc khir mii. Nong do 3-MCPD duogc giam xudng con 0,33ppm
hozc nhé hon, va ndng d6 glyxidol duoc giam xudng con 0,07ppm hodc nhé hon.

Ngoai ra, huong vi cling dugc ua thich.

Céin hru ¥ ring, trong ché phdm béo va/hoic ché phdm diu, 3-MCPD va
glyxidol 14n luot c6 mat & dang este cua axit béo 3-MCPD va este cia axit béo
glyxidol. Tuy nhién, bin mb ta sang ché nay s& bidu hién cac chit nay bang thuat ngit
"ndng d6 3-MCPD " va "ndng d6 glyxidol " trong ché phim béo va/hodc ché phim
diu bang cach str dung céc gia tri dugc xéc dinh nhu 1a 3-MCPD va glyxidol.
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Stra cong thirc dung cho tré so sinh

Sita cong thirc ding cho tré so sinh theo sang ché chira ché phim béo
va/hodc ché pham diu theo sang ché mé ta trén ddy, va con chira thanh phén tuy ¥

dugc dua vao sita cong thirc dung cho tré so sinh.

Vi du vé thanh phin tiy ¥ bao gdm ngudn protein, ngudn hydrat cacbon,
vitamin, chit khoang, cac thanh phin dinh dudng khéc, va cc thanh phin twong tu
khac.

Sira cong thirc dung cho tré so sinh chira ché phdm béo va/hoic ché phim
dau theo sang ché véi luong, vi dy, tir 10 dén 30% khéi lrgng, nhung khong bi giGi

han & lugng nay.
Vi du thire hién sang ché
Vi du diéu ché 1

Trude hét, 20kg olein ctia diu co duoc loai nude dudi 4p sudt giam 4kPa &
90°C trong 30 phit. 0,12 phén tinh theo khdi lugng ctia natri metylat (tén san phim:
Natri Metylat, dugc san xuit boi Nippon Soda Co., Ltd.) dugc thém vao 100 phﬁn
tinh theo khéi lugng olein cla du co, va dugc dua vao chuyén hoa este hoa hoc dudi
ap suét giam 4kPa & 90°C trong 30 phit. 50 phan tinh theo khéi lwong cia nuéc
dugc thém vao 100 phf“m tinh theo khdi lwong olein cta diu co, va dugc tron nhe dé
1am ngimg phéan ng chuyén hoa este hoa hoc. Chét tao thanh dwgc dé yén & 70°C
trong 30 phut, va lwrong xa phong duge loai bo, tiép theo loai nudc dudi 4p suit giam
4kPa & 90°C trong 30 phiit. Theo cach dugc mé ta trén ddy, chét béo va/hoic du da

duoc chuyén hoa este cia hop chét theo Vi du diéu ché 1 duoc didu ché.
Vi du diéu ché 2

Chét béo va/hoic diu d3 duge chuyén hoa este coa hop chét theo Vi du diéu
ché 2 dugc diéu ché biang cach chuyén hoa este chit béo va/hodc diu theo thanh phén
dugc thé hién trong Bang 1 trong cac diéu kién gidng nhu cac diéu kién & Vi du diéu

ché 1.

Vi du diéu ché 3
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Chét béo vi/hoic dau da duge chuyén hoa este cua hop chét theo Vi du diéu
ché 3 dugc didu ché bang cach chuyén héa este chit béo va/hodc diu theo thanh phin
dugc thé hién trong Bang 1 trong céc diéu kién giéng nhu cac diéu kién & Vi du didu
ché 1.

Vi du diéu ché 4

Chét béo va/hodc diu di duge chuyén hoa este cua hop chét theo Vi du diéu
ché 4 dugc diéu ché bang cach chuyén héa este chit béo va/hoidc dau theo thanh phin
dugc thé hién trong Bang 1 trong céc diéu kién giéng nhu cac didu kién & Vi du diéu
ché 1.

Vidul

Chét béo va/hoic dau dugc chuyén hoda este cia hop chét theo Vi du diéu ché
2 véi lugng 67 phén tinh theo khdi lugng dugce tron v6i 21 phén tinh theo khéi luong
ctia ddu d4u nanh va 12 phén tinh theo khéi lugng ciia diu hat cai. 2,0 phin tinh theo
khéi Iugng ciia dit sét dugc hoat hoa bing axit (tén san phim: Galleon Earth V2,
duogc san xuit boi Mizusawa Industrial Chemicals, Ltd.) dugc thém vao 100 ph?m
chét béo va/hoic dau, dé khir mau & 4p sudt binh thudng & 90°C trong 60 phit. Dat
sét dugc hoat hoa bang axit dugc loai bo bing cach loc dudi 4p suit giam bang cach
sit dung gidy loc(tén san phdm: Toyo Filter Paper No. 2, dugc san xuit béi
Advantec) va chit trg loc (tén san phidm: Silica #600H, duoc san xuit béi Chuo
Silika Co., Ltd.). Nho d6, thu duoc dau dd duoc khir mau. Dau d duoc khir mau nay
v6i lwong 15kg duge khir mui trong cac diéu kién 210°C, 75 phut, mirc chan khong
la 0,4kPa hodc nhé hon, va lugng hoi dugce tao ra: 3,0% (tuong img vdi lugng dau
tinh theo khdi lugng). Do d6, thu duge diu d3 dugc khir mui.
Vidu2,3,4,5, 6 vaVidusosanh 1,2

Ché phdm béo va/hodc ché pham diu dugce tao ra bang cach khir mau va khi
mui chit béo va/hodc dau theo thanh phan nhu dugc thé hién trong Bang 2 trong céc
diéu kién giéng nhu cac diéu kién & Vi du 1.

Chét béo vi/hodc diu thu duge tir cic Vi du diéu ché, Vi du va Vi du so sanh
dugc xac dinh vé ham lrong 3-MCPD va glyxidol bang cac phwong phap phén tich

dugec md ta dudi ddy. Ngoai ra, cac phan tich vé huong vi, diém néng chay, thir
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nghiém vé bao quan, ham lugng chéit béo ran, va thanh phﬁn axit béo ciling dugc thuc

hién. Bang 3 thé hién cac két qua phan tich nay.
Phuong phap phan tich d6i voi 3-MCPD chéng han

Céc phép do dugc thuc hién theo "DFG Standard Methods, Section C-Fats
C-IV 18 (10)."

1. Dung dich tiéu chuin

Doi véi tat ca cac dung dich goc ti€u chuan va dung dich ti€u chuan sau day,

toluen dugce st dung 1am dung méi.

1)  3-MCPD-1,2-palmitoyl este (duoc san xuit bsi Wako Pure Chemical
Industries, Ltd., >98%)

dung dich gbc tiéu chuin 3-MCPD-1,2-palmitoyl este (khoang 1000ppm)
dung dich tiéu chuin 3-MCPD-1,2-palmitoyl este (khoang 40ppm)

2)  d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este (dugc san xudt bdi Wako Pure
Chemical Industries, Ltd., >98%)

* dugc sir dung 1am chét thay thé

dung dich gbc tidu chudn d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este (khoang 1000ppm)

dung dich tiéu chuin d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este (khoang 40ppm)

3) Glyxidyl stearat (dugc san xuit béi TCI, 96%>)

dung dich gbc t_iéu chuén glyxidyl stearat (khoang 1000ppm)

dung dich tiéu chuén glyxidyl stearat (khoang 40ppm)

2. Chét phan g

1) Nuéc siéu tinh khiét

2) Toluen (dugc san xuit boi Kanto Chemical Co., Inc., dé phén tich vé gbc
c6 tac dung trir sau, ndng do gap 5000 14n)

3) t-Butyl metyl ete (t-BME) (duoc san xuét bdi Kanto Chemical Co., Inc.,

dé phan tich vé gbc c6 tac dung trir sau, ndng d6 gip 5000 14n)
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4) Metanol (dugc san xut bi Kanto Chemical Co., Inc., dé phéan tich vé géc

c6 tac dung trir sau, ndng do gip 5000 1an)

5) Hexan (dugc san xuit bdi Kanto Chemical Co., Inc., dé phén tich vé gbc

c6 tac dung trir su, ndng do gip 5000 14n)

6) Etyl axetat (dugc san xuit béi Kanto Chemical Co., Inc., d@& phan tich v&

gbc c6 tac dung trir sau, ndng d6 gip 5000 14n)

7 Dietyl ete (dwoc san xuit bai Kanto Chemical Co., Inc., @& phan tich v&

gbc c6 tac dung trir sau, ndng do gp 5000 14n)
‘ 8) Isooctan
9) Natri metoxit

10) Dung dich natri metoxit-metanol (25g/1): thé tich dugc thiét 14p sao cho

0,25g natri metoxit dugc hoa tan trong mdi 10ml bang cach sir dung metanol <*duoc

diu ché khi duoc sir dung (thdi han bao quan dai 13 khong thé béi vi natri metoxit 13

12 dé dang bi ph4 v& trong nuéc)>
11) Natri clorua (dugc san xuét bai Kanto Chemical Co., Inc., loai dic biét)

12) Dung dich natri clorua (dung dich NaCl 200g/1): 50g natri clorua dugc
hoa tan trong nude siéu tinh khiét dé thu duoc thé tich 250ml

13) Natri bromua (dugc san xuit bai Kanto Chemical Co., Inc., loai dic biét)
14) Dung dich nuéc cia natri bromua (dung dich NaBr 600g/1)

15) Axit sulfuric (25%, 6N): axit sulfuric (96%, 36N) dugc pha lodng dén 6

lan

Vi du sau khi 10ml axit sulfuric (96%, 36N) dugc thém vao 50ml nudc siéu

tinh khiét, thé tich dugc dua t6i 60ml

16) Dung dich nudc axit cua natri clorua (200g/1): 35ml axit sulfuric (25%)

duogc thém vao 1 lit dung dich nurde cha natri clorua

Vi du 20ml dung dich nu6c ciia natri clorua + 700pl axit sulfuric (25%)
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17) Dung dich nuéc axit ctia natri bromua (nuée mudi khong chira clorua):
35ml axit sulfuric (25%) dugc thém vao 1 lit dung dich nuéc ciia natri bromua

(600g/1)
Vi du 20ml dung dich nuéce cla natri bromua + 700pl axit sulfuric (25%)
18) Axit phenylboronic (PBA)

19) Chét phan tmg din xuét hoa: axit phenylboronic dugce hoda tan trong
dietyl ete dé dat toi trang thai bdo hoa véi mot sb chat két tia <*dugc didu ché khi
duogc st dung>

3. Thiét bi

1) Pipet Pasteur |

2) Xylanh c6 chia khic: 25ml, 50ml, 100ml

3) Binh ludng thé tich: 5ml, 10ml

4) Pipetman: P-5000, P-1000, P-200

5) Lo c6 ren (bang thiy tinh, dung tich: 1,5ml)

6) Xy-ranh

7) B0 loc (ky nudce)

4. Phuong phép phan tich

1) MAu véi lugng 100mg (+ 0,5mg) duoc thuyéo lo c6 ren dung tich 1,5ml.

2) Lam chét thay thé, 1001 dung dich tiéu chuin d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl
este (khoang 50ppm) va 100ul t-butyl metyl ete dugc thém vao d6 va duoc khudy.

3% Dé kiém tra tinh trang nhi®m bén, mAu (vi du, diu oliu siéu tinh khiét) ma
tir 46 3-MCPD va céc chit khéc nita khéng duoc phat hién ra s& dugc phan tich. Hon
nita, 100pl dung dich tiéu chuin 3-MCPD-1,2-palmitoyl este (khoang 40ppm) dugc

thém vao méu d3 dugc pha, cling véi chét thay thé, va ty 16 thu hdi dwgc kiém tra.

3) Sau khi 200pl dung dich natri metoxit-metanol dugc thém vao va dugc
khudy, h6n hop phan tmg dwoc @ phan tng & nhiét do binh thuong trong tir 3,5 dén
5,5 phat.
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4) Pé chdm dut phan tmg, 600p] dung dich nudc axit cia natri clorua dugc
thém vao phan tich [A], va 600ul dung dich nudc axit clia natri bromua dugc thém
vao phén tich [B].

5) Sau 600 ul hexan duoc thém vao va duge khudy, hdn hop phan img duoc
dé yén trong 5 phit hodc lau hon, va 16p hexan duoc loai bo. Mét 1an nira, 600pl
hexan dugc thém vao, va viéc thuc hién twong tu duoc lap lai.

6) Sau khi 600ul dung dich hdn hop chira dietyl ete/etyl axetat (6:4) duogc
thém vao va duoc khue"ly, 16p dung méi dugc thu hdi vao mét lo nhé chira natri sulfat
(khan). Viéc thuc hién twong ty dugc 13p lai thém hai 14n nira.

7) Sau khi 100p1 dung dich PBA dugc thém vao dé din xuét hoa, chét tao
thanh duoc rin héa dén kho bang cach théi khi nito vao.

8) Chét rin dugc hoa tan lai trong 1ml isooctan, dugc loc béng bo loc, va

tiép theo durgc phén tich bing phuong phap GC/MS.

5. Hé va cac diéu kién phan tich

Hé: GC/MS (5975C/7890A duoc san xuit béi Agilent Technologies)

Cot: DB-17MS ¢6 dudng kinh trong 1a 0,25mm x 30m va d§ day cia mang
13 0,25pm |

Luong truyén: 2pl

Nhiét do cira truyén vao: 240°C

Thoi gian phan tach: 1,5 phut

Téc d6 dong tach: 20ml/phut

Khi mang: heli, 1,2ml/phut, téc d6 chay 1a khong d6i

Nhiét d9 16: 85°C (0,5 phiit) — 6°C/phtt — 150°C — 12°C/phiit — 180°C
— 25°C/phut — 280°C (7 pht)

Ion héa: EI (duong)

Céc ion do duge: 3-MCPD m/z = 147 (dé dinh lugng); 146, 196, va 198 (dé
khing dinh)
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3-MCPD-d5 m/z = 150 (chét thay thé); 149, 201, va 203 (dé khing dinh)
Nhiét o nguén ion: 250°C
Mach bén cuc: 150°C

6. Phuong phép dinh luong

Phuong phap chudn ndi

d5-3-MCPD-1,2-palmitoyl este dugc thém vao lam chét thay thé dugc
- chuyén héa duéi dang dich ¢6 dic d5-3-MCPD, va ty 18 dién tich thu dugc béng cach
chia gi4 tri dién tich ctia 3-MCPD cho gi4 tri dién tich cta chét thay thé rdi nhan véi
ndng do chét thay thé dé tinh dugc ndng d6 cta 3-MCPD.

Gi4 tri dinh Ivong = ndng d6 chét thay thé x gia tri dién tich 3-MCPD/gi4 tri

dién tich chit thay thé

Gi tri dinh luong thu duoc & trén dugc chia cho lrgng mau thu dugc dé xac

dinh ndng d6 trong mau.
Luong 3-MCPD [ppm] = Gi4 tri dinh luong [ug/1)/lwvong miu thu thap duoc
[mg] |

¢ Lugng 3-MCPD—FS dugc tinh trong phan tich'[A], trong khi luong 3-
MCPD ma glyxidol duoc loai bé ra khé d6 dugce xac dinh trong phan tich [B].

Tir cac két qua x4c dinh trong céc phén tich [A] va [B], lugng 3-MCPD dugc
trie di tir lugng 3-MCPD—FS, va sy khac nhau dugc nhan véi hé sb chuyén hoéa
glyxidol @é tinh dugc lugng glyxidol.

Luong glyxidol [ppm] = (Luong 3-MCPD—FS theo [A] — luong 3-MCPD

theo [B]) x hé s chuyén héa glyxidol t

Tinh to4n hé sb chuyén héa glyxidol

Hé sb chuyén hoa tir glyxidol thanh 3-MCPD dugc tinh bang cach tao ra
dudng cong dinh c& trong [A] v6i su c6 mat cua clorua. Glyxidol (lam este glyxidol)
& nhiéu ndng d6 duoc thém vio mau chit béo va/hodc diu, miu nay khong bi nhidém

bén, va dugc xir Iy theo phén tich [A]. Két qua 13, thu dugc dudong cong dinh ¢& y=
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mx + n. Ham nghich d4o ctua doan déc 1 trong duong véi hé sé chuyén hoa glyxidol

t.
Hé s6 chuyén héa glyxidol t = 1/m
Phuong phap thir nghiém bao quéan (tinh thé va Huong vi)

1. 450g ché pham béo vi/hoic ché phim diu dugc dua vao céc mé bing

thay tinh dung tich 500ml, va dugc day kin (boc chat).

2. Ché phdm béo vi/hoic ché phim dau dugc dua vao cdec moé bang thiy tinh
dung tich 500ml dugc bao quén trong khoang tinh nhiét dugc dat dén 1 khoang nhiét
do (30°C, 35°C).

3. Su c6 mit hodc vang mit cia cac tinh thé dugce kiém tra bang maét vao thoi

gian 3 ngay, 1 tudn, 2 tudn, va 3 tudn sau khi bit ddu bao quan.

Trong Bang 2, "o" tirc 1a khéng c6 tinh thé nao duoc quan sat thiy. "x" tirc

13 cac tinh thé dugc quan sét thiy 16 rang.

4. Huong vi duoc kiém tra vao thoi gian 3 ngdy, 1 tudn, 2 tudn, va 3 tudn sau

khi bit ddu bao quan.

In Bang 2, "Y" tirc 1a khong c6 su thay dbi vé huong vi ban dau. "x" tirc la

c6 su thay ddi ctia hwong vi ban dau.
Phuong phap phan tich d6i véi Ché pham axit béo

Ché pham axit béo duge phan tich bing phuong phép tiéu chuin dé phén tich
chit béo va/hodc diu (2.4,2,2 - 2013, Ché phém axit béo, Phuong phép sic ky khi
theo chuong trinh dua trén nhiét 46 cia FID).

Phuong phap phan tich d6i véi diém nong chay

Piém noéng chay dugc phén tich bing phuong phép tiéu chuin d phan tich
chit béo va/hoic diu (3,2,2,2 — 2013, diém néng chay (ting diém néng chay)).

Phuong phép phan tich ham Iugng chét béo rin

Ham luong chéit béo rin duoc phan tich bing phuong phép tiéu chuin dé
phan tich chat béo vi/hodic diu (2,2,9 — 2013, ham lugng chit béo rén (phwong phap
NMR)).
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Két qua

MB3i loai chét béo va/hodc diu cia cac Vi du tir 1 dén 6 c6 ham luong chét |
béo rin & 35°C 14 0,5% hodc nhé hon va ndng do 3-MCPD va glyxidol 1an Iuot 13
0,33ppm hodc nhé hon va 0,07ppm hozc nhé hon. Trong cac ché phdm béo va/hodc
ché phdm dau nay, khéng c6 tinh thé nao duge tao thanh & 30°C trong 3 ngay va &
35°C trong 3 tudn hoc 1au hon. D6 én dinh khi béo quan 13 tuyét voi.

Nguoc lai, ché phim béo va/hodc ché pham diu cia Vi du so sanh 2 c6 ché
pham béo vi/hoic ché phdm dau dang thé gibng nhu Vi du 1 nhung khong chuyén
héa este c6 ham lugng chét rin & 35°C 14 0,5% hodc nhé hon, khong c6 tinh thé nao
dugc tao thanh ¢ 30°C va 35°C trong 3 tuén, va d6 6n dinh khi bao quan la tuyét voi.
Tuy nhién, mirc 3-MCPD lai vuot qua xa néng d dung nap dugc. Trong khi d6, ché
phém béo va/hoic ché phém dau cua Vi du so sanh 1 c6 ché ph?im béo va/hoic ché
pham dau dang thé gidng nhu Vi du 1, nhung chi c6 olein cia dau co 1a dugc chuyén
héa este. Néng do 3-MCPD va glyxidol 1an luot 1a 0,33ppm hodc nhd hon va
0,07ppm hogc nhd hon. Ché phdm béo va/hodc ché phim diu ndy c6 ham lugng chét
béo rin & 35°C 14 0,6%, cac tinh thé dugc tao thanh & 35°C trong 1 tudn, va do én
dinh khi bdo quan 1a khong tuyét voi.

Bang 1
Vi du diéu ché vé chét
-Chét béo/dau dang thd béo/dau dugc chuyén héa este
1 2 3 4
Déu co - - - -
Olein cta dau co 100 | 55 42 37
Olein cta hat co - 45 34 30
DAu dau nanh - - 24 21
DAu hat cai - - - 12
Téng 100 | 100 | 100 | 100
Luong chat xdc tic duge thém vao (%)| 0,12 | 0,12 | 0,12 | 0,12
Nhiét d@6 phan tmg xic tac (°C) 90 90 90 90
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Bang 2
Zi1 A e Vidu Vi du so sdnh
Chat béo/dau dang thod I 7 3 ) 5 5 1 >
Dﬁuco - - - - - - - -
Olein ctia diu co - - - - - - - 37
Olein cta hat co - - 11 - 15 - 30 30
Diu d4u nanh 21 - 228 - 18 - 21 21
Déu hat céi 12 12 - - 3 - 12 12
Dau hat huéng duong 15
ham lugng oleic cao
Diu rum - - - - - 12 - -
Diu tfa to - - - - 05 | 52 - -
Vi du diéu ché 1 - - - - - - 37 -
Vi du diéu ché 2 67 - 66,2 - 63,5 | 67,8 - -
Vi du diéu ché 3 - 88 - - - - - -
Vi dy diéu ché 4 - - - 100 - - - -
Téng 100 100 100 100 100 100 100 100
Déu chuyén héa este c6 | Puoc | Puge | Puge | Puoc | Pugc | Puge | Puge Khong
thé dugce sir dung hodc su st su su su su st | dugc sur
khong dung | dung | dung | dung | dung | dung | dung | dung
Khomau: Lueng dat | | o0 | 90 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20
sét dugc thém vao
Khirmai: nhigt dokhtr |5\ 510 | 210 | 210 | 210 | 210 | 210 | 210
mui (°C)
C12-0 12,2 | 12,7 16,8 12,4 17,7 12,5 12,4 12,3
C16-0 20,4 | 19,9 21,0 204 | 20,3 19,2 20,4 20,6
cis C18-1 359 | 35,9 | 31,0 | 36,3 32,3 38,9 35,7 | 35,9
cis C18-2 18,3 17,9 17,1 17,9 15,0 15,8 18,3 18,2
cis C18-3 2,6 2,5 1,5 2,3 1,6 3,1 2,5 2,5
cis C18-2/cis C18-3 7,0 7,2 11,4 7,8 9,1 5,2 7,3 7,4
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Bang 3
Chét béo/d4u dang Vidu Vi du so snh
thd 1 2 3 | 4 5 6 1 2
Huong vi ban dau va phén tich diém néng chay
Huong vi ua thich ua thich ua thich ua thich ua thich ua thich ura thich ua thich
Diém ;‘gg chay 258 243 253 254 258 26,1 27,1 16,2
Phén tich 3-MCPD va glyxidol
3-MCPD (ppm) 0,13 0,21 0,14 0,21 0,24 0,20 0,24 1,00
glyxidol (ppm) 0,01 0,03 0,05 0,01 0,03 0,03 0,04 0,04
Thir nghiém vé
bao guz’m tinp huo ﬁl’l%l huo tin? huong tin§1 huo tinp huon til‘l%l huon ti@ huong ti@ huong
(Tinh thé, huong thé |[ngvi| thé | ngvi| the vi the |ngvi| thé | gvi | thé | gvi | thé vi thé vi
vi)
bao quin ¢ 30°C
3 ngay o 0 ¢ o o o o o o o o o x o ¢ o
1 tudn X o X o X o X o X o} X o x o o o
2 tufin X o X o x o X o X o X o x o o o
3 tufin X o X o X o X o X o x o X o) o o
bao quan & 35°C
3 ngay o o 0o o 0 o 0 o o o o o X o o o
1 tudn o o o o o o o o o o o o X o} o o
2 tudn o o o 0 o o o o o o o o x o o o
3 tudn o o o o o o o o o o o o x o o o
Ham lugng chét béo rin (%)
25°C 35 2,1 3,8 1,9 3,6 4,0 38 0,0
30°C 0,2 0,0 0,0 0,0 0,3 1,0 1,7 0,0
35°C 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
45°C 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
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YEU CAU BAO HO

1. Ché phim béo va/hodc diu dé six dung trong sita cong thirc diing cho tré so sinh, ché

pham nay chira axit linoleic va axit a-linolenic,

trong d6 ché phdm béo va/hoic diu c6 ham luong chit béo rin & 35°C 12 0,5%
hogc nhé hon, ndng d6 cua 3-monoclopropan-1,2-diol (3-MCPD) 14 0,33ppm hoic nhé

hon, va nbng do cua glyxidol 12 0,07ppm hoic nho hon va
trong d6, ché phdm béo vi/hodc diu nay chira:

chat béo va/hogc dau da dugce chuyén hda este vé mit hda hoc cia hdn hop chat
béo va/hodc dau chira chat béo va/hodc dau thir nhat dugc chon tir dau co va dau duoc
phén doan ctia n6, va chat béo va/hodc dau thir hai duge chon tir ddu hat co va diu

dugc phan doan cia no;

chit béo vd/hodc dau di duoc chuyén hoéa este ctia hdn hop chira chit béo
va/hogic dau thir nhit, chit béo vi/hodc dau thir hai, va chit béo va/hoic diu thir ba,
trong do chét béo vd/hoidc dau thir ba dugc chon tir nhém bao gém dau dau nanh, dau
hat cai, dau ngo, diu hat huéng duong, dau rum, dau tia t6, diu hat lanh, du hat

huéng duong ham lugng oleic cao, va diu hat cai ham lugng oleic cao.

2. Ché phim béo vd/hoic ché phim dau theo diém 1, trong d6 hdn hop chit béo
va/hodc dau dé tao ra chét. béo va/hodc diu da duoc chuyén héa este vé mat héa hoc
chira chit béo va/hoic ddu thir nhit véi Iuong 20% khéi luong hodc cao hon va nhé

hon 50% khéi lugng twong g véi tdng khéi Irong ciia ché phdm béo va/hoic diu.

3. Ché phim béo va/hodc diu theo diém bt ky trong s& cac diém 1 hodc 2, trong do
ché phdm nay chira axit linoleic v6i lwgng nim trong khoang tir 5,0 dén 32,0% tinh
theo khéi luong va axit a-linolenic véi lugng 0,8% tinh theo khéi lugng hodc nhidu

hon trong tmg véi tdng khéi lrgng ciia ché phim béo va/hodc diu.

4. Ché phim béo va/hodc diu theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 3, trong d6

ché pham nay chita chat béo va/hodc dau di duge chuyén héa este vé mit hoa hoc véi
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luong ndm trong khoang tir 50 dén 100% khéi lugng twong tmg véi téng khbi luong

cua cheé pham béo va/hodc dau.

5. Ché phdm béo va/hodc diu theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 4, trong d6
ché phidm nay chira mot hodc nhiéu chit béo va/hodc dau khac khong phai 13 chét béo

va/hodc dau da dugc chuyén héa este vé mit hoa hoc.

6. Ché phdm béo va/hoidc diu theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 5, trong dé
ché phém béo va/hoic diu dugc khir mii & 200°C hodc cao hon cho dén 230°C hodc

thip hon.

7. Sita cong thirc ding cho tré so sinh chita ché phdm béo va/hodc dau theo diém bAt

ky trong sb cac diém tir 1 dén 6.

8. Phuwong phéap san xudt ché phidm béo va/hodc diu theo diém bAt ky trong sb cac

diém tir 1 dén 6, trong d6 phuong phép nay bao gdm céc budc sau day:

(i) tron chét béo va/hodc diu thir nhét duoc chon tir ddu co va dau dugc phéan
doan cua né voi chét béo va/hodc du thir hai dugc chon tir ddu hat co va diu duogc
phan doan ctia né va chit béo vi/hoic diu thir ba, tiy y dugc chira troﬁg do, khac véi
chét béo vd/hodc dau thir nhét va chét béo vd/hodc dau thir hai dé tao ra hdn hop chét
béo vd/hodc dau, va chuyén héa este vé& mit hoa hoc hdn hop chét béo va/hoic dau dé

tao ra chat béo va/hoac dau dugc chuyén héa este vé mit héa hoc;

(i1) khitr mau chit béo va/hoidc d?lu‘duqc chuyén hoa este v& mat héa hoc hoic
hon hop cht béo va/hodc dau duge didu ché bang cach két hop chit béo va/hoic dau
duoc chuyén hoa este v& mit héa hoc véi chit béo va/hoic diu tuy y khac; va

(iii) khir mui chit béo va/hodc diu hodc hdn hop ctia n6é & 200°C hodc nhiét do

cao hon cho dén 230°C hozc thip hon.

-26-





