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(57) Séang ché dé cap dén hdn hop bot chién dung cho tempura dong lanh, mén tempura
nay s& duoc chién ngap lai trong dau sau khi bao quan dong lanh va sau d6 dugc thudng
thire. Hon hop bot chién dung cho tempura dong lanh nay chira trehaloza, bot ngii cc duoc
gelatin hoa va/hodc tinh bdt duge gelatin hoa, va protein hoa tan trong nudc. Ngoai ra,
sang ché con dé cap dén phuong phap san xuat tempura dong lanh sir dung bot chién chira
hdn hop bot chién dung cho tempura dong lanh da néu.
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Linh vuwe k§ thuit dwge dé cip

Sang ché @& cap dén hén hop bot chién (batter mix) ding cho tempura dong
lanh, mén tempura nay s& duoc chién ngp lai trong dau sau khi bao quan dong lanh va

sau d6 dugce thuong thic.
Tinh trang k§ thuit cia siang ché

Tempura dong lanh 13 san phdm thuc phdm ma thu dugc bang cach 1am déng
lanh tempura sau khi chién ngép trong du va dugc 1am néng lai trude khi thudng thire
sau khi bao quan dong lanh. Tempura déng lanh ¢6 van dé & chd né c6 xu huéng bi cai
goi la "chdy lanh" 13 su bién mau hoi tréng cta 16p phu tempura, vi dy, do su thoai bién
cua tinh bt va protein bai sy dong kho trong qua trinh bao quan dong lanh. Tempura
dong lanh bi chay lanh c6 gia tri thuong mai giam dang ké do né c6 biéu hién bén ngoai
xAu va thdm chi sau khi dugc chién ngép trong dau 1dn nita né van cé bidu hién bén

ngoai va két cau kém.

D3 c6 cac d& xudt v& cac nguyén lidu bot chién dé san xuét céc thue pham chién
ngap co két cAu tot tham chi sau khi duoc 1am néng lai. Tai lidu sang ché 1 boc 16 r?mg
viéc st dung nguyén li€u bdt chién dung cho thuc pham chién ngép chira trehaloza véi
luong tir 0,1 dén 10,0% trong luong s& gitp c6 thé thu dugc thuc phdm chién ngap c6
két cAu t6t tham chi sau khi lam néng lai trong 10 vi séng. Tai liéu sang ché 2 boc 16 ché
phim bdt tempura ding cho tempura ¢ kha ning duy tri két cAu gion tham chi sau khi
bao quan & nhiét do thip va sau d6 1am néng lai, ché phim nay chira lugng quy dinh clia
thanh phin bdt my va mdt hodc nhidu thanh phan khong phai bt my duge chon tir rugu
duong, long tréng tring, lecithin, va chét lam dic polysacarit. Tai liéu sang ché 3 boc 10

hén hop bot chién ding cho tempura, hdn hgp ndy chita bot my duge xir ly bang hoi
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nude néng, bot lia my cing, va protein hoa tan trong nude va thich hop dé lam déng
lanh va chién ngép lai trong dau. Tuy nhién, tempura thu dugc bang cach sir dung cac
nguyén liéu bdt chién thong thuong nay dd khong tao ra tac dung ngan chén sy chay
lanh mdt cach thoa dang.

Danh sach tai liéu trich dén

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP 2702067 B1

Tai liéu sang ché 2: JP 06-98706 A

Tai liéu sang ché 3: JP 11-137198 A

Ban chit k§ thuét ciia sang ché

Vén dé k§ thuét

Sang ché d& xuét hdn hop bt chién diing cho tempura déng lanh, hén hop nay
gitip c6 thé san xuét tempura déng lanh ma chdng lai sy gidm phdm chét (vi du, su bién
mau tr:fmg cta biéu hién bén ngoai va sy thodi bién cua két céu) do su chdy lanh trong
qué trinh bao quan lanh va c6 biéu hién bén ngoai va két ciu t6t tham chi sau khi dugc
chién ngép trong dau lan nita.

Giai phap k¥ thuét

La két qua ctia nhidu nghién ctru, cac tac gia sang ché da phat hién ra ring viée
st dung bdt chién chira trehaloza, bot ngii cbe dugce gelatin hoa va/hodc tinh bt dugc
gelatin hoa, va protein hoa tan trong nudc gitp c6 thé thu dwoc tempura déng lanh chdng
chéy lanh.

Cu thé 13, sang ché @& xuét hdn hop bot chién diing cho tempura dong lanh, hon
hop bot chién nay chira: trehaloza; bt ngii cbe duge gelatin hoa va/hodc tinh bot dugce

gelatin hoa; va protein hoa tan trong nudc.

Sang ché con dé xuét phuong phép san xuit tempura déng lanh, phuong phap
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nay bao gdm: cho bot chién chira hdn hop bdt chién ding cho tempura dong lanh bam
dinh vao thanh phin nguyén liéu; chién ngap thanh phin nguyén lidu nay trong dau dé

thu dugc tempura; va lam dong lanh tempura nay.
Hiéu qua c6 lgi ctia sang ché

Tempura déng lanh duge san xuit bang hdn hop bot chién ding cho tempura
d6ng lanh theo sang ché chéng lai sw gidm phim chét (nhu su bién mau tréng ciia biéu
hién bén ngoai hodc hodc su thoai bién cta két céu) do sy chay lanh trong qua trinh béo
quan dong lanh. Ngoai ra, khi duoc chién ngép trong diu 14n nita, tempura dong lanh
dugc san xut béng hdn hop bot chién theo sang ché c6 thé tao ra tempura co két cAu
16p phi gion va bidu hién bén ngoai gibng nhv tempura méi chién. Sang ché gitp c6 thé
tao ra tempura dong lanh chét luong cao dugc bao vé chdng lai sy giam phdm chét do

sw chay lanh d6i v6i biéu hién bén ngoai va két ciu.
MO ta chi tiét sang ché
Hdn hop bét chién dung cho tempura dong lanh theo sang ché chira trehaloza,

bdt ngli cbe duge gelatin hoa va/hodc tinh bt duge gelatin hoa, va protein hoa tan trong

nudc.

D3 ¢ dé xuét hdn hop bot chién ding cho tempura chira trehaloza (vi du, Tai
liéu sang ché 1). Tuy nhién, chit lugng clia tempura déng lanh dugc san xuit bang hén
hop bot chién chira trehaloza dugec mo t trong Tai li€u sang ché 1, cu thé 13 v6i ham
luong trehaloza thép dén khoang 1%, khong dugc cai thién nhiéu so véi tempura dong
Janh duoc san xudt v6i hdn hop bot chién khong chira trehaloza (bang 1 trong Tai liéu
sang ché 1 va bang 2 trong vi du thir nghiém 1 dugc thé hién dudi dy). Nguoc lai, theo
sang ché, st dung trehaloza két hop v6i bt ngli cbe duoe gelatin hoa va/hodéc tinh bot
duoc gelatin héa va protein hoa tan trong nude gitip c6 thé thu duge biéu hién bén ngoai

va két cdu duoc cai thién ddng ké sau khi bao quan dong lanh va chién ngap lai trong



32065

dau, so vdi chi sir dung trehaloza.

Ham luong trehaloza trong hdn hop bdt chién theo sang ché t6t hon 1a tir 0,5
dén 2% khdi lugng, t6t hon nita 1a tir 0,5 dén 1,5% khdi luong, tham chi t5t hon nita 1a
tir 0,7 dén 1,3% khdi luong. Néu ham luong trehaloza 14 nho hon 0,5% khéi lugng hoic
16n hon 2% khéi Iugng, thi hdn hop bt chién thu dugc ¢6 thé khéng du tic dung ngin
ngira su chdy lanh ctia tempura déng lanh hoiic khéng du dé cai thién bidu hién bén

ngoai va két cau clia tempura dong lanh sau khi chién ngép lai trong dau.

Bot ngii cdc duoc gelatin hda, ma c6 thé duoc sir dung cho hdn hop bot chién
theo sang ché, c6 thé it nhit 1a loai duge chon tir bt my dugc gelatin héa, bot gao duge
gelatin hoa, bot ngd dugc gelatin hoa, va céc loai bdt khac, trong sé nay it nhat mét loai
dugc chon tir bdt my dugc gelatin hda va bot gao duge gelatin hda la duge wu tién. Tinh
bot dugce gelatin hda, ma co thé duoc st dung cho hdn hop bot chién theo séng ché, ¢o
thé 1a it nhit mot loai duoc chon tir tinh bot ng6 dugc gelatin hoda, tinh bot khoai tay
dugc gelatin hda, tinh bot my dugc gelatin hda, tinh bt gao dugc gelatin hoa, va céac
loai tinh bot khac. Trong hdn hop bt chién theo sang ché, cac bot duge gelatin hoa va
cac tinh bot dugce gelatin héa nay co thé duoc st dung mot minh hoac duoc str dung
trong két hop bét ky. D6i v6i ham luong ctia bot ngii cbe duge gelatin héa va/hoic tinh
bot duge gelatin héa trong hdn hop bot chién theo sang ché, tdng ham luong cia bot
ngii c6c duge gelatin hoa va tinh bdt duogce gelatin hoa tdt hon 13 nim trong khoang tir
0,5 dén 2% khéi lugng, t5t hon nia 13 tir 0,5 dén 1,5% khdi lugng, tham chi t8t hon nita
1a tir 0,7 dén 1,3% khdi luong. Néu ham luong ctia bot ngli cbe duoc gelatin hda va/hoac
tinh bot duoc gelatin héa 14 nhd hon 0,5% khéi luong hodc 16n hon 2% khéi luong, thi
hdn hop bot chién thu duge c6 thé khong di tic dung ngin ngira su chay lanh cla
tempura dong lanh hodc khong du dé cai thién biéu hién bén ngoai va két cdu cla

tempura dong lanh sau khi chién ngép lai trong dau.

Protein hoa tan trong nuéc duge st dung cho hdn hop bt chién theo sang ché
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¢4 thé 12 it nhat mot loai duge chon tir trung, 1ong tréng trimg, protein ddu nanh, protein
lha my, casein, va cac protein khéc, trong sb do, it nhat mot loai duge chon tir bot long
tréng trimg, bot protein ddu nanh, va bdt protein lda my 1a duge wu tién. Ham luong cla
protein hoa tan trong nudc (trén co s bot; dudi day ap dung tuong tu) trong hén hop
b6t chién theo sang ché t5t hon 1a tir 1 dén 3% khéi luong, tdt hon nita 14 tir 1 dén 2%
khdi lugng. Néu ham lugng protein hoa tan trong nudce la nhé hon 1% khdi luong hodc
16n hon 3% khéi luong, thi hdn hop bt chién thu dugc c6 thé khong di tic dung ngin
nglra sy chay lanh cta tempura dong lanh hodc khong da dé cai thién biéu hién bén

ngoai va két ciu ctia tempura dong lanh sau khi chién ngép lai trong dau.

Téng ham lugng cua trehaloza, bot ngli cbe duge gelatin héa va/hoic tinh bot
dugc gelatin hda, va protein hoa tan trong nuéc trong hén hgp bot chién theo sang ché
t6t hon 14 5% khdi lwong hodc nhod hon, t8t hon nita 12 tir 2 dén 5% khéi luong, thdm

chi t&t hon nita 1a tir 3,5 dén 5% khdi luong.

Hdn hop bot chién theo sang ché con chtra bot my (bt my khéng duoc gelatin
hoéa). Thuét ngir "bot my khong dugce gelatin héa" duge dung d8 chi bot my khong duge
trai qua qua trinh gelatin héa. Loai bot my t6t hon 13 bot my mém hodc bot my vira phai,
t6t hon nita 1 bdt my mém. Ham lugng bot my trong hdn hop bdt chién theo sang ché

t6t hon 12 tir 80 dén 97% khdi lugng.

Ngoai trehaloza, bot ngli cbe duge gelatin héa va/hoac tinh bt dugc gelatin hoa,
protein hoa tan trong nude, va bot my (bt my khong dugce gelatin hoa), hdn hop bdt
chién theo sang ché cling c6 thé chira cac nguyén liéu phu trg thuong dugce str dung cho
cac hdn hop bot chién. Vi du vé cac nguyén lidu phu trg ndy bao gdm, nhung khéng chi
gidi han ¢, tinh bot va bot ngli cbc khong phai lta my (khdng trai qua qué trinh gelatin
héa) nhu tinh bdt ngd va bot gao, dextrin, bdt nd, bot sita khong kem, chét nhii héa, dau
va m&, chét tao mau, va gia vi. Ham lugng céc nguyén liéu phu trg trong hdn hop bot

chién theo sang ché t&t hon 14 tir 1 dén 15% khéi lugng.
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Hn hop bdt chién theo séng ché t8t hon 12 ¢ thé & dang bdt hodc hat. Bot chién
6 thé duogc tao ra bé'mg cach cho lugng nudec thich hop vao hdn hop bot chién theo séng
ché va tron chiing. Tempura dong lanh theo sdng ché c6 thé thu duoc bang cach cho bot
chién chtra hdn hop bdt chién theo sang ché bam dinh vao thanh phin nguyén liéu nhu
tom pandan hodc tom, sau d6 chién ngap thanh phan nguyén lidu nay trong dau dé thu

dugc tempura, va sau d6 lam dong lanh tempura nay.

Vi du v& thanh phan nguyén liéu duoc sir dung trong san xuét tempura dong
lanh theo sang ché t&t hon 14 bao gdm, nhung khéng chi giéi han &, hai san nhu t6m

pandan va tom, thit, rau ct, va nam.

Phuong phéap lam d6ng lanh tempura sau khi chién ngép c6 thé 14 1am dong lanh
nhanh hodc 1dm dong lanh chim, trong d6 1am dong lanh nhanh 1a phuong phép duogc
uu tién. Cac phuong phap thong thuong co thé dugc sir dung dé bao quan tempura dong

lanh & trang thai dong lanh.
Vi du thwe hién sang ché

Duéi ddy, séng ché s& duge mod ta cu thé hon dya trén céc vi du. Can hiu rang

céc vi du nay khong nhim muc dich gi6i han sang ché.
Vi du thr nghiém 1

Cac hdn hop bot chién duge tao ra theo cac cong thirc duge thé hién trong bang
1 va bang 2. Hon hop bdt chién dugc tao ra trong mdi vi du sén xuét trong céc vi du san
xuét 1 dén 7 chtra trehaloza, bot ngi cbe dugce gelatin hoa va/hodc tinh bt dugc gelatin
hoéa, va protein hoa tan trong nuéc. Hon hop bot chién duge tao ra trong mdi vi du san
xuét so sanh trong cac vi du sin xudt so sanh 1 dén 7 khong chira it nhat mdt trong sb
trehaloza, bot duoc gelatin hoa va/hodc tinh bot duge gelatin hda, va protein hoa tan

trong nudc.

Bot chién duoc tao ra bing cach cho 160 phin trong lugng ciia nuéc vao 100
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ph?ln trong lwong ctia mdi hon hop bdt chién da duge tao ra va tron chung. Té6m pandan
da duge boc vo (tdm st, c& 21 dén 25) duge ric bot bang tinh bdt (tinh bdt ngd). Sau
do, bdt chién dugc cho bam dinh 1€n tom pandan, va sau d6 céc miéng tempura tom
pandan thu duoc bing cach chién ngap céc con tom pandan da dugce tdm bt chién trong
dau & 170°C trong 1,5 phit. Sau dé, cac miéng tempura tdm pandan dugc lam dong lanh
va bdo quan & -10°C trong 2 tuln, va sau d6 duoc chién ngap trong dau 14n nita & 170°C

trong 3 phut.

Mubi chuyén gia danh gia biéu hién bén ngoai va két cAu ctia cac miéng tempura
tom pandan chién ngdp lai thu duoc theo céc tiéu chuin dénh gi4 du6i ddy, va sau d6
tinh trung binh céc tri s6. Bang 1 va 2 thé hién két qua dénh gia. Céc miéng tempura
dong lanh, mdi miéng duoc tao ra v&i hdn hop bot chién chira trehaloza, bot ngii cbe
duogc gelatin hda va/hodc tinh bot dugc gelatin hoa, va protein hoa tan trong nudce trong
cac vi du san xuét 1 dn 7, duge ngin ngira khoi su chay lanh va cé biéu hién bén ngoai
va két chu 8t sau khi dugc chién ngap trong dau 1an nita.
Tiéu chi dénh gia
Biéu hién bén ngoai
5: Khong thy c6 sy bién mau tréng.
4: Hau nhu khong thiy c¢6 su bién mau trang.
3: Théy ¢6 su bién mau tréng nhe.
2: Thiy ¢6 su bién mau tring dang xem xét.
1: Théy c6 su bién mau tréng dang ké.

Két cdu
5: Rét gion
4: Gidon
3: Phén nao it gion (hoi déo hozc hoi cimg)
2: It gion (déo hodc cing)

1: Tinh gion rat kém (rAt déo hodc rét cling)
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Vi du thir nghiém 2

Céc hdn hop bot chién véi cac ham lugng trehaloza khic nhau duge tao ra theo
céc cong thirc duoc thé hién trong bang 3. St dung cac hdn hop bdt chién nay, cac miéng
tempura tom pandan dugc chién ngép lai duge tao ra va sau d6 dugc danh gia su biéu
hién bén ngoai va két céu theo quy trinh gibng nhu duge néu trong vi du thir nghiém 1.

Bang 3 thé hién két qua. Luuy rang bang 3 thé hién két qua ctia vi du san xudt 2 14n nita.

-11-
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Vi du tht nghiém 3

Céac hdn hop bot chién véi cac ham lugng bot ngl cbe duge gelatin hda hodc
tinh bot dugc gelatin hda khac nhau dugc tao ra theo cac cong thirc duge thé hién trong
cac bang 4 va 5. Str dung cac hdn hop bdt chién nay, cac miéng tempura tom pandan
duoc chién ngép lai dugc tao ra va sau d6 dugc danh gia sy biéu hién bén ngoai va két
cAu theo quy trinh gidng nhu dugc néu trong vi du thit nghiém 1. Bang 4 va 5 thé hién
két qua danh gia. Luu y rang céc bang 4 va 5 14n luot th8 hién két qua ca vi du san xuét

2 va 6 lan nira.

-13-
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Béang 5

Vi ) du san|Vi ) du san|Vi ) du san|Vi ) du san
Céc thanh phén xuat xuat xuat xuat

22 6 23 24
Trehaloza 1,0 1,0 1,0 1,0
Bot my dugc gelatin hoa 0,5
l’ll“iér;h bt ngd dugc gelatin 0.5 1,0 15 0.5
Bot protein ddu nanh 2,0 2,0 2,0 2,0
Bot mém 95,5 95,0 94,5 95,0
Botnd 1,0 1,0 1,0 1,0
Téng cong 100 100 100 100
Biéu hién bén ngoai 4,2 4,5 42 4,6
Két cAu 4,0 42 42 4.4
Vi du thr nghiém 4

Céc hdn hop bdt chién vé6i cac ham Iugng protein hoa tan trong nude khac nhau

duogc tao ra theo cac cong thirc dugce thé hién trong bang 6. Str dung cac hdn hop bot

chién ndy, c4c mieéng tempura tdm pandan dugc chién ngédp lai duoc tao ra va sau 4o

duoc danh gia su biéu hién bén ngoai va két chu. Bang 6 thé hién két qua theo quy trinh

tuong tuy nhu quy trinh néu trong vi du thr nghiém 1. Luu y rang bang 6 thé hién két

qua cta vi du san xuat 2 lan

nita.

-15-
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YEU CAU BAO HO

1. Hdn hop bdt chién ding cho tempura dong lanh, hdn hgp bdt chién nay chira:
trehaloza vai lugng tu 0,5 dén 2% khdi luong; bot ngll cbe duge gelatin hoa va/hodc
tinh b6t dugc gelatin hoa véi lugng tir 0,5 dén 2% khéi luong; va protein hoa tan trong
nude véi luong tir 1 dén 3% khdi lugng, trong d6 protein hoa tan trong nudce 12 it nhét

mot loai dugc chon tir nhdm bao gém bot long tréng trimg va bot protein ddu nanh.

2. H3n hop bot chién theo diém 1, trong d6 hdn hop bdt chién nay c6 tbng ham luong
trehaloza, bot dugc gelatin hda va/hodc tinh bdt dugc gelatin hda, va protein hoa tan

trong nudc t6i da 1a 5% khéi lugng.

3. Hon hop bot chién theo diém 1 hoic 2, trong d6 bot ngii cbe duge gelatin hoa 1a it
nhét mot loai duge chon tir nhém bao gém bot my dugc gelatin hoa va bot gao duge

gelatin hoa.

4. H3n hop bdt chién theo diém bét ky trong sé cac diém tir 1 dén 3, trong d6 hdn hop
nay con chita bot my véi lugng tir 80 dén 97% khéi luong.

5. Phuong phép san xuat tempura déng lanh, phuong phap nay bao gbm: cho bét chién
bam dinh vao thanh phin nguyén liéu, trong d6 bot chién nay chira hdn hop bdt chién
dung cho tempura dong lanh theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 4; chién ngép

thanh phan nguyén lidu nay dé thu duoc tempura; va 1dm d6ng lanh tempura nay.
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