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Linh vuc ki thuit dwoc dé cap

Giai phap hiru ich dé cip dén nha dung cho nguoi dan trong ving thuong
xuyén bi bdo i, ngdp lut. Cu thé, giai phap hitu ich dé cép nha & bén vitng cho
ving bi ngp lut, bao gdm ba ndi dung co ban 1 lam ndi ngdi nha, dam bao st
dung ngdi nha lau dai, bao gém ca thdi gian séng 6n dinh khi bi ngp lut va nha
chong dugc bio, than thién moi trudong.

Tinh trang ky thuit caa giai phap hiru ich

Céc tinh mién Trung cua Viét Nam thuong xuyén bi ngp lut (do giap bién
Péng, dén gio bio nhiéu), nim nao ciing co, tir thanh phd dén néng thén. Do diéu
kién kinh té con kho khan nén khi xay ra ngép lut, nha & cua ngudi dan trong vung
nay khong dam bao. Ngay ca khu vyre dong bang ciing co thé bi ngap lut do dan s
ngay cang dong, s6 luong cac vu ngap lut 16n ngay cang ting ngay ca ngoai vi thu
d6 Ha Nbi. Do viy, c6 nhiéu ngudi chét ngudi do khong kip xo tan va dac biét 1a
c6 thiét hai v& cua rat 1on lam nguoi dan vo cung khd cue.

D3 c6 kha nhilu giai phap, sang ché va phi sang ché, d cap dén nha ndi, co
thé d& dang thiy trén mang. Tuy nhién, phan 1én cac giai phap nay chi chi trong
dén thiét k&, hinh dang cua ngdi nha ma chwa dua ra cac giai phap toan dién, ddm
bao nha & bén vitng lau dai, chéng duoc bio 1ii, ndi duwoc va than thién moi truong.

Cu thé, don sang ché M§ s US-05347949 chi dé cap dén nha ndi khi bi
ngap lut v6i giai phap dung phao 1a cac thung kin rong, khong c6 khi, gin vao nén
nha. Vo thung dugc ép bang cac hat nhya, khong c6 céac thong s6 k¥ thuat vé vat
liéu, khong phai 1a vét liéu moi compossite. Nha c6 co ciu nang ha 13 hé thong céac
cot 16ng vao nhau kiéu piston, dwge chon dudi d4t, c6 mot diu gin vao nén nha.
Nhuoe diém cua giai phap nay 1a t6n nhiéu chi phi va dé bi pha hong khi nha dugc
nang cao vi nha cang 1én cao thi doan tiép xiic giita cot va dng 16ng bén ngoai cang

bi ngén lai, nha s& khong gitr dwoc trang thai can bang khi nudc dang cao, do phan
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than nha khong c6 co cdu giit, khi gio tdc dong vao nha s& lam nha bi nghiéng, dé
gy cot, nha bi dao dong 16m, co thé bi troi, ngudi & khong an toan. C6 thé néi rang
day 1a giai phap khong dao bao d6 tin cdy an toan, rit ton kém, khong c6 kha ning

ung dung thuce té.

D3 biét don sang ché sb FR 2733481 va mot sd don sang ché khac ctia Phap
d2 cap dén nha ndi dung 4 cot bén trong, twong tw don sang ché s6 US 5347949 va
mot s6 giai phap khac (hai hodc 4 coc bén trong). Céc gidi phap nay déu c6 nhuoc
diém chung 1a khi nha ndi 1én cao, doan tiép xuc cot va dng gin voi nha ngin dan
di. Phan nha ndi trén cao s& khong co két cau gitt, do do6 nha va cot d2 bi van xoan,
nghiéng,..lam ket hé thdng nang ha, c6 thé lam hong ngdi nha. Céc giai phap nay
ciing chi dé c4p dén noi dung lam ndi nha két hop phao 1a nén dé nang nha khi bi

ngép lut.

D3 biét don sang ché Trung Qudc s6 CN-107119960 A (2017.09.01) va mot
s6 don sang ché khac cia Trung Qudc ciing d cip nguyén 1y chung la dung phao
lam ndi ngdi nha, v& vi tri cii khi nudce rat voi giai phap cu thé 12 gdm mot ban
phing 1am nén nha, gin cac hop nhua kin, tach roi dudi nén lam phao dé nang ngdi
nha. P& dinh vi ngdi nha khi ndi 1én va ha xudng ciing sir dung cac cot thép 1ong
vao nhau. Vo cdt bén ngoai gin vao nén nha. Gidi phap hiru ich nay cling chi de
cap giai phap lam ndi nhu 14 giai phap cua My (US- 05347949) d nhan xét & trén,
trong d6 ndi bat khi nha dang cao, doan tiép xic giita ng 16ng va cot thu ngan dan
lai, khéng c6 kha ning giit ngdi nha can bang, dao dong 16n, c¢6 thé lam hong hé
thdng piston, nha bi tréi khi bi ngoai Iyc tac dong khong déu: gi6 tic dong manh
1én than nha khong ¢é co cau gilt va phao bi strc nudce tac dong. Do vay, nhuge
diém ctia giai phap nay la rat ton kém, khong phu hop nha ndng thon bi ngap lut,
thu nhap thap.
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D3 biét don sang ché Nhat s6 JP 2014 201 303 1a giai phap duoc nhom tac
gia danh gia 1a dap Gng duoc 16n nhét yéu cAu dat ra. Gidi phap lam ndi nha cia
Nhat ciing theo nguyén ly chung nhw cac giai phap khac, dung phao la toan bd nén
nha nhu mét hop kin @& 1am ndi nha khi bi ngap lut. C6 bd tri 4 ¢dt xung quanh
gAn goc nha duoc lién két v6i nha bing cac dai tron hodc vudng bang cac bu 16ng.
Khi c6 ngap lut thi toan bo nha dugc nang 1én theo 4 coc nay. Tuy nhién, giai phap
nay van con nhidu nhuge diém nhw chi @ cap giai phap lam ndi nha, cac van dé
khac nhu giai phap 1am nha & bén ving, 14u dai cho ving bi ngép lut, c6 kha nang

chéng dugc bio déu khong co.

Pi biét mot s6 don sang ché trong nude nhu don s6 1-2001-0041 (Nguyén
DAn) (3931) chi d& cap mét muc dich duy nhét 1am nha ndi, khi nude rit thi nha
duoc ha xudng. Cu thé, giai phéap hitu ich ding phao ndi 1a c4c tii kin bang nhya
PE, PVC, PP, duoc bom khi va dit trong cac thung ton tron (dé bao v&). Phao duoc
gén dudi nén nha. Khi bi ngap thi phao ndi, lam néi nha. Giai phap nay c6 nhiéu

nhuoc diém:

- Phao phai dugc thudng xuyén bao dudng, dic biét 1a can phai theo doi

lugng khi trong phao va bom bd sung khi thiéu khi.

- Nha duoge gilt bang cap mém chiu lyc va coc néo duge chon xuong dat, cd

1 day ching cot néo.

- Rét phtc tap trong qua trinh stt dung, dc biét phai theo doi, bom khi bd
sung, khong phu hop nguoi dan viung ndng thon.

- Phao khong bén vitng, chic chin, d& hong, dé bi thing, bop méo khi bi va
dap trong vung lii, tudi tho ctia phao loai nay chic chin khong cao, phirc tap khi
phai thuong xuyén theo doi va bom khi bd sung. Khéng phu hop st dung trong

thwe té, khong dam bao an toan.
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- Coc neo, giit nha duoc chon (khong phai bang bé tong cbt thép) va duoc
gift bang mot gidy cap mém (giit 1 phia) 13 giit khong can d6i, khong chéc chin va
cOt s& bi x0 léch, bi nghiéng, cé thé bi db khi nha ndi 1én do chiu tac ddng ap luc
khong déu cta dong chay vao phao va gi6 thdi vao nha, nha s& bi dao dong 16n, dé

bi troi.
- DAy cap neo giit nha 1a cap mém s& khong c6 kha nang dwa nha vé vi tri cil.

- Chiéu cao coc néo giit nha ciing khong duoc d cap. Khi ngp lut dang cao
hon c¢6t thi nha sé& bi troi.

Toém lai, sang ché nay chi dé cap giai phap 1am ndi nha, khong phai 1a giai
phap nha thich hop cho ving ngap lut.

Pi biét don sang ché sb 1-1997-0123 cua Phan Dinh Thanh (6711). Sang
ché nay chi d& cap lam nha ndi khi bi ngap lut va ha xudng mat dat khi nude rut,
duoc goi 1a hai tdic dung. Giai phap nay cling nhu nhiéu giai phap khéc, theo
nguyén 1y dung nén nha lam phao ndi, chu yéu chi khac 1 vat liéu lam nén nha

(phao). C6 nhiéu nhuoc diém cia sang ché nhu sau:

- Nha trén nén nha (phao) 1a c4c nha & thong thudng, nha tru so, bénh vién
trrong hoc, xay gach, bé tong cot thép,. khong st dung vat liéu méi nhe dé lam

giam trong lvgng ngdi nha dugc nang.

- Toan bd nén nha duoc lam bang bé tong cdt thép, va xi ming ludi thép,

duoc ting cudng d6 cing bang cac xa bé tong cdt thép.

- Nén nha gdm nhiéu hop kin, cach ly nhau bing cac vach ngan bé tong cot

thép.

- Nha nbi 1én khi bi ngap nudc va nam lai trén mat dat khi nuéce rut, nhung

khéng c6 co cau giir nha khoi trdi khi bi ngap.
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Tém lai, toan bd khoi nha va phao (nén nha) bang bé tong cbt thép, s& rat
ngng, sé phai dau tu rat 1én cho céng trinh, hoan toan khéng pha hop ving néng
thon thu nhap thap. Chi c6 thé sir dung dbi v6i cac cong trinh 16n, tuy nhién tinh
kha thi rat thap khi d& lam nhe phao, nhe ngdi nha déu c6 nhitng vat liéu bén, ré
hon rat nhiéu. Khong co co ciu giit ngdi nha d& khong bi troi khi ngap lut va

khéng c¢6 co cau ha ng6i nha vé cho cili.

Mot cach tong quan, cac sang ché d3 néu va cac giai phap phi sang ché khac
vé nha chong lii tim dé thay trén mang nhu:

http://www.baoxaydung.com.vn/news/vn/quy-hoach-kien-truc/kien-truc/mo-

hinh-nha-phao-thong-minh-giup-dong-bao-mien-trung-thoat-lu.html;
http://kenh14.vn/nha-chong-lu-nhung-ngoi-nha-phao-do-da-cuu-rat-nhieu-

gia-dinh-trong-dot-lu-nam-nay-20161017172853853.chn;
https://vnexpress.net/tin-tuc/khoa-hoc/nha-phao-chong-1u-2210190.html;

http://cafebiz.vn/y-tuong-giup-ba-con-mien-trung-lam-nha-chong-lu-nuoc-
len-nha-cung-len 20161018140748715.chn;

https://thanhnien.vn/thoi-su/dan-sang-tao-nha-chong-1u-760104 html;

http://khoahoctre.com.vn/tin-tc-s-kin/tin-t¢/145-nha-ni-cho-vung-1.html;

http://www.thanhnien.com.vn/Pages/20110215/nha-noi-cho-vung-lu.aspx;

http://doan.edu.vn/do-an/thiet-ke-mo-hinh-nha-noi-cho-khu-vuc-dong-bang-

song, v.v., ¢6 rat nhiéu-diém han ché nhu:

- Hau hét cac sang ché trong va ngoai nude, cac giai phap phi sang ché déu
c6 mdt muc dich nhu nhau Ia 1am nha ndi khi bi ngap lut, khac véi giai phap dé
xuat ciia giai phap hitu ich nay.

- Chung déu ¢6 nhuoc diém chung la khi nha ndi 1én cao, doan tiép xuc cot
va Ong gin véi nha ngin dan di. Phin nha ndi trén cao s& khong cé két ciu giit, do
d6 nha va cot dé bi van xoan, nghiéng,... lam ket hé thdng nang ha, c6 thé 1am

héng ngdi nha.
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- Nhiéu giai phap, ké ca khi c6 4 coc doc 1ap, chung khong ¢ lién két cing
v&i nhau, do d6 khi nurde dang cao, nha s€ ndi theo cot. Nén nha 1a phao s& chiu tac
d6ng ciia ap lwc dong chay, toan bd nha trén nén s& bi tac dung cua gio théi. Véi ca
khéi nha khi ndi 1én cao, bi tac dong khong déu ciia ngoai lirc, s& nhanh chong lam
cOt b1 cong, vénh, hodc it nhét 13 4 cot s& khoéng dam bao song song nhau lic nha
ndi 1én cao, vi thé cac khop s& bi ket, 1am nha mat can bang, pha hong hé théng

cot. (1 dAu cot gitr & mat dat, phan cot phia trén s& bi udn, cong, vénh).

- Vi tri cac dai ndi vao nha khéng hop 1y, chwa phai t6i wu, khong dam bao
d6 chic chin: mot dai ddu vao nén nha (phao) khi nha bi vin c6 thé lam thing
phao. M6t dai khac ddu vao nha sat mai. Ké ca khi khoang cach 2 dai la hop 1y,
nhung dai khong ddu vao cot nha & goc, ma dau vao vi tri khac, gan cot goc (xa
ngang), do d6 két ciu cot voi nha khong vitng chic. Dai dudi c6 tay don ngan, hop
1y, nhung tay don phia trén, dang ra phai ngin, giéng nhu tay don phia dudi, lai dai

ra ki€u chir L, dé bi xoan, gdy khi c6 gid, ap luc nude tac dong vao.

- Céc khép truot 1a khop tron (vong day sit tron), 1ong 180, khong chic chén,
duge gin vao nén nha, chan cot khong can dbi, khi nha ndi 1én, phan nha khong co
khép giit s& nhanh chong lam nghiéng nga ngdi nha theo chidu gi6, va khép truot
d& bi pha hity, nha khong duoc ning 1én theo chiéu thing dung.

- Yéu té tay don, 1a do dai cua khép ndi v6i nha khong duge quan tim,

thuong 1a dai va nho nhu day thép, d& bi vin xoén, bi bé giy.

- C4c giai phap déu khong quan tdm dén tinh chiu lwc, vi tri toi tru ctia khép
treot khi két ndi nha voi cot @& dam bao giir can bang ngdi nha va do dai (phai
ngin nhit) cua tay don (ndi cot voi nha), tao thanh két cAu vimg chéc, do d6 céac
két cAu nang ha cua cac giai phap co bang sang ché déu khong c6 dd tin cdy cao,
khong chéc chin, dé bj pha huy khi qué trinh ning, ha ngdi nha khi bi tac dong

khong déu va lién tuc ciia ngoai luc, khéng c6 kha nang st dung lau dai.
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- Giai phéap hai cot trong nha vira chiém dién tich, han ché chiéu cao ning,
khong dam bao sy can bang ngdi nha vi chi ¢6 hai c¢6t. Khi nha nang cao gan dinh
cot thi nha s& bi dao dong 16n do khong co két cdu giit ngdi nha, co cau ning ha
ngdi nha (cot) dé bi pha huy. Hé thong hai cot 16ng nhau rit ton kém, khong phu

hop thuc té va déu gap han ché nhr néu trén.

- Céac c6t dinh vi déu khong dé cap dén d6 cao cua cot. Trong thuc té nhiéu
ving ngap lut dén 3m, do do6 cac cot dinh vi trong cac giai phap déu thdp hon nha.
Néu mirc nu6c ngap sdu dén 3m thi toan bo phan than nha s& khong ¢ co cdu giir
6n dinh, s& dao dong 16n, c6 thé bi troi khi chiu tac dong lién tuc cua gid va song

nude.
Bin chit ky thuit ctia giai phap hitu ich
Muc dich clia giai phap hitu ich 1a dé khic phuc nhitng nhwoce diém néu trén.
Dé dat dwgc muyc dich do, giai phap hitu ich dé xuit nha chdng bao 18 than
thién v&i moi truomg, khac biét & chd:
Nén nha c6 c4u triic nhrr mét bé chira nude bao gdm day phing néng va cac
thanh xung quanh cao 1én sao cho nudc tir bén ngoai khong thAm dwoc vao khoang

trong;

Heé thong dinh vi ngdi nha gdm c6 bdn cot thang ding cao hon ndc nha, cac
cot ndy c6 dau dudi duge cb dinh voi nén dét, xuyén qua bdn 18 xuyén qua nén nha
tai bén vi tri k& v6i bdn cot goc cia nha tién ché, mdi cot xuyén qua it nhét hai
khép truot gin cb dinh vao cot gbe twong tmg cia nha tién ché sao cho khép truot
c6 thé chuyén dong truot duoc doc theo cot tuwong ung; cc 16 co g nhod cao ngang
v6i thanh xung quang nén nha va 6m lay cot d& ngin nude chay vao nén nha; cac
dau cao con lai cta cac cot duoc lién két v6i nhau boi cac thanh gidng dé gift cho

cac cot duoc virng chac.
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Theo mdt phuong an wu tién, giita cac thanh giang co thé bd tri ludi dé trong

cac loai cay leo an qua hodc trang tri.

Theo mdt phuong 4n wu tién khac, nén nha con bao gdm it nhat mot 16 thoat
nude & bén thanh dé thoat nudc chay tir bén trong nén nha ra ngoai, 16 ndy ¢6 nap

ho#c niit ddy hodc van mdt chiéu d€ ngin nude chay tir ngoai vao trong nén nha.

Theo mdt phwong an wu tién khac, nha chdng lii bén vitng va than thién méi
truong con bao gdom mang thoat nude mua dé tich nude vao bé chira va phong vé

sinh xtt Iy chat thai biang cong nghé sinh hoc.

MBS ti vin tit cac hinh vé

Hinh 1 1a so d nha chdng bdo li bén vitng va than thién mdi truong theo
giai phap hitu ich.
M5 ta chi tiét giai phap hitu ich

Sau d4y giai phap hitu ich s& dwoc mo ta chi tiét c6 tham khao Hinh 1.

Theo Hinh 1, nha chdng 1ii bén vitng va than thién mdi truong theo giai phap

hitu ich bao gdm:

Nén nha 1 dang hinh chit nhit c6 méng nha 2 nim gon & bén trong nén nha

Nha tién ché 3 dwoc 1ip rap bén trén méng nha 2 gdm cac bd phan khung,
cot lam bing vat lidu bén chic nhu sét, thép, v.v.; vach va mai duoc 1am bang vat

liéu thong thwomg nhu hon hop xi ming, cat, xenluld, vat liéu xanh, v.v.;

Khéc biét & chd:

Nén nha 1 ¢6 cdu triic nhu mot bé chira nudc bao gdm day phang nong va
cac thanh xung quanh cao 1én sao cho nudc tir bén ngoai khong thim duoc vao

khoang trong;

Heé thdng dinh vi ngdi nha gdm ¢ bdn cot 4 thang dimg cao hon néc nha 3,

cac ¢t nay c6 diu dudi duge ¢b dinh voi nén dat, xuyén qua bon 16 11 xuyén qua



2889

nén nha 1 tai bdn vi tri k& v6i bdn cot goc 31 cia nha tién ché 3, mdi cot xuyén qua
it nhat hai khop truot 5 gin ¢ dinh vao cot goc 31 twong ng cua nha tién ché 3
sao cho khép truot 5 c6 thé chuyén dong truot duoc doc theo cot 4 twong ng; cac
16 11 ¢6 g& nhd cao ngang véi thanh xung quang nén nha 1 va 6m lay cot 4 dé
ngan nudc chay vao nén nha 1; cac dau cao con lai cua cac cot 4 duoc lién két véi

nhau bdi cac thanh gidng 41 d giit cho cac cot duge vitng chic.

Theo mot phuong 4n wu tién, giita cac thanh giang 41 c6 thé bé tri ludi 42 dé

trong cac loai cdy leo an qua hodc trang tri.

Theo mot phuong 4n wu tién khac, nén nha 1 con bao gdém it nhit mot 15
thodt nude 12 & bén thanh d thoat nude chay tir bén trong nén nha 1 ra ngoai, 16
nay c6 nap hogc nut day hodc van mét chidu dé ngin nude chay tir ngoai vao trong
nén nha.

Theo mdt phwong 4n wu tién khac, nha chong lii bén vitng va than thién moi
tredng con bao gdm mang thoat nude mua 32 @8 tich nude vao bé chira va phong

v€ sinh 33 xir ly chét thai béng cong nghé sinh hoc.

V6i cau tao nhu trén nén nha 1 (dang bé, nhu khoang thuyén) c6 chirc ning
dic biét 1a 1am ndi ngo61 nha khi bi ngdp lut, nuéc dang, va ha ngdi nha xuéng mat
dat khi nude rat. Trong qué trinh ngdi nha nang 1én/ha xudng, cac khop truot 5
truot doc theo céc cot ding 4, cac cot nay dugc gian chic chan xubng nén dat nén
ngdi nha chi di chuyén theo phuong thing ding ma khéng biu xé dich theo chiéu

ngang.

Vé&i nguyén ly tan dung sic ddy cua nude, tw dong lam ndi ngdi nha khi
nude dang va ha ngdi nha khi nuée rat 1a nguyén 1y chung twong tu cho tit ca cac
giai phap da dwoc d xuat. Tuy nhién, cu thé giai phap nay theo giai phap hiru ich

c¢6 nhitng diém dic trung khac biét nhu sau:

-10-
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- Str dung nén nha c6 két ciu nhu kiéu khoang thuyén dé 1am ndi ngdi nha.
Nén nha kiéu khoang thuyén 12 nén nha ¢6 dang hinh hop chit nhat, c6 day phang
(nhu xa lan). P4y gan lién voi cac thanh xung quanh tao thanh mot hinh hop chit
nhat, kin day va xung quanh, nhung hd mit & phia trén, gidng nhu kiéu khoang
thuyén. Mat trén co nép day, cé thé 1én xuéng, lam san nha. Khi bi ngap lut, nuéc
dang, nén nha kiéu khoang thuyén s& lam ndi ngdi nha, khi nuwde rit, nha dwoc dan
ha xudng, tr& lai mat dat. Véi két cAu cua mot khoang thuyén, nén nha gém nhiéu
khoang nho, ¢6 vach ngin chiu lyc, kin nudce, doc 1ap vai nhau, ddm bao cho nén
nha cé két cau viing chic, khong b1 bép méo, bién dang, chiu dugc tic dong manh
ctia dong chay, st dung lau dai va khong bi chim khi c¢6 khoang thuyén bi thing (vi

c¢6 nhiéu khoang).

- Nén nha kiéu khoang thuyén duoc gin cting bang bulong véi ngdi nha phia

trén nén bang mot khung thép sat san nha.

- Cac khoang & giira, ¢c6 nap day, co thé 1én xuong dé cat giir, 1ay do dac.

Trén mit cac khoang phi tam nhya gia gach men, 1am nén nha.

- Mit day cta nén nha la mit phang, nham ting sirc nang (tai trong) cua nén
nha, ddm bao 4p luc cua nude tac dong déu 1én nén nha va do do lam giam dao

dong ngdi nha trong qua trinh nha duoc ning 1én, ha xudng va & trang thai ndi.
- Mt ho phia trén lam nha, c¢6 ndp ddy, c6 thé md, 1én xudng.

- Nén nha ngoai muc dich 1am néi nha (nhu thyén), con duge sir dung voi
nhidu muc dich quan trong khéc: cac khoang & giita chira d6 dac va lwong thuc
(cac khoang 16n nhét),... hai diu nha 1 hai khoang kin c6 nip. Mot khoang kin
phia mot diu nha chira bé phét ciia nha vé sinh, mot khoang kin dau nha déi dién
(c6 ndp din nudc vao), chira nude sach dy trit, (co thé diéu tiét sy cAn bang cua

ngdi nha bang myc nudce trong khoang).
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- Vit lidu 1am phao 1a vat liéu composite cbt soi thuy tinh, vat liéu nhe, siéu
bén, chdng chay, chéng an mon trong méi treong nude phire tap, nude nhiém min,
c6 kha nang chdng va dap, chiu ap luc 16n, khong gy 6 nhiém méi trudong, ¢ tudi
tho cao trén 50 nam, sir dung lau dai, khong can bao dudng. Day la loai vat liéu
md&i, nhiu tinh ning k§ thut vu viét hon tit ca cac giai phap khac, d3 dugc ing
dung thanh cong trong cong nghiép va doi séng, trong cac cong trinh xay dung

vinh ctru.

- D61 v6i cac ngdi nha 16n, dé thuan tién van chuyén thi cac hdp khoang
thuyén cua nén nha c6 thé duoc ché tao riéng timg khoang va ghép lai véi nhau,
hodc dung cac tim phing composite ghép lai, ddu ndi bang dinh tan rive va keo

lam kin, chong tham nudc.
Nhitng di€ém mé1i, wu viét va khac biét cac giai phap da dé xuat la:

- Nén nha khong phai 1a mot hop kin (nhw kiéu hinh hop kin, kiéu thung phi,
kiéu thung phi kin c6 bom khi,...), ma 1a kiéu hinh hop hd mat trén nhu kiéu
khoang thuyén.

- Mt day ctia nén nha 1a mat phing va lién, khong tach rdi thanh ting hop,
1ap cach biét nhau, dé ting kha ning tai trong cua nén nha, giam dao dong cua nha

trong qua trinh nang, ha va noi do sttc day cua nuwdc tac dong déu Ién nén nha.

- Mot diém khac biét 16n 1a nén nha c¢6 muc dich da dung: khong chi lam noi
ngo1 nha nhu cac giai phap khac, ma con dé phuc vu cho nhu cau thiét yéu, 1au dai
cho cudc song nguwoi dan, ca khi nha ndi va nha & trén mat dat, do6 1a noi cat gitt do

dac, lwong thuc, chira nuée sach du trit, chira bé phét cho nha vé sinh.

- Hé théng dinh vi ngdi nha dam bao khi bi ngép lut, nudc dang cao thi nha
& duoc ning 1én theo chiéu thang ding va tré vé vi tri cii chinh x4c khi nude rut.

Hé théng dinh vi ngdi nha c6 két ciu viing chéc, chit luong cao, duge sit dung lau
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dai trong nhiéu nim. Pam bao ngo61 nha khéng bi xé€ dich, khong bi trdi, khi bi luc
tac dong khong déu ciia song nudce, cta dong chay va ap luc cua gio thdi vao nha &
phia trén nén khi bi ngap lut (lac ndi) va luc & trén mat dit. Giam tdi da dao dong

thang, va loai trir dao dong ngang.

- Pé dat dugc cac muyc tiéu trén, hé théng dinh vi ngdi nha dwoc lép dit phia

ngoai ngdi nha dé dap tmg cac yéu cau noi trén.

- Hé théng dinh vi ngdi nha la mét bo khung thép khong gi, chiu lyc goém 4
cOt thép ding, dat tai 4 goc phia ngoai, sat ngay cOt nha va 4 thanh thép chiu lyc
nim ngang, gin cimg cac dinh cot bang buléng. Chan cdt dugc chon xudng dat
bang bé tong cdt thép, tao thanh mot khung thép chiu lwe vitng chic, bao quanh

ngd1i nha.

- Cot nha dugc chdn ¢ vi tri sat ¢t nha & 4 goc, dam bao khoang cach gitra
cOt thép dinh vi va cot nha 1a ngin nhat (dé canh tay don cia khop truot gin vao
cot nha 12 ngén nhat).

- D6 cao cua khung thép dinh vi (d6 cao cua cot thép) duoc thay ddi tuy theo
muc ngap lut cao nhét cia timg ving. Do muc ngip lut sdu nhit hién nay tai Viét
Nam 1a khoang 3m, do d6 do cao cua cot c6 thé dén 6,5m (d6i voi nha ca mai 1a

3m, 0,5m khoang h¢ giira dinh mai va dinh cot dé cdy xanh moc trén dan).

- Nha duoc gin két véi bdn cot thép trong bod khung dinh vi bang 8 khép
treot bang thép chiu lwe. M&i cot c6 hai khop truot, mot ddu dugce han cimg vao

cOt gbc nha, & hai vi tri: chan c¢Ot nha, sat nén nha, va sat mai nha.

- Khop truot khong phai 1a vong tron, ma 1a mot doan dng thép tron chiu luc
(khoang 20 cm), 16ng long vao dng cot thép. La khép long, khong can 1ap khit dé
tranh ket khép khi nha 18n, xudéng c6 tac dong khoéng déu cia ngoai luc. Khoang

cach cua khép noi vao cdt nha phai 1a ngan nhat (tay don), dé chong vin xodn, giy
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thanh khop truot (tay don) trong qué trinh nha nang 1én, ha xubng, lic noi bi tac
dong cia ngoai lwc khong déu (dong chay, gio thdi, gié bio), loai bé dao dong

ngang, gop phan bao vé ngdi nha chong bio.

- C6 thé st dung két cAu khe truot thay khop truot trong hé thong khung
dinh vi dé nang ha ngoi nha. Trong giai phap nay, khép truot tron duge thay bang
thanh trugt. Cot thép tron duoc thay bing cot thép det, c6 khe dé thanh truot chay

1én xudng theo chi€u cua cot. Vi tri va ket cau khac cua khung nhu cil.

- Nho ¢6 hé théng khung thép vimg chéc, gift chic ngdi nha bang 8 khép
trrot chiu lue véi cac vi tri ¢t thép, khung giéng chiu luc, vi tri khép ndi tdi v,
dam bao cho ngdi nha ludn duoc gitt cAn bang, cac cot ludn & trang thai song song
v6i nhau trong méi truong bi tac dong khong déu cuia ngoai lwc, do d6 ngdi nha
dwoc nang 1én, ha xudng mot cach cAn bang,tron tru, bén viing theo chiéu thing

dung, khong bi ket do cdt bi vénh, Iéch va tré vé vi tri cii chinh xac luc nude rut.

- Nho két cdu khung thép va khép truot dam bao loai duoc dao dong ngang

va giam tdi da dao dong ding.

- Nho két cau hé théng ndi trén, ngdi nha duoc giir mot cach chac chan, gop

phan nang cao kha niang chong duogc gié bdo cho ngdi nha luc noi va luc & mat dat.
Nhirng diém méi, khac biét so véi cac gidi phap da biet:

- TAt ca cac giai phap da duoc cap bang dung 4 cot tron ngoai nha, dung 1
hodc 2 vong truot tron 16ng vao cot, hodc hai cdt tron 16ng vao nhau & phia trong
nha. Nhuoc diém 16n nhét 1a st dung 2 hoac 4 cot thép ddc 1ap. Mong cot khong co
thuyét minh dam bao sy chic chin ctia méng cot. Trong qua trinh nang ha ngdi nha,
moéng cot khong chic, ngoai luc 13 sirc nude tac dong khong déu 1én phao ndi va gio

16n nha trén phao, do d6 cac cot s& nhanh chong bi x6 16ch, khong dam bao thang
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dirmg va song song v&i nhau, co cau nang ha s& nhanh chéng bi hong, vénh, ket va

khong c6 kha nang nang nha theo chiéu thing dimg va tré vé vi tri cil.
Nhing diém méi, khac biét cua giai phap dwgc dé xuat:
Giai phap duoc dé xuét 13 mot hé thong khung thép dinh vi trong qué trinh
nang ha ngo6i nha (khong phai 1a cac cot doc lap).
Piém méi, khac biét 1a khac biét vé két cAu, khac biét vé chit lrong va giai
phap d3 khic phuc duoc tat ca han ché cua cac giai phap da biét, cu thé:
- Hé théng dinh vi 1a bd khung thép khong ri, chiu luc, duoc gén chic véi

nhau bang 8 khép truot chiu lyc (hodc thanh truot) co tay don ngin nhat, ddm bao

khung va nha dwgc két ndi virng chac véi nhau, nham cac muc dich:

+ Van hanh hé théng nang ha ngdi nha theo chiu thing dimg va tré vé chd
cii chinh x4c mot cach cin bang, tron tru, an toan, khong bi ket va co thé sir dung

lau da;

+ Gop phan chéng bdo virng chic cho ngdi nha (két hop véi cau trac nha
thép tién ché ) khi & trang thai ndi va & mit dat;

+ Loai trir dao dong ngang va giam dao dong thang ding;

+ B6 khung dinh vi cao hon nha, d6 cao duge diéu chinh phu hop mirc ngap

sdu. Trong trwong hop nude ngap dén 3m, nha cao 3m thi do cao cua khung dinh vi

1a khoang 6,5m. (0,5m la khoang cach dinh mai nha va dinh khung dinh v1).

Pé dam bao cudc séng dn dinh cho ngudi dan trong thoi gian séng trong
ngdi nha ndi, khi thoi gian ngap lut bi kéo dai nhiéu ngay (vai ngay cho dén mot
thang).

Mot s6 tién ich sau co thé duoc két hop vao nha chéng bdo 1ii clia giai phap

hitu ich:
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Giai phap v€ nudce sach:

- Giai phap nude sach cho ngdi nha lac ndi 1a st dung bé tich trit nuGe sach
va bd sung nudc mua trong qua trinh sit dung. Mua ngép lut, gié bdo thuong cé

mua 16n, tuan suat mua cao.

- J mot dau hdi ngdi nha co 3 phong nho, dwoc lap dat trén nén nha, trong
d6 c6 mot phong tim, mot bé nude & gitta va mot nha bép. Bé nude nay két hop bé
nuée du trit dudi hAm nha, (mot khoang thuyén) dung phuc vu cho nhu cau hang

ngay cua nguodi dan: vé sinh ca nhan, dun nau, tam giat.

- Hé thong thu gom nude mua gdm 2 mai nha, hé thong mang, bo loc rac va

duong Ong dan nurdc mua vao be.

- Bé nudc duge dung hang ngay, ca trong nhirng ngay khong bi ngép lut, nén
d4 c6 s&n nude sach va duoc bd sung béng nude mua. Do nhitng ngay lii lut, mua

bao thudng xuyén ¢6 muwa nén kha nang tich trir 1a 16n, phong phu.

Chi st dung nhiéu nude (tdm, gidt) vao nhitng lac troi mua, lac ngudn nudc
bd sung ddi dao.
Giai phap cap dién anh sang:

Ngay bi ngp lut s& bi ngit dién lu6i, do d6 nhu ciu cap thiét 1a c6 du anh
sang sinh hoat cho sinh hoat, hoc hanh vao budi tdi. Nhu ciu st dung: khoang 5-6
gidy vao budi ti. Sir dung dén Led tiét kiém loai 3 dén 5 W (twong dwong do sang
ctia dén soi dbt 25 dén 40 W). S6 luong dén tuy thude nhu cau, chi yéu cho phong

sinh hoat chung, cho phong ngi, cho cac cong trinh phu. S dén trung binh khoang
5 béng loai SW va 3 bong 3W.

Ngudn cung cép: dung hé théng dc quy di dwoc nap day san tir dién ludi, co

dung luong tir 100 Ah dn 200 Ah. Ngudn dugc bd sung cho 4c quy 1a hé thong
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dién gi6 va dién mit troi cong sudt nhod. Ving phia Nam cé thé dung ca hai ngudn
két hop do cuong do birc xa mit troi cao, thai gian c6 ning 16n. Ngoai Bic chi nén
dung may phat dién sirc gié cong suit nho, loai 300-500 W, kiéu truc ding, co toc
d6 khai dong thap, kha niang chong bao tét. May phat dién stc gié nén co do cao
trén mai nha, dé khong bi chin gié thdi, khoang 10 m, 1ip canh nha, sir dung bd
bién d6i dién va diéu khién va day dé ddu ndi va bd sung thuong xuyén ngudn cho
Ac quy. Ac quy c6 thé c6 thé cip ngudn nap cho dién thoai di dong dé duy tri lién
lac v&1 bén ngoai.
Giai phap nha v€ sinh:

D4y 1a mot van dé rat quan trong, nhu cdu cip thiét ctia ngudi dan khi ngudi
dan séng trong nha ndi khi tinh trang ngap lut kéo dai nhiéu ngay (phd bién 1a vai

ngdy dén hang tuan 18). Yéu cau: c¢6 nha vé cho mét ho gia dinh sir dung hang

ngay, nuée thai khong giy 6 nhiém méi trudng nudc ngap xung quanh.

Ngb6i nha c¢6 nha vé€ sinh, duoc lap & mdt dau hoi doi dién khu nha tam, be

nudc.

Phia du6i nha vé sinh, trong khoang nha thuyén (trong nén nha) 1a bé phét
bang vat liéu composite, ¢ 4 ngan (thong thuong 3 ngin). Ngin bé thir 3 dé loc
nude thai, ngan tht 4 s dung céng nghé sinh hoc (Bio-technology) dé xtr ly nuréc
thai ra mo1 truong dat ti€u chuén an toan cta Viét Nam. Nha vé sinh nay duoc goi

la nha vé sinh xanh: Bio- Toillet.
Giai phap vé dun niu:

- St dung giai phap dang duoc st dung phd bén ¢ nong thén Viét Nam, 1a

dung bép gas va binh gas, da nhién liéu dun niu cho mot gia dinh trong mdt thang.

- Nha bép duoc lip dit riéng, & mot phia dau hdi, canh nha tim va bé nudc,

c6 dng thong khi, khéng giy 6 nhiém cho ngdi nha. Vi tri ndy thuén tién cho sir
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dung nude sach va bd tri tach biét & géc nha phia ngoai, khong anh hudng sinh

hoat trong nha.

- Hé thdng cong trinh phu dwoc s dung 14u dai gay ca lic nha & mit dat.

Vit li€u lam cong trinh phu béng composite.
Giai phap than thién méi tredong, st dung bén ving, 1au dai:

- Vit liéu xay dung ngoi nha déu st dung vat lidu xanh, 1a vat liéu than thién
mdi trudng, khong gy 6 nhidm. TAm lop 1am vach, 1am mai nha déu duoc ché tao
tir hdn hop cat, xi mang va xen-lu-16, khong c6 thanh phan giy 6 nhiém mdi
truomg, siéu nhe, c6 do bén cao, khong chay, cach nhiét, khong thAm nudc thich
hop ving thuong xuyén bi ngap lut, tudi tho vat liéu dén trén 50 nam, nén cé thé st

dung lau dai.

- Vit liéu composit 1a vat liéu khong giy doc hai, than thi€én mo1 trudong,
dwoc dung dé 1am nén nha (kidu khoang thuyén), lam bé nuéc, 1am nha bép, phong
tim va bé phét cta nha vé sinh. DAy 1a loai vat liéu mai, nhe, siéu bén, c6 kha
ning chéng va dap, khong bi in mon trong mdi trudong nudc phire tap, khong doc

hai va c6 tuoi tho cao, sir dung lau dai.

- Khung giéng trén mai cua bd khung thép dinh vi dugc tao thanh mét ludi
thép dé trdng cay xanh (ciy hoa leo, cdy an qua,... ). Cy dugc trdng trong hai
chau dit, d3t & hai diu hdi, phia trén nha vé sinh bép va trén noc nha. Sau khi nude
rit, nha ha xudng mat dét, thi ¢ thé trdng cac loai cdy an qua, cdy hoa c6 thé duoc
trong tir mat dat & 4 goc nha, tao thanh mau xanh cho ngdi nha va gép phan chéng

nong, ting vé dep cho ngdi nha, cho cong dong.

- Nha v& sinh gin trén nén nha, dwoc xi ly nude thai bang cong nghé vi sinh
(Bio-Technology). Nuéc thai ra dat chat lwong an toan vé moi trudng. Nha vé sinh

dugc goi 1a nha vé sinh xanh (green toilet).
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- Nudce sach sir dung hang ngay la nuéc may sach (luc dau), sau do bé nude
sach duoc bo sung nude mua trén mai, sach, co6 bd loc rac va dwong o6ng dan nude

vao bé tich trir.
Giai phap chéng bio:
Ap dung cac giai phap sau dé chdng bdo cho ngdi nha:

- Nigoi nha duge x4y trén nén nha 1a nha thép tién ché, c6 két cau viing chic,
chu yéu gdm c6 cot thép chiu lyc va tAm lop duoc ché tao tir xi mang, cat va xen-
lu-16, c6 nhitng dic tinh k§ thuat bén vimg, c6 d6 cing cao. Két cAu nha thép tién

che c6 kha ning chong bio.

- B6 khung thép dinh vi ngdi nha, 1ip dit ngoai ngdi nha, dudc gan bén viing

véi cac cot thép ctia nha.
Giai phap chéng dao dong ngdi nha:

Ap dung cac giai phap sau dé han ché tdi da cac dao dong cua ngdi nha trong

qua trinh ndng ha va nha & trang thai ndi khi bi ngap lut:

- Nén nha c¢6 day phing, sitc day cua nude tic dong déu 1én toan bd ngdi

nha, do d6 giam thiéu dwoc dao dong thing ding.

- Két cau khop truot kiéu dng chiu lyc (mdt doan ngin) dd co ban loai dwgc

dao dong ngang.
Giai phap chong xé dich ngoi nha:

- Str dung ho moéng can, c6 dang hinh chit nhat, 16n hon nén nha mot chit.
D6 sdu hd moéng khoang bang 50% chiéu cao cua nén nha (kiéu khoang thuyén).

Thanh bao quan hd méng dwoc xay bang bé tong hodc gach virng chic.
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- Bbn cot trong hé théng dinh vi duoc chdn ¢ 4 goc nha tao thanh chét chin,

chdng xé& dich ngdi nha.

- Khi nha ha xuéng mat dat thi sir dung chébt ngang tai vi tri cOt sat nén nha

dé gop phan chdt chin ngdi nha.

Mong nha lam 16m 4 goc va c¢6t dinh vi dugce lép tai vi tri d6 nhu chét chin

nén nha.
Hiéu qua dat dwoc caa giai phap hiru ich

Hiéu qua chung cua giai phap hiru ich dé cAp nham dam bao cho ngudi dan
ving nong thon thuong xuyén bi ngp lut, gié bio duge song lau dai trong mot
ngdi nha dep, bén virng, than thién voi moi trudng, bao toan tinh mang, cla cai vat
chat va co cudc séng dn dinh trong thoi gian bi ngap lut (c6 thé kéo dai tir vai ngay

dén 1 thang).
Hiéu qua cu thé cia giai phap hitu ich dat duoc tai cac lgi diém sau day:

- Lam nha ndi 1én mot cach tu dong khi bi ngap nudc va ha xuong, tré ve
cho cii khi nuwde rit (giai phap vé xay dung), ddm bao an toan tinh mang va cua cai

vat chét.

- Pam bao ngudi dan co cude séng dn dinh, co da nhitng diéu kién séng co
ban (c6 dién, nude sach, dun niu, c6 nha vé sinh khong gay 6 nhiém mai trudng)
trong thoi gian bi ngdp lut ngin han, c6 thé kéo dai tir vai ngay dén mot thang. Day
1a giai phap rat phu hop nhu ciu thuc té, c¢6 gia tri st dung cao. Chua cé giai phap

nao da biét dé cap dén cum giai phap nay.

- Khic phuc nhitng han ché cua cac giai phap da biét va bo sung nhitng giai
phap moi nhim nang cao chat lugng bén ving clia nha &. Day 1a mot tiéu chi rat

quan trong, dam bao cho giai phap nha & trong viung thudng xuyén bi ngap lut, gio
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bdo c6 tinh bén ving, phu hop voi thue trang va nhu cdu st dung thue té tai Viét

Nam.

- Nha & cho ving noéng thon bi ngap lut, nhidu gié bdo 1a nha & co chét
lrong cao, do duoc rng dung nhiéu thanh tyu khoa hoc méi, vat liéu méi, tién tién,
c6 tinh nang k§ thuét cao, phu hop ving khi hau khic nghiét, ddm bao nha & duoc
sir dung mot cach bén vitng, 1au dai trong nhiéu nim va than thién véi moi truong

trong diéu kién thuong xuyén co gioé bo, ngap lut ngan han xay ra hang ndm.

- C6 kha ning tng dung rong rai trong thuc té (chi phi dau tu thap, lap rap

kieu mé dun, nguyén vat li€u san co,...).
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YEU CAU BAO HQ
1. Nha chdng lii than thién voi méi truong bao gdm:

nén nha (1) dang hinh chit nhit ¢6 méng nha (2) nim gon & bén trong nén

nha (1);

nha tién ché (3) dwoc 14p rap bén trén méng nha (2) gdm cac bd phan khung,
cot 1am bang vat liéu bén chic nhu sit, thép, v.v.; vach va mai dwoc lam bang vat

liéu théng thuong nhw hdn hop xi mang, cat, xenluld, vat liéu xanh, v.v.;

khac biét & chd:

nén nha (1) ¢6 cau tric nhw mot bé chira nudc bao gom day phang ndng va
cac thanh xung quanh cao 1én sao cho nudc tir bén ngoai khong tham dugce vao

khoang trong;

nén nha (1) ¢6 két cAu nhu kidu khoang thuyén d lam ndi ngdi nha, c6 dang
hinh hop chit nhat gdm nhiéu khoang nho ¢6 vach ngin chiu luc, kin nuée, doc 1ap
v6i nhau, ¢6 day phang gin lién véi cac thanh xung quanh tao thanh hinh hdp chi
nhét, kin day va xung quanh, nhung hé mét & phia trén, mat trén co6 nip day, co thé
1én xudng, 1am san nha, trong d6 cac khoang ¢ giita 16n nhat ding dé chtra dd dac
va luvong thue, hai khoang kin & hai d4u nha ¢6 ndp ding, mot khoang dé 1am bé

phot ctiia nha vé sinh, khoang kin con lai d€ chira nude sach du trit;

hé thdng dinh vi ngdi nha gdbm c6 bdn cot (4) thing ding cao hon néc nha
(3), cac ¢t nay ¢ ddu dudi duoc ¢b dinh véi nén dat, xuyén qua bén 16 (11) xuyén
qua nén nha (1) tai bdn vi tri k& v&i bdn cot goc (31) clia nha tién ché (3), mdi cot
xuyén qua it nhat hai khép truot (5) gin cb dinh vao cot goc (31) twong ung cua
nha tién ché (3) sao cho khép truot (5) co thé chuyén dong truot duoc doc theo cot
(4) tuong ng; cac 16 (11) c6 g nhd cao ngang voi thanh xung quang nén nha (1)

va 0m lay cot (4) dé ngan nuéc chay vao nén nha (1); cac dau cao con lai cia cac
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cot (4) duoc lién két voi nhau boi cac thanh giang (41) dé giit cho cac cot duoce
vitng chic.

2. Nha chéng lii than thién v6i moi truong theo diém 1, trong d6 giita cac thanh
giang (41) 1a ludi (42) dé tréng cac loai cay leo. |
3. Nha chdng 1ii than thién v6i méi truomg theo diém 1 hodc 2, trong d6 nén nha (1)
con bao gdm it nhit mot 18 thoat nude (12) & bén thanh d thoat nudce chay tir bén
trong nén nha (1) ra ngoai, 156 ndy c6 nip hogc nit day hodc van mot chiéu dé ngan

nude chay tir ngoai vao trong nén nha.

4. Nha chdng 1i than thién véi méi truomg theo diém bét ky trong sé cac diém tir 1
dén 3, trong d6 nha nay con bao gdm mang thoat nudc mua (32) dé tich nude vao

bé chira va phong vé sinh (33) xir ly chat thai bang cong nghé sinh hoc.
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