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(54) QUY TRINH BAO QUAN CAM CAO PHONG CITRUS SINENSIS BANG MANG
SINH HOC SAPONIN KET HQP VOI CHITOSAN VA AXIT AXETIC

(57) Sang ché d& cap dén quy trinh bao quan cam Cao Phong Citrus sinensis bang mang
sinh hoc saponin két hop véi chitosan va axit axetic bao gdm cac budc:

(i) Piéu ché ché pham sinh hoc tao mang bao quén;

(ii) Kiém tra, phan loai cam nguyén liéu;

(111) X Iy so bd vo cam;

(iv) Tao mang bao quan cho cam; va

(v) Bao quan cam.

Quy trinh theo sang ché c6 thé dugc tng dung dé bao quan cam Cao Phong mot cach
hiéu qua. Quy trinh theo sang ché don gian, gi4 thanh thap, than thién v6i méi truong, dam
bao an toan vé sinh thuc pham va dé 4p dung ¢ nhiéu quy mo.
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Linh vue k§ thuit dwgce dé cap

Sang ché thudc linh vuc béao quan, ché bién ndng san thuc phém. Cu thé, sang
ché dé cap t6i quy trinh bao quan cam Cao Phong bing mang sinh hoc saponin két
hop véi chitosan va axit axetic.
Tinh trang k§ thuit cia sing ché

Cam (Citrus sinensis) 1a loai cdy an qua duoc trong va st dung qua lam thuc
phdm mot cach rong rai trén thé giéi va & Viét Nam. Viét Nam c6 nhiéu gibng cam
chét lugng cao, mang lai h_iéu qud kinh té 16n, dic biét 1a cam Cao Phong. Cam Cao
Phong, tinh Hoa Binh 1a loai qua c6 vi ngot thanh, thom dac trung, vo m.(’)ng va mau
vang dic trung. DAy 1a loai qua c6 gid tri dinh dudng cao, trong 100g phan an duoc co
88,5g nudc, 0,9g protein, 5,8g dudong téng $6, 1,4g xenluloza, 34mg canxi, 0,4mg sét,
10g magie, 23mg phospho, 108mg kali, 4mg natri, 0,22mg kém, 79,04mg vitamin C,
0,08mg vitamin B1, 0,03mg vitamin B2, 0,2mg vitamin PP, v.v.. Ngoai ra, trong qua
cam con chita nhidu axit amin khong thay thé nhu: 26,8mg aspatic, 6mg alanin, 2,2mg
valin, 3,4mg phenylalanin, 90,8mg lysin, 1,2mg leucin va 3,4mg ocnithin. Tuy nhién,
cam Cao Phong néi riéng va céc loai qua c6 mui khéc néi chung khi di chin, néu
khong thu hoach kip thoi ma vén tiép tuc d& & trén cdy s& lam cho qua bi x6p, 1am
giam chit luong clia qua. Mit khac néu van tiép tuc dé trén cdy, cdy van phai cung
cAp chét dinh dudng dé nudi qua, do d6 s& anh huong dén kha ning ra hoa, lam anh
huong truc tiép dén ning sudt va san luong ctia vu qua tiép theo. Dic biét vao thoi
diém cubi mua déng va dau mua xudn thoi tiét mién Bic thudng c6 mua dam dai ngay
Jam cho qua cam bi dung nhiéu.

V6i didu kién khi hau nude ta, qua cam sau khi thu hoach rat dé bj ton thét.
Thong thudng, ty 18 ton thit sau thu hoach cia qua cam tuong dbi 16n, trén 20%. Qua
cam sau thu hoach van tiép tuc xay ra céc bién dbi vé sinh ly, sinh héa. Khac v6i

nhitng qua dang con & trén cy, qua trinh sinh ly, sinh hoa x4y ra doi v6i qua trong
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thoi gian bdo quéan chi yéu 13 phéan giai cac hop chét hitu co dé cung cip nang luong
duy tri sy sdng ctia té bao. Bén canh d6 con c6 su thoat hoi nudec trong qua trinh bao
quén lam cho qué bi kho héo. Mit khéc, hoat dong cia vi sinh v4t nhiém trén qua
trudc, trong va sau thu hoach cling gy anh hudng rét 16n lam hong ciu truc va gay
héng qua. Viée x4c dinh thoi diém thu hoach phu hop va ing dung cac cdng nghé bao
quan s& han ché duoc nhitng bit loi néu trén, déng thoi kéo dai dugce thoi gian st
dung cua qua cam. Sy ton that d6 1a do hoat dong sinh ly, sinh hda ctia qua va hoat
dong cua hé vi sinh vat nhiém trén qua trong qué trinh van chuyén va bao quan. Qua
trinh d6 1am cho qua bi mét khdi lwong tw nhién, ndm bénh phat trién 1am héng qua
anh hudng dén gia tri dinh dudng va cam quan tir d6 lam giam gié tri kinh té. Vay yéu
cdu dit ra 13 phai c6 bién phap han ché thip nhét su gidm gid tri cam quan, dinh
dudng tir 46 gidm ton thét kinh té ctia qua c6 mui néi chung, cam Cao Phong néi riéng
trong qué trinh ton trit va luu thong trén thi trudng.

G Viét Nam c6 nhiéu phwong phép bao quan qua cam, nhu bao quan lanh, bao
quéan bang cich viii trong cat, hay bdo quan bang mang bao phi, v.v.. St dung mang
bao pht ciing c¢6 nhidu phuong phap khac nhau nhu nhing, phun, bao boc, v.v.. Tuy
nhién, viéc tng dung mang sinh hoc saponin két hop véi chitosan va axit axetic dé
bao quan qua cam thi rat it cic cdng trinh nghién ctru. Trong khi d6 hién nay saponin,
chitosan dugc st dung nhiéu trong bdo quan ndng san thuc phdm. Nhom tic gia
Nguyén Thi Thity va cong su (2011), d4 nghién ctru bao quan cam mét bang phuong
phap MAP (Modified Atmosphere Packaging), két qua cho thdy bao qua & nhiét do
10°C da kéo dai tudi tho ctia cam duogc 6 tudn. Nam 2011, nhém tac gia Nguyén Thi
Minh Ta va cdng su da nghién ctru bao quan cam sanh Ham Yén bang. saponin chiét
sudt tir ba hat cdy du tra, két qua da kéo dai duoc tudi tho clia cam sanh dugc 42 ngay,
céc chi tiéu v& dinh dudng va cam quan giam khong dang ké. Nhom tac gia Nguyén
Thi Tuyét Mai va cong sw (2012) di xac dinh anh huéng cua xt Iy canxi dén chéit
luong va kha nang béo quan trai quyt duong (Citrus reticulate Blanco Var.), sau thu
hoach. Két qua cho thiy nhiing qua quyt vao dung dich CaCl, véi ndng do 8% ngay

sau khi thu hoach, kéo dai thoi gian bdo quén 1én dén 20 ngay sau thu hoach. Nam
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2017 tac gia Nguyén Vin Loi d4 nghién ctru x4c dinh anh huéng cia mang bdo quan
dén su bién ddi chit lugng cua qué budi Phuc Trach. Téc gid da sit dung ché phim
bao quan bao gdm cac thanh phn polyetylen va carnauba véi ty 1& 2/1, két qua cho
thdy v6i ndng do ché phim 2% kéo dai duge thoi han bao quén cua buoi Phtic Trach
dugc hon 2 thang, véi ty 1¢ thoi hong 16n hon 10%. Tuy nhién, phuong phap nay co
nhuoe diém 1 quy trinh béo quan phtrc tap. Nam 2019, nhém tac gia Nguyén Minh
Théng va cong sy da nghién cﬁu xac dinh anh huéng clia mang bao quan dén su bién
.d6i chi tiéu héa 1y, hoa sinh va vi sinh cia qua xoai Yén Chau; két qua nghién ctru cho
thdy str dung saponin két hop v6i chitosan, axit axetic va nude, voi ndng d6 ché pham
bdo quan 1a 1% da kéo dai dugc thoi gian bdo quan qua xoai Yén Chau dugc hon 20
ngay, ty 16 thdi hong nhé hon 10%.

Tac gid Qiaosheng H va cong su (2013) da nghién cru st dung chitosan trong
bao quan qua cam, qua quyt, két qua cho thay v6i ndng do chitosan sir dung 1a 1,5%
c¢6 tac dung han ché sy hao hut vitamin C, dudng tong sé va cic axit hitu co, dong
thoi kéo dai tudi tho cia qua cam dwoc hon 30 ngay. Nam 2015 tac gia Awulu J.O va
cong su dd nghién ctru so sdnh gifta cdc phuong phap bdo quan cam, nhém tac gid cho
ring nhiét d6 c6 anh hudng rat 16n dén thoi han bao quan qua cam, phuong phép bao
quan lanh cé thoi han bao quan dai hon céc phuong phap khéac, nhung chi phi 16n. Tac
gia Mohammed El Guilli va cdng sy (2016) da nghién ctru x4c dinh 4nh hudng cia
chitosan trén qua c6 mui sau thu hoach, két qua nghién ctru cho thdy chitosan c6 kha
ning kim ham su phét trién cta ndm méc Penicillium digitatum trén vo qua. Téc gia
Hassan. Z. H va cdng su (2014) da nghién ctu st dung hdn hop mang dé bao quan
qua quyt Citrus reticulate var, két qua cho thdy v6i ham Iugng ché phdm 12% & 5°C
dd han ché dugc su hao hut cdc thanh phan dinh dudng ctia qua quyt. Tac gia
Geovana Rocha Placido va cdng su (2016) dd nghién ctu anh hudéng cua mang
chitosan dén su bién dbi chat lwong ctia qua quyt sau thu hoach, két qua cho thdy véi
ndng do chitosan tir 1-2g/100 ml han ché dugc su bién d6i mau va hao hut vitamin C
khoang 30- 35% so v&i cong thire dbi chimg. Nam 2018 téc gia Yang Gao va cong su

da nghién ctru sy thay dbi chat lugng va sinh héa cta quéa cam ron trong qué trinh bao
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quan bang mang phu cinnamaldehyt -chitosan. Két quéa cho thiy khi bao quéan & nhiét
d6 10 + 1°C, d6 4m cua khong khi 80- 90% da kéo dai dugce 120 ngay, nhung khi bao
quén & nhiét do thudng thi thdi han bao quan duge gin 60 ngay.

Cam Cao Phong 12 loai qua c6 gi4 tri kinh té cao, tuy nhién ddy lai 13 loai qua
kho bao quan trong thoi gian dai va hién nay van chua c6 céc bién phép béo quan hiéu
qua va phtt hop véi diéu kién tai Viét Nam. Qua cam Cao Phong c6 dic diém gy kho
khin trong bao quéan, d6 13 cAu triic vo qua chtra cac thi tinh dau 16n va 10 rd trén phén
bé mit vo qud. Theo Sawamura M va cdng sy, trong tinh dau vo qué cam, terpenoit
chiém ty 1& cao va chinh nhém nay c6 tic dung khang khuén, khang ndm, kéo dai thoi
gian stt dung ctia qua cam. Tuy nhién, n6 rat d& bi thét thoat, do trén vé qua cam ¢
tai tinh dau 16n d& bi v khi van chuyén va va cham. Va chinh c4u tric vo qua nhu
véy cling d& gay ra viéc ton thuong bé mat va dap vé qua, khién cam Cao Phong d& bj
nédm méc x4m nhép, giy thdi hong trong qué trinh van chuyén va bao quan. Viée st
dung mang sinh hoc chira saponin, chitosan va axit axetic trong bdo quan hoa qua tuy
d3 bude dau dugc 4p dung tai Viét Nam véi hiéu qua tét, nhung cic ché phim da
dugc nghién ciru trong bao quan budi, x0ai, quyt va mot sb loai qua khac khong thé
hién hiéu qua déng ké trong bao quan cam Cao Phong.

Chinh vi vy, muc dich cta sang ché 1a dua ra dugc quy trinh bio quan cam Cao
Phong don gian, chi phi thip, d& 4p dung & nhiéu quy mo, than thién véi mdi truong,
san phdm gitt duwoc céc dic tinh dic trung va dam bao c4c tiéu chuén an toan vé sinh
thyc phdm. Pay 1a viéc 1am c¢6 ¥ nghia thiét thuc d6i voi viéc bao quan cam Cao
Phong, 13 loai néng san mang lai nhiéu gia tri kinh té & nude ta.

Ban chit k§ thuét ciia sing ché

Pé khic phuc cac nhugc diém va dat dugc muc dich néu trén, sang _ché dé xuét
quy trinh bdo quan cam Cao Phong bang mang sinh hoc saponin két hop véi chitosan
va axit axetic. Trong d6, dé dam bao hiéu qua bdo quan cam Cao Phong, thanh phéan
saponin dugc Iya chon 1a saponin triterpenoit va céac thanh phan saponin, chitosan va
axit axetic dugc pha ché véi ty 1& nudc thich hop d8 tao ra mot ché pham bao quéan c6

d6 sanh, d6 nhét cao, dé bam dinh vao vo qua, tao do bong cho vo qua. Saponin la
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mot nhém hop chét glucosit tu nhién khai thac tir thuc vat. Mdi loai saponin co cu
tric va hoat tinh khéc nhau, trong sédng ché nay da sit dung loai saponin triterpenoit
dugc chiét xut tir bi hat cay du tra (Camellia drupifera), c6 d tinh khiét cao, c6 dic
diém 1a c6 d6 min cao, d& tan trong nuéc. Trong tinh diu vo cam, thanh phén
terpenoit ¢6 tdc dung khang khuan, khéang ndm, nhung thanh phan nay d& bi mat di
trong qud trinh bao quan. Vi vdy, st dung saponin triterpenoit c6 tac dung b sung céc
chu tir ¢6 hoat tinh sinh hoc cao, chéng thbi héng va hao hut khéi luong tu nhién cia
qua cam Cao Phong. Sau khi nhing quad cam vao dung dich nay, dung dich s& bam
xung quanh v6 qud cam, khi dung dich kho s& tao thanh mot 16p mang moéng, trong
sudt, bang mét thudng rat kho ¢ thé nhin thdy mang, mang c6 tac dung tao do bong
cho qua, c6 tac dung khéng khuén, khéng nédm, han ché sy mat nudc, kim ham qué
trinh ho hép ctia qua. Do do6 sé kéo dai thoi gian bdo quan cam.

Quy trinh theo sang ché bao gdm cac bude:

(i) Piéu ché ché pham sinh hoc tao mang bao quén;

(ii) Kiém tra, phén loai cam nguyén li€u;

(iif) X ly so bd vo cam;

(iv) Tao mang bao quan cho cam; va

(v) Bao quan cam.
M6 ta chi tiét sang ché

Séng ché dé xuft quy trinh bao quan cam Cao Phong Citrus sinensis bing mang
sinh hoc saponin két hop v6i chitosan va axit axetic. Quy trinh theo séng ché dugc mo
t4 mot cach chi tiét dudi day.

(i) Diéu ché ché phdm sinh hoc tao mang bao quan:

Chudn bi nguyén liéu gdm saponin, chitbsan, axit axetic va nudc theo ty 1€
125:1000:500:50.000 (w/w/v/v).

Trong d6, saponin la saponin triterpenoit dugc chiét xuét tir ba hat cdy du tra
(Camellia drupifera), c6 do tinh khiét cao, co dic diém 1a cd d6 min cao, dé tan trong
nudc. Saponin triterpenoit ngoai hoat tinh khang nAm, sat khudn rat tét, con c6 tc

dung bd sung cac cdu tir ¢ hoat tinh sinh hoc cao, chdng thbi hong va hao hut khéi
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luong tu nhién cia qud cam Cao Phong. Viéc x4c dinh dugc loai saponin st dung
trong quy trinh 13 rat quan trong, vi loai saponin ndy di gitp tdng hi€u qua bao quan
cam Cao Phong mot cdch dot bién, cao hon hin so véi céc ché phim tuong tw da biét.
Ngoai ra, ty 1€ cua cac thanh phan dugc pha ché ciing dugce x4ac dinh dé tao ra mot ché
phém bao quan ¢ d sanh, dd nhét cao, dé bam dinh vao vo qua, tao do boéng cho vd
qua, gitip kéo dai duge thoi gian st dung cua qua cam, gilt dugc cic dic tinh dic
trung va d¢ béng ctia vo qua, chdng dung.cubng va chéng nhin vé qua.

Pha axit axetic vao nudc, khuéy déu, thu dung dich axit axetic.

Rét dung dich axit axetic vao chitosan, khudy déu cho dén khi chitosan hoa tan
thanh dung dich, thu dugc dung dich chitosan.

Bb sung saponin triterpenoit vao dung dich chitosan, khqu déu lien tuc, rodi dé
trong boéng mét vé6i thoi gian 1a 72 gio, thu duoc ché pham sinh hoc tao mang béao
quan.

(i) Kiém tra, phén loai cam nguyén liéu:

Cam dugc st dung lam cam nguyén liéu 1a cam Cao Phong dat d§ chin sinh ly
ké tir khi dau qua, tuy ting didu kién thoi tiét, néu nhiét d6 moi trudng cao thi s& lam
cho qua chin nhanh hon va nguoc lai.

Lwra chon nhfing qua cam Cao Phong nguyén ven, khong bi ton thuong, khong bi
sdu bénh va khong bi ndm mbc. Cam dwa vao bao quan phai dat d6 chin theo yéu cau,
khoéng st dung nhitng qua vo con xanh va nhiing qua dd qua chin, khong st dung
nhitng qua da bi xp.

(iii) X Iy so bo vé cam:

Viée xtt I s0 bd v6 cam nhim muc dich khir ndm méc va lam tang do cting cho
vO qua. Cac bao tir ndm mbe kho x4c dinh bang mét thuong c6 thé bém trén vé cam
va gy bét loi cho qud trinh bao quan sau nay, hon nita vé cam thudng twong d6i mém
d& bj dap trong qué trinh van chuyén va xit ly. Do do, can thuc hién viéc khir ndm
méc va lam ting do cimg cho vo qua dé han ché nhiing anh hudéng bit loi cho qua

trinh bao quan tiép theo.
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Chudn bi dung dich nhtng bﬁng cach pha Na,SO; va nude sach theo ty 1€
Na,SO3z:mudc sachblé 1:1000 va khuéy déu dé hoa tan tao thanh dung dich.

Nhung cam vao dung dich nhing trong 1 — 1,5 phut va vét ra. Viée nhing va vét
cam trong dung dich nhting c6 thé dugc thuc hién tha cong hodc bang thiét bi co gi6i
héa. S8 lugng cam trong mdi dot nhiing c6 thé thay ddi tuy theo hinh thire thuc hién,
v6i cac thiét bi co gidi hoa thi mdi mé s& nhing dugc nhidu cam hon. Ngudi ¢6 hiéu
biét trung binh trong linh vyc néng nghiép s& biét cach thuc hién viéc nhing va vét
cam mdt cach hop ly.

Sau khi vét ra khéi dung dich nhing, cam dugc dé rao nude.

(iv) Tao mang bao quan cho cam:

Khudy déu ché phdm sinh hoc tao mang bao quan thu dugc sau bude (i) dé dam
bao d6 ddng nhét ctia ché pham.

Nhing ngép cam d& dé rdo nudc vao ché phidm sinh hoc tao mang bao quan
trong thoi gian khoang 2 phit, rdi v6t ra khoi ché phdm sinh hoc tao mang bao quan.
Viéc nhling va vét cam trong ché phém sinh hoc tao mang bdo quan cé thé duoc thuc
hién thu cong hodc bang thiét bi co gidi hoa. S6 lwong cam trong mdi dot nhing c6
thé thay dbi tuy theo hinh thttc thuc hién, vdi cac thiét bi co giéi hoa thi mdi mé s&
nhung duoc nhiéu cam hon. Ngudi c¢6 hiéu biét trung binh trong linh vuc ndng nghiép
s& biét cach thuc hién viéc nhing va vét cam mdt cdch hop 1y.

Cam sau khi nhiing xong vét ra, xép vao r nhua ddy phing véi khoang céch
giﬁa céc qua khoang lcm va dé yén & trong phong, noi kho réo va thodng khi, khong
xép cam qué day hodc qua thua. Viéc xép cam vao rd nhu vay gitp ché pham sinh hoc
tao mang bao quan bam trén vo cam dugc kho tu nhién, tao thanh 16p mang bao quan.

(v) Bdo quén cam:

Xép cac rd cam vao phong bdo quan, noi kho rdo va thoang khi, trénh duoc
chudt va cc con tring xam nhép. Trong qua trinh bao quan, tranh anh ning mit troi
va tranh mua tac dong truc tiép vao qua cam. Khi mang bao quan da kho thi phai dao
quéa cam, dé tranh hién tugng vO qua cam dinh chit vao rd, gay ton thuong vo qua.

Trong qué trinh ddo qua cam phdi nhe nhang dé tranh cubng qua ddm vao cdc qua
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khéc va tranh v6 qua cam dinh chit vao rd gy rach vo qua. Ddng thdi dinh ky phai
kiém tra.

Céc ty 1& pha ché ché phdm sinh hoc tao mang bao quéan va cac diéu kién cu thé
@& thuc hién quy trinh theo sang ché déu 1a két qua cua qué trinh nghién ctu kéo dai
va 14 cic didu kién t&i wu thich hop dé 4p dung v6i cam Cao Phong. Quy trinh bao
quan cam Cao Phong Citrus sinensis bing mang sinh hoc saponin két hop vdéi
chitosan va axit axetic theo sang ché don gian, chi phi thip, d& 4p dung & nhidu quy
md, than thién véi mdi trudng, san pham gitt dugc cac dic tinh dic trung va dam bao
c4c tiéu chudn an todn vé sinh thuc phdm. Mang sinh hoc nay c¢6 kha ning phan huy
nhanh, khi gip nudc thi khoang mot tuan 13 phan hity hoan toan, khi phan huy thi 1am
ting d6 min cho dit va khong gay mui la. Viéc st dung chitosan duoc san xuét tir vo
tdm, cua ghe clia cac nha may ché bién thiy san; saponin duoc san xudt tir phu phdm
clia cac nha may ché bién rau qua, nha méy san xuét dau #n,... da gbp phan 1am giam
thiéu chét thai ra moi trudong. Chitosan cé_nguén gde tu nhién, c6 kha ning tw phan
hiy sinh hoc, khong doc. Chitosan c6 nhiéu tac dung sinh hoc da dang nhu: c6 kha
ning hut nude, gitt dm, cb tinh khang nam, tinh khang khuén manh v6i nhiéu ching
loai khac nhau. Saponin 1a mdt nhom hop chét glucosit tir nhién khai thac tir thuc vat,
¢6 kha ning phén huy nhanh trong mdi trudng, san phdm clia qué trinh phan hiy
saponin chil yéu 13 cac hop chit hitu co than thién véi mdi trudng. Axit axetic hay con
goi 14 axit ddm dwoc san xudt tir 1au doi, co thé dugc sin xudt theo quy mé cong
nghié€p hodc béng con duong 1én men. Axit axetic 1a chét d& bay hoi, khong doc hai,
phan hily nhanh khong gdy anh hudng téi moi trudng. Pay 1a mang sinh hoc an dugrc,
co nguén géc tir thién nhién, nén dam bao chét lugng an toan vé sinh thuc phém.
Vi du thwe hién sang ché

Quy trinh bao quan cam Cao Phong Citrus sinensis bing mang sinh hoc saponin
két hop v6i chitosan va axit axetic theo séng ché dugc 4p dung dbi véi gidng cam CS1
tai Hoi Tréng cam thi trdn Cao Phong. Pia chi: Thi trdn Cao Phong, huyén Cao
Phong, tinh Hoa Binh. Thoi gian thuc hién tir ngay 01 thdng 11 ndm 2019 dén ngay
10 thang 1 nam 2020, véi quy md 1.000kg.
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Céc loai hoa chit duoc st dung nhu saponin triterpenoit dugc chiét xuét tir ba
hat cdy du tra (Camellia drupifera), chitosan va axit axetic dugc mua trén thi truong.

Pé st dung cho 1.000kg cam Cao Phong, thuc hién cén 125g saponin triterpenoit
duoc chiét xut tir ba hat cay du tra (Camellia drupifera), 1.000g chitosan, 500ml axit
axetic va 50.000ml nude. Rot 500ml axit axetic vao 50.000ml nuée sach, khudy déu
va db vao thing -dung chitosan, tiép tuc khudy déu. Khi chitosan dd hoa tan thanh
dung dich thi cho 125g saponin vao va khudy déu lién tuc, roi dé trong bong mat véi
thoi 13 72 gid, thu ché pham sinh hoc tao mang bao quan. v

Cam nguyén liéu 1a cam Cao Phong gibng CS1 dat d6 chin sinh Iy (khoang 270
dén 280 ngay) ké tir khi d4u qua, qua cam nguyén ven, khong bi tdn thuong, khong bi
sdu bénh va khong bi ndm mdc. khong ¢ nhiing qua vo con xanh va nhitng qua da
qua chin, khdng cé nhitng qua da bi xbp.

Pha 125g Na,SOj3 vao 125.000ml nuéce sach dung trong x0, khuéy déu dé hoa tan
tao thanh dung dich. Sau d6 nhiing qua cam vao va vét ra. Mdi mé nhing khoang 100
qua, thoi gian cho mdi mé nhing khoang 1- 1,5 phut.

Trude khi nhiing qua cam vao ché phdm sinh hoc tao mang bao quan, can khudy
déu ché phdm. Sau d6 nhing qua cam vao ché phidm dé tao mang, mdi mé nhing
khoang 100 qua, thoi gian cho mdi mé nhiing 13 2 phut. Dinh ky khi nhung duoc 50kg
qua lai b6 sung ché phdm sinh hoc tao mang vao thiing nhing, dé dam bao ham lugng
ché pham theo yéu cau.

Qua cam sau khi nhung xong vét ra, xép vao rd nhwra ddy phang voéi khoang cach
gifta cac qua khoang 1cm va dé yén & trong phong, noi kho rao va thoang khi.

Xép céc rd cam vao phong bao quan, noi khd réo va thodng khi, tranh dugc
chudt va céc con tring xAm nhép. Trong qué trinh bao quan, tranh anh ning mit troi
va tranh mua tac dong truc tiép vao qua cam. Khi mang bao quan da kho thi phai dao
quéa cam, dé tranh hién tugng vo qua cam dinh chit vao rd, gay ton thuong vo qua.
Trong qué trinh d4o qua cam phai nhe nhang dé tranh cubng qua ddm vao cdc qua
khéc va tranh vo qua cam dinh chit vao rd gy rdch vo qua. Pdng thoi dinh ky phai

kiém tra.
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Quy trinh thuc hién bao quan cam Cao Phong duoc tém tit nhu trén Hinh 1.
Phan tich ddnh gid chit lwong cia cam Cao Phong trong qud trinh bdo qudn
- Chi ti€u hoa sinh va vi sinh ctia cam Cao Phong trong qu4 trinh bao quan

Dinh ky 14y mAu cam Cao Phong trong qua trinh b4do quan, phéan tich ddnh gia
céc chi tiéu héa sinh, vi sinh cta qua & cac thoi diém khac nhau. Két qua duoc thé
hién & bang 1. |

Bang 1. Chi tiéu héa sinh va vi sinh ciia cam Cao Phong trong qud trinh bdo qudn

Thoi gian Cac chi tiéu hoa sinh va vi sinh
bao quan | Vitamin C | Puong tong | Axit hitu co Vi sinh vat
(tuiin) (mg%) s6 (%) tong s6 (%) tong sb
(CFU/g)
1 92,00 7,71 0,59 KPH
2 85,00 6,12 0,56 KPH
3 84,07 6,09 0,55 KPH
4 83,56 6,04 0,54 KPH
5 82,00 5,95 0,52 KPH
6 79,00 5,07 0,51 KPH
7 77,00 4,96 0,49 KPH
8 73,00 4,78 0,46 2x10
9 69,23 4,12 0,42 3x10

Két qua ¢ bang 1 cho thdy ham lugng vitamin C ctia cam Cao Phong & tudn bao
quéan thir nhét 1a 92,03 mg% va & tudn bao quan thit 9 13 69,23mg%. Tuong tw ham
lwong dudng tdng sb, axit hitu co tbng sb cia cam Cao Phong ciing ¢6 xu huéng
giam. Pén tudn bao quan thl’x 8 két qua cho thay da xuat hién vi sinh vat tong s6 trén
cam Cao Phong 13 2 x 10 CFU/g. Nhung so v6i cic phuong phép bao quan bing mang
MAP, phuong phép bao quan bing ché pham carnauba, phuong phéap bao quéan bing
cach vui trong cat thi bao quan bing mang sinh hoc saponin két hop véi chitosan va
axit axetic ¢6 su hao hyt cac thanh phén dinh dudng cham hon, thdi gian bdo quan dai

hon. Pén hon 40 ngay bao quan & diu kién binh thudng cam Cao Phong véan giit
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duge dd twoi méi. Khi so sanh véi phuong phép bao quén lanh, thi phuong phéap nay
c6 su hao hut thanh phéan dinh dudng tuong duong, nhung chi phi cho bao quan lai
thdp hon, do d6 hiéu qua kinh té cao hon phuong phap bao quan lanh.
- Chi ti€u cam quan ctia cam Cao Phong trong qud trinh b4o quéan

Chi tiéu cdm quan c6 ¥ nghia quan trong dbi véi ngudi tiéu ding, chi tiéu cam
quan dugc danh gid trude tién ¢ hinh thicc bén ngoai, mau sic, do cung roi dén cac
tinh chét bén trong. Chi tiéu cam quan cua cam Cao Phong duogc xéac dinh theo tiéu
chuén TCVN 3215-79. Két qua duoc trinh bay & bang 2.

Bdng 2. Chi tiéu cam quan cua cam Cao Phong trong qud trinh bdo qudn

Chi tiéu cAm quan Két qua cam quan
Pic diém cam quan Piém
Hinh thtrc bén ngoai . Vo qua c6 mau vang sang ddc trung, cing va 3,91
bong.
Trang théi bén trong Tép cam mong nudc, dan hdi, mau vang dim 4,04
ddc trung.
Mui Mui thom déac trung 3,82
Vi Vingot dam déc trung 4,29
Téng diém 16,06
Xép loai Kha

Sau 6 tudn bao quan két qua danh gi4 cam quan cho thay cam Cao Phong, véi
téng sb diém cam quan 13 16,06 duoc xép loai kha. Vo qua c6 mau vang sang dic
trung, cang va bong; tép cam mong nudc, dan hdi, mau vang dam dac trung, mui
thom d3c trung va vi ngot dam dic trung. Céc thanh vién hdi déng cam quan déu cho
rang sau 6 tudn bao quan qua cam van giit duoc cac dic tinh dic trung.

- Su hao hut khdi lugng ty nhién va ty 1& thdi hong cia cam Cao Phong trong qué
trinh bdo quan

Trong qué trinh bao quan, dudi tdc ddng cla cac tdc nhan ngoai moi tru&mg va vi

sinh vt cling lam cho cam Cao Phong bi hao hut khéi luong tu nhién, cling nhu bi
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thdi hong. Nhung nhd tdc dung ciia mang bao quéan d3 han ché dugc céc hién tuong
nay. Két qué xé4c dinh su hao hut khéi luong tu nhién va ty 1€ thbi héng ctia cam Cao
Phong dugc thé hién & bang 3.

Bdng 3. S hao hut khdi lwong tw nhién va ty 16 thdi héng cua cam Cao Phong trong

qud trinh bdo qudn

Thoi gian béo Két qua
quén ((0an) g Wndi lwgng tw nhién (%) | T§ 16 théi hong (%)
1 0,75 0,00
2 ‘ 1,71 0,00
3 2,03 0,00
4 282 0,22
5 3,65 2,64
6 3,82 4,17
7 3,97 4,47
g 4,74 8,91
9 5,37 9,86

Duwa vao bang 3 cho thdy, ¢ tudn bdo quan thi nhit dén tuén bao quan thir ba su
hao hut khéi lvong tu nhién cia cam Cao Phong dién ra khong dang ké va chua c6
hién twong théi héng. Nhung sang dén tudn bdo quan tht tu thi cam Cao Phong bat
dAu c6 hién tuong théi hong, véi ty 18 théi hong 14 0,22% va hao hut khéi lugng tu
nhién 12 2,82%. Trong diéu kién bao quan binh thuong, dén tudn bao quan thir 9 ty 1&
thi hong 13 9,86% va su hao hut khéi lugng tw nhién 1a 5,37%. Nhimng cam Cao
Phong khong bi théi hong van giit dugce cac ddc tinh ddc trung. So sanh v6i céc
phuong phép bao quan khéc, nhu phwong phap béo quéan bang mang MAP, phuong
phép bao quin bing ché phédm carnauba, phuong phép bao quéan bang cach vii trong
cét, phuong phép chi st dung mdi chitosan thi bao quan bang mang sinh hoc saponin

két hop véi chitosan va axit axetic c6 ty 1& théi hong va hao hut khéi luong tu nhién
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thdp hon. Nhu vAy str dung mang sinh hoc saponin triterpenoit dugc chiét xuét tir ba
hat cdy du tra (Caihellia drupifera) két hop véi chitosan va axit axetic da c6 tac dung
han ché ty thdi héng va hao hut khéi luong tu nhién cta cam Cao Phong mot cach c6
hiéu qua.
- Hach to4n chi phi bao quan cam Cao Phong ¢ thoi diém chinh vu va xuét ban & thoi
diém cudi vu |

Chi phi bao quan 13 mot yéu t6 quan trong dé dam bao su canh tranh ctia sén
phém, san phidm c6 chi phi bao quan cang thép thi tinh canh tranh ctia san phim cang
cao. Két qua hach toan thir nghiém chi phi bao quan cho 1.000kg cam Cao Phong &
thoi diém chinh vy, xuét ban & thoi diém cubdi vu. Két qua duoc thé hién & bang 4.
Bang 4. Hach todn chi phi bdo qudn cam Cao Phong bang mang sinh hoc saponin két

hop voi chitosan va axit axetic theo sdng ché

TT | Cac khoan chi Pon gia | Pon | S6 Thanh tién
(VND) vi lwgng | (VND)
1 | Chi phi mua cam Cao Phong 20.000 Kg 1.000 20.000.000
2 | Chi phi mua saponin triterpenoit 400.000 |Kg 0,125 50.000
3| Chi phi mua chitosan 400.000 |Kg |1 400.000
4 | Chi phi mua axit axetic 50.000 Lit 0,5 25.000
5 | Chi phi mua Na;SOs3 20.000 Kg 0,2 4.000
6 | Chi phi nudc st dung trong bao quan | 1.000 Lit 100 100.000
7 | Chi phi khau hao dung cu 1.000 Chiéc | 60 60.000
8 | Chi phi kho bao quan 200.000 |Kho |1 200.000
9 | Chi phi nhén cong 300.000 |Ngay |2 1600.000
Tong cong: 21.439.000

Bang 4 cho thdy téng chi phi tién mua cam Cao Phong va chi phi cho bao quan
1.000kg qua cam ndy & thi diém chinh vu 1a 21.439.000 déng, trong d6 riéng tién
mua qué cam 14 20.000.000 ddng, tidn chi phi khéc 1a 1.439.000 dong. Vi thoi gian

bao quéan chi can 50 ngay, theo két qua nghién cttu cho thdy d6i v6i gidng cam CS1 &
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thoi diém 50 ngay bdo quan ty 1€ hao hut khéi lwong tu nhién va théi hdng 1a 13,65%.
V6i 1.000kg cam Cao Phong sau 50 ngay bao quan thi hao hut khéi lugng tu nhién va
ty 18 théi hong mét 136,5kg, sb qua cam con lai 1a 1.000 — 136,5 = 863,5kg, gia ban &
thoi diém cudi vu 1a 32.000ddng/kg thi s6 tién thu duoc 27.632.000 ddng. Do d6 sb
tién loi nhun thu dugc khi bao quan 1.000kg cam Cao Phong giéng CS1 bang mang
sinh hoc saponin két hop v&i chitosan va axit axetic & thoi didm 50 ngay la
27.632.000 — 21.439.000 = 6.193.000 ddng. Khi bao quan véi s luong 16n thi céc chi
phi s& giam di, hiéu qua kinh té s& cao hon. Tuy nhién ba con néng dan va cic co s
bao quan cling khong nhat thiét phai dé dén 50 ngay mai ban, ma duge gia lac nao thi
ban luc béy gid s€ han ché duoc ty 1€ hao hut khéi luvong tu nhién va ty 1€ cam Cao
Phong bi théi héng.

- Phén tich hi¢u qua kinh té va k§ thuat cia sang ché

Quy trinh sdng ché sau khi dugc dua vao 4p dung thuc tién s& dem lai loi ich to
16n v& kinh té cho ngudi tréng, kinh doanh, tiéu thu va bao quan cam Cao Phong. Vi
s& gitt dugce do twoi, chi tiéu dinh dudng, chi tiéu vi sinh, chi tiéu cam quan va céc ddc
tinh ddc trung cia cam Cao Phong trong thoi gian dai. Viéc st dung cac ché phim
sinh hoc ¢6 ngudn gde thién nhién & trong nudc voi gid thanh thip, do d6 s& giam
dugc chi phi khoéﬁg 30- 40% so va&i cac phuong phép bdo quan khdc. V&1 cam Cao
Phong bao quan bing mang sinh hoc saponin két hop v6i chitosan va axit axetic ban
véi gid 32.000 ddng/kg thi ba con di c6 loi nhuén.

Dic biét 14 han ché dugc hién tuong qua bi xp (chit luong giam) néu khong
duoc thu hoach khi qua dé dat d6 chin sinh Iy, ma van dé & trén cdy sé gy anh hudng
dén ning suét cta vu sau. Két qua nghién ciru cua dé tai khi dua vao ap dung thuc tién
con gop phan kéo dai tudi tho va nang cao gié tri ciia cam Cao Phong, tang thu nhép
cho ngudi ndéng dan, thiic ddy kinh té nong nghiép cua tinh phat tridn. Tir d6 gbp phan
thuc déy nganh tréng, tiéu thu, ché bién va bao quan cam Cao Phong, tao ra nhiéu viéc
lam va ting thu nhép cho nguoi dan dia phuong. Pong thoi tranh duge tinh trang dugc
mua thi r6t gid khi vao mua thu hoach va tranh duogc tinh trang bi cdc doanh nghi€p ép

gia. Khi 4p dung cong nghé bao quan nay s€ giup nguoi trdng cam Cao Phong tranh
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duoc hién tuong phai ban db, ban thdo khi vao mua thu hoach. Piéu d6 cling ¢6 tac
dong tich cuc dén vin d& én dinh x3 hoi, gift vimng an ninh, qudc phong tai dia
phuong.

Két qua cta sang ché dua ra quy trinh bdo quan cam Cao Phong Citrus sinensis
bang mang sinh hoc saponin két hop v6i chitosan va axit axetic, d& ap dung & ca quy
mo cong nghiép, quy mo trang trai va quy mo gia dinh. Quy trinh cdng nghé nay
khong doi hoi d4u tu 16n vé thiét bi va nha xudng, c6 thé cai tién cac co s vat chét
hién c6 cia co s& dé phuc vu cho qué trinh bao quan. Tinh thuén tién do khong phai
d4u tu 16n cho co s& vat chét, cong nghé dé ap dung va dic biét 1a nang cao dugc hiéu
qua kinh té- k¥ thuat- moi trudng clia cong nghé.

Vé6i quy trinh cong nghé d& 4p dung, san phdm dam bao céc tidu chudn chét
lwong, st dung mang sinh hoc dé bao quan & trong nudc, nhan cong tai chd, dan t&i
chi phi thip, gia thanh san phdm ph hop, véi thi trudng trong va ngoai nude rong
16n; do d6 san phdm c6 kha ning thuong mai héa cao. D6 chinh 1a nhitng didu kién
thudn lgi ma cac doanh nghiép, nha ddu tu Gng dung cong nghé mdi vao bao quan
cam Cao Phong, gop phén kéo dai tudi tho va gilt dugc céc ddc tinh dédc trung cho loai
qué nay.

Hiéu qua dat dwgc ciia sang ché

Quy trinh bao quéan cam Cao Phong Citrus sinensis bang mang sinh hoc saponin
két hop voi chitosan va axit axetic theo séang ché don gian, chi phi thap, d& 4p dung &
nhiéu quy md, than thién véi méi truong, san pham gift duoc céc dic tinh dic trung va
dam bao c4c tiéu chuén an toan vé sinh thuc phdm.

Quy trinh theo sang ché sau khi duoc dua vao 4p dung thuc tién s& dem lai loi
ich to 16n v& kinh té cho ngudi trong, kinh doanh, tiéu thu va bao quan cam vi cam s&
gilt duogc do tuoi, chi tiéu dinh dudng, chi tiéu vi sinh, chi tiéu cdm quan va cac déc
tinh dic trung ctia cam trong thoi gian dai. Hon nita, viéc st dung cac ché pham sinh
hoc c6 ngudn gde thién nhién & trong nudce véi gia thanh thp, do d6 s& gidm dugc chi

phi khoang 30- 40% so v&i cac phuong phép bao quéan khac.
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Quy trinh bao quan cam Cao Phong Citrus sinensis bang mang sinh hoc saponin
két hop v6i chitosan va axit axetic theo sang ché d& ap dung & cad quy mo cdng nghiép,
quy md trang trai va quy md gia dinh. Quy trinh nay khong doi hoi déu tu 16n vé thiét
bi va nha xuong, co thé cai tién céc co s vat chét hién c6 cua co s¢ dé phuc vu cho
qué trinh bdo quan. Tinh thuén tién do khong phai dau tu 16n cho co s& vat chét, cong
nghé dé 4p dung va dic biét 12 ning cao dugc hidu qua kinh té- ky thuat- mdi trudng
ctia cong nghé.

Véi quy trinh cong nghé dé& ap dung; san phém dam bao cac tiéu chuén chat
lwong; st dung mang sinh hoc dé bao quan & trong nude, nhan cong tai chd, dan toi
chi phi thép, gi4 thanh san pham phi hop, véi thi trudng trong va ngodi nuée rong

16n; do d6 san pham c6 kha ning thuong mai hoa cao.
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YEU CAU BAO HO
1. Quy trinh bao quén cam Cao Phong Citrus sinensis bang mang sinh hoc saponin két
hop véi chitosan va axit axetic bao gdm cac bude:

(i) Diéu ché ché phém' sinh hoc tao mang bao quan:.

Chuén bi nguyén liéu gdm saponin, chitosan, axit axetic va nudc theo ty 1é
125:1000:500:50.000 (w/w/v/v), trong d6 saponin 13 saponin triterpenoit dwoc chiét
xuét tir ba hat cay du tra Camellia drupifera, c6 do tinh khiét va do min cao, d& tan
trong nudc;

Pha axit axetic vao nudc, khudy déu, thu dung dich axit axetic;

R6t dung dich axit axetic vao chitosan, khudy déu cho dén khi chitosan hoa tan
thanh dung dich, thu dugc dung dich chitosan;

B& sung saponin triterpenoit vao dung dich chitosan, khudy déu lién tuc, rdi dé
trong bong mat voi thoi gian 1a 72 gid, thu duge ché phdm sinh hoc tao mang bao
quan;

(il) Kiém tra, phan loai cam nguyén liéu:

Cam duoc st dung lam cam nguyén liéu la cam Cao Phong dat d§ chin sinh ly
ké tir khi dau qua;

Lua chon nhitng qua cam Cao Phong nguyén ven, khong bi tdn thuong, khong bi
sdu bénh, khong bi ndm mdc, dat do chin theo yéu cdu, khong st dung nhitng qua v
con xanh va nhitng qué d& qué chin, khong st dung nhiing qua da bi x6p;

(iii) X ly so bd vo cam:

Chudn bi dung dich nhung bing céch pha Na,SO; va nudc sach theo ty 1€
Na,SO5:nuée sach 14 1:1000 va khqu déu dé hoa tan tao thanh dung dich;

Nhiing cam vao dung dich nhting trong 1 — 1,5 phit va vt ra;

Sau khi vét ra khoi dung dich nhing, cam dugc dé rao nudo;

(iv) Tao mang bao quan cho cam:

Khuéy déu ché phdm sinh hoc tao mang béo quan thu dugc sau bude (i) dé dam

bao do ddng nhét ctia ché pham;
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Nhing ngap cam dd d& rdo nudc vao ché phidm sinh hoc tao mang bao quan
trong thoi gian khoang 2 phiit, rdi vét ra khoi ché phdm sinh hoc tao mang béao quén;

Cam sau khi nhing xong vét ra, xép vao rd nhwa day phing v6i khoang céch
gitta cac qud khoang lcm va dé yén & trong phong, noi kho réo va thoang khi, khong
xép cam qué day hodc qué thua, tao thanh 16p mang bao quéan; va

(v) Béo quan cam:

Xép cac 16 cam vao phong bao quan, noi khd rao va thoang khi, tranh dugc
chudt va céc con trung xam nhép, tranh dnh néng mdt troi va tranh mua tdc dong truc
tiép vao qua cam;

Khi mang bao quan da kho thi phai ddo qud cam nhe nhang;

Kiém tra dinh ky.
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