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(57) Sang ché nham phat trién loai banh keo dong lanh d& dang muc bang thia, c6 cam giac

lan toan co thé, hdn hop dung cho banh keo dong lanh va phuong phép san xuét banh keo

déng lanh twong tng. Sang ché nay dé xuit hon hop dung cho banh keo dong lanh c6 chira
tir 9 dén 32 % khéi lugng HHH trong chéat béo va dau, hdn hop dung cho banh keo dong
lanh ¢6 ti 1& PPP chiém trong HHH nay (PPP/HHH) 1a tir 60% khdi lugng trd 1én, hdn hop
dung cho banh keo dong lanh c6 chira H2U tir 18 dén 42 % khdi luong, chira HU2 tir 7 dén

41% khoi lugng ciia chat béo va dau, hdn hogp dung cho banh keo dong lanh c6 ti 1¢ P trén

téng trong luong axit béo H (P/H) tao thanh chit béo va dau néi chiém tir 70% khbi luong

trg 1én.
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Linh viec ky thuét dwoc dé cip

Sang ché dé cap dén dén hdn hop dung cho banh keo dong lanh, banh keo déng
lanh str dung hdn hop nay va phuong phap san xuét banh keo dong lanh.

Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Béanh keo dugc lam dong lanh (goi tit 1a banh keo dong lanh), dudi dang kem c6
chra nudc, thanh ph?m chit rin, chit béo, thanh phﬁn stta, duong an, chit nhii hoa,
chit 1am 6n dinh, v.v.. Trong qua trinh san xuit kem, diu tién nhimng thtr nay duoc
thuc hién tron & trang thai 1ong va nhii héa hdn hop trong hé nude trong dau. Tiép theo,
1am lanh hén hop thu dugc bang khi néu can thiét. Sau d6, 1am dong lanh hén hop da
1am lanh bing khi thanh trang thai dong lanh. Thong thudng, kem duge tiéu thu nhiéu
hon vao mua he oi birc dé ha nhiét. Do vay, kem khong chi lanh thoi, ma quan trong 1a

con phai tan nhanh trong miéng khi an..

Kem thudng hay duge tron v6i ddu dira tan chay rét tot trong miéng. Ngoai du
dira, vi du, trong cong bd JP-A-57-36943 da d& xuit hdn hop dau dira va diu co khi
xem xét vé kha nang tan chay trong miéng va duy tri hinh dang. Ngoai ra, cong bd sb
JP-A-8-298934 da dé xudt hon hop ddu Lauryn va dau SUS. Tuy nhién, trong nhiing
nim gan day, kem di duoc tiéu thu trong sudt ca nim, ching han nhu duoc in trong
phong 4m vao mua dong. Truong hop vao mua dong, khong gidng nhu mua heé, so voi
viéc nhanh tan trong miéng, yéu cdu mot loai kem tao ra cam nhéan lan toan co thé
trude khi tan ra, hon nita tao dugc cdm giac manh hon.Tuy nhién, néu tri sb tan chay
duogc lam thép di dé tdng cdm nhan lan toan co thé, thi kem s& khé muc duoc béng thia.
Dic biét 1a trong mua dong, tuy dwgc in trong phong 4m, c6 mot van dé 14 phai mat

thoi gian dé n6 dat duge do mém c6 thé d& dang muc duoc bang thia.
Tai li€u tinh trang k¥ thuat
Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP-A-57-36943
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Tai liéu sang ché 2: JP-A-8-298934

Theo d6, van dé phat trién loai banh keo dong lanh dé dang muc béng thia cho

cam giac lan toan co thé dugc dit ra.

Nhiém vy cua sdng ché 1a phat trién mot loai banh keo dong lanh dé dang muc
bang thia cho cam giac lan toan co thé va hdn hop dung cho banh keo dong lanh twong

ung.

Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Céc tac gia da nd luc nghién ciu dé giai quyét vin dé néu trén. Két qua 1, da
phat hién ra ring cdc van dé néu trén c6 thé duoc giai quyét bang cach, trong chit béo
va dau ctia hdn hop st dung cho banh keo dong lanh, tir trude t6i nay chua timg chira
mot lugng 16n HHH, chira mdt lugng chét béo trung tinh cu thé khéc theo yéu cu. Vi

vay, sang ché da duoc dé xuat.

Do d6, sang ché dé xuét hdn hop dung cho banh keo dong lanh va banh keo dong
lanh dudi day.

1. Hon hop dung cho banh keo dong lanh chira HHH tir 9~32% trong luong trong chit
béo. Trong dé, cu thé H va HHH la:

H: 1a axit béo bao hoa c¢6 tir 16 phén ti cacbon trd 1€n;
HHH: 1a chit béo trung tinh trong d6 3 phan tir H lién két vai 1 phan tir

glyxerin.

2. Hon hop dung cho banh keo dong lanh & muc 1 chira HHH & trén c6 chira PPP véi ti
1¢ (PPP/HHH) 12 60% khdi lugng tré 1én. Trong d6, cu thé P va PPP la:

P: 13 axit palmitic;

PPP: 1a tripalmitin.

3. Hon hop diing cho banh keo dong lanh di néu & muc 1 va 2, trong d6 ngoai chit béo
va diu néu trén, con c6 chira H2U chién 18~42% khdi luong va HU2 chiém 7~41%
khéi lugng. Trong d6, cy thé U, H2U va HU2 la:

U: 14 axit béo khong bao hoa c6 tir 16 nguyén ti cacbon trd 1€n;

H2U: 1a triglyxerit trong d6 2 phan tir H va 1 phan tir U lién két v6i 1 phan

tir glyxerin;
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HU?2: 14 triglyxerit trong d6 1 phan tir H va 2 phén t&r U lién két v6i 1 phén

tr glyxerin.

4. Hon hop dung cho banh keo dong lanh theo bét ki mot trongcac muc tur 1 dén 3,
trong do ti 1¢ (P/H) ctia P trong tong luong axit béo H tao thanh chét béo 1a 70% khdi

lugng trd 1€n.

5. Hon hop dung cho banh keo dong lanh theo bat ki mot trong cidc muc tur 1 dén 4,
trong d6 sap co chira 40~90% khdi lwong chét béo.

6. Hon hop banh keo dong lanh theo bat ky mét trong cac muc tir 1 dén 5, trong d6 dau

1éng chira 5 dén 70% khdi lwong chit béo va dau.

7. Banh keo dong lanh trong d6 hdn hop dung cho banh keo dong lanh theo bit ky mot

trong cac muc tir 1 dén 6 ¢ trang thai dong lanh.
M5 ta chi tiét sang ché

Hon hop ding cho banh keo dong lanh cta sang ché ¢6 chira 9~32% HHH trong
téng khdi luong chit béo va dau. O ddy, H 1a mot axit béo bdo hoa, phan ti H tao lién
két este voi 1 phan tir glyxerin. H c4u thanh HHH khong nhét thiét phai ciing mot axit
béo mién 1a n6 1a mdt axit béo bao hoa c6 tir 16 nguyén tir cacbon trd 1én, c6 thé két
hop tiy y. H t6t nhét 13 axit béo bdo hoa mach thing c6 tir 16 dén 22 nguyén tir cacbon,
t6t hon nita 13 axit béo bdo hoa mach thang c¢6 tir 16 dén 18 nguyén tir cacbon. Vi du
vé H bao gdm axit palmitic, axit stearic, axit arachidic va axit Behenic. HHH t5t nhit
1a chira 13 dén 29% khdi luong, tot hon 13 tir 16 dén 27% khéi lugng diu va chit béo
ctia hon hop dung cho banh keo dong lanh. Khi HHH duogc chira trong pham vi ké trén
trong chét béo va diu ciia hon hop dung cho banh keo dong lanh, khi ma lam lanh hdn
hop thich hop, sy tan chay dién ra dé dang va c6 thé thu dugc banh keo dong lanh tao

cam giac lan toan co thé.

Trong HHH noi trén, ti 1¢ PPP chiém trong HHH (PPP/HHH) t5t nhét 13 tir 60%
khéi lwgng tré 1én, va tdt hon nita 14 tir 70% khdi lugng tré 1én. Gidi han trén cua ti 16
PPP trong HHH 1a 100%, t6t nhit 1 95% tré xudng theo khéi luong, t6t hon niva 13 85%
tré xudng theo khéi lwong.O ddy P 12 axit palmitic va PPP 1a tripalmitin. Néu ti 16 PPP
trong HHH theo pham vi & trén, khi lam lanh hdn hgp dung cho banh keo dong lanh,

su tan chay s& d& dang va c6 thé thu duoc banh keo dong lanh gy cam giac cho co thé.
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Va nhu vdy, bang cach chira luong 16n HHH trong chat béo va dau chira trong hon hop
dung cho banh keo déng lanh, s& kiém ché tinh trang x4u di cia su tan chay trong

miéng.

Hén hop dung cho banh keo dong lanh cua séang ché, tot nhat 1a ¢6 H2U chiém tir
18 dén 42% khéi lugng, va HU2 chiém tir 7 dén 41% khéi lugng trong chit béo va diu.
0 day, U 1a mdt axit béo khong bao hoa c6 tir 16 nguyén tir cacbon trd 1én, H2U la
chét béo trung tinh trong d6 2 phén tr H va 1 phan tir U lién két este véi 1 phén
tirglyxerin, va HU2 1a mot chit béo trung tinh trong d6 1 phan ti H va 2 phén tir U két
hop véi 1 phan tir glyxerin. U tot nhit 1 mot axit béo khong bdo hoa mach thing c6 tir
16 dén 22 nguyén tir cacbon va tét hon nita 13 mot axit béo khong bao hoa mach thing
c¢6 18 nguyén tir cacbon. Vi du vé& U bao gdm axit oleic, axit linoleic va axit linolenic.
H2U duogc chira tot nhat 1a tir 21 dén 40% khdi luong, t6t hon nita 14 tir 24 dén 38%
khéi luong trong chit béo va dau ctia hdn hop dung cho banh keo dong lanh. Thém
nita, HU2 dugc chira t6t nhit 1a tir 12 dén 38% khéi lugng, tot hon nita 14 tir 16 dén 36%
khéi luong chit béo va dau trong hdn hop dung cho banh keo dong lanh. Khi H2U
va/hodc HU2 duge chitra trong pham vi néi trén trong cht béo va dau ciia hdn hop
dong lanh, & thoi diém 1am lanh hon hop thich hop, s& thu dugc banh keo dong lanh

tan chay tot trong miéng.

Trong hdn hop dung cho banh keo dong lanh cua sang ché, ti 18 P trong tong
lwong axit béo H (P/H) cu thanh chit béo va dau trong hdn hop ding cho banh keo
dong lanh tot nhat 1a tir 70% khoi lugng trd 1én. P/H tdt hon 1a 80% khéi lugng trd 1én,
va t6t nhat 13 tir 85% khéi lwong tré 1én. Khi ti 18 P trong téng khdi luong axit béo H
cau thanh chit béo va dau trong hdn hop ding cho banh keo déng lanh nim trong
pham vi ké trén, bang cach chira lugng 16n HHH trong chit béo va diu chta trong hén
hop dung cho banh keo dong lanh, s& kiém ché tinh trang x4u di ctia su tan chay trong
miéng.

Trong hdn hgp dung cho banh keo déng lanh cta sang ché, ti 18 cia U va M trén
tong luong axit béo cau thanh chit béo va dau cia hdn hop ding cho banh keo dong
lanh (U+M) t6t hon 1a tir 33 dén 70% khdi lugng, tot nhit 1a tir 36 dén 65% khbi luong.
O day M 1a mét axit béo co tir 6 dén 12 (6t nhét 1a tir 8 dén 19) nguyén tir cacbon. Vi

du vé M nhu axit caproic, axit caprylic, axit capric va axit laric. Ti 18 U va M trong
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tdng khdi lugng axit béo cau thanh chit béo va dau trong hdn hop ding cho banh keo
dong lanh néu nim trong pham vi ké trén, khi 1am lanh hdn hop phi hop, thu duoc

banh keo dong lanh tan chay tot trong miéng.

Chét béo va dau dugc st dung cho hén hop ding cho banh keo dong lanh cua
sang ché, khong c6 gigi han dic biét, néu n6 thoa man diéu kién 1a lam lugng HHH
trong chit béo va dau chira trong hdn hop ding cho banh keo déng lanh chiém tir 9
dén 32% khdi lugng. Co thé st dung bét ky loai chit béo va dau an duoc nao (néu can
thiét, dugc tinh ché dén muc dn duoc). Tuy nhién, mot trong nhitng dang tét nhét cua
hdn hop dung cho banh keo dong lanh cia sang ché 1a trong chit béo va dau c¢6 chia
30 dén 90% khéi luong sap co. O day, sap co la thé rin (stearin) ctia du co hodc diu
co phan doan véi tu cach 1a dau thd duoc phan doan thinh mot phan 1ong va mot phan
ran. Ham luong sap co chtra trong chét béo va dau c6 trong hdn hop ding cho banh
keo dong lanh, tét nhét 1a tir 40 dén 85% khéi lwvong, tot hon hét 1a tir 45 dén 80% khéi
lugng, thém vao do trong sap co tri s6 i6t nén 1a tir 20 dén 42, t6t hon nira 1a tir 24 dén
38, tot nhét 1a tir 26 dén 36. Tri sb ibt trong sap co ¢o thé dugc diéu chinh bé”lng cach
pha tron hai hodc nhiéu loai Sap co co tri s6 16t khac nhau. Khi ham lugng cda sap co
va tri s§ i6t ndm trong pham vi trén, khi 1am lanh hén hop dung cho banh keo dong
lanh, qua trinh tan chay dé dang, va thu dugc banh keo dong lanh tao cam giic lan

toan co thé.

Mot trong nhitng dang t6t nhét ctia hén hop ding cho banh keo dong lanh cia
sang ché 1a ¢6 chtra dau lauric trong chit béo va dau. O day, diu lauric 13 dau ¢6 chtra
axit lauric tir 30% khdi luong ctia toan bd axit béo cdu thanh. Dau lauric, vi du nhu
dau dura, ddu hat co, cac loai ddu thu duoc sau phan doan nhu olein hat co va stearin
hat co, ddu va chét béo thu dugc tir qua trinh chuyén hoéa este hoa dugce st dung va dau
thu dugc & thé ran (vi du, ddu hat co & thé rin, dau hat co olein thé rén). Trong phuong
an nay, co thé st dung 1 hoidc nhiéu lya chon tr diu lauric. Chét béo va diu c6 trong
hdn hop dung cho banh keo dong lanh ctia sang ché c¢6 chira laurin nén tir 5 dén 70%,
t6t hon 1a tir 10 dén 62% va tot nhit 1a tir 15 dén 55% khdi luong. Khi ham lwong diu
laurin chtra trong chit béo va diu cta hdn hop ding cho banh keo dong lanh nim
trong pham vi trén, su tan trong miéng ctia banh keo dong lanh da dugc lam dong hdn
hop dung cho banh keo déng lanh trd nén tét hon. Nhu véy, banh keo dong lanh ting

thém huong vi hoa quyén v6i nhau mdt cach thich hop.
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Mot trong nhiing dang tSt nhét cia hdn hop dung cho banh keo dong lanh 1a
trong chit béo va diu c6 chira diu an & trang thai 16ng ¢6 tinh luu dong & 10°C. Vi du
cu thé vé diu an (du l6ng) & dang léng & 10°C bao gdm: diu dau lanh, dau hat cai,
dau ngd, dau hudéng duong, dau cdy rum, dau mé, dau hat bong, dau gao, dau 6 liu, dau
dau phong, diu hat lanh, dau co, triglyxeritcia axit béo chudi trung binh (MCT), dau
hdn hop cua nhiing loai diu trén, diu va chat béo gia cong cuia cac loai dau hodc hdn
hop ddu (nhu dau duoc chuyén hoa este, diu phan doan, diu hydro héa,v.v.). C6 thé
str dung mot hoic nhiéu loai dau long. Chit béo va dau duoc chira trong hdn hgp ding
cho banh keo dong lanh & sang ché ¢ chira ddu dang 16ng nén & muc tir 5-70%, t6t
hon 1a tir 10 dén 62 % va tét nhit 1a tir 15 dén 55 % khdi lugng. Khi ham luong dau
16ng ¢6 trong chét béo va dau chia trong hdn hop ding cho banh keo dong lanh nim
trong pham vi ké trén, sy tan trong miéng ctia banh keo dong lanh di lam dong hon

hop ding cho banh keo dong lanh tré nén tét hon.

Déu l6ng dic biét gdm c6 céac loai dau ngd, dau gao, ddu hat bong, dau meé tring
day (ddu meé chua rang) va dau 6 liu. Dau 16ng, t6t hon 1a bao gdm dau gao va/hodc
du hat bong, t6t nhit 1a bao gdm dau hat bong. Déu hat bong c6 thé 1a du hat bong
tréng, diu salad hat bong va stearin hat bong. Ham lugng ctia mot hodc nhiédu loai dau
duoc lua chon tir dau ngo, dau gao, dau bong, dau me tréng (déu me chua rang) va dau
o liu chira trong dau 16ng nén 1a tir 55-100% khdi lugng, tot hon 1a tir 70 dén 100%
khéi lwong, va t6t nhat 1a tir 80 dén 100% khdi luong. Khi dau 16ng chira tir 1 loai dau
dugc lua chon tir diu ngd, dau gao, ddu bong, diu mé tring (mé chua rang) va dau 6
liu ké trén, banh keo dong lanh da lam dong hdn hop ding cho banh keo dong lanh s&
thu dugc hidu qua bd sung gitp gia ting diéu hoa cam giac lan toan co thé v6i huong
vi phong phu nhét. Dic biét, khi bao gém dau hat bong, banh keo dong lanh s& gia

tang huong vi phong pht va du vi sang khoai.

Dau 16ng néi & trén ciing ¢ thé bao gdm dau huéng duong, diu huéng duong
oleic cao, ddu cdy rum va dau cdy rum oleic cao. Dau 16ng ¢6 ham lugng cia tir mot
tré 1én trong cac loai duge chon nhu dau huéng duong, ddu huéng duong oleic cao,
dau ciy rum, diu cdy rum oleic cao nén la tir 55 dén 100% khdi lugng, tét hon 14 tir 70
dén 100% khdi luong va t6t nhat 1a tir 80 dén 100% khdi Iugng. Dau 1éng chira tir mot
loai trd 1én trong cac loai ké trén nhu diu huéng duong, ddu hudng duong oleic cao,

ddu cdy rum, diu cdy rum oleic cao, khi banh keo dong lanh di 1am déng hdn hop
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ding cho banh keo dong lanh, s& thu duoc hidu qua bo sung trd nén c¢6 du vi sang

khodi cung v6i tao cdm gidc lan toan co thé.

Mot trong nhitng dang t6t nhét ctia hdn hop dung cho banh keo dong lanh cua
sang ché, 14 co chira chét sita béo trong chit béo va dau. Sira béo theo sang ché, bao
gdm sita béo va cac san pham gia cong tir n6. Cu thé hon nhu bo, dau bo hoic 1a dau
phan doan cia n6, 1én men dau phan doan, bo 1én men, dau bo 1én men hodc 13 dau
phén doan ciia né. Sita béo, mot hodc nhidu trong sé chung ¢ thé sir dung tuy y. Chat
béo va ddu c6 trong hdn hop diung cho banh keo déng lanh theo phuong phap thuc
hién cua sang ché co sira béo nén chiém 2 dén 50% khdi luong, tot hon 13 tir 4 dén 30%
khéi Iuwgng va tot nhét 12 tir 5 dén 20% khéi luong. Khi ham lugng sita béo chira trong
chét béo va dau c6 trong hdn hop ding cho banh keo dong lanh nim trong pham vi
trén, banh keo dong lanh da dugc [am dong hdn hop dung cho banh keo dong lanh cho
phép huong vi phong pht tét nhét.

Hdn hop dung cho banh keo dong lanh ciia sang ché, trong d6 chét béo va dau c6
thé chiém tir 2 dén 20% khdi lugng. Ham luong chit béo va dau c6 trong hdn hop
ding cho banh keo dong lanh theo phuwong phap thuc hién séng ché, nén tir 3 dén 16%,
t5t nhat 1a tir 4 dén 14% khéi lugng. Ngoai ra, ham lwong chét béo va diu chua trong
hén hop dung cho banh keo dong lanh trong sang ch_é, bao gdm ham luwong chit béo va
dau trong cac thanh phan c6 chira dau két hop v6i hdn hop. Vi du, khi cho 5% khdi
lugng bot cacao c6 ham lugng chét béo 1a 12% dugc dua vao hdn hop, thi 0,6% khdi
luong (=5x0,12) chat béo c¢6 ngudn gdce tir bot cacao dugce tinh vao chét béo va diu cua

hén hop.

Hoén hop ding cho banh keo dong lanh ciia sdng ché, ngoai chit béo va dau ké
trén thuong dung trong hdn hop str dung cho banh keo dong lanh con c¢6 nude, san
pham tir sita, dudng, chat nhii hoa, chét 1am n dinh, huong liéu, chét tao hwong vi, v.v.
Séan phém tur stta noi trén vi du nhu sita bo, stta tach kem, kem tuoi, bo, sttra bot tach
béo, sira bot nguyén chét, sira dac nguyén chét c6 duong, sita dit tach béo, stra c¢o dac,
v.v.Thém vao d6, duong ké trén gébm dudng an, dudng glucoza, dudng hoa qua,
dudong dong phan, xi-rd, keo bot va dextrin, v.v.. Vi du vé chit nhii héa gdbm c6
lexithin, este axit béo sucroza, este axit béo propylene glycol, este axit béo sorbitan,

este axit béo glyxerin, este polyglyxerin cua axit béo, monoglyxeritciia axit hitu co,
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polysorbat, v.v.. Vi du vé chét [am On dinh bao gdm chat gom guar, chit gém locust
bean, chét gomxanthan, gellan, arabic, tinh b0t ngd, carrageenan, natri alginat CMC,
xenluloza min, gelatin, thach, pectin, rau cau, cac loai mudi nhu phét phét, v.v.. Vi du

vé cac chat tao huong vi nhu cacao, bt cacao, nudc €p hoa qua, thit (cui) hoa qua, v.v..

Hon hop ding cho banh keo dong lanh cta sang ché c6 thé duoc san xuét theo
phuong phap san xuit nhil twong diu trong nuée thong thuong. Hon hop vi du, cac san
phém tor s@ta nhu sfra tuoi, kem twoi, bo, stta bot tach béo, tr duong nhu duodong an,
duong dextrin, dau an va chét béo, chit nhii hoa, chit 1am 6n dinh, v.v. dugc dun
néng va tan chay ra, duoc dong nhit hda bing may lam dong hoa, sau dé thyuc hién u

chin (130 hoa).

Banh keo dong lanh clia sang ché nay la banh keo dong lanh thu dugc tir viée st
dung hdn hop dung cho banh keo déng lanh cta sang ché. Banh keo dong lanh cua
sang ché c6 thé dugc san xuit, vi du thém chét phu gia tao huong vi, huong thom néu
can thiét vao hon hop dung cho banh keo dong lanh, 1am lanh, sau d6 c¢6 thé ché bién

qua qua trinh lam lanh dong.

Banh keo dong lanh ciia sang ché, cac loai kem dugc phén loai tiy theo Phép
1énh sita Nhat Ban va quy tic canh tranh cong biang ma wu tién loai kem d4, sita kem,

va kem lacto hay sita kem va kem lacto.
Vi du thwe hién sang ché

Sau day, sang ché s& duoc mo ta chi tiét hon b%lng cac vi du thuc hién. Tuy nhién,
sang ché khong gidi han trong ndi dung cta nhirng vi du sau.
Phuong phép do luong

Ham lugng cia mdi axit béo, mdi triaxylglyxerol va idt do theo phuong phap
dudi day.

Ham lugng ctia mdi axit béo cdu thanh chét béo va dau duoc do biang phuong
phap dwa trén phuong phap sic ky khi (AOCS Celf-96). Ham luong mbi
triaxylglyxerol cdu thanh chét béo va dau dugc do bing phuong phép dua trén phuong
phap sic ky khi (JAPOCS, vol70,11,111-1114(1993)).
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Tri sb idt cia chét béo va dau c6 thé do ludng theo tri sb 16t 2.3.4.1-1996
(Phwong phép xyclohexan) ctia phuwong phap phén tich ddu tiéu chuan do Hiép hoi cac
nha dau héa hoc Nhat Ban.

Luong khong khi trong banh keo dong lanh (tan chay-OR) dugc do theo cong

thire sau:
OR=(X-Y)x100

(O day, X:- Trong lugng ciia hdn hop dung cho banh keo dong lanh trén mdi
dung tich ¢b dinh (g)

Y:- Trong lugng ctia banh keo dong lanh sau khi da lam lanh trén mdi dung tich

¢6 dinh (g))
Su diéu ché dau va chét béo
Chét béo va dau an dudi day da dugc chuén bi.
Déu co (PMO, tri s6 it 52, san xuét bai Nisshin Ollio Group,Ltd)

Phén s6 diém néng chay co (PMF, tri s i6t 45, san xudt bai Nisshin Oilio Group,

Ltd)
Stearin co (PS, tri 36 16t 30, san xuét boi Nisshin Oilio Group, Ltd)
Olein co (PL, tri s i6t 56, san xuat boi Nisshin Oilio Group, Ltd)
Olein co este hoa (IEPL, tri sb 16t 56, san xudt boi Nisshin Oilio Group, Ltd)

Dau hat cai cyc cimg (FHRSO, tri s6 i6t tir 2 tré xudng, san xudt boi Cong ty

TNHH Déu & m& Yokoseki)
Déu dira (CNO, san xuét béi Nisshin Oilio Group, Ltd)
Déu dau nanh (SBO, san xuét boi Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
DAu hat cai (RSO, san xuat bai Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
Déu ngd (CRO, san xuét bai Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
Dau hat nho (GSO, san xuit boi Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
Déu hoa hudng duong (SNO, san xuét bai Nisshin Oilio Group, Ltd)*1

Dau cdy rum (SFO, san xuit boi Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
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Daéu ép hat bong tring (CSO, san xuét béi Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
Déu gao (RBO, san xuét boi Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
Déu bo (AMF, san phém ndi bo Nisshin Oilio Group, Ltd)*1
*1: Cé tinh luu dong & 10°C
Su diéu ché, danh gia banh keo dong lanh va hdn hop ding cho banh keo déng lanh

Diéu ché chét béo va dau 1 dén 28, theo tron chét béo va dau & bang tir 1 dén 4.
Theo su trdn ctia hdon hop dung cho banh keo dong lanh & bang s6 5, hdn hop céc vi du
thue hién tir 1 dén 17 va cac vi du so sanh tir 1 dén 11 str dung twong mg chit béo va
dau tir 1 dén 28 da duogc diéu ché theo quy trinh bén dudi. Cac loai kem duoc didu ché
duoc danh gia theo tiéu chudn bén dudi vé sy ngon miéng, tan chay trong miéng,

hwong vi nhu mong doi. Két qua thé hién & bang 6 dén 9.
Phuong phap diéu ché hdn hop ding cho banh keo dong lanh va banh keo dong lanh

Tron cac thanh phén cua pha nudc, stta bot tach béo, keo nude, duong va nuéde.
Hdn hop duoc khudy va gia nhiét dén nhiét do 70°C, sau d6 thanh phan pha dau dugc
thém vao va nhii hoa. Nhii twong duoc gia nhiét dén 80°C. Tiép theo, nhil twong duoc
ddng héa phén tan déu va nho bing cach sir dung thiét bi dong hoa, diéu ché hdn hop
ctia vi du thuc hién tir 1 dén 17 va vi du so sanh tir 1 dén 11. D6i v6i mbi hdn hop da
duoc didu ché, tién hanh 1am lanh dong bang cach st dung may 1am kem, diéu ché tan
chay dén 80 dé thu duogc kem tir cac vi du thuc hién tir 1 dén 17 va cac vi du so sanh tir
1 dén 11 (Nhitng phin ma tan chay khong dat dugc dén 80, diéu ché tan chay dén muc
tbi da).
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Bang 1. Hon hop chat béo va dau Gi4 tri bing s6 14 % khéi luong

Chét béo
1

Chét béo

Chét béo

Chét béo
4

Chét béo
5

Chét béo
6

Chét béo
7

PMO

100
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Bang 2. Hdn hop chét béo va diu

Gi4 tri bang sb 1 % khdi lugng

Chét béo
8

Chét béo
9

Chét béo
10

Chét béo
11

Chét béo
12

Chét béo
13

Chét béo
14

PMO

75

75

75

50

20

75

75

100

100

100

100

100

100

100
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Bang 3. Hon hop chat béo va dau Gi4 tri bing s6 1a % khéi luong

Chét béo
15

Chét béo
16

Chét béo
17

Chét béo
18

Chét béo
19

Chét béo
20

Chét béo
21

PMO

55

PMF

PS

55

75

75

75

75

75

PL

IEPL

FHRSO

CNO

25

SBO

RSO

CRO

GSO

SNO

SFO

CSO

RBO

AMF

Téng

100

100

Bang 4. Hon hop chét béo va dau

Gi4 tri bang s6 1a % khdi luong

Chét béo
22

Chét béo
23

Chét béo
24

Chét béo
25

Chét béo
26

Chét béo
27

Chét béo
28

PMO

75

75

75

75

75

75

40

100

100

100

100

100

100
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Bang 5. Phéi tron hdn hop ding cho banh keo dong lanh
Tén nguyén vit liéu Luong phéi tron (% khdi luong)
| Chét béo va dau 11,5
Pha diu -
Chat nhii h6a - 05
Sira bot tach béo 8
Keo nudce 10,25
DPuodng dn 10
Pha nuéc - -
Chat nhil héa 6n dinh 0,2
Huong liéu 0,12
Nudc 59,43
Téng cong 100

Phuong phap danh gia chi tiéu (dap tmg ky vong, do ngon miéng, do tan trong miéng

va huong vi)

Hoi ddng chuyén mon véi 5 ngudi c6 chimg nhan ndi bo da an va cho diém theo
theo céc tiéu chi danh gia duéi ddy ddi v6i kem d3 bao quan trong 24 giv & nhiéu do -
20°C vé cac muc dap ung ky vong, d6 ngon miéng, do tan trong miéng va huong vi.
M&di hang muc dugc danh gia toan di€n theo céc ti€u chi dugc hién thi bén dudi dua
trén téng s6 diém. Pdi véi hang muc dap ung ky vong va do ngon miéng thi dat

FOJ tré 1én, cac hang muyc khac néu khong 6 x] 1a dat.

Tiéu chuan danh gia theo thia:

3... Theo thia rat tbt
2...Theo thia tot
1...Binh thudong

0... Kho muc dugc theo thia
Tiéu chuan danh gia do ngon miéng:

3...C6 cam giac lan toan co the, tao du vi sang khodi

2...C6 cam giac lan toan co thé
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1...Binh thuong

0...Cam gidc nhu c6 am thanh co sat vao nhau.

Tiéu chuén dénh gia do tan trong miéng:

3... Tan rét tot trong miéng
2...

I...
0...

Tan t6t trong miéng
Binh thuong

Khong tan trong miéng

Tiéu chuan d4nh gia huong vi:

3..
2..
l...
0...

. Huong vi phong phti manh mé&

. C6 cam giac huong vi phong pht

Binh thuong
Vi nhat nhé&o

Tong thé cé4c tiéu chi danh gia:

Diém tong cong Dénh gié

Tir 13 dén 15 © V6 cing tot
Tir 9 dén 12 ORAt t6t

Tir 5 dén 8 A Binh thuong
Tir 0 dén 4 x Khong t6t
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Bang 6. Két qua danh gis kem

Gia4 tri bing s6 13 % khoi lwong

Vidy Vidu
SO Viduso | Viduso | Viduso thue hidn Viduso | Viduso
sanh sanh 2 sanh 3 sanh 4 - 1 * | sanh 5*3 | sanh 6*3
1
Chét béo sir Chit | Chét béo | Chét béo | Chat béo | Chét béo | Chét béo | Chét béo
dung béo 1 2 3 4 5 6 7
TG céu thanh *1
Khong Khoéng

HHH 8,1 2,3 34,1 1,4 10,7 phat hién | phét hién
PPP/HHH 79 78,3 81,5 71,4 75,7 - -
H2U 47,8 70 42,6 49,1 36,5 1,1 19,2
HU2 36,4 22,7 17,6 41,5 37,5 16,9 48
FA céu thanh *2
P/H 89.4 89,2 91,8 88,9 88,9 56,8 86,5
U+M 49,6 452 30,3 53,8 53,8 92,5 75,5
Két qua danh gia
Theo thia O O © A O X X
Cam gidengon | A o A O x x
miéng
Tan trong miéng | A © X O A O O
Huong vi A A A A A A ©

*1: Chét béo trung tinh c4u thanh trong chét béo va diu c6 trong kem

*2: Thanh phan axit béo cta chit béo va dau c6 trong kem

*3: tan chay = 60
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Bang 7. Két qua danh gia kem

Gi4 tri bing s6 13 % khdi lwong

Vidu

Vidu

Vidu

Vidu

so sanh SO thuc hién \;Lgﬁ ;0 \s]éin%lls(? thuc hién \s/e’in(i}llsf
7 sanh 8 2 3

Chét béo sir Chdt | Chédt | ChAtbéo | Chét béo | Chit béo | Chét béo | Chat béo
dung béo 8 | béo9 10 11 12 13 14
TG cAu thanh *1
HHH 6,1 1,7 25,6 1,1 8 17,5 6,8
PPP/HHH 79 78,3 81,5 71,4 75,7 81,50 81,50
H2U 40,7 57,3 36,7 41,6 32,1 30,9 15,4
HU2 39,3 29 252 443 40,1 32,8 41,9
FA cAu thanh *2
P/H 88,7 88,5 90,5 88,3 88,3 89,2 87,6
U+M 56,1 52,8 41,6 59,2 59,2 52,9 66,5
Két qua dénh gia
Theo thia O @) © JAN A O x
Cam gide ngon A A © A A O x
mieng
Tan trong miéng O © @) O O © @)
Huong vi O O © O O © ©

*1: Chét béo trung tinh ciu thanh trong chit béo va dau c6 trong kem

*2: Thanh phan axit béo cta chit béo va dau c6 trong kem
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Bang 8. Két qua d4nh gid kem

Gid tri biang s6 12 % khdi lwong

Vidu Vi du Vidu Vidu Vi du Vidu Vidu
thuc hién | thuc hién | thuc hién | thuc hién | thuc hién | thuc hién | thuc hién
4 5 6 7 8 9 10
Chét béo sir Chét béo | Chat béo | Chitbéo | Chat béo | Chét béo | Chit béo | Chit béo
dung 15 16 17 18 19 20 21
TG céu thanh *1
HHH 23,7 24,5 25,6 25,6 25,6 25,6 25,6
PPP/HHH 64,5 14,4 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5
H2U 31,1 31,1 32,2 33,1 32,2 32,9 32,2
HU2 28,9 32 13,5 22,2 17,4 21,6 18,9
FA cAu thanh *2
P/H 80,7 57,2 90,9 90,2 90,5 91 90,1
U+M 46,9 46,2 40 43,8 45,8 443 45
Két qua danh gia
Theo thia © O © © © © ©
Cam gidc ngon © O o) O O o) o
meng
Tan trong miéng O A © O @) @) O
Huong vi © © O A A @) A

*1: Chat béo trung tinh cdu thanh trong chit béo va dau c¢6 trong kem

*2: Thanh phan axit béo ctia chit béo va dau c6 trong kem
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Bang 9. Két qua danh gia kem

Gi4 tri bang s6 13 % khéi lwong

Vidu Vidu Vidu Vidu Vidu Vidu Vidu
thuc hién | thuc hién | thuc hién | thuc hién | thuc hi€n | thuc hién | thuc hién
11 12 13 14 15 16 17
Chét béo sir Chét béo | Chét béo | Chitbéo | Chitbéo | Chét béo | Chét béo | Chat béo
dung 22 23 24 25 26 27 28
TG c4u thanh *1
HHH 25,6 25,6 25,6 25,7 25,6 30,6 13,6
PPP/HHH 81,5 81,5 81,5 81,2 81,5 68,1 81,5
H2U 33,1 32,3 34,5 35,5 34,9 35,8 28,6
HU2 20,3 20,3 23,3 21,2 22,1 22.8 35,8
FA ciu thanh *2
P/H 89,8 90,5 91,2 90 92 82,4 87,7
U+M 45,4 45,6 42,6 37,7 43,3 37,8 57,4
Két qua danh gia
Theo thia © © © © ©) © @)
Cam giac ngon
miéng © © o © © @) O
Tan trong miéng O O O O O A O
Huong vi A A © © O © ©

*1: Chét béo trung tinh cAu thanh trong chét béo va diu c6 trong kem

*2: Thanh phan axit béo ctia chat béo va dau c6 trong kem

Hiéu qua dat dwoce ciia sang ché

Theo sang ché, co thé cung cép mot loai banh keo dong lanh tao cdm nhén lan

toan co thé, d& dang muc theo thia. Hon nita, ¢6 thé cung cdp hon hop ding cho banh

keo dong lanh tuong Uing.
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YEU CAU BAO HQ
1. Hon hop dung cho banh keo dong lanh chira 30 dén 90% khbi lugng stearin dau co

trong chit béo hodc diu, trong d6 ham lwong HHH chira trong chit béo va dau 14 9-29%
khéi luong, trong d6 H va HHH c¢6 nghia la:

H: 1a axit béo bdo hoa cé tir 16 nguyén tir cacbon trd 1€n;
HHH: 14 chit béo trung tinh c6 3 phan tir H lién két voi 1 phan tir

glyxerin.

2. Hon hop dung cho banh keo dong lanh theo diém 1, trong d6 hén hop nay co ty 18
PPP chiém trong HHH (PPP/HHH) 13 60% khdi luong tré 1én, trong dé P va PPP ¢6
nghia la:

P: 1a axit palmitic;

PPP: 1a tripalmitin.

3. Hon hop dung cho banh keo dong lanh theo diém 1 hodc 2, trong d6 chat béo va diu
con chira 18 dén 42% khéi luong H2U, va/hodc 7 dén 41% khéi lugng HU2, trong d6
U, H2U va HU2 ¢6 nghia la:

U: la axit béo khong bao hoa c6 tir 16 nguyén tir cacbon trd 1€n;

H2U: 1a triglyxerit trong d6 2 phan t& H va 1 phan tir U lién két véi 1
phén tir glyxerin;

HU2: 1a triglyxerit trong d6 1 phan ti H va 2 phan tir U lién két véi 1

phéan tr glyxerin.

4. Hon hop dung cho banh keo dong lanh theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén
3, trong d6 ti 18 cia P trong tong luong axit béo bdo hoa H cdu thanh 1én chit béo va
dau chiém 70% khdi luong tré 1én.

5. Hén hop dung cho banh keo dong lanh theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén
4, trong d6 chat béo va dau chira 40 dén 90% khdi lwgng stearin dau co.

6. Hon hop dung cho banh keo dong lanh theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 1 dén
5, trong d6 chit béo va dau chira 5 dén 70% khdi lugng 1a ddu dang 16ng.

7. Banh keo dong lanh chira hdn hop ding cho banh keo déng lanh theo diém bét ky

trong sb cac diém tir 1 dén diém 6 & trang thai dugc lam dong lanh.
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8. Phuong phép san xuit banh keo dong lanh bao gdm budc 1am dong lanh hdn hop

ding cho banh keo dong lanh theo diém bét ky trong sb cac diém tr 1 dén 6.
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