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(57) Séang ché dé cap dén hdn hop bao ngoai dung cho thue pham dé chién chira tinh bot
khoai tay sap. Tot hon 1a lugng tinh bot khoai tay sap nam trong khoang tur 15 dén 50%
khéi luong tinh theo tong khdi lwong ctia hdn hop. Tét hon 1a hdn hop bao ngoai dung cho
thuc pham dé chién chta tir 15 dén 50 phan khéi luong tinh bot khoai tay sap va tir 10 dén
85 phan khéi luong tinh bot khoai tay khong sap. T6t hon 1a tinh bot khoai tiy sap c¢6 ham
lugng amylopectin 1a 85% khéi lugng hodc cao hon. Tét hon 1a h6n hop bao ngoai dung
cho thuyc pham dé chién con chtra chat 1am né bot véi ham lugng nim trong khoang tir 0,3
dén 3% khdi lwong tinh theo tong khéi luong cta hon hop, va dudng voi ham luong nam
trong khoang tir 2 dén 8% khéi luong tinh theo tong khdi lwong cua hdn hop. Sang ché
cling d& cap dén phuong phap san xuit thuc pham chién bang cach sir dung hdn hop bao
ngoai dung cho thyc pham dé chién nay.
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Linh vuce ki thuit duge dé cip

Sang ché d& cap dén hdn hop bao ngoai ding cho thuc pham dé chién. Cu
thé 14, sang ché dé cap dén hdn hop bao ngoai dung cho thuc pham dé chién ma véi
hdn hop bao nay, thuc pham chién c6 16p bao v6i hinh thitc duoc wa thich hon déi
16p bao va két cau gion va ngon duoc ua thich hon, va it giam chat luong ngay ca

khi trai qua mot khoang thoi gian ké tir khi chién, ma khong lam cimg thyc pham.
Tinh trang k§ thuit cia sang ché

Thuc phadm chién 13 san phim thuc phdm dugc ché bién bang cach dun néng
cac loai thuc phém khéc nhau thong qua viéc chién trong dau, va thu duge nho viée
cho gia vi vao thuc phém béng cach st dung tuong, ruou nAu #n Nhat Ban, gung,
hoac tuong tu néu can, bao thuc phérn béng vat li€u bao, va sau dé thuc hién viéc
chién trong dau. Néi chung, v6i vat liéu bao dung cho thuc phém chién, 16p bao
thu duoc béng cach bao bot, chéng han, bot chién xu, hoac 16p bao thu dugc brfmg
cach bao béng bdt my duoc tron voi nudc duge st dung. Thuce phém duoc dun
nong trong khi 16p bao ngén khong cho thuc pham tiép xc truc tiép v6i dau chién,
va 16p bao ¢ duge két ciu gion do dau chién khién cho hoi am trong do bay hoi.
Tuy nhién, c6 van dé 1a sau khi ché bién mot thoi gian, hoi Am trong thuc phém
duoc chuyén vao 16p bao, va 16p bao ¢6 xu huéng trd nén mém va mét di két céu

ddc trung cua no.

pé giai quyét van dé nay, tai liéu séng ché 1 d& xuét bot bao thuc phém
chién trong do tinh bot khoai tay duoc te ché truong né thu duoc nho xir Iy tinh
bot khoai tay dugc tron 1an. Tai liéu sang ché 2 dé xudt ché phém bao thuc phém
chién chtra tinh bot dugc oxy hoa va tinh bot sap. Tai li€u sang ché 3 dé xuét ché
phém tinh bot duoc tao ra béng cach tron tinh bot ngd sap va tinh bot ngd chua xir
Iy hodc da xir Iy & mot ty 1& nhat dinh, va ngudi ta cho ring khi ché pham tinh bot
nay duoc tron véi ty 18 nam trong khoang tir 5 dén 25% trong 16p bao ding cho

moén tempura, mén tempura nay co6 thé c6 duge két cau gion.
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Danh sach tai liéu tham khao

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP 2004-166514A
Tai liéu sang ché 2: JP H8-131109A
Tai liéu sang ché 3: JP $55-42525A

Ban chit k§ thuit clia sang ché

Muc dich cta sang ché 1 dé xuat hdn hop bao ngoai ding cho thyc pham
dé chién ma v6i hdn hop nay thuc phim chién c6 16p bao véi hinh thirc duge wa
thich hon ddi v&i 16p bao va két cdu gion va ngon duge wa thich hon, va it giam
chét luong ngay ca khi trai qua mot khoang thoi gian ké tir khi chién, ma khong

1am cimg thuc phdm.

Pé dat dugc muc dich néu & trén, cac tac gia sang ché da tim kiém cac vat
liéu boc 10 hiéu qua cao khi dugc tron trong vat li€u bao. Két qua 1a, da hoan thanh
sang ché nho phat hién réng hiéu qua tuyét voi néu ¢ trén dat dugc béng cach tron
tinh bot khoai tay sap vao hon hop bao ngoai dung cho thuc pham dé chién. Ttc 13,
sang ché dat dugc muc dich néu trén bing viéc dé xudt hdn hop bao ngoai diing
cho thuc phim dé chién chira tinh bot khoai tay sép.

MG ta chi tiét sang ché

Hdn hop bao ngoai ding cho thuc phdm dé chién theo sang ché chira tinh
bt khoai tay sap. Tinh bot khoai tay sép la tinh bot khoai tdy thu dugc tir cac cu
khoai tay sap va c6 ham lugng amylopectin cao hon tinh theo tinh bdt khoai tay co
ngudn gbc tir cac cu khoai tay thong thudng (céc cti khoai tay bot). Tinh bot khoai
tay sap néu & trén c6 thé 1a tinh bot khoai tdy c6 ham lwong amylopectin tot hon 14
85% khoi luong hodc cao hon, va t6t hon nira 12 90% khdi luong hodc cao hon.
Luu ¥ rang tinh bot khoai tay c6 ngudn gbc tir cac cu khoai tay thong thuong co
ham luong amylopectin ndm trong khoang tir 75 dén 80% khdi luong. Tinh bot
khoai tay sap dugc boc 10 trong JP 2002-538799A hodc JP 2002-538801A, hodc
twong tu ¢6 thé dugc sir dung, va tinh bot khoai tay sap c6 sin trén thi trudng cling

6 thé duoc st dung.
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Luong tinh bot khoai tay sap trong hdn hop bao ngoai ding cho thuc pham
dé chién theo sang ché tt hon 1a ndm trong khoang tir 15 dén 50% khéi lugng, va
t5t hon nita 12 ndm trong khoang tir 20 dém 40% khdi luong. Bang cach sir dung
luong 15% khéi luong hogc cao hon, ¢6 thé ngan khong cho 16p bao trd nén climg
mdt cach hiéu qué, va bang cach sit dung lugng 50% khdi lugng hodc thap hon, ¢6

thé ngin khong cho 16p bao ¢6 két cAu 4m mot cach hiéu qua.

Viéc st dung tinh bdt khoai tAy sap va tinh bot khoai tdy khong sap két hop
v6inhau trong hdn hop bao ngoai dang cho thuc pham dé chién theo séng ché duoc
wa thich hon b&i vi n6 dem lai két cau gion nhung khong qué cing. Trong trudng
hop st dung tinh bot khoai tdy sap va tinh bot khoai tay khong sap két hop véi
nhau, luong tinh bot khoai ty sap chi can nam trong luong néu & trén, va lugng
tinh bt khoai tay khong sap t6t hon 1a nam trong khoang tir 10 dén 85% khbi luong,
va tét hon nita 1a ndm trong khoang tir 20 dén 75% khdi luong. Bing cach dit luong
tinh bdt khoai tdy khong sap & 10% khdi lugng hodc cao hon hoac dat luong tinh
bot khoai tay sap & 50% khdi lwong hodc thdp hon, c6 thé ngin khong cho 16p bao

trd nén cing mot cach hi€u qua.

Trong trudong hop st dung tinh bot khoai tdy sap va tinh bot khoai tdy khong
sap két hop vé6i nhau, tong ham luong tinh bot khoai tay sap va tinh bt khoai tay
khéng sap trong hdn hop bao ngoai dung cho thuc pham dé chién theo séng ché tot
hon 14 ndm trong khoang tir 60% khdi luvong hodc cao hon, va tét hon nita 1a 70%
khéi luong hodc cao hon.

Ngoai ra, tinh bot khoai tdy sap va tinh bot khoai tdy khong séap trong hdn
hop bao ngoai dung cho thuc phim dé chién theo sang ché t6t hon 1a dugc tron véi
ty 1¢ khoi lugng trong d6 sp : khong sép = 15:85 dén 60:40 theo tong luong clia
chung. T6t hon nita 13, ty 1¢ khéi lugng nam trong khoang tir 23:77 dén 50:50.

Tét hon 13 hdn hop bao ngoai dung cho thuc pham dé chién chta chét lam
nG bot ngoai tinh bot khoai tdy sap va tinh bot khoai tdy khong sap bdi vi né cai
thién thé tich va do gion cia 16p bao. Natri bicacbonat va chit 1am no bot da biét

chtra natri bicacbonat, chang han, bot né hodc bdt nam men khd, co thé duoc st
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dung 1am chét lam né bot. Luong chét lam nd bot trong hdn hop bao ngoai dung
cho thuc pham chién theo sang ché tét hon 1a nim trong khoang tir 0,3 dén 3,0%
khéi lugng, va tdt hon nita 12 nam trong khoang tu 0,7 dén 2,0% khoi luong tinh

theo téng khdi lugng ctia hdn hop.

Tét hon 13 hdn hop bao ngoai ding cho thuc phdm dé chién theo sang ché
con chtra thém dudng béi vi duong cai thién thé tich va do gion ctia 16p bao. Céac
vi du vé dudng bao gém cac monosacarit, chéng han, glucoza, fructoza, xyloza, va
galactoza, céac disacarit, chéng han, maltoza, lactoza, va trihaloza, cac ruou duong,
chéng han, xylitol, socbitol, va lactitol, va cac polysacarit, chéng han, inulin
(fructooligosacarit) va galactooligosacarit. Mot loai duong co thé duogc st dung
riéng 1€, hodc hai hoac nhiéu loai c6 thé duoc st dung két hop v6i nhau. Pudng tdt
hon 1a monosacarit. Luong dudng trong hdn hop bao ngoai dung cho thuc pham dé
chién theo sang ché t6t hon 1a nam trong khoang tur 2,0 dén 8,0% khéi luong, va
tét hon nita 13 nim trong khoang tur 3,0 dén 5,0% khéi luong tinh theo téng khéi

luong ctia hon hop.

Ngoai cac thanh phan duoc md ta & trén, hdn hop bao ngoai ding cho thuc
phdm dé chién theo sang ché c6 thé chira thém mot hodc nhiéu thanh phan khac
néu can thiét. Cac thanh phén khac dugc chon tir bt ngii cbe, chéng han, bot my
va bot gao; cac tinh bt khac vai tinh bot khoai tay; cac bot trimg kho, chéng han,
bot trimg kho toan phan va bot 1ong tréng trimg kho; chat lam dic; cac gia vi, chang
han, mudi, tuong bot, gia vi 1én men, twong miso bot, va cac axit amin; cac gia vi
co nguén géc thuc vat; cac mui thom; cac thanh ph?m dinh dudng, chéng han, cac
vitamin; chat mau; va dau bot, va tuong tu. Loai va ham luong cua cac thanh phén
khac duoc st dung trong hdn hop bao ngoai ding cho thuc phdm dé chién theo
sang ché c6 thé dugc didu chinh mot cach thich hop theo céc dic tinh mong mudén
ctia thuc pham chién. Vi dy, hdn hop bao ngoai ding cho thuc phdm dé chién theo
sang ché c6 thé chira cic gia vi, cac gia vi c6 ngudn gbc thuc vat thich hop, va
tuong tu theo mui vi cua thuc phém chién k¥ (vi du, kiéu Trung Quéc, kiéu Nhat
Bén, kiéu Tay). Ham luong ctia ching tét hon 1 nam trong khoang tir 15 dén 40%

khéi lugng, va tét hon nita 13 nim trong khoang tir 20 dén 30% khdi lugng tinh
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theo tdng khdi lwong ctia hdn hop.

Hon hop bao ngoai dung cho thuc phém dé chién theo sang ché c6 thé duoc
st dung dé bao thuc phém. O day, “bao” khong bi gidi han ¢ hoat dong rudi hdn
hop 1én trén thuc phém, ma con bao gbm tat ca cac hoat dong bao b& mit thuc pham
béng hdn hop béng cach tron von co, chéng han, hoat dong cho hon hop va thyc
phdm vao trong tii va lic tai trong khi miéng tii dugc dong, hodc hoat dong ric
hdn hop lén dia hodc twong ty v lin thuc phém 1én trén hon hop. Thue pham dugc
bao bang hdn hgp nay duoc chién trong déu theo phuwong phap thong thuong, nho

do6 thu duoc thuc phém chién mong mudn.

Cac thuc phém khac nhau, chéng han, thit vat nudi, chéng han, thit ga, thit
lon, thit bo, thit ctru, hodc thit d&; hai sdn; va rau co thé duoc st dung lam thuc
phém cua thuc phém chién, va cu thé 14, thit va hai san co thé duoc uvu tién st dung.
Thuc phim c6 thé dugc thém gia vi néu cn thiét trudc khi hdn hop bao ngoai dung

cho thuc phém dé chién theo sang ché duoc ung dung cho thuc phém.
Vi du thue hién sang ché

Sau day, sang ché s& dugc mo ta mot cach cu the hon co dua vao cac vi du.

Tuy nhién, pham vi cua sang ché khong bi giéi han & cac vi du nay.

Cacvidutlr1dén?

Tinh bot khoai tay sap (c6 ham lugng amylopectin 1a 99% khéi lugng hodc
cao hon) va bdt (bot yéu: c6 san trén thi truong, do Nisshin Foods, Inc. san Xuét)
duoc st dung két hop véi nhau theo céc thanh phan hdn hop (phén khéi lugng)
dugc thé hién trén bang 1 dé san xuit cdc hdn hop bao ngoai ding cho thuc pham
dé chién theo cac vi du tir 1 dén 7.

Vidu so sanh 1

Trong vi du so sanh 1, chi c6 bot my (b0t yéu: ¢o sin trén tri truong, do
Nisshin Foods, Inc. san xuét) dugc stir dung, va tinh bot khoai tay sap khong duoc

st dung.

Vi du so sanh 2
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Tinh bot ngd sap (c6 ham lugng amylopectin la 100%) va bot my (bot yéu:
6 san trén tri truong, do Nisshin Foods, Inc. san xuét) duoc sir dung theo thanh
phan hdn hop dugc thé hién trén bang 1 dé san xuat hdn hop bao ngoai ding cho
thuc phédm dé chién theo vi du so sanh 2. Vi du so sanh nay tuong ing voi tai liéu

sang ché 3.

Mau thtr dé kiém tra 1

Thit dui ga dugc cat thanh cac miéng c6 khdi luong 20g, va dugc bao bang
cach ric 10g hdn hop bao ngoai dung cho thuc pham dé chién theo céc vi du tir 1
dém 7 va Céc vi duso sanh 1 va 2 d6i voi mdi 100g thit néu & trén. Thit dui ga da
bao bang hdn hop duoc chién dau trong thoi gian 4 phit trong dau tron xa lach
duoc lam nong dén nhiét do 170°C, va theo d6 thuc phém chién duoc lam ra. Dua
trén céc tiéu chudn danh gia dugc thé hién trong bang 2, mudi chuyén gia danh gid
da danh gi4 chét luong ctia thuc pham chién ngay sau khi chién va chét luong ctia
thuc phdm chién sau khi dé & ngoai ¢ nhiét do trong phong (khoang 25°C) trong
thoi gian mot gio. Cac két qua duoc thé hién trong bang 1. Theo céac tiéu chuén

danh gi4 dugc thé hién trong bang 2, gié tri cang cao thi cang dugc va thich hon.
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Bang 2
5 D6 nham thich hop ddi véi thue pham chién c¢6 mat ¢ toan
b san phim; rat tot
Hinh A r ’ A r.e A ‘A r - A
] 4 | o nham thich hop doi véi thuc pham chién ¢6 mat; tot
thirc cua — . . — —
) 3 | C4c phan phang ton tai trong mat nham; hoi kém
16p bao S TS — )
2 | Céc phan phang ton tai trong mdt nham; kém
1 | Nhiéu phan phang ton tai khip toan bo san pham; rat kém
S | Gidon va rit ngon; rat t6t
Két cAu 4 | Gion; tot
cualép | 3 | Hoi thiéu do gion
bao 2 | Hoi cting hogc hoi am, thiéu d6 gion
1 | Qua cting hoac qua Am, khong c6 do gion; kém
5 Cucky mém va c6 nhiéu nudce, thit da hép thu huong vi tdt;
rét tot
4 | Mém va c6 nhiéu nudc, thit da hip thu huong vi; t6t
Két chu ; Mém, nhung thiéu tinh nhidu nuéc, thit da khong hip thu tt
cua thuc huong vi
pham 5 Hoi ctimg hoac hoi qua mém, thiéu tinh ¢6 nhiéu nude, thi
da khong hip thu tét huong vi; hoi kém
. Cung hodc qua mém, hau nhu khong cé chiit nude no, thit

da khong hip thu tbt huong vi mot chit nao; kém

Céac vi du tir 8 dén 17

Céac nguyén liéu tho duoc thé hién trong bang 3 dugc tron déu dé san xuét
cac hon hop bao ngoai ding cho thyuc phdm dé chién theo céc vi du tir 8 dén 17.
Bing cach sir dung céc hdn hop nay, thuc pham chién dugc lam tuong tu nhu mau
thit dé kiém tra 1. Luu y ring ham lugng amylopectin cia tinh bot khoai tdy khong
sap 1a khoang 75%. Dua trén cac tiéu chudn danh gia dugc thé hién trong bang 2,
muoi chuyén gia danh gia da danh gia chit luong cua thuc phdm chién ngay sau
khi chién, va chét luong cua thuc pham chién sau khi dé & ngoai trong thoi gian

mot gio & nhiét do trong phong (khoang 25°C). Cac két qua dugc thé hién trong

bang 3.
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Céc vi du tir 18 dén 24

Céc nguyén liéu thd duoc thé hién trong bang 4 dugc tron déu dé san xut
cac hdn hop bao ngoai dung cho thuc phidm dé chién theo céc vi du tir 18 dén 24.
Bing cach stt dung cac hdn hop nay, thue pham chién dugc lam tuong ty nhu mAau
thir dé kiém tra 1. Luu ¥ rang ham lugng amylopectin ctia tinh bt khoai tdy khong
s4p 1a khoang 75%. Dua trén céc ti€u chuén danh gia dugc thé hién trong bang 2,
mudi chuyén gia danh giad da déanh gia chit luong ctia thyc pham chién ngay sau
khi chién, va chat luong cta thyuc pham chién sau khi dé & ngoai trong thoi gian
mdt gid & nhiét do trong phong (khodng 25°C). Cac két qua dugc thé hién trong

bang 4.

-11-



31146

(Q13

0t s vy vy ¢y 0t 0t . .
10w ueIsd 1Oy} nes) Emsm ONT) BN NES 193
(Q13
0y v Sy Sy vy Iy Iy .
10w uerd 1y} nes) oeq doy end ngs 193
¢y vy Sy 9t Sy ¢y ¢y weyd onyy end nes 193
v Sy L't LY 9t ¢y ¢y oeq doj eno nes 193]
vy 9y LY LY 9t ¢y vy oeq do1 eno onyy yuipy
001 001 001 001 001 001 001 3uo],
I T ¢ ¢y LY 6t S Aurog
v ¢ 14 L0 €0 10 - 109 oU Wy 1BYD
YL19Z | ¥L:9T | PL:9T | YL:i9T | ¥L:9T | ¥L:i9T | ¥L:19T des Suouyy : des Juony 10Uy 9 AL
0L 0L 0L 0L 0L 0L 0L des Suguy Ag1 reoyy 109 yui],
ST ST ST ST ST ST ST des Ag reoyy 10q yui],
v €T T 1T 0¢ 61 81
: (Suony 1oy ueyd) doy ugy ueyd yueyT,
np 1A 08D ’ ‘ =0

 Sueq

-12-



31146

Cac vi du tir 25 dén 30

Cac nguyén liu tho duoc thé hién trong bang 5 dugc tron déu dé san xuét
cac hdn hop bao ngoai dung cho thuc phém dé chién theo céc vi du tr 25 dén 30.
Béng cach str dung cac hdn hop nay, thuc pham chién dugc san xuét twong tu nhu
mAu thir dé kiém tra 1. Luu ¥ ring ham lugng amylopectin cua tinh bot khoai tay
khong sap la khoang 75%. Dua trén céc tiéu chuén danh gia duoc thé hién trong
bang 2, muoi chuyén gia danh gia da danh gia chit luong cua thuc pham chién
ngay sau khi chién, va chét luong cta thuc pham chién sau khi dé & bén ngoai trong
thoi gian mot gio & nhiét d6 trong phong (khoang 25°C). Cac két qua duoc thé hién

trong bang 5. Luu ¥ ring c4c két qua ctia vi du 18 duoc thé hién lai trong bang 5.
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o) day, nhu dugc mo ta & trén, theo hdn hgp bao ngoai ding cho thuc phém
dé chién theo sang ché, thuc phém chién c6 thé duoc lam béng cach sur dung hoat
dong don gian 1a chi bao thuc pham bang hdn hop nay va chién dau. Thuc pham
chién c6 phan thuc phdm voi huong vi ctia nguyén liéu gbc duge dua ra, va co 16p
bao véi hinh thtre thich hop ddi véi 16p bao va c6 ba chiéu thich hop, 16p bao ¢
két cAu gion va ngon dugc ua thich hon. Ngoai ra, ngay ca khi trai qua mot khoang

thoi gian ké tir khi chién, chét luong cua thuc phém chién cling it giam.
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YEU CAU BAO HQ
1. Hon hop bao ngoai dung cho thuc phdm dé chién chta tinh bot khoai tay sap, va

hdn hop nay duoc st dung bang cach bao phu truc tiép n6 1én bé mat thuc pham.

2. Hon hop bao ngoai dung cho thuc phdm dé chién theo diém 1, trong d6 lugng
tinh bot khoai tdy sap nam trong khoang tir 15 dén 50% khdi luong tinh theo tong
khéi luong cua hdn hop.

3. Hon hop bao ngoai dung cho thuc pham dé chién theo diém 1 hodc 2, trong do6
hdn hop nay chua tir 15 dén 50 phan khdi lugng cia tinh bot khoai tay sap va tir 10
dén 85 phan khéi lugng ctia tinh bot khoai ty khong sap.

4. Hon hop bao ngoai dung cho thuc pham dé chién theo diém bét ky trong s6 cac
diém tir 1 dén 3, trong do tinh bot khoai tay sap c6 ham luong amylopectin la 85%
khéi luong hodc cao hon.

5. Hon hop bao ngoai dung cho thuc phim dé chién theo diém bt ky trong s6 cac
diém tir 1 dén 4, trong d6 hon hop nay con chua chét 1am né bot voi ham lugng
nam trong khoang ttr 0,3 dén 3% khéi luong tinh theo tong khéi lugng ctia hdn hop.
6. Hon hop bao ngoai dung cho thuc phim dé chién theo diém bét ky trong sb cac
diém tr 1 dén 5, trong d6 hdn hop nay con chira duong v6i ham lugng nam trong
khoang tir 2 dén 8% khdi lwong tinh theo tong khdi lugng ctia hdn hop.

7. Hon hop bao ngoai dung cho thuc phim dé chién theo diém bt ky trong s6 cac
diém tir 1 dén 6, trong d6 hdn hop nay & dang bot bao.

8. Phuong phap san xuét thuc phém chién bao gém budc bao phu bé mit thuc pham
bang hdn hop theo diém bat ky trong sb cac diém tur 1 dén 7, va chién dau thuc

pham da dugc bao hon hop nay.
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