(12) BAN MO TA SANG CHE THUOC BANG POC QUYEN SANG CHE

o cmnsemoemeroe 0 JIMNRRRATIY
CUC SO HUU TRi TUE
1-0030911
(51  GOIN 13/00; GOIN 33/487 (13) B
(21) 1-2016-03227 (22) 07/02/2014
(86) PCT/KR2014/001077 07/02/2014 (87) WO 2015/119314 A1 13/08/2015
(45) 25/01/2022 406 (43) 27/02/2017 347A

(73) Femtobiomed Inc. (KR)
(Sampyeong-dong, Pangyo Seven Venture Valley 2-danji), 1-301, 17, Pangyo-ro
228beon-gil, Bundang-gu, Seongnam-si, Gyeonggi-do 13487, Republic of Korea
(72) LEE, Sanghyun (KR).
(74) Cong ty TNHH Quédc té D&N (D&N INTERNATIONAL CO.,LTD.)

(54) PHUONG PHAP NHAN DIEN AXIT BEO TU DO HOAC LIPOPROTEIN TY
TRONG THAP TRONG CHAT LONG BANG CACH SU DUNG HE SO KHUECH
TAN DIEN TICH TIEP XUC

(57) Sang ché d& cap dén phuong phap xac dinh sy c6 mat cua chét beo trong dich co thé

bang cach chup anh giot dich co thé va tinh sy thay d6i ctia dién tich tiép xtic cta giot dich

co thé nay va hé s6 khuéch tan dién tich tiép xuc. Ngoai ra, theo sang ché, co thé d& dang
phat hién cac chat béo bang cach sir dung thiét bi chup phim don gian trong céac trudng hop
can phat hién chat béo nhu hit md, cac quy trinh phau thuat thAm my khac nhau, kiém soat

ching béo phi, v.v..
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Linh vwe ky thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phap xéac dinh ham luong chét béo cta chit 16ng tir
gid tri hé s6 khuéch tan dién tich tiép xtc (conféct_ area diffusion factor — CADF) cuia giot

chét 16ng nay.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Hut m& 1a phuong phap phiu thuit thim my dwgc thyuc hién thudng xuyén nhét
trong s 21 loai phiu thuat thim my, trén thé giéi bao gdm ca Han Quéc. Theo bio céo

nam 2009 cia ISAPS, trén 1,6 triéu ca hit md da dugc thuc hién trén thé gidi.

Ciing theo bdo cdo néu trén, sdu muoi 1am nghin ca hit m& d4 duoc thuc hién &
Han Quoc (Fig.1). Dy doén ring sb ca hut m& da dugc thuc hién nhidu hon rit nhidu khi

xét dén nhitng ca hit m& khong dugc dua vao bép céo nay.

Mic du hut még 1a phﬁu thudt dugc thuc hién thuong xuyén nhét trong sé' cac loai
phiu thut thdm my, nhung nguy co xay ra trong qué trinh hit m& van chua dugc cong
chiing biét r5. Pidu nay 13 bdi vi, mot mit, céc ca tai bién gay tr vong do tac dung phu
ctia htit m& 14 it hon rit nhiéu so v6i s6 hrong ca phiu thut hit m& va, mat khac, hiu hét
c4c ca tai bién gdy tir vong khong dugc béo chi thong béo. Piéu nay ciing 13 do hoi ching
tdc mach mau do m& (fat ebolism syndrom - FES) c6 thé xay ra do viéc dua chét béo vao
mach mau trong qué trinh htit m&, dwgc biét khong phai duéi dang nguy co cua viéc hut

m3, ma dudi dang tai bién y khoa.

Mic di tht ca céc co ché caa FES van chua dugc lam sang to, biét ro ring nguyén
nhin quan trong nhat d4n dén FES 14 viéc chit béo di vao mach méu bi tén thuong trong
qué trinh hit m& c6 thé pha hily mot cach nghiém trong chitc ning cua phdi hoic xdm
nhdp vao cac co quan khac, do d6 gay tir vong. Hién nay, biét ring kha ning giy ra FES
ty 1& v6i lugng chit béo di vao dong mau trong qua trinh hit m& va, do d6 nguy co tir

vong gia ting.

Do d6, dé ngin ngira FES trong qua trinh hat md, cAn phai do lugng chit bép di

vao mach mau trude, trong va sau khi phiu thuat. Tuy nhién, khong c6 thiét bj chin doan
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ndo li€n quan dén viéc do lugng chat béo di vao mach mau.

Céc tac gia sang ché da hoan thién sang ché ne‘iy bang cach khing dinh ring ham

lugng m& ctia chit 16ng c6 thé do dwgc tir gia tri CADF ciia giot chét 16ng.
Ban chit k§ thuit ciia sing ché

Muc dich chinh ciia séng ché 12 d& xu4t phuwong phap do ham luogng chét béo trong
chit 16ng dya trén hé sé khuéch tan dién tich tiép xtc, phwong phap nay bao gém cac
budc: dit giot nho chét 1ong trén bé mit khong thim nude (s100); thu hinh anh phong dai
tir hinh &nh ctia giot nhé nay (s200); thu dwong kinh tiép xtc (do) tir hinh 4nh phéng dai
ndy (s300); thu duong kinh tiép xuc, dg, sau khi dé trong mot khoang thoi gian dinh
truée (7) tir hinh anh phéng dai nay (s400); va tinh hé s6 khuéch tan dién tich tiép xuc
(CADF) bing cach thay thé d) va do néi trén cﬁo phuong trinh 1 duéi day (s500);

2 _ 32
CADF = 22-% 100 (Phuong trinh 1)
a3

trong d6 d(y 1a dudng kinh tiép xtc cta giot nhd nay sau khi dé trong khoang thoi gian, t,

va do 1a dudng kinh tiép xtc ban dau.

Muc dich khac cta sang ché 1a dé xut phuong phap do ham luong chét béo trong
chit 16ng dua trén hé sb khuéch tan dién tich tiép xtc, phuong phap ndy bao gdm céc
bude: dit giot nho chat 1ong trén bé mit khong thdm nuée (s1100); thu hinh anh phéng
dai tr hinh anh ctia giot nhd nay (s1200); thu dién tich tiép xtic (4(0)) giita bé mit khong
thAm nudc néi trén va giot nhod noi trén tir hirih anh phéng dai nay (s1300); va thu dién
tich tiép xuc, A(7), gitra bé mit khong thAm nudc néi trén va giot nhé néi trén sau khi dé
trong mot khodng thoi gian dinh truéce (7) tir hinh anh phéng dai nay (s1400), trong do
chit béo nay dugc xac dinh 13 c6 mit trong dich co thé hay khong theo gia tri A(7) - 4(0)

la duong hay am.

Muc dich khac cuia sang ché 1a dé xuét phuong phép do ham lugng chit béo trong
chit 16ng dwa trén hé sb khuéch tan dién tich tiép xtc, phwong phap nay bao gdm céc
buéc: dit giot nhd chét 1ong trén bé mit khong thim nuée (s2100); thu hinh anh phong
dai tir hinh 4nh cta giot nhé nay (s2200); thu dwdng kinh tiép xitic (do) tir hinh anh phéng
dai nay (s2300); va thu dudng kinh tiép xtc, d,, sau khi dé trong mot khoang thoi gian
dinh trugc (?) tir hinh &nh phéng dai nay (s2400), trong d6 chét béo nay duoc x4c dinh la
¢6 mit trong dich co thé hay khéng theo gié tri d() - do 12 duong hay am.
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Noi c4ch khéc, muc dich cia sang ché 1a @& xuit phuong phép xéc dinh sy c6 mat
clia chét béo trong dich co thé bing cach chup anh giot dich co thé va tinh sy thay dbi cia

dién tich tiép xic cia giot dich co thé nay va hé sé khuéch tan dién tich tiép xuc.

Ngoai ra, sang ché ciing d& xuét phuong phap x4dc dinh su c6 mit cua chit béo

bing céch sir dung thiét bi chup phim don gidn khi cin phét hién chit béo trong cdc

“trudng hop nhu hiit md, céc quy trinh phiu thil@t thAm m¥ khic nhau, kidm soat chig
béo phi, v.v..

Muc dich chinh cia séng ché c6 thé dugc thuc hién bﬁng cach d& xuét phuong
phap do ham lugng chit béo trong chét 16ng dua trén hé s6 khuéch tan dién tich tiép xuc,
phuong phap niy bao gdm cac bude:

dat gi()t nho chét 1ong trén bé mit khong thAm nudce (s100);

thu hinh &nh phéng dai tir hinh anh cua giot nho nay (s200);

thu duong kinh tiép xtic (do) tir hinh 4nh phéng dai nay (s300);

thu dudng kinh tiép xtc, d(, sau khi d& trong mdt khoang thdi gian dinh trude (7)
tir hinh anh phéng dai nay (s400); va

tinh hé s6 khuéch tan dién tich tiép xtic (CADF) bing cach thay thé d() va do néi
trén cho phuong trinh 1 dudi day (s500);

2 _ 2
CADF = 22 x 100 (Phuong trinh 1)

0
trong d6 d(y 1a duong kinh tiép xtc clia giot nhé nay sau khi dé trong khoang thoi gian, t,

va do 1 dudng kinh tiép xtc ban dau.

Nhu dugc st dung & day, thuat nhi "chét béo" bao gf‘)m ca chét béo dang rin
(diém nong chay trén 20°C) va chét béo da;mg 16ng (tirc 13, dau) trir khi c6 quy dinh cu thé
khac. Chét béo va dau thuong duge nhan dang 1a triglyxerit cia axit béo c6 trong tu
nhién nhu m& va dau thyc vat va dong vat, nhung ciing bao gdm céc chit béo hodc diu
duoc sép xép lai hoac ng?lu nhién héa, va chit béo va dau este hoa ndi phén tir.

Thuét ngir “axit béo”, nhu dugc sir dung & day, chi axit carboxylic mach thﬁng no
hodc khong no (bao gdm khéng no don phan, nhi phan va da phan) c6 tir 12 dén 24

nguyén tir cacbon.
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Nhu dugce st dung & day, thuét ngit “chit béo chuyén héa” chi loai chét béo khong
no chtra cac axit béo chuyén héa. Chit béo chuyén héa 1am ting cholesterol lipoprotein ty
trong thip (low density lipoprotein — LDL), trong khi cling lam giam cholesterol
lipoprotein ty trong cao (high density lipoprotein — HDL) trong méu. Thuit ngit “axit béo
chuyén héa”, nhu dugc st dung & day, chi axit béo thudng dugc tao ra boi qué trinh
hydro h6éa mot phin dau thué vét chira axit béo khong no. Thuat ngit “chuyén hoéa” chi
viéc dit nguyén tir hydro & vi tri d6i dién khi chét béo khong no dwgc hydro héa mot
phan.

Nhu duge st dung & déy, thudt ngir “goc tiép xtc” chi géc tao ra gitra bé mit chét
rin va dudng thing tiép tuyén véi ban kinh cia giot nhé tir diém tiép xtic v6i chét rén.

Nhu dugc sir dung & ddy, thudt ngit "dich co thé" chi huyét thanh, huyét twong, md
héi, nudc tiéu va dich trong tr ciia ngudi hodc dong vat.

Chét 16ng c6 thé 1a dich co thé va dich co th nay c6 thé dugc chon tir nhém bao

gdm huyét thanh, huyét twong, md hdi hodc nude tiéu.

Muc dich khéc ctia sang ché c6 thé dat dugc bing cach d& xuit phuong phép do
ham luegng chét béo trong chét 16ng dya trén hé sb khuéch tan dién tich tiép xtic, phurong
phap nay bao gbm céc budc:

dit giot nho chit 16ng trén bé mit khéng thAm nude (s1100);

thu hinh &nh phéng dai tir hinh anh ctia giot nhé nay (s1200);

thu dién tich tiép xtc (4(0)) gitta bé mit khong thim nudc ndi trén va giot nho noéi
trén tir hinh anh phéng dai (s1300); va

thu dién tich tiép xuc, 4(f), giita bé mit khong thdm nudc néi trén va giot nhd néi
trén sau khi dé trong mot khoang thoi gian dinh trudc (¢) tir hinh anh phoéng dai (s1400),
trong d6 chit béo nay dugc xac dinh 1a c6 mit trong chét 16ng hay khong theo gia tri A(7)
- A(0) 1a duong hay am.

Chét 16ng nay c6 thé 1a dich co thé va dich co thé nay c6 thé duoc chon tir nhém
bao gdm huyét thanh, huyét trong, md hdi hodc nudc tiéu.

Muc dich khic nita ciia séng ché c6 thé dat dugc bang cach dé xuit phuong phép

do ham lugng chét béo trong chét 16ng dua trén hé sb khubch tan dién tich tiép xuc,
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phuong phap niy bao gdm céc budc:

dat giot nho chit 16ng trén bé mit khong thAm nuée (s2100);

thu hinh &nh phdng dai tir hinh anh cua giot nho nay (s2200);

thu duong kinh tiép xtc (do) tir hinh anh phéng dai nay (s2300); va

thu dudng kinh tiép xtc, d(, sau khi dé trong mét khoang thoi gian dinh trude (7)
tir hinh &nh phéng dai néi trén (s2400),
trong d6 chat béo nay dugc xac dinh 13 c6 mit trong chit 1ong hay khong theo gia tri d() -
do 1a duong hay am.

- Chét 16ng nay c6 thé 1a dich co thé va dich co thé nay co thé duoc chon tir nhém

bao gdm huyét thanh, huyét twong, md hdi hoic nudc tidu.
Hiéu qua c6 loi ciia sang ché

Sang ché tao ra cc hiéu qua k¥ thuat sau.

C6 thé xac dinh xem chit béo c6 mit hay khéng va c6 bao nhiéu chit béo trong
dich co thé bang cach tinh sy thay dbi cua dién tich tiép xtc va hé s khuéch tan dién tich
tiép xtc (CADF) tir hinh 4nh cta giot dich co thé.

Ngoai ra, c6 thé ngin ngira hoi chimg tic mach do m& do c6 thé phat hién s6m su
¢6 mit cia m& nhd phuong phap theo sang ché.

Do d6, c¢6 thé do dugc ham lugng md trong qua trinh hit md, va c6 thé ngédn ngura
hoi ching tic mach do m& nhd phuong phép theo sang ché. Hon nita, c¢6 thé sir dung
sang ché dé phét hién m& khi thuc hién cdc quy trinh phu thuat chinh hinh va phén tich
héa hoc khac nhau. Ngoai ra, ¢6 thé sir dung séng ché dé theo ddi qua trinh chuyén hoa
chét béo cia co thé dé kiém soat ching béo phi, ché d6 an kiéng, cham séc stc khoe, v.v..
MO ta viin tit cac hinh vé

Fig.1 thé hién dit liéu thdng ké vé s6 ca hit m& dwoc thuc hién trén thé gidi trong
ndm 2009 cua ISAPA.

Fig.2 minh hoa ba strc cing bé mit tac dong theo dudng tiép xic giita giot nhd va
bé mit clia day.

Fig.3 12 db thi thé hién cAc gia tri CADF cuia nudc tidu chira m& sau khi hit md va
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nudce ti€u khong chira m& trude khi hit ma.

Fig.4 1a @6 thj thé hién céc gi4 tri CADF ctia miu nudc tiéu thu duge méi 0,5 ngay

sau khi hat ma.

Fig.5 la @b thi thé hién céc gia tri CADF ciia miu nudc tiéu thu duge méi 0,5 ngay
sau khi hut m@.

Fig.6 12 dd thj thé hién sy thay ddi cia CADF véi su thay d6i ndng do ciia miu

nudc ti€u thu dugc sau khi hiat ma.

Fig.7 thé hién bang liét ké céac lloai va néng d6 cda cac axit béo tu do, do dugc
bing phuong phép sic ky khi (gas chromatography - GC), va axit béo ty do dugc phat
hién bing cach st dung céc gia tri CADF.

Fig.8 thé hién ndng dd axit béo tong s6 (Ccapr) va ndng dd axit béo tong sb thu
duoc bing cach cong tit ca ndng d¢ axit béo do dugce bing phuong phap GC.

Fig.9 1a dd thi thé hién bén ndng do axit béo quan trong va ndng dd axit béo tdng
s6 tinh dugc tir CADF.

Fig.10 1a dd thi thé hién sy thay dbi cia CADF véi sy pha lodng cac miu huyét
tuong mau.

Fig.11 12 dd thj thé hién gi4 tri LDL thu dwgc tir két qua thir nghiém méu nhiém
m& dbi v6i cac mAu mau va gia tri CADF do duge dbi véi cling cdc miu mau nay. |
MO ta chi tiét sang ché

Duéi day, sang ché s& dugc mo ta chi tiét hon c6 su tham chidu dén cac phuong 4n
va hinh v& kém theo. Tuy nhién, cdc phuong an va hinh v& dugc dua ra chi nhim minh
hoa séng ché va khong lam giéi han pham vi bao ho cla séng ché.

Nhu dugc md ta trén day, biét ring, khi lwgng m& di vao dong méu 16n hon, kha
ning gy ra FES cao hon va do d6 nguy co tir vong cling cao hon.

Do d6, dé ngan ngira FES trong qua trinh hit m3, can phai do lugng m& di vao
dong mau, trudc, trong va sau qué trinh hat md va, tuy nhién, khong c6 cong cu nio dé
chin doén dugc lugng m& nay.

Sang ché dé xuit phuong phap x4c dinh xem dich co thé c6 chira m& hay khong tir
hinh 4nh cua giot dich co thé nay.
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Fig.2 minh hoa ba strc cing b& mit tac dong 1én dudmg tiép xiic gitra giot nhd va
b& mit cua day, Fig.3 1a db thi thé hién cac gia tri CADF ctia nudc tiéu chira m& sau khi
hit m& va nuéc tiéu khong chira md trude khi hit md, Fig.4 12 dd thi thé hién céc gia tri
CADF clia mau nuée tiéu thu duge mdi 0,5 ngay sau khi hut md, va Fig.5 1a dd thi thé

hién céc gi4 tri CADF clia mAu nuée ticu thu duge mbi 0,5 ngay sau khi hut md.

Xem xét Fig.2, cdc miu mau va nudc tiéu tir nguoi bénh duge xtt Iy so bd dugc
dit, dudi dang mot vi giot, trén bé mit dugc xir Iy dic biét va hinh anh cta giot nhd nay

duogc thé hién.

Nhu dugce thé hién trén Fig.2, néu hinh anh cua vi giot wa nuéc dugc dit trén bé
mit rin (giot nhd ndy dugc goi 1a giot nhé khong cudng) duge phéng dai, 6 thé hiéu

rang goc tiép xtic nhét dinh giira vi giot ndy va bé mit dugc duy tri nhd sirc céng bé mit.

Vi giot nay ¢6 thé 1a cac dich co thé nhu méu, nude tiéu, v.v. va chét long bét ky
khéc.

Trén Fig.2, yg 12 strc cing bé mit giita chét khi va chét 16ng, yis 12 strc cing bé miit
giita chét 1ong va b& mit chét rén, va Vgs 12 strc cidng bé mit giita chét khi va bé mat chit
rin. Ngoai ra, o 12 géc tiép xtc ciia vi giot, va d 1a dudng kinh tiép xuc giita vi giot va bé
mit chét rén.

Phuong phap do dudng kinh tiép xic tir hinh anh cla giot nho chit 16ng 12 da biét

va, do d6, phan mo ta chi tiét ctia phuong phép nay khong dugc dé cap & day.

Nuéc duge bay hoi tir vi giot nay theo thdi gian va ddng thdi, dién tich tiép xuc

gitta vi giot ndy va b& mit chét rén thay doi.

Xem xét su thay ddi do qua trinh bay hoi nuée tir vi giot ndy, dudng kinh tiép xtic
va dién tich tiép xac giam khi thé tich cta vi giot giam.

Dién tich tiép xtic gidm trong qud trinh bay hoi béi vi luc dé duy tri hinh dang ctia

vi giot tAc dng.

Tc 13, ton tai sy cin bing gitta ba stc cing b& mat (ygr: stc cing bé mit giita chit
khi va chét 16ng, yis: stc cing b& mat gitra chit 1ong va b& mat chét rin, va yg: stc cing
b& mit giita chit khi va bé mit chit rin) dugc thé hién trén Fig.2. Tuy nhién, néu dién
tich tiép xtGc khong giam khi thé tich cta vi giot gidm do qua trinh bay hoi nuéc, sy cin

bing giita ba strc cing bé mit s& bi phd v va luc s& tdc dong theo hudng lam giam dién
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tich tiép xiic va, do d6, dién tich tiép xtc va dudng kinh tiép xtc (d) s& giam.

Néu vi giot khong chira m&, dién tich tiép xtic khong mé rong (va goc tiép xtic c6
xu huéng khong thay ddi) sau qua trinh bay hoi nuée. Tuy nhién, néu vi giot chira md,
ndng d6 thay dbi do qua trinh bay hoi va stc cing b& mit giira chét 16ng va b& mit chét
rén thay d6i do m& bam vao bé ma?it chét rén sau khi d& trong mot khoang thoi gian va, do
d6, dién tich va goc tiép xtic clia vi giot gidm trd thanh dang phéng.

d%tj‘dg N
CADF = -7 X 100 (Phuong trinh 1)
0
Trong phuong trinh 1, d 12 dwong kinh tiép xdc sau khi dé trong khoang thoi gian

t, va do 1a dudng kinh tiép xtc ban diu.

Nhu duge sir dung & ddy, mirc d thay ddi vé dién tich tiép xtic nay dugc goi 1a hé

s6 khuéch tan bé mit tiép xtic (CADF).

Néu giot nhé chét 16ng chita m& va duoc dit trén bé mat khong thAm nude, bé mit
khong thAm nuéc nay khong bi uét du bdi nude trong khi md nhu diu bam chiit vao bé
m3t khong thim nuée ndy. Do d6, md trong giot nhd chét 16ng bam vio bé mit khong

tham nudc.

Trong qué trinh bam dinh m& vao b& mit khong thdm nudrc, stc cing bé mit gitra
giot nho chit 1ong va bé mit chét rin (yi5) giam va, do d6, géc tiép xuc giam va dién tich
tiép xuc ting. Dién tich tiép xuc thay dbi 16n hon khi luong chét béo trong giot chét long
16n hon. |

Néu giot chét 1éng khong chta chit béo, dién tich tiép xic hogc dudng kinh tiép
xtic (d) tré nén nhé hon gié tri ban dAu; va néu giot chit 1ong chira chét béo, dién tich tiép
xtc hodc dudng kinh tiép xtc (d) tré nén 16n hon gia tri ban déu. CADF thé hién xu
hudng nay.

Nhu duge thé hién trong phuong trinh 1, CADF cén bang su chénh léch giita 6
vudng ctia dudng kinh tiép xtc ban du (dZ) va dudng kinh tiép xic (d%,) ma thay dbi
trong qua trinh bay hoi dugc chia bdi 6 vuéng dién tich tiép xtic ban du, ma khong c6
kich thuéc. Néu dién tich tiép xtc giam, CADF la 4m (-), va ngugc lai. Him luong chit

béo trong giot chét 16ng c6 thé dugc dinh lugng theo gia tri CADF tuyét dbi.

Fig.3 1a 6 thi thé hién cac gia tri CADF cua nudc tiéu chira m& sau khi hit m& va
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nuée tidu khong chira md true khi hat ma. C6 thé phat hién dinh lugng ham lugng chét
béo chira trong giot chit 16ng, va mat khoang 20 phit d& do CADF. Thoi gian do c6 thé

ngin hon hozc dai hon, tiy thudc vao diéu kién cuia qua trinh bay hoi.

Trai ngugc véi CADF cua nudc tiéu khong chtra chit béo (dudng miu xanh),
CADF ctia nudc tidu chira chit béo (dudng mau dé) 1a duong va ting 1én.

Trén Fig.3, truc hoanh thé hién thoi gian (pht) va truc tung thé hién gi4 tri CADF.

Xem xét Fig.3, gia tri CADF cua nudc tiu khong chia chat béo do dugc ludn
ludn 12 4m. C6 nghia 13, dién tich tiép xic va goc tiep xdc cia giot nho nude tiéu khong
chtra chat béo giam khi nude bay hoi béi vi goc tiep xuc van dugce duy tri mic du nuée

bay hoi.

Tuy nhién, nhu duoc thé hién boi duong mau do trén Fig.3, CADF ciia nuéc tiéu

chira chit béo, vi du, miu nudc tiéu thu dugc tir ngudi bénh thuc hién hat md, 13 duong.

Didu nay chi ra ring hinh dang cta giot chét 16ng tai thdi diém ¢ 13 det hon hinh

anh cta giot chit 16ng ban dau.

Dic biét 13, da phat hién ra ring su thay dbi cua cac yéu td khac ngoai ham lugng

chét béo, vi du, ndng do ion hodc gid trj pH, khong 1am anh huéng dén CADF.

Do d6, CADF 1a duong chi khi giot chét 16ng chira chit béo. Do d6, c6 thé xdc
dinh tir CADF liéu chét béo c6 di vao dong méau hay khong. Hon nita, c6 thé hiéu ring
ham lwong chét béo trong giot chét 16ng trong tng véi gia tri CADF tuyét dbi.

Néu gié tri CADF tuyét déi ciia mau thu dugc tir ngudi bénh sau khi hit md 1 16n,
c6 thé x4c dinh ring c6 nhiéu m& di vao mach méu trong qua trinh hit md. Pay c6 thé 1a
chi bao ring bénh nhan c6 thé 1am vao trinh trang nghiém trong do khdi phat hoi chimg
tic mach do md.

Cu thé 13, néu m& dot ngdt di vao dong méu, md c6 thé dugc thai ra qua nuéc tiéu,
md hoi, nuéc mét, v.v. dé loai md ra khéi dong mau. Do d6, FES ¢ thé dugc chin doan
tir cac dich co thé khac ngoai mau.

Fig.4 la dd thi thé hién c4c gi4 tri CADF clia mAu nudc tiéu thu dugc mdi 0,5 ngay
sau khi hut md. D6 léch trung binh va do 1&ch chudn dugc tinh tir bdn phép do dong thoi

trén moi mau.
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Truc hoanh trén Fig.4 biéu thi s§ ngay sau khi hit m&. CADF dugc do mbi 12 gid
tir 0,5 ngdy (12 gid) trude khi hit md dén 5 ngdy sau khi hiit md.

Xem xét Fig.4, gin nhu tit ca cc gia tri CADF déu duong. Ngoai ra, gin nhu tit
ca cac gia tri CADF do dugc mot thang sau khi do cac mu déu trong d6i nho. Do do, c6

thé hi€u rang ham lugng md trong nudc ti€u gidm sau mot khoang thoi gian.

Trong trudng hop ngudi bénh trén Fig.4, gid tri CADF sau 3,5 ngay 1a 16n nhét véi
1y do vi sy luu thong méu cia nguodi bénh tré nén tdt va do d6, lugng m& duoc thai ra
ngoai qua nude tiéu ting khi bing b6 dé ép chit ving bung va dui, ma dugc dung dé chin
su Ivu thong mau sau khi phiu thuat (md), dugc loai bo. Didu nay cho thiy ring cac dich

vu y té c6 4nh hudng dén lugng dao thai ma.

Ciing c6 thé hiéu ring phép do CADF rit d& bi anh hudng bdi cac dich vu y té
khac nhau (vi dy, bing b6 vét thuong, truyén dich, v.v.). Ngoai ra, didu nay ching t6 réng

gi4 tri CADF do dugc phan anh chinh x4c ham lugng m& chira trong dich co thé.

Fig.5 1a dd thi thé hién c4c gi4 tri CADF ciia mAu nudc tiéu thu duge mdi 0,5 ngdy

sau khi hut m&, tir mdt ngudi bénh khac khong phai 1a nguoi bénh‘ trén Fig.4.

Db léch trung binh va do léch chudn dugc tinh tir bén phép do cho mdi mau.
Ngudi bénh da nim vién 1,5 ngay sau khi phiu thuit (hat md) c6 truyén dung dich

Ringer, va khong truyén dung dich Ringer 2 ngay sau khi phiu thuat.

" Gi4 tri CADF 16n nhét vao 2,5 ngay k& tir khi ndng dd chit béo ting do ngimg
truyén dung dich Ringer. Nhu dugc thé hién trén Fig.4, m& d3 khong con trong nude tidu

sau khi hut m& 3,5 ngay.

Fig.6 la @ thi thé hién su thay d8i CADF véi sy thay ddi vé ndng d9, pha lodng
bing nude khir ion cdc miu nude tiéu thu duoc sau khi hut m& tir ndng d6 100% vé 0,4%.
C6 thé dugc hidu tir Fig.6 ring chét béo (vi dy, axit béo tu do, v.v.) ¢ trong cic mAiu
nuée tidu c6 thé duge dinh lugng tir CADF. Tir cac két qua do, c6 thé thu duge méi tvong
quan gitta CADF va ndng do (C) cua céc axit béo ty do chira trong nuée tidu theo
phuong trinh 2.

CADF-5,53

C=e 365 (Phuong trinh 2)

Fig.7 thé hién bang liét k& cic loai va ndéng d6 ctia céc axit béo ty do, do dugc

bing phuong phap sic ky khi (GC), va axit béo ty do dwgc phét hién bang céch sir dung
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céc gia tri CADF. Theo céc két qua do nay, hau hét cac axit béo du trong sb cac axit béo
méi dugc phét hién trong nuée tiéu sau khi hat md 13 hai axit béo no va hai axit béo
khong no. Cic axit béo no va axit béo chuyén héa khong no 1a c6 hai va 1a cac chét dién
hinh gy ra cac bénh vé tim mach bdi vi cac chét ndy la chét rin & nhiét d6 méi trudng do
chiing c¢6 nhiét 49 néng chay cao va, do d6 ching c6 xu hudéng dinh vao thanh mach.
Xem xét vAn d& néu trén, c6 thé dé dang phat hién hop chit bit ky ma bam dinh tir gia tri
CADF.

C6 thé c6 dugc mdi twong quan gitta CADF va lugng axit béo chira trong nuéc
tidu, dua trén cc dic trung cia CADF va két qua phan tich céc axit béo chira trong nudc
tidu, trén Fig.6 va 'Fig.7. Do d6, ndng d9 axit béo tdng thu dugce (Ccapr) va néng d9 axit
béo tdng sb thu duoc bing cach cong tit ci cic ndng d6 axit béo do dugce bing GC duge
so sanh trén Fig.8. Ndng do axit béo tdng s trong nudc tiéu c6 thé dugc tinh tir CADF
bing phuong frinh 3 sau day.

Ceavr(“/ ) = 2,03 3 (Phuong trinh 3)

C6 thé hiéu r%mg néng dd axit béo téng s6 thu dugc tir CADF 1a tdt theo néng do
thu dugc tir phép do GC. |

Fig.9 1a db thi thé hién bbn ndng do axit béo quan trong va ndng d6 axit béo tng
s tinh dugc tir CADF. Pudng nét lién (mau xanh va d6) trén Fig.9 thé hién hai axit béo

va duong cham cham (mau xanh va x4m) the hi¢n hai axit béo chuyen héa khong no.

Fig.10 13 db thj thé hién su thay dbi cia CADF béi viée pha loang cdc mAu huyét

trong mau. Nhu trong trudng hop nudce tidu, CADF ty 1€ véi loga clia ndng do.

Fig.11 14 d thi thé hién gi4 tri LDL thu dugc tir két qua thir nghiém méu nhiém
mé& dbi v6i cac miu mau va gié tri CADF do dugc dbi véi ciing cic miu méu nay. C6 thé
hiéu tir Fig.11 ring gié tri LDL ty 16 v6i gia tri CADF. Ngoai ra, chimg t6 ring gié tri TG
(triglyxerit) hodic HDL khong c6 mdi trong quan bét ky nio véi gia tri CADF. Cac axit
béo no hodc axit béo chuyén héa 1am ting mirc LDL. B&i vi CADF rit nhay véi céc axit
béo c6 hai nay, c6 thé hiéu ring gia tri CADF é(’) turong quan truc tiép véi gia tri LDL. Do
d6, c6 thé do gia tri LDL théng qua viéc do CADF ctia mau. Ngoai ra, CADF ¢6 thé duoc

dung lam chi thi dé ngin ngira hoic kiém soat cac bénh tim mach.

Trén co s& nhimg ddu hiéu néu trén, ngudi c6 hiu biét trung binh trong linh vyc
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¢6 thé hiéu rang hiéu qua k¥ thuit cia sang che 1a nhu sau:

Tht nhét, sang ché c¢6 thé chin do4n va ngin ngira FES bang céch theo ddi him

lwong md trong mau va nudc tiéu trude, trong va sau qué trinh hut mé.
Do d6, cac phép do c6 thé duogc thuc hién trén ngudi bénh trude khi khéi phét FES.

Thi hai, sing ché c6 thé chdn doan va ngin ngira FES bang cach theo doi ham
lwong chét béo trong mau va nudc tiéu trudc, trong va sau qué trinh phiu thujt chinh

hinh. Do d6, cac phép do c6 thé dugc thuc hién trén ngudi bénh trude khi khéi phat FES. -

Thir ba, phuong phép do CADF theo sdng ché c6 thé dugc tmg dung cho cic
phuong phép phan tich, vi dy, do ham luong chit béo chira trong mot mAu. Rét kho dé
phan tich dinh lrong chét béo bing cac phuong phép phén tich dua trén cot mao din boi
vi rét khé dé gin chit phat huynh quang vao chét béo va chét béo khong hép thu tia UV.
Pé bd sung cho cac phuong phap phan tich thong thudng, phuong phap do CADF theo
sang ché c6 thé dugc két hop véi cac phuong phép phan tich thong thudng nay. Vi dy,
CADF theo sang ché c6 thé dugc ing dung @8 phan tich chit béo ma khong thé do dugc
béng phwong phap do ph UV hoic huynh quang. -

Thit tu, CADF theo sang ché c6 thé dugc tmg dung @8 kiém soat tury chinh chét
béo trong co thé trong linh vire chim séc stc khde/dn kiéng/béo phi, thong qua viéc theo

doi CADF cua dich co thé nhu mau, nude ti€u, v.v..

Trong khi mot s6 phuomg 4n cu th8 dugc minh hoa va md ta, ro rang d6i véi ngudi
c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc nay rang sang ché khong bi gidi han boi nhitng déu
hiéu dugc thé hién cu thé bdi cdc phuong 4n minh hoa dugc md ta trén day. Do d6, can
phai hiéu ring nhidu phuong 4n bd sung khac nim trong pham vi bao hd ciia séng ché véi

nhitng stra dbi thich hop vé chi tiét.
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YREU CAU BAO HO

1. Phuong phap nhin dién axit béo tu do hodc lipoprotein ty trong thip (low density
lipoprotein - LDL) trong chét 16ng, phuong phép nay bao gbm cac budc:

dat giot nho chit 16ng trén bé mit khéng thim nudce (s100);

thu hinh anh phoéng dai tir hinh anh ctia giot nho nay (s200);

thu duong kinh tiép xtc (do) tir hinh 4nh phéng dai n6i trén (s3 00);

thu dudng kinh tiép xuc, d(, sau khi dé trong mot khoang thoi gian dinh trudce (7)
tir hinh 4nh phéng dai niy (s400); va | |

tinh hé sb khuéch tan dién tich tiép xtc (contact area diffusion factor - CADF)
bang cach thay thé d() va do n6i trén cho phuong trinh 1 sau déy (s500);

dfy—dj
CADF = 7 x 100 (Phuong trinh 1)

2
0
trong d6 d( 1a dudng kinh tiép xtic clia giot nhd nady sau khi dé trong mot khoang

thoi gian, t, va do 1a dwong kinh tiép xtc ban diu, va

axit béo tu do hoic LDL dugc xac dinh 1a c6 mdt trong chét 16ng khi gia tri CADF

1a duong.

2. Phuong phap theo diém 1, trong d6 gia tri CADF ¢6 twong quan thuén véi ndng d6 cla

axit béo tu do hoic ndng d6 ctia LDL.
3. Phuong phép theo didm 1, trong d6 chét 16ng nay 14 dich co thé.

4. Phuong phép theo diém 3, trong 6 dich co thé nay dugc chon tir nhém bao gdm huyét

thanh, huyét trong, md héi va nuéc tiéu.

5. Phuong phdp nhan dién axit béo tu do hodc LDL trong chét 16ng, phuong phip nay

bao gbdm cac budc:
d3t giot nho chat 16ng trén b& miat khong thdm nudce (s1100);
thu hinh anh phéng dai tir hinh anh cua giot nhé nay (s1200);

thu dién tich tiép xuc (4(0)) giira b& mt khong thdm nuéc néi trén va giot nhé néi

trén tir hinh anh phong dai néi trén (s1300); va

thu dién tich tiép xuc, A(?), gitra b& mit khong thim nude néi trén va giot nhé ndi
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trén sau khi dé trong mét khoang thoi gian dinh trude (¢) tir hinh anh phéng dai néi trén
(s1400), |

trong d6 axit béo ty do hodc LDL nay dugc xéc dinh 1a c6 mit trong chét 16ng khi
gid tri A(f) - 4(0) 1a dwong.

6. Phuong phap theo diém 5, trong d6 chét 16ng nay 14 dich co thé.

7. Phuong phap theo diém 6, trong do dich co thé nay dugc chon tir nhém bao gém huyét

thanh, huyét twong, md héi va nuée tiéu.

8. Phuong phap nhin dién axit béo ty do hodc LDL trong chét 16ng, phuong phép nay

bao gém cac bude:

dat giot nho chit 16ng trén bé mit khong thAm nudc (52100);

thu hinh anh phéng dai tir hinh anh cia giot nho nay (s2200);

thu dudng kinh tiép xtc (do) tir hinh anh phéng dai néi trén (s2300); va

thu dudng kinh tiép xuc, d, sau khi dé trong mot khoang thoi gian dinh trude (7)
tr hinh anh phéng dai n6i trén (s2400), |

trong dé axit béo tur do hodc LDL nay dugc xac dinh 1a c6 mdt trong chét long khi

gia tri d) - do 12 duong.
9. Phuong phéap theo diém 8, trong d6 chit 1ong nay 14 dich co thé.

10. Phuong phap theo diém 9, trong d6 dich co th8 nay dugc chon tir nhém bao gdm

huyét thanh, huyét trong, md héi va nudc tiéu.
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Fig.1
. S6 ca hut m& da S6 ca phiu thuat
Tinh trang hat m& trong ndm 2009 ) ;
thyc hién tham my
Tong sd 1.607.979 30.817
25 Quéc gia ding dau 1.408.772 26.760
1 My 221.160 5.700
2 Trung QUbc 212.670 4250
3 Braxin 253.302 3.824
4 An P 117.140 2.000
5 Nhit Ban 71.958 1.438
6 Han Qudc 63.901 1.277
7 Mexico 56.014 1.518
8 Puc 57.761 863
9 Tho Nhi Ky 41.601 700
10 Y 43.250 500
11 Nga 37.137 515
12 Téy Ban Nha 33.073 567
13 Ac-hen-ti-na 23.689 517
14 Phép 28.272 464
15 Canada 22.100 425
16 Pai Loan 18.064 361
17 Colombia 16.420 271
18 Anh 14.697 274
19 Venezuela 15.429 228
20 Théi Lan 13.261 265
21 B6 Pao Nha 12.186 200
22 Hungary 12.375 180
23 Bi 12.003 197
24 A Rap Saudi 11.309 226
25 Uc 5.422 234
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Fig.3

CADF nuéc tiéu mau #1
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Fig.4
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[ Cau tric Axit béo | 12 e o
' 1 2 3 4 5| Tich liy

No C10:0 Axit capric 0,01 0,00 0,01 | 0,02]| 0,01 0,05
C12:0 Axit lauric 0,02 0,57 0,02 0,02 0,01 | 0,64
C14:0 Axit myristic 0,00 0,44 0,02 0,00 0,00 0,46
C15:0 | Axit 0,00 1,07| 0,00 0,03 | 0,00 1,10
pentadecanoic : '
C16:0 Axit palmitic 0,09 3,50 0,19 0,11 | 0,07 3,96
C17:0 Axit 0,00 0,00 { 0,00 | 0,00| 0,00 0,00
heptadecanoic
C18:0 Axit stearic 0,05 3,16 | 0,06 0,06 0,04 3,37
C20:0 Axit arachidic 0,08 0,00 0,00 0,02 0,03 0,13
Tong sb phu 0,25 8,74 0,30 | 0,26 | 0,16 9,71
Khoéng | C:15:1 Axit cis-10-| 0,02| 0,00 0,00 | 0,00| 0,03 0,05
no pentadecanoic
C:16:1 Axit palmitoleic 0,00 0,00 | 0,00| 0,00 | 0,00 0,00
C18:1n9t | Axit elaidic 0,03 1,53 0,04| 0,03| 0,03 1,66
C18:2n6¢c | Axit linoleic 0,00 0,00 0,00 0,02| 0,00 0,02
C18:2n6t | Axit linolelaidic 0,00 1,78 0,01 | 0,01 | 0,00 1,80
C18:3n6 Axit y-linolenic 0,00 0,25| 0,00 | 0,00 | 0,00 0,25
C20:1 Axit cis-11- | 0,00 0,33| 0,02| 0,01 | 0,02 0,38
eicosenoic
Tong s6 phu 0,05 3,89| 0,07] 0,07| 0,08 4,16
Tong sd 03| 126| 04| 03] 02
CADF 1,4 12,0 4,7 3,2 0,1
C-CADF 0,655] 11,949 | 1,617 | 1,072 | 0,459
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Fig.8
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Fig.9
C_CADF véi Axit béo

15,00

12,00

'©
'O

Axit béo (ug/ml)
o
8

3,00

F S—
-4

| — Axit palmitic — Axit stearic? -~ Axitelaidic -~ Axit linolelaidic -e-C_CADF
| | Axit béo khong no (chit béo chuyén hoa)

Axit béo no

-22-




30911

Fig.10
Su tién trién cia CADF
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