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vi ngon va ham lugng resveratrol cao, c6 nhiéu loi ich cho surc khoe. Theo do, phuong

phap san Xudt tra tir mam lac theo sang ché bao gom cac budc: thu hoach va rira mém lac;
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Linh vwc ky thuat dwgc dé cap
Sang ché d¢ cap den tra tr mam lac, va cu thé hon la dé cap dén tra tir mam lac
dugc san xuat bang cach thu hoach, rira, say, 1én men, hép, rang, cét nho va séy maim

lac, va phuong phép san xudt tra nay.

Tinh trang k§y thuit clia sang ché

Cac mam rau, 1 loai rau non sinh truéng trong thdi gian khoang mot tuan sau
khi ndy mam tir hat, tré nén rit phé bién do mébi quan tAm gan day vé thuc phim hitu
co ¢6 loi cho strc khoe, va cac thanh phan dinh dudng cia ching 1a da biét mac du véi
lugng nhé va chiing dé€ bi hu hai. Do céac cay trdng & giai doan nay mam san sinh
manh céc chit can thiét dé tiép tuc sinh truéng, cac mam rau nay thudng chira tat ca
céc loai chat dinh dudng ddm dic va can thiét dé duy tri su séng cua ching. Do @6,
ham luong cac vitamin va chit khoang cta chiing cao hon gip 3 dén 4 14n so v6i dang
rau sinh truéng day du cta ching. Ngoai ra, cac chit dinh dudng khong dugc tim thiy
trong hat co thé dugc tao ra trong mam. Vi dy, mic du hat ddu khong chita vitamin C,
mAm hat d4u thudng chira vitamin C v6i lugng nim trong khoang tir 25 dén 35mg%.

Cu thé, mam lac giau axit c6 tac dung lam giam néng d6 cholesterol trong mau,
lexitin 1a chét ban du ctia chit dan truyén thin kinh axetylcholin, c6 tic dung cai thién
tri nhd, vitamin E c6 tdc dung ngan ngira sy 180 hoa va bénh vita xo dong mach bang
cach tc ché sy oxy hoda céc axit béo trong co thé nguoi, va niaxin tao diéu kién thuan
loi cho qué trinh chuyén hoa ruou, va con chira cac vitamin B1 va B2. Do mam lac
chita ham luong chét béo chi béng 1/10 ham lugng chét béo trong hat lac, va chta
nhiu chit xo, n6 1 thuc phdm 1y tuéng cho nhitng ngudi bi mAt can bang dinh dudng
& mac d§ nang hi¢n nay.

Ngoai ra, do mam lac san sinh resveratrol (3, 5, 4-trans-trihydroxy stilben) dé
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bao vé ching khoi tac dong bén ngoai khi mam lac phat trién, luong resveratrol ting
1én déng ké so véi hat lac. Do d6, mam lac c6 hiéu qua chéng oxy hoéa hitu hiéu, cu thé
1a thanh phan resveratrol, gip 90 1dn so véi hat lac, va ham lugng resveratrol cia n6
cao gép 23 dén 24 14n so véi rugu vang do (trung binh 13 0,6ug/g) 13 da biét & c6 ham
lwgng resveratrol tdi da.

Vi dy, resveratrol 12 mot loai polyphenol, chit chéng oxy hoa phat hién dugc &
thuc vat, va c6 hidu qua chdng lai bénh ung thu va qué trinh oxy héa, 1am giam murc
d6 tn thuong cho déng mach vanh va ngin ngira tinh trang méu déng cuc nguy hiém
gdy con dau tim va dot quy.

Cong bd don yéu cau cip patent Han Québc sb 10-2007-0016660, ngay 8 thang
2 nam 2007. |

Cong bd don yéu cau cip patent Han Qubc s§ 10-2012-0003253, ngay thang 1
nam 2012.

Ban chit k§ thuat cia sang ché

Sang ché d& xuét phuong phap san xuét tra tr mam lac phd bién lam thuc phdm
c6 19i cho strc khdée ma phuy nit va nam giéi & tAt ca cac d6 tudi déu ua thich. Tra tir
mam lac dugc san xuét bang cach tién hanh cac budc hip va rang mam lac dé c6 cac
lgi ich cho strc khde duéi dang tra c6 loi cho sirc khde véi huong vi dé chiu, duge tim
ra sau khi tic gia sang ché nghién ctru phuong phap nay theo nhidu cach. |

Theo d6, sang ché dé& xudt phwong phap san xudt tra tir mam lac c6 lgi cho sirc
khée, ¢6 vi ngon va ham lugng resveratrol cao, dé gop phin nang cao sitc khoe cia
con ngudi va ting thu nhap cho ngudi néng dan trong mam lac.

Pé dat dugc cac muc dich néu trén, sang ché dé xudt phuong phap san xuét tra
tir mam lac bao gém cac budc: thu hoach va rira mam lac; séy mam lac da rira; lam
héo va 1én men mam lac d3 sy trong thoi gian tir 5 dén 6 thang; hdp mam lac da 1én
men; rang mam lac da hip; cit nhé va sy mam lac da rang.

Trong phuong phap san xuét tra tir mam lac theo sang ché, t6t hon néu budc Ién
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men mam lac dugc tién hanh bing cach cho mam lac vao tai vai khong dét trong thoi
gian tir 5 dén 6 thang trong chd t6i d& 1am lam héo va 1én men ching.

Ngoai ra, trong phuong phép san xuét tra tir mam lac theo sang ché, t&t hon néu
budc hép mam lac dugc tién hanh béng cach 1dp lai qua trinh hép mam lac & nhiét do
nam trong khoang tir 90 dén 100°C trong thoi gian tir 3 dén 5 gio va sau d6 1am ngudi
ching & nhiét d6 ndm trong khoang tir 35 dén 45°C trong thoi gian tir 3 dén 5 gio, 2
dén 5 lan.

Ngoai ra, trong phuong phép san xuét tra tir mam lac theo sang ché, t&t hon néu
budc rang mam lac dugc tién hanh bing cach rang mam lac trong thoi gian tir 8 dén 10
phut trong chio trong khi didu chinh nhiét d6 cua chao giam tir 300°C dén 200°C dé
khéng 1am chay mam lac.

Ngoai ra, trong phuong phap san xuét tra tir mam lac theo sang ché, phuong
phap nay con bao gém budc ngdm chiét tra tir mam lac trong thoi gian tir 90 dén 120
phut bang cach rét nuée & nhiét d6 nim trong khoang tir 60 dén 65°C vao tra tir mam
lac theo ty 18 1000ml nuGc twong Gng véi tir 3 dn 6g tra tir mam lac sau budc cit nhé
va sdy dé ngam chiét.

Ngoai ra, trong phuong phép san xuét tra tir mam lac theo sang ché, phwong
phép nay con bao gdm budc nghién mam lac da cit nhé va siy sau budc cit nhod va sdy
dé thu duoc bot tra tir mam lac.

Ngoai ra, trong phuong phap san xut tra tr mam lac theo sing ché, phuong
phap nay con bao gém budc san xuit tdi tra chira lwong dinh trudc twong Gng cia tra
tir mam lac, sau bude cét nho va séy.

Ngoai ra, trong phuong phap san xut tra tr mam lac theo sang ché, phuong
phap nay con bao gém nude rét nude tinh khiét vao mam lac da cit nho va sdy sau
bude cit nho va sdy theo ty 18 luong nudce tinh khiét gép tir 5 dén 20 1an trong lugng
cia mam lac, tién hanh chiét bang nudc néng & nhiét d6 nim trong khoang tir 95 dén
120°C trong thoi gian tir 6 dén 8 gid, va sau d6 c¢d chét chiét trong chan khong & nhiét

d6 nim trong khoang tir 90 dén 95°C trong thoi gian tir 48 dén 60 phut dé dat dugc
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thang Brix nam trong khoang tir 60 dén 70.
Ngoai ra, dé thuc hién muc dich cta séng ché, tra tr mam lac theo khia canh

khéc ctia sang ché dugc san xuét theo cdc phuong phap did mo ta trén day.

MO ta vén tit hinh vé

Fig.1 12 so d6 thé hién phuong phap san xuit tra tir mam lac theo sang ché.

Mo ta chi tiét sang ché

Phuong phéap san xuét tra tir mam lac theo sang ché dugc boc 16 chi tiét cling
v6i hinh v& kém theo va trinh tu cac budc.

(1) Thu hoach mam lac

Pay 1a qua trinh thu hoach mam lac ding lam nguyén ligu. Mam lac dugc tréng
thuy sinh trong budng tdi, va duoc thu hoach clng véi 1€ ciia n6 trong khoang thoi
gian tr 5 dén 9 ngay ké tir ngdy nay mam. Lac c6 su gia ting dang ké ham luong
resveratrol dé bao vé chinh ching khoi tic dong bén ngoai trong khi moc mam.
Khoang thoi gian tir ngay thit 5 dén ngay thit 9 cla qua trinh sinh trudng 1a thoi diém
Iy tuong dé thu hoach mam lac 1am nguyén ligu cia tra tr mam lac do ham lugng
resveratrol ctia né cao, va vi cling nhu huong vi ciia né ngon nhét.

(2) Rira mam lac

Py 1a qua trinh rira mam lac thu hoach dugc ciing véi 1é bing dong nuéc chay
d8 loai bd vo lac va cac chit khong mong mubn.

(3) Sdy méam lac

Pay 1a qua trinh siy mam lac da rira dé dat ham lwong 4m nim trong khoang tir
7 dén 15%. Mic di phuong phap sdy mam lac ¢6 thé bao gdm, nhung khong chi giéi
han &, sy bang nhiét, siy bing khong khi néng, siy trong chan khong, sdy kho & nhiét
d6 thip, siy kho & nhiét do thip trong chan khong, sdy bang siéu 4m, va siy bang hong
ngoai xa, phuong phép siy bang khong khi néng duge st dung trong sang ché nay khi

tinh dén hiéu qua va chi phi siy.
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(4) Lén men mam lac

Cho mam lac da séy vao thi vai khong dét dé tao ra su tu sinh nhiét cia ching,
cho ti nay vao chd tbi trong thoi gian tir 5 dén 6 thang dé 1am héo va lén men ching.
Trong trudng hop ndy, sy 1én men mam lac khong phai dé chi qua trinh 1én men thong
thuong bdi cac vi sinh vat ma la qua trinh oxy héa thanh mau vang nho cac enzym oxy
héa (polypenol oxidaza, peroxidaza, v.v.) c trong mam lac. Nho' qué trinh 1én men
nay, mam lac ¢6 vi, huong vi va mau sdc dic biét cua no.

(5) Hip mam lac

Pay 1a qua trinh hip mam lac d3 1én men. Thit nghiém cam quan va kinh
nghiém lau ndm cua tac gia sang ché cho thiy ring tra tir mam lac ¢6 vi va huong vi
ngon nhit nhd qué trinh 1am ngudi & nhiét do nim trong khoang tir 35 dén 45°C trong
thoi gian tir 3 dn 5 gio, 2 dén 5 14n, sau khi hap mam lac & nhiét dd nim trong khoang
tir 90 dén 100°C trong thoi gian tir 3 dén 5 gio.

(6) Rang mam lac

Pay 1a qua trinh rang mam lac da hép. Qua trinh nay nhim 1am ngimng tac dung
clia cac enzym oxy hoa dé ngin ngira qua trinh oxy hoa, va néu nhiét do xtr Iy qua cao
s& lam chdy mam lac, va néu nhiét do xir 1y qua thap s& 1am cho céc enzym oxy hoa
van con séng va mam lac 1én men. Do d9, can luu y diéu chinh nhiét do.

Rang mim lac 14 qua trinh quan trong nhit dé quyét dinh chit luong cua tra tr
mam lac. Thir nghiém cdm quan va kinh nghiém lau ndm d6i v6i tra tir mam lac cua
tac gia sang ché cho thdy chit lwong tra tir mam lac ¢6 vi ngon va mui thom, khong c6
mui 14 twoi va mui la duge ché bién bang cach rang mam lac trong chdo & nhiét do
duge giam tir 300°C dén 200°C trong thoi gian tir 8 dén 10 phut trong khi diéu chinh
nhiét do d& khong 1am chay mam lac.

(7) Cét nho va sdy mam lac

Pay 1a qua trinh cit nhd mim lac d4 rang thanh c4c doan c6 do dai can thiét va
sdy chung. Ham lugng 4m ly tudng ndm trong khoang tir 7 dén 15%.

(8) Tao ra d6 udng tir mam lac
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(a) Pha ché dd ubng tir mam lac

Pay 14 qua trinh rét nuéc néng vao mam lac da rang, cit nho va siy dé ngam
chiét cac thanh phin hiru hiéu sau khi rang, cit nhé va sau d6 sdy mam lac. Ty 1& ly
tudng 1a cho 3 dén 6g mam lac dang rén tiép xac v6i 1000ml nude & nhiét dd nim
trong khoang tir 60 dén 65°C trong thoi gian tir 90 dén 120 phat dé ngam chiét cac
thanh phén hiru hiéu.
(b) Tiét tring va déng chai db ubng tir mém lac

Day 1a qué trinh tiét tring va déng chai db ubng tir mam lac véi cac thanh phan
hitu hiéu cta mam lac ngam chiét duoc trong d6 chira, vi du, binh hoic chai nhua dé
chira @6 ubng nay. Tét hon, néu dd ubng tir mdm lac déng chai dugc bao quan lanh &
nhiét do 4°C.

(9) Tao ra bot tra tir mam lac

Pay 1a qua trinh nghién méam lac d4 rang, cit nho va sdy dé thu dugc bt tra tir
mam lac. Bugc diu tién 1a rét nuée lanh hodc nude Am vao bot tra tir mam lac dé tao
ra dd uéng c6 vi va huong vi dac biét, hodc co thé bd sung bdt nay vao dd #n nhe hodc
mon dn phu khac lam thanh ph?m. Néu tra tir mam lac 1a dd uéng, lugng bot tra tu
mam lac 1y tudng tiy thudce vao s& thich ctia mdi nguoi. Dé tao ra tra tir mim lac, thir
nghiém cam quan va kinh nghiém lau ndm cuia tac gia sang ché cho théy ring ty 18 ly
teong 1a r6t 500ml nude vao tr 1 dén 5g bot tra tir mam lac va sau d6 khudy déu hdn
hop d& c6 vi ngon nhat.

(10) San xuét tai tra tir mam lac

Pay 1a qua trinh déng g6i mim lac d rang, cit nho va sdy vao tui tra véi lugng
dinh trude cua nd. Lugng duge uvu tién clia mam lac trong tdi tra nam trong khoang tir
1,5 dén 3g. Tt hon, néu tai tra dugc lam bing vai béng hodc vai khong dét c6 cac 16
dé& ngan khong cho céc chat ran chira trong ti nay roi ra ngoai trong khi van cho phép
céc chét chira trong d6 duge hoa tan dé dang trong nuée va ngam vao nudc.

Dé pha ché tra tir mam lac bang thi tra tir mam lac san xuét dugc, can rot luong

nudce soi 1y tudng vao tai tra d€ ngadm chiet cdc thanh phan hitu hiéu va vi cua tra tur
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mam lac, va 14y tdi tra ra khéi nude theo phwong phap tuong tu dé sir dung cac tai tra
thong thuong khac ¢6 ban trén thi truong. Thu nghi€ém cam quan va kinh nghiém lau
nim ddi véi tra tir mam lac cia tac gia sang ché cho thdy ring s& thu duge vi va huong
vi ngon nhét b?lng cach rét nude soi 6 nhiét dd cao hon 90°C vao tai tra tir mam lac dé
ngam chiét cac thanh phan hitu hiéu va vi cua tra tir mam lac trong thoi gian tir 3 dén
10 phat. Tuy nhién, do tidu chudn vi ngon cla tra phu thudc vao s& thich cia mbi
nguoi, nhiét d6 cua nudc va thoi gian ngdm chiét c6 thé duge xac dinh tuy thudc vao
s& thich ctia mdi nguoi.

(11) Tao ra tra tu mam lac dang c6 dac

Dy 13 qué trinh chiét cac thanh phan hitu hiéu tir mam lac da rang, cit nhd va
sdy bang nudc néng va co cac thanh phan hiru hidu chiét dwgc. Cho mam lac vao nudce
tinh khiét voi lwong gip tir 5 dén 20 14n so véi trong lugng ctia mam lac, va chiét bing
nude néng & nhiét dd ndm trong khoang tir 95 dén 120°C trong thoi gian tir 6 dén 8 gio.
Sau do, ¢d dich tra chiét duoc bang nuéc néng trong chan khong & nhiét do nam trong
khoang tir 90 dén 95°C trong thoi gian tir 48 dén 60 gidr d& lam cho tra tir mam lac ¢d
dugc trong chan khong dat thang Brix nim trong khoang tir 60 dén 70, va ham lugng
resveratrol cao.

C6 thé cho thém hoidc khong cho thém nuée lanh hodc nude néng vao dich co
thu duoc dé udng.

Sau ddy, sang ché s& dugc md ta chi tiét thém qua céc vi du va thir nghiém 1am
vi du. Tuy nhién, can hiéu réng cac vi du duge mo ta dudi ddy minh hoa séng ché chi
tiét hon cho ngudi c¢6 hiéu biét trung binh trong linh vuc ndy ma khong lam gi6i han
pham vi clia sang ché. Ttc 12 cin hiéu ring ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh
vue ndy c6 thé dé dang cai bién hoic thay dbi phan mo ta, va cic phuong 4n céi bién

va thay ddi nay c6 thé van nam trong pham vi cia phan mo ta nay.

Vi du thue hién sang ché

Vidu 1: Tao ra tra ttr mam lac
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Lac thu hoach duoc & Han Quéc duge trdng thay sinh trong budng tbi trong
mot tudn, va sau d6 thu hoach mam lac ciing véi ré cia né va rira sach. Séy méam lac
da rira & nhiét d6 60°C trong thoi gian 35 gid bang thiét bi siy dung khong khi néng va
tiép d6 cho vao thi vai khong dét dé 1am héo va 1én men chiing trong 6 thang trong chd
t61. Hip mAm lac d& 1én men & nhiét d6 nim trong khoang tir 90 &én 100°C trong 4 gidy
va sau d6 1am ngudi & nhiét d6 40°C trong 4 gid. Lip lai qua trinh hap va lam ngudi 3
1an. Rang mam lac da hip trong chao & nhiét o khong 1am chay chtng trong khi giam
dan nhiét d6 tir 300°C xu()'ng 200°C trong 10 phut, cit thanh cac doan c6 chiu dai tir

0,5 dén lem va séy dé thu duoc tra tir mam lac.

Vi du 2: Tao ra d6 uéng tir mam lac
Tao ra do uéng tir mam lac béng cach rot nudc & nhiét do 60°C vao tra tu mam
lac theo ty 1& 1000ml nudce twong Gng véi 5g tra tir mam lac thu dugce trong vi du 1 dé

ngam chiét tra tir mam lac trong 90 phut va thu dugce d6 udng tir mam lac.

Vi duy 3: Tao ra bdt tra tir mam lac
Nghién tra tr mam lac thu dugc trong vi du 1 dé tao ra bot tra tir mam lac. Tao
ra dd uéng tir mam lac b%lng cach rét 500ml nude vao 2g bot tra tu mam lac thu dugc

nhu d3 mo ta trén day va khudy déu hdn hop nay.

Vidu 4: Tao ra tui tra tr mam lac

Cho tra tr mim lac thu duge trong vi du 1 vao tai tra va déng goi dé mdi tai
chtra tuong tng 2g tra. St dung tdi tra tir mam lac san xuét dugc nhu di mo ta trén day
@& ngam chiét tra tir mam lac v&i thanh phan hitu hiéu va vi ctia n6 trong 5 phut bang

cach rot 80ml nuédce sdi vao tai tra nay, va sau d6 lay tui tra ra khoi nude.

Thir nghiém vi dy: thr nghiém cadm quan

Tién hanh thir nghiém cam quan doi véi tra tr mam lac thu duoc trong céac vi du



30423

tir 2 dén 4. Tién hanh th nghiém cam quan bing nhém thir nghiém gém 100 thanh

vién dugc chon ngau nhién, va Bang 1 the hién két qua cda thtr nghi€ém cam quan.

Bang 1

Két qua thir nghiém cam quan d6i véi tra tir mam lac (tinh theo s& ngudi)

Thir nghiém Vi Huong vi Vé bé ngoai | Mirc d6 wa thich
chung
Viduy o |or|Iv |1 (ar (v (i |mr (v (o (1 (1v

Panh gia|Ratthich |8 |5 |7 |5 |5 |5 |5 |4 |5 |8 |8 |8
cam quan

Thich 75 |70 |77 |65 |62 |65 |65 |62 |65 |75 |71 |76
Quan didm |13 |20 [12 |25 |28 (25 |26 |29 |26 |13 |16 |12
trung 1ap ‘

Khéng 4 |5 14 |5 |5 |5 |4 |5 |4 |4 |5 |4
thich
R4t khong|0 |0 [0 |0 |0 [0 |0 [0 |0 |0 |O |O
thich
Téng 100 100100|100|100{100{100{100|100 (100|100 100 |100

Nhu quan st dugc tr két qué cta thir nghiém cam quan, d6 ubng duoc san xudt
bang tra tir mim lac theo sang ché (vi du 2), 46 ubng san xuét dugc bang bot tra tr
mam lac (vi du 3) va db ubng san xuét dugc bing cach ngam chiét thi tra tr mam lac
(vi du 4) kha dugc uva thich. Mic du nhiéu nguoi thuong khong sin 1ong dung thir thuce
phim c6 vi la, két qua cua thir nghiém cadm quan @i vé6i tra tr mam lac cho thiy do
ubng dugc san xuét bang tra tir mam lac theo sang ché kha dugc wa thich trong khi cac
thanh vién cua nhém thir nghiém cam quan ném thir d6 ubng tir mam lac nay lan dau
tién trong cudc doi ho.

Cu thé, cac thanh vién cta nhém thir nghiém cam quan rit quan tAm dén cuodc
séng khée manh kha wa thich tra tu mam lac, va nhiéu thanh vién trong nhém thir
nghiém co s¢ thich néu trén gilt quan diém trung 1ap v& vi va huong vi ngay ca khi ho

noi ring san long udng tra tir mam lac do né c¢6 nhiéu lgi ich cho sirc khoe.

-10-
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Hiéu qua dat dwgc ciia sang ché

Nhu d& mo ta trén day, do tra tir mam lac theo sang ché duya trén mam lac gidu
cac thanh phan dinh dudng va chét xo, tra ndy gop phan nang cao strc khoe clia ngudi
bi mét can bang dinh dudng.

Ngoai ra, do r& mam lac thudng bi bé di dudi dang phé liéu thuc pham ciing
duoc st dung dé ché bién tra tir mam lac theo sang ché, cac thanh phr:in c6 loi, ké ca
resveratrol, ¢6 nhiéu trong ré dwgc st dung va lugng phé thai thyc phdm duoc giam di.

Tra tir mam lac theo sang ché gop phan lam tang thu nhip cho ngudi ndng dén

trong mam lac bang cach thac day viéc tiéu thu mam lac.

-11-
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YEU CAU BAO HQ

1. Phuong phép san xudt tra tir mam lac bao gém cac budc:
thu hoach va rira mam lac;
sdy mam lac d3 rira;
1am héo va 1én men mam lac da sdy trong thoi gian tir 5 dén 6 thang;
hép mam lac d4 1én men;
rang mam lac di hip; va

cat nho va say mam lac da rang.

2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 budc 1én men mam lac duoc tién hanh bing
cach cho mam lac vao tGi vai khong dét trong thoi gian tir 5 dén 6 thang trong chd

t6i d€ lam héo va Ién men ching.

3. Phuong phap theo diém 1, trong d6 budc hip mam lac duoc tién hanh bang cach lap
lai qué trinh hép mam lac & nhiét dd nim trong khoang tir 90 dén 100°C trong thoi
gian tir 3 dén 5 gid va sau d6 1am ngudi ching & nhiét do nam trong khoang tir 35

dén 45°C trong thoi gian tir 3 dén 5 gio, 2 dén 5 lan.

4. Phuong phap theo diém 1, trong d6 budc rang mam lac dugc tién hanh bang cach
rang mam lac trong thoi gian tir 8 dén 10 phat trong chao trong khi diéu chinh nhiét

d6 cia chao gidm tu 300°C dén 200°C dé khong 1am chay mam lac.

5. Phwong phap theo diém 1, trong d6 phuong phap nay con bao gbm budc ngam chiét
tra tr mam lac trong thoi gian tir 90 dén 120 phut bang cach rét nudc & nhiét do
nim trong khoang tir 60 dén 65°C vao tra tr mam lac d3 cét nho va sy theo ty 1&
1000ml nuéc tuwong tng véi 3 dén 6g tra tir mam lac sau budc cit nho va sdy dé

ngam chiét.
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6. Phuong phép theo diém 1, trong d6 phwong phdp nay con bao gdm budce nghién

mam lac da cat nhé va siy sau bude cat nho va say de thu duge bot tra tr méam lac.

7. Phwong phép theo diém 1, trong d6 phuong phéap ndy con bao gdm budc san xuit

ti tra chira lvgng dinh trude trong Gng clia tra tr mam lac, sau budce cat nho va siy.

8. Phuong phap theo diém 1, trong d6 phuwong phdp nay con bao gdm budc rét nudce
tinh khiét vao mam lac sau budc cit nho va sdy véi ty 1é lugng nudc tinh khiét gip
tir 5 dén 20 l4n trong lugng cla mam lac, tién hanh chiét béng nudc nong & nhict do
nam trong khoang tir 95 dén 120°C trong khoang thoi gian tir 6 dén 8 gid, va sau d6
¢d chét chiét trong chan khong & nhiét do nam trorig khoang tir 90 dén 95°C trong
khoang thoi gian tir 48 dén 60 gid dé dat duogc thang Brix nim trong khoang tir 60
dén 70.

9. Tra tir mam lac thu dugc biang phuong phap theo diém bAt ky trong s6 cac diém tir 1

dén 8.
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