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Linh vuwe ky thuat dwoc dé cap

Sang ché @& cap dén thiét bj y té cdy chim dung trong phiu thuat xaAm 14n tdi
thiéu.
Tinh trang k§ thuat ciia sang ché

Viéc theo doi va diéu tri vét thuong, vét md, vét rach phau thut hodc cic mo dé
bi nhidm tring trong co thé, c¢6 ba muyc dich chinh: (1) phong chéng nhiém tring, (2)
duy tri va/hodic phuc hdi chirc ning, va (3) duy tri va/hodc phuc hdi tinh trang thdm
my. Didu quan trong nhét trong sé ba muc dich nay 1a phong chéng nhiém tring. Viéc
phong chdng nhiém tring thanh cong anh hudng truc tiép dén qua trinh phuc hdi va

mirc d6 duy tri va/hodc khoi phuc chire ning va tinh trang thAm my.

Sd lugng va doc tinh cua vi khudn c6 mit tai vi tri ton thuong 1a yéu td quyét
dinh quan trong ctia viéc vi tri d6 c6 bi nhiém tring hay khong. Bing ching thuc
nghiém cho thiy ring mtrc d vi khudn téi han 13 khoang 10° vi sinh vét trén mdi gam
md. Thip hon mirc ndy, vi tri tén thuong hozc md thudng tw lanh; & mirc 16n hon 10°
vi sinh vét trén mdi gam md, thudng phét sinh nhiém trung. Vét thwong hoidc cic
thuong tich bi ban do khong duoc xir ly kip thoi trong vong sau gidr ¢6 kha ning bi
nhiém vi khudn véi mitc do cao hon murc do t6i han. Viée 1am giam sd lugng vi khuin
trong va xung quanh vét thuong 1a rit quan trong dé phong tranh nhiém tring va lanh

vét thuong.

Su nhiém tring tu ciu khuin khing metixilin (Methicillin-resistant
Staphylococcus aureus - MRSA) gy ra boi tu ciu khuan (vi khudn Staphylococcus
aureus) — thuong duoc goi 1a “staph”. Hang thap ky trudc day, cic ching staph xuét
hién trong cac bénh vién di khang lai cac thudc khang sinh phd rong thuong dugc sir
dung dé xir Iy chung. Cac thudc khang sinh nay bao gdm metixilin va cac loai thude
khang sinh thong thuong khéc vi du nhu oxaxilin, penixilin va amoxixilin.
Staphylococcus aureus khang metixilin (MRSA) 13 mdt trong cac vi khudn dau tién

khéng lai tat ca cac loai thudc manh nhét.

Vi khuén staph thudng vo hai trir khi chiing di vao co thé thong qua vét cit hoiic

vét thwong hé. O ngudi cao tudi va nhitng ngudi 6m hodc c¢d hé mién dich yéu, su
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nhidm tring staph thong thudong co thé gdy dm ning. Céc trudng hop nhiém tring
staph, bao gdm ca MRSA, xay ra thudng xuyén nhét trong nhitng ngudi ¢ bénh vién
va cosdy té, vi du nhu bénh x4 va trung tim loc méu, nhitng nguoi c6 hé mién dich
yéu; tuy nhién, vao nhitng nim 1990, c6 mot loai MRSA da bt d4u xut hién trong
cong ddng rong hon. Ngay nay, loai nhidm tring nay, da dugc bién dén 1a MRSA lién
quan dén cong ddng hay CA-MRSA 12 nguyén nhan ctia nhiéu loai nhiém tring da va
m6 mém nghiém trong va bénh viém phdi niang. Néu khéng dugc diéu tri phu hop,

nhi®m tring MRSA ¢6 thé gay tir vong.

Céc dang nhifm tring MRSA trong cong ddng thudong dugc biéu hién nhu 13
nhiém tring da, chéng han nhu mun va nhot. Mit khac, cac dang nhiém tring CA-
MRSA nay c6 thé xay ra ¢ ngudi khée manh, va thudng xuét hién trong sb cac van
dong vién dung chung cac dung cu hodc dd ding ca nhan bao gdm khan lau va dao cao
rau. Trén thuc té, tir naim 2000 dén nay, d4 c6 mot vai dot bung phat nhiém tring CA-
MRSA dugc bio céo 1a gdy anh hudng dén hoc sinh trung hoc va cac ddi thé thao
chuyén nghiép. Bénh dich lan truyén gifta cac van dong vién nhu thé 1a do c6 su hd tro
boi thuc té MRSA phat trién rat nhanh trong cic ving néng va 4m vi du nhu cac
phong tap thé thao va phong thay d6. Céc vét cit va trdy xudc thong thudong vi du nhu
thuong xut hién trong nhitng nguoi choi bong d va béng chay c6 thé 1a cac mdi nguy

hai dang ké do kha niang nhiém tring MRSA ciia chiing.

Nhiém tring MRSA 14y lan nhanh & Hoa Ky va trén toan thé gi6i. Theo Trung
Tam Kiém soat va Phong bénh (Center for Disease Control and Prevention - CDC), ty
1& nhiém tring khang lai cac thudc khang sinh ngay cang ting. Nam 1974, nhiém tring
MRSA chiém hai phan trim tdng s6 ca nhidm staph; nim 1995 ty 18 nay 1a 22%; va
vao nam 2004 ty 1& nay da gin bang 63%. Ngoai ra, cic nghién ctru hién nay cho thy
c¢6 khoang 30-50% dan s6 mang cac dong MRSA trén co thé & tit ca cac thoi diém,
dan dén tao didu kién thuan loi cho su lay lan nhiém trung.

Vancomyxin 12 mdt trong sb it thudc khang sinh van c6 hidu qua chdng lai cac
dong nhiém tring MRSA tai bénh vién, mic di loai thube nay khong con c6 hiéu qua
trong moi trudong hop. Hién van ¢6 mét sb loai thube dugc str dung dé chéng CA-
MRSA, nhung CA-MRSA 12 mdt loai vi khuén tién héa nhanh, va c6 thé nay sinh van

dé thoi gian trude khi né ciing tré nén khang lai hiu hét cac thude khéng sinh.
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Clohexidin 12 mdt chat diét khuan héa hoc, va né tiéu diét ca cac loai vi khudn
gram duong va gram am. D4y 12 mot chat kim ham vi khuén - can trd su phat trién cta
vi khudn, va diét khuin - tiéu diét vi khudn. Chit nay thuong dugc st dung 1am thanh
phén hoat dong trong nudc stic miéng dugc ding dé tidu diét cac mang bam trén rang
va cac vi khudn ring miéng khac. Clohexidin ciing c¢6 cac ung dung khac ngoai nha
khoa. Vi du, chit nay dugc st dung dé 1am sach da noi chung, nhu vé sinh vét md, va
lam ché phdm vé sinh da truéc khi phau thuit. Clohexidin thudng duoc sit dung &
dang axetat, gluconat, hodc hydroclorua, hodc riéng 1€ hoac két hop véi cac chét diét

khuan khac vi du nhu xetrimit.

Viée str dung clohexidin trong cac tng dung rira vét thuong da duoc mo ta trude
day. Vi du, tham khao cac cong bb don patent Hoa ky sé 2011-0288507A va 2011-
0097372A, ca hai tai liéu nay déu duoc két hop toan bo & ddy dé tham khao.

Ban chit ky thuit cia sang ché

Sang ché @& xuét vat liéu dung dé phong hoic didu tri nhiém tring bang cach sir
dung ché phém diét khuan chta clohexidin, truc tiép hodc gian tiép, tai vi tri nhiém
trung, hodc c6 kha ning bi nhiém tring. Theo cac phwong 4n uu tién, ché phdm diét

khuan 1a vo trung.

Tét hon 13, d4 c6 phét hién ring cac dung dich chira clohexidin c6 thé duoc dung
true tiép trén bénh nhén theo sang ché ma khong gy ra hién tuong dung huyét hoic
cac tic dung gay hai khac cho mau, cac t& bao mau hodc hé mach. Ngoai ra, khi dugc
ding theo quy trinh ciia sang ché, cac dung dich chtra clohexidin theo sang ché khong
dan dén su hép thu clohexidin c6 hai, nhim dc toan than, hodc chimg xo héa. Hon
nita, cic ché phim theo sang ché c6 thé duoc 4p dung cho cic mo cta hé than kinh,
bao gdm mé cia hé thin kinh trung wong (central nervous system - CNS), ma khong

gdy ra cac anh hudng co hai.

Duya trén céc phat hién nay, c6 thé st dung cac dung dich chira clohexidin theo
cac cach méi va thudn lgi, nhu duge mo ta & diy, d€ diéu tri va/hodc phong ngira
nhiém tring mt c4ch hiéu qua trong pham vi rong cdc mo va cac vi tri trong chu thé.

Theo sang ché, cac ché pham khang vi khuan theo sang ché c6 thé st dung chong

lai cac vi khudn khang thudc, bao gdm MRSA. Hon nita, cac vi khun khong dé dang

_4-



30399

c6 the khéang lai viéc diéu tri theo sdng ché.

Theo phwong 4n wu tién, thanh phan hoat dong 14 clohexidin gluconat, thich hop
lad néng do khoang 1,0% hodc thép hon, t&t hon 14 & khoang 0,1% hoac thép hon, va
t6t hon nita 12 khoang 0,05% hoic thap hon, va trong mét sé truong hop st dung &
ndng d6 0,02% hodc thip hon. Clohexidin hoa tan trong nudc hodc trong dung dich

chira mudi, vi du nudc mudi, c¢6 thé dugce st dung theo sang che.

Theo cac phuong an nhét dinh, sau khi st dung dung dich chra clohexidin can
duoc rira lai voi, vi du, nude mudi. Theo céac phuong an khac, khong can ap dung budc
rira lai nhu trén. Theo cic phuong 4n nhét dinh, chang han nhu trong trudng hop phiu
thudt va/hodc rira cac khoang trong co thé, sau khi ding clohexidin c6 thé hut dich.
Viéc hut dich c6 thé dugc &p dung, vi duy, trong thoi gian tir 1 dén 5 phut sau khi dung

clohexidin.

Dung dich nuéc, hodc vat liéu khac, chira clohexidin c6 thé ¢6 cac thanh phén
khac bao gé)m, vi du, chét diéu chinh do pH, chét dém, thubc gy té tai chd, cac chit
thiic day chita lanh vét thwong (vi du nhu céc chét gitip phin huy mang sinh hoc), céc
chit cAm méu va/hodc thac déy tao méu dong, va cac thanh phén dung dé chita bénh
va khong ding dé chira bénh khac. Theo médt phuong 4n, ché phim “vé co ban gdm
¢60” dung dich nudc cua clohexidin gluconat (CHG) c6 nghia la dung dich khong chita
thanh phan hoat déng khac 1am thay d6i kha ning kiém soat su phat trién cua vi khuén

cta dung dich.

Ché pham sat khuén theo sang ché c6 thé dugc st dung trong rat nhiéu ung dung
truc tiép tai vi tri can phong va/hodc didu tri nhifm tring. Viéc diéu tri ¢6 thé dugc ap
dung, vi du, tai vi tri phiu thuat, vét rach trén da, mau, duong ni€u-sinh duc, vat céy,
khép, duong ho hép, vi tri trong mang bung, vi tri & mét, dai trang, xoang, vi tri trong
khép, vi tri trung thét, vi tri mo 1én da non, ndi s, vi tri thudc hé nio-tiy, hodc md hé
than kinh khéc.

Sang ché con dé xuét thiét bi y té cdy chim, c4c kit va khay dung c6 ché phim sat
Kkhuén va thiét bi hoac dung cu dé dua ché phém sat khudn dung cho ngudi bénh. Theo

céc phuong 4n wru tién, thiét bi, ché pham, kit va khay dung 13 vo trung.

Mo ta chi tiét sang ché



30399

Sang ché dé xuat vat liéu dung dé phong ngtra va/hodc lam gidm sy phat trién cua
nhiém tring hoic diéu tri nhiém trung hién c0 tai vi tri can di€u tri trén chd theé. Chu

thé co thé 13, vi du, nguoi hodc dong vat khac.

Céac dung dich chtra clohexidin c6 thé dugc st dung cho chi thé theo sang ché
ma khong gy ra hién twong dung huyét hodc cac anh hudng c6 hai khac trén mau, té
bao méu, hodc hé mach. Ngoai ra, khi st dung theo quy trinh theo sang ché, cac dung
dich chira clohexidin theo sang ché khéng din dén su hép thu clohexidin c6 hai, nhiém
doc toan than, hodc chimg xo hoa. Hon nita, cac ché phdm theo sang ché c6 thé dugc
ap dung cho cic md ciia hé than kinh, bao gdm md clia hé thin kinh trung wong

(CNS), ma khong gay ra cac anh hudng c6 hai.

Duva trén cac phat hién nay, hién nay c6 thé st dung cic dung dich chtra
clohexidin theo céc cach méi va thudn loi, nhu duge mo ta & day, dé diéu tri va/hodc
phong ngira nhiém tring mot cach hiéu qua trong pham vi rong cidc mod va cac vi tri

trong chu thé.

T6t hon 13, cac ché pham khang vi khuén theo sang ché c6 thé sir dung chdng lai
cac vi khuan khang thuéc, bao gdbm MRSA. Hon nita, cic vi khun khéng d& dang c6
thé khéang lai viéc didu trj theo séng ché.

Theo mot phuong 4n ciia sang ché, phwong phap bao gdm cac budc:

(a) chudn bi ché phidm diét khudn v6 tring bao gdm thanh phin hoat dong la
clohexidin & ndng d khoang 1% hoic thap hon, va

(b) dua ché pham diét khuin v tring, truc tiép hodic gian tiép, dén vi tri trén chu

Vi tri ma clohexidin dwgc dua vao c6 thé 13 vi tri bit ky ¢6 nguy co phét trién
nhiém tring hoic dang bi nhiém tring. Céc vi du khong giéi han & céc vi tri ndy phu
hop v6i viée thuc hién phuong phép theo sang ché bao gdm céc vi tri phiu thuét, vét
rach trén da, mau, duong ni¢u-sinh duc, vat céy, dudng ho hép, cac vi tri trong mang
bung, cac vi tri trong mit, dai trang, cac xoang, vi tri trong khép, vi tri trung thit, n6i

50, vi trf thudc hé ndo-tiiy hodc mé hé than kinh khéc.

Tt hon 13, ché phdm diét khudn theo séng ché c6 hiéu quéa trong viéc chéng

nhiém trung, ngay ca khi c6 mét cac vat li¢u hitu co (bao gom mau, md va’hoac chat
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bén va rac).

Ché phim diét khudn v tring theo sang ché chira thanh phin hoat dong thich
hop bao gdm clohexidin & ndng do thip hon khoang 1%, thip hon khoang 0,1%, thip
hon khoang 0,05%, thap hon khoang 0,025%, hoic thip hon khoang 0,02%.
Clohexidin ¢6 thé 13, vi dy, clohexidin gluconat (CHG), clohexidin axetat, clohexidin
hydroclorua, hoic két hop ciia ching. Clohexidin ciing c6 thé dugc thay dbi déi véi, vi
du, nhém phosphat dé ting hiéu qua, con lam gidm kha ning phat trién cta céac vi
khuin khang thubc. Ché phim sat khudn c6 thé con chira mét hodc nhidu thanh phin
hoat dong bd sung. Theo cic phuong 4n nhét dinh, ché phdm khong chira cdn, hodc

thp hon 1%, 5%, 10%, 25%, hodc 50% cdn.

Theo céc phurong 4n cu thé, ché phim theo sang ché co thé duoc st dung dé ngin
hodc giam su tao ra mang sinh hoc trong, vi du, tinh huéng phiu thuat cdy ghép, dit
6ng do, 6ng théng va cac thiét biy té cdy chim khac. Cac dung dich chta clohexidin
cling ¢o thé duoc st dung dé lam gidm sy tao mang sinh hoc trong céc tinh huéng

khéc, vi dy, mang sinh hoc két hop v6i nhiém tring xoang va mat dé.

Theo cac phuong an nhét dinh, clohexidin c6 thé dugc tich hop vao thiét bi y té
cdy chim va/hoic 16p phtt ma c6 thé duoc ap dung cho thiét bi d6. Néu cin, clohexidin
c6 thé dugc giai phong theo thoi gian thdong qua viéc st dung, vi du, gel nudc hoac
polyme khéc thich hgp. Theo cac phuong an cu thé, clohexidin c6 thé duoc giai phéng
uu tién khi ¢6 nhiém tring. Piéu nay 13 c6 thé thuc hién duoc, vi du, bang cach két
hop clohexidin vao vt liéu lam giai phéng clohexidin khi c6 sy thay ddi vé d6 pH di
kém véi sy hién dién cta vi khun.

Céc phuong 4n khac clia sang ché bao gdm thudc xit miii hodc cac dang dung
dich rira miii khac thuan loi cho viéc rira miii dé diéu tri nhiém trung, bao g@)m cac loai
nhiém tring gy ra béi cac vi khudn khang thudc khang sinh vi du nhu MRSA. Theo
mdt phuong 4n, sang ché dé xuét phuong phap didu tri nhiém tring mili bing cach
dung dung dich chira mot lugng clohexidin chéng nhidm tring cho chu thé da duogc
chén doén 12 bi nhidm tring miii. Theo mdt phuong 4n, clohexidin 1a CHG. Theo

phuong 4n cu thé khéc, nhidm tring 13 nhifm tring MRSA.

Theo phuong 4n khac, ché phim theo séang ché c6 thé duoc st dung dé phong



30399

hodc 1am gidm nhiém trung mat.

Céc cach st dung khac bao gdm ding clohexidin trong truong hop ning nguc
hoic cdy colagen dé 1am giam kha nang bi nhidm tring va nhu cu theo ddi sau phiu

thuat.

Céc dung dich clohexidin theo sang ché ciing c6 thé duoc st dung theo sang ché

de khir trung kim chdm ctru, khuyén tai va cac vat nhon khac c6 thé ddm vao co thé.

Tham chi, hé théng rira dudng niéu-sinh duc c6 thé duge sir dung dé dua ché

pham sat khuan v trung vao duong ni€u-sinh duc ctia chi the.

Ché phim st khudn theo sang ché ciing c6 thé dwoc 4p dung cho hé hd hép cua

chu thé.

Pong thoi, hé thdng rira mé ndo tiy c6 thé duge su dung dé dua ché phim sat

khuén v6 triung dén vi tri trong hé than kinh cta chii thé.

Viéc sit dung CHG trong cac (mg dung rira vét thwong da duge mo ta trude day.
Vi dy, tham khao cic cdéng bd don patent Hoa Ky sb 2011-0288507A va 2011-
0097372A, toan bd ndi dung ctia ca hai tai lidu nay déu duoc két hop & day dé tham
khdo. Cac don patent ndy md ta cac cach st dung khac nhau ctuia cac dung dich chira
CHG. Theo cé4c phuong 4n nhét dinh, vét liéu va ché phém theo sang ché dac biét loai
trir cac cach st dung chung nhu da dugc boc 16 trong cac cong bd don patent Hoa Ky

56 2011-0288507A va 2011-0097372A.

b1 9% ¢

Thuét ngit “khoang”, “khoang chimg”, “xip xi” va “quanh” dugc sir dung & day
dé mo ta mot sd khia canh dinh luong theo sang ché, vi du, néng dd cua thanh phﬁn
hoat dong. Céan hiéu rang d¢ chinh x4c tuyét ddi 1a khong doi hoi dbi véi cac khia canh
nay dé thyc hién sang ché. Khi cac thuat ngir nay duoc st dung dé mé ta khia canh
dinh luong theo sang ché, khia canh lién quan c6 thé thay ddi 1én dén +10%. Do do,
céc thuat ngit “khoang”, “khoang chirng”, “xdp xi” va “quanh” cho phép thay dbi cac
khia canh dinh lugng cia sang ché duogc da boc 16 khac nhau vdi cac muac £1%, £2%,
+£3%, +4%, +5%, £6%, +7%, +8%, +9%, hoic 1én dén £10%. Vi dy, ché phdm sat
khuén v tring bao gdm khoang 1% thanh phin hoat dong c6 thé chwa tr 0,9% dén
1,1% thanh phan hoat dong.

Tét hon 13, ché phdm st khuin theo sang ché c6 hidu qua chéng lai nhi®m trung,
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ngay ca khi c6 mét cac vat li€u hitu co (bao gom mau, md, va’hodc chat ban va rac).
Cac cong thic

Theo mdt phwong 4n theo sang ché, dung dich clohexidin ndng d thip c6 thé
duoc str dung dé phong chéng hodc diéu tri nhidm tring mét cach hiéu qua. Tét hon 13,
c6 thé thdy rang cac dung dich chua clohexidin ¢6 thé duogc ap dung cho chu thé theo
sang ché ma khong gdy ra hién tuong dung huyét hodc cac anh hudng c6 hai khac 1én
mau, t& bao mau, hodc hé mach. Hon nfta, khi duoc 4p dung theo quy trinh theo sang
ché, cac dung dich chura clohexidin theo sang ché khong dan dén su hép thu clohexidin
c6 hai, nhiém ddc toan than hoic xo hoa. Ngoai ra, cac ché phém theo sang ché co thé
dugc ap dung cho cac mod cia hé than kinh, bao gém md cia hé than kinh trung vong,

ma khong gy ra cac anh hudng cé hai.

Dua trén céac phat hién nay, c6 thé su dung cac dung dich chtra clohexidin theo
cac cach mdi va thuan loi, nhu duge mo ta & day, dé diéu tri va/hodc phong chéng

nhiém tring mot cdch hiéu qua trong pham vi réng cic md va céc vi tri trong chu thé.

Theo céc phwong 4n cu thé, ndng d6 clohexidin 1a thip hon khoang 2%, thap hon
khoang 1%, hodc thip hon khoang 0,1%. Theo phwong 4n khéc, ndng d clohexidin 1a
thip hon khoéang 0,05%. Theo phwong an khac nita, ndng d6 clohexidin 1a gitta 0,02%
va 0,05%. Trudng hop cu thé dugc minh hoa & day 1a st dung CHG.

Theo phuong an cu thé, CHG dugc sir dung theo sang ché ¢c6 chu tao hda hoc nhu

sau:

HN 7§ NH
HM - %N N NH
o H RN
Wy H H “NH
,,*’[‘x_ . g‘"""l:t‘;._
T T
CI ci

clohexidin gluconat

Danh phap qudc té | 1-[amino-[6-[amino- [amino-(4-clophenyl)amino-
(IUPAC) metyliden]amino-metyliden]aminohexylimino]
metyl]imino-N-(4-clophenyl)-metandiamin
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Dt 1iéu héa hoc
Cong thirc Ca2H30ClI2N1o
Trong lwong phén tir 505,446 g/mol

Do pH ctia ché phdm sat khudn thich hop 1a trung tinh hozc axit nhe. T4t hon 1a
pH 14 tir 5,0 dén 7,5. Tt hon niva 1a pH 1a tir 5,5 dén 7,0.

Theo phuong 4n uu tién, viéc 4p dung ché pham sat khudn theo sang ché cho vi
tri nhiém tring dan dén lam giam s lugng vi khun hodc cac vi tring khac tai vi trf d6
khi so sanh véi vi tri khdng dugc diéu tri hodc duge diéu tri v6i nude mudi hodc nude
khong chtra clohexidin. Tét hon 1, viéc 4p dung ché phdm sat khudn theo sang ché c6

thé din dén kiém soat hiéu qua nhiém tring ma khong gdy ton thuong mo.

Céc vi du vé cac thanh phan hoat dong bd sung c6 thé dugc ap dung cho chi thé
theo sang ché bao gdm, nhung khong giéi han & cac chit khang vi khudn, céc chét
khang vi rat, cac chét khéang ném, cdc chét héa tri, cac chit sat tring tai chd, cac chét
gdy t&, dung dich va/hogc chét bd sung oxy, cac thudc khang sinh, c4c chit dung trong
chin doén, cac chit gia dwoc, cac chit cAm mdu, va cac chit/thude khong phai ké don.
Theo mét phuong 4n, chét b sung c6 thé 13 peptit khang vi khuén (anti-microbial

peptide [AMP]). Cac AMP da dugc biét dén nhiéu trong linh vuc tuong Ung.

Theo céc phuong an nhat dinh, chit bd sung 1 chét ding trong chin doan. Chét
dung trong chan doan c6 thé 13, vi du, khang thé, protein, hodc polynucleotit lién két
v6i phan tir sinh hoc dich. Su lién két bat ky nhu thé sau d6 co thé dugc hinh dung st
dung céc k¥ thuat da biét dbi voi nguoi co hidu biét trung binh trong linh vuc tuong
ung. |

Véi muc dich cia sang ché, dung dich nuéc don thudn chtra thanh phan hoat
dong bao gdm thanh phén hoat dong va/hodc thanh phan thir hai trong dung dich nudc
ma vé co ban khong c6 cac chét hoa tan tao nén kha ning thdm thiu cta dung dich, vi
du mubi hodc dudng. Véi muc dich cia sang ché, dung dich ding truong 1a dung dich
c6 cling ap suét thAm thiu véi mau. Thong thudng, céc dung dich déng truong chua
khoang 0,85% NaCl trong nuéc. Theo d6, dung dich dang trwong chira thanh phin
hoat dong theo séng ché 1 dung dich chira thanh phin hoat dong va/hodc thanh phan
thir hai la khoang 0,85% NacCl trong nude.

Phd hoat tinh
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Clohexidin ¢6 hoat tinh chdng lai cic ching vi khuén gram dwong va gram am
hiéu khi va ky khi. Clohexidin ciing c6 hoat tinh chéng lai Chlamydia trachomatis,

mot sO loai nam va virat nhat dinh.

Clohexidin thé hién hoat tinh cao d6i v&i cac loai vi khudn gram duong hiéu khi,
bao gém cac loai lién cAu khuin Streptococcus, S. pyogenes (lién cau khudn 1am tan
mau beta nhém A), S. salivarius, va S. sanguis. Clohexidin ciing ¢6 hoat tinh chéng lai
cac loai tu cau khudn Staphylococcus aureus, S. epidermidis, S. haemolyticus, S.
hominis, va S. simulans. Clohexidin c¢6é hoat tinh chdng lai ca tu ciu khuin khang
oxaxilin (oxacillin-resistant staph aureus [ORSA]) va tu cdu khudn nhay cam véi
oxaxilin (cling dugc biét dén 13 tu cn khudn khang metixilin [MRSA] hay tu ciu
khuan nhay cam véi metixilin). Clohexidin ciing ¢ hoat tinh chéng lai cac loai trang
cau khuan Enterococcus, bao gdm E. faecalis va E. faecium, va c6 hoat tinh chdng lai

cd hai chung nhay cdm véi vancomyxin va khang vancomyxin.

Clohexidin cling c6 hoat tinh chéng lai mot s§ vi khuén ky khi. Clohexidin c6
hoat tinh chéng lai mét sb chiung truc khuan Bacteroides, Propionibacterium,

Clostridium difficile, va Selenomonas, nhung c6 hoat tinh yéu hon d6i véi Veillonella.

Clohexidin c6 hoat tinh chéng lai cac loai Candida albicans, C. dubliniensis, C.
glabrata (trude day 1a Torulopsis glabrata), C. guillermondii, C. kefyr (trude day 1a C.
pseudotropicalis), C. krusei, C. lusitaniae, va C. tropicalis (truéc day la C.
parapsilosis). Clohexidin cfing ¢ hoat tinh chdng lai cic loai ndm da, bao gdm
Epidermophyton floccosum, Microsporum gypseum, M. canis, va Trichophyton

mentagrophytes.

Clohexidin cling c6 hoat tinh khéng virat chéng lai céc loai virt c6 thanh phin
lipit trong vé ngoai hodc c6 vo bao nhu virat cy bao (cytomegalovirus [CMV]), virtt
gy suy gidm mién dich & ngudi (human immunodeficiency virus [HIV]), céc virit
gy bénh mun rdp tuyp 1 va 2 (herpes simplex virus types 1 [HSV-1] va 2 [HSV-2]),

virut cim (influenza), virut 4 cim (parainfluenza), va virat ddu mua.

Bén canh ti€u di€t vi khuan, ché pham sat khuan vo trung theo sang ché ciing c6
theé “lam gidm kha nang sinh bénh” ctia cac loai vi khuan nhat dinh, vi du, Escherichia

coli va Klebsiella aerogenes, 1am cho cac vi khuédn nay it c6 kha ning giy nhiém
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trung.

Theo phuong 4n uu tién, viéc 4p dung ché pham sat khudn theo sang ché & vi tri
nhiém tring dan dén su giam s6 lugng vi khuén hoic cac vi trung khéc tai vi tri ¢6 khi
duoc so sanh véi céac vi tri chua duge xit 1y hodic duge xir Iy véi nude mudi hodc nude
khong chtra clohexidin. Tt hon 13 va gdy ngac nhién, viéc 4p dung ché phim sat
khuan theo sang ché c6 thé din dén kiém soat nhidm tring hiéu qua ma khong giy tén

thuong mo.
Ché d6 dung

Céc phuong phap theo sang ché c¢6 thé dugc st dung két hop véi viée phan phét
dung dich chtra clohexidin theo nhidu con dudng khic nhau. Cac con duong cu thé
dugc quan tam la da, trong & bung, ndi so, bén trong thuong tdn, trong 16ng nguc
(trong qua trinh phau thuat), miii, trong éng tai, st dung dudi dang ché phim dudng
rudt ding qua duong ubng, rira da day, duéi dang thudc rira mét, bao quanh rang, dat

tryc trang, m6 mém, dudi da va dit 4m dao.

Céc dung dich clohexidin theo sang ché c6 thé duoc ap dung st dung cach thic
bét ky trong s cac thiét bi, hé thdng va phuong phép phén phét hién nay. Cac cach
thirc nay bao gdm phan phat thong qua 6ng thong @& didu tri mot loat cac bénh ly, hodc
bénh Iy tiém 4n, bao gdm nhung khéng gidi han & nhidm tring dudng tiét niéu, nhiém
tring mdu, nhiém triung ndi so va nhidm tring khép. Theo céc phuong 4n nhét dinh,
dung dich clohexidin c6 thé dugc dua vao co thé théng qua tiém dé diéu tri va/hoic
phong ngira nhiém tring tiy séng bao gdm nhung khong giéi han &, vi du, viém mang
nao.

Céc dung dich clohexidin theo sang ché ciing c6 thé dugc tao cong thirc thanh
dang xit bui hodc xit suwong dé diéu tri cho céc vi tri phu hop chéng han nhu vét thuong
man tinh va bong hodc dung cho miii.

Theo phuong 4n khéc, sang ché @& xuét sita tim toan than hogic ban than dé diét
khuén cho ngudi da hoic nghi ngd dang bi phoi nhiém véi tdc nhan giy bénh nhu, vi
du, trong trudong hop vii khi sinh hoc.

Dung dich clohexidin theo sang ché ciing c6 thé duoc tao cong thirc ding dé

xbng, vi du, cho nguoi bi viém phdi hoic cic loai nhiém tring dudong héd hap khac.
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Theo phuong 4n cu thé, dung dich clohexidin dugc tao cong thuc dé xéng cho cac
bénh nhan mic bénh xo nang (cystic fibrosis [CF]) da phat trién thanh nhiém trung
phoi hodc ngudi ¢ nguy co phat trién nhidm tring phdi. Theo phwong 4n cu thé, chu

the da dugce chan doan 14 méc bénh xo nang.

Theo phuong 4n khic, clohexidin c6 thé duoc két hop vai vét liéu ¢6 thé dugce st
dung dé sat khuan da va bé mit co thé khac bao gém, vi du, 6ng tai. Vat liéu c6 thé 13,
vi du, khan lau, vai hodc bang gac. Tét nhit 13, khan lau, vai, bang gac hodc vat li€u
chita clohexidin khic c6 thé dugc san xuit dé sir dung ngay ca trén da nhay cam nhu
em bé hodc nguoi gia. Khin lau, vai, bang gac hodc vt lidu khac nay sau do c6 thé
duoc st dung tai phong tim ding cho nhiing ngudi khong d& dang c¢6 thé tim. Theo
cac phuong an cu thé, vat liéu duoc két hop clohexidin khong chira cdn, hodc chua it

hon 1% hoic thip hon 5% con.

Céac vi du vé khan tim dung dé 1am sach co thé bao gbm céc patent Hoa ky sd
5,725,311; 5,906,278; 5,956,794; 6,029,809, va 8,221,365, v4i toan bd ndi dung duoc
két hgp & day. Theo cic phuong an uvu tién, vat lidu duoge nhing vao dung dich chira
clohexidin v6i ndng d6 1% hodc thap hon, va tét hon 13 0,05% hodc thdp hon. Céc

thanh phan khéc c6 thé dugc bd sung vao d6 bao gdm, vi du, cac chit dudng 4m.

Theo mdt phuong 4n clia sang ché, ché pham sat khudn vo tring c6 thé dugc
dung cho vi tri phiu thuét noi soi (hodc vi tri nhiém tring hodc c6 nguy co bi nhiém
tring khéc) thong qua viéc ciy vét liéu xdp chira thanh phan hoat dong va giai phéng
thanh ph?m hoat ddng nay sau mot khoang thoi gian vao vi tri d6. Sy ¢6 mit cia thanh
phan hoat dong trong va xung quanh vi tri d6 c6 thé phong va/hodc didu tri nhidm
tring. Vat liéu xdp chtra thanh phan hoat dong c6 thé duogc dua vao vi tri phiu thuat
khi thuc hién phau thuat. Theo céc phuong an nhét dinh caa sang ché, vat li€u Xép cod

dang dia, cau hodc hinh dang dugc thiét ké phu hop véi vi tri dat.

Vit liéu x0p chira thanh phin hoat dong c6 thé giai phéng thanh phan hoat dong
trong mot khoang thoi gian khoang tir 1 gio dén khoang 6 théng, khoang tir 2 thang
dén khoang 5 thang, khoang tir 3 thang dén khoang 4 thang, khoang tir 1 tudn dén
khoang 4 tuin, khoang tir 2 tudn dén khoang 3 tuan, hodc sy hodn vi bat ky gifta cac

khoang thoi gian nay.
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Céc vi du khong gi6i han vé vat liéu c6 thé duge str dung dé san xuét vat cdy xbp
bao gébm chit nén felspat silicat, hydroxyapatit (khoang chat canxi phosphat), titan
xép, hodc bot bién. Cac vi du bd sung vé cac vat liéu thich hop dé tao ra cac vat céy
giai phong kéo dai di dugc bién nhidu dbi véi nguoi c6 hiéu biét trung binh trong linh
vuc k¥ thudt twong (mg va cac vat lidu nay thudc pham vi ctia sang ché. Vi du, cac gel

nuée hodce 16p phi khac c6 két hop clohexidin bén trong ciing c6 thé dugc st dung.

Theo cac phuong 4n wu tién clia sang ché, ché pham sat khuén duoc st dung cho
vi tri m6 dang lanh. V6i muc dich ctia sang ché, vi tri m6 dang lanh 13 ving mé bi dau
do chan thwong hodc bénh tat va dang dugc tai tao sau khi diéu tri chin thuong hodc

bénh. Vi tri md dang lanh c6 thé 1a & bé mit cia da hodc & bén trong.

Theo cac phurong an nhét dinh ctia sang ché, ché pham sat khudn duoc sir dung
cho md dang lanh thong qua miéng dan, bang vét thuong, hoic dung cu bé cb dinh

chira clohexidin; dung dich nhét dic chira clohexidin; ho#c chi khiu chtra clohexidin.

Tét hon 14, clohexidin dinh vao md dang lanh, vi dy, vao 16p da bén dudi, dé cho
hidu qua sat khang vi khuin va/hodc 16n da non. Theo d6, ché phim st khuédn vo tring
theo sang ché cung cip thanh phin hoat dong c6 thé dinh vao mo6 dang lanh dé tdng
cuong phuc hdi mé dang lanh, chdng nhiém tring va/hodc didu tri nhidm trung dang
gdp phai.

Theo cic phuong 4n bo sung theo sang ché, ché pham sat khuén vo tring c6 thé
dugc dung dudi dang vién nén uéng, hat ciu vi nang, vi hat nano (vi du, cac vi hat
nano huéng thu thé), hé phén téan kiém soat theo thoi gian, ché phém sat khudn vo
trung dong lanh thanh khdi, dung dich nuéc don thudn chia thanh ph?ln hoat dong,
dung dich dang truong chtra thanh phan hoat dong, hoic hé phan tan giai phong theo
thoi gian c¢6 thé cdy chim. Theo cac phuong 4n nhét dinh, ché phim sat khudn dugc

14y ra khoi vi trf sau khi dung.

Theo phuong 4n khéc cia sang ché, sau khi 4p dung ché phim sat khuin theo
séng ché vao vi tri hodc mo, vi tri hodc mé dugc rira lai, vi du, véi dung dich v6 tring
khong c6 thanh phin hoat déng. Céc vi du vé dung dich khong c6 thanh phin hoat
dong bao gdm, nhung khéng giéi han & dung dich nude don thuin, nuée mudi va dung

dich déng truong khong cé thanh phén hoat dong. Viéc rtra lai c6 thé duoc thuc hién
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bang cach 4p dung dung dich khong c¢6 thanh phan hoat dong vao vi tri va loai bé dung
dich thu duogc ra khdi vi tri hodac mo, vi du, nho hat dich. Theo cac phuong an nhét
dinh, viéc rtra lai dugc thyc hién trong thoi gian khoang tir 1 phut dén 10 phut, khoang
tir 2 phut dén 5 phut, hodc khoang 3 phut tir thoi diém ap dung ché phdm sat khuin vo
tring vao vi tri trong chu thé. Theo céc phuong an khac, viéc hut dich dugc thuc hién

c6 hodc khong c6 viée rira lai.

O cac tinh hubng téi wu, cac phuong phap theo sang ché dugc sit dung nhdr cac
k§ thuat vién y té duoc dao tao; tuy nhién, vi tinh don gian va thuén tién theo sang ché,
chiing c6 thé dugc sir dung dé ting cuong dang k& hidu qua 4p dung ché phim sat

khuin ma khong phu thudc vao trinh d¢ dao tao ctia nguoi thao tac thuc hién rira.

Chu thé c6 thé 1a dong vat c6 vii. Cac vi du khong gidi han vé dong vat c6 vl cd
thé dugc diéu tri theo cac phwong phap theo sing ché bao gdm con nguoi, dong vat

linh truong khong phai nguoi, chd, meo, ngua, bo va lon.
Vi du thwe hién sang ché

Du6i day 1a cic vi du minh hoa cac bién phap dé thuc hién sang ché. Céc vi du

nay khong duogc dung dé gioi han sang ché.
Vi du 1: C4c tng dung trong phiu thuét

Theo mdt phuong 4n ctia sang ché, ché pham sat khuén vo trang duoc 4p dung
cho vi tri phau thuét dé phong hodc diéu tri nhiém tring tai vi tri phau thuét. Céc vi tri
phﬁu thuét c6 thé bao gém, vi dy, cac vi tri phau thuat thay khép, phau thut trén bung,

ph?lu thuat nao, va/hoic phﬁu thuét nha chu/miéng.

Nhiém tring phat trién & vi tri phau thudt sau ddy duoc goi 1a “nhidm tring vét
md” hodc “SSI”. Vi tri phAu thudt c6 nguy co phat trién SSI tir, vi du, cac dung cu
phau thuit khong dugc xir Iy dung cach hodc cac tac nhin gy nhiém tring c6 trong
khong khi trong phong phiu thuat. SSI c6 thé duge xir Iy bang cach dung cac loai
thudc khang sinh cho bénh nhén; tuy nhién, thuong cin phiu thuat 1an ther hai dé diéu
tri SSI. Phiu thuat bo sung dé xtr Iy SSI 1a khong mong mudn vi nhiéu Iy do, vi dy, tdn
thuong nhiéu lan do phAu thudt cho bénh nhan, nguy co bji nhidm tring lai, viéc lanh

vét mb khong thich hop, va chi phi.

Sang ché dé xuét cach thay thé d& dang va chi phi thdp cho cach diéu tri thit hai
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d6i voi SSI. Phuong phap theo sang ché duoc ap dung dé diéu tri SSI bao gdm ding
ché phdm sat khuin v6 tring chta thanh phan hoat dong bao gdm clohexidin & ndng
dd khoang 1% hoac thép hon, khoang 0,05% hoac thép hon, hoac khoang 0,02% hoac

thip hon & vi tri phau thuat.

Ché pham sat khudn v tring c6 thé dugc ding cho vi tri phiu thuét duéi dang
dung dich nuéc don thuin, dung dich ding truong, hodc dung dich chira mubi khac
chira thanh phan hoat dong. Theo mdt phuong 4n, sau mot thoi gian du dé thanh phan
hoat dong tidu diét va/hodc e ché su phat trién cta tac nhan gy nhifm trung, vi tri
phAu thuit c6 thé dugc rira véi dung dich vo trung khong c6 thanh phan hoat dong.
Ngoai ra, hoic déng thoi, viée hut dich c6 thé duoc ap dung tai vi tri do. Khoang thoi
gian di dé thanh phan hoat dong tiéu diét va/hodc trc ché su phat trién cia tac nhan
gdy nhiém tring c6 thé khoang tir 1 phut d&én 10 phut, khoang tir 2 phut dén 8 phut,
khoang tir 3 phuit dén 7 phit, khoang tir 4 phut dén 6 phut, hodc khoang 5 phut.

Theo mot phuong 4n, dung dich clohexidin duge dung két hop véi cac ki thuit
phau thuat bang robot hoic phiu thuat xam 14n tdi thiéu (minimally invasive surgeries
[MIS]) khac dé 1am gidm nguy co nhi®m tring. Trong truomg hop nay, 6ng din phan
phéi dung dich clohexidin c6 thé dugc bao gdm cling v6i cac éng dan khac (vi du, cac
éng dan v6i cac thanh phin quang hoc, éng din dé phan phdi hodc loai bd cac chét
dich hogc mo, va dng dé diéu khién thiét bi) d& phan phdi hodc loai bo vat chit ra khai
Vi tri ph?lu thuét hodc néu khong thi hd trg trong qud trinh phau thuét.

Do dd, theo mdt phuong an, sang ché @& xuit hé MIS c6, nhu mot bd phan, éng
ma qua d6 dung dich chta clohexidin dwgc x4 ra & dau xa cua dng. Pau gin cia bng
c¢6 thé dugc két ciu dé nhan dung dich chira clohexidin tir ngudn chira c6 thé 13, vi du,
t0i, chai lo hogc dd chira thich hgp khac. Tét nhét 14 hé théng nay 1a vo tring. Hé
théng c6 thé ¢co cac 6ng va céc chi tiét khéc c6 thé st dung dé thyuc hién tha thuat MIS.

Hé MIS c6 thé duge 1am thich ung dé phiu thuit bao gém, vi du, phiu thuat
mach vanh, phﬁu thuat mach mau, ph?lu thuat tuyén tién liét, phﬁu thuat & 6 bung, ph?lu
thuat cot séng, va phiu thuat than kinh.

Vi duy 2: Dung duong mach mau

Theo phuong 4n khéc ctia sang ché, ché phim sat khuin c6 thé dugc ding bang
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cach dua vao mau chu the thong qua tiém vao mach mau.

Tt nhit 13, d6 13 tiém tinh mach. Ché phém sat khuén c6 thé 1a dung dich nuéc

don thuan, dung dich ding truong hodc dung dich chira mudi khac c¢6 chtra clohexidin.

Theo cac phuong 4n nhét dinh cta sang ché, dung dich dang truong chira
clohexidin méi dugc bao ché trude khi ding cho chu thé. Vi du, dung dich dang
truong chira thanh phén hoat dong co thé duogc bao ché, it hon 1 phut, it hon 2 phut,
khoang tlr 1 dén 30 phut, khoang tir 5 dén 20 phut, khoang tir 10 dén 15 phut truée khi

tiém vao mach, hodc sy hoan vi bat ky cia cac khoang thoi gian nay.

Theo cac phuong 4n nhét dinh, dung dich ding truong chira clohexidin dugc bao
ché bang cach pha tron dung dich mudi va clohexidin trong mot luong nude thich hop.
Theo cac phuong 4n nhat dinh, thé tich dung dich nudc don thuin cua clohexidin chita
ndng do clohexidin gép hai 1in so véi néng do clohexidin mong mudn trong dung dich
thanh phdm c6 cong dung duge pha v6i cing mot luwgng thé tich dung dich c6 tinh
ding trwong cia dung dich dang truong gip hai lan (2X) dé bao ché dung dich ding
treong chtta clohexidin phit hgp dé dwa vao mau cua chu thé.

Vi du 3: Dung qua dudng ni€u-sinh duc

Theo cac phuong én khac clia sang ché, ché pham sat khudn v trung c6 thé dugc
dung cho chii thé bing cach dua vao dudng niéu-sinh duc thong qua hé théng rira
duodng ni€u-sinh duc.

Hé théng rira dudng niéu-sinh duc 13 thiét bi st dung dé rira mot hodc nhidu co
quan ciia dudng niéu-sinh dyc. Céc vi du khong giéi han vé hé thdng rira dudong niéu-
sinh duc bao gdm cac hé théng rira bang quang va cac hé thdng rira duong niéu-sinh
duc.

Dung dich sat khuin v trung dugc st dung trong hé théng rira dudng ni¢u-sinh
duc c6 thé 13, vi duy, dung dich nudc don thudn chira thanh phén hoat dong hodc dung
dich déng truong chira thanh phan hoat dong.

Vi dy 4: C4c ng dung dung trong khép va thiét bi y t& ciy chim

Theo céc phuong 4n khéc nita ctia sang ché, ché phdm sat khudn vo trung dugc

dung bang cach dwa vao cac vi tri trong khop thong qua viéc tiém vao khép. Céc vi tri
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trong khdp c6 thé dugc tiém theo cac phuong phép theo sang ché bao gdm nhung
khéng gi¢i han & khuyu tay, vai, ¢ tay, khép hang, ddu gbi, méit ca chan va céc vi tri

gifta cac dot song.

Theo phuong 4n khéc nita ctia sang ché, ché phdm sat khuén c6 thé dugc dung
bang cach dwa vao vi tri vt cdy hodc thiét bi y té cdy chim khac bing céch tich hop

ché pham st khuan vo trung vao trong hodc & trén vat cay hoac cac thiét bi khac.

Vé&i muc dich cta sang ché, vat cdy 1a thiét bj y té dugc thiét ké dé nim & trong
co thé mot khoang thoi gian dai. Khoang thoi gian dai c6 thé 13, vi dy, 1au hon 5 phit,
l1au hon 1 gid, 1du hon 12 gid, 1au hon 1 ngay, 14u hon 1 tudn, 1au hon 1 thang, va/hodc

1au hon 1 nam.

Vit cay c6 thé dugc thiét ké d€, vi du, thay thé két cau sinh hoc bi thiéu, hd trg
cho két cau sinh hoc bi ton hai, hodc ning cao chirc ning cho két cau sinh hoc hién co.
Cac vat cay la cac thiét bi nhan tao, ngugce lai véi md cdy, 1a md y sinh dugc cdy vao

co thé.

Bé mit cta vat céy tiép xtic v6i md cia chu thé c6 thé duoc lam bﬁng vat liu y
sinh hoc ching han nhu titan, silicon, gel nuée (hodc polyme khac) hodc apatit. Trong
mot sb trudng hop céc vat cdy chtra cac linh kién dién t, vi du, cac thiét bi diéu hoa

nhip tim nhén tao va 6c tai dién tir.

Thanh phan hoat dong c6 thé dugc tich hop vao vat cdy, sau d6 dugc giai phéng
theo thoi gian. Cac vét liéu va céc khoang thoi gian duge dé cip & trén két hop véi céac
vat liéu xép dugce st dung dé diéu tri nhidm trung cling co thé ap dung cho phuong an
nay theo sang ché.

Vi du 5: Céc tng dung cho hé ho hép

Dung dich clohexidin theo sang ché cling c6 thé duoc tao cong thirc dé rtra, vi du,
cho ngudi bi viém phdi hodc cac loai nhiém tring dudng hd hap khac. Theo phuong an
cu thé, dung dich clohexidin dugc tao céng thirc dé rira cho cac bénh nhan bi bénh xo
nang (CF), nhitng ngudi di phit trién thanh nhidm trang phéi hodc nguoi c6 nguy co
phét trién thanh nhidm trimg phdi. Theo phuwong 4n nhit dinh, chii thé da duge chin

doan la bi bénh xo nang.

Ché pham sat khudn c6 thé duoc dung cho dudng ho hép cua chu thé thong qua
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viéc x6ng, vi du, hoi, hat, va/hoédc sol khi chtra thanh phén hoat dong. Céc vi du khoéng
giGi han vé céc thiét bi thich hop dé tao hoi, hat va/hoac sol khi chira thanh ph?m hoat
dong dé x6ng bao gdbm binh xit va may xong. Céc vi du khac vé cac thiét bi c6 thé
dugce st dung dé tao ra hoi, hat va/hoic sol khi ¢6 thé x0ng da dugc biét dén dbi vai
ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k¥ thuat twong trmg va cac phuong an nay

déu thudc pham vi cta sang ché.
Vi dy 6: C4c ing dung diing cho hé xoang trong co thé

Theo mét phwong 4n clia sang ché, ché pham sat khudn duoc ding cho hé xoang
trong co thé, vi du vi trf trong & bung, thong qua tiém, truyén hoic rira bing ché pham

sat khuan vo trung.

Ché phém sat khudn dugc tiém vao vi tri trong 5 bung c6 thé 13, vi du, dung dich
nu6e don thuan chira clohexidin, dung dich d'fmg truong, cua gel chira clohexidin, nhii

tuong, hodc huyén phi.
Vi du 7: Céc ing dung trong nhén khoa

Theo c4c phuong 4n nhét dinh khéc cia sang ché, ché pham st khudn vo tring
duoc dung cho vi tri thudc nhan khoa duéi dang thuc nhan khoa chtta clohexidin.
Thubc nhéan khoa c6 thé 14, vi dy, dung dich, huyén phi hoic thudc md chita thanh

phan hoat dong.

Theo phwong an cu thé, dung dich clohexidin dugc dwa vao mit trong qué trinh
phau thuat mit. Phu thudt mét c6 thé 1a, vi du, phiu thuat duc thily tinh thé, phiu
thut véng mac, phiu thuat thay thé thiy tinh thé nhan tao hodc phiu thuat dé chita tdn
thuong miat do chdn thwong bao gdm, nhung khong gi6i han, mai mong gidc mac.
Dung dich clohexidin c6 thé dwoc 4p dung truée, trong ho#c sau khi phiu thuat. Dung

dich clohexidin theo sang ché cling c6 thé duoc st dung dé diéu tri bénh mét do.

Nong d6 ctia clohexidin ¢6 thé it hon 1%, t6t hon 1a it hon 0,16%, it hon 0,05%,
it hon 0,02%, hodc thdm chi it hon 0,01%. Sau khi dung dung dich clohexidin c6 thé
rra lai véi, vi du, nude mudi, nhung khong nhét thiét phai thuc hién budce rira lai nay.

Theo mdt phuong 4n, sang ché d& xuét lo dung dung dich clohexidin v6 trung c6
éng nhé giot dugc chira bén trong, hodc dugc két hop cing. Lo dung c6 thé vo trung

dé str dung trong truong hop phau thuét.
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Vi dy 8: Sir dung cho céc vét thwong man tinh va bong

Theo cac phuong 4n bd sung, cac ché phim clohexidin theo sang ché c6 thé duoc
sir dung dé diéu tri cac vét thwong cip va/hodc man tinh va bdéng. Trong trudong hop
ndy, clohexidin c6 thé dugc tich hop vao biang gac hodc duge tao cong thirc thanh dang
hd hozic swong ma khong gy khé chiu khi bdi 1én vi tri vét thuong mén tinh hozic vét

béng.
Vidu 9: Céc ing dung dudi da

Theo phuong an khéc, cac ché pham chtra clohexidin ¢ thé dugc tiém dé didu tri
céc nhiém tring duéi da ching han nhu c6 thé xay ra tai vi tri nang nguc. Tét hon 13,
c4c nhiém triing nay c6 thé duge diéu tri theo sang ché ma khong can thu thudt xam

lan khac.

Theo sang ché, da phat hién ring clohexidin thuan loi bam vao mo duéi da. Sir
dung nhiéu 1an lam ting clohexidin bim vao mé nhd d6 tao ra hiéu ung tich iy tao
diéu kién cho viéc thiét 1ap 16p hang rao bao vé chdéng lai nhiém tring. Theo cac
phuong 4n cu thé, clohexidin dugc st dung nhiéu 14n hodc lién tuc dé dat duogc su bao

vé ting cudng chéng nhidm tring thong qua viée thiét 1ap 16p khang khuén.
Vidu 10: Vat nhon va chdm ctru

Cac ch€ pham theo sang ché cling cd thé dugce tich hgp vao, hodc bdi 1én trén,
khuyén tai va cac vat nhon c6 thé ddm vao co thé khéc, va cac kim cham ctru dé 1am

giam ty 1& nhiém tring do x6 khuyén va/hodc chim ctru.
Vidu 11: Dung theo duong miéng

Theo phuong 4n khéc, cac ché phdm chira clohexidin theo sang ché c6 thé duoc
tao cong thirc dé phan tan trong miéng dé didu tri viém hong cling nhu céc bénh duong
tiéu hoa khac. Trong trudng hop nay, cic ché phim theo sang ché c6 thé duoc st dung
dé diéu tri cdc bénh do virdt cam ciim hodc céc virat khac ciing nhu ngd doc thuc

pham va cac vi khuan lién quan dén loét va viém dudng tiéu hoa.
Viduy 12: Di€u tri nhiém trung miii

Theo cac phuong 4n khéc ctia sang ché, ché pham sat khuan vo tring dugc dung

cho cac loai xoang thong qua hé¢ thong rira miii, khan lau miii, binh rira miii, dung cu
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xit rira miii, hodc voi rira miii. Hé théng rira mili duge thiét ké dé rira cac xoang miii va
déy miii tic bén trong ra ngoai st dung dung dich, vi du, dung dich mudi, dung dich
nude don thuin, hodc dung dich dang truong chira thanh phén hoat d6ng. Céc phuong
an khéc vé hé thong rira miii da dugc biét dén dbi v6i ngudi c6 hiéu biét trung binh
trong linh vyc twong ing va cac phuong 4n nhu thé déu thudc pham vi theo sang ché.

Vi du 13: Céc mg dung trong hé than kinh

Theo cac phuong an nhit dinh theo sang ché, ché phim sat khuén vo trung dudng

dung cho vi tri thudc hé ndo-tly théng qua dudng tiém hodc rira hé ndo—tly.
Vi du 14: Chi khau

Ngoai ra, chi khau chira clohexidin c6 thé duoc st dung dé khau vét méd hogc vét
thuong ctia chu thé. Sau d6, chi khau c6 thé giai phong clohexidin dén vi tri cin xir ly
trong mot khoang thoi gian. Clohexidin cling c6 thé duoc bd sung, theo sang ché, vao

keo phiu thuat va bang 1dng.
Vi du 15: Kit va khay dung

Phuong 4n khéc theo sang ché dé xuét kit chira ché pham sét khuén vo trung va
cac thiét bi hodic dung cu dé dua ché pham sat khuén vo trung vao dung vi tri trén chu

thé.

Céc thiét bj va dung cu ding dé dua ché phdm sat khudn vo trung vao ding vi tri
trén cht thé bao gdbm nhung khong gi6i han & chai dé dua dung dich nudc don thudn
chira thanh phan hoat dong hodc dung dich dang truong chura thanh phan hoat dong
vao dang vi tri, miéng dan trén da, vt liéu xép, bot bién, chi khau, hé théng rira duong
ni€u-sinh duc, vt céy, dung cu x0ng hoi, hé théng rira mili, binh rra mi, dung cu xit
rua mili, voi rira mili, hé théng phun, hoac hé théng rira hé ndo tay. biéu nay cling co
thé dat duoc théng qua cia trén cc giti choc phiu thuat xam l4n t6i thiéu hodc céc
thiét bi khac twong tu.

V6i muc dich clia sang ché, hé théng tiém truyén c6 thé bao gdm xi lanh va kim
tiém va/hodc éng thong. Kich thude cia kim tiém va xi lanh phu thudc vao vi tri can
dung ché pham sat khuén vo tring. Ngudi c6 hiéu biét trung binh trong cung linh vuc

c6 thé xéac dinh kich thudc cia xi lanh va kim tiém theo tinh huéng cu thé.
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Céc vi du khong gidi han vé céc kit va khay dung theo sang ché bao gom, dung
dich nu6c don thuén chia thanh phﬁn hoat dong, dung dich déng truong chira thanh
phﬁn hoat dong, dung dich nuéc don thudn chira thanh ph?m hoat ddng co néng do
thanh phan hoat dong cao gip hai l4n so v6i dung dich thanh pham c6 cong dung va
dung dich khong c6 thanh phan hoat dong c6 tinh déng truong gép hai 1an, thanh phan
hoat dong & dang rin va nudc vo tring hodc dung dich ding truong v6 tring, miéng
d4n chtra thanh phan hoat dong, vt liéu x6p chtra thanh phan hoat dong, bot bién chira
thanh phén hoat dong, dung dich nh6t dac chira thanh phé“m hoat dong, 1o xit phun
swong chira thanh phan hoat dong, chi khiu chira thanh phén hoat dong, hé thdng rira
dudng niéu-sinh duc va ché phdm sat khuén vo tring, vat cdy chira thanh phan hoat
dong, dung cu x6ng hoi va ché phém sat khuan vo trung, dung cu x0ng sol khi va ché
phim sat khudn vé trung, nhii tuong nhan khoa chtra thanh phan hoat dong, dung dich
nhén khoa chtta thanh phan hoat dong, huyén pht nhan khoa chta thanh phan hoat
dong, thubc m& nhan khoa chira thanh phén hoat dong, hé théng rira miii va ché phém
sat khuan vo tring, binh rira miii va ché phdm sat khuén vo tring, dung cu xit rra miii
va ché pham sat khuin v tring, voi rira miii va ché pham sat khudn vo tring, hé dung
cu tiém va ché phim sat khuin vo tring, hodc hé théng rira hé ndo tiy va ché phim sat

khuan v6 trung.

Kit va khay dung (bao gdm ca géi tity chinh) c6 thé duoc st dung dé thuc hién
céc phuong phép theo sang ché. Vi du, ngudi dung c6 thé sir dung kit gdbm c6 dung
dich nu6c don thuin chira thanh phin hoat dong hodc dung dich ding truong chira
thanh phan hoat d6ng bang cach ding dung dich chtra thanh phan hoat déng & dung vi
tri ctia chu thé. Twong tu, ngudi ding c6 thé tron 1An cac lwong bang nhau dung dich
nuée don thudn chira thanh phan hoat dong & nbéng d6 cao hon gip hai l4n va dung
dich khong chira thanh phan hoat dong c6 tinh déng trrong cao hon gép hai lan so v6i
dung dich déng truong c¢6 cong dung chira thanh phan hoat dong. Ngudi dung cling c6
thé hoa tan thanh phan hoat dong & dang ran trong nude v tring hodc dung dich ding
treong vo trung dé bao ché dung dich ding truong ¢ cong dung chira thanh phan hoat

dong.

Cén hi€u rang céc vi du va phuong 4n dugc mo ta & day chi nham muc dich minh

hoa va céc su stra d6i hodc thay doi khac nhau lién quan dén céc vi du va phuong phap
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nay déu s€ duoc d€ xuat cho ngudi co hi€u bi€t trung binh trong linh vuc k§ thuét
tuong g va déu thudc nguyén ly va pham vi cta sang ché va pham vi cta cic diém

yéu cau bao ho kem theo.
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YEU CAUBAO HO
L. Thiét bi y t€ cAy chim 1a vat cdy khép c6 16p ph trén bé mit, trong d6 16p phii chura
clohexidin gluconat sao cho clohexidin gluconat c6 mit véi ndng d6 1% hoic it hon

trén bé mit cia vat cy khi dugc cdy.
2. Thiét bi theo diém 1, trong do n@)ng dd clia clohexidin gluconat 13 0,5% hoic it hon.

3. Thiét bi theo diém 2, trong d6 thiét bi 1a vat céy khép vai, khdp hang, dau géi, va

6t séng.
4. Thiét bj theo diém 3, trong d6 thiét bi 1a vat cy dét séng.
5. Thiét bi theo diém 2, trong d6 16p phu 1a polyme.

6. Thiét bi theo didm 5, trong d6 polyme 1a gel nudc.
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