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Linh vic k§ thuat dwoe dé cip

Sang ché dé cap dén phu kién cham soc tré em, cu thé hon sang ché dé cap dén

dém chirc ning cho phép tré em nam va ngl mot cach thoai mai.
Tinh trang k§ thuit ctia sang ché

Hau hét b6 me mudn con cai ho ngii mot cach an toan va thoai mai. Dé dap
g cé4c nhu ciu ctia bd me, cac loai dém khac nhau thiét ké cho tré em da dugc gidi
thiéu. Cac dém nay st dung céac vat liéu dém cho muc dich thoai mai va st dung céac

khoi dé giir tré em trong mot khu vuc x4c dinh cho muc dich an toan.

Patent Han Quéc $6 930289 boc 10 bd dd givong va dém cho tré em hodc tré so
sinh. Nhidu dém c6 thé thao roi va c6 thé 1ap lai bao vé tré so sinh khéi tai nan, va man
di dong hodc man chéng mudi c6 thé duge thém vao dé c6 nhiéu chirc nang hon. Cong
bd don yéu ciu cip bing sang ché Nhat Ban sb 2005-124639 md ta mot loai dém c6
két cAu nghiéng, v6i phan diu cao hon phan chén, dat tdm quan trong vao viéc cho
phép tré so sinh ¢ sau khi an mot cach dé dang hon. Cong bb don yéu cau cép bing
sang ché Han Quéc $6 2006-25251 mé ta loai dém duogc thiét k& cho tré so sinh, trong
do dém lam b:?mg vat li€u polyuretan dugc bd tri cac hdc dé c6 thé chira vat liéu chirc
nang nhu bdt bac, bot d4t sét, bot than v.v. dé lam giam viém da hodc khir trung, hodc

c6 thé dung d6 trang tri chuyén dong gin vao do.

Céc sang ché trong linh vuc k¥ thuit twong tng c6 uu diém 12 mang lai su
thoai mai ctia dém trong khi vin dam bao su an toan cho tré. Khi tré chi don gian nim
xubng hodc dang ngi ngon thi thuong khong c6 1y do ddc biét nao d& quan tam dén
dém tré em, bét chép nhitng khéc biét vé chirc nang. Hon nita, déc biét bd me khong bi

1am phién béi mot tinh huéng nhu vay.

Tuy nhién, mdt kho khin ma b6 me phai doi mat trong viéc chdm séc tré em la
tré em khong dé ngi. Ngay ca khi ngudi chdm soc bé va lam diu tré va tré bat dau dau

ngu, trong phan 16n cic trudng hop, tré s& sém tinh gidc va khoc khi dit tré xudng dém.

_2-



30359

Diéu nay din dén viéc tao ra mot thuit ngit “cam bién lung tré em”. C6 thé tim thy
vAn dé cam bién lung nhu vay trong hau hét tré em dudi 100 ngay tudi. Thuat ngit cam
bién lung dugc tao ra dua trén sw quan sat réng khi lung tré cham vao mot bé mit, tré
nhén ra didu nay ngay lap tc va bét dAu khoc that thit. Nhidu cha me cam thiy buc
titc béi cam bién lung cua tré em nay. B6 me budc phai bé va lam diu tré lai, va vi tinh
hubng nay xay ra lap lai nén b6 me trd 1én mét va tré ciing khong thé nga thoai mai.
Trong trudng hgp nay, cac uu diém cta sang ché trong linh vuc k¥ thuét da biét co thé

khong con hitu ich nita.

C4c tac gia cua sang ché da nghién ctru rat lau dé phat trién mot cong cu t6i uu
c¢6 thé khic phuc dugc van dé cam bién lung, van dé nay quay ray dén bo me va lam
phién tré, va cho phép tré em ngti va nghi mot cach thoai mai va an toan. Giai phap k¥

thuat dugc sang ché ra vi nhitng nd luc nghién ctru do.
Ban chét k§ thuit ciia sang ché

Muc dich cua sang ché 1a dé xuat mot phu kién cham soc tré em mdi c6 the
giup tré em c6 dugc gidc ngu sdu mot cach thoai mai. Cu the, sing ché tip trung vao

giai quyét hiéu qua van dé cam bicn lung khi tré em bat dau ngu.

Trong nhiéu truomg hop, bd me hoic ngudi cham séc s& dat tré bat dau ngu
xubng giudng va sau d6 ding hai ban tay vd nhe ngyc tré. B me hodc ngudi cham séc
s& doi mot 14t & trang thai nay. Diéu nay 1a dé tao ra mot cach gia tao cam gide “ap luc
thoai mai”. Tuy nhién, néu dimg trang thai ndy thi tré c6 thé lai thirc gide. Muc dich
clia sang ché 1a d& xuit loai dém cho tré em dugc trang bi mot phwong tién déng vai
trod thay thé cho “4p luc thoai mai” do.

Muc dich khac cua séng ché 12 dé bao vé mot cach an toan cho tré dang nam
trén dém trong khi mang lai “ap luc thodi mai”. Pém theo sang ché duoc tao két chu
dé ngan tré em lin khi ngt va chét vi ngat tho.

Ngoai ra, muc dich khic cta séng ché 1a @& xuét két cdu dém cho tré em phu
hop véi két cdu than tré em va dé sir dung.

Muc dich khac véi cadc muc dich trén day s€ duge xem xét 1a c6 thé 1dy ra duoc
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tlr phan mo ta chi tiét dudi ddy va cac hiéu qua tao ra cua ching.

Dé dat dugc muc dich trén day, mot khia canh cla sang ché dé xuat dém chirc

ndng giap tré em ngu sdu, trong d6 dém chtrc ndng bao gbm:
than dém d& dbi tuong hudng 1én trén, dbi teong la than tré em;

gbi tra mit bén nhod theo huéng vudng goc tur bé mit cia than dém & dang

giong hinh doi va dugce tao két cau dé do doi tuong nghiéng vé mot bén; va

bd phan do ép dugc cit ngang hoic chéo nhau qua than dém doc hudng chidu

rong va dugce ¢6 dinh vao dém va dugc dat tiep xuc chat voi doi tuong.

Pém chirc niang hd trg tré ngu sau theo phuong 4n thye hién cla sang cheé, goi

tua mat bén c6 thé duoc lép sao cho géi tua mat bén c6 thé thao roi ra khéi than dém.

Ngoai ra, dém chirc ndng gilp tré em ngu sau theo phuong dn thuc hién cta
sang ché, bcf)' phan d ép c6 thé dugc lap sao cho bd phan d& ép c6 thé thao roi khoi

dém.

Ngoai ra, dém chc nang gitp tré em ngu sau theo phuong an thuc hién cua

sang ché, phan don dém c6 thé dugc lip & phén b phan d& ép hudng vao d6i tuong.

Ngoai ra, dém chirc ndng gitip tré em ngu sau theo phuong 4n thuc hién cia
séng ché, phuong tién ¢b dinh dé ¢é dinh bo phan do ép c6 thé dugce lap & vi tri mép

dém hodc ¢ vi tri bé mit dudi cua goi tua mét bén.

Ngoai ra, dém chirc nang gitip tré em ngu sau theo phuong an thuc hién cia

sang ché, mot hozc nhiéu 16 cai c6 theé dugce lap trong goi tua mat bén.

Hon nira, dém chirc ndng gitp tré em ngl sau theo phuong an thyc hién cia
sang ché, 15 cai c6 thé 1a 16 xuyén qua mit canh dém va bé mt dudi cta goi twra mat
bén, va mot moc cai lap trén thdn dém co6 thé dugce dua vao 10 cai dé cai thin dém va

g0i tra mét bén.

Hon nita, dém chirc ndng gitp tré em ngl sau theo phwong an thyc hién cua
sang ché, phan diu noi trén mot mat bén cua b phén do ép co thé duoc ndi véi moc

cai dé c6 dinh mot mat bén ciia bd phén da ép.
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Dém chirc nang gitp tré em ngl sdu theo phuong an thyc hién khac clia sang
ché, 16 cai c6 thé 1a 16 xuyén qua mit canh dém va mat doi dién cta goi twa mat bén,
va phan dau noi trén mot mit bén cia bd phén d ép co6 thé duoc dua vao 10 cai va

duoc noi v4i than dém dé c6 dinh mdt mat bén ctiia bd phan do €p.

Dém chirc ning gitp tré em ngu sau theo phuwong 4n thyc hién cua sang ché,
mot mét bén ctia bd phan do ép co thé duoc dit trén dbi tugng va mat con lai co thé

dat dudi dbi tuong, ddi vai ddi twong, trong khi sir dung bd phan d& ép.

Ngoai ra, dém chitc nang gip tré em ngu sau theo phuong 4n thyc hién cua
sang ché, bd phéan do €p co thé bao g@)m cap canh, va cdp canh co thé duoc cai vao
nhau trén ddi twong dwoc dat tiép xtc chit véi dbi tugng trong khi st dung bo phan d

7

ép.

Ngoai ra, dém chitc nang gitp tré em ngl sau theo phuong 4n thyc hién cua
sang ché, géi tra mat bén cé thé duoc lép trén than dém, tuong Ging véi bét ky cach
nao dudi day:

géi tua mat bén lép & mdt mét bén cha than dém,;

géi tra mat bén lép O ca hai mat bén cia than dém,;

gbi tua mit bén lap gan tAm than dém; va

géi tra mat bén lép & mat trén, mit dudi, mat trai, mét phai cia than dém.

Ngoai ra, dém chirc nang giip tré em ngl sau theo phwong 4n thuc hién ctua
sang ché, canh ¢ dau doi dién than dém tir vi tri noi goi tua mét bén dugc lap ¢o6 thé ¢6
chiéu cao 16n hon so véi bé mat ¢ phan tdm than dém.

Khia canh thir hai cia sang ché dé xuat dém chirc niang hd tro tré em ngl siu,
trong d6 dém chirc nang bao gom:

than dém d& do6i twong hudng 1én trén, doi twong 1a than tré em; va

bo phan d& ép duoc ndi vai ca hai dau cia than dém doc chiéu dai thdn dém va
duogc tao ra c6 cip canh, mdi cdp canh duge tao két cau dé cai vao hodc néi ra khoi

canh doi dién & vi tri trén than dém.
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Ngoai ra, dém chuirc ning gitip tré em ngl séu theo phuwong an thuc hién cia
sang ché c¢6 thé bao gbm thém gbi twa mit bén nho ra theo hudng vudng goc tir bé mait
clia than dém & dang gibéng hinh ddi, trong d6 gbi tura mit bén c6 thé dor ddi twong theo
hudng vé mot bén. Ngoai ra, géi tra mat bén co thé duoc tao két cAu dé nbi co thé thao
rO1 v6i hodc tach khoi than dém.

Phuong an thuc hién cua sang ché khong chi cho phép tré em ndm xudng dém
mdt cach thoai mai ma con cung cip “ap luc thodi mdi” khi tré em ngu, sao cho tré em
c6 thé cam thiy nhu thé bd me dang vd nhe vao nguc tré. Theo cach nay, ¢6 thé giai
quyét mot cach hiéu qua vAn dé cam bién lung, va tao ra mdi truong thodi mai trong

do tré em c6 thé ngi ngon.

Hon nita, dm chitc ning giap tré em ngl sdu theo phuong an thuc hién cia
sang ché c6 thé mang lai su an toan va thoai mai khi 1am cho tré nhé budn ngu, nho d6
giam ganh ning cho b me vé nd lyc va thoi gian ding dé dua tré vao giac ngu.

Ngoai ra, néu mot phan danh dau do chiéu cao dugc lap trén beé mat cia dém
chirc nang, véi phan d6 de do chiéu cao cla tré em thi uu diém bo sung 1a ¢6 thé kiém
tra su ting trudng hang ngay cla tré¢ em mot cach thuén loi.

Can phai danh gia rang bat ky hiéu qua nao bdc 16 trong phan mo ta va bat ky
hiéu qua du kién ndo dugc du doan tir cac dic diem kg thudt cua sang ché, mac du
khong dé cap ro rang nhu mdt hiéu qua cta sang ché nhung can dugc xem xét nhu mot
hiéu qua boc 19 trong tai liéu nay.

M0 ta van tat cac hinh vé

Fig.1 dén Fig.7 1a c4c hinh v& lién quan dén khia canh thir nhat cua sang che.

Fig.1 thé hién dudi dang gian d6 moi twong quan cua doi twgng 100 véi thén
dém 10 va gobi twa mit bén 30 trong dém chuc nang 1 dé giup tré em ngl sdu theo
phuong an thuc hién cia sang che.

Fig.2 minh hoa cac vi du vé vi tri va s6 lugng cic goi twa midt bén 30 trong cac

phuong an thue hién khac nhau cia sang ché.
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Fig.3 12 hinh v& phong to minh hoa vi du v& cach ndi gbi twa méat bén 30 va

than dém 10 theo phuong &n thuc hién cta sang ché.

Fig.4 minh hoa vi du vé cach ndi cac bd phan trong dém chitc ning 1 dé gitp

tré em ngl sau theo phuong an thuc hién cla sang ché.

Fig.5 minh hoa vi du vé cach ndi bo phén d& ép 50 v6i dém chirc nidng 1 theo

phuong an thuc hién khéc cta sang ché.

Fig.6 minh hoa vi du vé cach ndi bd phéan d& ép 50 v6i dém chtre ning 1 theo

phuong an thuc hién cia sang ché.

Fig.7 minh hoa vi du cach ndi b phan d& ép 50 véi bé mat dudi cla gdi tya

mait bén 30 theo phuong an thuce hién khéc cia sang ché.
Fig.8 dén Fig.12 1a c4c hinh v& lién quan dén khia canh tht hai cua sang ché.

Fig.8 minh hoa vi du vé hinh v& tir phia trugc cia dém chuc nang 1 theo

phuong an thuc hién cua sang ché.

Fig.9 minh hoa vi du vé hinh v& tir phia sau ctia dém chuic nang 1 theo phuong

an thuc hién cda séng ché.

Fig.10 minh hoa vi du v& mat cét cac bd phin ciua dém chtc ndng 1 theo

phuong an thuc hién cta sang ché.

Fig.11 minh hoa cach st dung dém chirc nang 1 theo phuong an thye hién cua

séng cheé.

Fig.12 minh hoa vi du vé su bd tri trén bé mit caa dém chtc ning 1 theo

phuong an thuc hién khac ciua sang ché.

Luu ¥ ring cac hinh v& kém theo dugc d2 xuét chi 1am vi du nhdm hiéu tinh
than k¥ thuét cua sang ché; pham vi ctia sang ché khéng bi gi¢i han bdi cac hinh v&.
MO ta chi tiét sang ché

Trong mo ta sang ché, mot sb chuc nang da biét nhét dinh lién quan dén sang
ché nhung 13 6 rang v6i nhitng ngudi co hiéu biét trung binh vé linh vuc k¥ thuat
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tuong tng s& khong duge md ta chi ti€t, néu duoc xem rang diéu nay co theé lam kho

hiéu mot cach khong can thi€t vé ban chat cia sang che.

Dém chirc nang 1 gitp tré em ngl sdu theo phwong 4n thyc hién cia sang ché
c6 thé bao gdm than dém 10, gbi twa mit bén 30 va bd phan dd ép 50. Fig.1 minh hoa
vé& mit khai niém cac chirc nang cda than dém 10 va géi tra mat bén 30. Dic biét,
Fig.1 minh hoa c4dc dang khéc nhau cua gbi tya mat bén 30. Mic du hinh vé khong thé
hién cac bién thé ctia than dém 10, kich thudc vat ly cta than dém 10 ciing c6 thé duge
thay d6i. Trong khi thuc hién tinh than cta sang ché nhung kich thuéc va hinh dang
cta than dém 10, gdi tya mit bén 30 va bd phan do ép 50 khong gidi han pham vi cla

sang ché.

Thén dém 10 c6 thé dong vai trd nhw mot dém véi vat lieu dém trén d6 c6 thé
d4t than tré em 100 (sau ddy goi 1a “ddi tuong™). Do véy, than dém 10 c6 thé do ddi

tugng 100 theo hudng 1én trén.

Vi than dém 10 d& than tré em nén c6 thé 1am bing vét liéu dém. Co thé st
dung cac loai vat liéu dém khac nhau. Vat liéu dém co thé duoc chon bao gém mot
hodc nhiéu vat liéu nhu cao su, bot nhd, polyuretan, dém khong khi, chit don bdng va
chét thay thé. Ngoai ra, than dém 10 c6 thé bao gdm vat liéu dém d6 1am 16p 16t trong
va bong tu nhién 1am 16p 16t ngoai dé dung vat liéu dém. Lép 16t ngodi ¢6 thé céu tao
theo mong muén sao cho bé mit ctia né6 cho phép c6 kha ning thdm khong khi du.
Diéu nay co thé cai thién cam gidc trén da va cho phép gidt thuén loi. Cac thudc tinh
d6 cia vat li€u dém cling c6 thé duoc ung dung véi géi tra mat bén 30 mo ta dudi day.
T4t nhién, gdi tya mit bén ciing c6 thé dugc 1am mot ph?m hodc toan bd bang vat liéu

dém trén day.

Khi ngu, moi ngudi thudng nim nghiéng sang mot bén. Diéu nay ciing ding
v6i tré em. Gi tya mit bén 30 c6 thé d& dbi twong 100 hudng vé mot bén dbi twong
100. “huéng vé& mot bén” c¢6 thé dugc hidu 1a vé mit bén cla dbi tuong 100 chir khong
phai 1a mit bén cta than dém 10. Pé d& dbi twong 100 huéng vé& mot bén, gdi twa mat

bén 30 c6 thé tao ra thanh mat bén so v6i bé mit cta than dém 10. Tic 12 gbi tira mat
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bén 30 ¢6 thé duoc dic trung nhu mot két cu dé nho theo huéng vudng goc véi bé

miit ctia than dém 10 & dang gidng hinh ddi déc.

Fig.1(a) thé hién vi du trong do géi tra mit bén 30 duoc lép vao mdt mat bén
theo chiéu dai than dém 10. V&i phuong 4n thuc hién trén Fig.1(a), hinh v& mat phing
(nhin vao hinh v€& tur phia trudc) thé hién két cdu trong d6 phan tAm cla gbi tua mit
bén 30 nhd vé phia giita than dém 10 trén d6 dt ddi twong 100. Vi két cdu nay, gbi tua
mit bén 30 dugc tao ra cac phan 16m va phan 16i. Phén 16m bb tri chd dé phu hop v6i
ctt dong cua phan than dbi twong 100. Phén 15i ¢6 thé ép ddi tugng 100 vao nguc tu

mit bén, dé tao ra “ap luc thoai mai” nhu dugc theo dudi boi sang ché.

Fig.1(b) thé hién vi du trong d6 gbi tra mit bén 30 duge két cdu dé cong gibng
hinh cung v& phia ddi twong 100 trong hinh v& tir trén xubng. Vi vdy, bang cach gidi
han ctt dong bdi céc phén than cuia d6i tuong 100, c6 thé tao ra mot moi trudng twong
tu v6i lac bd me bé tré dang ngu. T4t nhién, ciing trong truong hop nay, dang cong nhe

c6 thé nho xa nhat dén phan twong ing v4i ving nguc, dé tao ra “ap lyc thoai mai”.

Fig.1(c) thé hién bién thd két hop cac wu diém cia két cdu thé hién trén
Fig.1(a) va két céu thé hién trén Fig.1(b). Su clr dong ctia mit va chan cia ddi twong

100 bi gidi han hon nhung ap luc trén vung nguc cua d6i twong 100 ciing manh hon.

Canh 19 & dau than dém dbi dién vi tri cta géi tra mat bén 30 do6 co thé dugc
lam cao hon bé mit ca phin tdm than dém. Diéu nay dé gidi han ddi twong 100 lan

theo hudng d6i dién.

T Fig.1, c6 thé nhin thdy ring gbi tra mat bén 30 nhd trén bé mat cua than
dém 10 & dang gidng hinh ddi c6 thé dugc thuc hién & cac dang khéac nhau. Tuy nhién,
vi tri la"lp géi tra mét bén 30 khong can phéi giéi han & mot méat bén cia than dém 10
nhu thé hién trén Fig.1. Didu ndy duoc thé hién 16 rang trén Fig.2.

Fig.2(a) c6 thé duge xem nhu mot vi du twong Ung véi Fig.1. G6i twa mit bén
30 duoc lip vao mat bén cla than dém 10. Trong khi chi mot géi tya mit bén c6 thé
dugc lip nhu minh hoa trong hinh vé& nhung cfing ¢6 thé 14p nhidu gdi twa mit bén 30.

Trén Fig.2(b), c6 cac géi tra mat bén 30 lép trén mat trén, mat dudi, mat trai
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va mat phai cta than dém 10. Didu nay 12 gi6i han d6i twong ndm trén than dém 10
khong di chuyén 1én trén hodc xudng dudi. Trong khi diéu nay c6 thé tao ra wu diém
v& su 6n dinh duge dam bao béi vi cac ving dém c6 thé bi giam. T4t nhién, diéu nay
s€ khong phai 1a nhugc diém néu kich thudc cua ban tham dém dugc tang 1én. Kich
thuéc da 16n cho dém c6 thé cling mang lai wu diém trong viéc chira hai hodc nhiéu

d6i tuong.

Fig.2(c) minh hoa cu tao trong d6 gbi tua miat bén 30 duge lip & ca hai mit
bén cua than dém 10. Fig.2(d) minh hoa thanh phan chu tao trong d6 gbi twa mit bén
30 dugc lap gan tim than dém 10. Vi vay, do c6 gbi tra mit bén 30, dém chitc ning
theo phuong an thyc hién cua sang ché c6 thé bao gdm, khong phai ciu tao phéng nhu
giuong, vung dang hinh ddi nho nhe vé phia khong gian trén so véi bé mat, khu ving
hinh ddi nay gi¢i han ctr dong vé mdt phia cia d6i twong 100. Ly do gi6i han ¢t dong
vé mot phia la dé dam bao vé& mit két cu ré’mg ap luc thodi mai dugc tao ra li€én quan
dén bo phan do ép md ta dudi day.

Viéc mo ta dugce dé xuét & cac vi tri va hinh thc khac nhau trong d6 géi tua
mat bén 30 cb thé duoc lép. Dé chic chén, géi tra mat bén 30 co thé duoc lép trén
than dém 10, nhung theo mo{t phuong an thuc hién nhit dinh cling c6 thé duoc ldp &
dang tich hgp. Do phuong 4n thuc hién thir nhat ctia viéc 1dp dat tich hop c6 thé bao
gbm than dém 10 va gbi twa mit bén 30 san xuét & dang tich hop (vi du, d6 khuon va
dtc nhu mot than tich hop va phu 16p 16t ngoai). Phuong an thue hién thr hai cta viéc
lip dat tich hop c6 thé bao gdm viéc san xuét than dém 10 va gbi twa mit bén 10 riéng
nhung cung cdp dén ngudi tiéu dung sau khi gbi tua mit bén 30 dugce gin vao than
dém 10. Vi du, géi tra mat bén 30 cb thé duoc c¢b dinh vao bé mit cua than dém 10
bang phuong tién cai nhu khéa dan v.v. sau d6 ca gbi twa mit bén va than dém c6 thé
duge ddng thoi xir Iy vé6i 16p 16t ngoai dé hoan thanh dém theo phwong 4n thyc hién

cua sang ché.

Trong phuong 4n thuc hién khac cua sang ché, gbi twra mit bén 30 c6 thé duogc
ghép thao roi dugc. Mit khéac, nguoi dung co thé nbi hodc thao gdi tra mit bén 30 véi

hodc ra khoéi than dém 10 néu can.
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Chi tiét vé viéc ghép théo rdi duge co thé duoc suy ra theo cac cach khac nhau.
Mot phuong an thuc hién duge minh hoa trén Fig.3. L3 cai 35 ¢6 thé dugc b tri xuyén
qua mdt canh dém va bé mit dudi cta géi tra méit bén 30 va moc cai 11a lép vao than
dém 10 c6 thé dugc dua vao qua 16 cai 35 nay, nho do, géi tra mat bén 30 co thé duoc
cai vao than dém 10. Méc cai 11a c6 thé bao gdm cip vong va ddy gin vao mdi vong,
nhu minh hoa. Nhu s& duge mo ta sau, 16 cai 35 va méc cai 11a ciing ¢ thé dugc st

dung dé cai ca bo phan d& ép.

Mic du khong duoc thé hién trén cac hinh v&, viéc ghép c6 thé thao roi géi tua
mit bén 30 va than dém 10 cé thé su dung cac phuong tién khac nhau, nhu cai khoa
dan, khuy cdm va khuy c6 18 cim, day kéo va day v.v. V& két céu, 16 cai 35 c6 thé
duoc st dung két hop véi phuong tién cai nhu khéa dén, khéa kéo, day, khuy, khoa v.v.
dé ndi gbi tra mat bén 30 v6i than dém 10. Tinh thin va pham vi clia sang ché khong
bi gi6i han & cac bién thé clia viéc ghép c6 thé thao roi.

Fig.4 minh hoa cAu tao co ban cua dém 1 theo mdt phuwong 4n thuc hién nhét
dinh cua sang ché. Phuong thirc trong d6 than dém 10, gbi tya mit bén 30, bo phan d&
¢ép 50 dugc ghép nhu minh hoa. Khi g6i twa mit bén 30 duoc 1ép vao than dém 10 nhu
minh hoa trén hinh v€&, thanh mét bén c6 thé duoc tao ra so véi phﬁn dinh d3 tao dang
hinh ddi 31 cua géi tra méit bén 30. Sau do, béng cach lép bd phéan do ép 50, co thé c6

duoc méi trudng tao ra ap luc thoai mai cho d6i tuong (khong duge thé hién).

Nhu minh hoa trén Fig.4(a), gdi tva mat bén 30 c¢6 thé duoc dit & bé mit bén
cta than dém 10. L6 cai 35 cua géi tura mat bén 30 mo ta cung vdi viéc tham chiéu dén
Fig.3 co thé duogc tao ra nhu mot 16 xuyén qua mot vi tri tuong g véi mép than dém,
mot vi trf trén mat ddi dién, mot vi tri trén bé mit dudi. Nhu minh hoa trén Fig.4(b),
phén dau ndi 51 trén mot dau cta bo phan 4o ép 50 co thé dugc dua vao 16 cai 35.
Ngoai ra, nhu thé hién trén Fig.4(c), méc cai 11a cta than dém 10 cling c6 thé dugc

dua vao 16 cai 35.

Tiép theo, bang cach ndi madc cai 11a cua than dém 10 véi phan dau ndi 51 cua

bd phan dd ép 50, bo phan chinh theo sang ché ¢6 thé duoc ghép véi nhau. Tbt hon,
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moc cai khéa dan cé thé duge lap vao mot mit bén cia phan dau nodi 51, trong do
trudng hop d6 phan dau noi 51 c6 thé duge dua vao qua vong cua moc cai 1la, va
phan dau ndi 51 ¢6 thé dugc tao ra thanh vong dé cai. Cling c6 the c6 phan dau noi 51

dua vao qua vong ciia moéc cai 11a va tao ra nut.

Fig.4 thé hién vi du cach ¢ thé thuc hién bo phén d& ép 50. Trong cach sép
xép thé hién trén Fig.4(c), khi dit dbi tuong xudng, dau ddi dién cia bd phan do ép 50
¢6 thé duge di chuyén theo huéng gdi twa mit bén 30. Sau do, phin dau ndi 52 trén
mit dbi dién c6 thé dugc nbi v6i vong clia moc cai 11a trén than dém 10. Sau do, dbi
twong dat trén than dém 10 co thé xoay mot cach tu nhién vé phia géi tra mat bén 30,
dAn dén tu thé thé hién trén Fig.1. Khi phan déu ndi 52 cta bd phan d& ép 50 duge kéo
ra khoi mdt cach thich hop, géi tua mat bén 30 c6 thé cung cép ap luc thoai mai tir mat
bén dbi twong (ving nguc), trong khi gbi tyra mit bén 50 ¢6 thé tao ra ap luc thoai méi
vé phia ddi twong tir dinh. Ngoai ra, gbi tra mat bén 30 va bo phan d& ép 50 vé mit két
cdu ngan tré em khong bi 14t nglra trong khi ngti. Do vy, viéc st dung theo sang ché

c6 thé ngan xay ra sy co tré em bi ngat trong giac ngu.

Tét hon, phén don dém 55 c6 thé duogc lép trén bd phén do ép 50. Phéan dén
dém 55 c6 thé 18p theo mong mudn & vi tri huéng v& d6i tuong; tot hon, 16p don dém
c6 thd dugc dat theo mong mudn bén trong 16p 16t ngodi cia bd phan do ép 50 theo
cach c6 thé didu chinh dugc vi tri ctia né. D6 13, khong gian gitr ¢6 thé duoc lap thém

dai hon 16p don dém doc chiéu dai cia bd phén do ép 50.

Bo phan d& ép 50 da ldp duoc ghép thao roi duge v6i dém 1 ¢6 thé c6 mot mét
bén dit bén dudi déi twong va mit bén con lai dit bén trén dbi twong, nhu thé hién
trong phuong an thuc hién trén Fig.4. Diéu nay 14 ciing ding v6i phuong an thyc hién
thé hién trén Fig.5. Tuy nhién, phuong 4n thuc hién trén Fig.5 @& xuét bién thé cua

phuong phép cai bd phén do ép 5 vao dém 1.

Phuong 4n thuc hién thé hién trén Fig.5 khéc vé6i phuong 4n thuc hién trén
Fig4 ¢ chd dém chirc ning c6 than dém 10 va géi tra mat bén 30 thuc hién nhu mot

than tich hop. Trong truong hop ndy, moc cai 11b ¢ thé duoc 1ip & phdn mép cia gbi

-12-



30359

twa mit bén 30, va phin dau ndi 51 trén mot mit bén cta bo phan d& ép 50 ¢6 thé cb
dinh vao moc cai 11b nay. Sau do, phén d4u ndi 52 trén mat bén con lai cia bo phan
45 ép 50 ¢6 thé duoc di chuyén theo huéng miii tén duoc nbi va c¢b dinh vao moc cai
11b. Phuong phap nbi bd phan do ép 50 v6i dém 1 dé ¢b dinh c6 thé giéng nhu mo ta
trén Fig.4. Ngoai ra, ¢6 thé c¢6 nhiéu bién thé khac nhau. Co ciu tao ra ap luc thoai mai

cho d6i twong ciing c6 thé 1a khéng khéc nhau.
Fig.6 d& xut phuong 4n thuc hién khac ¢6 bd phan d& ép 50 ndi v6i dém 1.

V6i phuong an thyc hién trén Fig.5, than dém 10 va gbi twra mit bén 30 c6 thé
duoc ¢b dinh nhu mot than tich hop. T4t nhién, ciing c6 thé dat dwoc viée c¢b dinh véi
khoa kéo chay doc canh than dém 10. Trong bét ky truong hop ndo, mot mét bén cla
bo phan d ép 50 c¢6 thé duoc cb dinh qua b& mat dudi ctia gdi tya mit bén 30, véi
phan ctia n6 dau tao ra nhu 1 khéa 54 dugc 10 ra bén ngoai gin phan tim cua gbi tua
mat bén 30. Sau khi mot dau cua bod phan d& ép 50 duoc ¢ dinh béng cach céu tao
nhu trén, dbi tuong co thé dwoc dit trén bd phén d& ép 50, va mdt bén con lai ¢6 thé
duoc di chuyén vé phia bo phan d& ép 50 va dugc cai st dung khoa 54. O day, ddi
tuong cé thé duoc dat tiép xuc gfin véi géi tra mit bén 30. Ngoai ra, phén don dém 55
c6 thé tiép xuc voi dbi tuong.

Fig.7 dé xuat phurong an thuc hién khic c6 bd phan do ép 50 1ap trén dém 1.
Phuong 4n thuc hién ndy nhdn manh mot phuong phép thay thé vé viéc c¢b dinh mot
dAu ctia bd phan d& ép 50. Nhu thé hién trén Fig.7, vong ¢b dinh 56 c6 thé dugc lap
trén mot dau cia bd phan do ép 50, va bd phan 1ap rap 60 c6 kha ning dan hoi co thé
duogc lap vao vong cb dinh 56 nay. Vi viée nbi gitra vong ¢6 dinh 56 va bo phan 1ap réap
60 dién ra & bé mit dudi cta géi twa mat bén 30 nén khong thé 16 ra bén ngoai. Mt
d6i dién ctia bd phan lip rap 60 c6 thé duoc dua vao qua va duge nbi véi vong ¢ dinh
33 lép & bé mit dudi cua géi twa mat bén 30. Véi viée thuc hién cAu tao nay, géi tua
mit bén 30 c6 thé duoc lip vao than dém 10 sir dung phuong phap md ta trén dy hodc
mot bién thé cia n6 dé hoan thién dém chirc ning theo phuong 4n thuc hién cla sang
ché. Twong tu, 16p don cho phan don dém 55 c6 thé diéu chinh duoc vi tri clia n6 trong

16p 16t ngoai ctia bo phén dd ép 50.
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Phuong an thyc hién trén day thé hién mdi loai bd phan dd ép 50 khac nhau,
khi st dung cho déi twgng, ¢6 phan duge dit ngang qua bé mit than dém 10 doc chiéu
rong cua than dém 10. Do 14, it nhét méot bd phén ctia bd phan do ép 50 dugce ddt ngang

qua doc chiéu rong ctia than dém 10 qua d6i tuong, tiép xuc gan véi ddi tuong.

Fig.8 minh hoa dudi dang gian dd két cAu tir phia trudc ctia dém chic ning 1
giup tré em ngu sdu theo phuong 4n thyc hién khéac cta sang ché. Bém chirc ning 1
gitp tré em ngu sau co thé bao gdbm than dém 10 va cd@p canh 20a, 20b. Trong phuong
an thuc hién nay, cap canh 20a, 20b nay co thé dong vai tro nhu mdt bo phan do €p.
Dac biét, phuong &n thuc hién nay dé xuit méot vi du vé bd phéan d& €p giao nhau theo

chiéu rong than dém 10 dugc dat trén bé mit cta than dém 10.

Tré em c6 thé nim trén bé mat than dém 10. Vi than dém 10 d& than tré em nén
than dém c6 thé dugce lam bang vt liéu dém. Diéu nay 14 khong khéc véi phuong én

thuc hién trén Fig.1.

DAu tré em c6 thé duoc dit & mit trén ctia than dém 10, trong khi chan c6 thé
dwoc dit & mat dudi. Cac dudng cong ¢ thé dugce tao ra theo mong mudn & phan ving
dAu 11 cta than dém 10. Ngoai ra, do day cua phin ving dau 11 c6 thé day hon theo

mong mudn so v4i do day cta phan ving chan. Dic¢u nay s&€ dugc mo ta sau.

Cép céanh 20a, 20b ¢6 thé dugc ndi tuong tng v6i hai mit bén cta than dém 10.
Nhu minh hoa, cac canh 20a, 20b c6 thé duge thuc hién theo mong mubn sao cho
chidu rong & gbc canh 16n hon chiéu rong 6ng canh. Su bd tri vay ngan tré em khong
bi cam giac co lai khi canh 20a, 20b duoc gap lai, va cung luc, tiép tac tao ra su thoai

mai thdm chi néu than tré em ludn ludn dong day di chuyén ra khoi than dém 10.

Céap canh 20a, 20b cling c6 thé duoc 1am béng vét liéu dém theo mong mubn.
Trong mdt phuong an thuc hién nhét dinh cta séang ché, vat 1iéu dém cua cac canh 20a,
20b c6 thé cung loai v&i vat lidu dém cta than dém 10. Trong phuong 4n thuc hi¢n
khac cta sang ché, vat liéu dém cua cac canh 20a, 20b c6 thé 1a loai khac vai vt lidu
dém cua than dém 10. Pac biét, mot hodc nhiéu ma cao su, bot nhé, polyuretan, chét

don bdng va cac chat thay thé ciia n6 c6 thé duoc chon theo mong mudn. Ngoai ra, vat
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lidu dém d6 c6 thé duoc dung 1am 16p 16t trong, voi bong tu nhién 1am 16p 16t ngoai dé
dung vat lidu dém. Piéu nay c6 thé cai thién cam giac trén da va cho phép giat thuén
tién.

Trong modt phuong an thuc hién theo sang ché, cdp canh 20a, 20b ¢6 thé duogc
gap lai theo cac huéng huéng vao nhau duge gép qua than dém 10 va dé co cu hoat
dong nay c6 thé dugc thuc hién mot cach ty nhién hon, cac dudng gip 25a, 25b ¢ thé

cling dugc tao ra trong canh 20a, 20b nhu minh hoa.

Phuong tién cai 21, 22 ¢ thé duoc lap bén trai va bén phai & phén dng cia mdi
canh 20a, 20b. Nhu minh hoa, phén cai 21 duogc lép trén mot canh 20b, trong khi phén
cai 22 stir dung khoéa danh ghép véi phan cai 21 dugc l&p trén canh con lai 20a, nhu
mot vi du vé phuong tién cai. Tuy nhién, rd rang la cé thé c6 nhiu bién thé. Vi du,
phuong tién cai ¢ thé bao gdm nut hodc khuy. Bing céach gap va ¢b dinh cip phin

canh theo cach nay, co thé tao ra ap luc thodi mai cho d6i tuong.

Fig.9 thé hién vi du cta cAu tao mit sau cua dém chirc ning 1 theo phuong an
thuc hién cta sang ché. Trong phuong 4n thuc hién cua sing ché, dém chic ning 1
duoc d& xuét trong d6 than dém va cip cénh 1a c6 thé tach roi, thay vi duge ghép nhu
mot than tich hgp. Tu Fig.9, c6 thé thay khong chi cip canh 20a, 20b ¢6 thé duoc ghép

thao roi dugc voi than dém ma c6 thé thay doi vi tri ghép.

Nhu thé hién trén Fig.9, bé mit sau 10 clia than dém, nhidu phan ghép canh 15
6 thé duogc lép & mat trai va mat phai doc chiéu dai than dém. Sau khi chon phﬁn ghép
canh 15, phﬁn ghép 25 lép g Vi tri géc canh 20a, 20b ¢6 thé dugc ghép vdi hodc tach ra
khoi phan ghép 15.

Vi céc vi tri dé ghép cdp canh 20a, 20b v4i than dém 10 cé thé dugc chon doc
cac dudng bén trai va duong bén phai nhu minh hoa, cac vi tri clia cac canh 20a, 20b

c6 thé thay doi theo than tré em.

Ngoai ra, phuong phap ghép cac phan ghép cénh 15 va phan ghép 27, 28 ¢6 thé
duoc tao ra bang nhidu cach khic nhau. Tét hon, c6 thé st dung ghép bang khoa dan.
Vi du, phan ghép canh 15 lip doc céc dudng bén tréi va duong bén phai & bé mat sau
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10b clia than dém c6 thé 1a phan khoéa dén mit tron, trong khi phan ghép 27, 28 lép &
vi tri gbc cuia canh 20a, 20b ¢6 thé ¢6 phan khoa dan mit nhdm. Sy bd tri nay cho phép
ghép khéa dan. Ngoai ra, phan ghép cénh 17, 18 va phan ghép 25 c6 thé tao ra khuy
cdm va khuy c6 16 cim dé cho phép ghép c6 thé thao roi bang khuy. Trong vi du khéc,
phén khép canh ¢6 thé duge tao ra nhu cic vong, va cac phan ghép 25 cia cénh 20a,

20b c¢6 thé duoc dit vao cac vong va budce thanh nut.

Fig.10 thé hién vi du v& mit cit cho mdi bd phan cia dém chirc ning 1 trong

phuong an thuc hién minh hoa trén Fig.8.

10a trong Fig.10 thé hién mit cit cta than dém 10 doc chiéu dai. Nhu minh
hoa trong hinh v& nay, do day cta than dém 10 co thé dugc tao ra khac nhau tir dau
nay sang dau kia. Nhu md ta trudc, bang cach ¢6 phin ving dau 11 cta than dém 10
day hon phan ving chan, c6 thé dé cho dtra tré cam thdy thoai mai hon. Véi viéc bé tri

nay, phin ving dau 11 ¢6 thé déng vai trd nhu mot gbi tra dau.

10b trén Fig.10 thé hién mat cit cta phan trén, tic 1a phin ving dau 11, sau
khi quay than dém 10 mot goc 90°, trong mot phuong an thue hién nhét dinh cta sang
ché. Nhu c6 thé thdy tir phuong 4n thure hién 10b, cdc dudng cong c6 thé duoc tao ra &
phén ving dau 11 trong phuong 4n thuc hién cua séng ché, & d6 cac dudong cong c6 thé
duoc tao ra v6i do day phan trong nhé hon do day cua hai phan diu, vi vy tao ra phin
16m, sao cho ddu tré em c6 thé dugc dat thuén loi trong ph?m 1om. Tiép theo, vi cdp
canh 20a, 20b dugc ndi hudng vao nhau nén céc canh 20a, 20b co thé boc than tré em
va tac dong mdt ap luc cu thé. Theo céach nay, vAn dé cam bién lung cta tré em c6 thé
duogc cai thién dang ké. Diéu nay duge phén tich vi hidu qua tao ra 12 twong ty v6i hiéu

qua khi b6 me dit tré em nam xudng va bat dau ngd va vo nhe nguc tré bang hai tay.

10c minh hoa phuwong an thuc hién khac cua sang ché. Thé hién mat cit ct
ngang phén trén, tirc 1 phan ving dAu 11, sau khi quay phén tAm ctia than dém 10 mot
g6c 90°. Khong giéng 10b, phan cong trong 10c khong c6 phin 16i thay vi phan 16m
tao ra & gitta. Su bd tri nay c6 thé dap tng t81 wu thoi quen cua tré khi ngli mot bén.

Ngoai ra, trong khi tré nam mét bén, cac canh 20a, 20b co thé duoc ndi huéng vao
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nhau, sao cho cac canh 20ab, 20b ¢é thé boc than tré va tac dung mdt luc cu thé. Theo

cach nay, van dé cam bién lung tré em c6 theé dugc gidi quyet mot cach hi¢u qua nhat.

10d trén Fig.10 thé hién vi du v& mit cét cua cip canh 20a, 20b theo phuong
4n thuc hién cta sang ché. Nhu thé hién trén 10d, cip canh 20a, 20b c6 thé duge 1am

béng vat liéu dém, va cé thé bao gém cac duong gap 25a, 25b.

Fig.11 minh hoa vi du v& cach st dung dém chirc ning 1 theo phuong an thuc
hi¢n clia séng ché. Trong khi dét tré em 100 nam Xuéng, cap canh 20a, 20b c6 thé dugc
gép lai va ciip canh 20a, 20b ¢o thé dugc gdi 1én nhau va dugc cii v6i nhau st dung
phuong tién cai 21, 22 trén mdi canh 20a, 20b, & vi tri bén trén than dém 10. Viéc cai
cap canh theo cach nay co6 thé bao vé than tré, va cung ltc, cdp canh 20a, 20b c6 thé
dugc dit & vung nguc tré, sao cho trong lugng cua canh va &p luc tao ra bdi vi€c cai ¢

thé mang lai ap luc thoai mai trén nguc tré.

Co céu cai cip canh 20a, 20b nay c6 thé thuc hién mot chirc ning twong tu nhu
khi bd me vd nhe vao nguc tré da nam bang tay dé cho phép tré ngd ngon hon. Tré ngu
trén dém c6 thé trai nghiém cam gidc twong tu khi bd me v vao nguec tré va vi vay c6
thé ngl thoai mai hon. Tir nhitng thi nghiém dugc thuc hién sau khi tao ra mot mod
hinh dém chirc ning theo phuong 4n thuc hién cia sang ché, tic gia sang ché d3 phat
hién ra ring cip canh duoc ndi huéng vao nhau tao ra ap luc vao nguc tré, va vi vay,
thoi quen thirc day va khoc cua tré khi nidm xubng gin nhu duoc loai bd. V6i dém
chtrc ndng 1 theo phuong an thyc hién cua sang ché, tré co thé nga thoai mai va an
toan. Pidu nay mang lai hiéu qua bd sung cho phép bd me thuc hién cac nhiém vu
khac v6i mot tam tri dé dang.

Fig.12 thé hién ung dung c6 thé khac cua phuong 4n thuc hién theo sang ché.
Mot mat bén cua bé mit than dém 10 theo phuong an thuc hi€n cua sang ché, phén
danh d4u do chilu cao 40 c6 thé dugc l&p doc chidu dai than dém 10. Phin danh du
do chidu cao 40 c¢6 thé c6 dudng dinh ¢ giéng nhu thude. Vi phan dénh ddu do chiéu
cao lép nhu mdt than tich hop trén bé mit cta than dém 10, ¢6 thé do chiéu cao tré sau

khi tré nam xudng than dém 10. Tré em va tré so sinh phét trién véi toc do nhanh, va
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thong tin lién quan dén chiéu cao cua tré c6 thé déng vai trd nhuw mot thude do quan
trong vé stc khoe tré. Boi vay, bé me chic chin sé rit quan tam dén thong tin chidu
cao cua tré. Hiéu qua uu diém dat duoc 13, bt ¢t khi ndo tré dugc dit ndm xubng va di
vao gidc ngll voi su b tri nhu phuong 4n thyc hién cta sang ché thé hién trén Fig.12,
b me c6 thé nhin thong tin ting trudng cua tré. Trong cac truong hop tré thirc gic,

than tré c6 thé thang ra d¢ do chinh xac chiéu cao cua tré.

Phan danh d4u do chiéu cao 40 c6 thé duge lép béng cach may mot bd phéan co
duong dinh c& trén bé mit cta than dém 10. O day, tot hon 1a st dung cung vét liéu
nhu vét liéu ctia 16p 16t ngoai cua than dém 10 dé khong lam giam cam gide xtc gidc
cta tré. Ngoai ra, trong phuong an thuc hién khac, duong dinh cd c6 thé dwoc in 1én
16p 16t ngoai cia than dém 10, sao cho phén danh d4u do chiéu cao 40 c6 thé dugc tao

ra nhu mdt than tich hop trén bé mit cia than dém 10.
Bién thé

1. Sang ché lién quan dén két cdu ciia dém chirc ning 1 gitp tré em ngu sau,
trong d6 kich thude cia chiéu dai, rong, va do day cé thé duoc thay dbi dén cac gia tri
t81 wru dé san xuét. Tuy nhién, pham vi sang ché khong bi giéi han béi cac gia tri nay.
Trong cac hinh v& keém theo, kich thudc cua cac hinh dang duge phong dai trong cach
thé hién, va nhu vay, kich thude cua dém chic nang 1 theo phuong an thuc hién ctua
sang ché khong bi giéi han boi ty 18 cua cac hinh dang thé hién trén cac hinh v&. Tt

hon, c6 thé dung vt liéu tdt cho da tré dé lam vt liéu ctia dém chic ning 1.

2. Céac yéu t6 hinh anh hodc nhiing thay d6i c6 thé nhin thiy c6 thé duoc thém
vao dém chirc nang 1 theo phwong 4n thuc hién cia sang ché. Vi du, mau sdc hodc tinh

nang c6 thé duge thém vao.

3. Ngoai ra, cac bd phan dung co thé dugc lép O vi tri xac dinh trude trong bé
mat cia than dém 10 hoac canh 20a, 20b. Vi du, khéan tay hodc cac bd phan chirc nang
dé xoa diu gidc quan khiru gidc cta tré c6 thé dugc giir trong bd phan dung.

4. Pém chtc nang 1 gitp tré em ngu sau theo phuong an thuc hién cua sang
ché cling c6 thé c6 thiét bi dién tir 1ip trong mot vi tri cu thé. Thiét bi dién tir d6 c6 thé
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bao gom, vi du, mot m6 dun rung d€ md phdéng nhip tim ctiia me, mo6 dun 4m thanh dé

dwa 4m thanh bai hat hoic giong noi ra, va thiét bi twong tu.

5. Bém chirc nang 1 theo phuong an thuc hién cia sang ché c6 thé c¢6 tay cam
gén vao dé di chuyén thuan loi, man chéng mudi dugc lap vao hoic cac phu kién khac
gén hodc 1ap vao. Ngoai ra, &&m chitc ning 1 theo phuong én thuc hién cta sang ché
6 thé duoce st dung két hop voi két ciu bén ngoai nhu giwong, cili, gbi tya v.v. nhung
tinh thdn va pham vi cia sang ché khong bi gii han & céc chirc ning nay.

Pham vi cuia sang ché khong bi gidi han béi cac boc 10 va su thé hién cua céc
phuong an thuc hién mo ta trén day. Cling nén hiéu ring pham vi ctia sang ché khong
thé bi gidi han boi nhitng sira doi hozc thay thé hién nhién trong linh vuc k§ thuit ma

sang ché nay lién quan.
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Yéu ciu bao hd
1. Dém chirc ning gitp tré em ngd sdu, dém chirc ning bao gbm:
than dém do dbi tuong huéng 1én trén, dbi tuong la than tré em;

gbi tra mat bén nho theo hudng vudng goc tir bé mit cia than dém & dang

gidng hinh ddi, gbi tya mat bén duoc tao két cdu dé do dbi twong v& mdt phia; va

bd phan d& ép dugc dat chéo hodc ct ngang than dém doc theo hudng chiéu

rong,

trong do6 bd phan do ép dugce dugce ¢ dinh vao dém véi it nhit mot ph?m cua
b6 phén d& ép hudng vé dbi twong dat tiép xic véi d6i twong da dat 1én dé tao ra ap
Ic tir chidu phia trén vé phia d6i twong trong khi gdi tira mit bén d& mot bén cia d6i

tuong,

va trong d6 phan gitta ciia gbi twa mit bén nhod vé phia gifta ctia than dém noi
dbi tuong dugc dat 1én, va phén don dém co thé duoc lép 4] ph?m bd phan d& ép hudng
vé dbi tuong.
2. Bém chirc ning gitp tré em ngl siu theo diém 1, trong d6 gbi tua mat bén dugce lap
sao cho c6 thé théo roi véi than dém.
3. Pém chirc ning gitp tré em ngi sau theo diém 1, trong d6 gid do ép dugce lip sao
cho c6 thé théo roi véi dém.
4. Pém chirc ning gitp tré em ngu sau theo diém 1, trong d6 phwong tién cb dinh dé
c¢b dinh bd phén d& ép duoc lép & vi tri canh dém hodc vi tri bé mit dudi cua géi tua
mat bén.
5. Pém chuc ning dé giup tré em ngu sau theo diém 1, trong d6 mot hozc nhiéu 13 cai
duoc lap trong bd phan mit bén.
6. Dém chutre ning gitp tré em nga sau theo diém 3, trong d6 16 cai 13 16 xuyén qua mit
canh dém va bé mit dudi ctia bd phéan d& mét bén, va trong d6 mot moc cai trén than

dém duogc dua vao 16 cai dé cai than dém va goi twa mit bén.
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7. Bém chirc nang gitp tré em ngl sau theo diém 6, trong d6 phin dau ndi & mot mat
cta bd phan do ép dugce khép voi moéc cai dé cb dinh mdt mit ctia bd phan do €p.
8. Dém chirc ning giup tré em nga sau theo diém 5, trong d6 13 cai 14 16 xuyén qua mat
canh dém va mat dbi dién cua géi tua mat bén, va trong do phﬁn d4u ndi & mot mit cua
bd phédn do ép duge dua vao 15 cai va dugc nbi v6i than dém dé cb dinh mot mit cia
bd phan do ép.
9. bém chirc ndng giup tré em ngu sau theo diém 1, trong d6 mot mét ciia bd phan do
ép dugce dat trén dbi tuong va mat con lai dugc dat dudi dbi tugng so véi dbi tuong
trong khi str dung bd phan do ép.
10. Bém chirc nang gitp tré em ngu sau theo diém 1, trong d6 bd phan d& ép bao gbm
cdp canh va trong do6 c@p canh duoc cai vao nhau trén d6i tuong duoc dat tiép xic gén
v6i d6i twong trong khi sir dung bd phan dd ép.
11. Pém chirc ning gitp tré em ngl sau theo diém 1, trong d6 gdi twa mit bén dugc
lap & than dém va twong Gmg véi bét ky mot trong s6:

géi tua mat bén lép & mot mat cia than dém;

géi tuya mat bén lép O ¢4 hai mat bén cta than dém:;

géi tua mat bén 1ép 4] gén gifta than dém; va

gbi twa mit bén lap & mit trén, mat dudi, mit trai, va mit phai cia than dém.
12. Pém chirc ning gitp tré em ngu sau theo diém 1, trong d6 canh & dau dbi dién cta
than dém tir vi tri noi gdi tya mat bén dugc lép ¢6 chiéu cao cao hon chiéu cao cua bé

madt phan gitta ctia than dém.
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FIG. 3
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FIG. 5

FIG. 6
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FIG. 9
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FIG. 10
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FIG. 11

FIG. 12
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