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(54) PHƯƠNG PHÁP NẤU NHỪ THỨC ĂN TRÊN BẾP TỪ
(57)   Sáng chế đề xuất phương pháp nấu nhừ thức ăn trên bếp từ được thực hiện bằng 
chương trình điều khiển trong mạch điều khiển. Phương pháp nấu nhừ thức ăn tiết kiệm 
năng lượng thì mạch điều khiển sẽ thực hiện theo các bước:
  bước 1: bật bếp từ để đun thức ăn, tự động nhận biết khi thức ăn được đun sôi thì tự động 
dừng đun;
  nguyên tắc xác định điểm nhiệt độ sôi của thức ăn là khi nhiệt độ đo được tại cảm biến 
lớn hơn 91°C, sẽ kiểm tra nhiệt độ trong thời gian một phút: nếu nhiệt độ không tăng thì đó 
chính là điểm nhiệt độ sôi, và sẽ là căn cứ để dừng đun bếp từ;
  bước 2: tự động định thời gian để sau mười lăm phút (sau khi kết thức bước 1) sẽ tự động 
bật bếp để đun thức ăn, tự động nhận biết khi thức ăn được đun sôi thì tự động dừng đun;
  bước 3: tự động lặp lại bước 2 và cứ tiếp tục tự động như bước 2 cho tới khi thức ăn được 
nấu chín nhừ theo yêu cầu.
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