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(54) HON HOP NHAO CHUA CAC HAT THUC PHAM MIN VA PHUONG PHAP
SAN XUAT HON HQP NAY

(57) Sang ché dé cap dén ché pham co nhiéu dac tinh sir dung, voi kha nang gitr hinh dang

t6t va dic tinh bam dinh tuyét voi, trong ché pham chira nhiéu loai thyc pham.

Cu thé, sang ché dé cap dén hon hop nhéo chira cac hat thuc pham min, bao gdm cac
hat thuc phdm min ctiia mot hodc nhiéu loai dugc chon tir nhém bao gom hat, hat ngi coc,
cdy ho ddu, tao, rau va qua, va dau/chat béo, trong d6 hon  hop nhdo nay dap ng tat ca cac
déu hiéu tir (1) d&n (5) va dap tmg mot hoac nhiéu trong s6 cac dau hiéu tir (6-1) dén (6- 3):
(1) ham luong hat thuc pham min 13 15% theo khéi luong hodc 16n hon dén 85% theo khdi
lugng hodc nho hon;

(2) tong ty 1& dau/chat béo 1a 20% theo khdi lwong hodc 16n hon dén 75% theo khdi luong
hodc nho hon;

(3) khi viéc si€éu am dugc thuc hién, duong kinh mau sau khi xir 1y 12 0,3 pm hodc 16n hon
dén 200 um hodc nho hon;

(4) ham luong nudce 1a 20% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 80% theo khéi luong hoic
nhé hon;

(5) kich thu6c hat toi da 16n hon 100 pum;

(6-1) goc tiép xuc trén bé mit kinh sach duoc dit theo chidu ngang & nhiét do do 20°C 1a
40° hodc 16n hon dén 160° hodc nhé hon;

(6-2) gbc trugt trén bé mat kinh sach & nhiét d6 do 20°C 1a 50° hodc 16n hon; va

(6-3) goc tiép xuc tién trén bé mit kinh sach ¢ nhiét d6 do 20°C va gdc nghiéng 45° 1a 50°
hoac 16n hon.
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Linh vwe k§ thuit dwge dé cap

Séng ché dé cap dén hdn hop nhio chita cic hat thue phdm min, va phuong phép

san xuit hdn hop nay.
Tinh trang ky thuit clia sing ché

Théng thudng, céc ché phim bao gdm thuc phdm chira nhiéu thanh phin hoat
tinh khac nhau nhu rau, & dang hat min, dugc mong mubn dé su dung cho nhidu muc
dich khéc nhau. D3 c¢6 cac bao cdo vé: vi du, gia vi chra rau mau xanh va vang nghién
nhé thu dugc bing cach nghién rau mau xanh va vang véi sy cé mit ctia dau (tai lidu
sang ché 1); thuc phém dang phét thu dugc b?mg cach nghién nguyén liéu thue vat khong
hat dé tao ra bot véi dudmg kinh hat trung binh nhé hon khoang 100 pm, va sau do, xir
ly bot c6 dudmg kinh hat trung binh nhé hon khoang 100 pm bing nhiét d6 cao (tai liu
sang ché 2); v cAc loai twong tw. Ngoai ra, d6i v6i cong nghé 1am gidm kich thude clia
thuce phém, da c6 cac bdo cdo vé: hdn hop nhio cta hat nghién min v&i vo hat duoc dic
trung boi bao gdm vo hat, hat va dau &n va c¢6 50% dudmg kinh tich hop (dudng kinh
trung binh) ctia ham luong ran tir 4 dén 15pm (tai liéu sdng ché 3); phuong phap tao ra
san pham ty nhién dugc nghién siéu min thu dugc bang cach nghién sidu min san phdm
tur nhién ¢6 ham luwong 4m 5% theo khéi lugng hodc nho hon va kich thude hat tdi da
bang 5.000 pm hozc nhé hon trong méi trudng hitu co thanh kich thude hat tdi da béng
30 um hodc nhé hon théng qua phuong phap nghién mét bude bing may nghién siéu
min c6 chitc ning nghién (tai lidu sang ché 4); va phuong phép tao ra san phim nghién
si€u min cda san phém tw nhién, déc trung & chd, san phém nghién min c¢6 dudng kinh
hat 16n nhit bang 100 um hozc nhd hon thu dugc théng qua phuong phap nghién w6t
mot budce st dung toan bd cac chét clia san phém tu nhién & trang thai khé lam nguyén

liu tho va may nghién si€u min ¢6 chirc niang nghién (tai li€u sang che 5).
Danh sach tai li€u trich dan

Tai liéu sang che
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Tai liéu séng ché 1: JP-A-2006-141291
Tai lidu sdng ché 2: JP-A-2009-543562
Tai liéu sang ché 3: JP-A-2004-159606
Tai lidu séng ché 4: JP-A-2003-144949
Tai liéu sang ché 5: JP-A-2007-268515
Ban chat ky thuit cia sing ché

Vén d8 k¥ thuét

Tuy nhién, trong cac phuong phap cia tai liéu sang ché 1, viéc giam kich thude
13 khéng da, va ché phim thu dugc khong cé kha ning giit hinh dang. Trong tai liéu
sang ché 2 va 3, cac ché phdm thu duge khong ¢é ham luong nude thich hop, va khong
cb cac dic tinh ctia hdn hop nhio clia séng ché. Hon nita, trong cac ché phém thu duoc
trong tai liéu sang ché 4 va 5, kich thuée hat t6i da ctia chiing trude khi sidu 4m khong
16n nhr dwgc dinh nghia trong séng ché, va ching khéng ¢ dic tinh ctia hdn hop nhéo
clia séng ché. Nhu vdy, ngay ca nhiing phuong phép nay ciing khong thé dat dugc ché
phdm c6 cac dac tinh v6i kha ning gitt hinh dang théa déng va dic tinh bam dinh tuyét
\(8
Giai phép k¥ thuat cia sang ché

Do d6, c4c téc gia sang ché d phat hién ra rang khi ché phim chira céc hat min
cla cac loai hat, hat ngii cbe, cdy ho dau, rau, qua, tao khac nhau va cac loai tuong tu,
nude va dau/chit béo véi ty 18 dinh luong xé4c dinh, bing cach didu chinh cc dic tinh
nhu ham lwong nuée va tong ty 18 diu/chét béo ctia ché pham, va dudng kinh mAu cia
ché phém, cac loai hat, hat ngii cbe, céy ho ddu, rau, qua, tdo khéc nhau va cac loai trong
tu dugc gilt nguyén dn dinh d8 tao ra hdn hop nhéo c6 cd kha ning giit hinh dang va dac
tinh bam dinh c6 thé dugc st dung cho cac muc dich khac nhau va cling c¢6 céc dac diém

duoc vu tién trong cong nghiép, bang cach d6 hoan thanh sang ché nay.

Ttc 14, sdng ché dé cdp dén cac doi tugng sau.
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[1] Hbn hop nhio chita cac hat thuc phém min, bao g@)m cac hat thuc phém min ctia
mdt hodc nhidu loai duoc chon tir nhém bao gém hat, hat ngli cbe, cdy ho ddu, tdo, rau
va qua, va du/chét béo, trong d6 hdn hop nhio niy dap tng tht ¢4 cac dau hiéu tir (1)
dén (5) va d4p tmg mot hodc nhiéu trong sb céc ddu hibu tir (6-1) dén (6-3):

(1) ham luong hat thuc phém min 14 15% theo khéi luong hodc 16n hon dén 85% theo
khdi luong hodc nho hon;

(2) téng ty 18 dau/chit béo 1a 20% theo khdi luong hodc 16n hon dén 75% theo khéi
luong hodc nho hon;

(3) khi viéc siéu 4m duoc thuc hién, dudong kinh mau sau khi xir Iy 13 0,3 wm hoic 16n
hon dén 200 pm hoéc nho hon;

(4) ham luong nude 1a 20% theo khdi lugng hoac 16n hon dén 80% theo khdi lugong
hodc nhé hon;

(5) kich thudc hat t6i da 16n hon 100 pm;

(6-1) gbc tiép xtc trén bé mat kinh sach dugc dit theo chidu ngang ¢ nhiét do do 20°C
14 40° hodc 16n hon dén 160° hogc nho hon;

(6-2) goc truot trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C 12 50° hodc 16n hon; va

(6-3) gbc tiép xtic tién trén bé mat kinh sach & nhiét o do 20°C va géc nghiéng 45° 1a

50° hoac 16n hon.

[2] Hdn hop nhio chira céc hat thuc phém min theo diém [1], trong do6 khi vi€c si€u
am duoc thuc hién, dién tich bé mit riéng trén mét don vi thé tich sau khi x® ly 14 0,08
m?/mL hoc 16n hon, va dién tich bé mit riéng trén mot don vi thé tich sau khi xur ly
tang 1én 1,1 14n hodc 16n hon so véi trude khi xir Iy.

[3] Hdn hop nhio chira cic hat thyc phdm min theo diém [1] hodc [2], trong d6 khi
viéc siéu Am duoc thuc hién, hon hop nhio dap tmg cong thirc: o x 2,6 + B x 0,03 > 2,2
trong d6 dién tich bé mat riéng trén mot don vi thé tich (m?/mL) 13 o va géc tiép xuc (°)

trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C 13 p.
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[4] Hbn hop nhio chita cac hat thye phdm min theo diém bt ky trong s cac diém tir
[1] dén [3], trong d6 khi viéc siéu 4m duogc thuc hién, kich thuéc hat t6i da sau khi xtr
Iy giam trong khoang tir 10% hozc 16n hon dén 95% hozc nhoé hon so véi trude khi xir
ly.

[5] Hbn hop nhio chira c4c hat thye phdm min theo diém bét ky trong sb cac diém tir
[1] dén [4], trong d6 dudng kinh mAu trude khi siéu 4m 14 20 pm hodc 16n hon dén 400

pm hodc nhé hon.

[6] Hdn hop nhio chira cac hat thue phdm min theo diém bét ky trong sb cac diém tir

[1] dén [5], bao gdm phén in dugc & dang thuc phidm.

[7] HOn hop nh#o chira c4c hat thuc phidm min theo diém bat ky trong s6 cac diém tir
[1] dén [6], trong d6 50% dudng kinh tich hop (dudng kinh trung binh) trong trudng

hop viéc si€u am duoc thuc hién 14 0,3 wm hodc 16n hon dén 150 pm hodc nho hon.

[8] Hbn hop nhio chira céc hat thuc phim min theo diém bt ky trong sb céc diém tir
[1] d&én [7], trong d6 d6 nhét duge do bang nhét ké Bostwick & nhiét d6 do 20°C trong
thoi gian do 10 gidy 12 0,1 cm hoic 16n hon dén 22,0 cm hozc nhoé hon.

[9] Hbn hop nhio chira cac hat thuc phém min theo diém bat ky trong s6 cac diém tir
[1] dén [8], trong d6 ty 18 cta ham Iugng nudc trén tbng ham luong dAu/chit béo 1 tir

1:4 dén 4:1.

[10] Hdn hop nhio chita cic hat thuc phdm min theo diém bét ky trong s cac diém tir
[1] dn [9], bao gdm ca phan dn duoc va phin khong an duoc c¢6 ngudn gde tir cling mot

loai thuc phém.

[11] Hdn hop nhio chita cac hat thuc phdm min theo diém bét ky trong s cac diém tir
[1] dén [10], thu dwoc bang cach xir Iy nghién mét hoic nhidu thue phdm dwoc chon tir
nhom bao gém hat, hat ngfi céc, cay ho ddu, tao, rau va qua voi su c6 mat cia dau/chét

béo.

[12] Hon hop nhio chira cac hat thuc phém min theo diém [11], trong d6 thuc phém

duge xir Iy nghién 13 thue phdm d3 duoc sdy kho.
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[13] Hdn hop nhio chira cac hat thuc phém min theo diém [12], trong do thyc phém

dugc xtr ly nghién la thuce phém c6 gia tri hoat d¢ nudc 1a 0,95 hodc nhé hon.

[14] Hdn hop nhao chira c4c hat thue phdm min theo diém bét ky trong s6 céc diém tir
[11] dén [13], trong d6 viée xir Iy nghién 13 xir 1y méy nghién dao tron méi trudng

va/hodc xtr Iy ddng nhit hoa.

[15] Hbn hop nhio chira c4c hat thye phém min theo diém bAt ky trong sd cac didm ti

[11] dén [14], trong d6 viée xir 1y nghién 13 xtr Iy nghién uét.

[16] San phém thuc phém va do uéng bao gém hdn hop nhio chira cac hat thuc phém

min theo diém bét k¥ trong s6 cac didm tir [1] dén [15].

[17] Pd gia vi dang long bao gém hdn hop nhio chita cac hat thuc phém min theo diém

bat ky trong sb cac diém tir [1] dén [15].

[18] Phuong phép ngin sy giai phéng dau trong qué trinh bao quan hdn hop nhao chira
céc hat thue phim min, phuong phap nay bao gdm viée xtr Iy 1am gidm kich thu6c chat
16ng hdn hop chira thuc phém chira m6t hodc nhidu thuc phém dugc chon tir nhém bao
gdm hat, hat ngl cbe, cdy ho dau, tdo, rau va qua véi lugng 10% theo khdi lugng hodc
16n hon dén 70% theo khdi lwong hodc nhd hon, du/chét béo véi luong 10% theo khdi
lugng hoic 16n hon dén 70% theo khdi lugng hodc nho hon, va nude véi luong 15%
theo khoi luong hodc 16n hon dén 70% theo khéi lugng hodc nho hon sao cho duong
kinh mAu trong trudng hop ma viée siéu 4m duoc thuc hién 13 0,3 pm hoc 16n hon dén
200 pm hodc nhé hon; kich thude hat tdi da trude khi siéu 4m 16n hon 100 pm; géc tiép
xUc trén bé mit kinh sach dugc dit theo chiéu ngang & nhiét dd do 20°C 1a 40° hoac 16n
hon dén 160° hodc nhé hon; goc trugt ¢ nhiét do do 20°C 1a 50° hodc 16n hon; va gbéc
tiép xuc tién & nhiét d6 do 20°C va gdc nghiéng 45° 1a 50° hodc 16n hon.

[19] Phuong phép san xudt hdn hop nhéo chira cac hat thyc phdm min, phuong phap
ndy bao gdm viée xir Iy 1am giam kich thu6c chit 1ong hdn hop chira thuc phdm chira
mdt hodic nhiéu thuc phim duogc chon tir nhém bao g@)m hat, hat ngii cde, cdy ho dau,
tdo, rau va qua véi lugng 10% theo khdi lugng hoac 16n hon dén 70% theo khéi luong
hodc nhé hon, ddu/chét béo véi lwong 10% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 70% theo

khéi lugng hodc nhd hon, va nudce véi lugng 15% theo khoi luong hoac 16n hon dén
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70% theo khéi lwong hodc nhd hon sao cho dwong kinh miu trong trudng hop ma viée
siéu dm dugc thuc hién 1a 0,3 pm hodc 16n hon dén 200 pm hodc nhd hon; kich thuée
hat t6i da trudc khi siéu 4m 16n hon 100 pm; géc tiép xuc trén bé mit kinh sach dugc
dit theo chifu ngang & nhiét d6 do 20°C 1a 40° hodc 16n hon dén 160° hodc nhd hon;
gée truot & nhiét d6 do 20°C 14 50° hodc 16n hon; va géc tiép xuc tién & nhiét d6 do
20°C va gbc nghiéng 45° 1a 50° hoac 16n hon.

[20] Phuong phap theo diém [18] hozc [19], trong d6 thuc pham dugc xir Iy nghién 13
thuc phém da duoc séy kho.

[21] Phuong phép theo diém [20], trong d6 thue phim duoc xtr Iy nghién 13 thuc phdm

c6 gia tri hoat @6 nudce 1a 0,95 hodc nhé hon.

[22] Phuong phap theo diém bét ky trong sb cac diém tir [18] dén [21], trong d6 viée
xir Iy nghién 13 xtr Iy may nghién dao trén méi trudng va/hodc xir Iy ddng nhét hoa.
[23] Phuong phap theo diém bét ky trong s6 cac diém tir [18] dén [22], trong d6 viée
xtt Iy nghién 14 xir Iy nghién wét.

[24] Hdn hop nhio chira cac hat thuc phim min thu dugce bang phuong phép bao gém
vide xir Iy 1am giam kich thude chit 1ong hdn hop chira thuc phdm chira mot hodc nhiéu
thuc phém dugc chon tir nhém bao gém hat, hat ngli cde, cdy ho dau, tdo, rau va qua vdi
luong 10% theo khdi lwong hodc 16n hon dén 70% theo khoi luong hodc nhd hon,
dau/chit béo véi luong 10% theo khdi Iwong hodc 16n hon dén 70% theo khéi Iuong
hodc nho hon, va nudce véi lugng 15% theo khéi lugng hodc 16n hon dén 70% theo khéi
lugng hodc nhod hon sao cho dudng kinh miu trong trudng hop ma viée sidu 4m duge
thuc hién 13 0,3 um hodc 1én hon dén 200 um hozc nhd hon; kich thuée hat t6i da trude
khi siéu am 16n hon 100 pm; goéc tiép xtic trén bé mit kinh sach duge dit theo chiéu
ngang & nhiét 6 do 20°C 14 40° hoic 16n hon dén 160° hodc nho hon; gbc truot & nhiét
d6 do 20°C 13 50° hoc 16n hon; va gée tiép xtc tién & nhiét 6 do 20°C va gbc nghiéng
45° 1a 50° hodc 16n hon.

Céc uu diém cua sang ché
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Theo sang ché, ché phim chtta nhiéu loai thyc pham tao ra hdn hop nhio véi
nhiéu dic tinh str dung, ¢6 kha ning gitt hinh dang va ddc tinh bam dinh tuyét voi.
MO ta chi tiét sang ché

Sau déy, vi du vé céc phuong 4n theo sdng ché s& duoc mé ta, nhung sing ché
khong bi gidi han boi cac khia canh nay va cé thé duogc thuc hién véi su cai bién thy y
mién 13 sy cai bién nay khéng ndm ngoai pham vi bao ho clia séng ché.

Hn hop nhio chira cic hat thuc phdm min theo sdng ché 13 hdn hop nhéo chira
cac hat thuc phém min, bao gém cac hat thuc phém min cta mot hodc nhiéu loai dugc
chon tir nhém bao gém hat, hat ngli cde, cdy ho ddu, tdo, rau va qua, va dau/chit béo,
trong d6 hdn hop nhdo nay dap tng tit ca cac dau hiéu tir (1) dén (5) va dap tmg mét
hodc nhiéu trong sb cac dau hidu tir (6-1) dén (6-3):

(1) ham luong hat thuc phim min 13 15% theo khbi luong hodc 16n hon dén 85% theo

khdi Iwgng hodc nho hon;

(2) tong ty 18 dAu/chit béo 1a 20% theo khdi lwgng hodc 16n hon dén 75% theo khéi

luong hodc nho hon;

(3) khi viéc siéu 4m duge thuc hién, dudng kinh miu sau khi xir Iy 13 0,3 um hoic Ién

hon dén 200 um hosc nhé hon;

(4) ham luong nudce 1a 20% theo khéi luong hodc 16n hon dén 80% theo khdi lwong
hoac nhé hon;

(5) kich thude hat t&i da 16n hon 100 pm;

(6-1) gbc tiép xtc trén bé mit kinh sach duge dit theo chiu ngang & nhiét d6 do 20°C
14 40° hoc 16n hon dén 160° hoic nho hon;

(6-2) goc truot trén bé mat kinh sach & nhiét d6 do 20°C 1 50° hodc 16n hon; va
(6-3) goc tiép xtc tién trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C va géc nghiéng 45° 13
50° hoédc 16m hon.

Gén déy, cac nghién ctru vé cong nghé 1am giam kich thude dd duoc tién hanh

mot cach tich cuc vi n6 lam thay doi céc déc tinh vat ly cia nguyén liéu va mé rong
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d4ng k& pham vi tmg dung. Trong linh vuc thuc phim ciing vy, cic nghién ciru v& cong
nghé 1am giam kich thudc da dugce tién hanh tich cuc, nhung c6 mot vAn dé 1a viée giam
kich thu6c 1am ting dic tinh bAm dinh, do d6 1am giam kha ning rira sach by db an va
thiét bi san xuét. Ngoai ra, khi kha ning thAm ué6t bi Grc ché dé cai thién kha ning rira
sach, dic tinh bam dinh (d& dang bam vao thuc phdm hodc tuong tu) cling bi mat ciing
v6i d6, va kha ning gan vao thuc phidm hoic tuong tu c¢6 xu hudng bi gidm. Tic 13,
thong thudng, khong ¢ ché phim nio c¢é ca dic tinh bam dinh cao va kha ning rira sach
cao. Hon nita, d3 c6 mot vin dé 13, khi sy c4n bang giita tong ham lugng dau/chit béo,
ham luong nudc, va ham lugng céc hat thuc phém min trong ché phém 1a khong phu
hop, ché phdm s& mit kha ning gitt hinh dang va mAt gid tri 1am hdn hop nhio sol-gel

thuan nghich.

Ttc 13, theo séng ché, hdn hop nhéo sol-gel thudn nghich cé kha ning thdm w6t
thich hop, ddc tinh bam dinh va kha nang gilt hinh dang trong khi c6 céc dac tinh cia

ché phém chira cac hat thuc phém min c6 thé dugce tao ra.

Thuc phém, la nguyén li€u thd cta cac hat thuc phém min dugc st dung trong
sang ché, c6 thé 13 bat ky thuc phim nao, min rang d6 14 thuc phdm thudng c6 thé tiéu
thu duoc, va 1a mot hodc nhiéu loai thuc phém duoc chon tir nhom gém hat, hat ngii cde,
cay ho d4u, rau (bao gdm ca c1), qua va tao. Céc san phim ché bién ctia chiing (bao gém
cd nhitng sdn phérn dugc xtr ly trudce nhu niu béng nhiét, loai bd vi chat, got v, loai bo

hat, lam chin, uép mudi va xtr ly vé qua) cling dugce bao gdm.

Hat bit ky c6 thé duoc sir dung mién 12 ching c6 thé tidu thu dugc, nhu hanh
nhén, hat diéu, hd dao (pecan), méc ca, hat dé cudi, hat phi, dira, hat thong, hat huéng
duong, hat bi ngd, hat dua h4u, hat sdi chinquapin, hat 6c cho, hat dé, bach qua, ving,
qua hach Brazil va tuvong tu. Hon nita, t6t hon 13 hat diéu, hat mic ca va hanh nhén c6

thé duoc st dung.
Hat ngii cde bt ky co thé duoc s dung mién 13 ching cé thé tiéu thu duge, nhu
ngd (cu thé, ngd ngot 14 dugc wu tién), lba, la mi, lba mach, lda mién, yén mach, tiéu

hac mach, lta mach den, kiéu mach, ké, diém mach, ké Nhat Ban, ké dudi chon, ké
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proso, ngd khéng 18, mia duong, rau dén va cac loai tuong tw. Hon nita, tot hon 1a ngd

(ddc biét 1a ng6 ngot) va gao co thé duoc st dung.

Céy ho dau bét ky co thé duoc st dung, mién 13 ching cé thé tiéu thu dugc, nhu
dau thong thuong (nhu ddu than d6 va ddu than ‘tr:fmg), dAu thin, dau den, dau than ddm,
dau hd, dau lima, 4 hiu ddu, dau Ha Lan (cu thé, d4u Ha Lan xanh), d4u triéu, dau xanh,
dau dai, dau d6 hat nho, ddu rang ngua, ddu tuong (cu thé, dau tuong xanh), ddu ga, dau
lang, thiét dau, dau lang, ddu phdng, ddu lupin, ddu hoa, ddu chau chiu (carob), dau
petai, ddu Néré, ddu ca phé, dau ca cao, ddu nhay Mé-hi-cd va céc loai ddu tuong tu.
Hon nita, tdt hon 14 d4u Ha Lan, d4u xanh, ddu tuong va dau tuong xanh cé thé duoc st

dung.

Rau bét ky déu c6 thé duoge st dung, mién 13 chiing cé thé tiéu thu dugc lam thuc
pham va, cu thé, ct cai cay, ca rdt, nguu bang, ¢t cai Thuy Dién, ct cai (t6t hon 13 ca
cai dudng: giéng duoc cai bién sao cho r8 cla ci cai trd nén c6 thé in duoc), cu cai
vang, cu cai turnip, cdy diép cu den, khoai lang, sén, sAm d4t, khoai so, cdy ray, khoai
nua, hoang tinh (cdy dong), ct sen, khoai tay, khoai lang tim, cdy cuc vu, kuwai, he tdy,
tdi, kiéu, ct cdy hoa ly, cay ludi rén, cai xoan, cu ti, cdy yamanoimo, ci mai, hanh,
ming tdy, ciy cam ting Nhat Ban, cai bip, rau diép, rau chén vit, cai thao, bd nho, cai
bd x6i1 Nhat Ban, cai thia, toi tdy, hanh 14, rau bina Nhat Ban, cliic mong ngua, cai cdu
Véng, rau mu tat Nhat Ban, ca chua, ca tim, bi do, 6t chudng, dua chudt, giing Nhat Ban,
sup lo tréng, sup lo xanh, cai ctic an dugc, mudp déng, dau bép, actiso, bi ngoi, cu cai
dudng, gling, tia t0, mu tat, 6t cua ga, rau thom (cai xoong, rau mui, rau muéng, can tay,
ngai thom, hanh tdm, mui tiy chive, cdy x6 thom, c6 xa huwong, nguyét qué, mui tay, cai
be xanh, girng Nhat Ban, ngai ctru, hiing tay, kinh giéi dai, huong thao, bac ha, rau hiing,
sé chanh, thi 13, 14 wasabi, 1& cua cdy ti€u Nhat Ban, va co ngot), cdy duong xi diéu hau,
duvong xi vua chau A, sén déy, cdy ché (trd), ming, nAm huong, ndm ting nhung, nim
mé&o, niAm khiéu vii, nAm 13, ndm so, nAm bao ngu chéan day, ndm kim chim, nim dui
ga, ndm mat ong, nm m&, nim trAn chiu, ndm thong, ndm ting nhung, nim chichitake
va cac loai twong tw co thé duoc wu tién sir dung. Hon nita, ca rt, bi ng6, ca chua, 6t
ngot, bip cai, ct cai dudng (ct cai, ¢t dén), hanh tiy, béng cai xanh, ming tdy, khoai

lang tim, khoai lang, hat hd, mu tat, rau bina va cai xoin 12 dic biét thich hop.
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Qua bt ky c6 thé duge st dung mién 1a ching c6 thé tidu thu duge va, cu thé,
moc qua Trung Qudc, 18 tréng Trung Qudc, 18, moc qua, son tra, qud mam x0i, 1€ chau
A, tao, anh dao My (anh dao den, anh ddo ndu dd), mo, mén, anh dao (anh dao ngot),
anh dao chua, mén gai, man Nhit Ban, dao, bach qua, hat dé, cdy rugu vang sdcbla,
sung, qua hc‘“)ng, ly chua den, qua mam x6i, duong dao (kiwi), nhot 14 hep, ddu tém, man
viét quét, qué viét quét leo, luu, duong dao cing, hic mai bién, ly gai, tao tau, uc ly,
kim ngén, viét quat, Iy chua d6, nho, mam x6i den, viét quit, chubi paw paw, qua phong
Nhat Ban (matsubusa), phuc bon tt, anh ddo Nam Kinh, quyt héng, quét, cam ba 14, 6liu,
nhot tdy, thanh mai, la han qua, céc loai qua nhiét d6i (nhu xo0ai, mang cut, du di, mang
cdu tdy, na dua, chuéi, siu riéng, khé, 61, dura, so ri, qué chanh day, thanh long, vai, va
quéd 1€kima), dau tay, dua héu, dua luéi, bo, qua than ky, cam, chanh, mén kho, cam
yuzu, thanh yén, buoi, cam déng, chanh I0m va céc qua tuong tu ¢ thé duogc vu tién st
dung. Hon nita, bo, thanh yén, nho, dao, chuéi, cam, quyt, sung va tdo l1a déc biét thich

hop, va bo, thanh yén, ddo va tdo 14 thich hop nhét.

Téo bét ky cé thé duoc st dung mién 13 ching c¢6 thé tiéu thu duoc, nhu tao 16m,
vi dy, tdo be, tdo be Undaria, rong bién nori, rong bién xanh, va rong thac, va vi tdo nhu
tao luc, tao do, tao lup lam, tdo don bao hai roi, va trung roi xanh. Cu thé, rau diép bién,
rong bién xanh, rong anaaosa, rong nho (kubirezuta), rong katashiogusa, rong kubirezuta,
rong kuromiru, rong tamamiru, hué bién Nhat Ban, rong bién hitoegusa, rong bién
hiraaonori, rong nho fusaiwazuta, rong bun, rong bién akamoku, rong bién amijigusa,
sdi bién, rong antokume, rong ishige, rong ichimegasa, rong iroro, rong iwahige, rong
umi toranoo, rong umi uchiwa, rong oobamoku, tdo Okinawa mozuku, rong
kaigaraamanori, rong kagomenori, rong kajime (sdi bién), rong kayamonori, rong gibasa
(rong akamoku, rong ginnbasou, rong jinbasou, rong jibasa), rong sanadagusa, rong
shiwanokawa, rong shiwayahazu, rong hanover chdu Au, rong tsuruarame, rong nanori
(rong kayamonori), rong nebarimo, rong nokogirimoku, rong habanori, rong hijiki, rong
hirome, rong fukuronori, rong futomozuku, rong hondawara, tdo be, hornwort,
mugiwaranori (kayamonori), rong muchimo, td4o ndu mozuku, rong yuna, tdo be
wakame, rong asakusanori, rong ibotsunomata, rong ushikenori, rong usukawakaninote,

rong ezotsunomata (rong kurohaginansou), rong oobusa, rong ogonori, rong okitsunori,
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rong obakusa, rong katanori, rong kabanori, rong kamogashiranori, rong kijinoo, rong
kurohaginansou (rong ezotsunomata), rong sakuranori, rong shiramo, rong tanbanori,
rong tsunomata, rong tsurushiramo, rong tsurutsuru, rong tosakanori, rong tosakamatsu,
rong nogenori (rong fukurofunori), rong nori (rong susabinori), rong hanafunori, rong
harigane, rong hiragaragara, rong hirakusa, rong hiramukade, rong pirihiba, rong
fukurofunori, rong fushitsunagi, rong makusa, rong marubaamanori, rong mitsutesozo,
trung roi xanh, tao luc don bao, rong mirin, rong mukadenori, rong yuikiri, rong yukari,
rong cau va céc loai tuong tu co thé duge sir dung. Trong sb dé, tao be, rong nori, rong

bién xanh, va cac loai tuong tu 1a dugc dac biét vu tién.

Trong s6 céc thuc pham duge md ta & trén, doi véi vi tao nhu rong ti€u cdu, ma
no c6 vach té bao rat viing chac, khé de tien hanh viéc lam giam kich thudc, va do do,

thuong str dung céc thuc phim khéc véi vi tao.

Trong sb céc thuc phém duge md ta & trén, tdt hon 14 st dung hat, hat ngli cbe,
cay ho ddu, rau, qua va tdo. Hon nfta, ddi voi hat ngii cbe, hat, céy ho déu, rau va qua,
ché phdm chira thuc phim da dugc xur ly 1am giam kich thuéc thu dugc bang cach st
dung ching lam thuc phém c¢6 dic tinh 1a ¢6 thé van con trong céc thiét bi hodc tuong

tur, va do d6, t6t hon 14 str dung cong nghé cai thién kha ning rira sach theo sang ché.

Mot trong céc loai thuc phém ndy c6 thé duoc sir dung mdt céch riéng 1€, hodc

hai hodc nhiéu trong sb ching c6 thé dugc st dung két hop.

Séng ché c6 thé duoc ap dung cho méot phﬁn cua "thuc phém" (vi du: "dau tuong
xanh") thuong tiéu thu duoc, tire 1, phﬁn an dugc (trong trudng hop "dau twong xanh",
phén d4u duoc Idy ra tir "vo"), nhung né ciing c¢6 thé duoc 4p dung cho phan thudng
khong tiéu thu duge, tirc 13, phin khong 4n dugc (trong trudng hop "d4u tuong xanh",
phan nay tuong tmg véi "vo"). Cu thé, lam phén khéng #n duoc, mot hodc nhiéu loai
duoc chon tir nhom bao gém cac phén ¢6 luong chit xo khéng hoa tan dac biét 16n, nhu
v, hat, 18i va phan bi d3 duoc ép cua thuc phém duoc dé cap & trén hodc san phém ché
bién ctia chiing ¢6 thé dugc sir dung. Ngoai ra, theo séng ché, t6t hon 1a bao gbm phin
an duogc lam thuc phém, t5t hon nita 1a bao gém ca phﬁn an duoc va phén khong an dugrc,

va tot nhat 1a bao goém ca phan an dugc va phan khong &n dugc cd nguon goc tir cling
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mot loai thuc phém vi dinh dudng cuta thuc phém c6 thé duge hép thu ma khong lang
phi. Vidu vé trudng hop str dung cing mot loai thuc phém bao gém, vi duy, truong hop
phan #n dugc clia ngd (phan "hat") va phan khéng in duoc (phan "16i ngd") duge sir
dung két hop, va trudng hop phin an duogc clia d4u twong xanh (phan "dau") va phin
khong in dugc (phin "vo") duoc sit dung két hop. Hon nita, ngay ca trong sb cac phin
khong an dugc, nhitng phin chita chét xo khéng hoa tan véi Iwgng 5% hodc 16n hon c6
kha ning tiéu héa dic biét kém, va do dé, céng nghé theo sang ché 13 hitu ich hon. N6
hitu ich hon cho nhitng phén chira 8% hoic 16n hon, hitu ich hon cho nhitng phin chira
10% hodc 16n hon va hitu ich nhit cho nhing phin chira 12% hodc 16n hon. Hon nita,
ngay c4 trong so céc phan khéng an dugc, nhing phén c6 ty 16 chét xo khong hoa
tan/chat xo hoa tan 13 10 14n hodic 16n hon ¢6 kha ning tiéu hda dic biét kém, va do do,
cdng nghé theo sang ché 13 hitu ich hon. N6 hitu ich hon déi véi nhitng phan c6 ty 18 1a
13 14n hodc 16n hon, va hiru ich nhit cho nhiing phén c6 ty 18 14 15 14n hozc 16n hon (vi
du, 161 ngd ngot, thudc vé ngo, chura 15,1% chét xo khong hoa tan va ty 1€ chét xo khong

hoa tan/chat xo hoa tan 12 21,6 1an).

"Phan khong an dugc" theo sang ché 14 phan bi 1ang phi trong théi quen an thong
thuong, va "phan an dugc" 1a phin thu dugc bang cach loai b phin bi lang phi tir toan
b6 thuc phdm (cu thé hon 13, dang duoc mua v&). Ngoai ra, ngudi ¢6 hiéu biét trung binh
trong linh vuc nay khi xtr Iy thuc phdm hoic céc san phdm ché bién cua ching tAt nhién
13 hiéu 13 vi tri va sb luong "phan khong an dugc" cia thuc pham hoc c4c san phdm
ché bién cta ching, nhung diéu nay c6 thé dwoc hiéu rd hon bang céch tham khéo va ap
dung, vi dy, tiéu chuin danh gi4 vé "ty 18 bo di" va "phdn bé di" trong Bang tiéu chudn
thanh phén thuc phdm tai Nhat Ban - 2015 - (Phién ban sira dbi 1an tht bay). Vi du, vi
trf va sd lugng cua phén khong an duoc c6 thé duge xac dinh va hidu 1a “ph'?m bo di: vo
(ty 18 bo di: 45%)” trong trudng hop “rau/dau tuong xanh/nguyén lidu thd” hodc “phan
bo di: 161 (ty 1€ bo di: 15%)” trong trudng hop “(bap cai)/bap cai/ld bao ngoai, thd” (va
cubi cting 13, phin an duoc ciing ¢6 thé duogc hiu).

Trong s& cac phin cta thuc phdm dwoc mé ta & trén, thuong khéng thé tidu thu
dugc phén ¢ lwong chit xo khong hoa tan dic biét 16n, nhu 16p vo bén ngoai, hat, 16

va phéan bad di dugc ép ctia thuc pham dugce dé clp & trén, ¢ kha ning tiéu hoa dic biét
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kém va khong duoc sir dung dé #n thong thuong. Do d6, cong nghé theo sing ché tt

hon 14 ¢6 thé duoc st dung cho no.

Dic bidt, d6i véi cac phan théng thudng khéng tiéu thu duoc (nhu vo, hat, 161 va
phén ba da duoc ép) cua gao, tdo, ddu twong xanh, ngé (dac biét 1a ngd ngot), hanh tay,
bép cai, ca rot, 6t ngot, cu cai duong, bong cai xanh, bi ng6, ddu Ha Lan (ddu Ha Lan
xanh), ca chua, hoa qua ho cam quyt (ddc biét 1a cam Nhat Ban va quyt), mia, nho va
tuong tu, cé tinh trang ma cac phan trong d6 chat dinh dudng ddi dao van bj lang phi,
va do d6, t6t nhét 13 séng ché c6 thé dugc sit dung cho phin nay. Hon nita, t6t hon 14
sang ché c6 thé duogc st dung cho, vi dy, vo trdu (chua boc vo); 14 béc, nhuy hoa va 161
ngd; vo (14 bac), phin dudi ciing va phin ddu ctia hanh tay; 151 bip cai; 18 ciy rau bina;
géc cuéng 14 cai xoan; vo qua va hat nho; vé ddu tuong xanh; vé ddu Ha Lan; vo bi ng6;
than ctia bong cai xanh; vo cu cai dudng; vé khoai lang tim; hat va dai cua &t ngot; ba
d3 ép cuia cdy mia; va vo clia ca rdt.

Tir quan diém vé tinh on dinh ctia diu/chit béo trong ché phdm (kha ning giai
phong déu), kha ning dinh dang ctia hdn hop nhéo so-gel thudn nghich, va tuong ty, tbt
hon 14 str dung thyc phdm sy kho lam thuc phim duge md ta & trén. D61 véi chit lugng
cua thuc phém séy khd, hoat d6 nuéc cua thuc phém t5t hon 13 0,95 ho#ic nhé hon vi
khé nang gilt hinh dang cé thé duoc thé hién va pham vi ing dung dugc md rong sang
cac san phém thuc phém va do uéng khac nhau, va 0,9 hodc nho hon 1a duoc vu tién
hon, 0,8 hodc nho hon 1a dugce vu tién hon, va 0,65 hodc nho hon 1a duoc wu tién hon
nlta. Luu y réng gid tri hoat d0 nudc clia nguyén liéu thuc phém ¢ thé duoc do theo

phuong phép thong thudng bang cach sir dung thiét bi do hoat do nude thong thuong.

Ngoai ra, khi thuc phim sdy khé dugc st dung 1am thuc phim, phuong phéap
trong d6 thue pham da duoc tién hanh xt Iy sdy khé trude duge st dung 13 duge vu tién.
Phuong phap sdy khé thuc phdm c6 thé 13 phuong phép thong thudng bit ky dwoc st
dung d& sy kho thuc pham, v c6 thé ké dén, vi dy, phuong phap sdy kho théng qua
phuong phap sdy khé dudi 4nh ning mit trdi, phuong phép sdy khd trong béng ram,
phuong phép lam déng kho, phuong phap hong khé gié (phwong phép sdy kho bing
khong khi néng, sdy khé kidu ting b1, sdy phun, siy kho kidu tréng, sdy kho nhiét d6
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thip (nhiét d6 binh thudng) va céc phuong phap twong tw), phuong phap sdy khé ép,
phuong phép sdy khé 4p sudt giam, phuong phép siy kho vi séng, phuwong sdy kho bing
diu néng va cc phuong phép tuong tir. Ngoai ra, tot hon 14 sir dung céc phuong phép
thong qua phuong phap hong khé gié hodc phuong phap lam dong kho béi vi mire 4o
thay d6i vé& mau sic hoic huong vi ma thuc phém ¢4 duge ban dau 13 nhé va cdc mui
khong phai thue phidm (mui chdy xém va tuong tu) khong c6 kha ning xut hién. Ngoai
ra, tot nhat 13 tién hanh siy kho nhiét d6 thip (nhiét do binh thudng).

Ngoai ra, t5t hon 12 thuc hién budce xtr ly 1am gidm kich thudc véi sy c6 mét cua
diu/chit béo va nude véi ty 18 duge xéc dinh trong sang ché, bang cach sir dung thuc

phim ma da dugc cho tién hanh xi Iy 1am khé trude.

Hbn hop nhio theo sang ché 14 hdn hop nhao chira cac hat thuc phdm min ma d3
duoc cho tién hanh xu ly nghién, tirc 13, hon hop nhio chira cac hat min thu dugc béng
cach tién hanh xir Iy nghién thuc pham. Nhu néu trén, trong hdn hop nhio theo séng ché,
vi né chtra céc hat min, nén c6 thé thu duoc cac dic tinh & dang hdn hop nhéo sol-gel

thuén nghich.

Hon nita, theo sang ché, trir khi dwoc quy dinh theo cach khéc, "siéu 4m" 14 thao

tac xir Iy théng qua séng siéu 4m véi tan s6 40 kHz va cdng sudt 40 W trong 3 phut.

Ham luong ctia cac hat thuc phém min trong hdn hop nhio theo sang ché chi duoc
yéu cdu tir 15% theo khoi lugng hodc 16n hon dén 85% theo khdi lugng hodc nhd hon
tir quan diém vé kha ning rira sach, d6 dn dinh (kha ning giai phéng dau), d& tidu hoéa
va tuong tu. Khi ham lugng nay nhé hon 15% theo khdi lwong, kha ning rira sach khong
dugc cai thién, va do d6, ham lugng cac hat thuc phdm t6t hon 1& 15% theo khéi lugng
hoic 16n hon va t6t nhit 12 20% theo khéi lwong hoic 16n hon. Ngoai ra, khi ham luong
cac hat thuc phém min vuot qué 85% theo khéi luong, chét Tugng ctia hdn hop nho trd
nén khong thich hop dé tidu héa, va do d6 ham lugng nay khong duge uu tién. Do do,
ham lugng ctia cac hat thuc phém min t&t hon 1a 85% theo khdi luvong hodc nho hon, t6t
hon 1& 80% theo khdi luong hodc nhoé hon, t5t hon 14 75% theo khéi lugng hodc nho

hon, t6t hon nita 13 70% theo khdi lugng hoac nho hon, tSt hon nita 13 60% theo khoi
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lugng hodc nho hon, t6t hon nita [a 50% theo khdi Iuvong hodc nhé hon, va tdt nhéat 1a

40% theo khéi lwong hoic nho hon.

Pé&i v6i ham luong cac hat thuc phim min trong h8n hop nhio theo sang ché,
ham lugng cac hat thuc phém min trong hdn hgp nhio duge do, khong bao gém thuc
phém va cac loai twong ty 16n hon 2.000 pm (2 mm), cac loai nay nam ngoai muc ti€u
do bang thiét bi do phan bé kich thuéc hat kidu nhifu xa laze hosic may phén tich hinh

anh hinh dang hat trong séng ché.

Khi hdn hop nhio chira thuc phém va cac loai twong tu 16n hon 2 mm, ham lugng
cuia cac hat thirc phém min ¢6 thé duoc dinh nghia 13, vi du, khéi luong cua phﬁn két tua
thu dwoc bang cach cho hdn hop nhio qua 18 ray ¢& 9 (156 2 mm) dé loai bo thuc phdm
va céc loai twong tw 16n hon 2 mm trong hdn hop nhio, sau d6 dua phén thu duoc vao
ly tdm, va loai bé hoan toan dich ndi da phén tach. Mot ph?ln dau/chit béo va nude duge
Kkét hop trong phﬁn két tua, va do do, téng [uong hat thuc phém min la téng khéi luong
cua cac thanh phén d6 duoc két hop trong ph?m két ttia va céc hat thuc phém min. Ngoai
ra, khi hdn hop nhio khong di qua 16 riy ¢& 9, vi du, hdn hop nhdo duoc pha lofng véi
dung méi nhu nude hoic dau va sau do ph??m thu duoc duoc tron déu & cuong do sao
cho kich thuéc ctia cdc hat thuc phdm min khéng bi anh hudng. Sau d6, dung dich pha
loding duogc dua qua 18 rdy ¢& 9, phan thu duge duoc cho ly tAm va dich ndi da phéan tach
dugc loai bd hoan toan dé thu duoc phin két tha, c¢6 thé do duogc khdi luong ctia phan
nay. Ngoai ra, dbi v6i phan can trén 15 rdy khi cho hdn hgp nhio di qua 16 riy c& 9, sau
khi dé yén mot cach thich dang, cac hat thuc phém min nho hon 15 iy ¢& 9 duoc phép
di lot qua 13 rdy véi cai bay hoic dung cu twong tu ma khong lam thay dbi kich thudc

hat ctia ché phém, va sau do, 6 thé thu duoc dong chay qua ph?ln nay.

Céc diéu kién ly tim c6 thé khong bi gi¢i han mién 14 cac hat thuc phim min két
tia & mot mirc d6 ma dich ndi phan tach c6 thé dugc loai bo. Ham lugng ctia cac hat
thuc phém min trong hén hop nhio c6 thé duogc do béng cach, vi dy, thuc hién qua trinh
ly tim & t6c d6 15.000 vong/phit trong 1 phut dbi véi dong chay qua phan nay, loai bé

hoan toan dich ndi phén tach, va do khéi Iuvong cua phén két taa.

-16-



30015

Hdn hop nhao theo sang ché chita dau/chit béo. Dbi v6i loai dau/chét béo, c6 thé
dé céap dén dAu va chét béo #n duoc, cc loai axit béo khac nhau, thuc phém thu duoc
bang cach st dung ching 1am nguyén liéu tho, va trong tu, nhung t6t hon 14 sir dung
diu/chat béo an duoc. Ngoai ra, khi hdn hop nhéo theo sang ché c6 tdng ham luong
dau/chét béo nim trong mét khoang cu thé, kha nang thdm w6t cua nd bi te ché mot
cach thich hgp, va do 4o, téng ham lugng dAu/chét béo cta toan bo hdn hgp nhio 1a
20% theo khdi luong hodc 16n hon dén 75% theo khdi lugng hoac nho hon. T6t hon nita
la téng ham luong dau/chét béo ctia toan bd hdn hop nhéo 14 30% theo khéi lugng hodc
16n hon, va tdt hon nita 1a 40% theo khdi lugng hodc 16n hon va t6t nhét 13 50% theo
khéi luong hodc 1én hon. Khi téng ham luong dau/chit béo cta toan bd hdn hop nhéio
nhé hon 20% theo khéi lugng, kha ning thdm uét tré nén qué cao va didu nay 1 khong
duoc vu tién. Hon nita, tong ham lwong ddu/chat béo t6t hon nita 14 70% theo khéi luong

hodc nho hon va t&t nhét 13 65% theo khéi lugng hodc nhd hon.

Vi du vé dau/chit béo #n dugc bao gém dau mé, dau hat cai, du hat cai c6 ham
lugng axit oleic cao, du d4u nanh, dau co, stearin co, olein co, dau hat co, phﬁn ct gifta
cta du co (palm mid fraction-PMF), diu hat bdng, dau ngo, dau hudng duong, dau
huéng duong ham lwong axit oleic cao, diu cdy rum, diu dliu, du hat lanh, diu gao,
dau hoa tra, dau tia t, diu cay gia vi, dau dira, ddu hat nho, ddu dau phdng, diu hanh
nhén, ddu bo, diu trdn xa lach, diu canola, dau c4, m& bo, m& lon, m& ga, hodc MCT
(medium-chain triglyceride - triglyxerit mach trung binh), diglyxerit, ddu hydro héa,
chét béo este héa, chit béo trong sita, bo ghee, bo cacao, va tuong ty, nhung t6t hon 12
str dung dau va chit béo khéc v6i bo cacao vi d& cam nhan huong vi cia ching. Ngoai
ra, c4c loai ddu va chét béo #n duoc dang 1éng nhu diu meé, diu 6liu, ddu hat cai, diu
d4u nanh, chit béo trong stta, dau hudng duong, dau gao va olein co 1a dugc wu ti€n hon
vi ching ¢6 tac dung ting cudng d6 min ctia hdn hop nhio va ¢ thé duoc st dung mot
cach hiéu qua hon. Ngoai ra, dau/chat béo #n duoc ¢ thé 1 diu/chit béo co trong thuc
phdm chira hdn hop nhdo, nhung t5t hon 14 dau/chit béo da duge xir Iy chiét xudt va tinh
ché dugc thém vio mét cach riéng biét v6i thuc phdm vi tinh tvong thich gitta dau/chét
béo va thuc pham 13 t6t hon. Tt hon 14 thém dau/chét béo da duoc xir Iy chiét xut va

tinh ché vé6i luong 10% theo khdi lugng hoac 16n hon trong toan bd dau/chét béo, va bt

-17-



30015

hon nita 14 thém dau/chét béo da dwoc xir Iy chiét xudt va tinh ché v6i luong 30% theo

khdi Iugng hodc 16n hon.

Hon nita, diu/chit béo an duogc tot hon 13 ddu/chét béo an duogc trong d6 ty 18 cia
axit béo khong bio hoa (tdng ty 16 clia axit béo khong bio hoa don va axit béo khong
bio hoa da) cao hon ty 16 ciia axit béo béo hoa trong ché phim ctia chiing do quy trinh
lam gidm kich thuéce cé thé duoc thuc hién mdt cach hidu qua, va t5t hon nita 1a ty 1&
clia axit béo khong bio hoa cao hon so véi lwong gip doi cia ty 18 axit béo béo hoa duéi

dang toan bo dau/chét béo.

Hon nita, cac vi du vé thuc phém thu duoc béng cach sur dung dau/chit béo dn
duoc lam nguyén li€u thd bao gém bo, bo thuc vat, m& triru, kem tuoi, kem sita dau
nanh (vi du: "Ko-cream" (R) tr FUJI OIL CO., LTD.), va tuong tu, nhung dic biét 1a,
thuc phdm c6 tinh chit vat Iy ctia chat 1ong c6 thé dugc sir dung thudn tién. Trong sd
nay, hai hodc nhiéu diu an va chit béo, hoic thuc phém thu duoc béng cach str dung

chiing 1am nguyén liéu thd c¢6 thé duge str dung két hop vai ty 16 tiy ¥.

Khi ham luong nudce clia toan bd ché phdm duge didu chinh ciing véi téng ham
lwong dau/chit béo, kha ning thAm w6t ciia hdn hop nhéo theo sang ché bi e ché mot
céch thich hop, va do d6, ham lugng nuée ctia toan bd hdn hgp nhio 1én hon 20% theo
khdi lwong va 80% theo khéi lwong hoic nho horn. Khi ham lugng nuéc clia toan bd hdn
hop nhio 14 20% theo khéi luong hodc nho hon, kha nang thdm w6t tré nén qué cao va
diéu nay 14 khong dugc vu tién. Nude ¢6 thé duge thém vao & dang nudc 16ng, hodc co
thé dugc bao gdm trong ché phim duéi dang nudce c6 ngudn gbe tir céc nguyén liu tho.
Ngoai ra, tot hon nita 13 ham luong nuée clia toan bd hdn hop nhio 1 30% theo khéi
luong hodc 16n hon, va t6t hon nita 1a 40% theo khi lugng hodc 16n hon va t6t nhit 1a
45% theo khéi luong hozc 16n hon. Hon nita, ham luong nude ciia toan bd hdn hop nhio
tbt hon nita 12 70% theo khdi lugng hodc nhé hon va t6t nhit 12 60% theo khéi lugng
hodc nho hon. Hon nita, khi ty 1€ clia ham luvong nude trén téng ham lugng dau/chit béo
13 tir 1:4 dén 4:1, kha ning thAm w6t bi e ché nita va diu nay 14 dugc wu tién. Ty 18

ndy t6t hon nita 13 1:3 dén 3:1 va t6t nhat 13 1:2 dén 2:1.
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Trong hdn hop nhio theo sang ché, néu viée lam giam kich thuéce dugc thuc hién
t61 khi kich thude hat t61 da trude khi siéu 4m béng 100 pm hodc nho hon, cAu trac cla
thuc phém bi pha huy dé tao ra huong vi bét loi. Do d6, t6t hon 13 thue hién viée 1am
giam kich thude sao cho kich thudc hat t8i da trude khi siéu 4m 16n hon 100 um. Dé do
kich thu6e hat t6i da, phép do c6 thd duge thyc hién bang cach sir dung thiét bi xac dinh

su phan b kich thuée hat kiéu nhiu xa laze.

Hdn hop nhio theo sang ché 14 mot hé vAn duc va khé dé xac dinh duge béng mét
thuong kich thudce hat t61 da, nhung c¢6 thé tin ring, c6 x4c suét cao vé hdn hop nhio
chira c4c hat ma kich thudc hat ti da clia ching trude khi sidu 4m 16n hon 100 pm ¢
chira cdc hat ma kich thudc hat t&i da cta ching quan sat duge bang mat thuong dudi

kinh hién vi 1& 1én hon 100 pm.

Theo sang ché, khi hdn hop nho c¢6 dic tinh ma kich thudc hat t6i da sau khi siéu
4m giam 10% hodc 16n hon so véi trude khi xir 1y, hdn hop nhio ndy c6 chit luong ma
d6 6n dinh (kha ning giai phong dau) dugc gift lai trong mot thoi gian dai (vi dy, 1 thang
hodc 14u hon ¢ nhiét d¢ binh thudng), va didu nay la dugc uu tién. Tt hon nita 1a giam
20% hoic 16n hon, t6t hon nita 13 giam 30% hozc 16n hon, t5t hon nita 13 giam 40%
hodc 16n hon, va t6t nhét 1a giam 45% hodc 16n hon. Ngoai ra, tir quan diém ngin két
chu khong tré thanh bot, téc d6 giam kich thude hat t6i da thong qua siéu 4m 6t hon 13
95% hodc nhd hon va t6t hon nita 12 90% hodc nho hon. "Ty 1& ma tai d6 kich thudce hat
t6i da sau khi siéu 4m giam so vé6i trude khi xir Iy (ty 16 giam ctia kich thudc hat t6i da)"
bidu thi gi4 tri thu dugc bang cach 14y 100% trir di ty 18 bidu thi "kich thudc hat t6i da
sau khi siéu 4m v6i tAn s6 40 kHz va hiéu suét 40 W trong 3 phut/kich thude hat t6i da
trude khi siéu Am" tinh theo %. Vi dy, khi kich thudc hat t6i da trude khi siéu 4m trong
hén hop nhao 14 200 pum va kich thudce hat t5i da sau khi siéu 4m 13 150 pm, thi ty 16 ma
tai d6 kich thudc hat tdi da cta hdn hop nhéo sau khi siéu &m giam so véi trudce khi xtr

Iy (ty 16 giam cia kich thudce hat t6i da) 13 25%.

Ngoai ra, kich thudc hat t8i da theo sang ché c6 thé duoc do béng cach st dung
thiét bi x4c dinh su phéan bd kich thudce hat kidu nhidu xa laza, s& dugc dé cép sau nay,

va béng cach str dung kich thudc hat d6i v&i mdi mot kénh do duoc mo ta trong bang 1
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1am tiéu chudn, trong cung diéu kién nhu dudng kinh mau hoic twong tur. Tirc 13, % tin
suét hat d6i v&i mdi mot kénh ¢6 thé duoc x4c dinh bing céch do, dbi véi m8i mot kénh,
tAn sudt ctia c4c hat ma kich thudc hat cta ching khéng 16n hon kich thudc hat duge
x4c dinh dbi véi m&i mot kénh va 16n hon kich thuée hat duge x4c dinh d6i véi kénh
tiép theo (d6i v6i kénh 16n nhét trong khoang do, kich thudce hat tai gigi han do duéi),
va bang cach str dung tin suft tbng cong clia tAt ca cac kénh trong khoang do 1am mau
s6. Cu thé, vé cac két qua thu duoc béng cach do % tan suét hat 461 vi mdi kénh trong
s6 132 kénh trong bang 1 dwoc mb ta du6i ddy, trong sb cac kénh trong d6 % tin suét
hat duoc x4c nhn, kich thuéc hat ctia kénh ma kich thude hat tdi da duge xac dinh duge
ding 1am kich thuéc hat t6i da. Tic 14, phuong phép do duoc uwu tién dé do ché phim
chira cAc hat thue pham min theo sang ché bang cach sir dung thiét bi xac dinh su phén
b6 kich thude hat kiéu nhidu xa laze 13 nhu sau: "v6i thiét bi xéc dinh su phan bd kich
thudce hat kiéu nhidu xa laze, ngay sau khi dua miu vao, kich thuéc hat duge do bﬁng
cach sir dung etanol 95% lam dung méi do va nhim vao gidi han do trén 13 2000,00 pm
va gii han do dudi 13 0,021 pm. Pdi v6i mdt mAu ma viée siéu 4m dugc thue hién dbi
v6i miu ndy, viéc siéu Am voi tn s6 40 kHz va cong sudt 40 W trong 3 phut dugc thuc
hién.”

Hdn hop nhio theo sang ché thé hién céc dic tinh thoa dang khi khéng chi kich
thude hat t6i da trude khi siéu 4m, ma ca dién tich bé mit riéng trudc va sau khi siéu

4m, dudng kinh mau, d50 va twong tu déu ndm trong mot khoang cu thé.

Ngoai ra, dién tich bé mit riéng trén mét don vi thé tich theo sang ché 1 dién tich
bé mit riéng trén mot don vi thé tich trong truong hop hat dugce gia st 1a hinh clu, va
né thu duge bang cach do miu bang thiét bi xac dinh sw phan bd kich thudc hat kiéu
nhiu xa laze. D4i véi dién tich bé mit riéng trén mét don vi thé tich trong trudng hop
hat duoc gia sir 13 hinh ciu, tir quan diém thu dwoc hwong vi thich hop, dién tich bé mat
riéng trén mot don vi thé tich trong trudng hop viéc si€u am dugce thuc hién t6t hon 13
1,00 m%mL hogc nhd hon, t6t hon nita 13 0,85 m?mL hodc nhé hon, t&t hon nita 14 0,75
m?/mL hozc nhd hon, t6t hon nita 13 0,60 m*mL hogc nhé hon, v tot nhét 12 0,45 m*/mL
hodc nho hon. Ngoai ra, tir quan diém dam bao kha ning tiéu héa théa dang, dién tich

bé mat riéng trén mot don vi thé tich trong truong hop viéc si€éu &m dugc thuc hién tbt
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hon 13 0,08 m?*/mL hoic 16n hon, St hon nita 14 0,09 m¥mL hodc 16n hon, va ot hon
nita 12 0,14 m?/mL hodc 16n hon. Hon nita, t6t hon 14 viée siéu 4m 1am ting dién tich bé
mat riéng trén mot don vi thé tich 18n 1,1 14n hodc 16n hon, va t6t hon nita 14 2,0 14n

hoédc 16m hon.

DPuong kinh mau trudce khi siéu 4m t6t hon 13 20 pm hodc 16n hon, t6t hon nita 13
30 wm hoac 16n hon, tot hon nita 14 40 pm hodc 16n hon, va t5t nhét 13 50 pm hodc 16n

hon. Ngoai ra, tot hon 14 400 um hodc nhé hon.

Hon nita, duong kinh mau trong trudng hop viée siéu 4m dugc thuc hién t5t hon
12 0,3 pum hodc 16n hon, t6t hon nita 12 6 pm hodc 16n hon, va t6t hon nita 13 15 pm hodc
16n hon. Ngoai ra, dudng kinh miu trong trudng hop viée sidu 4m duoc thuc hién t6t
hon 1 200 um hozc nho hon, t6t hon nita 14 150 um hogc nhé hon, t6t hon nita 13 100

pm hodc nho hon, va dic biét t5t hon 13 90 pm hodc nhd hon.

Dic biét, bang cach didu chinh dudng kinh miu trong trudng hop viée siéu 4m
duogc thuc hién trong mot khoang nhét dinh, d6 dn dinh (kha nang giai phong dﬁu) dac
trung cho ché phdm theo sang ché duoc ting cuong hon nita, va diéu nay 1a dugc uwu
tién. Ngoai ra, tot hon 13 viée siéu 4m lam thay d6i dudng kinh mau thanh 1% hoic 16n
hon dén 95% hogc nho hon, va tot hon nita 1 thinh 5% hozc 16n hon dén 93% hozc nhé
hon. Béng cach diéu chinh t6c d6 thay dbi dudng kinh mau quanh qua trinh siéu 4m nim
trong mot khoang nhét dinh, d6 6n dinh (kha ning giai phéng diu) dugc ting cudng
trong mot khodng thoi gian dai (vi du, 1 thang hodc 1au hon & nhiét do binh thuong), va
diéu nay 1a dwoc wu tién. Vi duy, khi dudng kinh mAu cta ché phdm trude khi siu 4m 1a
100 um va dudng kinh mau ctia ché phém trong trudng hop vié€c si€u &m dugc thuc hién

13 20 um, ty 1& thay dbi dudng kinh miu quanh qua trinh sidu 4m 13 20%.

d50 (dudng kinh trung binh) trude khi sidu 4m t6t hon 14 20 pm hoic 16n hon, t6t
hon nita 13 25 pm hosc 16n hon, va t6t hon nita 1a 30 um hozic 16n hon. Ngoai ra, d50
trude khi siéu 4m t&t hon 13 400 wm hodc nhé hon, va t&t hon nita 14 500 pm hozc nhé
hon. d50 trong trudng hop viée si€u am dixqc thuc hién t5t hon 13 0,3 pm hoc 16n hon,
t6t hon 1a 1 pm hodc 16n hon, t5t hon nita 14 5 pm hodc 16n hon, t5t hon nita 13 8 pm

hodc 16n hon, t6t hon nita 13 10 um hodc 16n hon, va t6t hon nita [a 15 pm hodc 16n hon.

-21-



30015

Hon nita, d50 trong trudng hop viéce si€éu dm dugc thuc hién t6t hon 13 150 pm hodc nho

hon, va t&t hon nita 14 100 wm hodc nhé hon.

Kich thudc hat theo séng ché tit ca déu 12 kich thudce hat duge do dua trén thé

tich, trir khi c6 quy dinh khéc.

Ngoai ra, dién tich bé mit riéng theo sang ché (dién tich bé mit riéng trén mot
don vi thé tich trong truong hop hat dugc gia st 14 hinh céu) thu dugc béng cach do miu
bfing thiét bi x4c dinh su phéan bd kich thude hat kidu nhidu xa laze. Luu y réng dién tich
bé mat riéng trén mot don vi thé tich trong trudng hop hat duge gid st 1a hinh clu 1a
mot gia tri sb dua trén co ché do khéac véi gié tri do phéan 4nh thanh phén hodic cAu tric
bé mit cta hat, gié tri nay khong thé do duoc béng thiét bi x4c dinh su phéan bd kich
thude hat kiéu nhiéu xa laze (dién tich bé mat riéng trén mdi thé tich hodc trén mdi trong
luong duge xac dinh bang phuong phap thdm hoic phuong phap hip phu khi). Hon nita,
dién tich bé& mait riéng trén mot don vi thé tich trong trudng hop hat duoc gia sir 13 hinh
cdu duoc x4c dinh boi "6 x T (ai)/T (ai-di),” trong d6 dién tich bé mit ciia mdi hat 14 ai

va kich thudce hat 1a di.

Pudng kinh mu 13, 1ién quan dén su phan bd kich thudc hat cho timg kénh thu
dugc bang cach do ché phdm bang thiét bi x4c dinh sy phan bb kich thude hat kiéu nhiéu
xa laza, kich thuéc hat clia kénh c6 % tn suét hat 13 cao nhét. Khi c6 nhiéu kénh ¢
cung % tAn suét hat giéng nhau, kich thudc hat cta kénh c6 kich thudc hat nhd nhét
trong s6 ching duoc str dung. Néu su phéan bd kich thude hat 12 phan bd binh thuodng,
gi4 tri clia nd tring v&i dudng kinh trung binh, nhung khi sy phan bé kich thuéce hat c¢6
d6 1éch, dac biét 1a khi sy phan bd kich thude hat c6 nhiéu dinh, gia tri s§ ctia chiing
thay dbi rat nhidu. Viéc do sy phén bd kich thude hat cia mau bang thiét bi x4c dinh su
phan bd kich thudc hat kidu nhidu xa laze c¢6 thé duoc thuc hién theo, vi du, phuong
phép sau day.

Vi du, d6i vé6i thiét bi x4c dinh su phan bd kich thuée hat kidu nhifu xa laze, hé
thdng Microtrac MT3300 EX II ctia MicrotracBEL Corp. ¢6 thé dugc str dung. Déi véi
dung mdi d& do, nhitng dung méi khdng c6 kha niang anh hudng dén clu tric clia céc

hat thuc phrflm min trong hdn hop nhio cé thé duoc st dung. Vi dy, t5t hon 13 st dung

-22-



30015

etanol 95% (vi du, ruou cu thé c6 ban trén thi truong tir Japan Alcohol Corporation,
Traceable 95 First Grade c6 ndng d6 cbn 14 95) cho ché phim c6 nhiéu dau. Lam phan
mém tng dung do, DMS2 (Data Management System version 2-Hé théng quéan ly dit
liéu phién ban 2, tr MicrotracBEL Corp.) c6 thé duoc st dung. Trong khi do, nut lam
sach cua phén mém ung dung do duoc nhén Xuéng dé thuc hién 1am sach, nat Setzoro
cla phﬁn mém sau d6 duoc nhin Xuéng dé thuc hién diéu chinh vé khong, va miu c6
thé duogc dua vao truc tiép cho dén khi dat dén khoéng néng d6 thich hop véi nap mau.
Dbi véi mau khéng duoc siéu 4m, ndng d6 duge didu chinh dén khoang thich hgp trong
hai lan nap mau sau khi dua mau vao, va ngay sau khi diéu chinh, nhiéu xa laze duoc
thuc hién véi tbe d6 dong chay 14 60% va trong thoi gian do 1a 10 gidy, va két qua thu
duoc dugc sir dung 1am gia tri do dugc. Dbi v6i miu dugc siéu Am, béng cach nhan nit
si€u am cua ph?ln mém, viéc siéu 4m duoc thuc hién véi tan s6 40 kHz va cong suét 40
W trong 3 phut. Sau khi viéc xtr 1y khtr khi duge thue hién hai 14n, viée nap miu duoc
thuc hién 14n nita sau khi siéu &m. Sau khi duoc xac nhan réng néng dd6 nam trong
khoang thich hop, nhiéu xa laze duoc thuc hién nhanh chong véi tbc do dong chay 1a
60% va trong thoi gian do 13 10 gidy, va két qua thu duoc c¢6 thé duge st dung lam gia

tri do duoc.

Doi véi dieu kién do, viée do c6 thé dugc thuc hién trong céc diéu kién hién thi
su phén bo: the tich, chi s6 khiic xa ctia hat: 1,60, chi s6 khiic xa ctia dung mbi: 1,36,

gi6i han do trén (um) =2000,00 pm, va giéi han do duédi (wm) = 0,021 pm.

Theo séng ché, khi su phan b kich thudc hat cho timg kénh (CH) duoc do, ¢6
thé do dugc bang céch sir dung kich thudce hat cho ting kénh do duge moé ta trong Bang
1, s& dugc dé cap sau, lam tiéu chudn. Kich thuée hat duge x4c dinh cho mdi kénh con
duogc goi 1a "kich thuée hat ctia kénh XX". % tan suit hat d6i véi timg kénh (con dugc
goi 1a “% tan sudt hat ctia kénh XX) cb thé dugc x4c dinh b;‘ing cach do, d6i véi ting
kénh, tin suit clia cac hat ma kich thude hat ctia ching khéng 16n hon kich thuéc hat
dugc xéc dinh dbi véi timg kénh va 16n hon kich thudc hat duoc xac dinh dbi véi kénh
tiép theo (d6i v6i kénh 16n nhit trong khoang do, kich thudc hat tai giéi han do duéi),

va bang cach sir dung tan suadt tong cdng cla tat cd cac kénh trong khoang do lam mau
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sb. Vi dy, % tin suét hat cia kénh 1 13 % tn suét cta céc hat ¢6 kich thude hat 13

2000,00 pm hodc nhé hon va l6n hon 1826,00 pum.

Hdn hop nhéo theo sang ché 14 hdn hop nhéo sol-gel thuan nghich, va t6t hon 1a
kha ning thiAm u6t bi trc ché & mot mirc d6 ma gée tiép xvic ndm trong khoang nhét dinh.
Cu thé, t6t hon 1a gbe tiép xUc trén bé mit kinh sach dugc dit theo chiu ngang ¢ nhiét
d6 do 20°C 14 40° hodc 1én hon dén 160° hodc nhé hon. Khi hdn hop nhéo theo séng
ché dugc nhoé giot trén bé mit kinh sach (vi dy, kinh trugt thuong hiéu méi "S-1225" tir
Matsunami Glass Ind., Ltd.) duoc dit theo chiéu ngang, hdn hop nhéo s& tré thanh hinh
tron do "strc cing bé mit" cta chinh né. Géc tiép xuc 1a gbc (°) duge hinh thanh gitta
bé mit ctia ché phém va bé mit kinh (goc bén trong ché ph'ém dugc str dung) tai vi tri
ma bé mit tu do ctia hdn hop nhio dang ding yén (théng thuong, hdn hop nhdo dimg
di chuyén khoang 10 gidy sau khi nho giot) tiép xtic v6i bé mit kinh.

Gée tiép xtc theo sang ché c6 thé dugc xac dinh thong qua phép tinh sau. Tuc 1a,
khoang 0,1 mL hén hop nhio duoc nhod giot tir tir tir 4§ cao khoang 3 cm sao cho bé mit
tiép xtic v6i bé mit kinh thuong tré thanh hinh tron. O bé mit tiép xtc thudng 13 hinh
tron ctia hdn hgp nho ding yén 10 gidy sau khi nhé giot trén bé mit kinh, chidu dai cta
dudng thing dai nhat, ndi tiép, duoc x4c dinh 13 2r (mm) va khoang céch (chiéu cao)
gilta phz‘in cao nhit ctia hdn hop nhéo dugc nho giot va bé mit kinh duoc x4c dinh 12 H

(mm). Géc tiép xic 0 (°) duoc biu thi theo phuong trinh sau.
tan(6/2) = H/r

Céc chét long nhu nude hogic dAu trd thanh giot hinh khién trén bé mat kinh, va
gdc tiép xtic nho hon 40° (gia tri do thuc t& ctia nude cat 1a 2°). Céc chét rin nhu bo
hodc m& Ign khong tao thanh bé mat tiép xuc thuong 1a hinh tron trén bé mat kinh, hodc
ngay c4 khi né dugc hinh thanh, géc tiép xtic ¢6 gia tri I6n hon 160°, va do do, chung
khéc véi hdn hop nhio theo séng ché.

Khi géc tiép xuc cla hdn hop nhao theo sang ché nhd hon 40°, hdn hop nhio dem
lai chét luong khong thuén loi vi hi€u qua bam dinh bi suy yéu. Do dé, goc tiép xtc tot
hon 13 40° hosc 16n hon, t6t hon nita 14 50° hodc 16n hon, tdt hon nita 14 60° hodc 16n

hon, t6t hon nita 1 70° hodc 16n hon, t8t hon nita 1a 80° hodc 16n hon, va t6t nhét 1a 90°
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hoc 16n hon. Ngoai ra, tot hon 1a géc tiép xtic ctia hdn hop nhao theo sang ché 13 160°

hodc nho hon vi di€u nay thuén tién cho vi€c san xudt ché pham.

Trong hén hop nhio theo sang ché, t&t hon 13 kha ning thAm uét bi e ché & mot
muirc d6 ma goc trugt nim trong khoang nhét dinh. Cu thé, t6t hon 14 géc truot trén bé
mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C 14 50° hosc 16n hon. Khoang 0,1 mL ché phdm dugc
nho giot tr tir tr 3§ cao khoang 3 cm sao cho bé mit tiép xtic véi bé mit kinh thuong
try thanh hinh tron. Mudi gidy sau khi nhé giot, ché phim ngimg di chuyén, va sau dé,
bé mit kinh duoc nghiéng tir tir bang cach nang mot canh cta nd. Goc truot 1a goc ma
tai do giot bat dau truot xuéng (tdc 13, vi trf va hinh dang cta bé mit tiép xuc gitta ché

phim va bé mit kinh bit dau thay db1).

D4i voi cac chét 16ng nhu nude hodc dau, giot trén bé mit kinh bit dau truot
xuéng ngay ca khi d6 nghiéng nhd, va do do, goc trugt nhd hon 50° (gia tri do thuc té
ctia nude cét 1a 5°). Ngoai ra, d6i v6i céc ché phdm c6 goc tiép xtic thuong 16n, 4i luc
v6i bé mit rén 1a thép, va do d6, chiing khong thé & trén bé mit rén. Do dé, géc truot I
nho va ching cé chét luvong 1a khé dé gén chiing trén thuc phim hoic céc loai trong tu.
Theo cdng nghé clia séng ché, tham chi c6 thé tao ra hdn hop nhio trong d6 ca gbe tiép
xtic va goc truot déu nam trong mdt khoang nhét dinh, ¢6 céc dic tinh trai nguoc (ddc
tinh sol-gel thudn nghich nhu kha nang thdm ué6t thich hop, dédc tinh bam dinh va kha
ning gitt hinh dang) ma cho dén nay van khé dat duoc, va do d6 cé cac dic tinh méi va

thuén loi.

Khi géc truot ctia hdn hop nhio theo sang ché nhd hon 50°, kha ning gitt hinh
dang bi giam, va diéu nay la khong duoc wu tién. Géc trugt t6t hon 1& 50° hodc 16n hon,
t5t hon nita 13 60° hoic 16n hon, t6t hon nita 12 70° hodc 16n hon, va t5t nhit 13 85° hoac

16n hon.

Trong hdn hop nhao theo séng ché, t6t hon 13 kha ning thAm u6t bi Ge ché & mot
mirc d6 ma géc tiép xtic tién nim trong khoang nhét dinh. Cy thé, t5t hon 14 géc tiép
xtc tién trén bé mat kinh sach & nhiét do do 20°C va gbc nghiéng 45° 1a 50° hodc 16n
hon. Khoang 0,1 mL hdn hop nhio dugc nho giot tir tir tir d6 cao khoang 3 cm sao cho

bé mit tiép xtic v&i bé mit kinh thudng trd thanh hinh tron. Mudi gidy sau khi nhé giot,
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hdn hop nhéo ngimg di chuyén, va sau d6, bé mit kinh dugce nghiéng véi goc 45°. Goc
tiép xtc tién 13 goc (°) dugc hinh thanh gitta bé mit cta hdn hop nhio va bé mit kinh
(g6c bén trong hdn hop nhdo duoc st dung) tai vi tri ma bé mit ty do cia hdn hop nhéo
tiép xtc v&i bé mit kinh. Khi hdn hop nhio rd rang c6 cac dic tinh gidng chét rén, gbc
tiép xtic tién ciia n6 trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C va géc nghiéng 45° nhd
hon 50°, va d6 bién dang, 13 diéu kién tién quyét cho kha ning gift hinh dang, 13 khong
di va diéu nay 1a khong duge wu tién. Géc tiép xtc tién t6t hon 13 50° hoic 16n hon, t6t
hon nita 13 60° hodc 16n hon, t6t hon nita 13 70° hodc 16n hon, va tdt nhit 13 90° hodc
16m hon. Trong khi d6, khi hdn hop nh#o 13 rang ¢ cic dic tinh gibng chét 1ong, goc
tiép xtic tién clia né 16n hon 165°, va kha ning gitt hinh dang 13 khong du va didu nay

14 khéng duoge wu tién. Géc tiép xc tién t&t hon 13 165° hodic nhé hon.

Nhu dugc dé cap & trén, trong hdn hop nhéo theo sang ché, céc tic dung wu tién
theo séang ché duoc biéu hién khi bat ky mot hodc nhidu didu kién cin thiét duogc dap
ting: kha ning thdm udt ¢ bi tre ché & mirc d6 ma gée tiép xtc tién ndm trong khoang
nhét dinh hay khong; kha nang thAm w6t ¢6 bi Ge ché & mot mae d6 ma gbc trugt nim
trong khoang nhit dinh hay khéng; va kha ning thdm w6t c¢6 bi Gre ché & mot mirc d6 ma
gbce tiép xtc tién ndm trong khoang nhit dinh hay khéng. Tt hon nita 13 hai hodc nhidu

trong sb chiing dwoc dap tng va 8t nhét 13 c4 ba diéu kién cn thiét déu duogc déap tng.

Trong hdén hop nhio theo sang ché, khi viéc sidu 4m dugc thuc hién, néu biéu
thtrc quan hé "o x 2,6 + 3 x 0,03" 1a 2,2 hoéc 16n hon (trong d6 dién tich bé mat riéng
trén mot don vi thé tich (m*mL) sau khi xir Iy 13 o va gée tiép xtc (°) trén bé mit kinh
sach & nhiét 46 do 20°C 14 B), tirc 13, néu hén hop nhdo dap tng biéu thirc quan hé sau
day, thi kha nang chay bi ttc ché thich hop va xu hudng nhé giot duge cai thién khi dugce

str dung cho cac san pham thyuc phdm va dd ubng, t5t hon Ia:
ox26+px0,03>2,2

Tt hon nita 14 biéu thirc quan hé “ou x 2,6 + B x 0,03” 14 2,4 hodc 16n hon va tt

hon nita 13 bidu thirc quan hé 13 3,0 hozc 16n hon.

T6t hon 13 diéu chinh d6 nhét (20°C) ciia moi trudng chira thue phdm dén 20 Pa-s

hozc nhé hon trude khi xir Iy 1am giam kich thudc trong d6 thuc phdm duoc chira trong
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diu/chét béo hodc nudc, va khi n6 duge didu chinh thanh 8 Pa-s, hiéu qua xt ly lam
giam kich thuéc duoc ting cuong hon nita, didu nay la hitu ich. Ngoai ra, t5t hon 13 d6
nhét (20°C) ca ché phém chira cac hat thuc phém min dugc diéu chinh thanh 10 mPa-s

ho#c 16m hon, va tdt hon nita & d6 nhét duge didu chinh thanh 50 mPa-s hozc 16n hon.

H3n hop nh3o theo sang ché tt hon 14 hdn hop nhio sol-gel thuin nghich. "Hén
hop nhéo sol-gel thuén nghich" theo sang ché 13 ché phim nh&o, ché pham nay 14 thé
dan hoéi nhét c6 ca dic tinh ctia cht rdn va chit 1ong. N6 c6 kha ning gift hinh dang
nhét dinh va ciing ¢6 két cu d& dang bi phé v& khi c6 &p luc, thé hién cac dic tinh nhu
mot loai gel yéu. Vi du, hdn hop nhio sol-gel thudn nghich dién hinh c6 thé duoc xac
dinh thong qua gié tri d6 nhét do dwoc (cm) bang nhét ké Bostwick (nhiét do do: 20°C,
10 gidy). Vi du, hdn hop nhao sol-gel thuin nghich cé cac tinh chét vat ly giéng nhu
chét ran hoi manh c6 gia tri d6 nhét do duoc béng nhét ké Bostwick (nhiét d6 do: 20°C,
10 gidy) nhé hon 0,1 cm, va do d96, gia tri d¢ nhét do duoc t6t hon 14 0,1 cm hodc 16n
hon va t6t hon nita 14 1 cm hodc 16n hon. Vi du, hdn hop nhéo sol-gel thudn nghich co6
céc tinh chét vat ly gidng nhu chit 16ng hoi manh ¢é gid tri ¢ nhét do duoc (nhiét d6
do: 20°C, 10 gidy) 16n hon 22 cm, va do do, khi gia tri d¢ nhét do duge 14 22 cm hodc
nho hon, xu hudng nho giot duge cai thién khi duge str dung cho san phém thuc phém
va dd uéng, diéu nay 1a dugc uu tién. Tt hon nita, néu d6 nhét do duoc 14 20 cm hoic

nho hon, t6t hon nita 13 17 cm hodc nhé hon, va tt hon nita 13 15 cm hodc nhé hon.

Hbn hop nhio theo sang ché c¢6 kha ning thdm w6t thich hop, dic tinh bim dinh
va kha ning gitt hinh dang. Nguyén tic ma cac dic tinh sol-gel thuén nghich nay dugc
thé hién 13 khong rd rang, nhung cho rang khi cac hat thuc phim min c¢6 kich thuéc cu
thé duogc phén tan vdi sy c6 mét cua dau/chit béo va nu6c & mot ty 16 cu thé, clu trac
mang gel dugc hinh thanh va dic tinh gibng mét gel yéu duoc thé hién.

Gia tri d0 nhét do duoc theo sang ché c6 thé duoc do béng cach str dung nhot ké
Bostwick. Cu thé, viée do ¢ thé duge thuc hién béng cach st dung nhot ké Bostwick
loai KO (tt FUKAYATEKKOUSYO, mot loai cé chiéu dai mang 28,0 cm va d§ nhot
Bostwick, tirc 13, khoang cach tdi da ctia miu chay xubng trong méang 28,0 cm). Trong

khi do, gi4 tri d6 nhét do duge bing nhét ké Bostwick c6 thé duogce do bang cach lip dit
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thiét bj theo chidu ngang bang cach st dung dng bot nudc, déng cira van, sau d6 nap
déy mAu c6 nhiét d6 d3 dugc didu chinh dén 20°C dén mirc ddy cia bé chira, gat co
xubng dé m& cira van va ddng thoi bat dau do thoi gian, va do khoang cach ctia vat lidu

chay xubng trong méng sau 10 gidy troi qua.

Hbn hop nhéo cia sang ché c6 thé chira nhiéu loai thue phim, phu gia thuc phdm
hodc loai tuong tu dugc str dung cho thuc phém thong thuong, néu cén thiét, trong pham
vi dép ting cac yéu t cau thanh ctia sing ché. Vi dy, c6 thé d& cap dén nudc twong, miso
(hdn hop nhio dau nanh 1én men), ruou, sacarit (nhw glucoza, sucroza, fructoza, xird
glucoza-fructoza va xird fructoza-glucoza), rugu duodng (nhu xylitol, erythritol va
maltitol), chit lam ngot nhén tao (nhu sucraloza, aspartam, sacarin va acesulfame K),
khoéang chét (nhu canxi, kali, natri, sit, k&m va magie, cling nhu mudi coa ching), chét
tao hurong vi, chat diéu chinh pH (nhu natri hydroxit, kali hydroxit, axit lactic, axit xitric,
axit tartric, axit malic va axit axetic), xyclodextrin, chit chéng oxy héa (nhu vitamin E,
vitamin C, chiét xuét tra, chiét xuit hat ca phé thé, axit chlorogenic, chiét xuét gia vi,
axit caffeic, chiét xuét huong thao, vitamin C palmitat, rutin, quercetin, chiét xuét
myrica va chiét xudt me), va cac loai trong tw. Ngoai ra, cdc cht nhii héa (nhu este axit
béo glyxerin, monoglyxerit axit axetic, monoglyxerit axit lactic, monoglyxerit axit xitric,
monoglyxerit axit diaxetyltartric, monoglyxerit axit sucxinic, este axit béo polyglyxerin,
este axit ricinoleic dugc ngung tu véi polyglyxerin, chiét xut Quillaja, saponin d4u
nanh, saponin hat tra va este axit béo sucroza), chét tao mau va chit én dinh 1am dic
cling ¢6 thé duoc thém vao, nhung do sy gia ting gin dy cia xu hudng tu nhién, chit
lugng duge mong mubn trong dé chit nhii héa va/hodc chit tao mau vi/hodc chit dn
dinh 1am dic (vi dy, nhiing chat dugc liét ké 13 "chat tao mau", "chét on dinh 1am dac"
va "chit nhii héa" trong "Danh muc céc chit phu gia thuc phdm" ciia Pocketbook of
Food Additive Designation (phién ban H23)) khong dugc thém vao, va ddc biét, khi
khong thém chét nhi hda, dic tinh trong d6 thu dugc vi ciia nguyén li€u cé kha nang
cam nhan duoc, didu nay 1a dugc uu ti€n. Hon nira, didu mong mudn nhét 13 dic tinh
khong chira phu gia thuc phém (vi du, céc chat duogc list ké trong "Danh muc cac chét
phu gia thuc phdm" ctia Pocketbook of Food Additive Designation (phién ban H23)

duoc str dung cho muc dich phu gia thuc phém). Hon nita, tdt hon 1 khéng thém céc

-28-



30015

sacarit tinh ché (nhu glucoza, sucroza, fructoza, xird glucoza-fructoza va xird fructoza-
glucoza) ngoai nguyén li€u vi ching c6 xu hudng ngén su cam nhén vi ngot ctia chinh
nguyén liéu, va tot hon 1a st dung vi ngot c6 ngudn goc tir nude ép qua hodc dich cd

déc cta chung (nhu nudc ép tdo, nudc ép nho va nudc ép co).

Hdn hop nhio theo sang ché ¢ thé duoc san xuét v& co ban bing cach cho thuc
phim duge mé ta & trén, tot hon 14 thuc phim sdy kho duwoc md ta & trén duge xir Iy
nghién hodc xtr ly 1am giam kich thudc v6i sy c6 mit ctia ham lwong nude nhét dinh

hodc tong ty 1€ dau/chat béo, néu can.

Thiét bi xtr Iy nghién hoc 1am giam kich thudc dugce sir dung cho sang ché khong
bi gi6i han cu thé, va c6 thé 1a thiét bi bit ky duoc goi 13 thiét bi tron, méy tron, may
nghién, may nhao tron, may nghién, méay phén i, may can hoic tuong tw. N6 ¢ thé 1a
qué trinh nghién khé va nghién uét bat ky, va c6 thé 1a qué trinh bit ky trong sb qua
trinh nghién & nhiét d6 cao, qué trinh nghién & nhiét d6 binh thudng va qué trinh nghién
& nhiét do thip batky. Vi du, 1am may nghién min khd, may nghién d4o trén méi truong
nhu may nghién hat khé va may nghién bi (bao gdm kiéu do tron va kidu rung), may
nghién khi nén, may nghién tac dong luén chuyén tc d6 cao (bao gdm may nghién dinh
ghim), méy nghién kiéu truc, may nghién bla va may nghién tuong tu c6 thé duoc sir
dung. Vi du, d8i v6i nghién min uét, may nghién d4o trén méi truong nhur nhu may
nghién hat va may nghién bi (bao gdbm may nghién kidu dao tron, kidu rung va kiéu hanh
tinh), méay nghién kiéu truc, méay nghién keo, Star Burst, may dong nhit héa (dic biét 14
may déng nhét héa ap suét cao) va cac loai twong tu co thé dugc st dung. Pdi véi hdn
hop nhéo chira cac hat thuc phém min c6 hinh dang dac biét & trang thai da dugce xir ly
nghién min wét, tbt hon nita 14 may nghién déo trén méi trudng (may nghién bi va may
nghién hat) vi may ddng nhét hoa (dic biét 14 may dong nhit héa 4p sudt cao) c6 thé
duoc st dung. Vi du, t6t hon 13 may ddng nhét héa (dic biét 13 may ddng nhit hoéa ap
sudt cao) va may nghién déo tron méi trudng cé thé dugc sir dung. Khi viée xtr Iy duoge
thuc hién béng cach st dung may nghién dao trén moi trudng, tdt hon 13 d6 nhét
Bostwick clia cac thanh phz‘in trude khi xtt 1y (nhiét d6 do: 20°C) 1a 28,0 cm hodc nhd

hon trong 10 gidy vi d& thuc hién viée xtr ly.
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Dic biét, khi phuong phép nghién sir dung may nghién hat u6t hoic may dong
nhit hoa (dic biét 1a may ddng nhit hoa ap suit cao) duogc st dung, so véi cac phuong
phap xtr 1y khac, viéc tach dau/chit béo khoi hdn hop nhio khi dé yén khong cé kha
nang x4y ra va chét luong véi do bn dinh cao dat dugc, diéu nay 1a dugc uu tién. Nguyén
thc ding sau didu nay 13 khong 13 rang, nhung cho ring viéc xir Iy nghién hat hozc dong
nhét hoa (ddc biét la déng nhét héa ap suét cao) tot hon 13 lam thay dbi trang thai hat

cta cac hat thuc pham min.

Dbi véi cac didu kién khi xtr Iy v6i may nghién hat uét, kich thude va tde d6 nap
hat, kich thu6c 13 rdy ctia d4u ra, tbc d6 truyén chit 16ng ctia huyén phil dic nguyén lidu
thd, cudng d6 quay ctia may nghién, cho di viée xir Iy dugc thue hién véi so dd trong
d6 mau chi duoc phép di qua mét 1an (xir Iy mét 14n) hay véi so dd trong d6 mau duoc
phép tudn hoan nhiéu 1an (kiéu tudn hoan), va so db twong tu ¢6 thé dwoc chon va didu
chinh mét céch thich hgp tuy thude vao kich thudce hodc dic tinh cia thuc phém, va ddc
tinh duoc nhdm dich cta hdn hop nhéo chira cac hat thuc phém min, nhung viéc xir ly
mbt 1an 1 dugc wu tién, va thoi gian xi 1y t6t hon nita 14 1 phat hodc 16n hon dén 25
phtt hodc nhoé hon, va tét nhit 14 2 phit hodc 16n hon dén 20 phut hodc nhé hon. Hon
nita, tbt hon 13 xir Iy 1am giam kich thuéc thuc phim d& dugc nghién thé trude bing
may nghién khi nén, may nghién dinh ghim, may nghién d4, may nghién gia 4p hosc
méy nghién twong tu & dang tién xi Iy truéc, va mic dit nguyén tic khong rd rang, khi
b6t thue phdm c6 kich thude duoc diéu chinh thanh dudng kinh trung binh 13 1.000 p
hodc nhé hon va 100 pm hodc 16n hon duge xr 1y lam giam kich thude, kha ning thAm
w6t clia d6i tugng nhim dich bi giam thém nita, didu nay 13 duoc wu tién hon. Hon nita,
trong qué trinh nghién hat, v4t liéu hat va v4t liéu ctia xi lanh bén trong ctia may nghién

hat t6t hon 1a cing mot loai vat liéu, va tot hon nita 1a ca hai vat li€u déu la ziricon dioxit.

Déi voi may dong nhat hoa, bat ky loai nao déu c6 thé dugc sir dung mién 13 né
c6 kha ndng lam gidm kich thudc va lam déng déu cac hat va c6 thé dat duoc mic d6
nhii héa va phan tin nhit dinh, nhung vi du, Homo Mixer MARK II (tir PRIMIX
Corporation) c6 thé duogc sir dung. Hon nita, d6i v6i may ddng nhit hoa ap suét cao, bit
k¥ loai ndo déu c6 thé duoc str dung mién 13 né 14 may phan tan c6 thé thyuc hién xir Iy

cét trong didu kién trong d6 4p sut ting 1én 1,00 MPa hoic 16n hon, nhung vi du, may
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ddng nhat héa Panda 2K (tir Niro Soavi), Cavitoron (tir Eurotec, Ltd.), LAB2000 (tir
SMT CO., LTD.) hoac may tuong tu co thé duoc st dung. Vi dy, d61 véi cac diéu kién
xu ly, t5t hon 14 viée x(r ly lam gidm kich thude duge thuce hién & trang thai ap suét duge
tang lén va dugc didu chinh dén 0,01 MPa hodc 16n hon, va tét hon nita 13 dén 0,02 MPa
hodc 16n hon. Viéc xir Iy lam gidm kich thude cé thé duoc thuc hién béng cach thuc
hién xtr ly dong nhit héa 4p sudt cao trong mét 1in hodc nhidu lin & trang thai ma ap
sudt dugc ting 1én va duoc diu chinh dén 50 MPa hodc 16n hon. Khi tién hanh viée xt
ly 1am giam kich thuéc duge md ta & trén, t6t hon 13 xir Iy 1am giam kich thude thuc
pham trong dung méi nghién. Luu y rang, khi didu kién 4p suét qué khic nghiét, c6 nguy
co thiét bi bi hong, va do d6, khi viée xir Iy dugc thue hién bing cach st dung may ddng
nhit héa 4p sudt cao, giéi han trén cta didu kién ap sudt trong qua trinh xir Iy 1am gidm

kich thuéc t6t hon 1a 200 MPa hozc nhé hon.
Ttic 13, séng ché bao gdm cac dbi tuong (A) va (B) sau:

(A) Phuong phép san xu4t hdn hop nhio chtra cac hat thue phdm min, phuong phép nay
bao gdm viée xtr Iy 1am giam kich thuée chét 16ng hdn hop chira thuc phim chira mot
hodc nhiéu thuc ph'flm duogc chon tir nhom bao gém hat, hat ngii cde, cdy ho dau, tao,
rau va qua véi lugng 10% theo khéi lugng hodc 16n hon dén 70% theo khéi lugng hoac
nhé hon, diu/chét béo véi lugng 10% theo khédi Ivong hodc 16n hon dén 70% theo khéi
luong hodc nhd hon, va nudc véi lugng 15% theo khéi Iuong hodc 16n hon dén 70%
theo khdi luong hodc nhéd hon sao cho dudng kinh miu trong trudng hop ma viée siéu
&m duoc thuc hién 14 0,3 pm hozc 16n hon dén 200 pm hodc nhé hon; kich thudce hat tbi
da trude khi si€u am 16n hon 100 pm; géc tiép xtc trén bé mit kinh sach duge dit theo
chiéu ngang & nhiét d6 do 20°C 1a 40° hodc 16n hon dén 160° hodc nhoé hon; goc truot
& nhiét d6 do 20°C 1a 50° hodc 16n hon; va goc tiép xtc tién & nhiét d6 do 20°C va gbc
nghiéng 45° 13 50° hodc 16n hon.

(B) Hon hop nh#o chita céc hat thuc phdm min thu duoc bing phuong phép bao gém
viée xit Iy 1am giam kich thudc chit Iong hdn hop chira thuc phdm chira mdt hodc nhiéu
thuc phém duoc chon tir nhom bao gém hat, hat ngii cdc, cdy ho ddu, tdo, rau va qua voi

lugng 10% theo khéi Iugng hodc 16n hon dén 70% theo khéi lugng hodc nho hon,
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dau/chét béo véi luong 10% theo khdi lwong hodic 16n hon dén 70% theo khdi luong
hodc nhé hon, va nude véi lugng 15% theo khéi lugng hoac 16n hon dén 70% theo khéi
lugng hodic nhé hon sao cho dudng kinh miu trong trudng hop ma viée sidu 4m duoc
thuc hién 1a 0,3 pm hoéc 16n hon dén 200 pm hodc nho hon; kich thude hat tbi da trude
khi siéu 4m 16n hon 100 pm; goc tiép xtic trén bé mit kinh sach dugc dit theo chidu
ngang & nhiét 6 do 20°C 13 40° hodc 16n hon dén 160° hodc nhd hon; goc trugt & nhigt
d6 do 20°C 12 50° hoic 16n hon; va géc tiép xtc tién & nhiét 6 do 20°C va gbe nghiéng
45° 1a 50° hodc 16n hon.

Hdn hop nhao theo séng ché duwoc mé ta trong tai liéu niy c6 thé, khong chi duoc
an béng cach gén no vao thuc phém nhu banh keo, ma tdt hon 13 con duoc st dung lam
nguyén liéu thé hodc nguyén lidu cta san pham thuc phém va dd uéng hodc d6 gia vi
16ng. Tirc 13, sang ché bao gdm san phim thuc phim va dd ubng va dd gia vi léng chira
hén hop nhao theo sang ché. Bang c4ch st dung hdn hop nhio theo sang ché 1am mét
phin cta nguyén liéu thd, dd gia vi c¢6 kha ning gitt hinh dang cao nhu nuéce x6t, nude
xbt chém, nudc chém, nude sbt mayonnaise, nuéc xét, bo va mut c6 thé duoc san xXuét.
Mong mudn 13, lwong duge bd sung vao db gia vi ndm trong khoang tir 0,001 dén 50%
theo khdi lugng. Ngoai ra, trong qué trinh san xuét, hdn hop nhio c6 thé dugc bd sung
vao do gia vi tai thoi diém bAt ky. Cu thé, hdn hop nhéo theo sang ché c6 thé duoc bd
sung vao dd gia vi, hodc thuc phém hodc twong tu trudce khi xtr Iy lam gidm kich thudce
c6 thé duoc bd sung vao dd gia vi va sau d6 bude xir ly 1am giam kich thudc c6 thé dugc
thuc hién trong céac didu kién duoc x4c dinh trudce, hodc cac phuong phép nay co thé
duoc thue hién két hop, nhung phuong phép trong d6 hdn hop nhdo theo sang ché dugc

b6 sung vao do gia vi la thudn ti€n vé mét cong nghiép va duoc wu tién.

Ngoai ra, sang ché bao gém céc dbi tuong sau ddy 13 céc khia canh duoc suy ra
tAp trung vao tac dung ngin kha ning thdm wét, cai thién kha ning gitt hinh dang va cai
thién dédc tinh bam dinh thong qua viéc x ly 1am giam kich thuéc trong phuong phép
san xuat ché phdm theo sang ché. Luu y ring, dbi véi cac dbi tuong (i) dén (vii), chi cin
mdt hoic nhidu trong sb céc déu hiéu tir (6-1) dén (6-3) duoc dap tmg, nhung tbt hon 1a
2 hodc nhiéu trong s6 chiing dugc dép tmg va t6t nhit 13 ca ba dau hiéu ddu duoc dap

ung.

-32-



30015

(i)  Hon hop nhio chita cac hat thuc phém min, bao gém cac hat thuc phém min clia
mot hodc nhiéu loai duge chon tir nhém bao gém hat, hat ngli cbe, cay ho dau, tao, rau
va qué, va dau/chét béo, trong d6 hdn hop nhio nay dap tmg tht ca cac dau hidu tir (1)
dén (5) duoc md ta dudi day va dap img mdot hodc nhidu trong s6 cac du hidu tir (6-1)
dén (6-3):

(1) ham Iugng hat thue phim min 13 15% theo khdi lwong hoic 16n hon dén 85% theo
khéi lugng hodc nhé hon;

(2) tong ty 18 dAu/chit béo 1 20% theo khdi Iwong hoic 16n hon dén 75% theo khéi
lugng hodc nhé hon;

(3) khi viéc siéu 4m duoc thuc hién, duong kinh mau sau khi xir 1y 14 0,3 pm hoic 16n
hon dén 200 pm hodc nhé hon;

(4) ham Iuong nudce 14 20% theo khéi Iugng hodc 16n hon dén 80% theo khdi luong
hodc nho hon;

(5) kich thuée hat t6i da 16n hon 100 pm;

(6-1) goc tiép xtc trén bé mat kinh sach duge dit theo chidu ngang & nhiét d6 do 20°C
13 40° hoic 16n hon dén 160° hodc nho hon;

(6-2) gbc truot trén bé mat kinh sach & nhiét d6 do 20°C 13 50° ho#c 16n hon; va

(6-3) gbc tiép xtc tién trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C va géc nghiéng 45° 14
50° hodc 16n hon.

(ii) Hdn hop nhio chira cac hat thuc phém min ¢ trang thai trong d6 mot hodc nhiéu
thuc phém duoc séy kho duogc chon tir nhém bao gém hat séy kho, hat ngii cbe séy kho,
céy ho dau sdy kho, rau siy khé va qua siy khé duoc xi Iy 1am giam kich thudc véi su
c6 mit ctia dau/chit béo, trong d6 hdn hop nhdo dap tmg tat ca cac ddu hidu tir (1) dén
(5) dugc mod ta dudi ddy va dap Gmg mét hogc nhidu trong sb cac ddu hiéu tir (6-1) dén
(6-3):

(1) ham Iuong hat thuc phém min 13 15% theo khéi lwgng hoic 16n hon dén 85% theo

khéi lugng hodc nhod hon;
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(2) tdng ty 16 dAu/chit béo 14 20% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 75% theo khéi

luong hodc nhd hon;

(3) dudng kinh mAu trong trudng hop viée siéu 4m duoc thuc hién 14 0,3 pm hodc 16n

hon dén 200 pm hodc nho hon;

(4) ham lugng nuée 13 20% theo khéi lugng hodc 16n hon dén 80% theo khéi lugng
hodc nhd hon;

(5) kich thudc hat téi da trude khi siéu 4m 16m hon 100 pm;

(6-1) gbc tiép xtc trén bé mit kinh sach duoc dit theo chiéu ngang ¢ nhiét d¢ do 20°C
13 40° hodc 16n hon dén 160° hodc nhé hon;

(6-2) goc truot trén bé mit kinh sach & nhiét do do 20°C 13 50° hodc 16n hon; va

(6-3) gbc tiép xtc tién trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C va goc nghiéng 45° 1a
50° hodc 16n hon.

(iii) Hbn hop nhio chita cac hat thuc phém min, bao gém cac hat thuc phém min ctia
mot hodc nhidu loai duge chon tir nhém bao gém phén an duoc va phﬁn khong an dugc
cua hat, hat ngli cbe, cdy ho dau, tdo, rau va qua, va dau/chit béo, trong d6 hén hop nhio
d4p tng tt ca céc ddu hiéu tir (1) dén (5) duogc mé ta dudi ddy va dap ing mot hodc
nhiéu trong s6 cac ddu hiéu tir (6-1) dén (6-3):

(1) ham luong hat thuc phém min 13 15% theo khdi Iugng hodc 16n hon dén 85% theo
khdi lugng hodc nho hon;

(2) tdng ty 1& diu/chit béo 1a 20% theo khéi lwong hodc 16n hon dén 75% theo khébi

luong hodc nho hon;

(3) khi viéc siéu 4m dugc thuc hién, duong kinh mau sau khi xtr 1y 13 0,3 pm hodc 16n

hon dn 200 pum hodc nhoé hon;

(4) ham lugng nude 13 20% theo khéi lwong hodc 16n hon dén 80% theo khdi lwong
hodc nho hon;

(5) kich thuéc hat ti da 16n hon 100 wm;

-34-



30015

(6-1) gbc tiép xic trén bé mat kinh sach duge dit theo chidu ngang & nhiét d6 do 20°C
14 40° hozc 16n hon dén 160° hoic nhé hon;

(6-2) gbc truot trén bé mit kinh sach & nhiét do do 20°C 1a 50° hodc 16n hon; va

(6-3) géc tiép xtc tién trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C va gbc nghiéng 45° 13
50° hoac 16n hon.

(iv) Phuong phép cai thién dic tinh bam dinh ctia hdn hop nho chira cic phirc hop
hat thuc phém min, bao gém viée xur ly nghién mot hodc nhidu thyue phém duoc séy kho
duoc chon tir nhém bao gém hat séy kho, hat ngli cbe séy kho, céy ho dau séy kho, rau
sdy kho va qua sy kho dé tao ra hdn hop nhéo chira c4c hat thue phdm min dap tmg tht
ca cac dau hidu tir (1) &n (5) duwoc mé ta dudi ddy va dap tmg mot hodc nhidu trong s6
céc du hidu tir (6-1) dén (6-3):

(1) ham Iuong hat thuc phém min 1 15% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 85% theo
khdi lwong hodc nhé hon;

(2) tong ty 1& dAu/chét béo 14 20% theo khdi lwong hodc 16n hon dén 75% theo khbi
luong hodc nho hon;

(3) khi viéc siéu &m dugc thuc hién, dudng kinh mau sau khi xir Iy 14 0,3 pm hoic 16n

hon dén 200 pm hodc nho hon;

(4) ham lugng nuée 1a 20% theo khdi lwong hodc 16n hon dén 80% theo khédi lugng
hoédc nho hon;

(5) kich thuéc hat t5i da 16n hon 100 pm;

(6-1) goc tiép xtc trén bé mit kinh sach dugc dit theo chiéu ngang & nhiét do do 20°C
13 40° hozc 16n hon dén 160° hodc nho hon;

(6-2) gbe truogt trén bé mit kinh sach & nhiét dd do 20°C 1a 50° hoc 16n hon; va

(6-3) géc tiép xuc tién trén bé mat kinh sach & nhiét d6 do 20°C va géc nghiéng 45° 14

50° hodc 16n hon.

(v)  Phuong phép cai thién kha ning thdm wét ctua hdn hop nhéo chira cac phirc hop

hat thuc pham min, bao gdm viéc xtr Iy nghién mét hodc nhiéu thuc phim dugc siy kho
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duoc chon tir nhom bao gém hat séy kho, hat ngii cde séy kho, cay ho ddu se“'ly kho, rau
siy kho va qua siy kho dé tao ra hdn hop nhio chira cac hat thuc phidm min dép timg tat
c& cac ddu hiéu tir (1) dén (5) duoc mo ta dudi ddy va dap Gmg mot hozc nhiéu trong sd
céc déu hidu tir (6-1) dén (6-3):

(1) ham lugng hat thye phdm min 13 15% theo khdi luong hoic 16n hon dén 85% theo
khéi Ivong hodc nho hon;

(2) tdng ty 18 dau/chit béo 1a 20% theo khdi lwgng hodc 16n hon dén 75% theo khéi
luong hodc nhé hon;

(3) khi viéc siéu 4m duogc thyuc hién, dudng kinh mAu sau khi xir Iy 13 0,3 um hoic 16n
hon dén 200 pm hozc nho hon;

(4) ham luong nuée 1a 20% theo khéi Iuong hodc 16n hon dén 80% theo khéi luong
hodc nhé hon;

(5) kich thudc hat t6i da 16n hon 100 pm;

(6-1) gbc tiép xtc trén bé mit kinh sach duoc dit theo chiéu ngang & nhiét 4§ do 20°C
13 40° hodc 16n hon dén 160° hodc nhé hon;

(6-2) goc truot trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C 1a 50° hodc 16n hon; va

(6-3) gée tiép xtic tién trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C va géc nghiéng 45° 12

50° hodc 16n hon.

(vi) Phuong phap cai thién kha ning giit hinh dang ctia hdn hop nhdo chira cac phirc
hop hat thuc phém min, bao gém viée xu ly nghién mdt hodc nhiéu thuc phém duoc séy
khé dugc chon tir nhém bao gdm hat siy khé, hat ngii cb¢ sdy khd, cay ho dau sdy kho,
rau sdy kho6 va qua siy khé dé tao ra hdn hop nhio chira cac hat thie phdm min dap tmng
tat ca céc ddu hidu tir (1) dén (5) dugc moé ta dudi day va dép tmg mot hodc nhiéu trong

s6 cac dau hiéu tir (6-1) dén (6-3):

(1) ham luong hat thuc phdm min 13 15% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 85% theo

khéi lwong hodc nhd hon;
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(2) tbng ty 16 dAu/chit béo 1a 20% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 75% theo khdi

lugng hodc nho hon;

(3) khi viéc siéu &m duoc thuc hién, dudng kinh mau sau khi xir Iy 13 0,3 pm hoic 16n

hon dn 200 pm ho¥ic nhé hon;

(4) ham luong nuéc 1a 20% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 80% theo khéi lwong

hodc nhd hon;
(5) kich thudc hat t51 da 16n hon 100 pm;

(6-1) géc tiép xtc trén bé mit kinh sach duoc dat theo chifu ngang & nhiét d6 do 20°C
14 40° hodc 16n hon dén 160° hodc nhé hon;

(6-2) goc truot trén bé mat kinh sach & nhiét d6 do 20°C 12 50° hoic 1én hon; va

(6-3) gobc tiép xtc tién trén bé mat kinh sach & nhiét 6 do 20°C va gbéc nghiéng 45° 1a

50° hodc 16n hon.

(vii) Phuong phép ngin su giai phong dau trong qué trinh bao quan hdn hop nhio chira
céc hat thuc phdm min, phuong phép nay bao gdm viée xit Iy 1am giam kich thuéc chit
1ong hdn hop chira thuc phém chira mot hodc nhiéu thuc phém dugc chon tir nhém bao
gbm hat sy khé, hat ngii cbc sdy kho, cAy ho d4u sdy kho, rau siy kho va qua sdy kho
v6i lugng 10% theo khéi Iwong hodc 16n hon dén 70% theo khéi lwong hodic nho hon,
dau/chit béo vé6i luong 10% theo khdi lwong hodc 16n hon dén 70% theo khéi Iuong
hodc nhd hon, va nudc véi luong 15% theo khdi luong hodc 16n hon dén 70% theo khdi
lugng hodc nhé hon sao cho dudng kinh mau trong trudng hop viée siéu 4m duoc thuc
hién 13 0,3 um hogc 16n hon dén 200 pm hozc nhd hon; kich thuée hat t6i da trude khi
siéu 4m 16n hon 100 pum; géc tiép xuc trén bé mit kinh sach dugc dit theo chidu ngang
& nhiét dd do 20°C 14 40° hodc 16n hon dén 160° hodic nho hon; goc trugt & nhiét d6 do
20°C 1a 50° hodc 16n hon; va géc tiép xtic tién & nhiét d6 do 20°C va gbc nghiéng 45°
1a 50° hodc 16n hon.

Vi du thwe hién sing ché

Sau ddy, sang ché s& dugc mo ta chi tiét hon theo céc vi dy, nhung cac vi du nay

chi 1a cac vi du dugc minh hoa thuén tién cho phan m6 ta, va sang ché khong bi gidi han
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& cac vi du nay. Luu y rang, khi khong c6 gidi han cy thé doi véi thue pham trong céc

vi dy, thudng str dung phén thuc phérn c6 thé tiéu thu duoc.
[Phuong phép diéu ché mAu hdn hop nhdo chita cic hat thue phidm min]
Hbn hop nhéo chira c4c hat thue phdm min dwoc didu ché nhu sau.

M&i loai ngd ngot va gao tring, thudc vé hat ngii cbc; phin in dwoc cta ca rdt, bi
ngo, khoai tay, mu tat va ct cai dudng, thudc vé rau, thu duogc béng cach loai bd vo, dai
hoa hodc tuong tu; phén in dugc cla tdo va dao, thude vé qua, thu dugc béng cach loai
bd vo, 161 hoac tuong tu; phén in duge cta hat didu, thudc vé hat, thu duoc bﬁng cach
loai bo v6 hodc tuong tu; va ph?ln in dugc cta tao be, thude vé tao, thu duge béng cach
loai bo 1& hodc tuong tw di duge xir Iy siy kho va sau d6 nghién theo phwong phap dugc
mo ta trong "Phuong phép lam giam kich thudc (cac) nguyén liéu thd" trong cac bang
dé thu duoc san phém nghién d3 duoc sy khd. Hon nita, dau nanh séy kho, thudce cay
ho dau, thu duogc béng cach loai bd v, va san phém séy kho ctia dau twong xanh (ddu
twong & trang thai chua chin dugc thu hoach véi vo, va ddu c6 mau xanh 14 cay) thu
dugc bang cach dun s6i, loai bd v6 va sy khd, sau d6 nghién theo phwong phép dugc
mo ta trong "Phuong phép lam giam kich thude (cac) nguyén li€u tho" trong cac bang
dé thu dugc cac san phdm nghién da duoc sdy kho. Ngoai ra, ddi véi ngd ngot, thude vé
hat ngii c6c, phan "16i ngd" khéng an duge duge siy khd va nghién theo phuong phap
dugc mo ta trong "Phuong phap lam giam kich thudc (cac) nguyén li€u thd" trong céc
bang d thu dugc san phdm nghién da dugc sdy kho. Hon nita, dbi v6i ddu tuong xanh,
thudc cdy ho d4u, phan "vo" khong an duge dugc siy khé va nghién theo phwong phép
dugc mo ta trong "Phuong phap lam giam kich thudce (cac) nguyén li€u thd" trong céc
bang dé thu dugc san phdm nghién d4 duoc siy kh6. Hon nita, d6i v6i hanh ty, thude
vé rau, phan in duoc duoc nghién @& thu duge san phim nghién (thd). Hon nita, dbi véi
khoai lang, thudc vé rau, phén an duoc thu dugc b%lng céch loai bd vo hodc tuong tu
duoc nghién theo phuong phép duge mé ta trong "Phuong phép lam giam kich thude
(céc) nguyén lidu thd”, 10% theo khéi luong ctia koji (gao duge ngdm 1) dugce thém vao
hén hop nhio thu duge, va hdn hop thu duoc duoc dé yén & 50°C trong 5 ngay dé thu

duoc san phdm nghién (thd).
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Céc ché phdm thu dwoc bing cach trén céc san phdm da nghién nay mot cach
thich hop theo "thanh phén pha tron" trong céc bang dwoc xir Iy 1am gidm kich thuéc
(13n thir nhét) theo phuong phap dugc mb ta trong "Phuong phép xir Iy 1am giam kich
thude (14n thir nhét)" trong cc bang cho dén khi ching c6 vé ngoai ddng nhét dé thu
duogc cac ché phdm nhio. Lam dau/chit béo, diu 6liu ¢6 ban trén thi trudng (14% axit
béo bdo hoa, 80% axit béo khdng bdo hoa), dau tron xa lach (8% axit béo bdo hoa, 85%
axit béo khong bdo hoa) va dau co (50% axit béo bdo hoa va 45% axit béo khong bio
hoa) duoc str dung. Ngoai ra, dbi véi stip tao be, gidm va céc loai twong tw, céc san phim

thuong mai duogc st dung.

Ngoai ra, dbi v6i cac mAu thu duge bang cach xi Iy thém céc ché phdm duoc mod
ta O trén béng cach xtr ly lam gidm kich thudce, viée xt Iy nay dugce thuc hién mot cach
thich hop theo phuong phap duge mo ta trong "Phuong phap xt 1y lam giam kich thudce
(1an thir hai)" trong cic bang. Hon hop nhio chira thyc phim d3 dugc xir Iy lam giam
kich thuéc thu dugc, trong trudng hop sir dung "méy nghién hat", bang cich st dung
may nghién hat min w6t va hat ¢2 mm dé thuc hién viéc xu ly lam gidm kich thude,
bang cach st dung Homo Mixer MARK 11 (tr PRIMIX Corporation) 1am méy ddng
nhit héa dé thuc hién xir Iy nhii héa, hodc bing cach sir dung LAB2000 (tir SMT CO.,
LTD.) lam méy ddng nhit hoa 4p suét cao va thuc hién viée xt ly ddng nhét héa &p suat
cao trong mot 1an duy nhét & trang thai trong d6 ap sut duge ting 18n va didu chinh dén

80 MPa hoic 16n hon dé thuc hién viéc xt ly l1am gidm kich thudec.

Theo séng ché, khi sy phan b6 kich thuéc hat d6i v6éi mbi mot kénh duge do, né
duoc do br?lng cach str dung kich thude hat ctia mdi mdt kénh do dwgc mo ta trong bang
1 1am tiéu chuén. % tan suét hat di v6i mdi mot kénh duoc xac dinh béng cach do, dbi
v6i mbi mot kénh, tan suat clia cc hat ma kich thudce hat ctia chung khdng 16n hon kich
thudce hat duge xac dinh d6i v6i mdi mot kénh va 16n hon kich thude hat duoc xé4c dinh
d6i véi kénh tiép theo (di v6i kénh 16n nhét trong khoang do, kich thudc hat tai gidi
han do duéi), va bang céch sir dung tin suét tdng cong ciia tAt ca cac kénh trong khoang
do 1am mau sb. Cu thé 13, % tin sudt hat d6i v6i mdi kénh trong sb 132 kénh dudi day
duogc do. P61 véi cac két qua thu duge tir phép do, kich thudc hat ciia kénh ¢6 % tin

suét hat cao nhat dugc x4c dinh 1a duong kinh mau.
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Khi c6 mit nhiéu kénh c6 ciing % tin sudt hat, kich thu6c hat ctia kénh ma kich
thuéc hat cta né nhé nhit trong sé chiing duoc st dung lam dudng kinh mau. Ngoai ra,
trong s6 céac kénh trong d6 % tin suét hat dugc xac nhén, kich thudc hat cta kénh c6

kich thudc hat tdi da dugc xac dinh dugc st dung lam kich thuéc hat tdi da.
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[Bang 1]
Kich thudc Kich thudc Kich thude Kich thudce
Kénh hat Kénh hat Kénh hat Kénh hat
(pm) (pm) (pm) (pm)
1 2000,000 37 88,000 73 3,889 109 0,172
2 1826,000 38 80,700 74 3,566 110 0,158
3 1674,000 39 74,000 75 3,270 111 0,145
4 1535,000 | 40 67,860 76 2,999 112 0,133
5 1408,000 | 41 62,230 77 2,750 113 0,122
6 1291,000 | 42 57,060 78 2,522 114 0,111
7 1184,000 | 43 52,330 79 2,312 115 0,102
8 1086,000 | 44 47,980 80 2,121 116 0,094
9 995,600 45 44,000 81 1,945 117 0,086
10 913,000 46 40,350 82 1,783 118 0,079
11 837,200 47 37,000 83 1,635 119 0,072
12 767,700 48 33,930 84 1,499 120 0,066
13 704,000 49 31,110 85 1,375 121 0,061
14 645,600 50 28,530 86 1,261 122 0,056
15 592,000 51 26,160 87 1,156 123 0,051
16 542,900 52 23,990 88 1,060 124 0,047
17 497,800 53 22,000 89 0,972 125 0,043
18 456,500 54 20,170 90 0,892 126 0,039
19 418,600 55 18,500 91 0,818 127 0,036
20 383,900 56 16,960 92 0,750 128 0,033
21 352,000 57 15,560 93 0,688 129 0,030
22 322,800 58 14,270 94 0,630 130 0,028
23 296,000 59 13,080 95 0,578 131 0,026
24 271,400 60 12,000 96 0,530 132 0,023
25 248,900 61 11,000 97 0,486
26 228,200 62 10,090 98 0,446
27 209,300 63 9,250 99 0,409
28 191,900 64 8,482 100 0,375
29 176,000 65 7,778 101 0,344
30 161,400 66 7,133 102 0,315
31 148,000 67 6,541 103 0,289
32 135,700 68 5,998 104 0,265
33 124,500 69 5,500 105 0,243
34 114,100 70 5,044 106 0,223
35 104,700 71 4,625 107 0,204
36 95,960 72 4241 108 0,187

(1) 8 (gbc tiép xuc) (20°C), (2) gbe truot (20°C) va (3) gbe tiép xuc tién (gbéc nghiéng:
45°,20°C)
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Géc tiép xtic theo sang ché duoc x4c dinh theo phurong phép sau. Ttec 13, khoang
0,1 mL hdn hop nhio duoc nhd giot tir tix tir d6 cao khoang 3 ¢cm sao cho bé mit tiép
xtc v6i bé mit kinh thudong trd thanh hinh tron. Trong bé mit tiép xtc thuong 13 hinh
tron cta hdn hop nhio dimg yén 10 gidy sau khi nho giot trén bé mit kinh, chidu dai cta
duong thing dai nhat, ndi tiép, dwoc xac dinh 13 2r (mm) va khoang cach (chiéu cao)
giita phan cao nhét ctia ché phdm dugc nho giot va bé mit kinh duge xéc dinh 13 H (mm).

Goéc tiép xtc 6 (°) duoc xac dinh bing phuong trinh: tan(6/2) = H/r.

Dbi véi goe truot ciia hdn hop nhio theo sang ché, khoang 0,1 mL hdn hgp nhio
dugc nhoé giot tir tir tr d6 cao khoang 3 cm sao cho bé mat tiép xtc voi bé mit kinh
thudng trd thanh hinh tron. Mudi gidy sau khi nhé giot, hdn hop nhio ngimg di chuyén,
va sau do, bé mit kinh duoc nghiéng tir tir béng cach ndng mdt canh ctia nd. Goc duge
do ma tai d6 giot bt ddu truot xuéng (tlc 13, vi tri va hinh dang ctia bé mit tiép xuc

gifta hdn hop nhio va bé mit kinh bét diu thay doi).

Pbi vé6i goc tiép xtc tién ctia hdn hop nhio theo sang ché, khoang 0,1 mL hdn
hop nh&o dugc nho giot tir tr tir d6 cao khoang 3 cm sao cho bé mit tiép x0c voi bé mit
kinh thuong tré thanh hinh tron. Mudi gidy sau khi nhé giot, hdn hop nhio nglng di
chuyén, va sau d6, bé mit kinh dugc nghiéng v6i goc 45°. Géc (°) duoc hinh thanh gitta
bé mit ctia hdn hop nhéo va bé mit kinh (gbc bén trong hdn hop nhio duge st dung) tai
vi trf ma bé mit tu do cta hdn hop nhéo tiép x0c v6i bé mit kinh duge do.

(4)  Gié tri d6 nhét do dugce bang cach sir dung nhét ké Bostwick (20°C, 10 gidy)

Gié tri d6 nhét do duge ctia hdn hop nhéo theo sang ché dugc do bing cach sir
dung nhét ké Bostwick kiéu KO (tr FUKAYATEKKOUSYO). Khi do, gi4 tri d6 nhét
do dugc bang nhét ké Bostwick duge do bang cach lip dit thiét bi theo chiéu ngang
béng céach st dung 6ng bot nudc, dong ctra van, sau d6 nap dﬁy mau cé nhiét 36 da duoc
diéu chinh dén 20°C dén mirc ddy ctia bé chira, gat cd xubng dé mé cira van va dong
thoi bat ddu do thoi gian, va do khoang céch ctia vét liéu chay xudng trong mang sau 10
gidy tr6i qua.

(5) Kha néng rira sach, (6) Pac tinh bam dinh, (7) Kha nang giit hinh dang va (8) Tinh
4n dinh (kha n3ng giai phéng dau)
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Pbi v6i miu cia mdi hdn hop nhdo thu dugc trong cac vi du va vi du so sanh,
mét thia xtip miu duge gin trén banh quy gion ("Levain (R)" tir YAMAZAKI
BISCUITS CO., LTD.) dugc quan sat va ném thi, va thir nghi€ém cam quan dé déanh gia
chét luong lién quan dén dic tinh bam dinh vio thuc phdm va kha ning gift hinh dang

duoc thuc hién béi tng s6 10 ngudi dénh gid cdm quan dwoc dio tao.

Luu v rang, di v&i nhitng ngudi danh gid cam quan dugc md ta & trén, cac khoa
dao tao xac dinh cac muc tir A) dén C) sau ddy da duoc trién khai dé chon nhitng ngudi
danh gia dat diém dic biét xuét sic, c6 kinh nghiém phét trién san phdm va c6 nhiéu
kién thirc v& chét luong thuc phidm nhw vi va két cu, va c6 thé danh gia tuyét dbi trén

tung hang muc danh gid cam quan.

A) thtr nghiém xac dinh chét lugng vi, trong do, dbi voi mbi trong s6 nam vi (vi ngot:
vi clia duong, vi chua: vi cua axit tartric, vi ngon (umami): vi clia natri glutamat, vi mén:
vi clia natri clorua, va vi déng: vi clia ca phé), dung dich nude cd néng do g?m v&ingudng
ctia mdi thanh phin duoc chudn bi, va trong téng s6 by miu gdm nim mAu & trén va

hai mau chira nudce cat, mét mau véi moi vi duge xac dinh chinh xéc.

B) thir nghiém xéc dinh sy khac biét néng do, trong d6 su khac biét néng do gifta nam
dung dich nuéc mudi thong thudng va dung dich nude axit axetic ¢6 céc ndng d6 hoi

khac nhau duogc xac dinh chinh xéc.

C) thir nghiém xac dinh ba diém, trong do, trong téng s6 ba mAu: hai loai nudc tuong
do Cong ty A san xuit va mot loai nuée tuong do Céng ty B san xuét, nude twong cia

Cong ty B dugc xac dinh chinh xac.

D6i véi tht ca cac hang muc dénh gia dwoc md ta & trén, viée danh gid mAu chudn
duoc thuc hién trude béi tit ca nhitng nguoi danh gia dé thuc hién viéc tiéu chudn hoa
cho timg diém ctia tidu chi d4nh gia, va sau do, viéc danh gia cam quan vdi tinh khach
quan dugc thuc hién bdi téng s6 10 ngudi d4nh gia. Trong dénh gia cho timg hang muc
danh gia, viéc danh gia dugc thuc hién vai so dd trong d6 mdi ngudi danh gia chon mot
chit s6 gin nhit véi danh gia ctia chinh minh trong sb ndm xép hang cho mi hang muc.

Viéc tinh tdng cac két qua dénh gia duoc thuc hién bang cach tinh gi4 tri trung binh sb
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hoc cta diém sé cta tdng s6 10 ngudi danh gia va tinh toan thém d6 1éch chudn ¢ danh
gia mtc d6 phan tan gifta nhitng nguoi danh gid.
Dbi véi mau ctia mdi hdn hop nhao, tinh n dinh (kha ning giai phéng dau) khi

dé yén mau & 40°C trong mét tudn duoc danh gia so vi chat lugng trude khi bao quan.

Ngoai ra, d6i v6i "kha ning rira sach", khoang 0,1 ml hdn hop nhio duge nho
giot tr tir tir d0 cao khodng 3 cm xuéng mét tAm kinh sach (vi dy, kinh trwot nhin hidu
moi "S-1225" tir Matsunami Glass Ind., Ltd.) sao cho bé mat tiép xtic v6i bé mit kinh
tré thanh hinh tron. Hdn hop nho dimg yén sau khi nhé giot dugc ngam theo chiéu
ngang trong nudc cat cung voi kinh truot, va kinh trugt duge di chuyén t tir I€n Xuéng
khoang 5 cm. Theo d6, tinh trang con lai ctia hdn hop nh#o trén kinh duoc quan sét, va
muc d6 dé rira ctia né duge dénh gid bing tdng sb 10 ngudi danh gid. Ngoai ra, sb Iuong
hanh trinh doc can thiét cho dén khi khong thé x4c nhén truc quan phan con lai trén kinh
dugc dém va duoc dinh nghia 13 “S6 lugng hanh trinh doc cn thiét dé hoan thanh viée
lam sach théng thuong”. Vi du, néu miu vgn con sau khi hoan thanh hai hanh trinh va
mau khdng con lai sau khi hoan thanh ba hanh trinh, sb luong hanh trinh doc dugc xac
dinh 13 ba 1an.

Pbi véi mAu ctia mdi hdn hop nhio, trong thir nghiém cam quan nay, viée danh
gia dugc thuc hién cho tiing muc trong bdn muc nhu "kha nang rua sach", "ddc tinh bam
dinh", "kha ning gift hinh dang" va "tinh én dinh (kha ning giai phéng dau)" véi diém
tron ven 1a 5 . D&i vé6i "kha ning rira sach", tinh dé rira dbi vé&i ché phém trén bé mit
kinh duoc danh gia véi nam cip do: 5: kha ning rira sach 14 thoa dang; 4: kha ning rira
sach 14 hoi thoa dang; 3: trung binh; 2: kha ning rira sach 13 hoi khong dat yéu ciu; va
1: kha nang rira sach 14 khong dat yéu cau. Dbi v6i "dic tinh bam dinh", lién quan dén
dic tinh bam dinh khi 4n, d6 d& bam dinh ctia ché phim duoc danh gid v6i ndm clp do:
5: dédc tinh bam dinh 1a thoa dang; 4: dédc tinh bam dinh 1 hoi thoa dang; 3: trung binh;
2: dic tinh bam dinh hoi kém; va 1: ddc tinh bam dinh kém. D6i v6i "kha ning gitt hinh
dang", kha ning git hinh dang ctia ché phdm duoc danh gia v6i ndm cp do: 5: kha ning
gilt hinh dang 14 théa dang; 4: kha nang gift hinh dang 1a hoi thoa dang; 3: trung binh;
2: kha ning gitt hinh dang hoi kém; va 1: kha nang git hinh dang kém. D6i v6i “tinh 6n
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dinh (kha ning giai phéng diu)”, kha ning giai phong diu khi dé yén mau & 40°C trong
mdt tudn duge ddnh gid voi nam cép, so voi chit lugng trude khi bio quan. 5: su giai
phéng dau khéng dugc cong nhan, didu nay 13 duoc wu tién; 4: sy giai phong diu hau
nhu khéng dugc cong nhan, didu nay 13 hoi duoc wu tién; 3: sy giai phong dau c6 thé
duoc céng nhan nhung trong pham vi chip nhén duoc; 2: sy giai phéng dau 13 hoi déng
chi y, diéu nay 13 hoi khéng duoc wu tién; va 1: s giai phéng dau 1a déng cha y, didu
nay khéng dugc vu tién. Ddi véi ting hang muc dénh gid, viéc danh gia dugc thuc hién
v6i so dd trong d6 mdi ngudi danh gid chon mét chit s6 gin nhit v6i danh gia ctia chinh
minh. Ngoai ra, viéc tinh tdng céc két qua danh gia dwoc thuc hién bing cach tinh gia

tri trung binh s6 hoc cuia diém s0 cua tong s6 10 nguoi danh gia.

Khi d4o tao nhitng ngudi danh gia cam quan, cac khéa dio tao xdc dinh di véi
ndm gidc quan, vi du, cac khoa dao tao xac dinh nhu cac muc tir A) dén C) sau day duogc
trién khai dé chon nhiing ngudi danh gia dat diém dic biét xult sic, ¢6 kinh nghiém phat
trién san phém va ¢6 nhiéu kién thic v& chét luong thuc phém nhu vi va hinh thirc, va
c6 thé danh gi4 tuyét ddi trén timg hang muc d4nh gié cam quan. Ngoai ra, diém trén
mdi truc danh gia va chét lwong dénh gi4 d& duoc hidu chudn (cin chinh) trude, dé ngan
viéc dénh gia clia nhitng nguoi dédnh gia bi thay d6i, va cac khéa dao tao cho phép viée
danh gid khach quan duoc thuc hién. Sau d6, mot cudc kiém tra v& cam quan vdi tinh

khach quan dugc thuc hién béi tong sb 10 ngudi danh gia.

A) thlr nghiém x4c dinh chét luong vi, trong do, d6i v6i mdi trong sb nim vi (vi
ngot: vi cua dudng, vi chua: vi cta axit tartric, vi ngon (umami): vi ctia natri glutamat,
vi man: vi cta natri clorua, va vi déng: vi ctia ca phé), dung dich nudc cb néng do gén
v6i ngudng ctia mdi thanh phan duge chuin bi, va trong tdng s6 bay mau gdm ndm méu

O trén va hai mau chira nude cat, mot mau véi moi vi duoc xac dinh chinh x4c.

B) thir nghiém x4c dinh sy khac biét ndng do, trong d6 su khéac biét ndng do gifta
nam dung dich nuéc mudi thong thuong va dung dich nuée axit axetic c6 céc ndng do

hoi khac nhau duoc xac dinh chinh x4ac; va
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C) thir nghiém xé4c dinh ba diém, trong do, trong téng s6 ba mAu: hai loai nudc
tuong do Cong ty A san xuit va mot loai nude twong do Cong ty B san xut, nuée tuong

ctia Coéng ty B dugc xac dinh chinh xac.

Két qua thu dugce dugce thé hién trong bang 2 dén bang 6.

[Bang 2]
. | £ 1% Céac vi du
<Cong thirc phoi ché> 1 5 3 n 3 3
[Phén &n duoc] ca rét sdy kho Phan khoi
lugng
[Phin #n dugc] bi ngb shy kho Phan kol
uong
[Phén an duoc] ngd ngot sdy khd }’foa;gkhol 200 200 200 200 166,5 200
[Phén &n dugc] diu twong shy kho Fhan khoi
7 uong 7
[Phan &n duoc] ddu tuong xanh sdy Phan khoi
kho luong
A e A 1ia Phin khéi
[Phéan &n duoc] bot gao lwong
[Phin #n duoc] cit dén sy kho Phén khoi
luong
[Phén #n duoc] tao be sdy kho fhan khoi
uong
[Phan #n duoc] tao siy kho fhan khoi
uong
[Phan khong &n duoc] ngd ngot (161) Phén khéi 835
say kho luong ’
[Phéan khéng an duoc] ddu tuong Phan khoi
xanh (v0) sdy khd luong
[Phan an dugc] hdn hop nhao hanh Phan khéi
tdy (thd) lugng
[Phén #n duoc] bot m tat shy kho Phén khoi
luong
[Phéin &n duoc] khoai tay manh Phan khoi
luong
DAu tron xa lach Phan khoi
luong
Déu 6liu fé‘;‘:gkh"‘ 720 620|400 400 250 200
X Phén khéi
Dau co
lugng
Sép tao be Phéan khoi
luong
Nuée fé‘(f;‘gkh‘” 80| 180 400 400 500| 600
Téng fé‘:;‘gkh‘” 1000| 1000 1000 1000 1000| 1000
Mdy |May |May M Mé May
Phuong phép lam gidm kich thuéc nghién |nghién |nghién N h}jIAn Khi | o h}i,* nghién
(c4c) nguyén liéu tho khi  |khi |khi e SIEN 1 1eh
. ; . nén dinh ghim |,
nen nen nen nen
. . . Méy dong | My dong .
Phuong phép it Iy 1am giam kich iﬁi’ fr’f)any ?ﬁf nhithoa | nhét héa g;ly
thude (1an tha nhat) Py < < ap suat ap suat <
cat cat cat cat
cao cao
Phuong php xir Iy lam giam kich L My My,
thuée (4n thir hai) nefuen | nehien
dao tron dao tron
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mdi moi
) trudong trudng
. % theo
Ham luong céc hat thuc phdm min khoi 31,2 31,0 30,7 30,7 38,0 29.8
& luong
‘e | Ham lwong nuéc ciia toan b6 ché % theo
2 lohim g i khoi 9,3| 19,8 42,1 42,1 51,7 618
:: phém luong
5 ) . . % theo
Tong ham luong ddu/chat béo khéi 71,7 66,5| 42,6 42,6 26,8| 21,5
luong
<Gi4 tri phén tich>
g |sihthute hat 101 da truGe khi siu pm 418,6[2000,0| 9956| 16740|  4186| 9956
§ d50 truge khi siéu dm um 66,14 | 326,80 | 81,00 66,24 30,22| 96,57
£ | Duong kinh mAu trude khi siéu 4m pum 62,23 418,60 62,23 52,33 33,93 322,80
& |Dién tich bé mét riéng (CS) trute m¥mL | 0,102| 0026| 0,092| 0118 0266 0,101
Kkhi si€u dm
| ich thude het (01 da sau khi siéu pm 1480| 2960| 1245  1047|  1047| 1047
D
= o d50 sau khi si€u &m um 35,93 | 80,81| 29,67 21,08 8,43| 18,90
% ‘Y Pudng kinh mAu sau khi siéu 4m pm 37,00 80,70| 31,11 23,99 8,48| 22,00
< ‘A . A .~ A B
@ gg‘;gh be mat riéng (CS) saukhi |, | m¥mL 0,185| 0,077| 0,244 0,351 0,806| 0,413
<Céc két qua dénh giad cam quan>
Kha nang rira sach 4 2 4 4 5 4
Dic tinh bam dinh 1 4 5 5 5 4
Kha néng gift hinh dang 1 4 5 5 5 4
Tinh on dinh (kha néng giai phong 1 3 5 5 5 5
dau
——
S6 hanh trinh doc can thiét d€ hoan £ 13
thanh viéc lam sach thong thuong 86 lan 6 18 4 4 3 >
0 (goc tiép xiic) (20°C) B ° 30 38 127 134 81 53
90 90
i o hoac| hoac 90 hodc 90 hodc
Gée trugt (20°C) ’ B ln| 16n| lenhon| lénhon|
hon hon
Goc tiép xic tién (g6c nghiéng;: 45°) o )
20°C) 60 130 135 120 55
2,6x0+0,03x3 1,38 1,34 4,44 4,92 4,39 2,67
Gia tri ’do duoc cua d§ nhdt bang
nhdt ké Bostwick (nhiét d6 do: cm 26,0| 25,0 3,0 2,5 50 19,0
20°C, 10 gidy)
[Bang 3]
A , A £ Cac vi d\_l
<Cong thirc phdi ché> 7 3 9 10 T D
Ao ox s A A A Phén khéi
[Phén an duorc] ca rot say kho lwong
Ao fA A 11 Phén khdi
[Phén an duoc] bi ngd sy ?(ho lrong
[Plian an dugc] ngd ngot sdy Phan khoi 200 620 540 460 380 102
kho Iugng
[Phén in duoc] dau tuong sdy Phan khoi
khd Iugng
[Phén an duoc] dau tuong xanh Phén khoi
sdy kho lugng
A s R Phan khoi
[Phén an duoc] bot gao Tugng
A x Y S Phan khoi
[Phéan &n duge] ct dén sdy khd Iugng
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A x . PR Phén khéi
[Phan an duoc] tao be sdy kho Irgng
A = . A A Phﬁn khf)i
[Phan an dugc] tdo sdy kho luong
[Phan }(hﬁng an duoc] ngd ngot Phén khoi
(161} sy kho luong
[Phan khéng an dugc] déu Phan khoi
tuong xanh (v6) sdy kho Iuong
[Phan #n dugc] hon hop nhio Phan khéi
hanh tdy (tho) luong
[Phén an dugc] bot mu tat sdy Phén khoi
khé lugng
[Phén an duoc] khoai ty manh fha“ khoi
uong
Dau trén xa l4ch Phan khot
uong
Déu 8liu Phan khoi 80 200 180 180 60 | 450
luong
3 Phan khdi
Dau co
Iuong
Sup téo be fhan khdi
uong
Nuée Phankhoi | o501 130 | 280 | 360| s60| 448
luong
Téng fhan Kkbot | 1000 | 1000 | 1000 | 1000 | 1000 | 1000
uong
My | May |May |May | May | May
Phuong phép lam giam kich nghién | nghién | nghién | nghién | nghién | nghién
thude (cac) nguyén li€u thd khi khi khi Kkhi khi Kkhi
nén nén nén nén nén nén
o 1s 1 ia May May May May May May
Phuong phép xir Iy 1am giam tron | tron | ton | tron | tron | tron
kich thudc (1an thir nhat) P Z L L & £
cat cat cat cat cat cat
Phuong phép xir y lam gigm } ) } } ) )
kich thudc (1an thir hai)
Ham luong cdc hat thuc phdm % theo 200| 94| 805| 686| 569| 151
8 min khoi lugng
= 21 Ha 5c ctia toin bo 0
£ | Ham luong nute cia todn bd /0 theo 733 | 208| 306| 384| 578| 469
< 5| ché phadm khoi Iuong
o 2 N A A 1x % theo
Tong ham lugng dau/chat béo £ 9,3 24,1 21,6 21,1 8,3 473
khoi lugng
<@Gi4 tri phén tich>
|| Kich thude hat t0i da trude khi pm 1408,0 | 2000 | 1674 | 2000 | 2000 | 4186
Q S1€u am
é d50 truéc khi siéu am um 76,83 | 148,80 | 458,70 | 323,70 | 346,70 | 44,15
2 8 Zg‘mg kinh mau truée khi siéu um 40,35 | 271,40 | 592,00 | 296,00 | 913,00 | 47,98
=
- A ’ A - A
& | Dién tich b¢ mét riéng (CS) m?/mL 0149 | 0143 | 0025| 0030]| 0047] 0171
trude khi siéu am
Kich thute hat 10i da sau khi um 88,0 | 592 | 1184 | 1184 | 2489 | 1047
E | sibudm
& | d50 sau khi siéu am um 13,03 | 30,49 | 18350 | 102,80 | 29,95| 16,91
5 | Duome Kkinh mau sau khi siéu pm 15,56 | 22,00 | 248,90 | 88,00 | 37,00| 1850
= A 7 X =t A
B2 Eﬁ?n.t}c@ b& mit riéng (CS) sau m2/mL 0577 | 0339| 0055| 0089 | 0301 | 0428
1 S1€u am
<Céc két qua danh gi cim
quan>
Kha nang rira sach 4 2 2 5 5 4
Dic tinh bam dinh 1 4 4 4 1 4
Kha néng gift hinh dang 3 5 5 5 2 4
Tu}h on fimh (kha nang giai 3 3 5 4 4 4
phoéng dau)
S6 hanh trinh doc cén thiét dé .
hoan thanh viéc lam sach thong So lan 6 2 9 2 3 5
thudng
0 (géc tiép xic) (20°C) ° 23 144 140 113 127 159
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90
Géc truot (20°C) ° 40 h‘l’sg 80 70 37 65
hon
Goéc ti€p xtic tién (gdc nghiéng:
° - 95 95 80 - 65
45°) (20°C)
2,6x0+0,03x 2,18 5,21 4,33 3,61 4,59 5,88
Gié tri do dugc cua 40 nhét
bang nhot ké Bostwick (nhiét cm 23,0 0,0 1,5 4.5 23,0 8,0
d6 do: 20°C, 10 gidy)
[Bang 4]
<Cbng thitc phdi ché> 13 14 15 16 17 18
[Phén &n duoc] ca rét sky kho ff;lgkh‘” 200 200 200 200
[Phén an duoc] bi ngd sy kho ﬁff:gkhél
[Phén &n duoc] ngd ngot sdy kho ﬂ‘;;‘gkh‘” 50| 200
[Phén in duoc] dau tuong sdy kho f’;l;::gkhm
[Phan an duoc] dau tuong xanh sdy Phén khoi
kho lugng
[Phén an duoc] bot gao El;;gkhm
[Phén #n duoc] cu dén sy kho gf:gkhél
[Phén #n duoc] tio be sy kho ﬁ?j:gkhm
[Phén an dugc] tho siy kho ﬁ:f:gkhél
[Phén khong n duoc] ngd ngot Phan khdi
161) say kho luon,
( g
[Phén khong &n dugc] déu tuong Phan khoi
xanh (v6) sdy kho luong
[Phén #n dugc] hdn hop nhio hanh Phan khoi
ty (thd) luong
[Phén #n duoc] bot mu tat séy kho g:::gkhm
[Phén #n duoc] khoai tdy manh qu:gkh(‘n
Déu tron xa lach f:’;:gkhm
Déu 6liu Elj:gkh‘” 475 400 720 600 400 400
DA Phén khdi
au co luong
Stip tAo be ﬂf:gkhal
Nuoe ff;r‘l‘gkh"‘ 475 | 400 80| 20| 400 400
Téng f:‘f;‘gkhf" 1000 | 1000 | 1000 | 1000 | 1000 1000
T . May May Maéy May May May
fc?é()’?lg p hgg Ili’(g: tghlgm kich thute nghién | nghién | nghién | nghién | nghién | nghién khi
ey’ j khinén | khinén | khinén | khinén | khinén | nén
May dong
Phuong phap xi ly lam gigm kich May May May May Méy | nhathoa
thudc (1an thir nhat) tron cat | tron cat | tron cat | troncat | tron cdt | ap suét
cao
May
o a1 hién
Phuong phap xir Iy lam giam kich nghien
thuéc (l4n th hai) - - - - - dao tron
mdi
trudng
. % theo
3 Ham lugng céc hat thuc phdm min khoi 7.4 297 294 295 29,7 29,7
=8 lugng
B S Ham luong nudc cia toan b ché % theo
o 2 ; i khoi 49,6 42,1 9,3 21,8 42,1 42,1
pham Iuong
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. - % theo
Tong ham luong dau/chét béo khoi 49,7 42,6 76,6 63,2 41,5 41,5
lugng
<Gi4 tri phén tich>
3 g;c}‘ thude hat 101 da trude khi siéu pm 148 | 4186 | 2489 | 2960 | 20000 | 20000
5 ={ d50 trude khi siéu 4m pm 38,92 58,96 50,88 67,86 377,50 470,10
8 | Pudng kinh miu trudc khi siéu am pm 44,00 57,06 52,33 67,86 383,90 383,90
& | Dién tich bé matriéng (CS) trude m¥mL 0176 | 0114| 0126| 0093 | 0027 0,015
khi siéu &m
o | nich thude hat 0] da sau khi siéu pm 88 | 1047 | 2714| 2489 3520 352,0
<
2 5 d50 sau khi siéu &m pm 1232 31,43 33,86 59,49 62,62 75,20
% | Pudng kinh mfu sau khi siéu dm pm 14,27 33,93 | 44,00 62,23 74,00 88,00
& | Dién tich bé mit riéng (CS) sau khi
siéﬁ Am ’ ca | m¥mL 0,584 0,223 0,238 0,108 0,144 0,143
<Céc két qua danh gi4 cdm quan>
Kha néng rira sach 2 4 3 4 5 5
Pic tinh bam dinh 1 4 1 4 5 5
Kha néng giit hinh dang 1 4 1 5 5 5
Tinh on dinh (kha néng giai phéng 3 4 5 4 5 5
déu)
S6 hanh trinh doc céan thiét dé hoan £1a
thanh viéc lam sach thong thudng Soln 16 5 ° 4 2 2
8 (goc tiép xiic) (20°C) B |° 32 103 33 67 116 127
X o o 90 hodc 90 hoic
Géc truot (20°C) 40 80 30 80 16n hon 160 hon
Goc tiép xuc tién (gbc nghiéng: o
45°) (20°C) - 80 - 100 130 130
2,6xa+0,03xB 2,48 3,68 1,62 2,30 3,85 4,18
Gié tri do duoc ciia 4 nhét bing 28cm )
nhét ké Bostwick (nhiét do do: cm 21,0 25,0 | hodc 21,0 4,0 3,0
20°C, 10 gidy) 16m hon
[Béng 5]
<Cong thirc phdi ché> 19 20 21 22 23 24
[Phén n duoc] ca rét sky kho [han khot 20| 200
uong
AL x A LA A Phén khoi
[Phén an dugc] bi ngd sdy kho Iuong 200
A A ‘ X« Phan khoi
[Phén an dugc] ngd ngot sdy kho Iwong
[Phén dn duogc] ddu tuong sdy Phan khoi
A 200
kho lugng
[Phan dn dugc] ddu twong xanh Phan khoi
£ A 200
sdy kho lugng
[Phén &n dugc] bot gao Phan khoi 200
uong
A x . 1A A A Phan khoi
[Phén dn dugc] cu dén sdy kho luong
A 2 £ N Phan khoi
[Phén an dugc] tao be sdy kho lugng
A x A LA Phén khoi
[Phén dn dugc] tao sdy kho luong
[Phan khong an duoc] ngd ngot Phan khoi
(161) sdy khd luong
[Phan khong &@n duoc] déu tuong Phan khoi
xanh (vo) sdy kho lugng
[Phan an duoc] hdn hop nhao Phan khéi
hanh tay (thd) luong
[Phén dn dugc] bot mu tat sdy Phén khoi
kho Iugng
Ao x A Phén khoi
[Phén &n dugc] khoai tdy manh luong
Du tron xa lach Phan khoi
luong
Déu 6liu f’ha“ khoi 205 80 400 400 400 400
uong
DA Phén khoi
au co 1
uong
Stp tao be fhan khoi
uong
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Phén khbi
luong
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595

720

400

400

400

400

Téng

Phén khéi
luong

1000

1000

1000

1000

1000

1000

Phuong phép lam giam kich
thudc (cac) nguyén liéu thd

May
nghién
khi nén

May
nghién
khi nén

May
nghién
khi nén

May
nghién
khi nén

May
nghién
khi nén

May nghién
dinh ghim

Phuong phép xu Iy lam giam
kich thudc (1an thu nhat)

May
tron cat

Méy
tron cat

May |
tron cit

May
tron cat

May
tron cit

May tron cht

Phuong phép xu Iy 1am giam
kich thudc (1an thir hai)

Gia tri do dugce

Ham Iuong céc hat thuc phdm
min

29,8

29,9

29,6

29,7

29,6

29,7

Ham Iuong nudc cua toan bd ché
pham

73,3

42,1

42,1

>

42,1

413

Téng ham lugng dau/chit béo

83

>

46,3

41,7

455

41,9

<Gi4 tri phén tich>

Trudc khi siéu

Kich thude hat tdi da trude khi
siéu 4m

352,0

2489

2000,0

2000,0

592,0

352

d50 trudce khi siéu dm

78,07

50,81

164,00

314,10

49,04

31,88

Pudng kinh miu trudc khi siéu
am

74,00

52,33

296,00

352,00

44,00

31,11

Dién tich bé mit riéng (CS)
trudc khi siéu 4m

m*mL

0,082

0,127

0,086

0,025

0,163

0,203

Sau khi siéu

Kich thudc hat t6i da sau khi
siéu 4m

pm

296,0

2489

148,0

995,6

352,0

248.9

d50 sau khi siéu 4m

pm

65,53

33,12

18,81

69,62

34,30

11,79

Puong kinh mAu sau khi siéu 4m

pm

67,86

44,00

22,00

74,00

40,35

9,25

Dién tich bé miit riéng (CS) sau
khi siéu am

co | m¥mL

0,098

0,250

0,435

0,162

0,294

0,731

<Céc két qua danh gia cam
quan>

Kha néng rira sach

Dic tinh bam dinh

Kha néng giit hinh dang

Tinh 6n dinh (kha ning giai
phéng dau)

w ||~

SN W

W ||

wn [kl

ol

FNEN[VIFNIFN

S6 hanh trinh doc can thiét dé
hoan thanh viéc 1am sach thong
thuong

S6 14n 4

0 (goc tiép xuc) (20°C)

90

28

147

113

116

Géc truot (20°C)

90 hoic
16n hon

20

90 hodc
16n hon

90 hoic
16n hon

80

Goc tiép xuc tién (goc nghiéng:
45°) (20°C)

120

150

130

125

2,6x0+0,03xB

2,95

1,49

5,53

3,80

5,38

Gia trj do dugc cia d6 nhét bang
nhét ké Bostwick (nhiét do do:
20°C, 10 gidy)

cm

5,0

28cm
hodc
I6n hon

5,5

3,0

0,1

[Bang 6]

<Cbng thirc phdi ché> 25

26

27 28

29

30 31

32

33

34 35

Phén
khéi
luong

[Phindn
d}wc] carot
say kho

[Phén &n
duoc] bi ngd
sdy kho

Phén
khéi
lugng

Phan
khéi
luong

[Phan &n
duogc] ngd
ngot sdy kho

200

200

[Phén &n
dugc] d:au
tuong sdy kho

Phan
khoi
luong

62

20

[Phén dn
duoc] déu
tuong xanh
sdy khod

Phén
khoi
lugng

190
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[Phén an 1}:}}11&”
N 01
duoc] bt gao 1
uong
[Phandn Phan
dpqc] ci dén khoi 200
sdy khd lugng
[Phén &n Phan
dgqc] tao be khoi 5 120
sdy kho luong
[Phanédn Phan
dugc] tao sy khoi 200 110
khd lugng
[Phﬁn khongA Phin
an dugc] ngd Khéi
2\ A o1
ngot (161) sdy Jron
khé ong
[Phan khong A
&n dugc] dau Ph?p
khoi 10
tuong xanh luon
(vo) sdy kho ong
[Phan dn 3
duogc] hén hop Ph?l
REIR khoi 37
nh&o hanh tdy lwon
(thd) ong
[Phén &n Phén
duog] bot mu khoi 8
tat sdy kho lugng
[Phén dn Phan
duoc] khoai khoi 32
tdy manh lugng
[Phan &n Phi
. an
duqc]}(hoal Khéi 330
lang 1én men luon
(tho) g
[Phén &n . Phén
dugc] dao sy khoi 300
khd luong
A Phén
[Phénan e
duoc] hatdidu | | <11 8
uong
A A s Phéan
Déu tron xa Kkhéi 200| 100 600| 300| 400
lach
luong
Phan
Déu 6liu Kkhbi 400 295 200 300 390 400 700 400
luong
\ Phin
Déau co khoi 10
luong
Phén
Stip tao be khéi 144 50
lugng
Phén
Gidm khéi 50 20 50
lugng
Phén
Nudc khéi 400 418 400 400| 400 400 190 245 370 280 380
lugng
Phan
dng bi
To kh 1000 1000 1000 | 1000| 1000 1000 1000 | 1000 1000 1000 1000
lugng
Phuong phé
[OTE PSP My , Miy  |May , ,
lam gidm kich .y | May May A A | Méy May Méy |May May May
nghién o~ o~ nghién | nghién A ‘A " A " -3
thudc (céac) : nghién | nghién . . nghién |nghién |nghién | nghién |nghién |nghién
NPT dinh P P khi khi P . . P
nguyén liéu hi khinén |khinén | _, . khinén |da da khinén |khinén |da
o ghim nén nén
P}"u{('yrllg phép lc\t/{éy lc;/{éy May |M 1&4@ My
xur ly lam . ong ong ay 4y ong . A . .
giam quh i\r/{?’cé’t nhat héa | nhat héa tr§ n 3»6 n nhét héa ?:I“arf cit ggg’? i\r/{?cé’t i\r/{?cét i\rd‘axfcét
thudc (Iin thi o 4psudt |4p sult |cét cét apsudt |0 héa o © ©
nhét) cao cao cao
P}}uc,m‘g phap MélyA Mz’iyA May
xu ly lam nghién | nghién nghién
giam quh - d4o tron | dao tron | - - dao tron | - - - - -
thuédce (lan thir mdi mdi mbi
hai) trudng | trudng trudng
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cac hat thuc
phim min

% gheo
khoi
luong

30015

30,5

30,6

282

16,2

49,1

445

Ham lugng
nudc cia toan
bd ché pham

% gheo
khoi
luong

41,8

>

42,1

>

42,1

20,1

37,0

28,0

Gia tri do duge

Téng ham
Iugng dau/chat
béo

% theo
khoi
lugng

422

42,5

453

74,2

30,0

40,0

<Gi4 tri phan
tich>

Klich thudc hat
t6i da trudc
khi siéu 4m

pum

995.,6

2282| 5429

4978

418,6

2000,0

352,0

592,0

2000,0

1184,0

€u am

d50 trude khi
siéu &m

pm

322,80

54,30 | 81,00

88,50

56,78

592,00

62,30

97,88

454,30

285,90

Puong kinh
mau trudc khi
siéu 4m

pm

187,80

47,98 | 62,23

67,86

52,33

418,60

62,23

114,10

383,90

383,90

Trudc khi si

Dién tich b&
mit riéng (CS)
truge khi siéu
am

m?*/mL

0,061

0,078 | 0,092

0,082

0,132

0,011

0,131

0,081

0,026

0,037

Klich thudc hat
t0i da sau khi
siéu &m

pm

704

114,11 1357

1357

352,0

497.8

176,0

176,0

418,6

2489

€u am

d50 sau khi
siéu &m

pm

67,40

30,21 30,21

3443

39,90

192,00

30,52

25,52

70,88

31,97

Sau khi si

Puong kinh
mau sau khi
siéu dm

pm

74,00

18,50 31,11

33,93

47,98

191,90

40,35

40,35

67,86

33,93

Dién tich bé

mit riéng (CS) | :

sau khi siéu
am

o

m?/mL

0,151

0,342 | 0,289

0,212

0,194

0,101

0,290

0,385

0,148

0,248

<Céc két qua
déanh gia cam
quan>

Kha nang ria
sach

Pic tinh bAm
dinh

Kha néng gitt
hinh dang

Tinh 6n dinh
(kha nang giai
phéng dau)

S6 hanh trinh
doc cén thiét

d& hoan thanh
viéc lam sach
thong thudong

0 (goc tiép
xuc) (20°C)

143

148 123

117

85

46

121

113

62

67

Goc truot
(20°C)

90 hodc
16n hon

90
90 hoac | hodc
16n hon Ién
hon

90
hoidc
16n
hon

90 hoac
16n hon

55

90
hodc
l6n
hon

90 hoidc
16n hon

90 hodc
16n hon

90 hodc
16n hon

Goc ti€p xuc
tién (goc
nghiéng: 45°)
(20°C)

160

125

145

100

100

110

120

2,6xa+0,03xB

4,69

533| 445

4,07

4,37

4,38

>

2,24

2,67

Gia tri do
duoc cua do
nhét bing
nhot ké
Bostwick
(nhiét do do:
20°C, 10 gidy)

cm

1,5

>

2,0

>

3,0

B

8,0

>

25,0

>

5,0

>

6,0

21,0

13,0
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YEU CAU BAO HQ
1. H5n hop nh#o chira cic hat thuc phém min, bao gém cac hat thuc phém min cua mot
hodc nhiéu loai duge chon tir nhém bao gém hat, hat ngii cde, cdy ho dau, tdo, rau va
qua, va dAu/chét béo, thu dugc béng cach xur ly nghién mét hodc nhidu thuc phém duoc
chon tir nhém bao gém hat, hat ngii céc, cay ho dau, tao, rau va qua véi sy cd mat cla
diu/chét béo, trong d6 hdn hop nhio nay dép Gng tit ca cac ddu hidu tir (1) dén (5) va

dap tmg mot hodc nhidu trong s cac ddu hiéu tir (6-1) dén (6-3):

(1) ham luong hat thuc phém min 1a 15% theo khéi luong hodc 16n hon dén 85% theo
khéi lugng hoic nhé hon;
(2) tong ty 1& diu/chit béo 14 20% theo khdi lugng hodc 16n hon dén 75% theo khéi

lugng hodc nhéd hon;

(3) khi viéc siéu 4m dugc thuc hién, duong kinh mau sau khi xir Iy 14 0,3 pm hodc 16n

hon dén 200 pm hoac nhé hon;

(4) ham lugng nudc 1a 20% theo khdi luong hodc 16n hon dén 80% theo khéi luong
hodc nhoé hon;

(5) kich thuéc hat téi da 16n hon 100 pm;

(6-1) goc tiép xtc trén bé mat kinh sach duoc dat theo chiéu ngang ¢ nhiét do do 20°C
14 40° hodc 16n hon dén 160° hodc nho hon;

(6-2) gbc trugt trén bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C 1a 50° hoic 16n hon; va

(6-3) gbc tiép xtc tién trén bé mit kinh sach & nhiét 6 do 20°C va gbc nghiéng 45° 12
50° hodc 16n hon.

2. Hon hop nhio chira cac hat thuc phém min theo diém 1, trong do6 khi viéc si€u am
duoc thuc hién, dién tich bé mit riéng trén mdt don vi thé tich sau khi xur ly 14 0,08
m?/mL hodc 16n hon, va dién tich bé mait riéng trén mot don vi thé tich sau khi xu ly
tang 1én 1,1 14n hodc 16n hon so véi trude khi xir 1y.

3. Hon hop nhio chira cac hat thuc phém min theo diém 1 hodc 2, trong d6 khi viéc si€u

am duoc thurc hién, hdn hop nhio ndy dap tng cong thirc: o x 2,6 + B x 0,03 > 2,2 trong
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d6 dién tich bé mit riéng trén mot don vi thé tich (m%mL) 13 a va gbc tiép xuc (°) trén

bé mit kinh sach & nhiét d6 do 20°C 1a p.

4. Hon hop nhio chira cac hat thue phim min theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1
dén 3, trong d6 khi viéc si€u am dugc thuc hién, kich thudce hat t1 da sau khi xtr ly giam

trong khoang tlr 10% hoic 16n hon dén 95% hoic nhé hon so v6i trude khi xt 1y.

5. Hén hop nhio chira cac hat thue phidm min theo diém bét ky trong sb céc diém tir 1
dén 4, trong d6 dudng kinh mAu trude khi siéu 4m 13 20 pm hosc 16n hon dén 400 pum

hodc nhé hon.

6. Hon hop nhao chira cac hat thuc phim min theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1

dén 5, bao gém phan #n duoc 14 thue phim.

7. Hon hop nhéo chita cic hat thue pham min theo diém bét ky trong s cac diém tir 1
dén 6, trong d6 50% dudng kinh tich hop (duong kinh trung binh) trong truong hop viéc

siéu &m duoc thuc hién 1a 0,3 pm hoac 16n hon dén 150 pm hoac nho hon.

8. Hon hop nhio chira cac hat thyc phdm min theo diém bat ky trong sb céc diém tir 1
dén 7, trong d6 d6 nhét duoc do bﬁng nhé6t ké Bostwick & nhiét do do 20°C trong thoi
gian do 10 gidy 14 0,1 cm hozc 16n hon dn 22,0 cm hoic nho hon.

9. Hon hop nhéo chita céc hat thue phim min theo diém bét ky trong s cac diém tir 1
dén 8, trong d6 ty 18 clia ham luong nude trén tbng ham luong diu/chat béo 1a tir 1:4
dén 4:1.

10. Hon hop nhio chita c4c hat thue pham min theo diém bét ky trong sb céc diém tir 1
dén 9, bao gdm ca phin an dugc va phén khéng an dugc c6 ngudn gbe tir ciing mot loai
thuc pham.

11. Hén hop nhdo chira céc hat thuc phim min theo diém bét ky trong sb céc diém tir 1
dén 10, trong d6 thuc phim duge xi ly nghién 14 thye phdm d3 duge sy kho.

12. Hdn hop nhio chita cac hat thue phdm min theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 1

dén 11, trong d6 thuc phdm duoc xir 1y nghién 14 thuc phdm c6 gi4 tri hoat d6 nuée 14

0,95 hodc nho hon.
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13. Hn hop nhao chia cac hat thuc phém min theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1
dén 12, trong d6 viée xir Iy nghién 14 xi¥ Iy bang may nghién dao tron mdi trudng va/hodic

xir Iy bang may ddng nhit hoa.

14. Hon hop nhdo chita cac hat thuc phim min theo diém bét ky trong s céc diém tir 1

dén 13, trong d6 viéc xir Iy nghién 12 xtr Iy nghién wét.

15. San phdm thuc phim bao gbm hdn hop nhao chira cic hat thyc phim min theo diém

bét ky trong sb céc diém tir 1 dén 14.

16. San pham db udng bao gdm hdn hop nhio chira cac hat thyc phdm min theo diém

bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 14.

17. Pd gia vi dang long bao gém hdn hop nhio chita cic hat thuc phém min theo diém

bat ky trong sb céc didm tir 1 dén 14.

18. Phuong phap ngén su giai phéng dau trong qué trinh bao quan hdn hop nhéo chira
c4c hat thuc phdm min, phuong phap nay bao gdm viée xir ly 1am giam kich thu6c chét
long hdn hop chira thuc phém chtra m6t hodc nhiéu thuc phém duoc chon tir nhém bao
gém hat, hat ngfi cde, cdy ho ddu, tao, rau va qua véi luong 10% theo khéi lugng hoac
16n hon dén 70% theo khéi lugng hoac nhé hon, dau/chit béo véi lugng 10% theo khéi
lugng hozc 16n hon dén 70% theo khéi luong hodc nho hon, va nude véi lugng 15%
theo khdi lugng hodc 16n hon dén 70% theo khdi luong hodc nho hon sao cho duong
kinh miu trong trudng hop ma viée siéu 4m duoc thue hién 12 0,3 pm hodc 16n hon dén
200 pm hozc nhoé hon; kich thudc hat t6i da trude khi siéu 4m 16n hon 100 pm; géc tiép
xtic trén bé mit kinh sach duoc dit theo chidu ngang & nhiét dd do 20°C 13 40° hogic 16n
hon dén 160° hodc nhé hon; goc truot & nhiét do do 20°C 1a 50° hoac 16n hon; va goc
tiép xtc tién & nhiét d6 do 20°C va géc nghiéng 45° 1a 50° hoic 16n hon.

19. Phuong phap san xuat hdn hop nhio chira cac hat thuc phAm min, phuong phép nay
bao gdm vide xtr Iy 1am giam kich thudc chit long hén hop chira thuc phdm chira mot
hozc nhiéu thuc phim duge chon tir nhém bao gbm hat, hat ngii cbc, cdy ho dau, tao,
rau va qua véi luong 10% theo khbi lwong hodc 16n hon dén 70% theo khéi luong hodc
nhé hon, ddu/chét béo véi lugng 10% theo khéi luwgng hodc 16n hon dén 70% theo khbi

luong hodc nho hon, va nude vaéi luong 15% theo khdi lwong hodc 16n hon dén 70%
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theo khdi lugng hodc nho hon sao cho dudng kinh miu trong trudng hop ma viée sidu
am duoc thuc hién 12 0,3 pm hoic 16n hon dén 200 pum hodc nhé hon; kich thudce hat tb1
da trude khi si€éu am 16n hon 100 pm; goc tiép xtc trén bé mit kinh sach duoc dit theo
chiéu ngang & nhiét dd do 20°C 14 40° hozc 16n hon dén 160° hodic nho hon; gbce trugt
& nhiét d6 do 20°C 13 50° hozc 16m hon; va gée tiép xtc tién & nhiét d6 do 20°C va géc
nghiéng 45° 1a 50° hoac 16n hon.

20. Phuong phép theo diém 18 hosc 19, trong d6 thuc phdm dwoc xir Iy nghién 1a thuc
phim d& duogc siy kho.

21. Phuong phap theo diém 20, trong d6 thuc phidm dugc xir Iy nghién 13 thyc phim c6
gia tri hoat d6 nudce 1a 0,95 hodc nhé hon.

22. Phuong phap theo diém bat ki trong sb cac diém tir 18 dén 21, trong do6 viée xu ly
nghién 12 xir Iy bing méay nghién dao trén méi trudng va/hodc xit Iy bing may dong nhét
hoa.

23. Phuong phép theo diém bét ky trong sé cac didm tir 18 dén 22, trong d6 viée xit ly

nghién 13 xtr Iy nghién ué6t.
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