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(54) CHẾ PHẨM TẠO RA TRẠNG THÁI ĐA XETON TĂNG VÀ KÉO DÀI
(57)  Sáng chế đề cập đến chế phẩm chứa muối khoáng beta-hydroxybutyrat và axit béo 
mạch trung bình hoặc este của nó như triglyxerit mạch trung bình, trong đó chế phẩm này 
được sử dụng để tạo ra trạng thái đa xeton có mức xeton-huyết nằm trong khoảng từ 2 đến 
7mmol/l, có hoặc không hạn chế chế độ ăn uống. Chế phẩm theo sáng chế tạo ra sự cải 
thiện đáng kể về các dấu ấn sinh học chuyển hóa liên quan đến tình trạng kháng insulin, 
bệnh đái tháo đường, giảm cân, và hoạt động thể chất trong một khoảng thời gian ngắn. 
Ngoài ra, sáng chế còn mô tả việc sử dụng các chất bổ sung này để đạt được trạng thái đa 
xeton, làm tăng đáng kể mức xeton-huyết và làm giảm đáng kể mức glucoza-huyết. Việc 
sử dụng các chất này không gây ra ảnh hưởng bất lợi lên profil lipit. Bằng cách khơi mào 
trạng thái đa xeton một cách nhanh chóng và làm tăng tốc độ của quá trình thích nghi với 
xeton, chế phẩm theo sáng chế có thể được sử dụng để tránh các triệu chứng của việc cắt 
giảm glucoza thường thấy ở các đối tượng bắt đầu chế độ ăn kiêng tạo xeton, và để giảm 
tới mức thấp nhất sự mất khối lượng nạc của cơ thể trong quá trình hạn chế chế độ ăn.
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