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Linh vuc k§ thuit dwoe dé cap
Sang ché d& cap dén phuong phap san xuit tuong 1én men dang bot.
Tinh trang k§ thut ciia sing ché

Vi céc chitc ning c6 loi cho stc khée cia cac thue phdm Han Quéc va cac chiic
ning sinh 1y cta ciia cac thuc phim 1én men truyén théng di duge béo co, nhu cau
d6i v6i cac san phdm twong 1én men truyén théng nhu twong 6t (“Gochujang” theo
tiéng Han Qudc), twong dau nanh (“Doenjang” theo tiéng Han Qudc) hoic tuong dau
nanh loai chdm (“Ssamjang” theo tiéng Han Qudc) di gia ting trén toan ciu. Tuy
nhién, cdc san phim twong 1én men truyén thong chtra nhiéu vi sinh vt 1én men khac
nhau, gém vi khudn, nAm men, vi khudn sinh axit lactic va ndm mdc, va c6 nhiéu hoat
tinh enzym khéc nhau, bao gdm hoat tinh clia enzym proteaza, amylaza va lipaza, va
do d6 chét luong huong vi clia chung c6 thé bi hu hai trong qua trinh phéan phdi. Ngoai
ra, con c6 khé khin trong viéc toan ciu hoa céc loai twong ndy vi dic tinh mui cla
tuong va su bat tién khi sit dung chung. Dé khéc phuc céc van dé nay, chét bao quan
téng hop nhu axit sorbic c6 thé duogc st dung, nhung sit dung chét nay lai di nguoc lai
cac xu hudng cé 1¢i cho strc khoe hién tai. Ngoai ra, viéc van chuyén hodc ban céc loai
tuong 1én men ndy & trang thai gitt lanh dén dén sy gia ting chi phi phan phéi va su

giam tinh canh tranh vé gia.

Do d6, d& phan phdi toan ciu céc san phdm lén men truyén thdng, can c6
phuong phép c6 thé gia ting mot cich bt ngd thoi han bao quan cla cac san phim nay
va gia tang tinh thuén tién trong viéc sir dung cdc san phidm nay trong khi vin duy tri
chit luong huong vi ciia céc san phdm nay. Do d6, nhu ciu déi véi cac san phim

tuwong l1én men dang bt dang ting 1én.

Céc phuong phép sdy kho thong thuong dbi v6i twong 18n men nghién bao gdm
sdy bang khong khi néng, sdy khtr 4m & nhiét do thip, siy chan khong, sdy phun, siy
thing hoa, sdy kiéu trong, v.v.. Tuy nhién, khi cac phuong phap sdy nay duogc ap dung

dbi véi cac tuong 1én men thi ¢6 van @ 1 quy trinh sy t6n nhiéu thoi gian (24 dén 72
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gi®) do anh hudng cta céc chét tinh bot ¢6 trong cc tuong 1én men va chit luong
huong vi cua cdc tuong nay bi gidm xubng vi ly do 14 thoi gian sdy & nhiét d9 cao lam
cho tuong 1€n men bi than héa. Ngoai ra, con ¢ vAn d8 13 sy déng banh cla twong 1én
men di2n ra trong qu4 trinh phan phdi.

Tai liéu trong tinh trang k¥ thuét

Tai liéu séng ché 1: Patent Han Quéc sb 10-0521141 (cong bd ngay 13/10/2005).

Tai liéu séng ché 2: Patent Han Québc s6 10-0410798 (cong bd ngay 18/12/2003).

Bién chit ky thuit ciia sing ché

Muc dich cta sang ché 1a @& xuét phuong phéap san xuét twong 1én men dang
bot.

DPé dat duogc muc dich ndy, theo mot khia canh, sang ché @ xuét phuong phap
san xuit tuong 1én men dang bdt, gdm céc budc sau: (1) xtt Iy so bot twong 1én men;
(2) lam déng bang tuong 1én men di xir 1y so bg; (3) sdy thing hoa tuong 1én men da
lam dong bing; (4) nghién twong 1én men da sdy thing hoa; va (5) siy bang nhiét
tuong 1én men dang bot.

MB& ta vin tit cic hinh vé

Fig.1 13 so dd khéi thé hién phuong phép san xuit tuong lén men dang bot theo
sang ché.

Fig.2 14 so d6 kh6i minh hoa mdt céch cu thé phuong phép san xut tuong 1én
men dang bot theo sang ché.

Fig.3 13 hinh anh cta bdt twong 6t (Fig.3a) va bot tuong déu nanh (Fig.3b),
duoc san xuét bang cic budc cia phuong phép 1 trong vi du thir nghiém 1 cta séng
ché.

Fig.4 13 hinh anh ctia bt tuong 6t (Fig.4a) va bot twong dau nanh (Fig.4b),
duoc san xuét bing cic bude cia phuong phép 2 trong vi du thir nghiém 1 cla sang

ché.



29574

Fig.5 1a hinh anh cua bt twong &t (Fig.5a) va bdt twong dau nanh (Fig.5b),

duoc san xuit ma khong choc 15 theo vi du thir nghiém 2 ctia sing ché.

Fig.6 1a hinh anh ma so sanh dién mao cta bdt twong &t va bot twong ddu nanh

duogc san xuét bing cach st dung cac phuong phép siy khac nhau.

Fig.7 1a hinh anh ma so sdnh d¢ hoa tan ctia bdt twong 6t va bot tuong dau nanh

duoc san xut bing cach sir dung cic phuong phép siy khac nhau.
M5 ta chi tiét sang ché
Sang ché s& duwoc mo ta chi tiét dudi day.

Mot khia canh cta sang ché 1a d& cip dén phuong phap san xuét twong 1én men
dang bot, gdm cac bude sau: (1) xit Iy so bot twong 1én men; (2) 1am déng bing tuong
1én men da xi Iy so bo; (3) sdy thing hoa twong 1én men d4 1am déng bing; (4) nghién

tuong lén men da sdy thang hoa; va (5) siy bang nhiét tuong 1én men dang bot.

Budc (1) cua phuong phép theo sang ché 1a bude xir Iy so bo sbt dé san xuit

tuong 1én men dang bot.

Sét trong bude (1) ¢6 thé 14 thyc phim 1én men truyén théng di biét. Cu thé 13,
tuong 1én men c6 thé 13 loai dugce chon tir tuong 6t (“Gochujang” theo tiéng Han
Quéc), tuong d4u nanh (“Doenjang” theo tiéng Han Qubc) hoic tuong d4u nanh loai
chim (“Ssamjang” theo tiéng Han Québc), nhung khong chi giéi han & d6. Cu thé 1a,
tuong 6t, twong ddu nanh hodc tuong déu nanh loai chidm c6 thé c6 ham luong nudc
nim trong khoang tir 40 dén 65% trong luong, dic biét hon 1a nim trong khoang tir 43

dén 60% trong luong.

Bude (1) c6 thé gdm budce xir 1y bat ky twong 1én men dé tao ra tuong 1én men
dang bot. Cu thé 13, bude (1) c6 thd gdm budc tiét tring twong 1én men. C4c san pham
tuong 1én men c6 téng luong vi khuén khoang 107-10° CFU/g, gdm céc loai sinh vt
1én men khac nhau, bao gém vi khudn, ndm men, vi khudn sinh axit lactic va nidm méc,
va ¢6 cac hoat tinh enzym khéic nhau, bao gém cac hoat tinh proteaza, amylaza va

lipaza. Do d9, cac ly do trén day c6 thé khién cho chit lvong huong vi ctia san phim
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tuong 1én men bi hu hai trong qué trinh phan phéi. Do d6, budc tiét tring twong 16n

men duoc thuc hién d€ ngdn nglra sy hu hai nay.

Budc tiét tring c6 thé dugc thuc hién biang cach sir dung phuong phép tiét tring
da biét. Cy thé 13, bude tiét tring budc cé thé dugc thuc hién bing phuong phap st
dung mdt hoic nhiéu thiét bi tiét tring dugc chon tir thiét bi tiét tring da éng, thiét bi
tiét triung kiéu ndi hoi, thiét bi tiét tring nhiét do cao 4p sut cao, thing tiét tring va
thiét bi tiét tring kiéu 6ng, nhung khéng chi gi6i han & d6. Theo mét phuong phép cu
thé dé tiét tring sbt, tuong 1én men c6 thé dugc tiét tring bing thiét bi tiét tring néu
trén & nhiét 4o nim trong khoang tir 60 dén 100°C trong thoi gian 20 dén 60 phut dé
diét nAm mbc, ndm men, E. coli, cac vi khudn gay doc cho thuc phém, v.v., hodc ¢cé
thé duoc tiét trung béng thiét bi tiét trung nhiét do cao ap suit cao hoic thiét bj tiét
tring kiéu éng & nhiét d6 ndm trong khoang tir 110 d&én 150°C trong thoi gian 10 gidy

dén 30 phut dé tidu diét cac vi khuan chiu nhiét.

Ngoai ra, budc (1) ¢é thé con gdm, sau budc tiét tring, budc dan méng tuong
lén men da x1r ly so bd. Budc dan méng 1a budc trong d6 tuong 1€n men duge dat va
dan méng trong db chira dé rit ngén thoi gian xtr Iy ctia bude tiép theo. P chira trong
d6 tuwong 1én men duoc dan mong c6 thé 14 b chira da biét. Cu thé 13, twong 1én men
c6 thé duge dan mong trong khay hodc khuon gém nhidu khéi. Cu thé hon 13, khay nay
c6 thé c6 ¢& 1500mm x 1200mm x 50mm, va khdi ndy c6 thé ¢6 ¢& 50mm x 50mm x

20mm, nhung khong chi giéi han & dé.
Theo séng ché, budc (2) 14 bude lam déng bang twong 1én men da xt 1y so bo.

Budc (2) 1a bude 1am déng bing nude c6 trong twong 1én men dé tao thanh chét
rén, va c6 thé duoc thuc hién béng cach str dung may lam dong bang da biét. Cu thé 13,
bude (2) cb thé duge thue hién bing cach 1am déng bing twong 1én men trong khoang
trit déng bang. Cu thé hon 13, budc (2) ¢ thé dugc thuc hién trong khoang 1am déng
bing & nhiét d6 ndm trong khoang tir -30°C dén -50°C trong thoi gian 2 dén 16 gio, cu
thé 1a 3 d&n 15 gid, cu thé hon 12 5 d&én 13 gid, nhung khéng chi giéi han & d6. Budce

lam déng bing gitp c6 thé giam thoi gian cin thiét dé 1am dong bérig trong qué trinh
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sy thing hoa, 1am ting d6 On dinh ctia san phdm sbt bing cach bao quan tuong lén
men & trang thdi déng bing trudc khi san xudt san phim, va nhanh chéng déap Umg nhu

cau doi véi sdn pham tuong 1€n men.

Ngoai ra, phuong phép theo sang ché c6 thé con gdm, trudc bude (2), bude
choc 16 twong 1&én men. Budc choc 16 13 budc tao ra céc 15 min trong sdt, va c6 thé
duoc thuc hién bing cich sir dung méy choc 18 d4 biét hodc khudn ma c6 thé thé hién
tac dung gibng nhw choc 15, nhung khéng chi gi¢i han & d6. Néu budc lam dong béang
so bd nhu duge mb ta dudi ddy duoc thuc hién dé tao tinh chét gitt nguyén hinh dang
cho tuong 1én men, twong 1én men c6 thé duge choc 16 mot cach dé dang trong bude

choc 15 ma khong can thiét bi bd sung ngay ca khi khung choc 18 duogc loai bo.

Phuong phap theo séng ché c6 thé con gdm, trude budc choc 15, bude 1am dong
bing so bd twong 1én men. Budc 1am déng bing so bd 1 bude 1am déng bing phan
nuéc c6 trong tuong 1én men dé tao ra chat rén, va c6 thé c6 tic dung 13 tao tinh chét
gift nguyén hinh dang cho sbt da dugc xir Iy so bd ma c6 thé khong c6 tinh chit giir
nguyén hinh dang. Nhu dugc st dung & déy, thuat ngit “tinh chit gitt nguyén hinh
dang” c6 nghia 13 céc 16 dugc tao ra bing cach choc 15 sbt dugc 1am doéng bang so bd
dugc gitt nguyén sau khi choc 16. Budc 1am déng bing so bo ¢ thé duoc thuc hién
bing céch sir dung may lam d6ng biang da biét. Cu thé 13, viéc 1am déng biang so b co
thé duoc thuc hién trong khoang 1am déng bing & nhiét d6 nim trong khoang tir -30°C
dén -50°C trong thoi gian tir 1 dén 12 gio.

Trong phuong phap theo sang ché, budc (3) 1a bude sdy thing hoa tuong 1én
men d4 1am déng bing. Bude (3) 13 bude trong d6 phin nude trong twong 1én men
duogc loai bo bing cach giam 4p suét & nhiét d6 lam dong biang hodc gia ting nhiét do
& 4p suét khong dbi dé 1am thiang hoa nudc da dong bing. Bude (3) ¢b thé dugc thuc
hién béng céch str dung may séy thang hoa da biét. Cu thé 13, st c6 thé duge séy thang
hoa & muc chan khoéng 0,01 dén 0,5 Torr (1,33Pa dén 66,65Pa) va & nhiét d6 nim
trong khoang tir -20°C dén 80°C, va c6 thé duoc séy thang hoa trong khi nhiét do dugc
kiém soat timg budc. Cu thé 13, twong 1én men c6 thé dugc sdy thing hoa trong khi

nhiét d6 duogc kiém soat trong 4 dén 5 bude. Néu bude séy thing hoa dugc thuc hién
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trong khi nhiét do duoc kiém soét timg bude, thi hidu qua sdy ¢6 thé duoc gia ting.
Budc sdy thing hoa c6 thé dugc thuc hién trong thoi gian 9 dén 17 gitr cho dén khi
ham luong nudce ciia sbt dat dén 10 dén 20% trong lugng, do d6 s6t c6 thé dugc nghién

trong budc (4) (budc nghién) dugc mé ta dudi day.

Trong phuong phép theo sang ché, budc (4) 1a budc nghién twong 1én men da

sdy thing hoa.

Budc (4) 12 budc nghién min twong 1én men d3 sdy thing hoa, va c6 thé duoc
thuc hién bang cach sir dung may nghién. Cu thé 13, twong 1én men d3 sy thing hoa
c6 thé dugc nghién bang cach sir dung méy nghién kiéu cit, may nghién kiéu dia, may
nghién kiéu dinh ghim hoic may nghién kiéu doa, nhung khong chi giéi han & do.
Trong budc nghién, twong 1én men da sy thing hoa c6 thé dugc nghién dén c& 30-80
mesh (s6 mesh 14 s5 16 trén 1 inso chiéu dai cta bé mit ludi, 30-80 mesh 1a 30-80 15
trén 1 inso chidu dai bé mit ludi). Néu sbt di sdy thing hoa dugc nghién dé c6 c& dudi
30 mesh, thi thoi gian can thiét cho budc tao hat dugc md ta dudi day s& gia ting, din
dén giam hiéu qua kinh té ctia quy trinh chung. Néu twong 1én men d3 sy thing hoa
dwoc nghién dén c& trén 80 mesh, thi hidu qua kinh té ciia quy trinh c6 thé bi giam do
su gia tdng cua thoi gian nghién, va su hu hai chit luong nhu sy héa nau co thé xay ra
do nhiét dugc tao ra trong qua trinh nghién, va su dong banh cé thé x4y ra do su ting

dién tich ti€p xuc gifta cac hat va do su oxy hoa.

Trong phuong phap theo séng ché, bude (5) siy bing nhiét tuong 1én men da
nghién 13 budc loai bd bing nhiét nudc ra khéi twong 1én men da nghién. Bude (5) co
thé duoc thuc hién béng cach str dung may séy d3 biét. Cu thé 13, budce (5) c6 thé dugc
thuc hién bing cach sir dung méay sdy bing khong khi néng hoic may siy kiéu ting
s6i, nhung khong chi gi6i han & d6. Budc siy bang nhiét cé thé dugc thuc hién & nhiét
d6 ndm trong khoang tir 40 d&én 100°C, cu thé 12 nim trong khoang tir 50 dén 90°C,
trong thoi gian 30 phut dén 6 gio, cu thé 1a 1 dén 5 gid, cho dén khi ham lugng nuéce

cta sbt dat dén mtrc 8% hodc it hon.

Budc (5) siy bing nhiét c6 thé gdm budc tao hat twong 1én men di nghién trong
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khi sdy sét. Cu thé 13, budc tao hat c6 thé duoc thuc hién ddng thoi véi hodc sau budce
siy bing nhiét. Néu twong 1én men d4 nghién duoc sdy st dung chit két dinh trong
budc tao hat, thi dién tich tiép xic gifta cic hat d4 nghién c6 thé giam xubng nhd d6 su
déng banh cé thé duoc ngdn chan mot cach hitu hiéu, va san phém tuong 1€n men ¢6
thé duoc bao quan trong thdi gian nhit dinh ma khong c6 sy déng banh ngay ca khi

g6i san pham dugc mé ra.

Chét két dinh ma dugc st dung trong budc tao hat c6 thé 12 mot hodc nhiéu chit
duoc chon tir nudc, tinh bot, xi ddu, nudc mim, dudng, ruou, gém, dAu, va dim, ma c6
tac dung tao ra cac hat, nhung khong chi giéi han & dé. DAu c¢6 thé 1a dau d3 biét, cu

thé 13, ddu d4u nanh, diu 6 liu hodc dau hat nho, nhung khéng chi gi¢i han & d6.

Budc tao hat c6 thé duoc thuc hién cho dén khi c& cia bot dat dén 10 dén 60
mesh. Néu tuong lén men da nghién duge tao hat dn c& dudi 10 mesh thi hidu qua
kinh t& ctia quy trinh s& giam, va néu tuong 1én men d4 nghién dwoc tao hat dén ¢ trén

60 mesh thi sy déng banh va hoa néu co thé dién ra do nudc cé trong bot duoc tao hat.

Duéi déy, sang ché s& dugc md ta chi ti€t hon véi sy tham chiéu dén céc vi du.
Tuy nhién, can hiéu rang cac vi du nay chi nham muc dich minh hoa va khong duoc

duy tinh 1a dé gi6i han pham vi cta sdng ché.
Vi du thye hién sang ché

Vi du san xuit 1: San xuit st dang bot

(1) Bude xir 1y so bd va dan mong st

Mai loai trong sd tuong 6t, twong dau nanh va tuong déu nanh loai chdm dugc
tron trong thiét bi tiét tring kiéu ndi hoi hodc may trén kiéu ruy bang dé san xuit cac
mAu sbt. Trong s6 cac mAu niy, mAu cin duoc tiét tring d6i véi nAm méc, nAm men,
E. coli va vi khudn gdy doc cho thuc phim dugc tiét trung trong ndi ngdm & 80°C
trong 30 phut, va miu cin duoc tiét tring dbi v6i vi khuén chiu nhiét duoc tiét tring
trong ndi hip & 120°C trong 30 gidy, nh& d6 tao ra cic mau tuong 6t, twong dau nanh
va tuong dau nanh loai chAm ma céc vi sinh vat di duge loai bd mot cach hiéu qua ra

khéi do.
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M3i miu trong s cic mau tuong 6t, twong d4u nanh va twong d4u nanh loai
chim duoc tiét tring nay duoc dit va dan mong trong khay (1500mm x 1200mm x

50mm) hoic trong d chira khudn nhyra gdm nhidu khdi (50mm x 50mm x 20mm).
(2) Bu6c lam déng bing so bo, choc 16, va sau d6 1am déng bing

Mdi mau trong s& cic mau sdt dugc 1am déng bing so b trong khoang 1am
déng bang & nhiét do -35°C trong 3 gio hodc trong khoang 1am déng bing & -40°C
trong 2 gidy va 30 phut dé nhd d6 héa rin cac miu twong 1én men khong déu. Sau do,
str dung thiét bi choc 15 ¢6 cac dinh ghim (day 2mm va dai 20mm) dugc sép xép & cac
khoang cach 8mm, hodc sir dung khay hodc khung c6 céc dinh ghim (day 3mm va dai
30mm) duoc sip xép & céc khoang cach 10mm, cac 18 dugc tao ra trén cac mAu tuong
1én men d3 héa rin. Sau d6, cdc mau twong 1én men c6 cac 16 dugce tao ra trén d6 duoc
lam doéng bang trong khoang trit dong bang & -40°C trong 9 gio.

(3) Bude sdy thing hoa cic mAu tuong 1én men d3 dong bing

Céc mAu tuong 1én men di déng bing dugc dit trong may sy thing hoa c6
muc chan khong 1a 0,3 Torr (40Pa), va duoc séy thang hoa & nhiét 4o gia 1a nim trong
khoang tir -20°C dén 80°C trong khi kiém soét nhiét d6 timg budc. Viéc siy thing hoa
dugc thuc hién trong 12 gid cho dén khi cac miu tuong 1én men dat dén ham lugng
nuée 1a 15% trong lugng, tir d6 cac miu s6t c6 thé duge nghién.

(4) Budc nghién cac tuong 1én men

Céac mAu twong 1én men di sdy thing hoa duoc nghién dén c& 30 dén 80 mesh
bang may nghién kiéu dinh ghim hodc méay nghién kiéu doa.
(5) Budc sdy bang nhiét va tao hat cac tuong 1én men

Céc mau twong 1én men d3 nghién dugc sy trong may siy bing khéng khi
néng & 75°C trong 2 gid trong khi ching duoc tao hat dén ¢& 10 dén 60 mesh bing
cach phun bang it nhat mot chit két dinh duge chon tir nudc, tinh bot, xi dau, nudc

mam, dudng, rugu, gdbm, dau va giam, nho d6 tao ra céc sot dang bét.

Vi du thir nghiém 1: So sénh thoi gian sdy cac sdt va ham lwong nuéc, do sang, chit
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lugng huong vi va d6 hoa tan clia cac tuong 1én men dang bot theo cac phuong phap

say khac nhau

Pé xé4c nhin sy khac biét v& tinh chét cia cac twong 1én men dang bt béng
phuong phép sdy theo sang ché, bot cia mdi loai trong sb tuong 6t, twong dau nanh va
tuong dau nanh loai chdm dugc san xuét bing cach st dung ba phuong phap khac
nhau dudi diy ma duoc dua trén phuong phép cta Vi du san xult 1 va cic phuong

phép ndy st dung cac k¥ thuat siy khac nhau:

Phuong phép 1: budc tiét tring -> budc 1am dong bing so bd -> bude choc 15 -
> bude lam dong bing -> budce sdy thing hoa -> budc nghién -> budc sdy bing khong
khi néng.

Phuong phép 2: budc tiét tring -> budc lam doéng bing so bd -> bude choc 16 -

> bude lam déng bing -> budc sdy thing hoa -> budc nghién.

Phuong phép 3: budc tiét tring -> budc 1am déng bing so bd -> bude choc 16 -

> bude siy bing khong khi néng -> bude nghién.

Budc se"ty duoc thuc hién cho dén khi ham lugng nudce cua sbt dat dén 8% hoic
it hon. Céac diéu kién séy duge st dung trong mdi phuong phép duoc thé hién trén
bang 1 duéi day, két qua cta viéc do téng thoi gian siy va ham luong nuée, d§ sang,
chét lugng huwong vi va do hoa tan clia céc twong 1én men dang bot duge san xudt duoc
thé hién trén bang 1.

Bang 1: Piéu kién sdy va két qua so sdnh su khac biét vé tong thoi gian sy, ham
luong nuéc, do séng, chit luong huong vi va dd hoa tan coa cac twong l€n men dang

bot duge san xuét gifta cac phuong phép san xut

San Phuong | Piéu kién sy Két qua so sanh
phdm | phép Sdy |Sdy biang | Téng |Ham P6 |Chit |DPo
thang | khong thoi luong sang | luong | hoa
hoa |khinéng | gian sdy | nudc (%) huong | tan
(210) vi
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Tuong 1 ) 0] 14%* 3,4 4523 | 4,5 4,3
ot 2 0] X 30 3,2 4535 | 4,6 4,5
3 X O 72 3,5 25,67 2.8 2,2
Tuong 1 ) ) 14* 3,2 65,43 | 4,2 4,4
dau 2 0] X 24 3,3 65,72 | 4,4 4,6
nanh 3 X O 65 3,1 3548 | 2,5 2,1
Tuong 1 O O 14* 3,4 5441 4,1 4,2
dau O X 30 3,2 54,72 | 43 4,3
nanh 3 X O 72 3.3 3426 | 24 2,1
loai
chim

- * Thoi gian sy thing hoa va thoi gian sdy bang khong khi néng: sdy thing hoa 12
gid va sy bang khong khi néng 2 gidy

- séy thang hoa: dugc thuc hién & nhiét do nim trong khoang tir -20°C dén 80°C
trong khi tdng nhiét ting budc

- séy béng khong khi néng: dugc thuc hién & 75°C

- P sang: dugc do bing cach sir dung thiét bi Minolta CR-400 (Hunter Lab)

- chét luong huong vi: dénh gi4 cdm quan dugc thuc hién boi 8 ngudi/ thang diém 5

(5: it tdt, 4: t6t, 3: trung binh, 2: kém, 1: rit kém)

- d6 hoa tan: mic dd hoa tan dugc do sau khi giit trong nude néng (95°C) trong 1

phut / thang diém 5 (5: rit hoa tan, 4: hoa tan t6t, 3: trung binh, 2: hoa tan kém, 1:

khong hoa tan)

C6 thé thdy ring tuong 1én men dang bdt dwoc san xudt bing phuong phap 1
(xem Fig.3) 1a tuong tu vé do séng, chét lugng huong vi va do hoa tan véi tuong l1én
men dang bot duoc san xuit bing phuong phép 2 (xem Fig.4), nhung thdi gian sy
trong phuong phép 1 12 khoang 14 gid ngén hon thdi gian sdy trong phuong phép 2.
Ngodi ra, cé thé thiy ring phuong phép 1 thé hién thoi gian siy ngin hon (ngin hon

khoang 56 gid) va do sang, chit lugng huong vi va do hoa tan t6t hon phuong phép 3.
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Vi du thtr nghi€ém 2: So sénh ham lugng nudce, dd séng, va do hoa tan cua céc tuwong

1én men dang bot sau khi sy thing hoa véi bude choc 16 va khong c6 bude choc 16

Pé x4c nhan su khéc biét vé tinh chét cta cac tuong lén men dang bot béng

bude choc 15 theo sang ché, bot ctia mdi loai trong s§ twong 6t, twong dau nanh va

tuong dau nanh loai chdm duogc san xuét theo phuong phap ctia Vi du san xuét 1 trong

céc diéu kién 1am déng bing so bd va choc 18 duge thé hién trén bang 2 dudi day.

Ham luong nudc, d6 sang va do hoa tan cta céc twong 1én men dang bt duoc san xuat

dugce do, va két qua ctia phép do dugc thé hién trén bang 2 dudi day.

Bang 2: Ham lugng nudc, d sang va do hoa tan cua cac tuong 1én men dang bot dugc

san xuft trong cac didu kién lam déng bing so b va choc 16 thay doi

San phim Céc diéu kién thir nghiém: Két qua so sanh
Nhiét d6 | Thoigian | Tiénhanh | Ham luong | D6 sang | P6 hoa
lam déng | lam dong (O) hoac nude (%) tan
bingso | bingso | khongtién | sau khisdy

b6 (°C) | bd(gid) | hanh (X) | thinghoa

viéc choc 16

Tuong 6t -35 3 o) 13% 45,23 4,5
X 23% 32,45 2,3
40 2,5 o) 12% 47,78 4.4
X 24% 33,64 2,1
Twong -35 3 0 11% 65,43 4,5
d4au nanh X 22% 53,54 3,5
-40 2,5 0 12% 64,81 4,5
X 21% 53,42 3,4
Tuong -35 3 o) 13% 54,68 4,3
dau nanh X 24% 43,49 2,2
loai chim -40 2,5 0 14% 55,86 4,4
X 25% 44,97 2,1
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- D6 sang: dugc do bang cach st dung thiét bi Minolta CR-400 (Hunter Lab)

- B¢ hoa tan: mic d§ hoa tan dugc do sau khi gift trong nudc néng (95°C) trong 1
phut/ thang diém 5 (5: rAt hoa tan, 4: hoa tan tdt, 3: trung binh, 2: hoa tan kém, 1:

khong hoa tan)

Sét khéng duoc choc 16 khong duoc séy dua, va vi ly do nay, nhu duoc thé hién
trén Fig.5, cac hat 16n dugc tao ra tir sbt khong duoc choc 16 trong subt budc nghién.
Tuong 1én men dang bdt thu dugc qua budce sdy thing hoa sau khi choc 16 c6 ham
luong nudce thdp hon va dd sang va d6 hoa tan t6t hon twong 1én men dang bot thu

duoc qua budc sdy thing hoa khong c6 bude choc 13.

Vi duy thtr nghiém 3: Kiém tra ham lvong nudc cua cac tuong 1€n men dang bot sau

budc lam kho béng nhiét va tao hat

Pé kiém tra ham lugng nude cudi cung cua cac tuong lén men dang bdt duoc
san xudt bé'lng cach st dung budc sfiy bz"mg nhiét va tao hat, cac bot ctia mdi loai trong
s6 tuong 6t, tuong ddu nanh va tuwong dau nanh loai chdm dugc san xuét theo cach
gidng nhu duge mod ta trong Vi du san xuit 1, trong d6 cac bot nay dugc san xuit dé cé
c& hat 12 10 dén 60 mesh bing cach thuc hién budc siy bang khong khi néng va phun
chit két dinh trong cic didu kién duoc thé hién trong cic bang 3 dén 5 duéi day. O
day, chit két dinh duoc st dung 13 nudc, tinh bot, xi diu, nuéc mim, dudng, rugu,

gom, diu hogic gidm, ma c6 tac dung két dinh c4c hat va tao huong vi ngon va dém da.
Ham luong nudce cudi cling ciia cac tuong 1én men dang bot duoc san xudt dugc

thé hién trong cc bang 3 dén 5.

Béng 3: Piéu kién siy bing khong khi néng va tao hat cta twong 6t va ham luong

nude cudi cling clia twong 18n men dang bot dugc san xut tir tuong 6t

San phAm | Nhiétdo | Thoi | Chitkét | Luong | C&hat | Ham luong

siy bing | gian dinh phun (%) | (mesh) | nudc (%) sau
khong khi | sdy khi sy

néng (°C) | (gio)
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Tuong Gt 55 Nudce 5 30-60 52
Ruou 5 30-60 5,7

Nu6c mim 13 10-30 7,5

Xi dau 13 10-30 7,3

Giém 15 10-30 5,4

Tinh b6t 8 10-30 5,8

Gom 8 10-30 51

65 Nuéce 5 30-60 5,1
Ruou 5 30-60 5,5

Nudc mim 13 10-30 7,3

Xi dau 13 10-30 7,1

Gidm 15 10-30 52

Tinh b6t 8 10-30 5,5

Gom 8 10-30 4,8

75 Nudc 5 30-60 4,7
Ruou 5 30-60 4,5

Nudc mim 13 10-30 6,5

Xi dau 13 10-30 6,3

Giém 15 10-30 4,8

Tinh b6t 8 10-30 4,9

Gom 8 10-30 4,6

85 Nuéc 5 30-60 4,3
Ruou 5 30-60 3,8

Nu6c mém 13 10-30 5,4

Xi dau 13 10-30 4,8

Gifm 15 10-30 4,1

Tinh bot 8 10-30 3,8

Gom 8 10-30 3,7
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Bang 4: Piéu kién siy bing khong khi néng va tao hat cta twong dau nanh va ham

lugng nudce cudi cung cua twong 1én men dang bt dugce san xudt tir tuong ddu nanh

Séanphdm | Nhiétdd | Thoi | Chitkét | Luong | Cdhat | Ham lugng
siy bing | gian dinh phun (%) | (mesh) | nudc (%) sau
khong khi | sy khi sy
néng (°C) | (giv)
Tuong 55 5 Nudce 5 30-60 5,3
dau nanh Ruou 5 30-60 5,6
Nuée mim 13 10-30 7.3
Xi dau 13 10-30 7,4
Giim 15 10-30 52
Tinh bot 8 10-30 5,6
Gom 8 10-30 4,9
65 4 Nude 5 30-60 4,8
Ruou 5 30-60 5,4
Nudc mim 13 10-30 6,8
Xi dau 13 10-30 6,7
Gidm 15 10-30 5,1
Tinh bot 8 10-30 4,9
Gom 8 10-30 4,7
75 3 Nude 5 30-60 4,7
Rugu 5 30-60 4,5
Nudc mim 13 10-30 6,5
Xi dau 13 10-30 6,3
Gidm 15 10-30 4,8
Tinh bot 8 10-30 4,9
Gom 8 10-30 4,6
85 2 Nude 5 30-60 4,1
Ruou 5 30-60 3,5
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Nu6c mim 13 10-30 5,1
Xi dau 13 10-30 4,2
Gidm 15 10-30 4,1
Tinh bot 8 10-30 3,5
Gom 8 10-30 3,3

Béng 5: Piéu kién séy béng khéng khi néng va tao hat clia tuong déu nanh loai chdm

va ham lugng nudce cudi cung clia tuong 1én men dang bot duge sén xuat tir twong dau

nanh loai cham

San phdm | Nhiétdd | Thoi | Chétkét | Luong | C&hat | Ham luong
siy bang | gian dinh phun (%) | (mesh) | nuéc (%) sau
khong khi sy khi sy
néng (°C) | (giv)
Twong 55 5 Nuéce 5 30-60 5,1
dau nanh Ruou 5 30-60 5,5
loai chim Nudc mim 13 10-30 7,3
Xi dau 13 10-30 7,1
Gidm 15 10-30 5,3
Tinh b6t 8 10-30 5,5
Gom 8 10-30 5,0
65 4 Nudc 5 30-60 4,7
Ruou 5 30-60 5,3
Nudec mém | 13 10-30 7,2
Xi dau 13 10-30 6,9
Gidm 15 10-30 4,9
Tinh bot 8 10-30 5,3
Gom 8 10-30 4,5
75 3 Nuéc 5 30-60 4,3
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Ruou 5 30-60 4,2
Nu6c mim 13 10-30 6,6

Xi dau 13 10-30 6,4

Giim 15 10-30 4,5

Tinh bot 8 10-30 4,9

Gom 8 10-30 4,4

85 2 Nude 5 30-60 4,2
Rugu 5 30-60 3,7

Nuéc mim 13 10-30 4,9

Xi dau 13 10-30 4,5

Giim 15 10-30 3,9

Tinh bot 8 10-30 3,6

Gom 8 10-30 3,4

Nhu dugc thé hién trong cac bang 3 dén 5 trén day, c6 thé thdy ring cac tuong
1én men dang bot dugc san xuét béng cach str dung budc sdy béng nhiét va tao hat thé
hién ham luong nudc cubi cing thip 12 3 dén 8% do su gidm dién tich tiép xtic gitta

cac hat bot, va do d6 vé co ban 13 khéng bi déng bénh.

Vi du 4: So sanh s& thich vé chét lugng huong vi, s& thich vé& mau séc va do hoa tan

cia cic bot tuong 6t va twong dau nanh theo cac phuong phéap sdy khac nhau

Viéc so sanh duge thuc hién dbi véi so thich vé chit lugng huong vi, s¢ thich
vé& mau sic va do hoa tan ctia cac bot twong 6t va twong d4u nanh dugc san Xuét béng
cach st dung két hop viée sdy thing hoa va siy bang nhiét (két hop cia hai phuong
phép sdy), va cac bot twong 6t va tuong dau nanh duoc san xuét bang cach str dung céc
phuong phép sdy théng thudng. Céc phuong phép sdy thong thudng duoc st dung bao

gdm céc phuong phap sdy phun, sAy chan khong va siy kiéu trong.

Trong phuong phép sdy phun, may sdy phun da biét dugc st dung, va nhiét do
dAu vao va du ra clia may sy phun dugc dit 1an lugt & mic 190°C va 90°C, nhd d6

san xut ra cac mAu tuong 6t va twong ddu nanh. Néu phuong phap séy phun dugc sit
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dung thi vét liéu sdy bi gin vao bé mit thinh ctia may sdy phun 1am giam toc d6 thu
hdi vat liéu sdy, didu nay thé hién ring viéc sdy nay 1a kho khan. Vi 1y do nay, dextrin
duoc bd sung vao tuong 6t hodc tuong ddu nanh véi luong 10 dén 15% trong luong

trong qua trinh san xuit cac miu.

Trong phuong phap siy chan khéng, may siy chan khong da biét dugc sir dung,
va c4c mAu tuong 6t va tuong d4u nanh duoc siy & ap sudt 150 Torr (20.000Pa) va
nhiét d6 nim trong khoang tir 80°C dén 110°C trong 24 gid. Néu phuong phap sdy
chin khong dugc str dung thi céc thanh phén sacarit trén bé mit cta vat liéu séy bi c6
ddc va trd nén cing do su di chuyén cluia nudc tir bén trong cla vat liéu séy ra bé mit,
do d6 lam giam d¢ hoa tan cuia vat liéu séy. Vi ly do nay, dextrin dugc bd sung vio cac

méAu v6i luong 10 dén 15% trong luong & gia ting hidu qua siy.

Trong phuong phap sdy kiéu trdng, thiét bi dugc st dung thyc hién viée sy
bing cach tao ra mang mong trén bé mit ciia tréng quay va cung cap hoi gia nhiét vao
tréng. Khi tréng quay dugc khoang 3/4 vong, mang méng dugc sdy trén trdng duoc
chai ra bing cai nao. Pé ting hidu qua séy, 10 dén 15% trong lugng dextrin lam chét

pha dugc bo sung vao vat li€u say.

Trong phuong phap két hop hai phuong phép sdy, cdc méu tuong 6t va tuong
dau nanh dugc séy theo céach giéng nhu dugc mo ta trong Vi du san xuit 1, nhd d6 san
xuét duge cac bot.

Két qua so sanh s¢ thich vé chét lugng huong vi, s& thich v& mau sic va do hoa
tan cua bdt tuong 6t va bdt twong dau nanh theo cadc phuong phap sdy khac nhau dugc
thé hién trong cac bang 6 va 7, va khéc biét v& dién mao va d6 hoa tan gifta cac bot

ndy duoc thé hién trén cac Fig.6 va 7.
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Béang 6: So sanh s& thich vé chit luong huong vi, d6 hoa tan va s& thich v& mau sic

gifta c4c twong 6t dang bot dugc san xudt bing cic phuong phép siy khac nhau

Say S4y chan | Sdy kidu | K&t hop hai

phun khong trbng phuong  phép
sdy
S& thich vé chét lwong huong vi | 2,2 2,0 33 4,6
S& thich vé& mau sic 2,3 3,5 4,7 4,7
D6 hoa tan | Nu6c lanh (8°C) | 3,5 2,3 1,5 4,3
Nudc nong (95°C) | 3,8 2 1,9 4,5

- Mitc do s& thich vé chét lugng huong vi va sé thich v& mau séc: danh gi4 cam quan
duogc thuc hién boi 30 ngudi / thang diém 5 (5 rat tbt, 4: tot, 3: trung binh, 2: kém, 1:
rat kém)

- Do hoa tan: mirc d6 hoa tan dugc do sau khi gilt trong nudc lanh (8°C) nudc noéng
(95°C) trong 1 phit / thang diém 5 (5: rit hoa tan, 4: hoa tan tbt, 3: trung binh, 2: hoa

tan kém, 1: khong hoa tan)

Bang 7: So sanh s& thich vé chét luong huong vi, d6 hoa tan va s& thich vé& mau séc

gitta cac tuong d4u nanh dang bot dugc san xuit bing c4c phuong phap sy khac nhau

Say Say Sy kidu|Két hop hai

phun | chan tréng phuong  phép
khong sdy
Sé& thich vé chét lugng huong vi | 2,7 2,3 3,5 4,8
S& thich vé& mau sic 3,5 2,6 4,6 4,7
Do hoa tan | Nu6c lanh (8°C) | 4,2 3,2 2,5 4,3
Nudc néng (95°C) | 4,3 3,3 2,6 4,6

- Mittc do s& thich vé chét lugng huong vi va s& thich vé mau sic: danh gid cam quan
duoc thuc hién bdi 30 nguoi / thang diém 5 (5: rat tbt, 4: tdt, 3: trung binh, 2: kém, 1:

rét kém)
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- B¢ hoa tan: muc d6 hoa tan dugc do sau khi gilt trong nude lanh (8°C) nudc néng
(95°C) trong 1 phut / thang diém 5 (5: rit hoa tan, 4: hoa tan t6t, 3: trung binh, 2: hoa

tan kém, 1: khong hoa tan)

Nhu c6 thé théy trén cac bang 6 va 7, tuong lén men dang bdt dugc san XUAt
bing phuong phap siy phun thé hién mtc d6 s& thich vé chét lugng huong vi thip do
vi chay va s& thich vé mau sic thip do sim mau. Tuong 1én men dang bot dwoc san
xuit bing phuong phap siy chan khong ciing thé hién muc d6 so thich vé chit luong
huong vi thip do vi nhat va s& thich v& mau sic thip do sim mau. Tuong lén men
dang bt dugc san Xuét béng phuong phap sé'ly kiéu tréng c6 vi ddm da, nhung thé hién
muc d0 so thich vé chat lwgng huong vi thép do vi ngon it, so v&i tuong 1€n men dang

bot duoc san xuit bing cach két hop hai phuong phép siy.

Tuwong 1én men dang bot duoc san xuit bing cach sir dung két hop phuong
phép sdy thing hoa va phuong phép siy bing nhiét theo sang ché c6 vi ddm da va
ngon, va do d6 thé hién mirc do s& thich v& chét luvong huong vi cao. Ngoai ra, vi nd
duoc san xuit bing cach sdy & nhiét o thip hon nhiét d6 trong cic phuong phap sdy
khac nén n6 thé hién sy bién tinh va sy héa ndu do nhiét it, va do d6 thé hién mirc 46
s& thich v& mau sic cao. Hon nita, nhu duoc thé hién trén cic Fig.6 va 7, twong lén
men dang bdt duoc san xuét bang cich két hop hai phuong phép sdy thé hién d¢ hoa
tan cao hon so v6i do hoa tan ciia cac bdt dugce san xudt bing cic phuong phép siy

khéc, va do d6 c6 chit lugng chung t6t hon.

Nhu néu trén, theo sdng ché, san phim twong 1én men dang bot chat luong cao
c6 thé duge san xudt mot cach hiéu qua trong thoi gian ngn bing cach gia ting hidu
qua cta budc sdy thong qua viéc st dung két hop phuong phap siy thing hoa va
phuong phép sy bing nhiét ma khong phai bd sung chét phu gia trong qu4 trinh tron.
N6i céch khéc, theo sang ché, trong tinh trang ma hiéu qua siy bi gidm di nhanh chéng
sau thoi gian sdy thang hoa nhét dinh, sbt da sdy dugc nghién, va sau d6 dugc dem sy
béng khong khi néng hodc séy kiéu t?lng s6i @& loai bd nudc thim chi duoc ha?'lp thu
trén cdc 16p don phén tir, nhd d6 ham luong nudc cua twong 1én men dang bdt co thé

duge giam xuéng mot cach hiru hiéu. Vi ham lugng nudce cudi cuing cla tuwong 1€n men
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dang bot theo sang ché 1a thdp dén muc khoang 3 dén 8% nén c6 thé ngin chin su thay
ddi cua mui va vi ciia tuong 1én men dang bdt do sy déng banh va oxy hoa céc hat s6t
trong qua trinh phan phéi. Ngoai ra, sin phim tuong 1én men dang bt dugc san xuét
bing cach sir dung phwong phép sy theo séng ché con dugc ngin chin sy déng banh
trong qué trinh phan phdi hoic trong thoi gian nhét dinh ngay ca sau khi m& géi san

pham.

Do d6, theo sang ché, v& phuong dién kinh té, c6 thé san xult duoc tuong lén

men dang bot chét luong cao thé hién d6 6n dinh cao trong qua trinh phan phéi.
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YEU CAUBAO HOQ
1. Phuwong phép sén xuét tuong 1én men dang bdt gdm cac budc sau:
(1) xtx Iy so bo tuong 1€n men;
(2) choc céc 18 trong tuong 18n men di duoc xit Iy so bd va 1am déng bing
tuong 1én men d4 dugc choc 16 nay;
(3) siy thing hoa twong 1én men di déng bang;
(4) nghién twong 1én men di sdy thing hoa; va

(5) siy bing nhiét twong di nghién.

2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 twong 1én men gdm twong 6t, tuong dau nanh

hoac tuwong ddu nanh loai chim.

3. Phuong phép theo diém 1, trong d6 bude (1) gbm budc tiét tring twong 1én men.

4. Phuong phép theo diém 1, trong d6 phuong phép ndy con gbém budc dan mong
tuong 1én men d3 xir ly so bd, duoc thuc hién sau bude (1).

5. Phuong phép theo diém 1, trong d6 phuong phap ndy con gdm budc lam déng bing
so bd tuong 1én men, duoc thue hién truée bude choc 19.

6. Phuong phép theo diém 1, trong d6 budc (4) 1a budce nghién twong 1én men d sy
thang hoa dén c& 30 dén 80 mesh.

7. Phuong phap theo diém 1, trong d6 budc (5) gdm sdy bing khong khi néng hoic siy
kiéu tang soi.

8. Phuong phép theo diém 1, trong d6 budc (5) gdm budc siy va tao hat twong 1én men
da nghién.

9. Phuong phép theo diém 8, trong d6 budc tao hat twong 1én men da nghién duoc thue
hién béng cach str dung it nhit mot chit két dinh dugc chon tir nhém gém nudc, tinh
bot, xi dau, nude mém, duong, rugu, goém, dAu, giém, va cc hdn hop ciia ching.

10. Phuong phap theo diém 8, trong d6 budc tao hat twong da nghién 13 budc tao hat

tuong 1én men d4 nghién dén c& 10 d&n 60 mesh.
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FIG.6
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