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(54) HOP PHAN THUC PHAM LONG HOAC SET PUGC BPONG GOI VA QUY
TRINH SAN XUAT

(57) Sang ché dé cap t6i viéc san xuat hop phan thyc pham 16ng hodc sét dugc dong goi, la
rat an toan tranh khoi cac vi sinh vat do c6 thanh phan nudc thap va c6 thé phan tan trong
nudc néng mot cach nhanh chong va ddng déu, va c¢6 do nhdt ¢ chu dich khi duogce gia
nhiét. Sang ché lién quan t6i hop phan thyc pham long hodc sét duoc dong goi bao gom
tinh bot, gluxit va nudc va cé thanh phan nudc thap hon 30% theo khdi lugng, hop phan
thue pham 16ng hodc sét dugc dong goi co phan tram gluxit 1a 80% theo khéi luong hodc
nhiéu hon so véi nudc duge chira trong hop phan thuc phdm 16ng hodc sét va do nhot 1a
20000 mPares hodc it hon ¢ nhiét d§ 60°C khi dugc do st dung thiét bi do do nhét loai B.
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Linh vwc k§ thuat dwgc dé cap

Séang ché lién quan t6i hop phén thuc phim 1ong hogc sét dugc dong goi, duge nu
bing nhiét cing v6i lugng dinh trudc ctia nude va cac thanh phén thuc phdm khéc néu
can va dugce st dung cho muc dich tao d§ nhét cho san phim cubi cling, sang ché ciing d&

cp t6i quy trinh san xuét chung,
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Céc hop phén thyc phim 16ng hogc sét duge dong goi nhu cac san phim nudc cot
dang sét dugc dong goi kiéu c6 dic chta tinh bdt, va dang tuong ty, hién c6 san trén thi
truong. Hop phan thuc phim 16ng hodc sét dugce 14y ra khéi bd phéan chira, dugc ninh véi
lwong dinh trude ciia nuée duge thém vao do, duge két hop véi céc phu gia thyc phdm
mong mudn khac khi cAn dé tao ra san phim thyc phim cubi cing. Trong qu4 trinh ninh,

dd nhét (46 dic) dugce tao ra cho sén phim cudi ciing bing céach gelatin héa tinh bot.

Theo mdt vi du v& hop phin thuc phim 16ng hoic sét duge dong gbi, tai ligu sang
ché 1 boc 16 hop phan nhu nudce cbt ca ri sét c6 dd nhét di dé duge ép ra khoi cua bd
phéan chira bﬁng nhya hodc dang tuong tu, c6 nudc, dAu va chit béo dugc hoa 16ng tai
nhidt do tir 20 dén 40°C, tinh bot khong thudng bi gelatin hoa, bot ca i, cée gia vi, do gia
vi, va dang tuong tw, lam cac thanh phé“m chinh va c4u triic dugc tao thanh tir dau va chit
béo trong pha phan tan va hé thdng chét 16ng 13 pha lién tuc. Nudc cbt ca ri sét theo tai
liéu sang ché 1 khong dugc tiét trung bang cach gia nhiét va tao ra cac vén dé 13 khong
@t dam bao san phdm an toan khéi cac vi sinh vét. Ciing vay, diu va thanh phén béo 13
cao, khoang 30% nhu duogc thé hién trong vi du theo tai liéu sang ché 1 va khong dugc
wu tién do cac van dé v& nhan thirc strc khde, hwong vi va han ché viéc tach dau trong khi
bao quan.

Ngoai ra, tai li€u sang ché 2 bdc 16 phuong phép tao ra sip hodc nudc sbt an lién
dang sét c6 thé sin sang st dung bang céch thém nudc s6i vao do. Trong phuong phap
theo tai liéu trich dan 2, tinh bot dugc thém vao dé tao gia vi va hdn hop duogc tiét tring

bang cach gia nhiét tai nhiét do tir 60 dén 78°C trudce khi hodc sau khi dugc dua vao
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trong bd phén chira. Véi didu kién tiét tring bang cach gia nhiét, vi du sir dung didu kién
nhiét d6 12 63°C trong 30 phit. D& tao ra d nhét cho san phim cudi cing thu dugc khi
nudce dun s6i dugce thém vao, sang ché st dung tinh bot c¢6 nhiét do bét du ting do nhot
(nhiét d0 bit dAu gelatin hoa) 12 40°C hogc 16n hon va 70°C hodc nhé hon khi dugce gia
nhiét trong nudc nguyén chét. Tuy nhién, phuong phép theo tai liéu d6i ching 2 c¢6 cac
vén dé 13 khong dap ing duge viée san phém an toan khoi cac vi sinh vat do nhiét 49 tiét
tring bang cach gia nhiét thép va, khi nhiét d¢ tiét tring ting thi do 16ng cla nude st bi
anh huong do tinh bot ¢6 nhiét do bt ddu gelatin hoa 1a 70°C hogc nhiét do thdp hon

dugc st dung.

Mit khéc, tai li€u séng ché 3 boc 1§ quy trinh san xuét nude cbt dang sét duoc
dong gbi dugc tidt tring bing céch gia nhiét, d& dang dugc 14y ra khoi bd phan chira thdm
chi khi dugc tiét tring véi viéc gia nhiét tai nhiét do di cao (75°C hodc 16n hon) do nhiét
) gélatin héa cao cia tinh bot bing cich dit gisi han dinh truée ciia cic thanh phin
gluxit va mubi va cling c6 kha ning tao do dic du cho san phém cudi cing khi dugc ninh
bing cach bd sung lugng nude dinh trude. Tuy nhién, trong khi thanh phan nuéc dugce
mong mubn dugc lam gidm dé ting cudng kha ning an toan khoéi cac vi sinh vét, gia st
thanh phin nuée dugc giam xudng dudi 30% theo khdi luong trong hop phan theo tai
lidu sang ché 3, thi xudt hién cac vn d& 1a khong d& dé 14y hop phan ra khoi b phén
chita do hop phin bi héa rén va khong dugc sir dung mot cach dé dang do tinh phén tan

trong nudc kém.

Danh scfch tai liéu tham khao

Tai liéu sang ché
Tai liéu séng ché 1: Cong bd séang ché Nhat Ban (Kokoku) s 63-3583 B (1988)
Tai liéu séng ché 2: Cong bb sang ché Nhat Ban (Kokai) sb 4-11872 (1992)
Tai lidu séng ché 3: Bing sang ché Nhat Ban s6 3762870

Ban chit ky thuit ciia sing ché

Vin dé kp thudt duoc gidi quyét

Sang ché c6 muc dich 1a dé tao ra hop phén thuc phim 16ng hodc sét duge dong

gdbi, an toan chéng lai céc vi sinh vat do thanh phan nuéc thip va c6 thé phan tan trong
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nude néng hodc nwdc mot cach nhanh chéng va dong deu, va tao ra 4o nhdt co chu dich

khi dugc gia nhiét.

Muyc dich khac cta sang ché 1a d2 xuét quy trinh san xuét hop phan thyc phim
16ng hoic sét dugc dong gbi, dap tng cac dac diém néu trén.
Gidi phdp ky thudt cia sdng ché

Sang ché bao g0m céc giai phap sau.

(1) Hop phén thuc phdm 16ng hogc sét duge doéng goi bao gdm tinh bot, gluxit va
nude va 6 thanh phan nudc thip hon 30% theo khdi luong, hop phan thuc phim long
hoic sét dugc dong goi co phén trim gluxit 1a 80% theo khéi luong hogc nhiéu hon so
véi nuée duge chira trong hop phan thuc pham 16ng hodc sét va do nhdt 14 20000 mPa-s
hoic it hon tai nhiét dd 60°C khi dugc do sir dung thiét bi do d6 nhét loai B.

~ (2) Hop phén thuc phdm 16ng hodc sét duge dong goi theo (1), trong d6, khi SOg
llo‘p phén thuc pham 16ng hodc sét dugce thém vao 150ml nude Am tai nhiét d6 60°C va
duoc tron co khuéy dé tao ra han hop, sau d6 hdn hop dugce trcf)h ¢6 khudy va dugc gia
nhiét cho téi khi nhiét do cta chung dat t6i 95°C, duogc tiép theo bing cach 1am ngudi
xudng 60°C, do nhét cua hdn hop tai thoi gian gia nhiét t6i 95°C va lam ngudi xubng
60°C 13 gip dbi hodic 16n hon do nhét khi hén hop tai thoi diém ngay 1ap tire sau khi tao
ra duge didu chinh t6i 60°C, khi dugc do sir dung thiét bi do d nhét loai B.

(3) Hop phan thuc phim 1éng hoic sét duge dong goi theo (1) hodc (2), trong do,
80% theo khéi luong hodc 16n hon cua gluxit 1a it nhit mot thanh phan dwgc chon tir
reou dudng, trehalose, maltosyltrehalose va cac gluxit ¢4 duong lugng dextroza

(dextrose equivalent - DE) 16n hon 15 va ¢6 dd ngot thap.

(4) Hop vhan thuc phim 16ng hogc sét dugc dong goi theo phén bt ky trong s6
céc phan tir (1) dén (3), trong do, dau va thanh phan béo trong hop phén thuc phim 1ong

hodc sét 1a 20% theo khéi lwgng hoic it hon.

(5) Quy trinh san xuét hop phan thuc phim 1éng hogc sét duge dong gbi bao gdm
tinh bdt, gluxit, nuéc va thanh phn thuc phdm va c6 thanh phan nuéc thap hon 30% theo
‘khéi lugng, quy trinh san xult hop phén thuc phim 16ng hojc sét duge dong goi bao

gom:
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budc gia nhi¢t thanh phan thd bao gdm gluxit, nu6c va thanh phén thuc phém,
lugng gluxit chién 80% theo khdi lwong hodc nhidu hon so véi nude dugce chira trong hop

phén thuc phém long hodc sét, détaora hop phén duoc niu b%mg nhiét,

budc tron hop phin duoc ndu bing nhiét va tinh bt dé tao ra hop phan thyc pham

long hodc sét, va

budc tiét tring bing cach gia nhiét hop phén thuc phim 1éng hoic sét sao cho
nhiét do trong trung tdm cua hop phén thyc pham 16ng hodc sét dat t6i nhiét do tir 70 t&i
90°C.

Ban md ta sang ché bao gdom cac ndi dung dwge mo ta trong phan mo ta va/hodc

céc hinh vé& cia don sang ché Nhat Ban sé 2011-080768, 13 co s& uu tién clia séng ché.
Hiéu qua cua sdng ché

Séang ché dé xuét hop phan thuc phém 1éng hoic sét duge dong goi, an toan chéng
lai c4c vi sinh vat do thanh phén nuée thip va c6 thé phan tén trong nude noéng hodc nude
mdt cach nhanh chéng va ddng d&u, va tao ra do nhét c6 chu dich khi dugc gia nhiét, va

quy trinh san xuéit hop phan nay.
M ta chi tiét sang ché

1. Cac vat li€u tho

1. 1. Nudce

Hop phén thuc phdm 16ng hoic sét theo sang ché (dudi day ddi khi con duge dé
clp tdi nhu 1a "hop phén thuc phim theo séng ché") c6 thanh phén nuéc thip hon 30%
theo khdi Iugng, wu tién 12 29,5% theo khéi lugng hoc it hon, trén tong khoi lugng clia
hop phan. Khi thanh phan nuéc 1a ndm trong gi6i han nay, rii ro vi sinh vét phat trién
giam xudng. Hoat dd nuéc (Aw) cta hop phén thuc phim theo sdng ché vu tién 13 0,87
ho#c it hon. Hoat 6 nudc co thé dugc do st dung thiét bi do hoat 46 nudc dugc sén xuét

bdi Novasina AG.

Gi6i han thdp hon cia thanh phédn nuéc khong bi han ché cy thé nhung théng
thudng thanh phin nude 1a 10% theo khdi lwong hofic 16n hon, wu tién 1a 15% theo khéi

lugng hodc 16n hon, trén tdng khéi lwgng ctia hop phan thuc phim theo séng ché.

1.2. Tinh b6t
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Céc vi du cta tinh bdt dugce st dung trong sang ché bao gdm céc tinh bot nhu tinh
bot bot mi, tinh bdt ngd, tinh bdt ngd dang sép, tinh bt khoai tay, tinh bot bot sén, va
dang tuong tu. Tinh bot c6 thé dugc thém vao & dang bot loai hat trong chtra tinh bot nhur
bot mi, bdt gao, bot gao nép, hoic dang twong tu. Bt loai hat, dugc gia nhiét riéng 1¢
hodc duge tron cing voi diu va chét béo dé ting cuong mui vi va kha nang phan tan, c6
thé cling duoc st dung. Trai voi céc tinh bot & trén, cdc tinh bt dugce xur ly nhiét va hoi
Am duoc dua vio xit 1y nhiét-hoi m, tinh bdt dugc xir 1y bién dbi héa hoc nhw cac loai
duoc tao lién két ngang, duge gin nhém chirc, va dang twong ty, c6 thé cling duoc sir
dung. Tinh bt cd thé dugc sir dung don 1€, hodc nhidu loai c6 thé dugc sir dung trong td
hop.

‘Thanh phén tinh bdt trong hop phén thyc phim theo sang ché khong bi han ché
mdt cach cu thé nhung wu tién 13 tr 5 dén 50% theo khéi lugng, wu tién hon 1a tr 5 dén
45% theo khéi lugng, dic biét wu tién 12 tir 10 dén 40% theo khdi luong, trén tong khéi
lugng cia hop phén.

Lugng tinh bt trong hop phén thuc pham theo sang ché c6 thé dugc do bing cach
tach biét tir phan hoa tan dugc trong nude loi dung tinh bot khong gelatin hoa khong tan
d&@c trbng nudc, gelaﬁn héa tinh bot dwoc chira trong phan khéng tan b%uig cach gia
nhiét, sau d6 phan tach st dung glucoamylaza, va dinh luong lugng glucoza. Ngoai ra,
khi hop phén thuc phim theo séng ché chira diu va chit béo, wu tién 13 thyc hién xir Iy

tdy m& trude.
1. 3. Gluxit

Céc vi du cta gluxit dugce st dung trong sang ché bao gdm céc monosaccarit nhu
glucoza, va dang tuwong ty; cac disaccarit nhu sucroza, dudng mach nha, trehalose, va
dang tuong ty; cdc oligosaccarit, maltosyltrehalose, si rd tinh bdt, dextrin, cac rugu
dudng (xylitol, sorbitol, manitol, maltitol, lactitol, cac rugu oligosaccarit, va dang tuong
tw), va dang tuong tu. Gluxit co thé duogc st dung riéng ré, hodc cac loai khic c6 thé
dugc st dung trong t6 hop. Gluxit vu tién 13 gluxit ¢6 thé tan dugc trong nude. Gluxit

khong bao gdm tinh bot khong gelatin hoa.

Ul tién 13 st dung gluxit véi do ngot thip (mutc d6 ngot dudi 100) sao cho do can
bang mui vi ¢6 thé duge duy tri khi lugng bd sung cua gluxit trong hop phén thuc phim

theo sang ché ting 1én. Mtrc d0 ngot 12 chi thi cla d6 ngot cla chét 1am ngot khi do ngot
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clia sucroza 1a 100 va c6 thé dugc x4ac dinh tir ndng d ma tai d6 do ngot tvong dwong
duoc cam nhéan khi dung dich hoa tan sucroza c6 ndng do dinh trude (tic 13, 10% theo

khéi lwong) dugce so sanh vé6i dung dich nuéc cia chit 1am ngot khAc.

Uu tién 13 st dung it nhit mot gluxit dugc chon tir rugu dudng, trehalose,
fﬂaltosyltrehalose va cac gluxit c6 duong lugng dextroza (dextroée equivalent - DE) 16n
hon 15 (cu thé 13 dextrin) va c6 d6 ngot thip. Khi gluxit c6 DE 1a 15 hoc it hon dugc sk
dung, d6 16ng cia hop phin thyc phim 16ng hogc sét bi anh huong va d6 nhét 1a khéng
du khi hop phén dugc niu bang céch gia nhiét cing véi nudc hodic nude néng, va do do
khf)ng duoc uyu tién. DE ¢o thé dwoc do bing c4ch do duong dugc giam nhu glucoza va

xac dinh phan trim cua dudng gidm so véi tong thanh phan chat ran.

Trong hop phan thyc phém theo sang ché, khi phan trim gluxit dugc didu chinh
t6i 80% theo khdi lvgng hodc nhiéu hon so véi thanh phan nuée, do 16ng cua hop phin
duogc tang éuémg, viéc gelatin hoa cua tinh bt bi cin tré tai thoi diém tiét trung bing
céich gia nhidt va d6 16ng ctia hop phan c6 thé duge duy tri tham chi 1a sau khi tiét trung

béng céch gia nhiét.

Gidi han trén ca phan trim gluxit so v6i thanh phén nuéc khéhg bi han ché cu thé
nhung gluxit thuong chiém 300% theo khéi lugng hodc it hon so véi thanh phan nuéc.
Khi phén trim gluXit tang 1én, d§ ngot dugc ting cudng va ndng d6 cia tinh bot va cac
vét li€u thd tao mdi khée cling duoc lam gidm mot cch tuong d6i, va do 6 lugng san

phim dugc yéu cau dé dat dugc céac tinh chat mii vi nham t6i tang 1én.

Thanh phén gluxit trong hop phén thuc phém theo sang ché khong bi han ché mot
céch cu thé, nhung wu tién 1a tir 15 dén 65% theo khéi lugng, wu tién hon 14 tir 17 dén
60% theo khéi luong, dic bidt wu tién 1a tir 19 dén 55% theo khéi lugng, trén tong khoi
lugng cla hop phén,

Gluxit trong hgp phén thyc phim theo sang ché duge tinh toan nhu 13 gia tri sd
trong d6 cac lugng cuia thanh phén nuéc, protein, lipid, cac soi @n kiéng, tro va cac tinh
bot duoc trir khéi tdng luong hop phin thuc phdm. Thanh phan nudc, protein, lipid, soi
an kiéng va tro co thé dugc do theo phuong phéap do cua cac tiéu chuin gin nhan chét

dinh dudng. Tinh bdt ¢ thé duoc do theo phuong phép duge mo ta & phén 1.2.

1.4. Cac diu va chét béo
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Hop phén thuc phdm theo séng ché c6 thé chua céc chit béo dong vat can thiét
nhu m& bo, m& lon, diu cé4, bo, bo sita trau 16ng, va dang tuong ty; va cic dau thuc vat
va m& nhu dau ddu nanh, diu ngd, dau co, dau hat nho, dau 6 liu, va dang tuong tu; cac

dau va cac m& duoc xtt ly nhu diacylglycerol, magarie, va dang tuong ty.

Vi cac ly do suc khde, cac chét tao mui, va kha ning 6n dinh tach cua hop phin
thuc pham theo sdng ché can dugc duy tri, nén mong mudn 14 diu va thanh phin béo

chiém 20% theo khéi lugng hoic it hon.

Do céc diu va m& (cu thé 13 c4c thanh phin c6 diém néng chay thip va & dang
16ng tai nhiét do phong) c6 hoat tinh dé ting cudng @6 16ng cua hop phin thuc pham, khi
ddu va thanh phan béo 1a 20% theo khdi lugng hodc it hon, khé c6 thé duy tri d5 long cla
hop phan thyc phém, trong d6, nhu, trong hop phan thuc phim theo sang ché, phan trim
gluxit so v6i thanh phin nuéc 12 80% theo khéi lugng hoge nhiéu hon trong dé, nhd dé
d6 1ong c6 thé dugc duy tri.

Hop phan thyc pham theo sang ché c6 thé con chira chét nhii hoa dé tao d 6n dich
tach biét cia cac diu va chét béo.

1.5. Céc thanh phén thyc phim khac

Hop phén thyc pham theo séng ché c6 thé con chura cac thanh phan thyc phim bt
ky dé tao mui va vi mong mudn. Céc vi du ciia cac thanh phan thuc phim bao gdm mubi
bét ky nhu cdc mudn an, va dang tuong ty; cic chit tao mi nhu cac chét tach tir thit, cac
chét tach tir rau, miso, nuGe twong, cac san pham sita, cdc rugu, cac chét axit hoa, natri
glutamat, va dang tuong tu; cc gia vi, va dang tuong tu.

2. Hop phéan thuc phim 16ng hodc sét

Hop ph::in thuc phém theo sang ché 1a hop phf?m thuc phém long hodc sét dugc
dong g6i voi nude 1a pha lién tuc va déu 13 pha phan tén.

Hop phén thuc phim theo sang ché chira tinh bt hau nhu khong duge gelatin hoa
va phan cuc chéo duge xé4c dinh khi quan sit st dung kinh hién vi v6i tAm phén cyc.

Hop phén thyc phim theo séng ché ¢6 d6 nhét 13 20000 mPa-s hodc nhd hon tai
nhiét d6 60°C khi duge do sit dung thiét bi do d6 nhét loai B. Hop phan thuc pham theo
sang ché c6 d6 nhét nay c6 do 1ong di cao va do d6 ¢6 thé duge phén tan mot cach nhanh

chéng va ddng déu khi dugc thém vao nude néng hodc nude. Gia tri do nh6t dugc do st
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dung thiét bi do d nhét loai B dé cap t6i gid tri duge do sir dung rd to thich hop theo gidi
han d0 nhaot 14 tai 30 vong/phut sau 30 gidy.

Céc vi du cia cac san phdm cubi cing thu dugc bing cach ndu hop phan thuc
phém theo sang ché bing cach gia nhiét c6 thé bao gf‘)m céc ca ri, cac mon him, cdc moén
sodo, thit bd bdm, mén réc vé banh my vyn bd 16, my éng, cac moén Trung Qubc véi
nu6e sbt tinh bot dic, kem sita tring, va dang twong ty, tit ca ching st dung nudc sot
nhét (nude sdt tring, nudc s&t ngam dudong mot phan, nuéce sbt ca ri, ca ri dang stp, nuée

sét ca chua, nuée sét tinh bot dic, nude sbt sita trimg, va dang tuong tu).
3. Quy trinh san xuéit

" Theo quy trinh san xuét hop phén thyc phdm theo séng ché, viéc xtt 1y tiét trung
bang cach gia nhiét dugc thyc hién. Tiét tring bing cach gia nhiét c6 thé dugc thuc hién,
vi dy, bing cach st dung hoi, nuge rit néng, hoic dang twong tu. Céc diéu kién dugc wu
tién dit sao cho viéc tiét trung dugc tdc dong du dé dam bao dat dugc viéc bao quéan phﬁ
hop cho horp phén thuc phém. Vi duy, xi Iy tiét tring bing cach gia nhiét vu tién 1a dugc
thyc hién sao cho nhiét do (nhiét do trung tdm) ctia hop phén thue pham dat tr 70°C 6
90°C. Trong x1 ly tiét trung bang cach gia nhiét, vi dy, nhiét 9 trén dugc wu tién duy tri
tr 5 _dén 60 phut khi xir ly tiét trung bing cach gia nhiét 1a tiét tring sau s& dugc md ta
sau, va nhi€t do trén dugc uu tién duy tri trong khoang tlr 5 gifly t6i 5 phut khi xtt ly tiét

tring bang cach gia nhiét 12 viéc tiét tring go6i nong s€ duge mo ta sau.

Hop phﬁn thuc phém theo sang ché dugc dua vao trong bd phan chia va duge bit
kin khi. B6 phan chira khong bi han ché mién 13 thanh ph?m c6 thé duoc léy ra, va, vi du,
cac by phén chua daﬁg tai, céc thi dugce day bang nut, cac b(_) phan chta dang 6ng, céc bd
phan chtra dang chaii, céc lon, cac bd phan chira binh, va dang tuong tu, cé thé dugc st

dung.

Thtr tu thuc phém duoc dua vao va dugc bit kin khi Ve‘lo_ trong b0 phén chura va
duoc tidt tring bing céch gia nhiét khong bi giéi han cu thé, va vige xir 1y tiét tring bang
c_éch gia nhiét co thé duoc thyc hién trude khi hop phé‘m thuc phém duogc dua vao trong
bd phan chira hodc sau khi duoc dua vao trong trong bo phén chtra, hoéc trudc hodc sau
khi duge dua vao trong bd phén chira. Céc vi du thong thudng bao gbm cach ma trong d6
viée x1 ly ti€t trung bang cach gia nhiét duge thue hién sau khi hop phén thuc phim duoc

dwa vao trong bd phéan chtra va dugc bit kin khi (viée tiét tring sau) va cach ma trong doé
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hop phin thyc phim duge tiét tring bing c4ch gia nhiét trude (duge tiét tring bang cach
gia nhiét vu tién tai nhiét do tir 70°C dén 90°C) va dugc dua vao trong by phén chira va
duge bit kin khi tai nhiét o dugc duy tri dé xi Iy tiét tring bing cach gia nhiét (wu tién
14 tai nhiét do 1a 70°C hogc 16n hon), dugc tiép theo béng céch tiét tring bd phan chira

(tiét trung gbi néng).

Khi tao ra hop phéan thuc phdm theo sang ché, budc ndu bang cach gia nhiét véi sy
6 mit cia cac thanh phan thyc phdm c6 th8 con dugc bao gdm trude khi xit 1y tiét tring
bing cach gia nhiét. Ngoai ra, trong truong hop tiét trung goi noéng dugc mo ta & trén,
bude ndu bang cach gia nhiét co thé dugc thuc hién ciing c6 tac dung nhu 1a xir ly tigt
tring bing cach gia nhiét. Vi viéc gelatin héa tinh bdt c6 thé dién ra trong budc ndu bing
céch gia nhiét, hdn hop cla gluxit, nudc, cac thanh phén thuc phim, va dang twong tg, vu
tién 1a dwoc nu bing cach gia nhiét ma khong cin thém vao tinh bdt, va hop phan duge
néu bérig nhiét thu dugc duge tron véi tinh bot dé tao ra hop phz‘?m thuce phém long hoic

sét, sau d6 dugc tiét tring béng cach gia nhiét.
4. Céc didu kién bao quan san phim

Hop phén thuc phim 1éng hodc sét dugc déng g6i theo sdng ché c6 thé dugc bao
quan dudi céc didu kién bao quan thich hgp nhu phong chira c6 nhiét do bang nhiét dd

phong, phong chira dugc 1am mat, phong chira dong bang, hodc dang tuong tu.

Hop phén thuc phim 1dng hoic sét dugc dong goi theo sang ché co thé duy tri do
linh hoat ma khong bi hoa rén hoan toan tham chi 1a khi dugc lam dong lanh. Hop phﬁn
thuc phdm 16ng hogc sét dong lanh dugc dong gdi theo sang ché (san phdm dong lanh) c6
thé dugc 1am tam chay trong thoi gian ngin va san sang dugc st dung dé ndu, va do do6 1a
vuot trdi hon loai khéc.

5. Do nhét sau khi dwoc ndu bing cach gia nhit

Do hop phén thyc phim theo sing ché chira tinh bdt hdu nhu khong dugce gelatin
hoa nén tinh bdt trong hop phén thuc phém duoc gelatin héa va dd nhdt dugce tao ra khi
hop phin duoc phan tan trong nude hoge nuée néng va duge ndu bing cch gia nhiét
cung va4i cac thanh phén thuc phim khac khi cAn, trong d6, c6 thé thu dugc san phim

thwc phidm véi do ddc dd phi hop.
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No6i cach khac, khi 50g cua hop phin thyc phdm theo sang ché dugce thém vao
150ml nuéc 4m tai nhiét 36 60°C va dugc tron co khudy dé tao ra hdn hop, sau d6 hdn
hop duoc tron c6 khudy va duge gia nhiét cho téi khi nhiét d9 ciia ching dat t6i nhiét do
95°C, dugc tiép theo b?mg cach lam ngudi xubng 60°C, d6 nhét clia hdn hop tai thoi gian
gia nhiét t6i 95°C.va lam ngudi xubng 60°C 12 gp ddi hoge 16n hon, yu tién hon 1 5 lan
hodc 16n hon, wvu tién hon nita 13 10 14n hoic 16n hon, hon do nhét khi hén hop tai thoi
diém ngay 14p tirc sau khi tao ra dugc didu chinh t6i 60°C, khi dugc do sir dung thiét bi
do d9 nhot loai B. Cy thé hon, mong muén 13 do nhét tai nhiét do 60°C ciia san phdm
thuc phdm dugc nAu boi nhiét st dung hop phan thuc phim theo sang ché 12 30 mPa-s
hodic 16n hon, wu tién hon 14 tir 50 dén 20000 mPa-s, vu tién nita Ia tir 500 dén 20000
mPa-s. Ngoai ra, gia tri d0 nh6t dugce do sir dung thiét bi do d6 nhét loai B dé cap toi giad
tri duge do st dung r6 to thich hgp theo gi¢i han d6 nhét tai tdc d6 30 vong/phut sau 30
gidy. | “

Vi dy thye hién sang ché
Thi nghiém 1
Cacvidutr 1 dén 3 va vi du so sénh

Nhu dugc thé hién trong hop phan ctia bang 1, céc tinh bot, cac gluxit, mubi in,
dAu va chit béo va nuéc duge tron cb khudy va duge néu bing cach gia nhiét cho t6i khi
nhiét d6 ctia hon hop dat t&i 70°C d tao ra hop phin thuc pham sét, hop phén thuc pham
sét thu duge duge rét néng ngay 1ap tirc vao trong bd phan chtra dang tui mém déo tai
nhiét d6 1a 70°C dé thuc hién tiét tring b%mg cach gia nhiét, va bd phén chira dang ti
dwoc déng kin khi, nhd d6 thu dugc cac hop phén thue phdm sét duge dong géi theo céc
Vi dy tir 1 dén 3 va vi du so sanh. D nhét ciia hop phén thuc phdm sét truéc va sau khi
xu ly tiét trung bang cach gia nhiét khi duoc do sir dung thiét bi do d6 nhét loai BH duge
san xuét bai TOKI SANGYO CO., LTD dudi céc didu kién hoat dong cta 1 to s6 6,
60°C, 30 vong/phit va sau 30 gidy. Tir dy, d0 nhét ciia hop phén thyc pham sét duge do

theo cung mot céch.

50g cua hgp phén thuc phdm sét dugc dong goi thu duge duge thém vao 150ml
nuéc Am tai nhiét d6 60°C, duoc néu bang cach gia nhiét cho téi khi nhi¢t d6 cua hdn hop

dat t6i 95°C trong khi viéc khudy va tron 8 tao ra ngudn nhét, duge tiép theo bang cach
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lam nguoi téi 60°C, trong d6, nhdy d6 nhét duge do. Cac do nhét cia nude st nhot ngay
sau khi dugc tron véi nude 4m va sau khi duoc ndu bang céach gia nhiét duge do v6i thiét
bi do d6 nhét loai BL dugc san xudt béi TOKI SANGYO CO., LTD, st dung 10 to thich
hop theo gioi han do nhdt, dudi céc didu kién 60°C, 30 vong/phit va sau 30 gidy. Duéi
day, cac d nhdt cia hop phin thyc phim sét ngay sau khi dugc trdn véi nude 4m va cua

hdn hgp sau khi duge néu bing cach gia nhiét duge do theo cung mot cach.

Nhu dugc thé hién trong bang 1, cac hop phan thyc phdm sét theo cac Vidy 1 dén
3 dugc phan tdn mot cach nhanh chéng va ddng déu trong nudc 4m va tao do nhoét khi

duoc ndu bing cach gia nhiét, va nude s6t nhét 12 min va déc.

Mit khéc, hop phan thyc phdm sét theo vi du so sanh khong dugc phén tan mot
c4ch nhanh chong trong nudc 4m khi dugc ndu bing cach gia nhiét va nhiéu cuc dugc tao
thanh khi dugc gia nhiét, do 46 lam cho nudc sbt nhét tré nén hdn don mic du do nhot
ting lén. |
Vidu4

-Trong hop phén cua vi du 4 duogc thé hién trén bang 1, du tién, gluxit, mubi an,
dAu va chét béo va nude duge tron co khudy va dugc n4u bang cach gia nhiét cho tdi khi
nhiét d6 cia hdn hop dat t6i 70°C dé tao ra hop phin dugc néu bang nhiét, sau d6 tinh
bot dugc thém vao hop phé‘m duoc ndu bang nhiét thu dugc va dugc tron co khudy dé tao
ra hop phén thyc phim sét, dugc dua vao trong trong bd phan chira dang tii mém déo va
duoc bit kin khi, va sau d6 dugc tiét tring bang cach gia nhiét duoi ap suét khi quyén tai
nhiét do 1a 70°C trong 30 phut, nho d6 thu dugc cac hop phan thyc phim sét duge dong
g6i theo vi du 4.

50g cta hop ph?m thuc phém sét dugc dong goéi thu dugce duogc thém vao 150ml
nuéc &m tai nhiét do 60°C, duge néu bing cich gia nhiét cho t6i khi nhiét do cta hdn hop
dat t6i 95°C trong khi khudy va trn dé tao ra ngudn nhét, duge tiép theo bdi bude lam
ngudi t6i 60°C, nho d6 o nhat duoc do.

Nhu dugc thé hién trong bang 1, hop phan thyc phim sét theo vi du 4 dugc phén

t4n mot cach nhanh chéng va ddng déu trong nudc 4m va tao dd nhat khi dugce néu bang

cach gia nhiét, va nuoc sdt nhét 12 min va dic.

[Bang 1]
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. Vidu .
Vidul 5o sénh Vidy2 Vidu3 Vidu4
Bot mi 23 27 25 19 23
. .. | Tinh bt d& duoc
Tinh bot | . 31 5 6 5 4 5
Tinh bdt ngd 5 6 5 4 5
Si r6 tinh bot 12 8 10 15 12
Hop | Guie | Lrotimhborduee |y 8 10 15 12
phﬁn glam
Pextrin (DE 18) 12 9 11 18 12
Mubi 3n 5 6 5 4 5
Sén phim thuc Déu va m& (Dau co) 12 14 13 10 12
phém sét Nuéc 14 16 16 11 14
Tbng 100 Phdn | 100Phin | 100Phdn | 100 Phin | 100 Phin
Thanh phin nuéc % theo khdi luong) 26% 26% 26% 26% 26%
Gluxit % theo khdi luong) 26% 18% 21% 35% 26%
Phan tram glux:us‘;)cvol thanh phan 100% 68% 82% 135% 100%
Truéc khi tiét 2766 10400 2766
(Thl:)‘(i:) é’hgt i tring mPa.s mPa.s 5878 mPa.s 993 mPa.s mPa.s
1€t b1 dO dO
T o - 5167 28833 17911 1724 3733
nhdt loai B, 60°C) | Sau khi tiét trung mPas mPas mPas mPa.s mPas
Khé ning phan tén trong nuc 4m Rét tht Kém Tét Rét tbt Rét tht
Ngay lép tirc sau
N1 khi duoc tron véi 4 mPa.s 3 mPa.s 3 mPa.s 2 mPa.s 4 mPa.s
Dp nhét nudc 4m
Nudc st nhot (Thiétbjdodd | =t
nh6t logi B, 60°C) | (5 ach oia ! 7400 12500 $100 mPa.s 2600 7400
nhiégt & mPa.s mPa.s ' mPa.s mPa.s

*1: Hydroxypropyl distarch phosphat

Thi nghiém 2: Ap dung cho hop phén thuc phim & nhiéu dang

Vi du 5 (Hén hop nudc sét bésamen)

Theo <Hop phdn dugc gia nhiét c6 hwong vi> dugc thé hién trén bang 2, d4u tién,
mudi, si rd tinh bdt, kem VWhipping, dextrin va nudc dugce tron cod khuéy va duge niu
bing céch gia nhiét cho t6i khi nhiét do cta hén hop dat téi 95°C dé tao ra hop phin
dugc gia nhiét c6 huong vi (hop ph?m duoc ndu bang nhiét), duge 1am ngudi téi nhiét do
75°C, va sau do, theo <Hop phﬁn hoan thién> dugc thé hién trén bang 2, hop phe‘in dugc
gia nhiét c6 huong vi va bt mi dugc tron co khqu dé tao ra hdn hop nude sbt bésamen,

duogc dua vao trong trong bd phén chira dang tai mém déo va dugc bit kin khi, va sau d6
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dugc tiét tring bing cach gia nhiét dudi ap suét khi quyén tai nhiét do 1a 70°C trong 30
phut, nhd @6 thu duge hdn hop nude s6t bésamen dugce dong goi.

Nudge sbt bésamen duge déng goi nhu duge thé hién trong bang 9 nhung dugc
dong bang.

Hdn hop nuéc s6t bésamen dugc dong géi duge dong bang s& dugce lam tan bing
trong khoéng 5 phut khi & nhiét do phong, va 50g hdn hop nudc st bésamen duge tron
v6i 150ml nude 4m tai nhiét dd 60°C c6 khudy va duge ndu bang cach gia nhiét cho t6i
khi nhiét d6 caa hdn hop dat t6i 95°C dé tao ra nudce sét bésamen.

Hbn hop nudc sbt bésamen duge phén tin mdt cach nhanh chéng va ddng déu
trong nudc 4m va tao d6 nhét khi duge niu b%mg cach gia nhiét, va nudc s6t bésamen thu
duoc 1a min va déc.

[Béang 2]

" H3n hop nude sbt bésamen

<Hop phén duge gia nhiét c6 huong Phin theo khéi luong

vi>
Mubi 4
Si r6 tinh bt 35
Kem Whipping 13
Dextrin (DE 18) 11
Nude 11
Tong 74
<Hop phén hoan thién>
Hop phan dugc gia nhiét c6 huong 74
vi
Bot mi 26
Tong 100

Vi du 6 (nudc cbt ca ri)

M&i thanh phan trong c4c thanh phan thyuc phim duoc thé hién trong <Hop phén
duoc gia nhiét c6 huwong vi> trén bang 3 duge trén co khudy va dugc néu bing cach gia
nhiét cho t6i khi nhiét d6 ciia hdn hop dat t6i 95°C dé tao ra hop phén dugc gia nhiét c6
huong vi (hop phan dugc ndu bing nhiét), duoc lam ngudi téi nhigt 4o 75°C, va sau do,
theo <Hop phin hoan thién> dugc thé hién trén bang 3, hop phan dugc gia nhiét co

huong vi va bot mi dugc trdn cé khuay d€ tao ra nude cot ca ri sét, dugc dua vao trong
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bo phan chta dang tdi mém déo va duoc bit kin khi, va sau d6 dugc ti€t trung bing cach
gia nhiét dudi ap suét khi quyén tai nhiét d¢ 1a 70°C trong 30 phut, nho d6 thu dugc nudce

cot ca ri dugc déng goi.

Nuée cbt ca ri duge dong g6i thu duge nhur duge thé hién trong bang 9, va 50g cta
chiing dugc tron véi 150ml nude 4m tai nhiét 4o 60°C c6 khudy va dugc ndu bang cach

gia nhiét cho t6i khi nhiét d6 ctia hdn hop dat t6i 95°C dé tao ra nuéc sbt ca ri.

Nudc cbt ca ri duge phan ton mdt cach nhanh chéng va dong déu trong nudc am

va tao d6 nhét khi dugc nau bang cich gia nhiét, va nudce sot ca ri thu duge 12 min va dic.
[Béang 3]
Nudc cbt cari

<Hgp phén dugc gia nhiét ¢6 huong Phan theo khéi lugng
vi> . ‘ Iuong-
Si r6 tinh bot _ : 12
Mudi
Natri glutamat
Chét chiét nAm men
Sbt ca chua
DPuong
B6t hanh
Chét chiét tir thit lon
Daiu co
Botcari
Cac gia vi
Nudc st ca nglr
Dextrin (DE 18)
Nudc
Tong

B O N~ WLV ODND WA

[
Oloce D D =

<

<Hop phan hoan thién>
Hop phan dugc gia nhiét 6 huong 79
vi
Bot mi : 21
Tdng 100

Vi du 7 (Hbn hop sodo bi do)

MB&i thanh phén trong céc thanh phan thyc phim dugc thé hién trong <Hop phén

dugc gia nhiét c6 huong vi> trén bang 4 dugc tron c6 khudy va duogc niu bang cach gia
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nhiét cho t61 khi nhiét d9 ctia hdn hop dat t6i 95°C dé tao ra hop phan dugc gia nhiét ¢6
huong vi (hop phin dugc ndu bing nhiét), duoc 1am ngudi t6i nhigt do 75°C, va sau do,
theo <Hop phan hoan thién> dwoc thé hién trén bang 4, hop phan dugc gia nhiét ¢6
‘huong vi va tinh bt ngd dugc tron c6 khudy dé tao ra hon hop sddo bi do, duge dua vao
trong by phan chira dang tdi mém déo va duoc bit kin khi, va sau d6 dugc tiét tring bang
cach gia nhiét duéi ap suét khi quyén tai nhiét do 1a 70°C trong 30 phut, nho d6 thu dugc
hdn hop sddo bi dé duge dong goi.

Hdn hop sddo bi d6 duge dong gbi thu duge nhu duge thé hién trén bang 9, va
50g ctia chung dugc tron véi 150ml nude ndng co khqu va dugc ndu bang cach gia nhiét
cho t6i khi nhiét d caa hdn hop dat téi 95°C dé tao ra sddo bi do.

Hdn hop sddo bi d6 duge phan tin mdt cach nhanh chong va ddng déu trong nudce

Am va tao do nhét khi duoc niu bing cach gia nhiét, va sédo bi do thu dugc la min va

dac.
[Bang 4]

Hbn hop sodo bi do

<Hop phén dugc gia nhiét c¢6 hwong vi> Phén theo khéi lugng
Bo khong mubi 5
Duong 5
D4u 6 liu 9
Si 16 tinh bt dugce lam giam 15
Mudi 5
Sét bi do 22
Hat tiéu tring 1
Chét chiét tir ga 4
DPextrin (DE 18) 10
Nudce 2
Tong 78

<Hgp phan hoan thién>
Hop phén duoc gia nhiét c6 huong vi 78
Tinh b0t ngd 22
Téng 100

Vi du 8 (Hdn hop nuéce sdt Carbonara)
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MB&i thanh phan trong céc thanh phin thyc phim dugc thé hién trong <Hop phén
dugc gia nhiét c6 huwong vi> trén bang 5 dugce tron c6 khudy va dugc ndu bang cach gia
nhiét cho t&i khi nhiét d6 ctia hdn hop dat téi nhiét d6 70°C d& tao ra hdn hop nude sdt
Carbonara dang sét, hon hop nuéc s6t Carbonara thu duoc duge rét néng ngay lap tic
vao trong bd phén chira dang tai mém déo tai nhiét do 1a 70°C dé thyc hién tiét trung
bing cach gia nhiét, va bd phan chtra dang tui duge dong kin khi, nhé d6 thu duge hdn
hop nudc s6t Carbonara duge dong goi.

Hon hop nuéc sbt Carbonara dugc déng goi thu dugc nhu duge thé hién trong
bang 9, va 50g ciia ching dugc tron voi 150ml sita bo tai nhiét 46 60°C co khudy va
duoc ndu bing cach gia nhiét cho t6i khi nhiét dd ctia hdn hop dat t6i 95°C &€ tao ra

nudc sot Carbonara.

Hén hop nuée s6t Carbonara duge phin tAn mdt cach nhanh chong va dong déu
trong sfta bo va tao d nhdét khi duoc ndu bing cach gia nhiét, va thu dugc nude sbt

Carbonara la min va dac.
[Bang 5]

~ Hbn hop nuéc sdt Carbonara

<Hop phén dugc gia nhiét c6 huong vi> Phén theo khéi lugng
Mudi 7
Si r0 tinh bot 12
Long doé trimg ga 19
Chét chiét tir ga | 2
Bot pho mét 4
Hat tiéu nghién thd 1
Déu co 8
DPextrin (DE 18) 15
Séc tb caroten 1
Tinh bdt gao nép 18
Nudc 13
Toéng 100

Vi du 9 (Gia vi thit lon dugc ndu hai 13n)

MBOi thanh phan trong cc thanh phdn thyc phdm dugc thé hién trong <Hgp phan
duoc gia nhiét c6 huong vi> cua bang 6 dugc tron c6 khudy va dwoc niu bing cach gia

nhiét cho tGi khi nhiét do cla hdn hop dat t6i 95°C dé tao ra hop phén dugce gia nhiét c6
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huong vi (hop phén dugc niu bing nhiét), dwgc 1am ngudi t6i nhiét 4o 75°C, va sau do,
theo <Hop phén hoan thién> dugc thé hién trén bang 6, hop phin dugc gia nhiét c6
huong vi va tinh bot ngd dugc trdn co khuéy dé tao ra gia vi thit lon dugc niu hai lan
dang sét, dugc dua vao trong bd phan chira dang ti mém déo va dugc bit kin khi, va sau
d6 dugc tiét tring bing cich gia nhiét dudi ap sudt khi quyén tai nhiét do 1a 70°C trong
30 pht, nhoy d6 thu duogc gia vi thit lgn duge ndu hai 1an duoc déng goi.

Gia vi thit lon dugc ndu hai 14n dwoc déng géi thu duge nhu duge thé hién trén
bang 9, va 50g cia nd duge tron véi 150ml nude Am tai nhiét d6 60°C c6 khuéy va duoc
néu bang cach gia nhiét cho t4i khi nhiét do cua hdn hop dat t6i 95°C dé tao ra nudc sbt
thit lon dugc niu hai 1an.

Gia vi thit lon dugc ndu hai 1an duoc phan tan mot cach nhanh chong va ddng déu
trong nuée 4m va tao do nhét khi dugce ndu bing cch gia nhiét, va nudc sot thit lon duge
niu hai 14n thu duoc 13 min va dic. Thit lgn dugc niu hai 1an dugc tao ra bing céch hoa
ra va tron nude sbt thit lon dugc néu hai 1an nay voi thit lon duge rén qua déu tach biét
va cai bip c6 vi ngon véi nude s6t nhét min va dic.

[Bang 6]

Gia vi thit lon duogc ndu hai lan

<Hop phén duge gia nhiét c6 hwong vi> Phén theo khdi lwgng
DPuong 5
Mubi 7
Natri glutamat 2
Chét chiét tir ga 1
Miso 8
Toi 4
Gung 4
Doubanjiang 6
DAu hat nho 15
Nuéce sdt nude twong 3
Si ro tinh bot 15
Pextrin (DE 18) 10
Nudce 1
Téng 81

<Hgp phan hoan thién>
Hop phén dugc gia nhiét c6 huong vi 81
Tinh bt ngd 19
Téng 100
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Vi du 10 (Chét nén sita trimg)

MB&i thanh phén trong céc thanh phan thuc phim dugc thé hién trong <Hop phén
dugc gia nhiét c6 hwong vi> cia bang 7 dugc tron co khudy va dugc niu bing cich gia
nhiét cho t6i khi nhiét do cua hdn hop dat t6i 70°C dé tao ra chét nén sita trimg dang sét,
chit nén sita tring thu duge rét néng ngay 1ap tirc vao by phén chira dang tai mém déo &
nhiét d6 70°C @ thuc hién viéc tiét tring bang cach gia nhiét, va by phén chira dang thi
dugc déng kin khi, ¢ nho d6 thu duge chat nén sira trimg dugc dong goi.

Chét nén sira trimg duoc dong goi thu duge nhu duoc thé hién trén bang 9 nhung
dwoc 1am dong. Chét nén sita tring dugc dong go6i dwogc 1am dong c6 thé duoc lam tan
béng trong khoang 5 phut khi ¢ nhiét o phong, va 50g cua chét nén sita trimg nay dugc
tron trong 150ml cua sita bo tai nhiét 46 60°C co khudy va dugc néu bang cach gia nhiét
cho t6i khi nhiét do ctia hdn hop dat t6i t6i nhiét d 95°C dé tao ra nude st sira trimg.

Chét nén sira tring dugc phan tdn mdt cch nhanh chong va ddng déu trong sita bo
va tao dd nhét khi duge niu b'?mg cach gia nhiét, va nudc s6t stra tring thu duge 1a min
va déc.

[Bang 7]

Chét nén sita tring

<Hop phan duge gia nhiét ¢6 huong vi> Phén theo khéi lugng
Duong 29
Si rd tinh bot 15
Long do tring ga ' 29
Bo khong mudi - 3
Dextrin (DE 18) 10
Péu vani 1
Tinh bot da duge xit ly 13
Téng 100

Vi du 11 (Hbn hop ca ri dang sip)

Mbi thanh phan trong cac thanh phén thue phim dugc thé hién trong <Hop phén
dugc gia nhiét c6 huong vi> trén bang 8 dugce tron co khudy va dugc niu bing cach gia

nhiét cho t6i khi nhiét d6 ctia hdn hop dat t6i nhiét d 95°C dé tao ra hop phén duge gia
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nhiét c6 huong vi (hop phin duge ndu bang nhiét), dugc 1am ngudi téi 75°C, va sau do,
theo <Hgp phén hoan thién> dugc thé hién trén bang 8, hop phin dugc gia nhiét c6
huong vi va tinh bdt gao nép duoc tron cod khqu dé tao ra hdn hop ca ri dang stp, dugc
dua vao bd phin chtra dang tai mém déo va duoc bit kin khi, va sau d6 duogc tiét trung
bang cach gia nhiét dudi ap sudt khi quyén & nhiét do 70°C trong 30 phut, nho d6 thu

duoc hdn hop ca ri dang stip duge dong goi.

Hdn hop ca ri dang sup dugc dong goéi thu duge nhu duge thé hién trong bang 9,
va 50g hdn hgp nay dugc ff(f)n trong 150ml nude 4m tai nhiét dd 60°C c6 khuéy va dugc
nu bing céch gia nhiét cho t6i khi nhiét do ctia hén hop dat t6i 95°C dé tao ra cari dang
sup.

Hdn hop ca ri dang stip dugc phan phdi mot cach nhanh chéng va ddng déu trong
nude 4m va dd nhét duge tao ra khi duge néu bang cach gia nhiét, va ca ri dang sup thu

duwoc 12 min va dgc dit ¢6 40 nhét thép.
[Béng 8]

Hdn hop ca ri dang sup

<Hop phén dugc gia nhiét ¢6 hwong vi> Phén theo khdi lugng
Si rd tinh bot 27
Mudi
Natri glutamat
Chét chiét tir men
Chét chiét tir rau
Chét chiét tir hai san
Chét chiét tir ga
Hanh rén qua

W w» A B~ RN DN W

Bot tdi

f—
(93]

Dau duogc tao huong vi

N

Bot cari

W

Cac gia vi

W

Nudc sot ca ngur
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Nudce 10
Tong 95

<Hop phén hoan thién>

Hop phan dwgc gia nhiét c6 huong vi 95
Tinh bt gao nép 5
Tong 100

Hop phén va cac két qua danh gia theo cac vi du tir 5 dén 11

Hop phin ciia mdi hop phan thuc phém sét clia & trén cac vi dy tir 5 dén 11 va cac

két qua danh gi4 cla ching dugc thé hién trong bang sau.

[Bang 9]
Vides | Vidu6 | Vidw7 | Vidus | viduo | Vi | V] du
Thanh phin nudc % theo khdi lugng) 25% 29% 29% 29% 24% 20% 28%
Gluxit % theo khdi luong) 37% 26% 26% 24% 27% 51% 24%
PhAn tram gluxit so v6i thanh phan nuéc o o o o 112,50 | 255,00 1o
% theo khéi lugng) 148,00% | 89,66% | 89,66% | 82,76% % % 85,71%
Tdng gluxit c6 DE nhiéu hon 15, va ruou o o o o 0 o .
duong (% theo Khéi lugng) 37% 21% 21% 24% 22% 21% 24%
Hoat d6 nudc (Aw) 0,85 0,81 0,84 0,83 0,78 0,81 0,80
N oy . . o 2000 6100 13200 10600 5960 18200 6800
P06 nhét (Thict bi do d6 nhét loai B, 60°C) mPa-§ m,Pa-s m,Pa-’s m,Pa"s m'Pa~,s mPa-§ m'Pa-,s
Kha nang phan tan khi dugc niu Rt tot RAtt6t | Rattdt | RAttdt | Rattot | Rattot | Rattot
Do nhét sau khi duge | Ngay sau khi duoc 10 2 10
néu ’ trbn 4 mPa-s mPa-s 14 mPas | 4 mPa-s | 2 mPas mPa-s | mPa-s
(Thiét bi do d6 nhot Sau khi dugc gia 4500 6600 4400 5100 2200 1500 70
loai B, 60°C) nhiét mPa-s mPa-s mPa-s mPa-s mPas | mPa-s | mPa-s

T4t ca cac cong bd, sang ché va don sang ché duoc trich din & day dugc két hop

1am céc tai liéu tham khao trong phin md ta.
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Yéu cau bao hg

1. Hop phan thyc phim 16ng hodc sét duge déng gbi bao gbm tinh bot, gluxit va nude va
c6 thanh phan nuéc thip hon 30% theo khéi lwong, hop phan thuc phém 16ng hogic sét
duge dong gbi c6 nude ¢ dang pha lién tuc, hop phén thue phaim 16ng hoic sét duge dong
g6i dugc ti€t trung bang cach gia nhiét, va hop phan thyc phim léng hoic sét duge dong
goi c6 thanh phén gluxit chiém 80% theo khéi lwgng hodc 16n hon so véi nudc chira
trong hop phz‘?m thuc phém 16ng hodc sét va d9 nhét 12 20000 mPa-s hodc it hon tai nhiét
5 60°C khi duoc do st dung thiét bi do 6 nhét loai B.

2. Hop phén thuc phdm 16ng hoic sét dugc dong goi theo diém 1, trong d6, khi 50g cla
hop phan thuc phim 16ng hoic sét dugce thénﬂ vao 150ml nuéc 4m & nhiét dd 60°C va
duoc tron c6 khudy dé tao ra hdn hop, sau d6 hdn hop duge tron co khudy va dugc gia
nhiét cho t6i khi nhiét d ctia ching dat t6i 95°C, tiép theo bing cach 1am ngudi xubng
60°C, thi d0 nhé6t cia hdn hop tai thoi gian gia nhiét t6i nhigt d0 95°C va lam ngudi
xubng 60°C 12 gip doi hoic 16n hon dd nht khi hén hop tai thoi diém ngay 1ap tirc sau
khi tao ra dugc didu chinh t6i nhiét 40 60°C, khi dugc do sit dung thiét bi do d6 nhét loai
B.

3. Hop phan thyc phém 1ng hogc sét dugc déng géi theo diém 1 hoic 2, trong do, 80%
theo khdi luong hoic nhiéu hon cua gluxit 1a it nh4t mot thanh ph?m duoc chon tir rugu
duong, trehalose, maltosyltrehalose va céc gluxit ¢6 duong lugng dextroza (dextrose
equivalent - DE) 16n hon 15 va ¢6 d0 ngot thip.

4. Hop phan thuc phim 16ng hodc sét dugc dong goi theo diém bét ky trong sb cac diém
tir 1 t6i 3, trong d6, dau va thanh phin béo trong hgp phén thuc phim 16ng hoic sét 1a
20% theo khdi Iwong hoic it hon.

5. Hop phén thuc phim 16ng hogc sét duge dong goi theo diém bét ky trong sb cac diém
tr 1 t6i 4, trong d6, hop phén thuc phém 16ng ho#c sét dugc st dung cho muc dich tao do
nhét cho san phdm thue phim bing cach gia nhiét cung véi nudc.

6. Quy trinh san xut hop phén thuc pham 16ng hoic sét duge dong goi bao gbm tinh bot,
gluxit, nuéc va thanh phan thuc phim c6 thanh phan nudc thip hon 30% theo khdi
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lugng, va ¢6 nudce ¢ dang pha lién tuc, quy trinh san xuét hop phén thuc phdm long hodc
sét duge dong gbi bao gdm:

budc gia nhiét thanh phin tho bao gbm gluxit, nudc va thanh phin thuc phim,
Juong gluxit chiém 80% theo khdi lugng hoic nhiéu hon so v6i nude chira trong hop
phén thuc phém long hodc sét, @8 tao ra hop phan dugc niu bang nhiét,

bude tron hop phin dugc ndu bing nhiét va tinh bdt ¢ tao ra hop phén thyc phim
long hodc sét, va

bude tiét tring bing cach gia nhiét hop phan thuc pham 1éng hodc sét sao cho

nhiét do trong trung tdm cia hop phdn thye phim 16ng hozc sét dat t6i tir 70°C dén 90°C.
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