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Linh vue k§ thuit dwoe dé cap
Sang ché dé cap dén than trén cua 4o.
Tinh trang ky thuat cia sang ché

Than trén ctia 40 duoc biét ¢ thé che it nhat mot phén than trén cua
ngudi mic. Vi dy, xem tai lidu sang ché 1.
Danh muc tai liéu trich dan
Tai liéu séng ché

Tai lidu sang ché 1 JP 2014-196587 A
Ban chét k§ thuit ciia sing ché
Vén d2 can duoc giai quyét

Khi str dung thiét bi di dong, chéng han, dién thoai thong minh, nguoi ta
c6 xu hudng dich chuyén vai ctia minh vé phia truée tir mot vi tri & tu thé xac
dinh trudc dé dat canh tay hoat dong thiét bi di dong & phia trude than. “Tu thé
x4c dinh trudc” c6 nghia la mot tu thé phu hop thudng dugc biét, trong d6
nguoi dung trén mot mat phing dat gbe cla ¢d, vai, khuyu tay va mét c4 chan
trén mot dudng hau nhu thing khi duoc nhin tir dau. Tu thé trong d6 vai dugc
dit & phia trudce vi tri 6 tu thé xac dinh trudc duoc goi 1a “vai tron” hodc “lung
cong.” Khi mgt ngudi duy tri tu thé nay thudng xuyén hodc hodc lién tuc trong

mot thoi gian dai, ngudi ndy cé thé bi ciing vai, tu thé xau, hodc tuong tu.

Xét thay cac van dé néu & trén, sang ché ché dugce tao ra. Muc dich cua
sang ché 1a dé xuat than trén cla 4o ngan khong cho nguoi mic di chuyén vai
vé phia trudc dé dat canh tay ¢ phia trudc than.

Céch thtrc giai quyet van dé

O than trén cha 4o theo mot khia canh cua sdng ché, than dugc ndi voi
dng tay 4o bén trai va ong tay 4o bén phai. Than bao gom than sau c6 vong nach
trai & bén trai va vong nach phai & bén phai. Phan than sau gifta vong néch trai
va vong nach phai tac dung luc kéo dé kéo xuong vai ctia ngudi mic theo chiéu

ngang hudng vao trong. Ong tay 4o bén trai bao gdm mit sau véi phan dugc
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may bén trai dugc may vao vong néch trai. Ong tay 4o bén phai bao gdm mit
sau c¢6 phan dugc may bén phai duge may vao vong nach phai. Phén duoc may
bén trai hep hon theo chidu réng nim ngang so véi phén séu nhét cta vong nach
trai trude khi mit sau ctia dlu trén clia 6ng tay 4o bén trai duge may vao vong
nach trai. Phan dugc may bén phai hep hon theo chiéu réng ndm ngang so véi
phan sau nhét cua vong nach phai trude khi mit sau cla dAu trén ciia dng tay 4o
bén phai dugc may vao vong nich phai. Két cAu duoc mé ta & trén lam cho
chiéc 40 nay c6 dang ba chidu trong d6 c4 hai 6ng tay 40 md rong ra phia sau tir
c4c huéng tidu chuin. Theo d6, thdm chi mot nguoi c6 hinh ddng thong thuong
chi phai dua canh tay qua cac ng tay 40 dé cho vai minh dugc kéo vé phia sau
v luc kéo 16n gitta cac vong néch trai va bén phai ctia than sau. Ttc 13, lyc kéo 16n
gifta cac vong néch trai va bén phai ctia than sau kéo Xuong vai cua ngudi mac
theo chiéu ngang huéng vao trong va d3t tai nang 1én cac phén trén cta céc canh
tay trén va vai clia ngudi mac dé di chuyén ching ra phia sau. Két qua 13, 4o
ngan khong cho ngudi mic di chuyén vai ra phia trudc dé dat cac phan trén cta
cac canh tay trén ¢ phia trudce cta than than. Piéu niy cho phép ngudi mac chéc
chin tranh duoc cac tu thé xau, chéng han, vai tron va lung cong va c6 thé dat

duoc hiéu qua khic phuc t6t ddi voi ngudi da bi vai tron hodc lung cong,

Pham vi trong d6 phan dugc may bén trai hep hon theo chidu réng nim
ngang so voi phin sdu nhat ctia vong nach trai c¢d thé c6 bién trén tai vi tri
10cm bén dudi dau trén cta vong nich trai. Pham vi trong dé phan duoc may
bén phai hep hon theo chidu réng ndm ngang so voi phan sau nhét ctia vong
nach phai c6 thé c6 bién trén & vi tri 10cm bén dudi dau trén ctia vong nach
phai. Pham vi cua phin dugc may bén tréi co thé c6 bién dudi & vi trf ndm
trong khoang tur 2cm dén Scm hoic tir 2cm dén 10cm bén dudi phan sau nhét
cua vong nach trai. Pham vi cua phan dugc may bén phai c6 thé c6 bién duédi &
vi tri nim trong khoang tir 2cm dén Scm hodic 2cm dén 10cm bén duéi phan
sau nhat cua vong nach phai. Luc kéo 16n gitta cac vong nach tréi va bén phai
cla than sau khong phai ludn luén c6 mit & vung tur dAu trén ctia mdi vong
néch dén ddu dudi ctia né. Khi phin sau nhat dugc dinh vi & phan trung gian

ctia mdi vong nach, luc kéo 16n tot hon 1a ¢6 mit & ving cua vong nach nam
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trong khoang tir nhidu hon 3cm bén trén phan siu nh4t dén nhiéu hon 3cm bén
duéi phan sau nhit. Khi phdn sau nhét dugc dinh vi & dau trén ctia mdi vong
néach, luc kéo 16n tot hon 13 ¢6 mit & ving cliia vong nach nam trong khoang tir
dAu trén dén nhidu hon 6cm bén dudi phan sau nhit. Khi phdn sdu nhéat dugc
dinh vi & dau dudi cia mdi vong nach, luc kéo 16n t6t hon 13 c6 mat & ving
cua vong nach ndm trong khoang tir nhidu hon 6¢m bén trén phan sau nhét dén

d4u dudi. Luc kéo 16n chi phai ¢6 mit & mot pham vi thich hop.

ft nhat mat sau cua dng tay 4o bén trai c6 thé bao gdbm ving c6 stc cang
16n tac dung luc gidin 45¢N hodc 16n hon khi bi kéo gifn 20% theo chiéu dai cia
dng tay 4o bén trai. {t nhAt mit sau ctia 6ng tay 40 bén phai co thé bao gdbm ving
c6 strc cang 16n tac dung luc gidin 45¢N hodc 16n hon khi bi kéo gian 20% theo
chidu dai cua dng tay 4o bén phai. Ving c6 sirc cing 16n cla bng tay 4o bén trai
c6 thé ndm trong khoang tir mat sau ctia bng tay 40 bén trai dén mat trude cla
nd. Vung c6 suc cang 1on cua bng tay 4o bén phai c6 thé ndm trong khoang tir
mit sau cua dng tay 40 bén phai dén mit trude cia nd. Mt trude cla dng tay 4o
bén trai c6 thd bao gdm ving khong co gidn tic 1a bi kéo gidn it hon 20% khi
nhan luc gidn 45¢N hodc 16n hon theo chiéu dai cta 6ng tay 4o bén trai. Mat
trude cua éng tay 4o bén phai co thé bao gdm ving khéng co gian tic 13 bi kéo
gidn it hon 20% khi nhan luc gidn 45cN hogc 16n hon theo chidu dai cta bng tay
40 bén phai. Tac gia sang ché d3 phat hién ra rang két cau duge mo ta & trén co
thé ngin khong cho céc mit sau bi kéo gidn cla cac bng tay 4o 1am giam déng
ké luc kéo than sau 4p dung cho nguoi mic d8 két cAu nay co thé tic dung mot
luc 16n hon dé di chuyén xuong vai, céc phén trén clia cdc canh tay trén, va vai
clia nguoi méac vé phia sau, va ngoai ra, hudng dén trung tAm cua lung ngudi

mac.

ft nhAt mit sau cta dng tay 4o bén trai cd thé bao gdm ving khong co
gian tic 12 bi kéo gién it hon 20% khi nhan lyc giéin 45¢N hodc 16n hon theo
chidu dai ctia éng tay 4o bén trai. ft nhét mit sau cua bng tay 4o bén phai c6 thé
bao gébm viung khdng co gidn tic 14 bi kéo gian it hon 20% khi nhan lyc gidn
45¢N hoiic 16n hon theo chidu dai cia bng tay 40 bén phai. Vung khong co gidn
clia 6ng tay 40 bén trai c6 thé ndm trong khoang tir mat sau cia éng tay 4o bén

trai dén mit trude cua nd. Ving khong co gidn cua Ong tay 4o bén phai co thé
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ndm trong khoang tir mit sau cla bng tay 4o bén phai dén mit trudc ctia nd. Mit
truge cha dng tay 4o bén trai co thé bao gbém ving c6 strc cing 16n ma tac dung
luc gidn 45¢N hodc 16n hon khi bi kéo gidn 20% theo chidu dai cta 6ng tay 4o
bén trai. Mit trude cia 6ng tay 4o bén phai c6 thé bao gdm ving ¢ sirc cing
16n ma tac dung luc gisin 45¢N hodc 16n hon khi bi kéo gidn 20% theo chiéu dai
clia dng tay 4o bén phai. Két chu bét ky trong sd céc két cAu dugc mé ta & trén
c6 thé kéo xuong vai mot cach manh hon, cac phan trén cia cac canh tay trén va
vai clia nguoi mac huéng v& than sau va di chuyén ching vé phia sau va huéng
vé trung tdm cta lung cla nguoi mic. Diu nay c6 thé ting cudng hiéu qua khic

phuc do6i véi tu the ciia ngudi mac.

Khoang cach ngang tir bén trdi cua than dén phan sau nhét cla vong
nach trai c6 thé bang khoang cach ngang tir bén phai ctia than dén phan sau nhét
cua vong nach phai. Tt mot nira dén séu 1an khoang cach ngang ndy cd thé bang
khoang cach ngang tur phén sau nhét ctia vong nach trai dén phén sau nhét cta
vong nach phai. Két chu nay co thé ngan khong cho mot phén cta than trén cua
4o che vai ctiia nguoi méc bi di chuyén dén lung cia ngudi mic, va theo do, lam
cho than trén ctia 40 tranh duogc cac nép nhin va su can trg ctr dong cia nguoi
mac.

ft nhAt mot phan cta dng tay 4o bén trai dbi dién véi nach trai cia ngudi
mic va mdt phan cia bng tay 40 bén phai ddi dién v6i nach phai ciia ngudi mic
c6 thé ¢6 vai c6 do mém déo cao. Két cdu nay c6 thé 1am cho nguoi mic khong
cam thay dau & nach cia ho ngay ca khi luc kéo clia than sau di chuyén céc mit
sau clia cac chd ndi cua cac éng tay 4o vé phia sau va hudng vé trung tdm cla

lung ngudi méc.

Vi than sau duoc tao ra hep hon theo chidu rong nim ngang so véi than
trude do su c6 mit cia cac vong nich trai va bén phai, than sau co6 thé tac dung
luc kéo dé kéo ngudi mic theo chiéu ngang huéng vao trong ngay ca khi than
trude va than sau duoc lam bang vai gidng nhau. Than sau c6 thé duoc lam bang
vai gibng véi than trude, va vai ¢6 thé c6 céc soi khd cé huéng thang ding &
than trudc va nam ngang & than sau. Thén sau c6 th8 bao gdm phan lam béng
vai gibng nhu & than truéc ma nhwa déo duge ing dung vao phan nay dé phan

nay tac dung luc kéo ndm ngang 16n hon so véi than trude. Than sau c6 thé
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duoc lam bang vai tc dung lyc kéo 16n hon so véi than trude. Théan sau c6 thé
dugc 1am bang vai c6 nhiéu 16p dé than sau tac dung luc kéo lén hon so véi
than trude. Két cau bat ky trong so cac két cau nay co thé dé dang tac dung lyc
kéo c6 cuong do can thiét & than sau.

Hiéu qua cta sang ché

Sang ché c6 thé dua ra thin trén cua 4o ngan khong cho ngudi mac bi

di chuyén vai vé phia truéc dé dit canh tay & phia trudce than.
MO ta vin tit cac hinh vé

Fig. 1 la hinh chiéu dung tir phia trudc cla than trén cua 4o theo
phuong an thir nhét cia sang ché;

Fig. 2 1a hinh chiéu dimg tir phia sau clia than trén cia 4o trén Fig. 1;

Fig. 3 13 hinh chiéu bang minh hoa than trén cda 4o trén Fig. 1 dugc
mic bdi nguoi;

Fig. 4 1a hinh chiéu dtng tir phia sau cua than trén cla 4o theo mot
phuong én khéc cua sang ché;

Fig. 5 1a hinh chiéu dtng tUr phia trudc cia than trén cla 4o theo

phuong an thir hai cta sang ché;

Fig. 6 1a hinh chiéu dtng tir phia sau ctia thén trén cla 4o trén Fig. 5;

Fig. 7 12 hinh vé& biéu hién phan khuit mét phan cua Fig. 6;

Fig. 8 1a hinh v& minh hoa vi du th nhét cta than trén cua 4o trén Fig.
5 ¢6 dng tay 4o bén trdi duoc tach ra tir bén trai clia ving sau cua thén;

Fig. 9 12 hinh v& minh hoa mét vi du cua than trén cla 4o trén Fig. 5 ¢6
6ng tay 40 bén phai dugce téch ra tir bén phai clia ving sau cua thén;

Fig. 10 1a hinh v& minh hoa vi du thi hai cta than trén cla 4o trén Fig.
5 ¢6 dng tay 4o bén trai dugc tach ra tir bén trai clia ving sau cua thén;

Fig. 11 13 hinh v& minh hoa vi dy thr ba cla than trén ctia 4o trén Fig. 5
c6 dng tay 40 bén trai dugce tach ra tir bén trai clia ving sau cia thén;

Fig. 12 12 hinh v& minh hoa vi du thi tu cuia than trén cla 4o trén Fig. 5
c6 bng tay 4o bén trai dugc tach ra tir bén trai clia ving sau cua thén;

-6-



29262

Fig. 13 12 hinh v& minh hoa vi du thir ndm cla than trén cua 4o trén Fig.

5 ¢ 6ng tay 4o bén trai dugc tach ra tir bén trai clia ving sau cua thén; va

Fig. 14 1a hinh chiéu dtng tir phia sau cua théan trén cla 4o theo mdt
phuong an khac nita clia sang ché.
MG ta chi tiét sang ché

Céac phuong an cia sang ché s& duoc giai thich dwa vao céc hinh v&.
Phuong én thr nhét

Fig.1 minh hoa hinh chiéu dung tir phia trude cla thin trén 1 cla 4o
theo phuong 4n thit nhat ctia sang ché. Fig. 2 thé hién hinh chiéu ding tir phia
sau cua than trén 1. Trén Fig. 1 va Fig. 2, than trén 1 dugc trai phéng. Nhu
dugc minh hoa trén Fig. 1 va Fig. 2, than trén 1 dugc lam vira vdn voi than
trén ciia nguoi mac. Thén trén 1 cda 4o ¢o thé dugc sir dung lam 4o 16t, hodc

lam 4o trung gian hodc 4o ngoai dugc mdc bén ngoai 4o lot.

Than trén 1 ca 4o bao gdm thén 2, dng tay 4o bén tréi 3, va bng tay 40
bén phai 4. Than 2 bao gdm than trude 11 va thin sau 12. Than sau 12 ¢6 vung
phia sau 8. Ong tay 4o bén trai 3 dugc may vao bén trai ctia vung phia sau 8.

Ong tay 4o bén phai 4 dugc may vao bén phai clia ving phia sau 8.

Than 2 c6 dang hinh tru ma hudng tryuc clia né la hudng thdng dung
cla than trén 1 cla 4o. Than 2 duoc lam dé duoc kéo gidn it nhét & ving phia
sau 8 d& vira vin va che than trén cia ngudi mic. Méc du, & thin 2 theo
phuong an thr nhét, than trude 11 va than sau 12 ¢6 thé tach roi nhau, chiing

c6 thé tich hop véi nhau.

Than trude 11 la mot phﬁn cta than 2 dbi dién véi mit trude ciia than
trén clia nguoi mic va che hau nhu toan bd mit trudc cua thin trén ctia ngudi
mac. Than sau 12 1a mot phén ctia than 2 ddi dién véi mit sau cla than trén
cla ngudi mac va che hau nhu toan bd mit sau cta than trén clia ngudi méc.

Vung phia sau 8 ciia than sau 12 (xem ving chdm tht nhét trén Fig. 2.)
1a ving gitta khoang 16m dugc may vao dng tay 4o bén trai 3 va khoang 16m
duge may vao 6ng tay 4o bén phai 4 va tac dung luc kéo dé kéo ngudi mic

theo chiéu ngang huéng vao trong. Vung phia sau 8 duoc bd tri & trén duong
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nim ngang ndi bén trai 13 clia than 2 véi bén phai 14 ctia n6 bang khoang cach
ngén nhét. Ngay ca khi lam bang vai gidng nhu & than trude 11, ving phia sau
8 hep hon theo chiéu rong nim ngang so véi than trude 11. Két cdu nay gay ra
luc kéo & vung phia sau 8 dé kéo ngudi mic theo chiéu ngang huéng vao
trong. Ngoai ra, n6 co thé khién cho it nhit ving phia sau 8 tac dung luc kéo
16n hon so véi than trude 11 bing cach thay ddi vai thanh loai c6 khé ning tac
dung luc kéo 16n hon hodc bf?mg cach sir dung hai hodc nhiéu vai dugc phan
16p chdng 1én nhau. Cling c6 thé 1am cho than sau 12, dic biét 1a ving phia sau
8, tac dung luc kéo 16n hon so véi than trude 11 bing cach 1am bing vai gibng
nhu & than trudge 11 va hudng céc soi khd cta vai thing ding & than trude 11
va nim ngang & than sau 12. Ving phia sau 8 c6 thé bao gdm phén lam bang
vai gidng nhu & than trude 11 ma nhya duge ung dung vao do. Nhua la loai c6
d6 dan hoi ddc biét cao, ching han, polyuretan, nhua silicon, va polyvinyl
clorua. Trong truong hop nay, ving phia sau 8 ¢ thé tac dung luc kéo 16n hon

so v&i than trude 11.

Ving phia sau 8 tac dung lyc kéo 1én nguoi mic thén trén 1 cua 4o,
nhd d6 kéo phan duge may vao dng tay 4o bén tri 3 v& bén phai va phan dugc
may vio 6ng tay 40 bén phai 4 vé bén trai. {t nhat viing phia sau 8 cua thén sau
12 ¢6 luc gidn 60cN hodc 16n hon khi bi kéo gidn theo phuong nim ngang
20%. Luc gidn nay t6t hon 13 nam trong khoang tir 80cN dén 600cN, tét hon
nfta 14 ndm trong khoang tir 100cN dén 400cN khi viing phia sau 8 bi kéo gién
theo phuong nam ngang 20%.

Thén 2 bao gdm dudng vién ¢b 40 16, duong vién 17, mép trai 18 dugc
gén vao, va mép phai 19 dugc gén vao. Duong vién cb 40 16 duoc bd tri ¢ dau
trén cua than 2 va & gifta theo chiéu ngang. Pudng vién 17 duoc bd tri bén
duéi dudng vién ¢ 4o 16. Mép trai 18 13 phén cia than 2 dugc dung dé may
mit sau cla Ong tay 4o bén trai 3 vao ving phia sau 8, vi du, than sau 12 cua
than 2, va dugc bb tri ¢ bén trai ciia ving phia sau 8. Mép phai 19 la phén cta
than 2 duoc ding dé may mit sau cta bng tay 40 bén phai 4 vao ving phia sau
8 (vi du, than sau 12 (cta than 2)) va dugc bd tri & bén phai ciia ving phia sau
8.

Ong tay 40 bén trdi 3 c6 than hinh tru mé rong theo chidu dai cta 6ng
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tay 40 bén trai 3, vi du, hudng truc ciia nd, ma thudng la huéng cia mii tén 21
trén Fig. 1. Phan bén trong cua éng tay 4o bén trdi 3 dugc nbi véi phan bén
trong cua than 2. O phuong 4n thit nhét, 6ng tay 4o bén trdi 3 1a tay 4o dai.
Ngoai ra, 6ng tay 4o bén trai theo sang ché c6 thé 14 tay 4o ngén hoic tay 4o ba

phén tu.

Mot dau theo chidu dai cia dng tay 4o bén trai 3, vi duy, dau trén gan
than 2, c6 mit sau 23. Xem vung chaAm thi hai trén Fig. 2. Nhu duoc minh hoa
trén Fig. 2, mat sau 23 cua dau trén c6 nghia 1a mot phén ctia bng tay 40 bén
trai 3 duoc bd tri gan véi ving phia sau 8 hon so véi dudong quy chiéu bén trai
(hodc duong 4o thu nhét) 25, mé rong tir bén trai 13 cia than trén 1 cua do
theo hudng vudng goc voi hudng theo chidu doc ctia dng tay 4o bén trai 3. Mat

sau 23 ctia dau trén tiép gidp v6i viing phia sau 8 cua than sau 12 cua thén 2.

Miit sau 23 cla dau trén cia bng tay 4o bén trai 3 dugc may vao bén
trai cta vung phia sau 8, vi dy, mép trai 18 cua no. ft nhét mat sau 23 cta 6ng
tay 4o bén trai 3 c6 luc gidn ndm trong khoang tir 45¢N dén 600cN khi bi kéo
gidn 20% theo chidu doc ctia 6ng tay 4o bén trai 3. Luc gidn nay nim trong
khoang tur 60cN dén 500cN, tét hon nita 14 ndm trong khoang tir 80cN dén
400cN khi mit sau 23 bi kéo gidn 20% theo chiéu doc cua 6ng tay 4o bén trai
3.

Ong tay 40 bén phai 4 ¢6 than hinh tru mé rong theo chidu dai cua dng
tay 40 bén phai 4, vi dy, hudng truc ctia n6, ma thuong 1a hudng cia mii tén
26 trén Fig. 1. Phan bén trong cua bng tay 40 bén phai 4 duoc nbi v6i phan bén
trong clia than 2. O phuong an thir nhét, éng tay 4o bén phai 4 14 tay 4o dai.
Ngoai ra, ng tay 4o bén phai theo sang ché c6 thé 1a tay 4o ngén hoic tay 40

ba phén tu.

Mot du theo chidu dai cta éng tay 40 bén phai 4, vi dy, dau trén gan
than 2, c6 mit sau 28. Xem vung chdm thir hai trén Fig. 2. Nhu duge minh hoa
trén Fig. 2, mat sau 28 cua dau trén c6 nghia 1a mot phin ctia Ong tay 4o bén
phai 4 dugc b tri gin ving phia sau 8 hon so v6i duong quy chiéu bén phai
(hodc dudng ao thir hai) 29, mé rdng tir bén phai 14 cla thén trén 1 ctia 4o theo
huéng vudng gboc véi hudng theo chidu doc cua éng tay 40 bén phai 4. Mt sau
28 clia dAu trén tiép giap v6i ving phia sau 8 cta thén sau 12 cla thén 2.
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Mt sau 28 cta ddu trén cta 6ng tay 4o bén phai 4 dugc may vao bén
phai cta ving phia sau 8, vi du, mép phai 19 cua no. ft nhat mat sau 28 cta
bng tay 40 bén phai 4 c6 luc gidn ndm trong khoang tir 45cN dén 600cN khi bi
kéo gidn 20% theo chidu doc cua dng tay 4o bén phai 4. Luc gifn nay nim
trong khoang tr 60cN dén 500cN, t6t hon nita 13 nim trong khoang tir 80cN
dén 400cN khi mit sau 28 bi kéo gién 20% theo chidu doc ctia dng tay 40 bén
phai 4.

Luc gifn néu & trén dugc do nhu sau. Manh vai dai 10cm va rong
2,5c¢m duoc cht ra tr mdi vai dugc dung dé sén xuét than 2, 6ng tay 40 bén trai
3, va bng tay 4o bén phai 4. Miéng vai nay bi kéo gidn bing may kéo c6 toc do
gia tai khong d6i, AGS-X do Shimadzu corporation san xuét, theo chiéu xac
dinh trudc voi tdc d6 30cm/phut. Luc gifn cua vai bi kéo gidn 20% duge do &
nhiét do khoang 20°C, vi duy, khoang tur 18 dén 22°C.

Nhu dugc mo ta ¢ trén, mat sau 23 cua dAu trén cua 6ng tay 4o bén trai
3 va mit sau 28 ciia dau trén cla 6ng tay 40 bén phai 4 duge tao ra la cac ving
c6 st cang 16n, ving nay tac dung lyc gidn 45¢N hodc 1én hon khi bi kéo gién
theo chiéu doc 20%. Tac gia sang ché d3 phat hién ra rang két cdu nay ngin
khong cho mat sau bi kéo gidn 23 cia dAu trén ctia 6ng tay 40 bén trai 3 va mat
sau bi kéo gidn 28 cla dau trén cla 6ng tay 4o bén phai 4 bi giam luc kéo
nhiéu dé ving phia sau 8 cta thin 2 tac dung dé kéo ngudi mic than trén 1 cua
40, vi du, kéo mit sau 23 clia du trén cua dng tay 4o bén tréi 3 vé bén phai va
kéo mit sau 28 cta du trén clia dng tay 40 bén phai 4 vé bén trai. Tac gid sang
ché cling phat hién ra rang luc dé di chuyén c4c phan trén cla cdc canh tay trén
va vai cua ngudi mic vé phia sau va hudng vé trung tAm cta lung cia nguoi

mic duogc ting cuong nhiéu hon.

Luc nay c6 thé dat tai ning 1én cac phén trén clia c4c céanh tay trén va
vai cua ngudi mic dé di chuyén chung vé phia sau. Tai ndy ngan khong cho
ngudi mic 30 ¢6 tu thé xéu 35 dugc thé hién trén Fig. 3, vi du, di chuyén vai
vé phia trudc d8 d3t cac phan trén clia c4c canh tay trén & phia trude than. Két
qua 13, than trén 1 cua 4o ¢o thé ngin ngudi mic bi vai tron va lung cong mot
cach hitu hiéu. Than trén 1 cla 4o cling ¢ thé dat duoc hidu qua khéc phuc tdt

cho nguoi da bi vai tron va lung cong.
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Mit sau 23 cia dau trén cta 6ng tay 4o bén trai 3 va mit sau 28 cua
dAu trén cua dng tay 40 bén phai 4 theo phuong an thir nhét dugc may vao hai
bén ctia viung phia sau 8 cta than 2 véi mot khodng cach tuong d6i dai tur
duong vién cb 4o 16. Nhung cic dng tay 40 bén tri va bén phai theo sing ché
khéng bi gidi han & d6. Vi du, ching c6 thé 12 éng tay 4o bén tréi 44 va ong
tay 40 bén phai 49 trén Fig. 4, ma cdc mit sau 43 va 48 cua cac dau trén duoc
may vao hai bén cla ving phia sau 8 ctia than 2 véi mot khoang cach tuong

d6i ngén tir duong vién cb 4o 16.
Phuong an thtr hai

Fig. 5 thé hién hinh chiéu déng tir phia trudc ctia than trén 51 cia 4o
theo phuong 4n thir hai ciia séng ché. Fig. 6 thé hién hinh chiéu dimg tir phia
sau clia than trén 51. Fig. 7 thé hién hinh v& biéu hién phin khuét mot phan
trén Fig. 6. Trén Fig. 5 va Fig. 6, than trén 51 dugc trai phéng. Than trén 51
theo phuong 4n thit hai khéc v6i than trén 1 theo phuong an thir nhét & két cau
cta cc phan dugc may gifta ving phia sau 8 ctia than 2 va céac bng tay 40 3 va
4. Tte 13, nhu duoc minh hoa trén Fig. 5, Fig. 6 va Fig. 7, than 2 cua than trén
51 c6 vong nach trai va vong nach phai. O vong nach trai, b6ng tay 4o bén trai 3
duoc gin vao than 2. O vong nach phai, éng tay 40 bén phai 4 dugc gén vao
than 2.

Vong néch trai cta than 2 tao thanh mép trai dé dugc gén vao va cb
mat trude 53 va mit sau 54. Sau ddy, mit trude 53 duge goi 12 mat trude mép
trai 53 va mit sau 54 dugc goi 1a mat sau mép trai 54. Mit truéc mép trai 53
duoc bd tr & phia trude vong nach trai cta thn 2. Mt trudc mép trai 53 dugc
dinh vi & phia trén bén trai cta than trudc 11. Mdt sau meép trai 54 dugc bd tri
& sau vong nach trai ctia than 2. Mat sau mép trai 54 dugc dinh vi & phia trén

bén trai ciia than sau 12, vi du, bén trai ciia ving phia sau 8.

Vong néach phai cia than 2 tao thanh mép phai dé duoc gin vao va c
mit trude 56 va mit sau 57. Sau day, mat trudc 56 dugc goi la mt trude mép
phéi 56 va mit sau 57 dugc goi 13 mat sau mép phai 57. Mat trude mép phai 56
duoc bé tri & phia truée vong nach phai cua than 2. Mit truéc mép phai 56
duge dinh vi & phia trén bén phai cta than trude 11. Mét sau mép phai 57 duogc
b tri & sau vong nach phai ctia than 2. Mét sau mép phdi 57 dugc dinh vi &
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phia trén bén phéi cta thin sau 12, vi dy, bén phai cta ving phia sau 8.

O phuong 4n thit hai, ving phia sau 8 md rdng tir mit sau mép trai 54
dén mit sau mép phai 57. Néi theo cach khéc, ving phia sau 8 mé rong tir mép
trai cia vung phia sau 8 dugc may vao bng tay 40 bén trai 3 dén mép phai cua

vung phia sau 8 dugc may vao bng tay 40 bén phai 4.

Ong tay 40 bén trai 3 c6 mit truéc 61 va mit sau 62. Mac du cac bé
mit nay theo phuong 4n thtr hai ¢ thé tach roi nhau, cac bé mit ndy co thé
duoc tich hop véi nhau. Mt trude 61 va mét sau 62 cua bng tay 4o bén trai 3
duogc sip thang hang trude va sau mot cach lién tuc dé 6ng tay 4o bén trai 3 tao
thanh dang hinh try. Mat trude 61 va mit sau 62 cla 6ng tay 4o bén trai 3 dugc
may vao vong nach tréi ctia than 2 & mét dAu theo chiéu dai ciia ong tay 4o bén
trai 3, vi dy, dau trén clia né, va tao ra mép dudi 65 cia 6ng tay 40 bén tréi 3 ¢

dau con lai theo chiéu dai (dau duéi) ctia ong tay 4o bén trai 3.

Mt trude 61 cua éng tay 4o bén trai 3 bao gébm mit trudc 67 cla dau
trén cta Ong tay 4o bén trai 3. Mt trude 67 cla dau trén c6 nghia 13, nhu duge
minh hoa trén Fig. 5, mot phin ctia 6ng tay 40 bén trai 3 ndm trong khoang tur
bén trai 13 cua than trén 1 cia 4o dén dudng quy chiéu bén trai 25 (vi du,
duong 4o thu nhét) vudng géc véi hudng theo chidu doc cua bng tay 4o bén
trai 3, vi du, mét phan cua dng tay 4o bén trai 3 gén hon véi ving phia sau 8 so
v6i dudng quy chiéu bén trai 25. Mit trude 67 cla dAu trén cua dng tay 4o bén
tréi 3 duoc bé tri & phia trude mot dau theo chidu dai (vi dy, dau trén) cua ong
tay 40 bén trai 3 va lidn ké v6i mit trudc mép trai 53 cua thén 2, vi dy, phia

trén bén trai cua than trudc 11.

Mt sau 62 cua Ong tay 4o bén trai 3 bao gém mit sau 68 clia dau trén
cta Ong tay 4o bén trai 3. Mat sau 68 cla dAu trén cua 6ng tay 4o bén trai 3
duoc bé tri & sau mot dau theo chiéu dai (d4u trén) cia éng tay 40 bén trai 3 va
lién k& v&i mat sau mép trai 54 cua than 2, vi dy, phia trén bén tréi cua than

sau 12.

Ong tay 4o bén trai 3 dugc may vao mét sau mép trai 54, vi du, bén trai
cua vung phia sau 8. ft nhAt mat sau 68 cia dau trén cia éng tay 40 bén trai 3

c6 thé tac dung luc gifin nim trong khoang tir 45cN dén 600cN khi bi kéo gidn
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20% theo chiéu doc cua dng tay 4o bén trai 3. Luc gidn nim trong khoang tir
60cN dén 500cN, tét hon nita 1a ndm trong khoang tr 80cN dén 400cN khi 6ng

tay 40 bén trai 3 bi kéo gian theo chiéu doc 20%.

Ong tay 4o bén phai 4 c¢6 mit trude 71 va mat sau 72. Mac du céc bé
mit niy theo phuong &n thir hai 6 thé tich roi nhau, cac bé mat nay c6 the
duoc tich hop v6i nhau. Mit trude 71 va mét sau 72 cua bng tay 4o bén phai 4
dugc sép thang hang trudc va sau mot cach lién tuc dé 6ng tay 4o bén phai 4
tao thanh dang hinh tru. Mt trudc 71 va mit sau 72 cua éng tay 4o bén phai 4
duoc may vao vong nach phai cia than 2 & mot dAu theo chiéu dai (vi dy, dau
trén) cua dng tay 4o bén phai 4 va tao ra mép dudi 75 cua éng tay 4o bén phai

4 & dAu con lai theo chidu dai (dAu dudi) ctia dng tay 4o bén phai 4.

Miit trude 71 ctia dng tay 4o bén phai 4 bao gdm mit trudce 77 cla dau
trén cla 6ng tay 4o bén phai 4. Mat trude 77 cua dau trén c6 nghia 13, nhu
dugc minh hoa trén Fig. 5, mot phan cta dng tay 40 bén phai 4 c6 pham vi tlr
bén phai 14 clia than trén 1 ciia 4o dén dudng quy chiéu bén phai 29 (vi du,
duong 4o thir hai) vudng goéc véi hudng theo chidu doc cua dng tay 40 bén
phai 4, vi du, mot phén ctia dng tay 4o bén phai 4 gan hon véi viing phia sau 8
so voi dudng quy chiéu bén phai 29. Mit trude 77 cua dAu trén ctia dng tay 4o
bén phéi 4 dugc bb tri & phia trude mot dau theo chidu dai (dau trén) cla ong
tay 4o bén phai 4 va lién k& véi mit trude mép phai 56 cua than 2, vi du, phia

trén bén phai cua than trudce 11.

Mt sau 72 cua dng tay 4o bén phai 4 bao gdm mit sau 78 cia dau trén
cha 6ng tay 4o bén phai 4. Mt sau 78 cua dAu trén cta dng tay 4o bén phai 4
duoc bb tri & sau mot dAu theo chidu dai (dAu trén) cla bng tay 40 bén phai 4
va lién k& v&i mat sau mép phai 57 cta thén 2, vi du, phia trén bén phai cua

than sau 12.

Ong tay 4o bén phai 4 dugc may vao mat sau mép phai 57, vi du, bén
phai ctia vung phia sau 8. ft nhit mit sau 78 ctia dau trén cia bng tay 40 bén
phai 4 cé thé tac dung luc gifn ndm trong khoang tir 45c¢N dén 600cN khi bi
kéo gidn 20% theo chiéu doc cua dng tay 40 bén phai 4. Luc gifn nim trong
khoang tir 60cN dén 500cN, tét hon nita 12 nim trong khoang tir 80cN dén
400cN khi éng tay 4o bén phai 4 bi kéo gian theo chiéu doc 20%.
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Nhu d3 md ta & trén, ca mit sau 68 cua diu trén ciia dng tay 40 bén tréi
3 va mit sau 78 cta dAu trén clia dng tay 40 bén phai 4 déu dong vai tro 1a céac
ving co6 stc cang lon, ching c6 thé tac dung luc gidn 45c¢N hodc 16n hon khi bi
kéo gidn theo chidu doc 20%. Theo d6, ving phia sau 8 cua than 2 cta thin
trén 51 cla 4o, gibng nhu ving theo phuong 4n thir nhét, tac dung luc kéo kéo
mit sau 68 clia dau trén cla bng tay 4o bén trai 3 vé bén phai va kéo mit sau
78 cla ddu trén cua dng tay 4o bén phai 4 vé bén trai. Do luc kéo khong bi
giam nhiéu béi mit sau bi kéo gidn 68 clia dAu trén cua dng tay 4o bén trai 3 va
mat sau bi kéo gidn 78 cua dAu trén cua dng tay 4o bén phai 4, luc kéo gay ra
mét luc d& di chuyén mot cach manh mé hon ca phén trén cla cac cénh tay
trén va vai cua nguodi méc vé phia sau va huéng vé trung tAm cua lung cua
nguoi mac. Lyc nay co thd din dén tai ndng 1én cac phan trén cia céc canh tay
trén va vai cla ngudi mic dé di chuyén chiing vé phia sau. Tai ndy ngan khong
cho nguoi méc bi di chuyén vai vé& phia truéc d8 dat cac phan trén cla céc
canh tay trén & phia truce than. Do d6, than trén 51 cua 4o ¢o thé ngan khong
cho ngudi mic bi vai tron va lung cong mot cach hiéu qué. Than trén 51 clua
40 c6 thé cling dat dugc hiéu qua khéc phuc t6t dbi véi ngudi da bi vai tron va

lung cong.

O than trén 51 cla 4o, it nhit mit sau 68 va mit trude 67 cla dau trén
ctia 6ng tay 4o bén trai 3 ¢6 thé tac dung luc gidn nam trong khoang tir 45cN
dén 600cN khi bi kéo gidn 20% theo chiéu dai clia dng tay 4o bén trai 3, ngoai
trir mot phan ctia dAu trén cla dng tay 40 bén trdi 3 dbi dién v6i nach tréi cia
nguoi mac. Luc gidn ndm trong khoang tir 60cN dén 500cN, t6t hon nita 1a
ndm trong khoang tir 80cN dén 400cN khi éng tay 4o bén trai 3 bi kéo gién
theo chiéu doc 20%.

$ than trén 51 cua 4o, it nhit mat sau 78 va mit trude 77 cua dau trén
clia dng tay 4o bén phai 4 c6 thé tac dung luc gidn nam trong khoang tir 45¢cN
dén 600cN khi bi kéo gidn 20% theo chidu dai clia 6ng tay 40 bén phai 4, ngoai
trir mot phan cla dAu trén coa dng tay 4o bén phai 4 ddi dién v6i nach phai cua
nguoi mac. Luc gidn nam trong khoang tir 60cN dén 500cN, tét hon nita 13
nam trong khoang tir 80cN dén 400cN khi 6ng tay 4o bén phai 4 bi kéo gidn
theo chiéu doc 20%.
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Két cau nay c6 thé di chuyén mdt cach manh mé hon céc phan trén cta
cac canh tay trén va vai cua nguodi mic than trén 51 cla 4o vé phia sau va
huéng vé trung tim cta lung cua ngudi mac. Do do, than trén 51 cta 4o co the

stra tu thé cia ngudi mic mot cach hiru hiéu hon.

Tir Fig. 8 dén Fig. 13 thé hién céc két cAu ma c6 thé di chuyén cac phan
trén cla c4c canh tay trén va vai cia nguoi mac vé phia sau va huéng vé trung
tam cua lung cta ngudi mic mot cach hitu hiéu hon. Cac két cdu nay co thé
duogc g dung cho cac phuong an duge md ta ¢ trén. Phan sau day s& giai

thich céc két cau.

Fig. 8 thé hién hinh v& so bd bén trai ctia ving phia sau 8 (cta thén sau
12) cta than 2 va dng tay 4o bén trai 3 dugc tach riéng véi nhau. Tt Fig. 8, vai
c6 d6 mém déo cao 191 dugc md ta dudi day duge boé qua cho thuén tién giai
thich. Sau khi d& & didu kién dugc trinh bay trén Fig. 8, éng tay 4o bén trai 3
tiép giap voi bén trai ciia ving phia sau 8 va dugc may vao bén trai cua ving
phia sau 8. Nhu dugc minh hoa trén Fig. 8, vong ndch trai 81 dugc tao ra O bén
trai clia vung phia sau 8 cua than sau 12. Mit sau 68 cua dAu trén cia éng tay
40 bén trai 3 dugc may vao vong nach trai 81. Vong nach trdi 81 dong vai tro
13 mit sau mép trdi 54. Vong nach trai 81 duoc tao ra béng céach ct sau phan
trén ctia mép trai cla than sau 12. Vong nach tréi 81 thuong mé rong theo
huéng thing dimg cla than sau 12 va c6 dang 1dm cong vé bén phai, vi du,
huéng vé dudng théng dting 83 & tdm theo chiéu ngang cta than sau 12. 0
phén gin nhit véi dudng thang ding 83, vong néch trai 81 co phan séu nhét
85. Phan sau nhét 85 duoc dat trén mép clia vong nach trai 81, tao thanh duong

cong dugc may theo dang 16m.

Fig. 9 thé hién hinh v& so bd bén phai ciia ving phia sau 8 (cua thén
sau 12) cua than 2 va 6ng tay 4o bén phai 4 dugc tach riéng v6i nhau. Tir Fig.
9, vai c6 do mém déo cao 192 duoc mé ta dudi day duge bd qua dé tién giai
thich. Sau khi d& & didu kién dugc trinh bay trén Fig. 9, 6ng tay 4o bén phai 4
tiép gidp v6i bén phai cua ving phia sau 8 va dugc may vao bén phai cua vung
phia sau 8.

Nhu dugc minh hoa trén Fig. 9, vong nach phai 101 dugc tao ra & bén
phai cua vung phia sau 8 clia than sau 12. Mat sau 78 clia dAu trén cua ong tay
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40 bén phai 4 dugc may vao vong nach phai 101. Vong nach phai 101 dong vai
trd 12 mit sau bén phai 57. Vong nach phai 101 dugc tao ra bing cach cét sau
phan trén ctia mép phai cta than sau 12. Vong nach phai 101 thuong mé rong
theo hudng théng dimg cua than sau 12 va c6 dang 1dm cong vé bén trai, vi du,
huéng vé dudng thing dung 83 & tdm theo chiéu ngang cua than sau 12. O
phan gan nhét véi duong thing ding 83, vong nach phai 101 ¢6 phin sdu nhat
105. Phan sau nhit 105 dugc dit trén mép cla vong nach phai 101, tao thanh

dudng cong dugc may theo dang 16m.

Do vong nach trai 81 va vong nach phai 101 nam & hai bén clia ving
phia sau 8 cla than 2, ving phia sau 8 giam chidu réng nim ngang cla nod.
Nguoi mic than trén 1 cua 4o kéo gidn ving phia sau 8 it nhét nim ngang, va
do d6, gia tang luc kéo clia vung phia sau 8. Luc kéo ¢6 thé di chuyén céc
phin trén clia cdc canh tay trén va vai clia ngudi mac vé phia sau va huéng vé

trung tAm cta lung clia nguoi mac.

Nhu dugc minh hoa trén Fig. 8, phuwong an thir hai c6 éng tay 4o bén
tréi 3 ¢6 phan duoc may bén trai 132 dugc dat & mit sau 68 cua dau trén cia
éng tay 40 bén trai 3 va dugc may vao vong nach trai 81 cua vung phia sau 8.
Truée khi mit sau 68 ciia dau trén cua bng tay 4o bén trai 3 dugc may vao
vong nach trai 81 cua ving phia sau 8, toan b phan duoc may bén trai 132
ngan hon theo chiéu ngang so véi vong nach trai 81, va do do, phéan dugc may
bén trai 132 khong cham dén phan sau nhét 85 ctia vong nach trai 81. Cu thé
hon, mit sau 68 cua dau trén cua dng tay 4o bén trai 3 c6 dé trai 131 ciing nhu
phan dugc may bén trai 132. Dé trai 131 dugc b tri & mot phia cia mit sau 68
ctia dAu trén ciia dng tay 4o bén trai 3 gin hon véi mot ddu theo chidu dai (dau
du6i) cua éng tay 4o bén trai 3. Phin dugc may bén trai 132 dugc bb tri ¢ mat
dbi dién ctia mit sau 68 ciia dau trén cua bng tay 4o bén trai 3 gan hon véi dau

con lai theo chidu dai (dAu trén) cta ong tay 4o bén trai 3.

Phan dugc may bén trai 132 c6 hinh dang 181 ra tir dé trai 131 hudng vé
vong néch trai 81 ctia ving phia sau 8. Hinh dang nay c6 dinh 134 6 phan gan
nhit véi dudng thing ding 83. Pinh 134 dugc dat trén mép phai cua phan
duoc may bén trai 132 khi dugce nhin tir lung. Mép phai tao thanh duong cong

dugc may 161 vao vong ndch trai 81.
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O mit sau 68 ctia dAu trén ctia dng tay 4o bén trai 3, mép phai cia phan
duoc may bén trai 132 dugc may vao vong néch trai 81. Pau trén 135 ctia mép
phai ctia phan dwoc may bén trai 132 gip dau trén 136 cua vong nach trai 81,
va diu dudi 137 clia mép phai cta phén dugc may bén trai 132 gap dau dudi
93 cua vong nach trai 81. Ngoai ra, dinh 134 cua phin duoc may bén trai 132

gip phan sau nhét 85 ciia vong néch tréi 81.

Khi phén duoc may bén trai 132 dugc tach ra tir vong nich trai 81,
khoéng céch ngén nhét d1 gitra diu trén 135 va diu dudi 137 cta phan dugc
may bén trai 132 dai hon so v6i khoang cach ngén nhit d2 gitta dau trén 136
va dau dudi 93 ctia vong nach tri 81. Ngoai ra, chu vi ctia mép phai cua phén
duge may bén trai 132 hau nhu bang chu vi clia vong nach trai 81. Luu y rang
céc chu vi niy c6 thé duoe thiét ké d& cho phép céc vai duoc may & diéu kién

bi kéo gidn, va theo do, cac chu vi nay c6 thé khac nhau.

Khi phan duoc may bén trai 132 dugc tach ra tlr vong nach tréi 81, chd
10i ra cua phan duoc may bén trai 132 nho6 hon so véi phan 16m vao ctia vong
nach trai 81. Cu thé hon, khoang cach ngan nhat d3 gitta duong 4o thir ndim
143 va dinh 134 cta phin dugc may bén trai 132 ngén hon so v6i khoang céch
ngin nhit d4 giita dudng 4o thir sdu 144 va phan sdu nhét 85 cta vong nach
trai 81. Puong 4o thir ndm 143 1a duong thang ndi dAu trén 135 cua phan dugc
may bén trdi 132 véi diu dudi 137 cla n6 bing khoang cach ngén nhat d1.
Dudng 4o thir sau 144 1a duong thing ndi dau trén 136 ciia vong nach trai 81
v6i ddu dudi 93 ciia n6 bang khoang cach ngin nhit d2. Khi phan dugc may
bén trai 132 va vong nach trai 81 dugc sip thang hang theo phuong ndm ngang
(xem Fig. 8,) va dAu trén 135 ctia phan duge may bén trai 132 gap dau trén 136
cta vong nach trai 81, va dAu dudi 137 cua phan duge may bén trai 132 gép
dAu dudi 93 cta vong nach trai 81, dinh 134 trén duong cong dugc may cua
phan dugc may bén trai 132 khéng cham dén (va gip) phan sau nhét 85 trén
duodng cong duge may cla vong nach trai 31. Phén dugc may bén trai 132 c6

kich thudc nhu vay.

Nhu dugc minh hoa trén Fig. 9, phuong 4n thtr hai c6 éng tay 40 bén
phai 4 cé phan dugc may bén phai 152 duge dat 6 mit sau 78 cua dau trén cia

ng tay 40 bén phai 4 va dugc may vao vong nach phai 101 cia ving phia sau

-17-



29262

8. Truée khi mit sau 78 ciia du trén ca dng tay 40 bén phai 4 dugc may vao
vong nach phai 101, toan bo phén duoc may bén phai 152 ngén hon theo chiéu
ngang so v&i vong nach phai 101, va do do, phin duge may bén phai 152
khéng cham dén phan sau nhét 105 ctia vong nach phai 101. Cu thé hon, mat
sau 78 cua dAu trén ciia dng tay 4o bén phai 4 c6 dé phai 151 ciing nhu vong
nach phai 152. Dé phai 151 duoc bd tri & mot phia clia mit sau 78 cla dau trén
cla Ong tay 4o bén phai 4 gan hon véi mot dAu theo chidu dai (dau dudi) cla
bng tay 40 bén phai 4. Phén duoc may bén phai 152 duge bé tri & mit dbi dién
clia mit sau 78 clia du trén cua bng tay 40 bén phai 4 gén hon véi du con lai

theo chiu dai (dAu trén) ctia dng tay 4o bén phai 4.

Phin duoc may bén phai 152 ¢6 hinh dang 1i ra tir &€ phai 151 huéng
v& vong nach phai 101 cta ving phia sau 8. Hinh dang nay c6 dinh 154 ¢ phén
gan nhét véi dudng thing ding 83. Dinh 154 dugc dat trén mép tréi cla phan
dugc may bén phai 152 khi dugc nhin tir lung. Mép tréi tao thanh duong cong

dugce may 16i vao vong nach phai 101.

O mit sau 78 ciia dau trén clia bng tay 40 bén phai 4, mép trai cla phan
duoc may bén phai 152 duge may vao vong nach phai 101. Pau trén 155 cla
mép trai cua phén dugc may bén phai 152 gip déu trén 156 ctia vong néch phai
101, va dau dudi 157 clia mép tréi cla phéan duogc may bén phai 152 gap dau
duéi 113 cta vong nach phai 101. Ngoai ra, dinh 154 cua phéan dugc may bén
phai 152 gap phan sdu nhat 105 ctia vong nach phai 101.

Khi phin dugc may bén phai 152 duge tach ra tir vong nach phai 101,
khodng cach ngin nhit d5 gifta ddu trén 155 va dAu duéi 157 cua phan dugce
may bén phai 152 dai hon so véi khoang cach ngén nhit d6 gitra déu trén 156
va diu dudi 113 ctia vong nach phai 101. Ngoai ra, chu vi clia mép trai cua
phin dugc may bén phai 152 hiu nhu béng chu vi ctia vong nach phai 101.
Luu ¥ rang céc chu vi ndy c6 thé duoc thiét ké dé cho phép cic vai duge may &

diéu kién bi kéo gidn, va theo dd, cac chu vi nay cé thé khac nhau.

Khi phan dugc may bén phai 152 duoc tach ra tir vong nach phai 101,
chd 13i ra cua phan duoc may bén phéi 152 nho hon so véi phén 18m vio cua
vong nach phai 101. Cu thé hon, khoang cach ngén nhat d7 gitta dudng o thir
bay 163 va dinh 154 cua phin duoc may bén phai 152 ngén hon so véi khoang
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cach ngin nhét d8 giita dudng 4o thi tdm 164 va phan sdu nhat 105 ctia vong
néch phai 101. Dudng 4o thi bay 163 1a duong thing ndi ddu trén 155 cla
phin dugc may bén phai 152 véi diu duéi 157 cua né bang khoang cach ngéan
nhét d5. Puong 3o thr tim 164 13 duong thing nbi dau trén 156 ctia vong nach
phai 101 véi ddu dusi 113 ciia n6 bing khoang céch ngén nhat d6. Khi phan
dugc may bén phai 152 va vong nach phai 101 dugc sép thing hang theo
phuong nam ngang (xem Fig. 9,) va dAu trén 155 cua phan dugc may bén phai
152 gip dau trén 156 ctia vong nach phai 101, va dAu duéi 157 cia phan duge
may bén phai 152 gip dau dudi 113 cua vong nach phai 101, dinh 154 trén
duong cong dugc may cua phan dugc may bén phai 152 khéng cham dén (va
gip) phan sau nhit 105 trén duong cong dugc may clia vong nach phai 101.

Phén duge may bén phai 152 c6 kich thude nhu vy.

Mt sau 68 cia dau trén clia dng tay 4o bén trai 3 khong bi gi6i han &
bé mat c6 phan dugc may bén trai 132, ma la duong cong dugc may 161 vao
vong nach trai 81. Tuc 13, mdt sau cua dAu trén cua dng tay 4o bén trai theo
sang ché, ma khong bi giéi han & mat sau 68, chi phai c6 kich thude sao cho
né khong cham dén phén sdu nhit ctia vong néch trai khi n6 duoc tich ra tu
vong nach trai. Vi du, nhu duge minh hoa trén Fig. 10, mat sau 172 cta dau
trén c¢6 thé c6 phan dugc may bén trai 171, ma la duong cong dugc may 16i
16m voi vong nach trai 81. Nhu duge minh hoa trén Fig. 11, mit sau 175 cua
dAu trén c6 thé c6 phan duge may bén trai 174, ma 13 duong dugc may thing.
Nhu duoc minh hoa trén Fig. 12, méat sau 178 cua dAu trén 6 thé co phﬁn duoc

may bén trai 177, ma 1a dudng cong dugc may 16m vao vong nach trai 81.

Miit sau cta dau trén cla 6ng tay 4o bén phai theo sang ché c6 thé c6
hinh dang tuong tu nhu mét sau cua dAu trén clia 6ng tay 4o bén trai theo sang
ché. Mit sau 78 cta dau trén cua éng tay 40 bén phai va mit sau 68 cla dau
trén clia dng tay 4o bén trai 3 d6i xtmg theo phuong ndm ngang voi ving phia
sau 8.

Nhu dugc minh hoa trén Fig. 7 va Fig. 8, phan sau nhét 85 cua vong
nach trai 81 tdt hon 13 duogc dit bén duédi trung diém theo chiéu doc 181 cla
vong nach trai 81. Nhu duogc minh hoa trén Fig. 7 va Fig. 9, phén sau nhat 105

cia vong nach phai 101 t&t hon 1a dugc dat bén dudi trung diém theo chiéu
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doc 182 cua vong nach phai 101. Céac két cAu nay ngin khong cho mot phan
cta than trén 1 dbi dién véi vai clia ngudi mic bi dich chuyén dén trung tim
cua lung ctia nguoi méc, va do do, cac két cAu nay cho phép than trén 1 tranh

duogc cic nép nhin va can trd cir dong clia nguoi mac.

Nhu duoc minh hoa trén Fig. 7, chiéu siu v1 cla phan sdu nhat 85 cia
vong nach trai 81 béng chiéu sau v2 ctia phan sdu nhat 105 ctia vong nach phai
101. Cung vdi cac chidu sau v1 va v2, chidu dai theo phuong nam ngang v3
cta vung phia sau 8 gifta phin séu nhét 85 cta vong nach trai 81 va phan sau
nhat 105 ctia vong nach phai 101 t6t hon 13 théa man ty 1& vl:v2:v3 =
1:1:0,5-6. Chiéu sau v1 cta phan sau nhét 85 cia vong nach trai 81 twong Uing
vé6i khoang cach ngan nhét gifta phan sau nhét 85 va duong 4o thi ba 87. Nhu
duoc minh hoa trén Fig. 7, dudng 4o thtr ba 87 la duong hiu nhu thing ding
mé réng tir bén trai 13 cla thén trén 51 cua do (vi dy, dau dudi 93 cua vong
néch trai 81) hudng vé vai trai 95 cua né va & trén than sau 12. Pudng &o thu
ba 87 hau nhu song song véi dudng thing dung 83 & tim theo chiéu ngang ctia
than sau 12. Chidu siu v2 cta phan siu nhat 105 cia vong nach phai 101
twong Ung véi khoang cach ngén nhét giita phén siu nhét 105 va duodng 4o th
tr 107. Nhu duoc minh hoa trén Fig. 7, duong ao thi tu 107 la duong hau nhu
thing dimg md rong tir bén phai 14 cua than trén 51 cla 4o (vi dy, dau dudi
113 cua vong nach phai 101) hudng vé vai phai 115 ctia né va & trén than sau
12. Buong ao thir tu 107 hau nhu song song v6i dudng thang ding 83 & tAm
theo chiéu ngang ctia than sau 12. Chidu dai theo phwong nim ngang v3 cla
vung phia sau 8 gilta phén sau nhét 85 clia vong nach trai 81 va phan sau nhét
105 cta vong nach phai 101 twong tng véi khodng cach ngén nhét gitta cac

phin sdu nhét 85 va 105.

Mic du Fig. 8 thé hién dau duédi 93 cua vong nach trai 81 dugc bb tri &
bén phai cua diém ngay bén duéi dau trén 136 clia vong nich trai 81, sang ché
khong bi giéi han ¢ két cAu ndy. Nhu dugc minh hoa trén Fig. 13, dau dudi 93
cua vong nach trai 81 ¢o thé duoc bb tri & bén tréi cua diém ngay bén duéi dau
trén 136 cia vong nach trai 81. Diéu nay ciing ding v&i vong nach phai 101.
Tuc 13, dau dudi cia vong nach phai co thé duge bd tri & bén phai cua diém

ngay bén dudi dau trén cuia vong nach phai.
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Nhu dugc minh hoa trén Fig. 5, Fig. 6 va Fig. 7, it nhat mot phﬁn cua
bng tay 4o bén trai 3 dbi dién v6i nach tréi clia ngudi mic c6 thé c6 vai ¢6 do
mém déo cao 191. {t nhit mot phan ctia 6ng tay 4o bén phai 4 d6i dién véi
nach phai cia ngudi mac co thé c6 vai c6 d6 mém déo cao 192. Vai 191 cla
éng tay 4o bén trai 3 duge dit dudi mot dAu theo chiéu dai (dAu trén) cla éng
tay 4o bén trai 3 dé gilr chirc ning duge md ta ¢ trén clia mat sau 68 cla dau
trén cua Ong tay 4o bén trai 3. Vai 192 cta 6ng tay 40 bén phai 4 dugc dat dudi
mdt dAu theo chiéu dai (dAu trén) cta dng tay 4o bén phai 4 dé giir chiic ning
duogc mo ta & trén clia mat sau 78 cua dAu trén cua éng tay 4o bén phai 4. Cac
két cAu nay co thé ngan khong cho ngudi mic than trén 51 cla do cam thay
dau & nach ngay ca khi luc kéo ctia vung phia sau 8 di chuyén mit sau 68 cla
dAu trén cta dng tay 4o bén trai 3 va mit sau 78 cta dAu trén cua bng tay 4o

bén phai 4 vé phia sau va hudng vé trung tdm cta lung cua nguoi méc.

Trén Fig. 5, Fig. 6, va Fig. 7, vai co do mém déo cao 191 va 192 chi
che cac phan clia 6ng tay 4o bén trai 3 va 6ng tay 4o bén phai 4 déi dién véi
nach cia ngudi mic. Tuy nhién, vai c6 do mém déo cao khong bi gii han &
chd che céc phén nay. Vi dy, nhu duge minh hoa trén Fig. 14, vai ¢6 d6 mém
déo cao 195 va 196 che céc phan cia dng tay 4o bén trai 3 va dng tay 40 bén
phai 4 d6i dién véi mot phia cla cac canh tay trén va dudi, ngoai nach cua
ngudi mac.

Trai v6i éng tay 4o bén tréi 3 cua céc phuong 4n thir nhat va thir hai,
dng tay 4o bén trai theo sang ché c6 thé co két cAu nhu sau: It nhat mit sau cua
dAu trén ctia nd bao gdm ving khong co giéin tirc 1a bi kéo gidn it hon 20% khi
nhéan luc gian theo chiéu doc 13 45¢N hodc 16n hon. Ong tay 40 bén tri nay c6
thé hoan toan khong co gian. Trai véi dng tay 4o bén phai 4 cla cac phuong an
thi nhat va tht hai, 6ng tay 4o bén phai theo sang ché c6 thé c6 két cau nhu
sau: It nht mat sau cta dau trén clia né bao gdém ving khéng co gifn tirc 1a bi
kéo gidn it hon 20% khi nhéan luc gidn theo chiéu doc 1a 45cN hoic 16n hon.

Ong tay 40 bén phai nay c6 thé hoan toan khong co gian.

Trai voi dng tay 4o bén trai 3 clia cac phuong 4n thir nhat va thtr hai,
ng tay 4o bén trai theo sdng ché co thé c6 két cau nhu sau: It nhat mat sau cua

d3u trén cua nd bao gém viung cé sitc cing 1on ma tac dung lyc gidn 45¢N

-21-



29262

ho#c 16n hon khi bi kéo gidn theo chiéu doc 20%, va mit trudc cla dau trén
bao gdm ving khong co gidn tic 1a bi kéo gidn it hon 20% khi nhén luc gién
theo chidu doc 13 45¢N hodc 16n hon. Trai v6i dng tay 4o bén phai 4 cua céc
phuong an thr nhét va thi hai, éng tay 40 bén phai theo séng ché c6 thé c6 két
chu nhu sau: {t nhit mat sau cia dau trén clia né bao gbm ving c6 suc cing
16n, va mit trude ciia dau trén bao gdm ving khéng co gidn. Trong truong hop
ndy, cdc mat trudc va sau cua cac 6ng tay 4o co thé tach roi duge, vi du, dugc
lam béng cac vai khac nhau. Ngoai ra, cdc mat trudc va sau co thé duoc tich
hop v6i nhau, vi dy, lam béng vai gidng nhau dé chia sé vung cé stic cang 16m,
va sau do, vung khong co gidn co thé duoc 1am béng céc vai khéc it nhét & cac

mit trudc cua cac dau trén cla céc ong tay ao.

Trai v6i bng tay 4o bén tréi 3 cla cic phuong 4n thir nhat va tht hai,
dng tay 4o bén trai theo sang ché c6 thé c6 két cAu nhu sau: It nhat mit sau cua
dAu trén cia nd bao gdm ving khong co gifn tirc 12 bi kéo gian it hon 20% khi
nhén luc gian theo chiéu doc 13 45¢cN hodc 16n hon, va mat truée cua dau trén
bao gdm ving c6 strc cang 16n ma tic dung lyc gidn 45¢N hodc 16n hon khi bi
kéo gidn theo chidu doc 20%. Trai v6i ong tay 4o bén phai 4 clia cac phuong
4n thr nhét va thir hai, dng tay 4o bén phai theo sang ché c6 thé c6 két cau nhu
sau: It nhAt mit sau cua dau trén ctia né bao gdm vung khong co gian, va mat
trudc cua dau trén bao gdm ving c6 stc cang lén. Trong truong hop nay, cac
mit trudc va sau cia cac dng tay 4o c6 thé tach roi duge, vi du, dugce lam bang
cic vai khac nhau. Ngoai ra, cac mit trudc va sau co thé duoc tich hop véi
nhau, vi du, 1am bang vai gibng nhau dé chia sé vung c6 strc cang 16n, va sau
do, vung khong co gidn ¢co thé duoc lam bing céac vai khac it nhét & cac mit
sau ctia cac dAu trén cua céc dng tay 0.

Tir 16 giai thich duge néu & trén, sang ché ¢6 thé hién nhién c6 nhieu
thay dbi va cai bién. Theo d6, c6 thé hidu ring sing ché c6 thé c6 cic phuong
an khac v6i cac phuong an trong phan mo ta ndm trong pham vi cta yéu cau

bao ho kém theo ban mo ta nay.
Danh séch céc ky hiéu chi din

1: than trén cia 4o, 2: than, 3: 6ng tay 4o bén tréi, 4: éng tay 40 bén
phai, 8: ving phia sau, 23: mat sau cua dau trén cua dng tay 4o bén trai, 28:

-2



29262

mat sau cua dau trén cla émg tay 40 bén phai, 51: than trén cua ao, 67: mat
trudce ciia dau trén cua éng tay 4o bén trai, 68: mit sau cla dAu trén ctia dng tay
40 bén trai, 77: mit trudc chia dau trén cla bng tay 4o bén phai, 78: mit sau
ctia dau trén cua dng tay 4o bén phai, 81: vong nach trai, 85: phan sau nhét cia
vong néach trai, 101: vong nach phai, 105: phin sau nhét cua vong nach phai,
132: phan dugc may bén trai, 152: phén dugc may bén phai, 181: trung diém
theo chiéu doc ciia vong nach trai, 182: trung didm theo chiéu doc ctia vong
nach phai, 191: vai c6 do mém déo cao, 192: vai c6 do mém déo cao, 195: vai
c6 d6 mém déo cao, 196: vai c6 do mém déo cao, v1: chidu siu cua phﬁn sau
nhét ciia vong nach trai, v2: chidu sdu ctia phan sau nhét cua vong nach phai,
v3: chiéu dai theo phuong ndm ngang ciia ving phia sau gitta cac phan siu

nhat ctia vong nach trai va vong nach phai.
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YEU CAUBAO HQ

1. Than trén cla 4o bao gdm:

than gdm c6 than sau véi vong nch trdi & bén trai va vong nach phai ¢
bén phai, trong d6 mot phan cua than sau gitta vong nach trai va vong néch phai
cé tac dung luc kéo dé kéo xuong vai cia nguodi méc theo chiéu ngang huéng
vao trong;

éng tay 4o bén trai bao gbém mit sau véi phan duge may bén trai dugc
may vao vong nach trai, trong do phan dugc may bén trai hep hon theo chidu
rong phuong ngang so v6i phan sau nhét cta vong nach trai trude khi mat sau
ctia dau trén cia 6ng tay 4o bén trai dugc may vao vong néch trai; va

dng tay 40 bén phai bao gOdm mit sau véi phéan dugc may bén phai dugc
may vao vong nach phai, trong do phan dugc may bén phai hep hon theo chiéu
rong phuong ngang so voi phén sau nhét ctia vong nach phai trude khi mat sau
clia dAu trén clia dng tay 4o bén phai duge may vao vong nach phai.
2. Than trén cta 4o theo diém 1, trong do:

it nhAt mit sau cua dng tay 4o bén trai bao gdm ving c6 stc cing 16n tac
dung luc gifn 45¢N hodc 16n hon khi bi kéo gidn 20% theo chiéu dai cta éng
tay 4o bén trai; va

it nhat mit sau cia 6ng tay 40 bén phai bao gbdm ving cé stc cang lon
tac dung luc gidn 45¢N hodc 16n hon khi bi kéo gidn 20% theo chiéu dai cta
bng tay 40 bén phai.
3. Than trén cla 4o theo diém 2, trong do:

viing co stc cing 1én cta Ong tay 4o bén trai c6 pham vi tir mat sau cua

ong tay 4o bén trai dén mat trude clia no; va

ving ¢ stic cing 16n cla ong tay 4o bén phdi c6 pham vi tir mat sau

ciia Ong tay 4o bén phai dén mat trudc clia no.
4. Than trén cia 4o theo diém 1 hodc 2, trong do:

mit trude cia dng tay 4o bén trai bao gom ving khong co gifin c6 nghia

12 bi kéo gidn it hon 20% khi nhén Iyc gidn 45cN hogc 16n hon theo chiéu dai
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cla dng tay 4o bén trai; va

mit trude cta 6ng tay 4o bén phai bao gbm ving khéng co gifin c6 nghia
12 bi kéo gién it hon 20% khi nhén lyc gifin 45¢N hodc 16n hon theo chiéu dai
cua dng tay 40 bén phai.
5. Than trén cta 4o theo diém 1, trong dé:

it nhAt mat sau cta 6ng tay 4o bén trai bao gdm vung khéng co gifn co
nghia 13 bi kéo gidn it hon 20% khi nhén lyc gidn 45¢N hodc 16n hon theo chiéu
dai ctia 6ng tay 4o bén trai; va

it nhAt mit sau cta éng tay 4o bén phai bao gdm vung khong co gifn co
nghia 13 bi kéo gidn it hon 20% khi nhén lyc gidn 45¢cN hodc 1on hon theo chidu
dai cta dng tay 40 bén phai.
6. Than trén ctia 4o theo diém 5, trong do:

vung khong co gidn cua dng tay 4o bén trai c6 pham vi tir mat sau cua
dng tay 4o bén trai dén mat trude ctia nd; va

vung khong co gidn cua bng tay 4o bén phai c6 pham vi tr mt sau cua
6ng tay 40 bén phai dén mit trude ctia noé.
7. Than trén cta 4o theo diém 1 hodc 5, trong do:

mit trude cia 6ng tay 4o bén trai bao gbdm ving cé strc cing 1on tac
dung luc gifin 45¢N hodc 16n hon khi bi kéo gidn 20% theo chidu dai cua dng
tay 4o bén trai; va

mit trude cia 6ng tay 4o bén phai bao gdm ving c6 suc cing 16n tac
dung luc gidn 45¢N hodc 16n hon khi bj kéo gidn 20% theo chiéu dai ciia ong
tay 40 bén phai.
8. Thén trén cta 4o theo diém bAt ky trong s6 c4c didm tir 1 dén 7, trong d6:

khoang céch theo phuong ngang tlr bén trai cua thén dén phan sau nhét
cua vong nach trai bing khoang céch theo phuong ngang tlir bén phai cua thén
dén phan sau nhét ctia vong nach phai; va

mdt nira dén sdu 1an khoang céch theo phuong ngang nay bang khoang

cach theo phuong ngang tur phan sau nhét cia vong nach trai dén phén sau nhét
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cua vong nach phai.

9. Than trén cla 4o theo diém bat ky trong s6 cdc diém tir 1 dén 8, trong do it
nhéat mot phan clia 6ng tay 4o bén trai doi dién voi nach trdi cla ngudi méc va
mdt phan cla ong tay 4o bén phai doi dién véi nach phai clia ngudi méc bao
gom vai c6 d0 mém déo cao.

10. Than trén cta 4o theo diém bat ky trong so cac diém tir 1 dén 9, trong do
than trudc cua than va than sau dugce lam bang cung mot loai vai.

11. Than trén cla 4o theo diém bat ky trong so cac diém tir 1 dén 9, trong do
than trudc cia than va than sau dugc 1am bang cung mot loai vai, ma cac soi
khd ctia vai c6 huéng thang ding & than trude va nam ngang & than sau.

12. Thén trén cta 4o theo diém bat ky trong so cdc diém tir 1 dén 9, trong do
than sau bao gdm phin lam bang vai giong nhu ¢ than truée cua thin ma nhya
duoc pht vao phan ndy sao cho phén nay tic dung lyc cang ngang lon hon so
voi than trude. |

13. Thén trén cta 4o theo diém bat ky trong so cac diém tir 1 dén 9, trong do6
than sau dugc lam bing vai ¢ tic dung luc cing 16n hon so v6i than trudce cua
than.

14. Than trén cla 4o theo diém bat ky trong so cac diém tir 1 dén 9, trong do
than sau dugc 1am bang vai c6 nhiéu 16p dé than sau tic dung luc céng 16n hon

so v&i than trudce cua than.
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