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(57) Sang ché d& cap dén ché pham nhii hoa nude trong ddu dung cho mi soi chira:

a) chat béo va dau voi lwong nam trong khoang tir 25 dén 50% khoi lugng;

b) phospholipit v&i lwong nam trong khoang tir 3 dén 12% khdi luong;

¢) rugu da chirc voi luong nam trong khoang tir 30 dén 60% khéi luong;

d) este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan c¢6 HLB 1a 11 hodc 16n hon véi luong nim
trong khoang tir 0,2 dén 2% khéi luong; va

e) nudc véi lugng nim trong khoang tir 10 dén 30% khéi luong;
trong d6 luong cia phospholipit 13 6 phan khéi lwong hodc 16n hon ddi véi 1 phén khéi
lugng cua lugng este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan. Ngoai ra, sang ché con dé cap
dén mi soi va phuong phap san xuit mi soi bang cach sir dung ché pham nay.
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Linh vue k§y thuat dwge dé cap

Sang ché dé cap dén ché pham nhil héa nudc trong dau thich hop de san
xuét san phdm mi soi.

Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Thuc phém dang soi, cac dang mi sgi nhu mi Trung Quéc, mi éng va mi
Nhat Ban, va vo mi sgi nhu vo ha cao (banh bao thit va rau) va voé xiu mai (banh
bao thit hip) dugc an rong rai.

Mi soi dugc diéu ché béng cach tron cac nguyén li€u tho lam béng mi
nhu bdt mi va tinh bot, va nhao hdn hop tdng hop, va can bdt mi tong hop téi do
day mong muén thanh dang soi. Cac dang thuc phAm mi soi khac nhau duoc san
Xudt st dung mi sQi nay. Chrfmg han, khi san xuét mi, mi soi duogc xé thanh céc
soi mi tho, va cac sgi mi thd nay dugc xtr ly thanh mi thd, mi kho, mi hép va mi
kho #n lién hoic cac loai mi twong tu tiy theo muc dich sir dung.

Vi vy, bot mi duge md ta trén day bat budc phai c6 kha ning kéo dai va
dd bén co hoc dé chiu dugce su can. Ngoai ra, dé ngan chan sy bam dinh cua b(f)_t
mi vao thiét bi trong subt qua trinh can hodc xé, va ngan chéan sy bam dinh gitra
duong rach thd mi hodc cac duong rach tuong tu, d6 dinh cia bt mi cling can

duoc loai bo.
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Ngoai ra, huong vi cta thuc phém mi soi, 12 mém va c¢6 do dan hdi vira
phai thuong dugce ua chudng.

Dé thuc hién cac yéu ciu nay, cac tdc nhan cai thién khac nhau dé cai
thién bt mi dd duoc thir nghiém. Vi dy, tai liéu sang ché 1 mo ta ché ph'fim dau
va chit béo nhii hoa chira cic rugu da chitc va/hodc cac ruou dudng, va chét béo
va dau #n dugc, va con chita este clia axit béo polyglyxerql, lexitin va cac dang
este tuong tu véi cac luong cu thé dugc cai thién trong viéc khang mudi va
khang con, trong d6 cac déc tinh tao mi, trang thai ciia mi soi, va cAu trac thuc
phim d& dugc cai thién bang cach nhao ché phdm dau va chét béo nhii héa nay
vao bot mi.

Ngoai ra, tai liéu sang ché 2 mé ta rang, trong ché phim nhii héa thu
duoc boi phuong phap nhii héa pha 1am sach (pha D), ché phim nhii héa ma
tuyét voi vé tinh dn dinh va t6t hon 13 dugc ding trong thyc phim bao gém mi
an lién thu duge bing cach két hop rugu da chirc va tic nhan nhii héa hit nude
vao pha D va tic nhan nhii héa wa chét béo c6 kha ning ua nudce thip hon so véi
tac nhan nhii héa hit nude vao pha dau dugc mo ta trén day.

Danh sach trich dan
C4c tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP-A-60-102139 (“JP-A” 1a don sang ché Nhat Ban

cong bd chua dugc xét nghiém)

Tai liéu sang ché 2: JP-A-2007-289074



29058

Ban ¢hz"it ky thuat cia sang ché
Céc van dé k¥ thuat

Sang ché dé cap dén ché phim nhii héa nuée trong dau tuyét voi trong
viéc khang mudi va khang kiém, trong d6 ché phim r;hﬁ héa duogc tron trong bot
mi, cho phép lam nhin bé mit cia bot mi dé loai bo su dinh, va con cai thién
kha ning kéo dai, va dé hoan thién bot mi thanh thuc pham mi soi ¢6 ciu tric va
huong vi tét.
Giai quyét van dé

Khi san xuét bot mi, nudc trong d6 mudi in hosc kansui (nuéc dung dich
v kiém) duoc hoa tan thuong dugc tron trong bot ﬁhéo. Kansui chtra mudi kiém
nhu natri cacbonat nhu 1 thanh phén chinh, va do d6 nu6c chita kansui cho thiy
tinh kiém. C4c nha sang ché tip trung su chl y vao van d& nay. Cu thé hon, cac
nha sang ché du tinh ring, néu chét cai bién nhii hoa trong d6 d6 6n dinh nhii
hoa durc’yi~ ndng d6 mubi va cac diéu kién kiém cao dugc ting cu&ng dugc st
dung, hi€u qua lam viéc trong viéc san xudt bot mi duge cai thién va hiéu qua
 cai bién bot mi c6 thé dugc the hién hiéu qua hon.

Theo ¥ tudng ndy, cac tic gia sang ché tiép tuc thuc hién thir nghiém.
Theo két qua, c4c nha sang ché da tim ra ring ché phim nhii hoa nudc trong dau
chita chit béo va dau, phospholipit, rugu da chiuc, este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan cu thé va nudc véi luong cu thé 1a tuyét voi vé do on

dinh nhi héa ngay ca dudi nong do0 mudi va ciac dieu kién kiém cao, bot mi
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dugc san xuét bing cach tron ché phém nhii héa nay dé loai bd d6 dinh va con
tuyét voi vé kha ning kéo dai, va thuc phém mi s¢i ¢6 huong vi thuc pham t5t
thu dugc bing cach sir dung bot mi nay. Sang ché dugc hoan thanh dwa vao cac
phat hién nay.

Séang ché dé cap dén ché phim nhii héa nudc trong dau dung cho mi soi,
chua:

a) chit béo va diu véi luong ndm trong khoang tir 25 dén 50% khbi
luong;

b) phospholipit véi luong nim trong khoang tir 3 dén 12% khdi luong;

c¢) rugu da chuc Véi.luqng nim trong khoéang tir 30 dén 60% khéi luong;

d) este ctia axit béo polyoxyetylen sorbitan c6 HLB la 11 hosc 1én hon
v6i luong nam trong khoang tir 0,2 dén 2% khéi lwong; va

e) nude voi lugng nam trong khoang tir 10 dén 30% khéi lugng;
trong d6 luong cia phospholipit 14 6 phin khéi lugng hodc 16n hon ddi véi 1
phén khéi luong clia luong este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan.

Sang ché con dé cép dén phuong phép san xuit thuc phim mi soi, bao
gém viéc san xuét mi soi béng cach tron it nhét tinh bot, nude va ché phém nhil
héa nuée trong dau dung cho mi soi duge mo ta trén day.

Sang ché con dé cép dén thuc phdm mi soi sir dung ché phim nhii hoéa
nuéc trong dau ding cho mi soi duge mé ta trén day.

Hiéu qua cua sang ché
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Ché phim nhii héa nudc trong diu ding cho mi soi theo sang ché con
dugc cai thién vé tinh 6n dinh nhii héa dudi didu kién ndng do mudi cao hodc
diéu kién kiém. Khi ché phdm nhil héa nuéc trong dau ding cho mi s¢i theo
sang ché dugc tron trong bot mi, bé nieflt cua bot mi duqé lam phéng hon nira, va
d6 dinh dugc loai bo, va kha ning kéo dai cuia bot mi con duge cai thién dang ké.
Ngoai ra, thuc phidm mi soi dugc san xudt bang cach sir dung bot mi nay cé chu
trac thuc phém va hu’cmg vi tdt.

Céc déu hidu va wu diém khac theo sang ché s& xuat hién day dﬁ ho*n
‘dII(_)'C mo ta dudi day.

Mo ta chi tiét sang ché

Ché phdm nhii héa nuéc trong diu ding cho mi soi theo sang ché duoc
mé ta chi tiét sau day.

Ché phiam nhii héa nuéc trong diu ding cho mi soi theo sang ché (sau
day, duoc d& cap 1a “ché phdm nhii héa theo sang ché”) duoc bao gom trong do
pha du chira it chit chit béo va dau (thanh phan a) va phospholipit (thanh phan
b) v6i cac luong cu thé duge nhii hoa va dugc phéan tan vao pha chira nuée chira
it nhat rugu da chirc (thanh phan c), este clia axit béo polyoxyetylen sorbitan c6
HLB 14 11 hodc 16n hon (thanh phan d) va nudc (thanh phén e) véi cac luong cu
thé. Ché phém nhii hoéa theo sang ché t6t hon 1a duoc str dung dé cai bién bot mi.

Dau va chét béo (thanh phén a) dugc sir dung theo sang ché 1a trieste ctia

axit béo va triglyxerol, va mot hodc hai hodc nhi€u loai dugc chon tur dau va
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chét béo dong vat va thuc vat thich hgp dung dé 3n ¢6 thé duoc st dung. Cac vi
du cu thé cia diu va chét béo thuc vat bao gém mot hodc hai hodc nhiéu loai
dau va chét béo dugc chon tir diu ddu nanh, dau hat cai, dau bip, dau hat bong,
dau cdy rum, dau 6 liu, dau co, diu gao, dau hudéng duong va diu mé, va dau
hydro hoa, dau chliyén hoéa este -h6a hodc dau phan doah cua no. Cac vi du cu
thé ctia diu va chit béo dong vat duoc mé ta trén ddy bao gdm mét hodc hai
hodc nhiéu loai dau va chét béo duogc chon tir m& lon, m& bo, dau ca, chat béo
stta bo tuoi, m& lon va m& ngua, va dau hydro hoa, dau Chuyén hoa este hoa
hodc dau phan doan cta no. Dbi véi dau va chét béo du’qé st dung theo sang ché,
tot hon 13 du va chét béo thuc vat duge sir dung.

Tét hon néu dau va chét béo duoc sir dung theo sang ché 13 dau va chat
béo thuc vat dang long & 20°C, va tdt hon nita 13 diu va chit béo thué vat dang
léng & 5°C. “DAu va chit béo thuc vt dang long & 20°C” ¢ day deé cap dén dau
va chét béo thuc vt trong d6 lugng chit béo dang ran & 20°C 1a 1% khdi lugng
hodc nhé hon. Ngoai ra, “dau va chit béo thuc vat dang léng & 5°C’3 deé cap dén
du va chét béo thuc vat trong d6 luong chét béo dang rin & 5°C 13 1% khdi
luong hoidc nhé hon. Luong chat béo dang rén trong dau va chét béo co thé duoc
do theo phuong phap dugec mé ta & “2.2.9 Luogng chét béo dang ran (Phuong
phap NMR)” ctia “Céc phuong phap chudn JOCS dé phan tich cac chét béo, Dau
va cac nguyén liéu co lién quan” duogc thiét 1ap bdi Hiép hoi DAau héa hoc Nhat

Ban.
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Luong diu va chit béo trong ché pham nhii héa theo sang ché nam trong
khoang tir 25 dén 50% khéi lugng. Xét vé tinh 6n dinh nhii héa, lugng dau va
chét béo trong ché phim nhii hoa theo sang ché t6t hon 1a 45% khdi lugng hoic
nho hon, tdt hon nita 1a 40% khdi luong hodic nhé hon, tét hon nita 1a 38% khdi
lugng hodc nho hon, va tot hon nita 13 35% khdi luong hodc nhé hon.

Phospholipit (thanh phén b) dugc st dung theo sang ché khong gidi han
cu thé, va céc vi du cu thé bao gém mot hoac hai hodc ﬁhiéu loai dugc chon tir
phosphatidylcholin, phosphatidyletanolamin, phosphatidylserin, phosphatidyl-
inositol, axit phosphatidic, axit lysophosphatidic, va phosphatidylglyxerol, va
san pham duoc xt Iy enzym ctia nd. Ngoai ra, phospholipit ¢6 thé dugc trén vao
béng cach str dung lexitin tu nhién nhu lexitin dau nanh va lexitin long do trimg,
hodic san phim phan hily do enzym cta no.

Luong phospholipit trong ché phidm nhii hoa theo sang ché nim trong
khoang tlr 3 dén 12% khéi lugng. Xét vé tinh on dinh nhil héa va hiéu qua lam
mi, lugng phospholipit trong ché phdm nhii héa theo sang ché j:ét hon 1a 3,5%
khdi luong hoac nhiéu hon, t6t hon nita 14 4% khdi lugng hodc nhiéu hon, tét
hon nita 14 4,5% khéi luong hodic nhidu hon, con tét hon nita 13 5% khéi luong
hoéc'nhiéu hon, con tdt hon nita 1a 5,5% khéi luong hodc nhiéu hon, va con tét
hon nita 1a 6% khéi luong hoac nhiéu hon. Ngoai ra, xét vé quan diém tuong tu,
luong phospholipit trong ché phdm nhii héa theo sang ché 5t hon 1a 11% khéi

luong hodic nhé hon, tét hon nita 14 10,5% khéi lugng hodc nhé hon, va tét hon
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nita 13 10% khéi luong hogic nhé hon.

Ruou da chic (thanh phin c¢) duoc sir dung theo sang ché khong gidi hén
cu thé, mién 13 rugu da chic c6 thé hoa tan dugce trong nudc, va t5t hon 1a ¢6 3
hozic nhiéu hon nhém hydroxy trong phén tir ctia n6. Céc vi du cu thé cta rugu
da chirc bao g(‘A)m mot hodc hai hodc nhiéu loai dugc chon tir glyxerol,
polyglyxerol, dudng va rugu duong. Xét vé tinh dn dinh nhii héa, mdt hodc hai
hodc nhiéu loai dugc chon tir glyxerol va rugu dudng tdt hon 13 dugc st dung,
va mot hodc hai hodc nhiéu loai rugu dudng tét hon nita 1a dugc sir dyng. Ruou
duong, mot hoac hai hoac nhiéu loai duge ch{)n tir sorbitol, xylitol, mannitol,
maltitol, lactitol, xi r6 dudng gidm va rugu dudng oligo tét hon 1a dugc sir dung.
Hon hét, sorbitol tét hon 13 duoc st dung.

Ngoai ra, rugu da chic dugc st dung theo sang ché con tét hon 1a mot
hoac hai loai dugc chon tir sorbitol va glyxerol.

Luong rugu da chuac trong ché phéni nhil héa theo sang ché nam trong
khoang tir 30 dén 60% khdi luong. Xét vé viée cai thiéﬁ dic tinh gir 4m cua
thie phdm mi soi, lugng rugu da chire trong ché phim nhii hoa theo sang ché t6t
hon 14 35% khéi luong hodc nhiéu hon, t6t hon nita 1a 38% khdi luong hodc
nhiéu hon, t6t hon nita 13 40% khbi lugng hodc nhiéu hon. Xét vé huong vi,
lugng ruou da chire trong ché phdm nhil héa‘ theo sang ché t&t hon 13 55% khéi
lugng hoac nhé hon, tdt hon nita 13 52% khdi lugng hoac nhé hon, t6t hon nira

13 48% khéi lugng hoidc nhé hon.
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Este ciia axit béo polyoxyetylen sorbitan (thanh phan d) duoc sir dung
theo sang ché con duoc dé cap nhu polysorbat, va c6 cdu triic trong d6 cac chudi
polyetylen oxit dugc ngung tu véi cac nhoém hydroxy cﬁa. sorbitan, va cac su
lién két tong hop con phai trai qua lién két este véi cac axit béo.

Trong este cta axit béo polyoxyetylen sorbitan la thanh phin d duoc st
dung theo sang ché, HLB cia hé 1a 11 hodc nhiéu hon. Xét vé tinh 6n dinh
khang kiém va khang mubi, HLB cta este clia axit béo polyoxyetylen sorbitan
duge mb ta trén ddy tét hon 13 12 hoic nhidu hon, tét hon nita 1 13 hoic nhidu
hon, t6t hon nita 13 14 hodc nhiéu hon, va con t8t hon nira 1a 14,5 hodc nhiéu
hon. Ngoai ra, xét vé tinh 6n dinh cua san phéﬁl nhii héa, HLLB cua este cua axit
béo polyoxyetylen sorbitan dugc mé ta trén dy tot hon 13 19 hodc nho hon, tbt
hon nira 12 18 hodc nhé hon, va tt hon nita 1a 17 hodc nhd hon. Theo sang ché,
HLB dugc thé hién theo cac diéu kién cua gia tri tinh todn boi phuong phap
Griffin (W. C. Griffin, J. Soc. Coémetic. Chemists., 1949, vol. 1, p. 311) dugc
dai dién bdi biéu thirc toan hoc sau day:

HLB = 20 x (trong luong phén tir ctia gbc nhém hydrophilic cta este cla axit
béo polyoxyetylen sorbitan)/(trong luong phén tr clia este ctia axit béo
polyoxyetylen sorbitan)

Trong axit béo két hop este cia axit béo polyoxyetylen sorbitan 14 thanh
phan d duoc sir dung theo sang ché, sb nguyén tir cacbon t6t hon 1a 10 hoic

nhiéu hon, va tdt hon nita 1a 12 hodc nhiéu hon. Ngoai ra, xét vé tinh on dinh

-10-
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nhii hoa, sb nguyén tir cacbon tot hon la 22 hodc nho hon, t6t hon nita 1a 20 hodc
nhé hon, va tot hon nira 1a 18 hodc nhé hon. Cac vi du cu thé cua axit béo két
hop este cﬁé axit béo polyoxyetylen sorbitan 13 thanh phan d bao gdm mét hodc
hai hodc nhiéu loai dugc chon tir axit lauric, axit myristic, axit pentadecyl, axit
palmitic, axit palmitoleic, axit margaric, axit oleic, axit stearic, axit vacxenic,
axit linoleic, axit linolenic, axit arachidic Vé axit behenic. Hon hét, mot hodc hai
hodc nhiéu loai dugc chon tir axit lauric, axit oleic, axit stearic, axit }palmitic va
axit myristic dugc uu tién hon.

Este cta axit béo polyoxyetylen sorbitan 13 thanh phan d duoc sir dung
theo sang ché, este clia axit béo polyoxyetylen sorbitan don hodc este ciia axit
béo polyoxyetylen sorbitan d6i dugc uu tién hon, va este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan don dugc uu tién hon nita.

Téng luong cia etylen oxit (C,H,0) ¢6 trong mdt phan tir clia este clia
axit béo polyoxyetylen sorbitan 14 thanh phan d dugc st dung theo sang ché tdt
hon 13 5 hodc nhiéu hon, tot hon nita 14 10 hodc nhiéu hon, va t6t hon nita 1a 15
hodc nhiéu hon. Téng luong t5t hon 13 40 hodc nho hon, t6t hon nita 1a 30 hodc
nhé hon, va tt hon nita 12 25 hoic nho hon.

Céac vi du cu thé cua este clia axit béo polyoxyetylen sorbitan 1a thanh
phin d duoc st dung theo sang ché bao gdm mét hodc hai hoiic nhiéu loai dugc
chon tir polyoxyetylen (20) sorbitan monostearat, polyoxyetylen (20) sorbitan

monopalmitat, polyoxyetylen (20) sorbitan monomyristat, polyoxyetylen (20)

-11-



29058

sorbitan monolaurat, polyoxyetylen (20) sorbitan monooleat, polyoxyetylen (6)
sorbitan monolaurat, va polyoxyetylen (20) sorbitan trioleat. Hon hét, este ciia
axit béo polyoxyetylen sorbitan t8t hon 13 mot hodc hai hodc nhiéu loai dugc
chon tir polyoxyetylen (20) sorbitan monostearat, polyoxyetylen (20) sorbitan
monopalmitat, polyoxyetylen (20) sorbitan monomyristat, polyoxyétylen (20)
sorbitan monolaurat va polyoxyetylen (20) sorbitan monooleat. Chit s6 trong
ddu ngodc don duoc mé ta trén diy dé cdp dén téng luong cia etylen oxit |
(C,H40) c6 trong mot phén tir. |

Luong este cuda axit béo polyoxyetyien sorbitan 13 thanh phin d trong ché
phim nhil hoa theo sang ché ndm trong khoang tir 0,2 dén 2% khéi luong. Xét
vé tinh 6n dinh nhii héa, luong este cﬁa axit béo polyoxyetylen sorbitan la théhh
phén d trong ché phim nhil hoa theo sang ché tét hon 1 0,25% khéi lwong hoic
nhiéu hon, t6t hon nita 13 0,3% khdi lugng hoidc nhiéu hon, tét hon nira 13 0,35%
khéi lugng hoc nhidu hon, 6t hon nifa 13 0,4% khéi luong hoge nhidu hon, tét
hén nita 13 0,45% khéi luong hodc nhidu hon. Xét vé huong vi, lugng este ciia
axit béo polyoxyetylen sorbitan 14 thanh phan d trong ché pham nhii hoa theo
' séng ché tdt hon 1 1,8% khéi luong hodc nhé hon, 5t hon nita 1a 1,6% khéi
luong hodc nho hon, tét hon nita 1a 1,3% khéi luong hodc nhé hon, t6t hon nita
13 1,1% khéi luong hozc nhé hon.

Nudc (thanh phan e) dugc sir dung theo Séng ché khong gi6i han cu thé,

va nudc may, nude tinh che, nude cat, nudc khoang hoac cac loai nudce tuong tu

-12-
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c6 thé duge sir dung.

Luong nuée trong ché phim nhii héa theo sang ché nim trong khoéng tur
10 dén 30% khbi luong. Xét vé viéc cai thién hi€u qua lam Viéc do gidm d6 ﬁhét,
lwong nudc trong ché pham nhil héa theo sang ché tot hon 1a 12% khéi luong.
hodic nhiéu hon, t6t hon nira 1a 14% khéi lugng hodc nhiéu hon, t6t hon nita 13
16% khdi lwong hodc nhiu hon. Xét vé viéc khir tring va céc dic tinh khang
nim méc, luong nudc trong ché phim nhii héavtheo sang ché t6t hon 1a 28%
khdi luong hodic nho hon, t6t hon nita 1a 25% khéi luong hodc nhod hon, t6t hon
 nita 1a 23% khoi lugng hodc nhé hon.

Trong ché phidm nhii héa theo sang ché, luémg phospholipit 1a 6 phén
khéi luong hoic 16n hon dbi véi 1 phan khéi lugng cta luong este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan 13 thanh phan d. Xét vé& hiéu qua cai bién mi, luong
phospholipit t6t hon 1a 6,5 phan khdi luong hodc nhidu hon, t6t hon nita 13 7
phﬁn khdi luong hoac nhiéu hoh, tot hon nita 1a 7,5 phén khéi luong hodc nhiéu
hon, t6t hon nita 14 8 phan khéi luong hodc nhiéu hon, ot hon nita 13 8,3 phém
khéi lugng hodic nhidu hon, va t6t hon nita 13 9 phan kﬁé_i lwong hodc nhiéu hon,
d6i v6i 1 phan khéi lugng ciia luong este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan 12
thanh phan d. Xét vé tinh én dinh ﬁhﬁ héa, lugng phospholipit t6t hon 1a 20
phén khéi lwong hodc nhé hon, tot hon nira 13 18 phan khdi lugng hoic nhé hon,
tt hon nita 1a 16 phin khdi lugng hodc nhé hon, va tét hon nita 13 14 phan khéi

luong hodc nhé hon, dbi v4i 1 phan khéi luong cua luong este clia axit béo
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polyoxyetylen sorbitan 14 thanh phan d.

Ché phadm nhii héa theo sang ché c6 thé chira, ngoai cac thanh phan a |
dén e duoc dé cap trén ddy, trong phan con lai, chét' nhii héa khac véi
phospholipit va este ciia axit béo polyoxyetylen sorbitan 13 thanh phan d, chét
lam day polysaccharit, tinh bot, chét tao ngot, tac nhan tao mau, tdc nhan tao
huong vi, dd gia vi, chit diéu chinh d@ pH, chét chéng oxy hoa, tac nhan cai
thién viéc bao quan hodc cac tac nhan tuong tu.

Ché phim nhii hoa theo sang ché c6 thé thu duoc bang cach nhii héa va
phan tan thanh phan pha dau chita dau va chit béo va phospholipit duoc mo ta
trén ddy, va thanh phdn pha nuéc chita rugu da chic, este cia axit béo
polyoxyetylen sorbitan c6 HLB ié 11 hodc 16n hon va nudc duge mo ta trén day

thanh dang nuéc trong diu theo phuong phép théng thudng. Vi du, thanh phan
nay c6 thé thu dugc bang cach khudy thanh phin pha nuéc duoc gia nhiét vao
khoang 60°C sir dung thiét bi trén, va b sung thanh phan pha diu con dugc gia
nhiét vao khoang 60°C va khudy hdn hop tdng hop dé cho phép nhii héa va phan
“tan. D& hinh thanh ché phdm nhii hoa theo sang ché thanh ché pham nhii hoa
nudéc trong dau dn dinh, trong ché phdm nhil hoa theo sang ché, thanh phan pha
nuée tot hon 1a 1},5 hodc nhiéu hon, tét hon nita 13 1,5 dén 4, va t6t hon nira 1a
1,5 dén 3 dbi voi thanh phan pha diu dugc mé ta trén dy dudi dang ty 18 khbi
luong (khéi luong pha chita nude/khdi luong pha dau).

Trong viéc san xuat thuc pham mi sg¢i, ché pham nhii hoa theo sang ché
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tdt hon 1a duoc st dung nhu dugc tron trong bt mi. Kansui thuong dugc tron
trong bot mi theo cach gidng hét nhau cho thiy tinh kiém, nhung ché phdm nhii
héa theo sang ché 14 cao theo tinh én dinh nhii héa ngay ca dudi cac diéu kién
kiém, va tuyét voi vé hiéu qua cai bién bdt mi. Ngoai ra, mot luong 16n mudi an
duoc tron trong mi soi, nhung ché phdm nhii héa theo séang ché cho thiy tinh 6n
dinh nhi héa cao ngay ca khi khong co mudi véi néng do 16n, va cai bién bot mi
mot cach co6 hiéu qua.

Khi thuc phém mi soi-dugc san xut b.%lng cach str-dung bot mi trong do
ché phém nhil hoéa theo sang ché duogc tron, thu duoc thuc phém mi soi ¢ chu
trac bong béng khi ddng bd va min hon. Do d6, cAu tric mém va dai dan héi c6
thé cam nhan déng nhét ddi véi thuc phém mi sgi. Ngoai ra, vi du, khi mi an
lién dugc tao ra, mi ngay 1ap tarc hoan nguyén bdi nude nong, vi nude nong
nhanh chéng tham nhép vao toan by mi.

Phuong phép séan xuét thuc phidm mi soi theo sang ché (sau day, don
gian duoc dé cap nhu “phuong phap san xuét theo sang ché”) bao gdm tron it
nhit véi tinh bot, nude va ché phim nhii héa nude trong dau dung cho mi soi
dugc mo ta trén day dé diéu ché mi soi. Trong viéc tao ra mi soi, mudi an,
kansui, tdc nhan nhii héa, chit én dinh 1am day, chét chéng oxy hoa, tac nhan
tao mau, chit diéu chinh pH hoéc céc tac nhan tuong tu con dugc tron vao theo
muc dich mong mudn.

Tinh bt dugc mo ta trén day khong gidi han cu thé, va cdc vi du cu thé
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bao gém mdt hodc hai hodc nhiéu loai dugc chon tir bét mi, bot gao, bot kiéu
mach, b6t lta mach, bot 1aa mach den, bot ngd va bot hat ké, hodc su két hop
éﬁa cac tinh bot. Loai bot mi dé duoc sir dung khong gidi han cu thé, va mot
hodc hai hodc nhiéu loai bot maﬁh, bdt ¢6 dd bén trung binh va bot yéu c6 thé
duoc sir dung.

Céc vi du cu thé ciia dugc md ta trén day tinh bot bao gém mot hodc hai
hodc nhiéu loai dugc chon tir tinh bdt ¢o nguén géc tr lia mi khac nhau nhu tinh
bot 1Ga mi, tinh bdt Ila mach, tinh bot lia mach den va tinh bot yén mach; tinh
bdt ngd; tinh bot gao; tinh bdt dau; tinh bot khoai tay; tinh bot khoai tay ngot;
tinh bot bot sén; tinh bot hat dé nudc; tinh bot hat dé; tinh bdt cao luvong; tinh
bot khoai lang; tinh bot ré sen; tinh bt rau inéc; tinh bot duong xi; tinh bot bau
hoa loa kén; va tinh bot ngd nép.

Tinh bt duge md ta trén ddy c6 thé con chira bdt Konjac, bt gluten,
tinh bot cai bién hodc cac dang tinh bot tuong tu. |

Theo sang ché, viéc san xuit thuc phém mi soi cb thé duoc thuc hién
bang phuong phép théng thudong. Pé tao mi Trung Qudc nhuvvi du, ché pham
nhi hoa theo sang ché; kansui 1a dung dich chtra nuéc kiém chira cacbonat hodc
phosphat, hodc bot kansui; mudi an; va v.v. dugc tron vao nuée va duge hoa tan
hodc phan tan trong d6. Hon hop téng hop dugc tron vdi tinh bot véi luong
khoang 2 dén 5 1an dva trén nu6e dudi dang ty 18 khéi luong, va duoc nhio st

dung thiét bi tron hodc cac dang thiét bi twong tu. Bot mi tong hop duoc dua qua
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thiét bi can xay 13n do do thu duoc mi sgi c6 d6 ddy mong mudn, sau do dua qua
may xé mi qua d6 thu duoc cc soi mi, va cac soi mi tong hop dugc cit thanh
chiéu dai mong mudn, va do d6 thu duoc mi thé (mi thé in 1ién). Néu mi thé thu
duoc nay dugc siy bing phuong phap siy & didu hoa do ém hoic bing cach
phuong phéap tuong tu, thu dugec mi kho, va néu mi thd duge hép va lam mat,
thu duoc mi hép. Néu mi th6 tiép tuc dugc trai qua viéc hip hoic dun so6i, va sau
d6 dugc tao dang va déng goéi vao rd ran hodc rd kho6 cho mdi bira an, va trai qua
viéc ran hodc siy kho véi khi néng & nhiét do cao, thu dugc mi khé an lidn.
Thuc phdm mi soi khac véi mi Trung Qudc c6 thé con duge san xuét bing
phuong phép thong thuong, cﬁ thé 1a ‘bao gbm nhiéu thay dbi can thiét cua
“phuong phap dugc d& cap trén day.

Trong phuong phap san xuét theo Séng ché, xét vé hiéu lyc cai bién mi
soi, luong tron cua ché phém nhii hda theo sang ché t6t hon 13 0,1 phén khéi
luong hbeflc 16n hon, con t6t hon 13 0,2 phﬁn khdi luong hoac 16n hon, con t6t
hon 1a 0,5 phin khdi lugng hodc 16n hon, déi véi 100 phin khéi lwong theo
lugng tron cua tinh bot. Ngoai ra, xét vé viée duy tri trang thai bot nhao tot boi
luong vira phai ctia chit béo va dau, luong tron ciia ché pham nhii héa theo séang
ché t6t hon 12 5 phan khédi luong hodc nhé hon, con tét hon 1a 3 phin khébi luong
hoic nho hon, con tdt hon 14 2 phén khoi luong hodc nho hon, ddi véi 100 phﬁn
khéi lugng theo lugng tron cuda tinh bot.

Trong phuong phép san xuét theo sang ché, luong trén ciia nudc tt hon
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1a tir 10 dén 60 phan khdi luong, con tét hon 13 tir 15 dén 50 phan khdi luong,
con tdt hon 13 tir 20 dén 40 phan khdi lugng, con tét hon 1a tir 25 dén 35 phin
khéi lugng, di v6i 100 phan khéi lugng theo lugng tron ciia tinh bot.

Theo sang ché, “thuc phém mi soi” khong gidi han cu thé, va céac vi du
cu thé ctia mi bao g(‘A)m mi Trung Quéc, mi x3o, mi Nhat Ban, mi kiéu mach va
mi dng. Hon hét, mi dugc chon tir mi Trung Quéc va mi xao dugc uu tién hon.
Mi dugc dé cip trén ddy duoc uu tién hon du6i dang mi 4n lién. P6i véi vé mi
soi, cac vi du cu thé bao géfn v6 ha cdo, vo xiu mai, v6 van thin va vd banh hép
canh. Hon hét, vo ha c&o hoéc vo xiu mai duoc uu tién hon.

Débi véi cac phuong 4n duoc d& cap trén déy, sang ché boc 16 ché phim
nhii héa nuée trong dau dung cho mi soi, phuong phap san xuit thyc phadm mi
soi va thuc phém mi soi sau day.

<1> Ché phérh nhii héa nuée trong dau ding cho mi soi, chia:

a) chit béo va dau véi luong ndm trong khoang tir 25 dén 50% khdi
luong;

b) phospholipit v&i lwgng ndm trong khoang tir 3. dén 12% khéi luong;

¢) ruou da chirc v&i luong ndm trong khoang tir 30 &én 60% khéi luong;

d) este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan c6 HLB 1a 11 hoac 16n hon
v6i luong nam trong khoang tir 0,2 dén 2% khéi luong; va

e) nudc voi luong nam trong khoang tir 10 dén 30% khdi luong;

trong d6 lugng ctia phospholipit 1a 6 phan khéi lugng hodc 16n hon ddi véi 1
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phan khéi luong ciia lugng este cuia axit béo polyoxyetylen sorbitan.

<2> Ché phdm nhii héa nuéc trong diu ding cho mi s¢i theo diém <1>,
trong do dau va chét béo tdt hon 12 mét hoic hai hodc nhiéu loai dugc chon tir
dau va chét béo dong vat va thuc vat, t5t hon nita 12 diu va chét béo thuc vat, tdt
“hon nita 14 dau va chét béo thuc vat dang long & 20°C, va con t8t hon nita 13 dau
va chét béo thuc vat dang 1dong & 5°C.

<3> Ché phdm nhii hoa nudce trong diu ding cho mi soi theo diém <2>,
trong dé dau va chét béo dong vat t8t hon 12 mot hodc hai hodc nhiéu loai duoc
chon tir m& lon, m& bo, dau ca, chét béo sita bo tuoi, m& lon va m& ngua, va dau
hydro héa, dau chuyén héa este hoa hodc diu phan doan cua no.

<4> Ché phim nhii hoa nuéc trong diu ding cho mi soi theo diém <2>,
trong dé dAu va chat béo thuc vat tdt hon 1a mdt hodic hai hodc nhiéu loai duoc
chon tir du d4u nanh, dau hat cai, dau bép, dau hat bong, dau cay rum, diu 6 liu,
dau co, dau gao, déuhuc’mg duong va dau mé, va dau hydro héa, dau 4chuyén
héa este héa hodc dau phan doan cta nod.

<5> Ché phim nhii héa nuée trong dau ding cho mi soi theo diém bét ky
trong sb cac diém tir <1> dén <4>, trong d6 luong dau va chét béo t6t hon nam
trong khoang tir 25 dén 45% khéi luong, tot hon nita ndm trong khoang tir 25
dén 40% khdi luong, t6t hon nita ndm trong khoang tir 25 dén 38% khéi luong,
t5t hon nita nim trong khoang tir 25 dén 35% khdi lugng.

<6> Ché pham nhii h6a nuéc trong dau ding cho mi soi theo diém bét ky
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trong sb cac diém tir <I1> dén <5>, trong d6 phospholipit t5t hon 13 mot hozc hai
hodc nhiéu loai dugc chon tir phosphatidylcholin, phosphatidyletanolamin,
phosphatidylserin, phosphatidylinositol, axit phosphatidic, axit lysophosphatidic,
va phosphatidylglyxerol, va san phdm dugc xir ly enzym ctia nd.

<7> Ché phdm nhii héa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bat ky
trong sb cac diém tir <1> dén <5>, trong d6 phospholipit t5t hon 13 lexitin tu
nhién hodc san phdm phén hily do enzym ctia né.

<8> Ché phidm nhii hoa nu6c trong diu ding cho mi soi theo diém <7>,
trong d6 lexitin tu nhién t6t hon 13 lexitin dau nanh hodc lexitin 1ong d6 trimg.

<9> Ché phadm nhii héa nudc trong dau ding cho mi s¢i theo diém bét ky
trong s6 cac diém tir <1> dén <8>, trong d6 luong phospholipit t6t hon 14 3,5%
khéi lugng hodc nhiéu hon, t6t hon nita 13 4% khéi luong hodc nhiéu hon, tét
hon nita 1 4,5% khéi luong hodc nhiéu hon, tét hon nita 13 5% khdi luong hoic
nhidu hon, t5t hon nira 13 5,5% khdi luong hodc nhidu hon, tSt hon nita 13 6%
khéi lugng hoac nhiéu hon.

<10> Ché phim nhii héa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bét
ky trong s cac diém tir <1> dén <9>, trong d6 luong phospholipit t&t hon 13
11% khéi lugng hozc nho hon, tét hon nita 13 10,5% khdi lugng hodc nho hon,
t5t hon nita 1a 10% khéi lwong hozc nhé hon.

<11> Ché phém nhii hoa nuée trong dau ding cho mi s¢i theo diém bAt

ky trong sb cac diém tir <1> dén <8>, trong d6 luong phospholipit t&t hon nam
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trong khoang tir 3,5 dén 11% khdi luong, t5t hon nita ndm trong khoang tir 4 dén
10,5% khéi lﬁqng, t5t hon nira ndm trong khoang tir 4,5 dén 10% khéi lugng, tdt
hon nita ndm trong khoang tir 5 dén 10% khéi lu’dng, t6t hon nita nim trong
khoéng tir 5,5 &én 10% khdi lwong, t5t hon nita nim trong khoang tir 6 dén 10%
khéi luong.

<12> Ché phidm nhii héa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bét
ky trong sb cac diém tir <1> dén <11>, trong d6 rugu da chirc tot hon 14 c6 3
hodc nhiéu hon nhém hydroxy trong phan tit ciia né.

<13> Ché phim nhii héa nudc trong dau dung cho mi soi theo diém bat
ky trong sb cac diém tir <1> dén <12>, trong d6 ruou da chirc t6t hon 1a mot
hodc hai hodc nhiéu loai dwoc chon tir glyxerol, polyglyxerol, duong va rugu
duong; t6t hon nira 1a mot hodic hai‘ hodc nhiéu loai dugc chon tur glyxerol va
ruou dudng; tot hon nita 1a mot hodic hai hodc nhiéu loai duoc chon tir glyxerol,
sorbitol, xylitol, mannitol, maltitol, lactitol, xi r6 duong gidm va ruou dudng
oligo; tdt hon nita 12 mét hodc hai hodc nhiéu loai dugc chon tir glyxerol va
sorbitol.

<14> Ché pham nhil hoa nuéc trong dau ding cho mi s¢i theo diém bat
ky trong sb cac diém tir <1> dén <13>, trong d6 luong ruou da chirc tét hon 1a
35% khdi lugng hodc nhiéu hon, t6t hon nita 13 38% khdi luong hodic nhiéu hon,
tdt horn nita 1a 40% khoi luong hoac nhiéu hon.

<15> Ché phidm nhil héa nudc trong dau dung cho mi soi theo diém bt
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ky trong s6 cac diém tur <1> dén <14>, trong d6 lugng ruou da chirc tét hon 1a
55% khoi luong hodc nho hon, t6t hon nira 1a 52% khéi l’u’qng hozc nho hon, tot
hon nita 14 48% khéi luong hoac nhé hon.

<16> Ché phdm nhﬁ héa nude trong dau dung cho mi soi theo diém bét
ky trong sb cac diém tir <1> dén <13>, trong d6 luong ruou da chirc t6t hon nim
trong khoang tir 35 dén 55% khéi luong, t6t hon nita ndm trong khoang tir 38
dén 52% khdi luong, t6t hon nita nim trong khoang tir 40 dén 48% khéi luong.

<17> Ché phim nhii hoa nuéc trong dau ding cho mi soi theo diém bét
ky trong sb cac diém tir <1> dén <16>, trong d6 HLB cuia este cia axit béo
polyoxyetylen sorbitan t&t hon 1a 12 hodc nhiéu hon, tét hon nita 12 13 hoic
nhiéu hon, 6t hon nita 1a 14 hodc nhiéu hon, tot hon nita 15 14,5 hodc nhiéu hon.

<18> Ché phim nhii héa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bt
ky trong sb cac diém tir <1> dén <17>, trong dé HLB cua este ctia axit béo
polyoxyetylen sorbitan tét hon 12 19 hozic nhé hon, tét hon nira 14 18 hoidc nhé
hon, t6t hon nira 1a 17 hodc nhé hon.

<19> Ché phim nhii hoa nuéc trong dau ding cho mi soi theo diém bat
ky trong sb cac diém tir <1> dén <16>, trong d6 HLB cuia este cla axit béo
polyoxyetylen sorbitan t6t hon nim trong khoang tir 12 dén 19, t6t hon nita ndm
trong khoang tir 13 dén 18, t6t hon nita ndm trong khoang tir 13 dén 17, tét hon
nita nam trong khoang tir 14 dén 17, tt hon nita nim trong khoang tir 14,5 dén

17.
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<20> Ché phim nhii héa nuéc trong dau ding cho mi soi theo diém bét
ky trong s6 cac diém tir <1> dén <19>, trong d6 axit béo két hop este éfla axit
béo polyoxyetylen sorbitan tt hon 14 c6 10 hozic 16n hon nguyén tir cacbon, t6t
hon nira 1a 12 hodc 16n hon nguyén tir cacbon.

<21> Ché phim nhﬁ héa nuée trong dau ding cho mi soi theo diém bt
ky trong sb cac diém tir <i> dén <20>, trong d6 axit béo két h()‘p este cua axit
béo polyoxyetylen sorbitan t6t hon 1a c6 22 hodic nhoé hon nguyén tir cacbon, tbt
hon nita 1a 20 hodc nho hon nguyén tir cacbon, tot hon nira 1a 18 hoac nhé hon
nguyén tr cacbon.

<22> Ché pham nhii héa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bt
ky trong sd cac diém tir <1> dén <19>, trong d6 axit béo két hop este cua axit
béo polyoxyetylen sorbitan tét hon 1a c6 tir 10 dén 22 nguyén ti cacbon, tot hon
nita nam trong khoang tir 12 dén 20 nguyén tir cacbon, tdt hon nita ndm trong
khoang tir 12 dén 18 nguyén tir cacbon.

<23> Ché pham nhii héa nuéc trong ddu dung cho mi soi theo diém bt
ky trong sd cac diém tir <1> dén <22>, trong d6 axit béo két hop este cua axit
béo polyoxyetylen sorbitan t6t hon 1a mdt hodc hai hodc nhiéu loai dugc chon tir
axit lauric, axit myristic, axit pentadecyl, axit palmitic, axit palmitoleic, axit
margaric, axit oleic, axit stearic, axit vacxenic, axit linoleic, axit linolenic, axit
arachidic va axit behenic; va t6t hon nira 1a mot hodc hai hodc nhiéu loai duoc

chon tir axit lauric, axit oleic, axit stearic, axit palmitic va axit myristic.
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<24> Ché phim nhii hoa nudc trong ddu ding cho mi soi theo diém bat
ky trong sb cc diém tir <1> dén <23>, trong d6 este ciia axit béo polyoxyetylen
sorbitan t6t hdn la este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan don hodc este cta
axit béo polyoxyetylen sorbitan ddi, va tot hon nita 1a este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan don.

<25> Ché pham nhii héa nu6c trong dau ding cho mi soi theo diém bét
ky trong sb cac diém tir <I> dén <24>, trong d6 tong lugng cla etylen oxit
(C,H4O) 6 trong mdt phén tir este cﬁa axit béo polyoxyetylen sorbitan t6t hon
12 5 hodic nhiéu hon, t6t hon nita 1a 10 hodc nhiéu hon, t6t hon nita 1a 15 hodc
nhiéu hon.

<26> Ché phim nhii héa nuéc trong dau ding cho mi soi theo diém bat
ky trong sd cac diém tir <1> dén <25>, trong d6 tong luong cia etylen oxit
(C,H,0) ¢6 trong mdt phén tir este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan t6t hon
12 40 hodc nho hon, tt hon nita 13 30 hodc nho hon, tét hon nita 1a 25 hoic nho
hon.

<27> Ché phim nhii hoa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bét
ky trong s céc diém tir <1> dén <24>, trong d6 tong luong cla etylen oxit
(C,H,0) c¢6 trong mdt phan tir este clia axit béo polyoxyetylen sorbitan tot hon
14 5 hodc 16n hon va 40 hodc nho hon, tdt hon nita 13 10 hodc 16n hon va 30
hodc nho hon, t6t hon nita 1a 15 hodc 16n hon va 25 hodc nho hon.

<28> Ché phdm nhii héa nuéc trong dau ding cho mi soi theo diém bét
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ky trong sb cac diém tir <> dén <27>, trong d6 este ciia axit béo polyoxyetylen
sorbitan tdt hon 1a mot hodc hai hodc nhidu loai dﬁqc chon tir polyoxyetylen
(20) sorbitan monostearat, polyoxyetylen (20) sorbitan monopalmitat,
polyoxyetylen (20) sorbitan monomyristat, polyoxyetylen (20) sorbitan
monolaurat, polyoxyetylen (20) sorbitan monooleat, polyoxyetylen (6) sorbitan
monolaurat, va polyoxyetylen (20) sorbitan trioleat; t6t hon nita 14 mot hosc hai
hodc nhiéu loai dugc chon tir polyoxyetylen (20) sorbitan monostearat,
polyoxyetylen (20) sorbitan monopalmitat, polyoxyetylen (20) sorbitan
monofnyristat, polyoxyetylen (6) sorbitan monolaurat va polyoxyetylen (20)
sorbitan fnonooleat.

<29> Ché phim nhii héa nudc trong diu ding cho mi sgi theo diém bat
ky trong sb cac diém tir <I> dén <28>, trong d6 lugng este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan tot hon 13 0,25% khéi luong hoic nhiéu hon, t6t hon nita
| 14 0,3% khéi luong hodc nhidu hon, tét hon nira 14 0,35% khéi luong hodc nhiéu
hon, t6t hon nita 12 0,4% khoi lugng hoac nhiéu hon, t6t hon nita 1a 0,45% khoi
luong hodc nhiéu hon.

<30> Ché phim nhii héa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bat
" ky trong sb céc diém tir <1> dén <29>, trong d6 luong este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan t&t hon 13 1,8% khéi luong hoic nho hon, t6t hon nita 1a
1,6% khéi lwong hodc nhd hon, t6t hon nita 1 1,3% khéi luong hozc nho hon,

tot hon nita 1a 1,1% khoi lugng hoac nhé hon.
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<31> Ché phim nhii héa nudc trong diu dung cho mi soi theo diém bAt
ky trong sb cac diém tir <1> dén <28>, trong d6 luong este cla axit béo
~polyoxyetylen sorbitan tt hon nam trong khoang tir 0,25 dén 1,8% khéi luong,
t6t hon nita nim trong khoang tir 0,3 dén 1,6% khéi lﬁ’qng, t5t hon nira nim
trong khoang tir 0,35 dén 1,3% khdi lugng, t8t hon nita ndm trong khoang tur 0,4
dén 1,1% khéi lugng, tdt hon nira nim trong khoang tir 0,45 dén 1,1% khdi
lugng.
<32> Ché phim nhii héa nudc trong dau dung cho mi soi theo diém bét
ky trong sb cac diém tir <1> dén <31>, trong d6 luong nudc tot hon 13 12% khéi
lugng hodc nhidu hon, tot hon nita 1a 14% khéi luong hoéé nhiéu hon, t6t hon
nita 1a 16% khéi luong hodc nhiéu hon.
<33> Ché phim nhii héa nuéc trong diu ding cho mi soi theo diém bt
ky trong sb cac diém tir <1> dén <32>, trong d6 luong nuée tot hon 12 28% khdi
lugng hodc nho hon, tot hon nita 1a 25% khéi luong hodc nho hon, tdt hon nira
13 23% khéi luong hodc nhé hon.
<34> Ché phdm nhii héa nudc trong dau dung cho mi s¢i theo diém bét
ky trong s cac diém tir <1> dén <31>, trong d6 luong nudce ot hon ndm trong
khoang tir 12 dén 28% khéi luong, tot hon nita ndm trong khoang tir 14 dén 25%
khéi lugng, tt hon nita nim trong khoang tir 16 dén 23% khéi luong.
<35> Ché phdm nhii hoa nudc trong dau ding cho mi soi theo diém bét

ky trong sb cac diém tir <1> dén <34>, trong d6 lwong phospholipit t6t hon l1a
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6,5 phan khdi lugng hodc nhiu hon, t6t hon nira 13 7 phan khéi lugng hozc
nhiéu hon, t6t hon nita 14 7,5 phn khdi lugng hogc nhiéu hon, tot hon nira 1a 8
phén khéi luong hodc nhidu hon, tét hon nita 13 8,3 phan khdi lugng hodc nhiéu
hon, t6t hon nita 12 9 phin khéi lugng hodc nhiéu hon, d6i v6i 1 phan khdi
lugng clia lugng este cia axit béo polyoxyetylen sorbitan.

<36> Ché phdm nhii héa nuéce trong dau ding cho mi soi theo diém bt
ky trong s6 céc diém tir <1> dén <35>, trong d6 luong phospholipit t6t hon 13 20
~ phén khi luong hoic nho hon, tt hon nita 12 18 phan khéi luong hoic nhé ‘hon,
t6t hon nita 13 16 phan khdi lﬁqng hodc nhé hon, t6t hon nira 13 14 phan khéi
luong hoac ﬁhé hon, d6i véi 1 phan khéi -lugng cia lugng este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan.

<37> Ché phdm nhii héa nuéc trong dau dung cho mi soi theo diém bt
ky trong sb cac diém tir <1> dén <34>, trong d6 lugng phospholipit tét hon nam
trohg khoang tir 6,5 dén 20 phan khéi luong, tot hoﬂ nita ndm trong khoang tir 7
dén 18 phan khéi lwong, tdt hon nira ndm trong khoang tir 7,5 dén 16 phan khéi
luong, tot hoh nita ndm trong khoang tir 8 dén 14 phin khéi lugng, tot hon nita
ndm trong khoang tir 8,3 dén 14 phan khéi luong, tét hon nita ndm trong khoang
tir 9 dén 14 phan khéi luong, ddi voi 1 phan khéi luong cia lugng este clia axit
béo polyoxyetylen sorbitan.

<38> Ché phim nhii hoa nuée trong du ding cho mi soi theo diém bt

ky trong sb céc diém tir <1> dén <37>, trong d6 ty 18 ciia thanh phan pha nudc
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so v6i thanh phan pha dau ((thanh phan pha nudc)/(thanh phan pha dau)) duéi
dang ty 18 khéi lwong t6t hon 1a 1,5 hodic nhiéu hon, t6t hon nita ndm trong
khoang tir 1,5 dén 4, t6t hon nita nim trong khoang tir 1,5 dén 3.

<39> Phuong phap san xuét thuc phim mi soi, bao gém viéc tao ra mi
SO béng cach tron it nhét tinh bot, nude va ché ph:flm nhii héa nuée trong dau
ding cho mi soi theo diém bt ky trong sé cac diém tir <1> dén <38>.

<40> Phuong phép san xuét theo diém <39>, trong d6 tinh bot tt hon 1
chira mét hodc hai hodc nhiéu loai dugc chon tir bot mi, bot gao, bot kiéu mach,
bot 1Ga mach, bot Iua mach den, bot ngd va bot hat ké; va tinh bot néu can.

<41> Phuong phap san xuét theo diém <40>, trong d6 tinh bot tét hon 1a
mét hodc hai hodc nhiéu loaji dugc chon tir tinh bdt 1Ga mi, tinh bt lha mach,
tinh bot 1ha mach den, tinh bot yén mach, tinh bot ngd, tinh bdt gao, tinh bot dau,
tinh bot khoai tay, tinh bot khoai tdy ngot, tinh bt bot s&n, tinh bot hét dé nudc,
tinh bot hat dé, tinh bot cao luong, tinh bot khoai lang, tinh bot ré sen, tinh bot
rau mac, tinh bot duong xi, tinh bot bau hoa loa kén va tinh bot ngod nép.

<42> Phuong phép san xuét theo diém <40> hodc <41>, trong d6 tinh
bot tét hon 13 chira mét hodc hai hodc nhiéu loai duoc chon tir bot Konjac, bot
gluten va tinh bt cai bién.

<43> Phuong phap san xuit theo diém bat ky trong s6 cac diém tir <39>
dén <42>, trong d6 luong tron cua ché phdm nhil héa nude trong dau ding cho

mi soi theo diém bat ky trong sb cac diém tir <1> dén <38> tét hon 14 0,1 phan
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khdi luong hodic nhidu hon, t&t hon nita 13 0,2 phan khéi luong hodc nhiéu hon,
t6t hon nira 14 0,5 ph?m khéi luong hodc nhiéu hon, d6i véi 100 phz‘?m khéi luong
cua lugng tron tinh bot.

<44> Phuong phép san xuét theo diém bat ky trong sé cac diém tir <39>
dén <43>, trong d6 lwong tron cua ché phdm nhii héa nude trong dau dﬁng cho
mi soi theo diém bét ky trong sb cac diém tir <1> dén <38> tét hon 14 5 phan
khdi lrong hodac nhé hon, tdt hon nira 1a 3 phén khdi lugng hodc nho hon, t6t
hon nira 13 2 phan khéi luong hodc nhé hon, dbi v6i 100 phan khéi lugng cia
lugng tron tinh bot.

<45> Phuong phap san xuét theo diém bét ky trong sb cac diém tir <39>
dén <42>, trong d6 luong tron cia ché pham nhii héa nude trong dau dung cho
mi soi theo diém bt ky trong sb cac diém tir <1> dén <38> tét hon nam trong
khoang tir 0,1 déh 5 phéan khéi luong, tét hon nita ndm trong khoang tir 0,2 dén 3
phan khdi luong, t6t hon nita nam trong khoang tir 0,5 dén 2 phan khéi luong,
dbi v6i 100 phan khéi luong ciia lugng tron tinh bot.

<46> Phuong phép san xuét theo d_iém bat ky trong sb cac diém tir
<39> dén <45>, trong d6 lugng tron cia nude t6t hon ndm trong khoang tir 10
dén 60 phan khéi luong, tot hon nita nim trong khoang tir 15 dén 50 phan khdi
luong, t5t hon nita ndm trong khoang tir 20 dén 40 phén khoi luong, tot hon nira
nim trong khoang tir 25 dén 35 phan khéi luong, dbi v6i 100 phan khéi luong

cua lugng tron tinh bot.
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<47> Phuong phap san xuét theo diém bat ky trong s6 cac diém tir <39>
dén <46>, bab gém viéc tao ra mi soi béng cach tron it nhit tinh bét, nudc, ché
phim nhii héa nuée trong dau dung cho mi soi theo diém bat ky trong sb cac
diém tir <1> dén <38>, va kansui (nuéc kiém).

<48> Phuong phap san xuét theo diém bt ky trong sé cac diém tir <39>
dén <47>, trong d6 thuc phém mi soi tdt hon 1a mdt hodc hai hodc nhiéu loai
duoc chon tir mi Trung Quéc, mi xao, mi Nhat Ban, mi kiéu mach, mi éng, vo
h4 cao (banh bao thit va rau), vé xfu mai (banh bao thit hdp), vé van thin va a vo
stip banh bao.

<49> Thyuc phim mi s¢i, ma thu dugc bdi phuong phdp san xuét theo
diém bat ky trong sb cac diém tir <39> dén <48>.

<50> Thyuc phidm mi soi st dung ché phim nhii héa nudc trong diu dung
cho mi soi theo diém bt ky trong sé cac diém tir <1> dén <38>.
Vi du thwe hién sang ché

Sang ché dugec méd ta mot cach cu thé hon dua trén cac vi du dudi day,
nhung khéng lam giéi han sang ché.
Vi du diéu ché 1: Tao ra ché phdm nhil héa ding cho mi soi

Dau hat cai (do Nisshin Oilio Group, Ltd. san xuét) hoic dau bép (trén
thuong mai: dau rau mat, do Nisshin Oilio Group, Ltd. san xuét) nhu diu va chat
béo, va lexitin diu nanh (trén thuong mai: Nisshin Lexitin DX, do Nisshin Oilio

Group, Ltd. san xuét, lugng phospholipit: 64% khdi luong) nhu phospholipit
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duge tron véi cac ty 16 duoc chi ra trong bang 1 dudi ddy (don vi: phan khéi
luqng) dé tao rai thanh phan pha dau.

Ngoai ra, 70% sorbitol (trén thuong mai: Sorbitol Kao, do Kao
Corporation san xuét, sorbitol: 70% khéi lwong, nuéc) 30% khéi luong) hosc
60% khdi luong dung dich chita nudc caa glyxerol (do Kao Corporation san
xuét) nhu ruou da chic; va polyoxyetylen (20) sorbitan monostearat (trén
thuong mai: RHEODOL TW-S120V, do Kao Corporation san Xuit, HLB) 14,9),
polyoxyetylen (20) sorbitan monolaurat (trén thwong mai: RHEODOL TW-
L120, do Kao Corporation san xuét, HLB) 16,7), polyoxyetylen (20) sorbitan
monooleat (trén thuong mai: RHEODOL TW-0120V, do Kao Corporation san
xuét, HLB) 15,0), polyoxyetylen (6) sorbitan monolaurat (trén thwong mai:
RHEODOL TW-L106, do Kao Corporation san xudt, HLB) 13,3),
polyoxyetylen (20) sorbitan tristearat (trén thuong mai: RHEODOL TW-S320V,
do Kao Corporation san xuét, HLB) 10,5), decaglyxerol monomyristat (trén
thuong mai: RYOTO POLYGLYESTER M-7D, do Mitsubishi-Kagaku Foods
Corporation san xuit, HLB) 14,5) hoic sucroza monostearat (trén thuong mai:
RYOTO SUGER ESTER $-1670, do T4p toan thuc phdm Mitsubishi-Kagaku
san xuét, HLB) 16,0) nhu tac nhan nhii hoa dugc tron vai céac ty 1€ dugce chi ra
trong bang 1 dudi day (don vi: phan khéi lugng) dé tao ra thanh phan pha nuéc.

Trong khi thanh phan pha nuéc duge mé ta trén ddy dugc bd sung dan

dan vao thanh phén pha diu duoc md ta trén dy, hdn hop tong hop duoc khudy
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va dugc nhil héa & 60°C va 11,500 vong trén phl’lt sir dung thiét bi tron (do Tap
doan PRIMIX séan xuit) dé thu dugc cac vi du 1 dén 12 va cac vi du so sanh 1
dén 17, mdi vi du 1a ché phdm nhii héa nuée trong dau. Mdi ché pham nhii hoa
thu duoc béng cach lam mat téi 15°C, dugce bao quan trong 1 ngay trong td lanh
(5°C), va sau d6 duogc stir dung trong céac vi du thir nghiém dudi day. Cac lugng
(don vi:% khéi lugng) cua cac thanh phan a dén e trong mdi ché pham nhii hoa
con duoc chi ra & phan gifra ctia bang 1.
Vi du thir nghiém 1: Tinh 6n dinh nhii hoa

MBJi ché phim nhii héa thu duoc trong vi du diéu ché 1 duoc mo ta trén
day con cho dimg & nhiét do trong phong trong 48 gid, va tinh 6n dinh nhii hoa
- dugce danh gia tryc quan theo cac tiéu chi danh gia dudi déy. Cac két qua dugc
chi ra trong bang 1 dudi day.
- Tiéu chi danh gia vé tinh 6n dinh nhii hoa sau 48 gid ding & nhiét do trong
phong:

A) Khong c6 su tach ctia pha dau duoc quan sat.

B) Su tach pha dau dugc quan sat.
Vi du thir nghiém 2: Tinh 6n dinh nhii héa trong mudi dn-chtra dung dich kiém
(Thir nghiém khang kiém va khang mudi)

M&i ché phadm nhii héa thu duoc trong vi du diéu ché 1 dugc bd sung vao
mubi dn chta dung dich kiém, va tinh dn dinh nhii héa duoc danh gia. Cu thé,

trong binh thi tinh hinh tru (dudng kinh: 40 mm, chiéu cao: 70 mm) c6 nép, 30

-32-



29058

g nudce duoc dit vao, 10 g mudi in va 2 g bot kaﬁsui (do Oriental Yeast Co., Ltd.
san xﬁét) dugc hoan tan vao dé tao ra mudi dn-chira dung dich kiém (pH = 13),
va 10 g ctia mbi ché phim nhil héa trong d6 khéng c6 su tach ciia pha dau géy ra
trong thir nghiém tinh 6n dinh nhii héa duge mo ta trén day duoc bd sung vao va
cho ding & 35°C. Sau 24 gid, tinh 6n dinh nhii héa duoc danh gid theo cac tiéu
chi danh gia duéi day. Cac két qua duoc thé hién & bang 1 dudi day.
- Tiéu chi danh giévtinh 6n dinh nhii hoa trong mudi &n chira dung dich kiém:

5: Hé phan tan nhil héa ddng nhit dugc tim thiy.

4: Trong trang thai nhii héa, nhung mot 16p kem rat méng dugc tim thy
& phan trén.

3: Trong trang thai nhii hda, nhung mét 16p kem & phén trén 1a day hon.

2: Trong théi thai trong d6 pha chira nudc & phan dudi va 16p kem &
phan trén dugc tach roi nhau.

1: pha dau duoc tich & phan trén.
Vi du diéu ché 2: Diéu ché mi

Cho vao 30 g nudc, 10 g mudi 4n, 2 g bt kansui ’(du’qc san xuit boi
Oriental Yeast Co., Ltd.) va 10 g ctia mdi ché pham nhii héa trong d6 khong c6
su tach ctia pha dau duoc giy ra trong thir nghiém tinh 6n dinh nhii héa dugc mé
ta trén day duogc hoa tan hodc dugc phan tan dé tao ra nude nhao. Nuéc nhao
tong hop nay dugc cho diung & 35°C trong 24 gio, va sau d6 dugc pha lodng

bang cach bd sung 300 g nude. Hon hop téng hop duoc bd sung vao 1,000 g bot
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mi va dugc tron trong 10 phut tir do thu dugce bot mi dang vun.

Bot mi téng hop dugc nin thanh mi soi bang cach sir dung con lan lam
mi (khodng céch con lan: 3,5 mm), va ¢ nhié€t do trong phong (khoang 20°C),
dat vao ti nhya va dugc lam chin trong 30 phut. Sau do, mi sgi dugc can thém
bang céach sir dung con ldn 13m mi do dé thu dwoc mi soi c6 do day vao khoang
1,4 mm, va sau d6 rach mi sgi thanh cac sgi mi str dung ludi vuéng No. 22. Cac
sgi mi ndy dugc dua vao thi nhya va cho dimg qua dém & nhiét do trong phong
(khoang 20°C) dé thu dugc mi Trung Qudbc.
Vi du thir nghiém 2: Panh gia cac déc tinh tao mi

Pbi voi bot mi trong vi du diéu ché 2 dugc mé ta trén ddy, cac dic tinh
tao mi dugc danh gid bang cach danh gia do dinh va kha ning kéo dai. Cac tiéu
chi danh gia duoc chi ra duéi day, va cac két qua duoc chi ra trong bang 1 sau
day.
- Ti€u chi danh gia céc dac tinh tao mi:

5: Khtr d§ dinh va cai thién kha nang kéo dai cua bot nhao.

4: D6 dinh it va kha ning kéo dai ctia bot nhao tét.

3: P6 dinh cam nhan dugc va kha ning kéo dai ctia bot nhao c6 phan
kém.

2: D6 dinh c6 phan manh va kha ning kéo dai cta bot nhao kém.

1: B dinh manh va kha nang kéo dai cua bot nhao khong than loi.
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Cac két qua & Bang 1 thé hién ring, khi lugng este cia axit béo
polyoxyetylen sorbitan c6 HLB 1a 11 hodc 16n hon 1a thap hon so véi lugng cu
thé theo séng ché, ché phidm dan dén tinh én dinh nhii héa kém va tinh 6n dinh
cling rat kém duéi cac didu kién kiém chira mudi (céc vi du so sanh 1 dén 3 va
11). Ngoai ra, bdt mi thu dugc bang cach tron cac ché pham nay c6 do dinh
manh va kha nang kéo dai ciia bot nao 1a kém.

Ngoai ra, ngay ca néu lugng este ctia axit béo polyoxyetylen sorbitan c6
HLB 14 11 hogc 16n hon ndm tfong pham vi theo luong cu thé theo sang ché, khi
lugng phospholipit 14 thip hon so véi lugng cu thé theo sang ché, tinh 6n dinh
duei céc didu kién kiém chira mubi 1a khéng du va bot mi thu dugce con co cac
dic tinh tao mi kém (c4c vi du so sanh 4 dén 6). Ngay ca khi ludng phospholipit
duge ting téi pham vi cu thé theo sang ché, theo chiéu hudng nay 1a khong cai
thién'trong ché pham trong d6 luong phospholipit twong tmg véi lugng este cla
axit béo polyoxyetylen sorbitan c6 HLB la 11 hodc 16n hon la thap hon so véi
luong cu thé theo sang ché (cac vi du so sanh 7 dén 10, 16 va 17).

Ngoai ra, khi luong diu va chat béo duoc tao thép hon so véi lugng cu
thé theo sang ché va nguoc lai lugng phospholipit dugc tao cao hon so v&i
luong cu thé theo sang ché, pha dau duoc féch khi ché phdm chi cho dimg &
nhiét do trong phong, va ché phdm thu duoc c6 tinh dn dinh nhii héa rat kém (Vi
du so sanh 12).

Ngoai ra, khi este clia axit béo polyoxyetylen sorbitan c6 HLB nhé hon
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11 dugc st dung nhu tic nhan nhii hoa, hodc khi tac nhan nhii héa c6 HLB 1a 11
hodc 16n hon nhung khac vdi este cia axit béo polyoxyetylen sorbitan dugc si
dung, tinh én dinh dudi cac diu kién kiém chira mubi 12 rit kém, va bot mi thu
duogc bing cach tron cic ché phim nay c6 do dinh manh, va kha ning kéo dai 1a
1At kém cua bdt nhao (Céc vi du so sanh 13 dén 15).

Nguoc lai, cac ché phdm nhii héa nude trong dau bao gdm ché phim cu
thé theo sang ché khéng gdy ra su tach clia pha dau ngay ca khi sy bao quan
dugc thuc hién ¢ nhiét d6 trong phong trong mot khoang thoi gian dai. Ngoai ra,
- Cac ché phim ciing c6 kha ning khang mudi va kha ning khang kiém tuyét voi.
Ngoai ra, trong bdt mi dugc tao ra bang cach str dung cac ché pham nay, d6 dinh
con dugc loai bo va bot nhao cé kha nang kéo dai duoc cai thién (céc vi du 1
dén 12).

Ngoai ra, khi mi Trung Qudc dugc san xuét bang cach st dung bot mi
nay dugc dun sbi trong 2 phuat va 30 gidy voi lugng vira di cia nudce s6i va sau
d6 dugc &n, tat ca déu c6 cAu tric thuc phdm mém va ciu trac dai vira phai, va
con co huong vi ngon.

Sang ché dugc mod ta co lién quan dén cac phuong an hién tai, muc dich
ctia sang ché khong bi gidi han béi bat ky cac chi tiét nao ctia ban md ta, trir khi
duoc chi ra theo cach khac, thay vi dugc hiéu mét cach rong rii theo pham vi

cta sang ché nhu dugc dua ra theo yéu cau bao ho kém theo.
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1. Ché pham nhii héa nudce trong dau ding cho mi so1 bao gbm:

a) chit béo va dau thuc vat dang léng & 20°C véi lugng ndm trong
khoang tir 25 dén 50% khéi lugng;

b) phospholipit c6 ngudn gbc tir lexitin dau nanh véi lugng nam trong
khoang tir 3 dén 12% khbi lu:qhg;

¢) mot hodc hai hodc nhiéu loai rugu da chirc dugc chon tir rugu dudng
va glyxerol voi lﬁqng nim trong khoang tir 30 dén 60% khdi luong;

d) este cua axit béo polyoxyetylen sorbitan c6 HLB la 11 hodc 16n hon
vé6i lugng nim trong khoang tir 0,2 dén 2% khéi luong; va

e) nu6c vo6i luong nam trong khoang tir 10 dén 30% khéi luong;

trong do lugng cua phospholipit c6 ngudn gde tir lexitin dau nanh 13 6
phan khdi lwong hodc 16n hon so véi 1 phén khéi luong cta luong este clia axit
béo polyoxyetylen sorbitan.
2. Phuong phép san xuat mi sgi bao | gbém budc tao ra mi sgi bang cach tron it
nhat tinh bot, nude va ché phim nhii hoéa nude trong dau ding cho mi sgi theo
diém 1.
3. Phuong phap san xuét theo diém 2, trong d6 lugng tron clia ché pham nhii héa
nuée trong diu dung cho mi soi theo diém 1 14 0,1 phan khéi luong hodc 16n
hon so v6i 100 phan khéi luong ciia lugng tron tinh bot.

4. Mi soi chira ché pham nhii héa nudce trong dau dung cho mi soi theo diém 1.
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