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axit béo ho eicosanoit tir hau bién (Oyster. sp) bao gdm cac buoc: xur ly nguyén liéu bang

dung dich nudc mudi 0,9%; thity phan protein trong mau nguyén liéu; loc tho; loc tinh;

phan ly dau-nuée dich loc; 1am khan va thu ché pham.
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Linh vuwrc k¥ thuat dwoc dé cap

Giai phdp hitu ich thudc linh vuc héa hoc, cu thé 13 giai phép hitu ich dé
cap dén quy trinh san xuit ché pham giau phospholipit chira céc axit béo ho

eicosanoit tir hau bién (Oyster. sp).

Tinh trang ky thuit cia giai phap hiru ich

Phospholipit 1a mét 16p lipit c6 ciu tao tuong tu nhu cac triaxylglyxerit,
tuy nhién trong cu tric phospholipit ¢é su thay thé cta 1 phospho & vi trf ctia
axit béo trong phén tir triaxylglyxerit. Cau tao d6 ctia phospholipit gitip né thé
hién tinh chit ctia mot chét ludng cuc, thudng tao thanh 16p kép lipit c6 kha
ning ban thim. Trong co thé sdng, phospholipit 12 mot thanh ciu tao nén mang
té bao dong vat, tip trung nhidu & t& bao than kinh, tim, gan va hé théng sinh
duc. Ngoai ra, né con 13 tién chit dé téng hop nén céc hormon gitp diéu hoa qué
trinh sinh truéng va phat trién cta co thé sbng, 12 yéu té quan trong trong diéu

hoa va chuyén héa lipit, cholesterol.

Axit béo ho eicosanoit: Eicosanoit ( Tén IUPAC: Icosanoids) la cac phan
t&r ddn truyén tin hidu, san phdm ctia qué trinh oxy héa axit béo da ndi dbi chira

20 nguyén tu cacbon (HUFA).

Céc eicosanoit c6 chuc nang sinh hoc quan trong, chiung khong dugc luu
trit trong céc té bao, nhung dugc tdng hop theo yéu cu khi té bao nhin duoc

kich thich va sau dé duoc cac enzym chuyén héa va bat hoat.

Chung thuc hién céc chirc ning diéu khién phuc tap trong hé théng cta co
thé séng; chu yéu ddi véi cac hoat dong thé chét, tinh trang viém hodc mién
dich dbi véi cac yéu t6 tac dong tir bén ngoai; va la chét trung gian dan truyén
trong hé théng than kinh trung uong. Cac mang luéi diéu khién phu thudc vao

eicosanoit 1a mdt trong nhing hé théng phirc tap nhit trong co thé con ngudi.


cvh140
Textbox
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Eicosanoit c6 ngudn gbc tir mdt trong hai nhém axit béo omega-3 (®-3)
ho#c omega-6 (0-6). N6i chung, cic o-6 14 céc tién chét eicosanoit giy viém; o-
3 thé hién it hon nhidu. S8 luong va cin bing cta c4c chét béo trong ché do an
ubng ciia mot ngudi s& anh huong dén chic ning eicosanoit kiém soat cia co
thé. Cac yéu t6 kich hoat qua trinh sinh téng hop eicosanoit gdm cac chin
thuong co hoc, cac xytokin, yéu t§ kich thich khac tham chi c6 thé 1a mot
eicosanoit tir mot té bao 1an cén. Néu téc d6 téng hop 16n hon téc dd thoai bién
s& lam ting qua muc ndng d6 cAc eicosanoit trong t& chirc mod va ching gay ra
c4c tac dung c6 hai, chiing déng vai trd quan trong trong cac bénh tur mién, trong
d6 dién hinh 1 bénh viém khép dang thdp, bénh hen va tim mach va mot sb
bénh di tmg. Thubc khang viém nhu thudc aspirin va cac NSAID ngan chan mat

sd phan g tong hop eicosanoit.

Tién than quan trong dé tdng hop nén céc eicosanoit 13 céc axit béo ¢6 20
cacbon nhu: 8, 11, 14-eicosatrienoic (dihomo-y-linolenic (DGLA) hodc 20:03
(n-6)), 5, 8, 11, 14-eicosatetraenoic (arachidonic (AA) hoac 20:04 (n-6) va 5, 8,
11, 14, 17-eicosapentaenoic (EPA hoac 20:05 (n-3)). Cac axit béo 20 cacbon

nay duoc goi chung la cac axit béo ho eicosanoit.

Oligopeptit 1 cac san pham thién nhién c6 hoat tinh sinh hoc quan trong
c6 trong nhiéu loai sinh vét va da duoc tién hanh nghién ctru sdu rong. Phat hién
ra nhitng vai tro didu hoa sinh hoc cung véi viée lam rd cac co ché hoat dong
clia c4c oligopeptit tir sinh vt bién gitip cho oligopeptit dugc st dung lam thudce
tiém ning cho ung thu, tiéu dudng hodc diéu tri cao huyét ap va céc san phim
gitip ting cudng thé luc, mién dich, v.v.. Phd hoat dong sinh hoc rong cua céc
oligopeptit bién ¢6 tiém nang dinh dudng cao va céc gid tri duge phim thu hut
sw chi ¥ ctia nganh cong nghiép duoc pham, thuc phim chirc ning va dinh
dudng, véi hy vong ring ching c6 thé duoc str dung trong diéu tri hodc phong
ngira cac bénh khéac nhau. Cac oligopeptit hoat tinh cling ¢6 thé thu duoc tir viée
cét protein clia céc sinh vét bién. Cac enzym cit dwoc st dung nhidu nhét 1a

pepsin, trypsin, a-chymotrypsin, papain va mét s cac loai proteaza thuong mai.
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Ung dung enzym dugc wa thich hon trong cc nganh cong nghiép dugc phim dé
tranh xt Iy héa hoc va vat Iy khac nghiét, va duy tri cdc chtrc ning va gid tri
dinh dudng. Céc san phdm thiy phén, oligopeptit hoat hda, duge tach theo trong

Iwgng phan tir khéc nhau bang céch loc qua mang.

Hau 13 lodi dong vét nhuyén thé thudc nhém thdn mém hai méanh vo trong
ho hang nghéu, sd nhé séng & bo bién, & cic ghénh d4 ven bd bién hay cac clra
song, séng bam vao mot gia thé nhu bam vao da thanh tang, cac ran da, mong
cau &n sinh vat phu du va céc sinh vat trong bun, cét, nudc bién, v.v.. Hau cling

dugc coi 1a mdt loai hai san song dudi nude.

Theo y hoc cd truyén, thit hau c6 vi ngot hoi man, tinh mét, khong doc,
tac dung trang duong, bd tinh, tu 4m dudng huyét, 3n vao tri duoc chimg mét
ngt do nhiét, ngudi néng kho khat, hoa mit, chéng mait, phu nit rdi loan tién
mén kinh, phu nit sau sinh thiéu sita, thiéu mau &n hau rét t5t, nam giéi c6 chimg

di mong tinh, hoat tinh, yéu sinh ly, liét duong, hiém muén.

Nhitng nghién cu sau hon vé thanh phan va x4y dung cbng nghé ché
bién hau bién thanh cdc san phim c6 gia tri cao dugc Pham Québc Long & cong
su bdo c4o nam 2015. Theo c4c tac gia, khi nghién ctru trén mau hau Théi Binh
Duong dugc nudi tai ving bién Quang Ninh c6 ddy d céc axit amin thiét yéu.
Nghién ctru ham luong lipit cho thdy gid tri trung binh tir 1-2 % (khdi luong
tuoi), trong d6 dédc biét 1a cac axit béo ho eicosanoit (C20) c6 ham lugng 1€n toi
> 10% trong mau lipit. DPac biét, cac nghién ctru vé& phospholipit cho thay trong
hau bién co dz‘iy da cac thanh phén nhu PE, PC, PI, PG, v.v. mang cac axit béo

ho eicosanoit v&i tong ham lwong phospholipit 18n téi trén 30%.

Céc nghién ctru vé& ché bién hau bién hién nay, ngoai viéc nghién ctru ché
bién 1am thuc phim, thi cic nghién ciru ché bién hau tao thanh san phdm thuc
phim chirc ning méi chi dimg lai & budc thity phéan rdi dem sdy khé thanh bot.
Céc nghién ctru vé viée tao thanh mdt quy trinh kép vira phan 1ap phospholipit

ddng thoi véi thu nhan oligopeptit hoan toan chwa dugc nghién ciru.
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Séng siéu 4m 13 mot dang ning luong rung dong vé6i tAn suét lién tuc.
Theo thuong 1¢, chung dugc chia ra theo tac dung dbi véi chit duge nhém dén.
Séng siéu 4m 12 séng 4m véi tAn sudt cao hon mirc nghe dugc cia tai ngudi
(($20 kHz). N6 bao gdm tan sudt thip, ning lugng cao, siéu 4m dién trong
khoang kHz va tin suét cao, ning luong thip, siéu 4m chan doan trong khoang
MHz. Séng siéu 4m tan suit thip cuong do cao s& tao ra vét cit va luc co hoc
16n. N6 ¢6 thé duoc st dung trong qué trinh nhil hoé trong nganh céng nghié€p
stta. Nguoc lai, séng siéu am co tan s6 cao cuong do thép lai dugc sir dung trong
tmg dung khi cin mot lugng 16n gdc oxi hod khir, vi du nhu su oxi-hoa chét thai
hitu co trong méi truong dung dich s& cin mot luong 16m gde oxi-hod. Dic biét,
séng sidu 4m c6 tan suét cao khong duoc sir dung nhiéu trong xtr 1i thuc phim,

chi trir viéc quan li chat lugng thuc pham va nhu cau chan doan.

Ngay nay, séng siéu 4m dang tré thanh mot céng nghé nbi 1én duogc phat
trién dé giam t6i thidu cac qud trinh xtr 1i, t8i da chit lvong va dam bao an toan
thuc phdm. C6 thé ndi, séng siéu 4m hién da duoc ding rong réi trong viée dong
lanh, chiét xuét, chia tach, nhii hod, lam mé&m, két tinh, siy khd, loc, ngin chin
su hoat dong, quan li chét luong, xr li thit, thay ddi cong dung, v.v.. Ung dung
clia séng siéu 4m khong chi dimg lai ¢ nhitng vin d& trén, ing dung ctia n6
trong céc tdc dong sinh hoc, nhu ting cudng kha ning sinh sdi ca té bao vi
sinh, ngdn chdn su hoat dong cta vi sinh vét va tac dong 1én hoat dong cta

enzym hién d& danh thirc sy quan tdm cua cac nha khoa hoc.

O cép d6 phan tir, siéu 4m c6 thé cung cp céc tic dong thic ddy hosdc 1am
hong céc enzym, co chét, phan tmg gifta cac enzym, co chit va méi truong xung
quanh. Dudi diéu kién cuong do thép va tin sb phu hop, si€u am tao ra su tao
bot, hiéu Gng tir tinh va hiéu Ung dao dong co hoc. N6 thay d6i cAu truc cla
enzym dé ting téc do tiép xtc gifta enzym va co chit. Do d6 hoat dong sinh hoc
ctia enzym dugc thuc ddy. Hon nita, sidu 4m c6 thé lam thay ddi céc dic tinh coa
chét nén, phan tmg giita cic enzym va co cht. N6 tham chi con hd trg d& cung

cap mot méi truong téi uu cho cac phan Umg.
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Si€u am lam thay dbi cac dic tinh cua enzym. Ma va cOng sy d& kham
pha nhimg anh hudng cla siéu am thu thap ning luong dbi véi hoat dong clia
alcalaza, giai phéng tyrosin tir casein co chét cta né bing cach thiy phan. Ho
tim thiy siéu 4m c6 4nh huéng dén hoat dong cua alcalaza. Hoat tinh cao nhAt
cua alcalaza d3 dat dugc khi né duge diéu tri béng siéu am ¢ 80 W trong 4 phut,
theo d6 hoat tinh cua enzym da ting 5,8% so véi didu kién. Sau khi diéu tri bing
siu am, cac thong s6 nhiét dong hoc cua enzym Ea, DH, DS va DG d3 giam l4n
luot 70,0%, 75,8%, 34,0% va 1,3%. Hon nira, viéc xir 1y siéu 4m lam ting sb
luong tryptophan trén bé mit alcalaza mot chit, tang sb lugng dudng xoin ¢
1én 5,2% va giam sb lwong cudn ngdu nhién xudng 13,6%. C6 ¥ kién cho ring
nhimg thay d6i nay lam cho alcalaza thé hién sy déu d3n va linh hoat hon, rat
hitu ich cho viéc cai thién hoat dong cta alcalaza. Siéu 4m va nhiét 14 cac yéu t6
hiép ddng dé cung cip céc tac dung thuc diy enzym. Net-sanetshiferaw va cong
su d4 nghién ctru déng hoc bét hoat siéu 4m cia polygalacturonaza (PG) va
pectin metylesteraza (PME) trong nudc ép ca chua & tn sb 20 kHz, bién do 65
Im va nhiét d6 tir 50°C dén 75°C. Ho di tim thdy nhiét dung ting cudng tdc dd
bét hoat cta ca PME va PG. Téc do bét hoat ciia PME da tang thém 1,5-6 14n va
tbc do bat hoat cia PG2 tir 2,3 dén 4 14n trong khoang nhiét d6 60—75°C.

Siéu am lam bién tinh enzym. Kapturowska va cong su khi nghién ctu
anh hudng clia séng siéu am dén viée thuy phan protein tir Y. lipolytica. Cac
thong sb 1y tudng ctia qua trinh phat hanh 1a cng suét sidu &m & 150 W trong 15
phut va 9 tudn thoi gian luu trit sinh khdi déng lanh. Tuy nhién, diéu kién nhu
véy khong phai 1 hiéu qua nhét dé ¢6 duoc hoat dong lipolytic cao do bién tinh

nhu 1a mot tac dong cia xam thuec.

Siéu 4m cung cip hidu tng trén chét nén. Li va cong su d& nghién ctru cac
tac dong cla siéu 4m thu thdp ning lugng da tin sé6 (MFEGU) va tién xtr ly
kiém hd tro MFEGU d6i v6i qué trinh phan tach protein gao (RP). Ho phat hién
ra rang ca hai phuong phap déu cai thién déng ké luong rira giai protein ciia RP

va mic d¢ thiy phan (DH). Ca hai déu la phuong phép hiéu qua dé tiét kiém
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thoi gian phan tach so véi viée khéng diéu tri. Phén tich kinh hién vi luc nguyén
tt (AFM) chi ra rang ca hai phuong phép da pha hay céc cAu tric vi mé va giam
kich thudc hat ctia RP. Phan tich ludng sic tudn hoan cho thiy ca hai phuong
phép déu giam dudng xoén b¢ nhung ting d6 pht va cudn ngiu nhién ctia RP.
C6 v kién cho rang céc tién xir ly kiém dugc hd trg béi MFEGU va MFEGU c¢6
thé cai thién mirc d6 thiy phan do c4c hiéu tmg héa hoc ctia né dbi véi chu tric
phan tir cling nhu cdu tric vi md cta RP.

Siéu am lam thay dbi céc diac diém cta cic phan Ung giita cc enzym va
co chit. Jin va cong su dd nghién ciru anh huéng cia tién xir Iy siéu 4m dién da
tan s (MPU) dbi véi dong hoc va nhiét dong luc hoc cua bt ngd (CGM). Ho
phat hién ra ring tién xt Iy MPU c6 thé ddy nhanh qu4 trinh thiy phan CGM
trong cac diéu kién phén giai enzym khac nhau, tdp trung co chét, néng do
enzym, pH va nhiét d6. Phan tich dong hoc cho thay tién xi Iy MPU lam giam
26,1% gi4 tri hing s6 ro rang (KM) va ting gi4 tri hing sb téc d6 pha v 16 rang
(kA) 1én 7,3%, cho thdy tién xir Iy siéu 4m lam ting ai luc giita enzym va phan
16p. Qu va cdng su da kham pha nhitng anh hudng ctia tién xtt 1y siéu 4m dbi véi
qué trinh phén giai enzym cua protein mam lda mi d4 khir chit béo (DWGP). Ho
phét hién ra ring ca enzym tién xtr ly truyén théng va siéu am déu phi hop véi
d6ng hoc bac nhét. Va so véi phuong phép phan giai enzym truyén thdng, siéu
am lam tang dang k& hing sb tdc d6 phan mg va gidm ning lugng kich hoat,
entanpi ctia hoat hda, nang lugng tu do Gibbs kich hoat va entropy kich hoat. Do
d6, c6 thé két luan ring tién xr 1y siéu 4m cia DWGP c6 thé cai thién dang ké

hiéu qua phan giai enzym va do d6 dan dén viéc san xuét oligopeptit t6t hon.
Ban chat k§ thuit cia giai phap hiru ich
Muc dich ctia giai phép hitu ich 13 d& xuét quy trinh san xut ché pham

giau phospholipit chira axit béo ho eicosanoit tir hau bién don gian va thu duge

ché phdm chtra ham lugng phospholipit & mic d9 cao.
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Theo mdt phuong 4n, giai phap hitu ich d& xult quy trinh san xuét ché
phim giau phospholipit chira axit béo ho eicosanoit tir hau bién (Oyster. sp), quy

trinh bao gdbm céc budc:

(i) xir Iy nguyén liéu bing cach rira sach thit hau bing dung dich NaCl 0,9%,
tiép d6 nghién nho bing may nghién chuyén dung, va tién hanh siéu 4m trong
khoang 20-30KHz trong thoi gian 20 phut;

(ii) thiy phén protein trong mau nguyén lidu thu dwgc & bude (i) bing cach sir
dung hé enzym proteaza 1a bromelain/papain véi ty 16 khdi Iluong
bromelain/papain 13 2,5/1, trong d6 ty 1& enzym/co chét 13 0,2%, nhiét do nim
trong khoang tir 50 d&én 55°C, pH nim trong khoang tir 5,5 d&n 6 va thoi gian 1a
45 phut thu hon hop dich thily phan ; |

(iii) loc thd hdn hop dich thily phan bing may vét ly tdm véi tdc d6 nim trong
khoang tir 4000 dén 6000 vong/phut thu dugce dich loc va ba kho;

(iv) loc tinh phén dich loc thu duoc & bude (iii) dé phan 1ap céc oligopeptit hoa
tan ra khoi hdn hop diu-nude trong thiét bi loc 4p suét cao va mang loc siéu cip,
trong d6 dich loc thu dugc & budec (iii) duge dua vao mot thung chira kin chiu 4p
sudt sau d6 sir dung bom nén dua &p suét t6i nim trong khoang tir 3 dén 5 atm,
sau khi ap suét dat dén 3 atm, tién hanh mé& van dua dich loc qua hé théng cac
mang xenluloza axetat dwoc bd tri lién hoan c6 céc kich thuée 18 1an Iuot 13 100
kDa, 30 kDa, 10 kDa, 5kDa va 1kDa thu dugc céc oligopeptit hoa tan bi giit lai
trén mang va dich loc tinh;

(v) Phan ly ddu-nué6c dich loc tinh thu dugc & bude (iv) bang cach bd sung mudi
NaCl véi ty 18 dich loc tinh/mudi 12 100/1 (thé tich/trong Iugng) trong thiét bi
phan ly c6 kha nédng diéu chinh nhiét do, trong d6 nhiét @6 hdn hop dugc dua
xudng nhiét d6 5°C, khudy nhe trong thoi gian 30 phut, sau d6 dé yén trong 12
gi®r cho hdn hop phén ly hoan toan thu dugc phan diu bén trén;

(vi) 1am khan phén ddu thu dugc & budc (v) bang cach cho di qua mot cét chira
Na,SO, dudi ap suét giam, sau d6 bd sung bot than hoat tinh véi ty 1€ khdi
lwong phin dau/bot than hoat tinh 13 5/1, khudy nhe trong 1 gio va loc loai bd
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than hoat tinh dé thu dwoc hdn hop gidu phospholipit chita cdc axit béo ho
eicosanoit va oligopeptit hoa tan;

(vii) thu ché phdm bang cach bd sung vitamin E vao hdn hgp thu dugc & budce
(vi) vdi ham lugng 0,05%.

Theo m(f)i: phuong 4n khéc, giai phap hitu ich d& cap dén quy trinh néu
trén, trong d6 quy trinh ndy con bao gdm buédc sdy kho ba kho thu dugc sau ly
tdm. B3 kho nay dugc st dung lam thitc &n chan nudi.

Theo mot phuong an khac nita, gidi phéap hiru ich dé cap dén quy trinh néu
trén, trong d6 quy trinh ndy con bao gdm budc thu hdi cac oligopeptit trén mang
loc, 1am kho & nhiét do dudi 10°C. Oligopeptit nay dugc st dung 1am thyc phim

chirc niing c6 tac dung bdi bo co the, chong suy nhuge, mét moi.

MO ta van tat cac hinh vé

Hinh 1 14 so dd quy trinh san xuit ché phdm giau phospholipit chira axit

béo ho eicosanoit va oligopeptit hoa tan trong lwong phan i thép.

Hinh 2 13 cong thirc cu tao céc phospholipit chira axit béo ho eicosanoit
MBO ta chi tiét giai phap hiru ich

Sau déy, giai phap hitu ich dugc mo ta chi tiét v6i cac phurong 4n va cac
vi du thyc hién, tuy nhién, cadc phuong an va céc vi du nay chi nhim muc dich
minh hoa d& 1am r& ban chét cua giai phép hitu ich chir khong nhim han ché
pham vi yéu cau bao hg ciia giai phap hitu ich.

Hau bién c6 tén khoa hoc 13 Oyster sp. Trong hau bién c6 ham lugng lipit
cao, dic biét la cac axit béo ho eicosanoit.

Theo mot phwong 4n, giai phap hitu ich d& xuét quy trinh san xuét ché
phdm giau phospholipit chira axit béo ho eicosanoit tlr hau bién (Oyster. sp), quy
trinh bao goém céc budec:

Buédce 1: xt Iy nguyén liu.
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MaAu thit hau dugc rira sach b?lng dung dich NaCl 0,9% sau do nghién nho
bing may nghién chuyén dung, tién hanh siéu 4m trong khoang 20-30KHz trong
20 phut. Budc xit Iy miu bing phurong phap nay c6 nhiéu wu diém la:

- Thoi gian xit ly rit nhanh, tc ché triét ¢ c4c vi sinh vt

- Quy trinh thyc hién & diéu kién nhe nhang, tranh dugc sy phéan huy, oxi
héa cac hoat chét.

- Qua trinh siu am gitip phé v& cdu trac té bio, tao cic manh vi hat c6
kich thudc sidu min giup ting kha ning tiép xic véi enzym & giai doan tiép theo
Budc 2: thuy phan protein trong miu nguyén liéu thu duge & bude 1 bang cch
st dung hé enzym proteaza.

MAu nguyén lidu sau xir ly dugc bd sung hé enzym proteaza 1a bromelain
va papain véi ty 16 khéi lugng bromelain/papain 14 2,5/1, ty 1& enzym/co chat 1a
0,2%, nhiét o 50-55°C, pH 5,5-6 va thoi gian 13 45 phit thu hdn hop dich thiy
phén .

Budc 3: loc thd hdn hop dich thity phan

Han hop dich thily phan duoc loc tho loai xuwong, ba bing may vit ly tim
& tbe do 4000 - 6000 vong/phit thu duge dich loc va ba kho. Bi khd duge dem
sdy kho, dong gbi sir dung 12‘1rh thirc &n gia stc (chét dan du). |
Budc 4: loc tinh

Phén dich loc thu duogc & bude 3 duge tién hanh loc tinh dé phén 18p céac
oligopeptit hoa tan ra khéi hdn hop dau-nuée bing thiét bi loc chuyén dung c6
khé& ning nang 4p sut lén téi 20 atm va mang loc siéu cép:

Dich loc thé dugc dua vao mot thung chira kin chiu ap suét sau do st
dung bom nén dua &p suit 1én téi 3 — 5 atm. Sau khi 4p sudt dat dén 3 atm, tién
hanh m¢& van dua dich loc qua hé théng cac mang xenluloza axetat dugc bd tri
lién hoan ¢6 cac kich thudce 16 14n luot 14 100 kDa, 30 kDa, 10 kDa, 5kDa va
1kDa. Céc oligopeptit hoa tan bi gitt lai trén mang dugc thu hdi, séy khd & nhiét
d6 thép, sir dung 1am thuc phim bd sung dinh dudng c6 tac dung ting cudng
sinh Iyc, bdi bd co thé cho ngudi suy nhuge.

Dich loc tinh dugc thu lai cho cac buéc phan ly tiép theo.
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Budc 5: Phan ly déu-nu’(’yc dich lgc tinh.

Dich loc tinh dugc bd sung mubi NaCl véi ty 1€ 100/1 (dich loc tinh/mudi;
v/m) dugc dua vao thiét bi phan ly c6 kha ning diéu chinh nhiét do. Ha thap
nhiét do hdn hop xubng nhiét do 5°C, khudy nhe trong thoi gian 30 phut, sau d6
dé yén trong 12 gi& cho hdn hgp phan ly hoan toan.

Hon hop sau khi phan ly hoan toan dugc loai bd phin nuéc, thu 14y phéan
dau bén trén.
Budc 6: Lam khan

Phan dau duoc lam khan béng cach cho di qua mot cft chira Na,SO, dudi
ap suit giam. DAu khan dugc bd sung bot than hoat tinh véi ty 18 khéi lwong
phan dau/bot than hoat tinh 13 5/1 (m/m; 2.000 m?/g), khudy nhe trong 1 gio rdi
loc loai bo than hoat tinh thu dwoc hdn hop gidu cac phospholipit chira cac axit
béo ho eicosanoit.
Budc 7: Thu ché phdm

Ché phim thu dugc bing cach bd sung vitamin E vao hén hop thu dugc &
budc 6 v6i ham luong 0,05%. Ché phdm dugc dong trong lo kin, t6i mau, bao
quan & nhiét do dudi 10°C, va ché phdm nay c6 céc dic diém sau:

Trang thai: chét 16ng hoi sanh, mau vang nau.

Mui vi: mui dic trung hoi tanh va thom nhe ctia dam thiy phén.

Kha néng hoa tan: tan tbt trong cac dung méi phan cyc vira phai.

Thanh phén: phospholipit chiém ham lugng trén 30%. Céc axit béo ho

eicosanoit chiém ham luong trén 20% tong lugng cac axit béo.
- Bién dbi din sang nau dén den khi dé trong khong khi & nhiét do
thuong.
Vi du thue hién gidi phap hiru ich
Séan xuit 135g ché phdm giau phospholipit chira axit béo ho eicosanoit

2kg phén thit an dugc cta hau bién duoc rira sach bang dung dich NaCl
0,9%, sau d6 nghién nho bing méay nghién truc vit. Nguyén liéu sau khi nghién

nho duoc dua vao thiét bi phat séng siéu 4m dang thanh & tan sb 25KHz trong
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20 phut. Tiép theo, b sung thém 8 lit nuéc, 4 gram hé enzym bromelain/papain
(ty 18 khéi luong bromelain/papain 14 2,5/1), diéu chinh pH trong khoéng 5,5-6,
git nhi¢t do dn dinh tai 50-55°C. Sau 45 phut thity phan, hdn hop dugc dua vao
may vét ly tam, tbc do vét 4000 - 6000 vong/phit. Ba kho thu dugc dem sdy
kho, dong g6i sit dung 1am chit dn du bd sung vao thitc in gia stc. Dich loc thd
duoc dua din vao mot thung chtra kin chiu ép suét, st dung bom nén dua ap
suét 1én t&i 3 atm. Sau khi 4p suét dat dén 3 atm, tién hanh mé& van dua dich loc
qua hé théng cic mang xenluloza axetat dugc bb tri lién tiép c6 cac kich thudce
18 14n luot 12 100 kDa, 30 kDa, 10 kDa, 5kDa va 1kDa.

Céc oligopeptit hoa tan bi giit lai trén mang theo dinh ky dugc thu hoi,
sdy kho & nhiét do thip (dudi 10°C), st dung lam thuc phim bd sung dinh

dudng c6 téac dung ting cudng sinh luc, bdi bd co thé cho ngudi suy nhuge.

Dich loc tinh dugc bd sung 100 gram NaCl, sau d6 dwa vao thiét bi phan
ly dung tich 15 lit. Ha thip nhiét d6 hé xudng nhiét do 5°C, khudy nhe trong thoi
gian 30 phit sau d6 dé yén trong 12 gi&r cho hdn hgp phan ly hoan toan.

Hén hop sau khi phin ly hoan toan duge loai bd phén nudc, thu dugc

khoang 100 gram phin dau bén trén.

Phan dau dugc 1am khan bﬁng cach cho di qua mot cot chira Na,SO4 (10
gram) dudi 4p suét giam (0,1atm). Dau khan duogc bd sung 20 gram bot than
hoat tinh (10 000 mz/g), khqu nhe trong lh rdi loc loai bé than hoat tinh thu
duge 90 gram hdn hop giau phospholipit chtra axit béo ho eicosanoit. Tiép theo,
bd sung 45 mg vitamin E, khudy tron thu dwgc 135g ché phdm gidu gidu
phospholipit chira axit béo ho eicosanoit. Ché phim niy dugc déng trong lo kin,
t8i mau, bao quan & nhiét d§ dudi 10°C. Ché phém nay c6 mau vang nau, mui
ddc trung hoi tanh kém mui thom ctia dam thiy phén, thanh phén phospholipit
trong ché phim chiém ham lugng trén 30%.
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Hiéu qua dat dwgc cia gidi phap hitu ich

Phospholipit chira céc axit béo ho eicosanoit tir 1du dd dugc nghién ciu va
ching minh céc tac dung sinh ly, déc biét dbi v6i hé than kinh, hé sinh san cling
nhu 12 tién chit @& san sinh ra c4c prostaglandin giup diéu hoa céc chirc ning
sinh 1y & co thé sbng. Cac nghién ctru d4nh gia dd x4c dinh trong lipit duoc ciia
hau bién chira mot ham lugng 1én cac phospholipit chira cac axit béo ho
eicosanoit, dic biét 13 cac axit béo ho @-3. Tuy nhién, cac phospholipit nay chu
yéu lién két v6i cac protein mang té bao dudi dang cac phirc lipoprotein, vi vay
cac phuong phéap thong thudng khong thé chiét triét dé dugc cac phospholipit.

Quy trinh theo giai phép hitu ich don gian, dé trién khai & quy md 16n,
chiét triét dé va ché phdm thu dugc c6 ham lwong phospholipit cao (trén 30%).
Ngoai ra, dung méi va héa chit st dung trong quy trinh ndy khong doc hai,

Iugng chét thai ra moi trudng rat it nén khong gy 6 nhiém moi trudng.
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YEU CAU BAO HQ
1. Quy trinh san xuit ché phdm gidu phospholipit chira cac axit béo ho
eicosanoit tir hau bién (Oyster. sp) bao gbm céc budc:
(i) xtt ly nguyén liéu bing cach rira sach thit hau bing dung dich NaCl 0,9%,
tiép d6 nghién nho6 bing may nghién chuyén dung, va tién hanh siéu 4m trong
khoang 20-30KHz trong thoi gian 20 phut;
(ii) thay phén protein trong miu nguyén liéu thu duge & budce (i) bing cach st
dung hé enzym proteaza la bromelain/papain véi ty 1€ khdi luong
bromelain/papain 1a 2,5/1, trong d6 ty 1€ enzym/co chét 13 0,2%, nhiét do nam
trong khodng tir 50 d&én 55°C, pH nim trong khoang tir 5,5 dén 6 va thoi gian 13
45 phut thu hdn hgp dich thity phén;
(iii) loc thd hdn hop dich thuy phan bing may vit ly tdm véi tbc d6 nam trong
khoang tir 4000 dén 6000 vong/phut dé thu dugc dich loc va ba kho;
(iv) loc tinh phan dich loc thu dwgc & bude (iii) dé phan 1ap céc oligopeptit hoa
tan ra khoi hdn hop diu-nudc trong thiét bi loc ap suit cao va mang loc siéu cép,
trong d6 dich loc thu dugc ¢ bude (iii) dugc dua vao mét thung chira kin chiu 4p
suat, sau d6 sir dung bom nén dua 4p suét t&i ndm trong khoang tir 3 dén 5 atm,
sau khi 4p suét dat dén 3 atm, tién hanh m& van dua dich loc qua hé thdng cac
mang xenluloza axetat dugc bd tri lién hoan c6 céc kich thude 16 14n lugt 1a 100
kDa, 30 kDa, 10 kDa, 5kDa va 1kDa thu dugc cac oligopeptit hoa tan bi giit lai
trén mang va dich loc tinh; ‘
(v) Phan ly ddu-nuéc dich loc tinh thu duge & budc (iv) bang cach bd sung mudi
NaCl véi ty 1& dich loc tinh/mudi 12 100/1 (thé tich/trong luong) trong thiét b
phan ly c6 kha ning diéu chinh nhiét do, trong d6 nhiét do hdn hop dugc dua
xudng nhiét do 5°C, khudy nhe trong thoi gian 30 pht, sau d6 dé yén trong 12
gidr cho hdn hop phan ly hoan toan thu dwgc phin dau bén trén;
(vi) le‘mi khan phan dau thu dugc & budc (v) bang céach cho di qua mét cot chira
Na,SO, dudi ép sut giam, sau do bd sung bdt than hoat tinh véi ty 1€ khéi
lugng phin dau/bdt than hoat tinh 1 5/1, khudy nhe trong 1 gior va loc loai bd

-14-



2599

than hoat tinh d& thu dugc hdn hop gidu phospholipit chira cac axit béo ho
eicosanoit; |

(vii) thu ché phim bang cich bd sung vitamin E vao hdn hop thu dugc & budc
(vi) v6i ham luong 0,05%.

2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 quy trinh ndy con bao gdm budc sdy khd ba
kho6 thu dugc sau ly tam.

3. Quy trinh theo diém 1, trong d6 quy trinh ndy con bao gdm budc thu hdi céc

oligopeptit hoa tan trén mang loc va siy kho & nhiét do dudi 10°C.
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Hinh 1

Nguyén li¢u rudt hau

1: rira sach béng dd NaCl1 0,9%
2: Nghién nhd
J 3: Siéu am 25KHz, 20 phit,
Nguyén li¢u da xur ly
B sung nu6c , hé enzym bromelain/ papain (2,5/1)
pH 5,5-6; 50-55°C; 45 phut
N2
Hon hop dich thiy phan
Loc ly tim 4000 - 6000 vong/ phit
Bi rin Dich lgc thd
Séy kho
Nghién nhd Loc mang
V \
Chit din du ; v ; - v ;
(Thike in chin nubdi) Dich loc tinh Oligopeptit
) Hoa tan
Phén 16p 1: Bo sung (NH,),S0,4 1%
2: Ha nhiét 4o vé 5°C shy
lanh
W
Phan diu Nuée Oligopeptit
kho
DAu sach
1:B4 sung vitamin E 0,05% _ 2
g2: Tréanh 4nh S.&ngo HPLC/ MS-MS - | Kiém tra chit
3: Du6i 10°C - lwong
N4
Ché phim giau
phospholipit
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