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CAM

(57) Sang ché dé cap dén ché pham chtra hat canxi cacbonat bao gdém céc hat so cp hinh
lang try va co kich thuéc trung binh 1a 2 micron hodc nho hon; dé diéu tri tinh trang nhay
cam trong riang that ctia ngudi bang cach dung ché pham. Céc hat canxi cacbonat hinh ling
try c6 hiéu qua lam tac nhan bit kin dng nga. Hon nita, ching c6 thé tao cam giac nhe
nhang va d& chiu trong miéng khi ¢ trong cac san phdm nhu kem danh ring. Ching ciing
c6 thé dong hai vai tro 1a chat gay té va chat 1am tring ring nhe, khi duoc tao thanh san
pham kem danh rang.
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Linh vye k§ thuit dwge dé cip

Séng ché dé cap dén ché phim dé diéu tri rang nhay cam chita hat canxi
cacbonat cu thé.

Tinh trang ky thuat cia sang ché

Réng nhay cam la tinh trang phd bién nhung giy dau dén anh huéng téi 20%
sd ngudi trudng thanh. Ring nhay cam c6 thé bi nhay cam véi lanh, néng, khong
khi hay céc loai thuc phim c6 dudng.

Ty 18 méc ring nhay cim ting theo d6 tudi. Rang nhay cam duoc cho 14 lién
quan dén su gia ting néi chung cla bé mit bi hd cua chan ring do hiu qua cuia
bénh nha chu, mai mon rang do ban chai, hodc moi do bén tai theo chu ky cta 16p
men mong gan phén tiép giap men rang. Khi bé mit chan rang bi ho, dng nga ciing
bi ho. Ong nga c6 mit tu nhién trong 16p nga ring va ching cung cap mot dong
chay thdm thu gifta cdc viing tily bén trong cua rdng va cac bé mit chan ring bén
ngoai.

Céc ly thuyét dugc cong nhan hién nay vé rang nhay cam 1a ly thuyét thiy
dong luc hoc, dua trén viéc cho rang hé 6ng nga cho phép chét 1ong chay qua céc
6ng. Dong chay nay kich thich cac dAu day than kinh trong tiy ring. M&u sao 1am
sang cua rang nhay cam dugc xem xét dudi kinh hidn vi dién t&r (SEM) cho thdy
nhiéu dng ngad mé hodc mot phan bi bit kin.

C6 hai phuong phap didu tri rdng nhay cdm dua trén hai phuong thuc tac
dong. Phuong phap dau tién, tic nhan chéng phén cuc than kinh, 13 tic nhan dugc
nhu kali nitrat, ma tc dong bing céch can thiép vao viéc dén truyén than kinh cta
thc nhéan kich thich dau.

Phuong phép tht hai, dugc biét dén 1 tac nhan bit dng, tic dong bang cach

ngin chin cac dau bi hd cla cac ong ngd mot cach vt 1y, do d6 lam gidm sy di
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chuyén dong cua dong nga rang va giam su kich thich lién két véi ap suét truot
duge mod ta bdi cac 1y thuyét thity dong luc hoc.

Mot vi du cia téc nhan bit dng dwoc tim thiy trong patent My sb US
5.270.031, trong d6 mo ta mot chat gdy té bit ng gdm mot axit polyacrylic nhur vat
liéu polyme Cacbopol®. Ché pham bit bng tiéu quan khac duoc boc 10 trong US
5.374.417 trong d6 bdc 16 mot mubi kali cua polyme anion tdng hop, ching han
nhu polycarboxylat.

Do d6, ngudi ta c6 nhu cdu lién tuc dbi voi cc tac nhan lam giam sy nhay
cam ma c6 thé diu tri va giam sy man cam trong khi duy tri "cam gidc miéng" dé
chiu d6i véi céc san phém ma tac nhan lam giam sy nhay cdm c6 mit trong do.

Céc tac gia sang ché da phat hién ra ring vén d& nay c6 thé dugc giai quyét
bﬁng cach st dung mot sO hat canxi cacbonat ¢ kich thudc hat va hinh dang cu
thé.

Ban chit ky thuit cha sang ché

Sang ché dé xuit ché phim chira hat canxi cacbonat bao gbm céc hat so clp
13 hinh lang try va c¢6 kich thudc trung binh 1a 2 micron hodc nhé hon; dé diéu tri
tinh trang nhay cam ¢ trong rang that ciia nguoi bang ché pham.

Sang ché ciing dé xuét phuong phap diéu tri tinh trang nhay cam & trong ring
that ciia ngudi, phuong phap nay goém viéc sir dung lugng higu qua cua ché phim
duoc mo ta & trén.

Sang ché ciing d& xuét cac hat canxi cacbonat gdm céc hat so cip 13 hinh
lang tru va c6 kich thudc trung binh 14 2 micron hodc nho hon; dé diéu tri tinh trang
nhay cam & trong rang that ctia nguoi.

Céc hat canxi cacbonat hinh ldng try nhu duge dinh nghia & trén c6 hi€u qua
lam tac nhan bit kin 8ng nga. Hon nita, chiing c¢6 thé dem lai mot cam giac miéng
nhe nhang va dé chiu khi c6 mit trong céc san ph_ém nhu thudc dénh ring. Ngoai
ra, do phan tng véi phosphat (ching han nhu nhiing chét tu nhién trong nuéc bot),

c4c hat canxi cacbonat hinh lang tru theo nhu duge xac dinh & trén c6 thé gitp ting



28006

cudng hodc tai khoang héa men hodc nga ring, va ¢ thé gitp hinh thanh cac nit
trong tiéu quan ma sau d6 1am giam d6 nhay cam.

Canxi cacbonat hinh lang tru da dugc dé xuét trong tai liéu k¥ thuét nhu la
thanh phan kem déanh ring. Tuy nhién, kem danh ring néu trén du dinh dé 1am cau
ndi, rang gia va cac dang khac cia rang nhan tao ma tao thanh tir polyme. Khong
co goiy réng_ canxi cacbonat hinh lang tru s& c¢6 hiéu qué trong bdi canh dugc mé
t4 & ddy, cu thé 1a didu trj ring nhay cam phat sinh trong rang that ctia ngudi, va cu
thé 12 bit kin dng nga.

M5 ta chi tiét sang ché

Hat canxi cacbonat

Ché phém dé str dung trong sang ché chira, hat canxi cacbonat bao gém céc
hat so cép trong d6 c6 mdt hinh dang va kich thuéc cu thé, nhu duge dinh nghia &
trén.

"Cac hat so cép" c6 nghia la cac hat riéng 1é, dugc dinh nghia 1a cac hat roi
rac nho nhit c6 thé duoc nhin thdy bang cach phan tich hién vi dién tir (vi du nhu,
vi dy, tinh thé). Pdi véi cac muc dich cla sang ché nay, céc hat so cép cua canxi
cacbonat 13 hat hinh lang tru va c6 kich thuée trung binh 2 micron hoéc nho hon.

Céc hat so cip c6 thé két hop trong céac didu kién nhét dinh dé tao thanh cac
cAu trc thi cép 16n hon nhu céc chat két tu hodc cac khdi két tu.

Cho muc dich cua sang ché, mot nguén thich hgp cta cac hat canxi cacbonat
nhu dinh nghia & trén gdm canxi cacbonat tinh thé trong d6 céc tinh thé déu c6 mot
hinh thai dang lang tru va kich thudc trung binh 1a 2 micron hodc nhé hon.

Thuét ngit "két tinh" (trong bdi canh clia cac hat canxi cacbonat) thudng c6
nghia la hat canxi cacbonat ma trong do6 co it nhit 50% trong lugng, tot hon 12 it
nhét 12 75% trong luong, tot hon nita 14 it nhat 90% trong lugng, t6t nhat 1a hon
95% trong luong va ly tudng 1a hon 99% trong luong clia céc hat canxi cacbonét 4]

dang tinh thé.



28006

Thuat ngft "tinh th&" nghia 13 chit rin vé co ban 13 hoan toan dic gém cb céc
nguyén tir duge sip xép trong mot chudi lap di lap lai ¢ thir tu duoc lién két boi
cac bé mit phing 14 nhitng biéu hién bén ngoai ctia cAu tric bén trong. Tinh thé c6
thé duoc xac dinh va dugc dic trung bdi ky thuat théng thudng duoc biét dén voi
ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k§ thuat ndy nhu nhidu xa tia X.

Dang tinh thé canxi cacbonat c6 sin trong tu nhién, hoic ¢6 thé duoc san
xuit téng hop trong ba hinh thai tinh thé cu thé, canxit, aragonit, va hiém hon,
vaterit. Dang vaterit clia canxi cacbonat 13 siéu bén va bién d6i khong thé dao
nguoc thanh canxit va aragonit. C6 rat nhiéu chét da hinh khac nhau (dang tinh thé)
cho timg dang tinh thé nay. Hinh théi tinh thé canxit 1a dang tinh thé phd bién nhat
clia canxi cacbonat. Hon 300 dang tinh thé canxit d& dugc bo céo trong tai liéu k§
thugt. |

Lién quan dén "hinh thai tinh thé hinh ling tru" (trong bdi canh ca canxi
cacbonat tinh thd) thudng dé chi canxi cacbonat két tinh trong d6 c6 it nhat 50%
trong luong, tot hon 13 it nhét 13 75% trong luong, t6t hon 14 it nhat 90% trong
lugng, nhét t6t 13 hon 95% trong luong va ly tudng 1a hon 99% trong luong cua céc
tinh thé 13 hinh lang tru. Hinh lang tru c6 mét bd cac mit véi cac mép song song
ma song song voi chidu doc hoic chibu truc "c". C6 ba, bdn, sau, tim hodc thdm chi
la muoi hai mét tao thanh lang try. Pdi véi muc dich cia sang ché nay, hinh lang
try duoc uu tién thudng c6 dang ddng nhat, thuong c6 dang mit ct ngang cb sau
canh. Hinh dang tinh thé c¢6 thé dugc xac dinh bang céc k¥ thuat théng thuong da
biét dén trong linh vuc k§ thuat nay nhur quét kinh hién vi dién tir (SEM). SEM la
k¥ thuéat hinh anh va phéan tich dya trén viéc phat hién ctia céc electron va tia X
duoc phat ra tir vat liéu khi duoc chiéu xa béng chum dién tr quét. Hinh &nh cho
phép ngudi st dung dé phén biét giita cac hat so cap va khéi hozc két tu.

Thong thuong, cac tinh thé phat trién theo ba chiéu, chiéu dai, chiéu rong va
chiéu cao. Tuy nhién, mot s6 tinh thé ¢6 mét hodc hai chiéu phat trién duoc uu tién.

D6i v61 muc dich cua sang ché nay, cac tinh the canxi cacbonat hinh ldng tru dugc
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wu tién c6 ty 18 giita chidu dai va chidu rong clia cac tinh thé (con goi 1a ty 1& hinh
thé) nam trong khoang 1:1 1én dén khoang 3:1 (chiéu dai: chiéu rong). Céc ti 1&
hinh thé ctia mét hat (vi dy nhu mot tinh thé) thudng c6 thé thu dugc tir anh SEM
bing trung binh ty 18 giita chiéu dai va chiéu rong clia cac hat, do trén it nhét 10 hat
trong 1 birc anh. |

Déi véi muc dich ciia sang ché nay, céc tinh thé canxi cacbonat hinh ling tru
duoc vu tién ¢6 kich ¢& trung binh ma thudng 13 trong khoang tir 0,1 dén 2 micron,
vGi mot kich thude wa thich tir khoang 0,2 dén khoang 1,5 micron, t6t hon nita 1a tir
khoang 0,3 dén khoang 1, t6t nhét 1a tur khoang 0,5 dén 0,9 micron. Kich c¢& hat (vi
du tinh thé) 6 thé duge do b?mg cac k¥ that tiéu chudn dugc biét dén ddi voi nguoi
¢6 trinh d6 trong linh vuc k¥ thuat nhu k¥ thuat sa léng. Tri sb kich ¢ cta hat thu
duoc tir k§ thuét sa lang thuong dugc thé hién bang thuat ngit dudng kinh dudng
hinh cdu twong duong (ESD), vi du, dudng kinh ctia hinh cAu tudng tugng co cing
thé tich v6i hat. Tri sé ESD duoc tinh toan dua trén tbc do sa ldng cta hat can do
nhu duoc dinh nghia bai Stokes' Law (Micromeritics SediGraph® 5100 Particle
Size Analysis System Operator's Manual, V2.03, 1990). Téc d6 sa lang duogc do
béng cach st dung mot chim tia chuan truc tinh cla ning lugng tia X thip ma di
qua céc 6 mau dé phat hién. P6i véi mot mau quén thé cta cac hat, su phan bd khéi
lugng cia hat tai cac diém khac nhau trong 6 anh huéng dén sb lugng céc xung tia
X dén b6 phat hién. Pém xung tia X nay dugc stir dung dé léy duoc sy phan b kich
thuéce hat dugce thé hién nhu khdi luong phan tram dudng kinh hat duoc cung cép.
Céc gia tri trung binh ciia ESD c6 thé bit ngudn tir sy phan bé nay (tirc 14 gia tri
ESD cu thé trén cac dudng cong phan bd khdi lwong tich liy & d6 50 phan tram
khéi lugng cua quan thé ¢6 ESD cao hon va 50 phan tram khéi lugng ctia quan thé
ESD thép hon) 1a thudng duge trich din nhu kich thuéc hat trung binh cta quén thé

mau.
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Déi v6i muc dich cta sang ché ndy, cac tinh thé canxi cacbonat hinh ling tru
dugc wu tién thuong c6 dién tich bé mit riéng BET cao hon hoic bing 0,1 m?%/g, tbt
hon 1 cao hon hoic bing 1 m%g, tbt hon nita cao hon hodc bing 3 m%/g va t&t nhit
cao hon hodc bang 4 m%g. Cac hat canxi cacbonat theo sang ché thuong c6 dién
tich bé mat riéng BET thip hon hoic bang 30 m%g, t&t hon 1a thip hon hodc bang
25 m?/g, tdt hon nita 1a thip hon hodc bang 20 m?%/g, va t5t nhat 1a thip hon hodc
bang 15 m%/g. Dién tich bé mat riéng BET thuong dugc do theo tidu chuin ISO
9277 trong d6 quy dinh cu thé viéc xac dinh toan bg dién tich bé mit bén ngoai va
bén trong cu thé cua chét rin phan tan hodc x6p bang cach do lwong chét khi hép
phu theo phuong phép Brunauer, Emmett va Teller (BET).

Dang tinh thé canxi cacbonat ¢6 hinh thai tinh thé dang ling try (nhu mé ta &
trén) va phd hop dé sir dung trong sang ché 13 c6 sin trong tw nhién, hodc c6 thé
duoc san xuét béi cong nghé san xuét chit két tha. Thong thudng, canxi cacbonat
da két tha dugc diéu ché bang cach cho huyén phil canxi hydroxit vao phan tmg
cacbonat. Kiém so4t méi truong dung dich cu thé trong qué trinh tao thanh hat nhan
va tang trudng cua canxi cacbonat chinh kich thuéc va hinh dang cta tinh thé trong
san phdm két tia canxi cacbonat thu dugrc.

Pdi véi muc dich cia sang ché, 16p dugc dugc uu tién cu thé cta céc hat
canxi cacbonat bao gdm canxi cacbonat tinh thé trong d6 céc tinh thé déu c6 hinh
thai dang lang tru va kich thudce trung binh 14 2 micron hodc nhé hon, va cling
trong d6 c6 it nhit 50% trong luong, t6t nhat 13 it nhat 12 80% trong luong clia cac
tinh thé 12 tinh thé canxit hinh ling tru ngén yéri kich thuéce trung binh ctia chiéu dai
khoang 1 micron va chiéu réng khoang 0,5 dén 0,75 micron, va ty 16 hinh thé 13 tir
1:1 dén 3:1. Nhitng nguyén liéu nhu vdy dugc mé ta vi du trong patent My s6 US
3.320.026. Tinh thé dugc dic trung boi hinh dang 13 “tinh thé canxi cta lang try
ngén, dang hai dau ma trong d6 mdi dau chira ba mit ctia hinh hdp sau mit thoi, tat
ca sau mat trong mot don vi canxit hinh hop sdu maét thoi véi goc giao nhau 75°,

phan hinh ling try dugc dic trung boi sdu mat 6 kien tric 16i cong nhe vé co ban
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1a song song v&i chiéu dai lang tru va tao thanh ling try vé co ban 13 thang ding”.
Tinh thé thi con dic trung vé ti 18 hinh thé: chiéu dai lang tru 13 gép mét dén ba lan
chidu réng mit cit ngang lang try, trung binh ghp khoang 1,5 1an chidu réng mat
cét ngang lang tru. Tinh thé thi con dic trung hon nita & cac chiéu: thong thuong
chiéu dai trung binh khoang 1 micron véi chiéu rong khoang 0,5 dén 0,75. US
3,320,026 md ta quy trinh diu ché canxit nhu viy, trong d6 cacbon dioxit dugc
cho vao huyén phi nu6e ciia canxi hydroxit tho (it nhat khoang 50 phan trim trong
lugng cua hydroxit chita hat thé hon 10 micron) trong khi giit nhiét do dudi khoang
20°C it nhit dén khi canxit trong quy trinh tinh thé héa. Cacbon dioxit sau d6 dugc
tiép tuc cho vao, va nhi€t do cé thé dugc phép tang lén, trong khi sy tinh thé héa
canxit tiép tuc hoan thién.

Ngudn sin c6 trén thi trudng cia hat canxi cacbonat phi hgp dé sir dung
trong céc sang ché 1a ViCALity® ALBAFIL® Canxi Carbonate Két tha (PCC), ex
Specialty Minerals Inc., Bethlehem, Pa. 18017.

Céc hdn hop clia bt cir vat liéu nao di mo ta & trén ciing c6 thé duge sir
dung.

" Pé diéu tri tinh trang nhay cam & trong ring that clia ngudi, canxi cacbonat
dang hat nhu dinh nghia & trén (sau ddy goi la "canxi cacbonat hinh lang tru")
thong thuong s€ dugc dua vao ché pham cham séc ring miéng. Vi du vé cac ché
phim chim séc ring miéng nhu vay bao gdém kem danh ring, nudc stic miéng, bot
rang, keo cao su, vién hinh thoi hodc dang san pham cham séc rang miéng khac
phu hop cho viée diéu tri tai chd cho ring.

Luong tuong dbi cia canxi cacbonat hinh ling tru dugc dua vao ché phdm
nhu vay s& phu thudc & mirc 46 nao do vao loai ché phém duoc str dung va céach su
dung thong thudng ctia n6 (vi du lidu san phim thong thudng va khoang thoi gian
n6 tiép xtic v&i vi tri bi 4nh hudng).

Trong thubc dénh ring dé st dung theo sang ché, vi du, luong canxi

cacbonat hinh ling tru c6 thé thuong nim trong khoang tir 1 dén 50%, 6t hon 1a tir
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10 dén 40%, tdt hon 1a tir 30 dén 40%, tinh theo tong trong lwong canxi cacbonat
hinh lang tru trén tong trong lugng cia kem danh ring.

Kem danh rang 14 loai ché pham cham s6c rang miéng duge wu tién trong bbi
canh cta sang ché nay. Thuét ngit "kem danh ring" dé chi ché phim duoc st dung
dé 1am sach céc b mit ctia khoang miéng. Kem danh rang 1a ché phdm riang miéng
ma khéng duge ¢b y nubt vi myc dich dung toan than ddi v6i tac nhan dé chita
bénh, nhung dugc giit lai & khoang miéng trong khoang thoi gian du dé tiép xtc
dang ké v6i tht ca cac bé mit coa ring va/hodc cac mod niém mac vi muc dich pham
vi hoat dong trong miéng. Tt hon 14 kem dénh ring phu hop cho viéc sit dung
bing ban chai v rira sach sau khi st dung. Tét hon 13 kem d4anh ring & dang ban
ran c6 thé ép ra nhu dang kem, bot nhdo hoic gel (hoic hdn hop cia chiing).

Kem déanh rang st dung trong sang ché thudong chira mot pha chét 1ong lién
tuc véi luong tir 40 dén 99% trong lwong dua trén tdng trong lugng ctia kem danh
rang. Pha dang 1ong lién tuc nhu vay thuong s€ bao gém mot hdn hop nuée va ruou
polyhydric theo lwong twong ddi khic nhau, véi lugng nuéc thudng tir 10 dén 45%
trong lugng (dua trén tdng trong luong cia kem danh ring) va lugng rugu
polyhydric néi chung 1 tir 30 dén 70% trong lugng (dva trén tdng trong luong cla
kem danh rang). Céc loai rugu polyhydric dién hinh bao gdm cac chét giit 4m nhu
glyxerol, sorbitol, polyetylen glycol, polypropylen glycol, propylen glycol, xylitol
(va cac loai rugu polyhydric an dugc khac), hydro héa mot phén di thay phan
polysacarit dugc thuy phan hydro héa mot phan va hén hop ciia noé.

Kem dénh ring dé sir dung trong sang ché ciing thudng chira thém cac thanh
phén khac dé nang cao hiéu qua va/hoc sy chdp nhan ctia ngudi tiéu dung.

Vi du, kem danh rang thudong chira chét két dinh hoic chét 1am dic véi lugng
tir 0,5 dén 10% trong luong dua trén tdng trong luong cua kem danh ring. Chét két
dinh thich hgp hoac tdc nhan lam dic bao gdm polyme carboxyvinyl (ching han
nhu axit polyacrilic lién két ngang véi polyalyl sucroza hodc polyalyl

pentaerythritol), hydroxyetyl xenluloza, hydroxypropyl xenluloza, mubi hoa tan
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trong nudc cua cac éte xenluloza (ching han nhu natri carboxymetyl xenluloza va
natri carboxymetyl hydroxyethyl xenluloza), cic loai gbébm tu nhién (nhu
carrageenan, gém karaya, gdm guar, gom xanthan, gobm arabic, va gém tragacan),
silic oxit dugc nghién min, hectorit, magié nhom silic oxitt dang keo va hén hop
cua chung.

Céc kem danh ring ciing thudng chira mét chat hoat dong bé mit véi lugng
tir 0,2 dén 5% trong luong dua trén tong trong luong clia kem danh ring. Chét hoat
dong bé mat phi hop bao gém chét hoat dong b& mit anion, ching han nhu natri,
magié, amoni hozc mudi etanolamin ctia Cs dén Cs alkyl sulfat (vi du natri lauryl
sulfat), Cg dén Cig sulphosuccinat alkyl (vi du dioctyl natri sulphosuccinat), Cs dén
Cis sulphoacetat alkyl (nhu natri lauryl sulphoacetat), Cg dén Cys alkyl sarcosinat
(nhu natri lauryl sarcosinat), Cg dén Cz alkyl phosphat (c6 thé tiy chon bao gbm
1én dén 10 don vi etylen oxit va/ho#ic propylen oxit) va monoglyxerit dugc sulfat
héa. Cac chét hoat dong bé mit thich hop khac bao gdm chit hoat dong bé mit
khéng ion, ching han nhu sorbitan este cua axit béo tlly y duge polyetoxylat hoa,
axit béo dugc etoxylat hda, cac este cua polyetylen glycol, cac etoxylat cua
monoglyxerit va diglyxerit cia axit béo, va cac polyme khéi etylen oxit / propylen
oxit. Cac chét hoat dong bé mait thich hop khac bao gdm cac chit hoat dong bé mat
ludng tinh, ching han nhu betain hodc sulphobetain. Hon hop ctia bét clr nguyén

liéu nao da mo ta & trén cling c6 thé duge str dung.

Mot loi thé nita ctia canxi cacbonat hinh ling tru theo séng ché 12 n6 c6 thé
dem dén cam giac miéng nhe nhang va dé chiu khi duge dua vao dang san pham
kem danh ring, nhu md ta & trén. Day 12 loi thé dic biét trong bdi canh diu tri rang
nhay cam vi n6 khuyén khich ngudi tiéu dung sir dung san phim thudng xuyén va

1ap di 1ap lai, ma cung ¢d loi ich chéng nhay cam da dat dugc.

-10-
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Mot loi thé nita cua canxi cacbonat hinh ling tru theo séng ché 13 n6 c6 thé
dong mot vai tro kép 1am chit gy té va chét lam tring riang nhe nhang, khi dugc
dua vao dang san phim kem danh ring, nhu mo ta & trén.

Theo d6, kem danh ring duoc uu tién @& st dung trong sang ché cho thiy
mitc d6 hai 1ong vé 1am sach, nhung khéng phai 14 mai mon va gy hai cho ring,
khi dugc do vi du nhu mo ta dudi day.

Mot kem dénh rang nhu viy d& sir dung trong céc sang ché c6 thé bao gdm
cac nguyén liéu mai mon dugc lya chon tur silic oxit mai mon, canxi cacbonat (loai
nay khic véi canxi cacbonat hinh ling tru md ta & trén), dicanxi phosphat, tricanxi
phosphat, nhém nung, natri va kali metaphosphat, natri va kali pyrophosphat, natri
trimetaphosphat, natri hexametaphosphat, hydroxyapatit dang hat va hdn hgp cua
chung. Tuy nhién, tdng luong clia cac nguyén liéu mai mon nhd hon 5%, tt hon 1a
nhoé hon 1%, va t8t nhét 13 nhé hon 0,1% trong luong trén tong trong luong cla
kem danh rang, 1a dugc uu tién. |

Mirc d6 kha ning 1am sach ctia kem dénh ring dé str dung trong séng ché ¢
thé duoc do bang cach danh gia hidu qua clia né trén mang méng dugc tich liy, vi
du bang cach sir dung mdt phuong phap nhu md ta boi Pickles va cong sy
(International Dental Journal 55 (2005), trang 197 dén 202). M6 hinh nay sir dung
nhitng tAim men cit tir ring cira trung tAm ctia bo nhung trong nhua metacrylat. Cac
bé mit men duoc lam nhén b%lng tay sir dung mot hdn hgp bot nhio alumin trén
mot khdi thay tinh va khéc #n mon axit nhe dé tao diu kién tich tu vét ban va dinh.
Céc khéi men duge dit trong mot may ¢t & mot nhiét do dn dinh 13 50°C va tir tir
xoay dé luan phién giita ngdm trong mot loai nude canh tao mau (gbm tra, ca phé
va mucin) va 1am khé bang khong khi. Nuéc canh duge thay d6i hang ngay va sau
ndm ngay cac thm duoc loai bo va rira sach bang nuéc cat dé loai bo bat ky manh
v 101 ra. Sau d6, cac tAm duoc nhuém mau nay duoc chai trong mot may quét co
hoc véi nuée cht dé loai bo bat ky vét bin nao dinh vao mdt cach 1ong 1éo. Sau d6

chung dugc siy kho va cac tri s6 L* (L*vét ban) tir hé théng mau CIE L*a*b*
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duge do bang mady do mau sic & ché d6 L*a*b*. D& danh gia hiéu qua 1am sach,
sau d6 cac miu mau nay duoc 1ip vao may chai co hoc va tai trong yéu ciu ap
dung cho tirng loai ban chai. Ché phdm thir nghiém dugc phén tan trong mot chat
pha loding c6 nudc dé tao thanh huyén phi dic (38,5g ché pham thir nghiém thong
thudong va 61,5g nude cit) va cic mau vat c6 mau duge chai véi s6 1an chai dugc
cai dat v6i 10ml huyén ph diic. Sau khi chai, cac tAim men dugc rira bang nuéc cit,
sdy khd va cac tri s L* (L*duogc chai) duge do lai. Trong giai doan cudi clng, tht
ca cac diu vét ciia mau duoc x6a khoé cac tAm men bing cach st dung bot da bot,
trén mot miéng vai mém sir dung mot may mai/ danh bong. Sau d6, cac tAim men
dugc rira sach bing nude cit, sy kho va cac tri s6 L*(L*dugce danh béng bang da
bot) dugc do va ghi lai. Ty 18 phin trim ctia cac vét ban bi loai bé bdi ché phim
thir nghiém so v6i loai bd hoan toan bing d4 bot (sau ddy nhéc t6i ty 18 1am sach
mang moéng hoic PCR) ¢6 thé dugce tinh bang cong thirc sau:

PCR = [(L*dugc chai)-(L*vét bin)/(L*dugc danh bong)-(L*vét ban)] x 100

Kem dénh rang d& st dung trong sang ché t6t nhit 13 c6 mét gia tri PCR it
nhit 30%, t&t hon 1a it nhat 40%, tot nhét 14 it nhat 45%.

Mirc 36 mai mon cua kem danh rang dé sir dung theo séng ché c6 thé duogc
do bang cach danh gia gia tri thir nghiém mai mon nga ring phéng xa (RDA) cua
n6. Phuong phéap thi nghiém théng thuong dé do cac gia tri ndy theo sau phuong
phép danh gia tinh mai mon cta kem danh rang dugc khuyén cao bai Hiép hdi rang
Hoa Ky 9American Dental Association) (Journal of Dental Research 55(4) 563,
1976). Theo phuong phép ny, ring clia ngudi nhé ra dugce chiéu xa v6i mot dong
neutron va phai chiu ché d6 chai théng thudng. Phospho phéng xa 32 dugce loai bd
khoi nga rang trong cac chan rang dugc str dung nhu la chi s6 mai mon cua ché
phim dugc thir nghiém. Mot huyén phu d6i chimg c6 chira 10g canxi pyrophosphat |
trong 50 cm?® dung dich natri carboxymetyl xenluloza 0,5% c6 chira nuéc ciing

dugc do va RDA cia hdn hop nay duge cho 1a 100. Pé do RDA cho ché phém thi
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nghiém, 25g huyén phu ctia ché pham thir nghiém trong 40 cm? nuée duoc didu ché
va dua ra xem xét voi ché do chai gidng nhau.

Kem déanh ring dé sir dung trong sang ché t&t hon 14 c6 gia tri RDA khéng
qua 100, t5t hon nita 1 khong qué 80, tt nhit 12 khong qua 60.

Kem danh rang dé sir dung trong sang ché t6t hon 1 c6 ty 16 PCR: RDA it
nhat 14 0,5, t6t hon 14 it nhat 1 0,6, t5t hon nita 1 it nhét 0,8.

Ché phim sir dung trong sang ché (ching han nhu trong thudc danh ring cu
thé) ciing c6 thé chira cac thanh phén thém vao tiy chon théng dung trong linh vuc
k¥ thuét nay nhu nguc“m ion florua, tac nhan chéng soi than, chét dém, tac nhén tao
mui, chit 1am ngot, chit tao mau, chit can quang, chit bao quan, chit chéng nhay
cam va cac tac nhan khang khuan.

Sang ché dugc minh hoa thém véi vi du khong han ché sau day.

Vi du thyec hién sang ché

Ché phdm kem dénh ring theo sang ché (vi du 1) duoc chuén bi. Cac thanh
phén nay duoc thé hién trong Bang 1 duéi day.

T4t ca cac thanh phan dugc thé hién bang phéan tram trong luong tong ché

phém, va 1 luong cta thanh phan hoat tinh.

BANG 1
Thanh phan Viduyl
Nuée Dén 100
Sorbitol 21
Silic oxit lam dac 2,4
Natri lauryl sulfat 1,6
Huong liéu 1,2
Natri monoflophosphat 1,09
Trinatri phosphat 1,07
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Titan dioxit (anataza) 1
Natri carboxymetyl xenluloza 0,7
Natri sacarin 0,27
Metyl paraben 0,15
Propyl paraben 0,05
SOCAL® S2EW 40

() Canxi cacbonat két tia cua Speciality Minerals Inc., bao gdm cac tinh thé
canxit hinh ling try. Cac tinh thé nay cé kich thuéc hat trung binh 0,7 micron
(dudng kinh hinh ciu twong duong).

Do luu lugng tiéu quan

Ché phim cta vi du 1, ché phdm so sénh A (12 ché phdm kem danh ring
dang c6 ban trén thi truong dé diéu tri ring nhay cam) va dung dich 10% axit oxalic
(d6i chimg duong) dugc thir nghiém vé khé ning cua ching dé giam luu lugng chét
16ng thily dong luc hoc trong do luong do dan thuy luec.

T4t ca cac ché pham nay duoc dua vao quy trinh dan thiy luc tiéu chuén va
do thuy ddng luc hoc dong chay.

Quy trinh

Rang ham nguyén ven khong bi séu clia nguoi duge cit vi mot cua méng va
dia nga rang duoc lay tir giita vom va khoang miéng. Cac dia nay day khoang 800
micron sau khi cit. Cac dia duge danh bong phing véi gidy 800 grit dén do day
500 micron va cudi cung d3 dugc danh bong véi gidy 2500 grit dé tao bé mit nga
rang danh béng phang trén ca hai mit cuia dia. Céc dia sau d6 dugc dit vao 6% (thé
tich) axit citric va nghién bang séng 4m trong nim phut.

Céc thiét bi dan thuy luc duge két ndi véi mot ngudn cung cdp khi nén va
bu@)ng dung moi dugce didu ap dén 1,0 PSI. Mot dia nga rang duoc dit vao buéng

giit va dung dich mudi cén bang EBSS Earles (cua Sigma-Aldrich) di qua hé théng.
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Mot bong béng khi dugc dua vao cac dng mao din théng qua cac cdng dau vao va
dugc phép tién hanh doc theo 6ng mao din mét vai gidy trudc khi duoc tinh thoi
gian tir diém khoi ddu duoc xac dinh. Sau d6, ban ghi dugc thuc hién tir vi tri bét
ddu cta bong béng va qua trinh clia né dugc tinh trong vong ndm phut va quéng
duong di dugce do tai khoang thoi gian mét phut.

Ché phadm thtr nghiém duogc ding cho céc dia nga st dung ban chai Benda
trong 10 gidy va sau d6 dé ngadm trong ché phém nay trong hai phut. Cac dia sau do6
duoc rira bang nuée khir ion thu duge bang cach thdm thdu ngugc. Bong béng khi
thir hai dugc dua vao cac éng mao din, va sau khi dimg mot lic ngén, khoang cach
- di chuyén duoc do trong vong nim phut v6i khoang céch di chuyén duogc ghi nhan
& khoang thoi gian mot phut.

Két qua dan thity luc

T8¢ do dong chay dugce tinh toan tir viée di chuyén chét 1ong tir 6ng mao dan
hon ndm phut. D6 tuyén tinh cta téc do dong chay dugc x4c dinh bang cach tinh
toan 12 ctia khoang cach theo thoi gian. Mdi gid tri bit kin 13 két qua ciia muoi lan

do riéng biét. Phan tram bit trung binh cho m&i phuong phap diéu tri dugc thé hién

trong Bang 2 dudi day.
Bang 2
San pham thir nghiém % bit kin (SD)
Mau 1 32(8)
MAu so sanh A @ 13(5)
Axit oxalic 95(4)

@ ORAL-B® nhay vuot troi + 1am tring nhe

Dénh gia thdng ké cia cac bo dit lidu dugc thuc hién bang cach sir dung mot
phuong phéap so satnh ANOVA va Tukey. B dit liéu dAu tién duge thir nghiém dbi
v6i phan phéi thong thuong sir dung kiém tra théng thuong Shapiro-Wilks. Tt ca
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cac bo dir liéu da c6 mot yéu td xé4c suat 16n hon 0,05 cho théy ching dugc phén
phéi binh thuong.

Két luan

Str dung phuong phap dan thuy luc théng thuong, thiy rang dung dich axit
oxalic 10% (d6i chimg duong) dem lai sy bit kin 16n nhat trong tat ca cac phuong
phéap didu tri va két qua 1a 94,5% bit kin. Vi du 1 theo cac sang ché d3 bit kin tiéu
quan dang ké hon Vi du so sanh A.
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YEU CAU BAO HQ

1. Ché phdm chira hat canxi cacbonat gdm cac hat so cdp hinh ling tru va cé
kich thuéc trung binh 1a 2 micron hodc nhd hon, & dang kem déanh rang va cé
chira pha chét 16ng lién tuc vé6i lugng tir 40 dén 99% trong luong tinh theo tong
trong luong cia kem déanh rang, pha chét 16ng lién tuc nay chira hén hop cta
nude va ruou polyhydric, d& didu trj tinh trang nhay cdm & ring that cua nguoi

bing cach dung ché pham nay.

2. Ché phém theo diém 1, trong d6 cac hat canxi cacbonat dugc chon tir canxi
cacbonat két tinh, trong d6 céc tinh thé nay hinh ling tru va c6 kich thudc trung
binh 14 2 micron hodc nhé hon.

3. Ché phdm theo diém 2, trong d6 c6 it nhit 50% trong lwong, t5t hon 14 it nhat
80% trong lugng cac tinh thé 12 tinh thé canxit hinh ling try ngén véi kich thude
trung binh chidu dai khodng 1 micron véi chidu rong khoang 0,5 dén 0,75

micron, va ty 18 chiéu dai va chiéu rong ndm trong khoang tir 1:1 dén 3:1.
4. Ché phdm theo diém bét ky tir diém 1 dén 3, trong d6 ham luong ciia hat

canxi cacbonat 1a tir 30 dén 40%, tinh theo téng trong lugng clia cac hat canxi

cacbonat so véi tong trong lugng ctia ché pham.
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