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Linh vuwe k§ thuit dwoe dé cap

Sang ché dé xuat phwong phap sdn xuat sdn pham sira co thé cét 1at, va san

phim thu dugc bing phuong phap nay.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

Céc san phim sita c6 thé cit 14t nhu pho mat vién duge sin xuét theo phuong
phép thong thudng d4u tién thuong duogc tao ra va sau d6, dugce bao géi sau khi duge
tao hinh v& dang cubi cliing ctia ching. Day 1a phuong phép phtc tap vé mat xur Iy, va
ngoai ra san phim c6 nguy co nhiém bin. Viéc nhiém bén c6 thé din dén thoi han st
dung ngén hon va sin phim bi hong sém hon. Do d6, ¢6 nhu cdu 16n v& cai thién dé
qué trinh san xuét don gian hon va hidu qua hon. Ngoai ra cling mong mudn thoi han
st dung dai hon do viéc phan phéi s& don gian va hiéu qua hon néu khong phu thudc

vao chudi cung g lanh va/hodc viéc phai nhanh chéng dua dén tay nguoi tidu ding.

Vi thé, phuong phép san xut cac san phdm sira c6 thé cit 14t dugc cai thién,

ddc biét 1a san pham c6 thoi han st dung dai, s€ dem lai nhiu uu diém.

Ngoai ra, con ¢6 mong mudn cung cip san pham v6i “nhdn sach”, tic 1a co6

lwong chit phu gia nhé nhét.

P4iu phu 1a mén én chu yéu trong thuc don & nhiéu nudc, va do d6, c6 mong
mudn tao ra san phidm dua trén sita c6 sirc 16 cubn ngudi tiéu dung gidng nhu dau
phu. Ngoai ra, stta ¢o thé duoc xem 13 c6 gid tri dinh dudng cao hon do n6 chira nhiéu
axit amin cAn thiét hon du phu.

Ban chit ky thuit ciia sing ché

Vi vay, sang ché @& xuat phuong phap san xuit san phim sita ¢6 thé cit lat
dugc cai thién, trong d6 hdn hop céac thanh phén dugc bao géi trong khi & dang 16ng
va héa rén khi dugc gia nhiét trong Itic bao géi. Phuwong phap nay cai thién viée xit 1y,

theo d6 tiét kiém chi phi.
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Séng ché cling dé xuft san pham sita c6 the cat lat c6 thoi han s dung dai ma

khong st dung chét bao quan.

Ngoai ra, sang ché @& xut san phdm gidng dau phu dua trén sita. San pham co
do dic, vi va hinh thte gidng hodc twong tu, va thich hgp cho cac tng dung gidng nhu

dau phu c6 ngudn gdc tir dau nanh.

Phuong phap theo séng ché c6 thé sir dung dé san xuét thyc phdm theo céch an
toan va hi€u qua.

Vi viy, theo mét khia canh, sang ché @& xuét phuong phép sin xut san phim
sitra c6 thé cdt 1at, phuong phép ndy bao gbm cac budc:

a) chuén bi hdn hop cic thanh phan 1éng chira sita va protein nudc sita bd sung,

b) gia nhiét hdn hop céc thanh phan dén nhiét 4o khong vuot qua 70°C;

c) diéu chinh d6 pH t6i gié tri nam trong khoang tur 5,5 dén 8,0;

d) tuy ¥ bd sung mubi;

e) ddng hoa hdn hop céc thanh phén;

f) dién dy hdn hop cac thanh phan vao bao gbi;

g) gia nhiét hdn hgp céc thanh phan trong bao géi dén nhiét d6 nim trong
khoang tir 90°C dén 155°C, va

h) gitt hén hop c4c thanh phén & nhiét d6 da chon & budc g) trong khoang thoi

gian nim trong khoang tir 30 gidy dén 9 gio, theo d6 tao thanh san phim sita c6 thé cat

lat.
Theo mdt khia canh khéc, sang ché dé xuit san pham sita c6 thé cat 1at thu duoc
bang phuong phép nay.

Mo ta van tat cac hinh vé

Fig.1 thé hién khai quat mot phuong 4n cua phuwong phap theo séng ché. Cac

dudng chdm chim thé hién quy trinh c6 thé duoc giit qua dém.
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Fig.1A thé hién vi du ciia budc a) cua phwong phap theo sang ché (chudn bi hén
hop cac thanh phan 10ng), trong d6 hdn hgp céc thanh phin 16ng nay dugc chudn bj tir

stta long.
Fig.1B thé hién vi du ctia cac bude khac clia phuong phép theo séang ché.

Fig.2 thé hién két qua quét bién dang dugc thyuc hién dé x4c dinh viing nhét dan

hoi ctia san pham thtr nghiém.

Fig.3 thé hién phép do md dun trit dong hoc cia cac san phim thir nghiém khéc

nhau. Cling xem béang 3.

Fig.4 thé hién so dd khdi ctia mot phwrong phép theo sang ché. Ciing xem vi du

5.

Fig.5 thé hién so dd khéi ctia phuong phép khac theo sang ché. Ciing xem vi du
5.

Fig.6 thé hién so dd khdi cua phuong phap khac theo sang ché. Ciing xem vi du
5.

Fig.7 thé hién vi du v& dudng cong thu dugc tir phan tich chu tric. Ciing xem vi

du 6.

Fig.8 thé hién do cting cta cac miu duge tao ra theo vi dy 5 nhu do dugc trong

phan tich céu truc.

Fig.9 thé hién két qua phép do mau ctia cac mau tir quy trinh 3A (xem vi du 5
va 7) theo thoi gian. Chu thich fig.: A= 5°C; B=21°C; C=30°C.

Céc dinh nghia

Trude khi thao luan chi tiét hon vé sang ché, dau tién cac thuit ngit va quy udc
sau day s& dugc xéc dinh.

Trong ngt canh cua sang ché, ti 18 phan trim dugc néu 1a ti 18 phén tram khéi
lwong/khdi lwgng trir khi c6 thong bao khéc.

Thuét ngit “va/hodc” sit dung trong ngft canh cua “X va/hodc Y” can dugc hiéu

1a “X”, hodc “Y”, hodc “X va Y.
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Céac khoang sb nhu duge ding trong ban mé ta nay dy dinh bao gdbm moi s6 va
tdp con cac s6 nim trong khoang do, bat k& dugc néu rd hay khong. Ngoai ra, céc
khoang sb nay cén dugc hiéu 12 tao ra su chép nhén cho diém yéu ciu bao ho dé xuét
s6 hodc tp con cac sb bat ky trong khoang d6. Vi dy, su cong b6 tir 1 dén 10 cén dugc
hiéu 13 chép nhan khoang tir 1 dén 8, tir 3 dén 7, tir 4 dén 9, tir 3,6 dén 4,6, tr 3,5 dén

9,9, vav.v..

Tat ca cac tham khao dén cac dic tinh hodc cac gidi han & dang so it theo séng
ché s& bao gdm ca s nhiéu tuong Gng, va ngugc lai, trir khi duoc chi 16 theo cach

khéac ho#c 4m chi rd rang trai ngugc bdi ngit canh trong d6 c¢6 tham chicu.

Trur khi dugce xac dinh theo cach khéc, tAt ca cac thuat ngit khoa hoc va k¥ thuat
str dung trong ban md ta nay cé cung nghia nhu thudong dugc hidu béi nguoi c6 hidu

biét trung binh trong linh vyc k¥ thuat nay.

“Nudc sita” chi chat 1ong con lai sau khi sita dd dong lai va dugc loc. N6 ¢6 the

“ngot” hodc “axit”, va chi yéu chira lactoza trong nuéc, v6i chat khoéng va protein.

Thuét ngit “protein nudc sita” chi thanh phén protein clia nuéc sita. N6 thuong
12 hdn hop cta beta-lactoglobulin (~65%), alpha-lactalbumin (~25%), va albumin
huyét thanh (~8%)

Thuét ngit “bdt protein nude sita " (whey protein concentrate - WPC) gan lién
v6i ché phim ma chira lugng protein nudce sita ting so voi nude sita, va thuong la it
nhét 80% (theo khdi lwong) ciia tdng protein ma c6 mit trong huyét thanh sita ban dau,

nudc sita ngot, hodc nude sita axit.

Thuét ngit “protein nudc sita bién tinh” chi protein nudc sita ma da dugc lam
bién tinh, vi du bang cach tiép xuc v6i nhiét. Sy 1am bién tinh cho phép tuong tac ky

nudc gitra protein nudce sita va céc protein khac.

Thuét ngit “axit thuc phdm” chi axit thich hop d8 dung trong san xuit thuc
phdm dé con nguoi tiéu thy. Vi du cta axit thuc pham vi du 13 axit hitu co, nhu axit
xitric, axit malic, axit tartric, axit axetic, axit oxalic, axit lactic, axit tannic, axit

caffeotannic, axit butyric, axit benzoic, glucono delta lacton; cling nhu axit photphoric.
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Axit thuc phém cling co thé dugc goi 13 axit loai thuc phém, va céc thudt nglr co thé

dugc dung thay cho nhau trong ban md ta nay.

Thuat ngit “phat” dugc viét ngan gon 14 “min” hodc “mins”, va thuét ngit

“gify” dugc viét ngan gon 1a “sec” hodc “secs”.
M0 ta chi tiet sang ché
Phuong phap san xuat san pham sita c6 the cat lat

Sang ché theo khia canh tht nhit d& xuit phuong phap san xuét san phim sita

c6 thé cét lat, phuwong phép nay bao gbm cac buéc:

a) chuan bi hdn hop cac thanh phan 16ng ma chua sita va protein nudc sita bo

sung,
b) gia nhiét hdn hop céc thanh phén dén nhiét d6 khéng vuot qua 70°C;
¢) didu chinh do pH t6i gid tri nim trong khoang tir 5,5 dén 8,0;
d) tiry ¥ b sung mudi;
e) ddng hoa hdn hop cac thanh phan;
f) dién diy hdn hop cac thanh phan vao bao g6i;

g) gia nhiét hon hgp céac thanh phén trong bao goi dén nhiét d6 nam trong
khoéng tir 90°C dén 155°C; va

h) giit hén hop céc thanh phéan & nhiét do di chon trong budc g) trong khoang
thoi gian nam trong khoang tir 30 gidy dén 9 gio, theo d6 tao thanh sén phdm sita ¢6
thé cit 1at.

Bude a) Chudn bj hdn hop céc thanh phan long

Stra

Hon hgp céc thanh phén 1éng chira sita. Sita c6 th8 tir ngudn thich hop bt ky,
nhu sita bo, sita dé, sita ciru, sita trAu v.v.. Sita ¢ thé dugc taora & dang thich hgp bét
ky, nhu dang long hodc dang khé. Vi du vé céc dang 1éng clia sita bao gbm sita tach
béo, sita twoi nguyén kem, sira tho, stta ddc c6 duong v.v.. Sira long co thé dugc tiét

tring. Vi du cta cdc dang khd ctia sita bao gom sita bot, nhu sita bot tach béo.
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Mot phuong an theo sang ché d& xuét phuong phéap trong d6 & budc a) hdn hop

c4c thanh phan 16ng dugc ché bién tir sita & dang léng.

Theo phuong an khéc, sing ché dé xuit phuong phép trong d6 & budc a) hén
hop cac thanh phan 1ong dugc ché bién tir sita & dang kho, nhu bot sita gly, bot sita
bo.

Cac phuong 4n ndy con dugce thao luén dudi day, xem d€ myc “Céac phuong an

tiép theo clia buéc a)”.

Ciing duoc du tinh 12 hdn hop céc thanh phén 1éng c6 thé duoc tao ra & bude a)
bang cach st dung hdn hop cla sita dugc tao ra & dang 1éng va & dang kho. Vi véy,
hdn hgp cac thanh phén 1éng c6 thé dugc tao ra bing cach st dung sita 16ng, sita kho,

hodc hdn hgp cua chung.

Hon hop céc thanh phén 16ng c6 thé chu yéu duoc tao ra tir sita. Vi du, hdn hop
céc thanh phan long c6 thé chira sita ndm trong khoang vi du tir 50% dén 95% sita,
nhu tir 60 dén 95%, tir 70 dén 95%, tir 80% dén 95%, tir 85% dén 95%, tir 90% dén
95%, tir 94% dén 95%, nhu vi du khoang 95%, tAt ca cac ti 18 phﬁn tram chi % khéi
lugng/thé tich.

Theo phuong 4n khac, hdn hgp cac thanh phén 16ng bao gdm chi yéu 13 sira va

protein nuéc sita bd sung, hodic vi du bao gom sita va protein nudc sira bd sung.
Protein nudc sita bo sung

Hdn hop céc thanh phin 16ng con chita protein nudc sita bd sung. Protein nuéc

stta bd sung nay thém vao protein nudc sita ma dugc truyen bang cach cung cép sita.

Theo mét s6 phuong 4n, ty 1€ cia thé tich stra v6i thé tich clia protein nudc sita
b6 sung c6 thé vi du ndm trong khoang tir 90:10 12 sita v6i protein nudc sita b sung,
dén 10:90 12 sita v6i protein nude sita bd sung; nhu tir 80:20 14 sita v6i protein nudc
sita bd sung dén 20:80 1a sita v6i protein nudc sita bd sung; nhu tir 70:30 1a sita véi
protein nudgc sira bd sung dén 30:70 1a sita v6i protein nudc sira bd sung; nhu vi du
nhu tr 60:40 1a sita v6i protein nuGc sira bd sung dén 40:60 14 sita v6i protein nudc

sita bd sung; nhu tir 55:45 1a sita v6i protein nudc sita bé sung dén 45:55 1a sira voi
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protein nudc sita bd sung; hodc nhu 35:65, 40:60, 45:55, 50:55, 50:50, 55:50, 60:40;
65: 35, 70:30, 80:20, hodc 90:10 1a sita v6i protein nude sita bd sung.

Theo cac phuong 4n cu thé, ty 18 ctia thé tich sira voi thé tich cua protein nudc
sita bd sung nim trong khoang 30:70 12 sita v6i protein nuéc sita b sung dén 70:30 13
stta véi protein nudgc siia bd sung; nhu vi du nhu tr 60:40 13 sira v6i protein nude sita
bd sung dén 40:60 12 sita v6i protein nudc sita bd sung; nhu tir 55:45 14 sita v6i protein
nuéc sira bd sung dén 45:55 1a sita v6i protein nude sira bd sung, nhu vi du 35:65,
40:60, 45:55, 50:55, 55:50, 60:40; 65: 35 hodc 70:30 1a sita véi protein nudc sita bd

sung.

Protein nudc sita bd sung ma duoc thém vao c6 thé 1a nuéc sira thich hop bét
ky.
Khéng mubn bi ring budc béi ly thuyét, cazein glycomacropeptit (¢cGMP) dugc

cho rang c6 thé e ché sy dong ran/sy von cuc.

Do d6, theo mot ) phuong &n cua sang ché, nudc sira bd sung c¢6 mic cGMP
khong 16n hon 15% theo khéi lugng 13 khéi lwgng kho cla protein nudc sira b sung;
nhu vi du khong 16n hon 12%, khong 16n hon 10%, khong 16n hon 8%, khong 16n hon
6%, khong 16n hon 5%, khong 16n hon 4%, khong 16n hon 3%, nhu khong 16n hon 2%
hoic khong 16n hon 1%.

Cazein glycomacropeptit 12 peptit dugc tao thanh khi cazein duge phan ct
bang chymosin. Peptit ndy dugc tao thanh trong pho mat hodc cazein tao ra. Ngudn
chinh cua CGMP la sita ngot, 1a san phém phu tlr viéc tao ra céc loai enzym dong sira

ctia pho mat.

Theo mot phuong &n, protein nude sira bd sung duge tao ra tir nude sita axit.
Nudc sita axit 1a san phim phu tr viéc tao ra cac loai axit clia cac san phim sita nhu
pho méat lam tir sita dd gan kem hodc stra chua da loc, va chu yéu la khong chtra
cGMP. Nguoc lai sita ngot khong thich hop vi né chira cdc mitc cGMP ma s& trc ché

su keo héa. Theo phuong 4n khac, viéc st dung sira ngot theo sang ché duogc loai trir.

Theo mot sb phuong 4n cta sang ché, ham luong cGMP trong san phdm cudi

cung khong 16n hon 6%, nhu khong 16n hon 5%, khong 16n hon 4%, khong 16n hon
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3%, khong 16n hon 2%, khong 16n hon 1%, khéong 16n hon 0,5%, khong 16n hon 0,2%
khong 16n hon 0,1%, hodc vi du chi yéu 14 0% theo khéi luong.

Hdn hop cac thanh phin 16ng c6 thé chira protein nuéc sita bién tinh. Ngudn
protein nudc sita bién tinh trong hdn hop céc thanh phén 1éng c6 thé tir sita, tir protein
nudce sita bd sung, hodc tir hdn hop cua ching. Theo phuong dn dugc uu tién, ngudn
protein nudc sita bién tinh trong hdn hop céc thanh phén 16ng tir protein nuéc sira bd

sung.

Theo phwong 4n khéc, hdn hop céc thanh phén 16ng khong chira protein nude
sita bién tinh. Hon hop cé4c thanh phén 16ng theo mot phuong 4n c6 thé & cac diéu kién

1am bién tinh protein nudc sita theo phuwong phap cla sing ché.

Theo phuong 4n khéc, nudc sita bd sung & cac diu kién lam bién tinh trudc khi

dwoc thém vao hdn hop céc thanh phan 1éng.

Theo mot phwong 4n, nudce sira bd sung chira protein nudc sita bién tinh. T4t ca
hodc mot phﬁn protein nudgc sita bd sung co thé dugc lam bién tinh. Vi du, it nhét 1a
50% khdi lugng khd ciia protein nude sita b sung c6 thé dugc 1am bién tinh, hosc vi
du it nhat 12 55%, it nhét 1a 60%, it nhét 1a 75%, it nhét 1a 80%, it nhat 1a 90% hoc it
nhét 13 95%; hodc vi du tir 50 dén 95%, nhu tir 55 dén 85%, hodc tir 60 dén 96%, hogc
tir 70 dén 85% hoic tir 80 dén 95% khéi lrong khd. Sy 1am bién tinh protein nudc sita

dan dén cac tinh chat keo hoéa cai thién ctia nudce sita.

Theo cac phuong an khac, hdn hop céc thanh phén 16ng con chira keo nudec.
Thém keo nudc c6 thé giam bét lugng protein nude sira bd sung cin thiét cho san

pham tré nén ran khi gia nhiét.

Keo nudce vi du co thé 12 mot hoic nhiéu chéat dugc chon tir nhém gém thach
tring, pectin, gelatin, gdbm déu cdo cdo, gdbm xantan, gobm guar, caragenan, cac dan
xuét xenluloza nhu carboxymetyl xenluloza, anginat va tinh bot. Vi du, trén 75% khéi
lugng kho cua protein nudce sira b sung c6 thé dugc thay thé bang keo nuéc, hodc vi
du, trén 70%, trén 65%, trén 60%, trén 55%, trén 50%, trén 45%, trén 40%, hoac vi du
tir 5 dén 50%, nhu tir 5 dén 40%, tir 6 dén 30%, tir 10 dén 25% hodc tir 10 dén 20%.
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Vi du, keo nudc co thé tao thanh trén 20% theo khéi lugng cia san phém cudi
cung; nhu vi du trén 18%, trén 16%, trén 14%, trén 12%, trén 10%, trén 8%, trén 6%,
trén 4%, trén 2%; hodc vi du tao thanh khoang tir 2 dén 19%, tir 3 dén 15%.

Ty 1€ cta protein nudc sita bd sung, vi du protein nudc sita bién tinh bd sung,
¢6 thé dugc chon sao cho it nhit 50% protein trong san phim c6 thé cét 14t cudi cling
la tir protein nudc sira bd sung. Theo c4c phuwong an khac it nhét 12 50%, nhu tir 50 dén
70%, nhu tir 50 d&n 65%, nhu tir 50 dén 60%, nhu tir 50 dén 55%, nhu khoang 50%,

nhu 55%, 60%, 65% protein trong san phim cubi cung 12 tir protein nudc sita b sung.

Theo cac phuong an cu thé, ty 1& giita protein dén tir sira va protein dén tir
protein nudc sita bd sung, 12 nim trong khoang tir 30:70 1a protein sira véi protein
nuée sita bd sung, dén 70:30 1a protein sita v6i protein nudc sita bb sung; nhu vi du tr
60:40 1a sira vGi protein nudc stta bd sung dén 40:60 13 sita v6i protein nude sira bd
sung; nhu tir 55:45 1a sita v6i protein nugc stta bd sung dén 45:55 14 sita v6i protein
nudc sita bd sung; nhu vi du 35:65, 40:60, 45:55, 50:55, 55:50, 60:40; 65:35 hodc

70:30 1 protein sita v§i protein nudc sita bo sung.

Theo mét phuong dn dugc vu tién, ty 1€ cta protein sita v6i protein nude sita bo

sung 1a 50:50.

Theo mot vi du, protein nudc sita bd sung 1a bot WPC nhu mdt hodc nhiéu chét
dugc chon tir WPC 85, WPC 70, WPC 60, hodc Nutrilac, vi du Nutrilac QU7660 (tir
Arla foods). S6 85, 70 hoc 60 trong ky hiéu WPC chi ra ty 1& phan tram ciia khoi
luwgng kho dugc tao nén tr protein. Vi vay, WPC 85 1a WPC trong d6 85% khdi lugng

kho 1a protein.

Theo mdt phuong 4n, dung dich bot WPC trong nudc duge tao ra va dugc tron
v6i sita. Nong dd protein nude sira bd sung trong dung dich nay c6 thé 1a vi du tir 2%
(khéi lugng/thd tich) dén 20%, nhu tir 2 dén 18, tir 2 dén 15, tir 2 dén 14, tir 2 dén 12,
tir 2 dén 10, tir 2 dén 8, tir 2 dén 6, tir 2 dén 4, tir 2 dén 3% protein khoi lugng/thé tich,
hodc vi du tir 6 dén 20%, tir 6 dén 16, tir 6 dén 10, tir 8 dén 10% protein % khoi
lwgng/thé tich. Theo cac phuong 4n cu thé dung dich c6 ndng dd 10% (khdi lwong/thé

tich) protein nuéc sita bo sung.

-10-
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Lugng protein trong hdn hop céc thanh phan 16ng duge tao ra & budc a) cua
phuong phap san xuét san phim sita c6 thé cit lat theo sang ché da néu & trén, vi dy c6
thé tir 2% (khdi luong/thé tich) dén 20%, nhu tir 2 dén 18, tir 2 dén 15, tir 2 dén 14, tir
2 dén 12, tir 2 dén 10, tir 2 dén 8, tir 2 dén 6, tir 2 dén 4, tir 2 dén 3% khdi luong/thé
tich protein, hodc vi du tir 6 dén 20%, tir 6 dén 16, tir 6 dén 10, tir 8 dén 10% % khéi

lwong/thé tich protein.

Theo cac phuong an khéc, it nhét 35% protein trong san phim cubi cing 13 tir

protein nudge sita bo sung va protein con lai la tir sira.

Theo céc phuong an cu thé, hén hop céc thanh phﬁn long dugc tao ra ¢ budc a)

¢6 ham lugng protein tir 10% dén 12% (khéi luong/thé tich), vi du 10%.

Theo cac phuong 4n cu thé khac, ham luong protein ctia hdn hgp cac thanh

phan 16ng bao gdm protein tir sita va protein nude sita bo sung.

Theo céc phuong an cu thé khéc nira, ty 18 protein tlr sita v6i protein nudc sita
bd sung trong hdn hop cac thanh phan léng ndm trong khoang tir 40:60 dén 60:40, nhu
50:50.

Vi vay céac phuong 4n dugc uu tién d8 xuét phuong phap theo sang ché trong d6
thanh phan léng duoc tao ra & bude a) co ndng do protein ndm trong khoang tir 10%
dén 12% (khdi lugng/thé tich), vi du 10%, trong d6 ham lugng protein cua hdn hop
c4c thanh phén 16ng bao gdm protein tir sita va protein nudc sita bb sung, va con trong
d6 ty 1€ protein tir sitta v6i protein nudce sita bd sung nim trong khoang tir 40:60 dén
60:40, nhu 50:50.

Budc b) Biéu chinh d§ pH

Do pH cua hdn hop cac thanh phén dugc didu chinh dén gia tri it nhét 13 5,5,
nhu nim trong khoadng tur 5,5 dén 8,0, vi du tir 5,5 dén 7,5, tr 5,5 dén 7.6, tir 5,8 dén
7.8, tir 6,0 dén 7,8, tir 6,0 dén 7,6, tir 6,0 dén 7,5, tir 6,0 dén 7,4, tir 6,0 dén 7,3, tir 6,0
dén 7,2, tr 6,0 dén 7.,0; hodc vi du it nhét 13 5,8, nhu nam trong khoang tir 5,8 dén 7,8,
tir 5,8 dén 7.6, tir 5,8 dén 7,5; hodc vi du con nam trong khoang tir 5,8 dén 7,4, tir 5,8
dén 7,3, tir 5,8 dén 7,2, tr 5,8 dén 7,0; hodc vi du nim trong khoang tir 5,7 dén 6,5, tir
5.8 dén 6,5, tir 5,8 dén 6,4; hoic tir 5,7 dén 6,4, tir 5,7 dén 6,3, tir 5,7 dén 6,2, hodic tir
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5,8 dn 6,3, hoic tir 5,8 dén 6,2, hoic khoang 5,7, 5.8, 5,9, 6,0, 6,1, 6,2, 6,3, 6,4, 6,5,
6,7, 6,8, 6,9 hoidc 7,0.

Do pH co thé dugc diéu chinh bing cach thém vi du axit thuc phém, nhu vi du
dugce chon tir nhom axit lactic, Glucono delta lacton (GDL), axit xitric, axit axetic; tdt

hon 13 axit xitric.

Viéc thém axit khong 1am dbng lai protein hodc gdy ra sy ting cing cia san
phim sita va su tao thanh san phim sira c6 thé cét 1at. P pH c6 thé anh hudng dén ca
thoi han sit dung va do dic cta san phim cubi cing. D6 pH thip s& ting thoi han st
dung, nhung cling lam hai két chu cta san phim cudi cing. Néu d6 pH qua thap, vi du
duéi 5,5, san phém cubi cung s€ c6 d¢ dac nhu cat, rit ¢6 san ma khong mong mubn,

ho#c ¢6 thé khdng da chdc va qua mém.
Budce ¢) Tuy y bd sung muoi

Theo mot sb phuong 4n, mubi cé thé dugc bd sung vao hdn hop cac thanh phan.
Mubi thudng duge bd sung & dang natri hydroclorua (NaCl), du ¢6 thé str dung mudi
mong mudn bét ky. Mubdi nay bd sung vi va do dic mong mudn. Theo cic phuong 4n
¢6 mubi it hon, nhu tir 0 dén 1% 1a c6 ich trong cic ing dung ma doi héi vi man it.
Céac phuong 4n cd mudi nhidu hon, nhu trén 1% mudi, vi du tir 1,5% dén 5% mudi, 12

c6 ich trong cac ng dung ma mong muon vi mén nhiéu hon.

Ham lwong mubi vi du co thé ndm trong khoang tir 0 dén 5% theo khéi luong.
Ham lugng mudi vi du c6 thé nim trong khoang tir 0 dén 1%, nhu tir 0 dén 0,9%, tix 0
dén 0,8%, tir 0 dén 0,7%, tir 0 dén 0,6%, tir 0 dén 0,5%, tir O dén 0,4%, tir 0 dén 0,3%,
tr 0 dén 0,2%, tix 0 dén 0,1%. Theo cac phuong 4n khac, mubi vi du c6 thé hon 1%,
nhu tr 1,5 dén 5%, tir 2 dén 5%, tix 2,5 dén 5%, tir 3 dén 5%, tir 4 dén 5%; hodc vi du
khoang 1%, 2%; 3%, 4%, hodc 5%.

Céc budce b) va ¢) c6 thé thuc hién ddng thoi, hodc mudi c6 thé dugce thém vao

truéc khi didu chinh ¢ pH, hodc nguoc lai.

Céc thanh phan tiy y khéc ¢6 thé dugc thém vao & thoi diém nay. Vi du, dich

chiét cheé xanh c6 thé dugc thém vao. Cac dich chiét nay co thé cai thién san phém
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cudi cung bang cach bao vé chong lai viéc héa ndu do phan ing Maillard trong budc

gia nhiét. Mot vi du cda dich chiét che xanh 13 Teavigo, dugc ban béi DSM.
Bud6c d) Gia nhiét hdn hop céc thanh phan dén nhiét dd khong 16n hon 70°C

Hon hop céc thanh phin duogc gia nhiét dén nhiét do khong vugt qua 70°C.
Viéc gia nhiét qué mtc co thé khién hon hop thanh gel, va nguy co gel héa sém ting
trén 70°C. Vi du nhiét d6 c6 thé khong 16n hon 70°C, khong 16n hon 68°C, khong 16n
hon 65°C, khong 16n hon 63°C, khéng 16n hon 60°C, khong 16n hon 58°C, khong 16n
hon 56°C, khong 16n hon 55°C, khéng 16n hon 53°C, nhu khong 16n hon 52°C, nhu
khong 16n hon 50°C. Theo cac vi du khéac nhiét do co thé ndm trong khoang tir 35 dén
70°C hofic tir 35 dén 65°C, nhu tir 36 dén 56°C, nhu tir 38 dén 56°C, nhu tir 38 dén
55°C, nhu tir 40 dén 55°C, nhu tir 48 dén 52°C, nhu khoang 50°C.

Vi du néu hén hop cac thanh phan dugc cho vao budc 1am lanh trong budc a)
diéu ché hdn hop céc thanh phén 1ong, sau d6 hdn hop cic thanh phan nay c6 thé phai
dugc gia nhiét dé khong vuot quéa 70°C. Theo cach khac, néu hdn hop céc thanh phan
nay vi du dugc gia nhiét vugt qua 70°C khi diéu ché hdn hop céc thanh phan 1éng &
budc a), sau d6 n6 ¢ thé phai dugc lam mat dé dat nhiét do khong vuot qua 70°C.

Nhiét d6 duoc chon & budc b) dii cao ma tit ca chét béo trong thanh phan duoc
tan ra, nhung van du thip dé tranh sy vén cuc cia hdn hgp cac thanh phén. Néu chit
béo khong dugc tan ra thi viéc nay s& lam hai dén két clu cua san phdm cudi ciing.

Budc ¢) Ddng héa hdn hop

Hon hop céc thanh phan dugc dong hoéa trude khi dién diy vao bao goi. Pdng
hoa c6 thé duge thue hién theo cach thich hop bét ky, va ap sudt ddng hoa c6 thé nam
trong khoang tir it nhét 50 bar (5000 KPa), nhu tir 50 (5000 KPa) dén 150 bar (15000
KPa); tir 50 (5000 KPa) dén 120 bar (12000 KPa), nhu tir 50 (5000 KPa) dén 100 bar
(10000 KPa); nhu khoang 100 bar (10000 KPa), 120 bar (12000 KPa) hodc 150 bar
(15000 KPa). Qua trinh ddng hoa gbép phan 1am két cAu san phdm min.

Qua trinh ddng hoa chia hat chit béo thanh hat dinh c& nhé hon, va két qua 1a

san pham c¢6 mau trang va 16i cudn.
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Qua trinh ddng hoéa c6 thé & nhiét d6 trén nhiét o gel hoa, nhung do thoi gian
qua ngin (thuong 13 dudi 2 phat, nhu 90 gidy, 80 gidy, 60 gidy, 45 gidy, 30 gidy, 20
gidy, 15 gidy, 10 gidy), su gel hda sém khong xuét hién.

Buéce ) Pién ddy hdn hop vao bac géi

Hbn hop céac thanh phin dugc dién diy vao bao goi, trong khi van & dang long
va truée khi hdn hop cac thanh phan vén cuc. Viée dién dy hén hop céc thanh phan
vao bao goi trong khi & dang 10ng, tao ra qud trinh c6 lgi. S€ don gian dé dién day chat
long vao cac bao g6i hon 1a géi cdc manh rdi cia san phim stta c6 thé cét 14t.

Theo mot phuong an duge uu tién, viée dién ddy dién ra phu hop v6i mot hoic

nhiéu céc budc khac cia phwong phép.

Ngay khi cac bao goi dugc dién ddy chung c6 thé duge bit kin. Viéc ndy c6 thé
dién ra ngay 14p tirc sau khi dién day. Viéc bit kin ngay 14p ttc sau khi dién day bao
dam su an toan cua san phim. Ngay khi dugc bit kin sén phim sita c6 thé cit 1at co
bén trong bao gbi dugce bao v¢ khong bi lam ban. Ngoai ra, su bit kin lam cho viéc vin
chuyén céc bao goi chira hdn hop céc thinh phan d& dang hon, tham chi trudc khi xur

1y nhiét va tao thanh san phim sita c6 thé cit lat.

Theo mot sé phuong 4n, quy trinh ¢6 thé tam ngimg & day va céc bao géi da
dién diy dugc 1am mat va bao quan trong mot khoang thoi gian trude cic bude g) va

h).
Buéc g) Gia nhiét hdn hgp trong bao goi

Phuong phép theo sdng ché con bao gdm budc gia nhiét hdn hop céc thanh
phin sau khi dugc didn ddy vao bao géi. Qu trinh gia nhiét 1a dén nhiét 4o it nhat 1a
73°C, nhu it nhit 1a 90°C, nhw ndm trong khoang tir 90 dén 155°C, tir 90 dén 150°C, tir
90 dén 145°C, tir 90 dén 130°C, tir 90 dén 120°C, tir 95 dén 120°C, tir 95 dén 110°C.

Theo cac vi du khac, nhiét do it nhét 13 121°C, vi du nam trong khoang tu 121
dén 155°C, tir 121 dén 150°C, tir 121 dép 145°C, tir 121 dén 140°C, tir 121 dén 130°C.
Theo mot vi du qua trinh gia nhiét 1a dén nhiét do nm trong khoang tir 121 dén
140°C, nhu vi du tir 121 dén 140°C, tir 122 dén 140°C, tir 123 dén 140°C, tir 124 dén
140°C, tir 125 dén 140°C; hodc vi du tir 121 dén 130°C, tir 122 dén 130°C, tir 123 dén
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130°C, tir 124 dén 130°C, hodc tir 125 dén 130°C; nhu vi du 121°C, 122°C, 123°C,
124°C va 125°C.

§ nhiét do it nhit 1a 121°C s& tang viéc 1am chét cac bio ti, din dén tang thoi

han st dung.

Theo mdt phuong an cua sang ché, viéc gia nhiét khong dién ra truc tiép sau khi
dién déy. Vi du, cac bao goi da dién déy c6 thé duge bit kin va/hoic dugce 1am mat va

luu gitt vi du qua dém trude khi duge gia nhiét.

Qua trinh gia nhiét cling c6 thé theo it nhét hai budc, theo d6 cac bao goéi da
dién dﬁy dau tién dugc gia nhiét so bo dén mot nhiét do, vi du nhiét do nim trong
khoang tir 5 dén 70°C, nhu vi du tir 50 d&n 60°C, vi du khoang 60°C, va sau d6 dugc

gia nhiét dén nhiét d6 cao hon, nhu d4 néu & trén.

Budce h) Giit hdn hop cac thanh phén & nhiét d§ da chon & budc g) trong mot
khoang tho1i gian.

Phuong phéap theo séang ché con bao gdm budc giit hdn hop cic thanh phén &

nhiét do da chon trong mgt khoang thoi gian.

Vi véy, hdn hop c4c thanh phan trong bao géi c6 thé duoc duy tri & nhiét dd ma
n6 dugc gia nhiét trong khoang thoi gian nhét dinh, theo d6 tao thanh san phim sita c6

thé cét 14t.

Theo mét phuong 4n, hdn hop cac thanh phén c6 thé dugc duy tri & nhiét do da
chon trong thdi gian nim trong khoang tir 30 gidy dén 9 gid. Theo phuong an khac
thoi gian c6 thé nim trong khoang tir 5 phut dén 9 gio.

Khoang thdi gian vi du c6 thé trude it nhat 13 15 gidy, it nhat 1a 30 gidy, it nhat
12 1 phit, it nhat 1a 2 phut, it nht 1a 5 phut, it nhat 1 10 phut, it nhat 1 15 pht, it nhét
14 30 phat, {t nhat 1a 1 gio, it nhit 12 2 gid, it nhat 1a 3 gid, it nhat 1a 4 gid; nhu vi du tir
90 phut dén 4 gid, nhw tir 90 phut dén 3 gis, nhw tir 90 phit dén 2 gid, nhu 2 gid, hodc
vi du tir 30 phat dén 3 gio, nhu tir 30 phat dén 2 gio, nhu tir 30 phut dén 1 gio; hodc vi
du tir 5 dén 90 phat, nhu tir 5 dén 60 phat, nhu tir 5 dén 40 phut, tir 5 dén 30 phat, tir 5
dén 15 phut; hodc vi du tir 30 gidy dén 2 phut, tir 30 gidy dén 5 phut.
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Theo mdt sb vi du, khoang thoi gian c6 thé vi du it nhat 1a 5 phut, nhu trong 5,
6,7,8,9,10, 11, 12, 13 phut.

Vi véy, vi du vé thoi gian 1 bao gbdm 90°C trong 2 gid, 95°C trong it nhit 2 gio,
140°C trong 5 dén 15 phit, va 121°C trong 10 phut.

U & nhiét d6 cao hon s& rat ngin thoi gian dwoc sir dung dé gia nhiét.

Bao g6i c6 thé 1a bao gbi thich hop bt ky, nhung phai c6 thé chdng chiu nhiét
dd, nhu cac nhiét do duoc néu & trén trong khoang thoi gian da chon, trong budc gia
nhiét ma dién ra sau budc dién day. Tt hon 13, bao géi cAn tiét tring vi du bing nhiét
va/hodc ap suét, din dén san phim tiét tring bén trong bao goéi. Bao goéi vi du cd thé
dugc 1am tir nhya. Theo mot phuong an, bao géi dugce lam tir nhua va co thé bit kin

lai.

Sy gia nhiét hdn hop céc thanh phén trong bao gbéi dan dén su tao thanh san
phém stta co thé cét 14t c6 thoi han st dung dai. Qu4 trinh gia nhiét din dén von cuc
hdn hop cac thanh phan, va tao thanh san phim rin. San phim rin vi viy dugc tao
thanh sau khi gia nhiét, va vi du thoi gian 1am lanh hodc thiét 1ap khong can thiét dé

dat dugc san phém c6 thé cit 14t.

Qua4 trinh gia nhiét cling c¢6 hiéu qua lam chét vi khuan c¢6 mit, dan dén tang

thoi han st dung cuia sdn pham.

Phuong phép dé xuét cac wu diém hon phuong phép san xuét san pham sita c6
thé c4t 14t da biét, thuong 13 duoc tao thanh dAu tién va sau d6 duogc bao goi. Qua trinh
van chuyén cic san phdm sita ¢6 thé cdt 14t da dugc tao thanh khong don gian 13 tu
dong dién day chét 1ong vao cac bao gbi. Cu thé 13, viéc bao géi cia cac san phém sita
6 thé cét 14t da dugc tao thanh yéu ciu qué trinh van chuyén cac san phim nay, va
diéu nay co thé din dén sy bién dang va/hodc v& san phém, ma sau dé phai loai bo.

Ngoai ra, sy vin chuyén ti€p tuc dua vao nguy co bi lam bén.
Céc phuong an khéc ctia budc a)

Nhu da néu trén dy trong phan thao ludn & budc a), hdn hop céc thanh phén

16ng c6 thé dugc tao ra tir sira 16ng, sita khd, hodc hon hop cla ching. Viée diéu ché
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hdn hop cac thanh phén 16ng c6 thé thay d6i phu thudc vao dang trong d6 sita dugc tao

ra, va cdc phuong an theo sang ché dugc thdo luan dudi day.

Sau day, hai phuong 4n thay thé budc a) duge md ta. Theo phuong an thay thé
thir nhét, hdn hop céc thanh phan 1éng dugc tao ra tir sita léng. Theo phuong 4n thay
thé tht hai, hdn hop céc thanh phan 1éng dugc tao ra tlr sira khd hogdic dugc lam khé.

M&di phuong 4n chira céc budce phy, duoc md ta sau ddy dudi dé muc tuong Ung.
Chuén bi hdn hop c4c thanh phan 1dng tir sita 16ng.

Sang ché theo mét sd phuong 4n dé xuit phuong phép theo séng ché trong d6

hén hop cac thanh phén 16ng dugc ché bién tir sita 1ong.

Mot vi du cia budc a) trong d6 hdn hgp cac thanh phan 16ng dugc ché bién tir

sita 16ng dugc thé hién trén Fig. 1A.

Khi sita dugc tao ra & dang 16ng, protein nudce sita bd sung, ma thudong dugc tao

ra & dang bot kho, c6 thé dugce thém vao sita 16ng va dugce tron.

Hén hop céc thanh phan 16ng c6 thé dugc gia nhiét. Qua trinh gia nhiét co thé
khién hdn hop thanh gel, va nguy co gel hoa sém ting trén 70°C. Vi vdy, nhiét do c6
thé vi du khong 16n hon 70°C, khong 16n hon 68°C, khong 16n hon 65°C, khong 16n
hon 63°C, khong 16n hon 60°C, khong 16n hon 58°C, khong 16n hon 56°C, khong 16n
hon 55°C, khong 16n hon 53°C, nhu khong 16n hon 52°C, nhu khong 16n hon 50°C.
Theo cé4c vi du khac nhiét do cé thé ndm trong khoang tir 35 dén 70°C hoic tir 35 dén
65°C, nhu tir 36 dén 56°C, nhu tir 38 dén 56°C, nhu tir 38 dén 55°C, nhu tir 40 dén
55°C, nhu tir 48 dén 52°C, nhu khoang 50°C.

Nguy co ciing ting vdi ting thoi gian.

Hbn hop c6 thé duoc ddng héa va/hodc duge tiét tring, sau d6 hdn hop cé thé
duoc lam mat.

Qua trinh ddng héa pha hiy céc cAu béo va dan t6i ¢6 hinh thirc mau trang, dé
chiu hon. Ngoai ra, qué trinh ddng hoéa ting kha ning lién két nuéc cua protein, ma
duge mong mudn. Qué trinh ddng hoa co thé dugc thyc hién trong cac diéu kién thich

hop bt ky, nhu & 4p sudt it nhét 1a 50 bar (5000KPa), nhu tir 50 bar (5000KPa) dén
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150 bar (15000 KPa), nhu tir 70 (7000KPa) dén 120 bar (12000KPa), tét hon 1a 100
bar (10000KPa).

Qué trinh tiét tring c6 thé dugc thyc hién trong didu kién thich hop bit ky dé
dat dugc sy tiét trung. Nhiét do vi du ¢ thé ndm trong khoang tir 67 dén 74°C, tbt hon
13 72°C. D6 1au cua nhiét dd c6 thé nim trong khoang thoi gian tir 15 gidy dén 30 giay;
t6t hon 1a 15 gidy. Vi vay, tot nhét 13 qué trinh tiét trang dugc thyc hién & 72°C trong
15 gidy. Do viéc gia nhiét & hon 70°C ting nguy co gel hoa, qué trinh ti€t trung dugc
thuc hién trong cac khoang thoi gian ngén nay dé tranh gel héa. Vi vdy, & nhiét d
nam trong khoang tir 67 dén 74°C va khoang thdi gian 1a 2 phit hodc it hon, sy gel hoa

khong xuat hién.

Sau khi ddng hoa va tiét tring, hdn hop 16ng cling c6 thé dugc c¢d dic nho qua

trinh siéu loc.

Theo mdt phuong an cia phuong phap theo sang ché, lactoza dugc loai bé khéi
hdn hop cac thanh phin 1éng. Lactoza ¢6 thé duoc loai bé bang phuong phép thich hop
bat ky. Vi du, lactoza cé thé duoc loai bod béng budc loc mang c6 pha lodng. Néu
mong mudn, lactoza c6 thé bi giam enzim, vi du bang xwr 1y lactaza. Qua trinh loc

mang c6 pha lodng va/hodc xtr ly lactaza cé thé din ra sau khi ddng hoa va tiét tring.

Theo mdt phuong 4n duge vu tién, lactoza duge giam bot hodc loai bo bing

cach két hop loc mang c6 pha lodng va xir Iy men.

Mot sb phuong 4n theo sang ché d xuit mirc lactoza nim trong khoang tir 0,5
dén 5% nhu tir 1,4 dén 4,7%, tir 1,5 dén 4,5% hodc vi du tir 0,5% dén 2,5%, nhu tir
1,5% dén 2%, hodc khoang 1,5% hodc khoang 2% theo % khéi lugng/thé tich.

Budc loc mang c6 pha lodng ngoai ra loai bo nuéc sita khoi hdn hop céc thanh
phén, theo d6 ting ham lugng chét kho.

Ham luong protein ctia hdn hop céac thanh phén sau buéc cd dic co thé it nhét
12 6%, nhur it nhat 13 7%, nhu it nhét 1a 8%, nhu it nhit 13 9%, nhu it nhét la 10%, nhu
tr 6 dén 12%, vi du tir 7 dén 12%, nhu tir 7 dén 11%, nhu tir 8 dén 10%, nhu 9 dén
10%, nhu 10% khéi lugng/thé tich. Theo phuong 4n dwoc wu tién ham lugng protein

cta san phdm cubi ciing 12 10% khéi luong/thé tich.
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Do theo céch khac, ty 18 protein nude sita bd sung, vi du protein nudc sira bién
tinh bd sung c6 thé dugc chon sao cho it nhét 13 35% protein trong bot sau khi siéu loc
va/hodc loc mang co pha lodng 1a tir protein nuGc sita bd sung. Theo cic phuong 4n
khéc it nhét 13 35%, nhu tir 35% dén 70% protein trong bdt siéu loc 1a tir protein nude
sita bb sung, vi du tir 35 dén 60%, tir 35 dén 55%, tir 35 dén 50%, tir 40 dén 50%,
khoang 50% protein theo khdi lugng kho 12 tlr protein nudc sita bd sung, vi du protein

nudc sita bién tinh bo sung.

Ham luong protein ctia hdn hgp céc thanh phan sau budc cb ddc phan 16n tuong
ing v6i nong dd protein cia san pham cudi cung. Vi vy, mdt phuong phap thao tac
ham luong protein clia san pham cudi cing 1a bang cach ki€ém soét bude loc mang c6

pha loang & trén.

Vi vdy, theo mot phwong an, sang ché d& xuét phuong phap theo sang ché trong
d6 & budc a) hdn hop cic thanh phan dugc ché bién tir sita & dang 1dng va budc a) nay

bao gdm céc budc phy:
a.l.) taorasita & dang long;
a.ii.) thém protein nudc sita bd sung, nhu nudc sira bién tinh, nhu QU7660;

a.iii.) gia nhiét hdn hop & budc a.ii) dén nhiét @6 khong vuot qua 70°C, nhu
khong cao hon 50°C, nhu nim trong khoang tir 35 dén 50°C, nhu khoang 50°C;

a.iv.) dong héa hdn hgp tir bude a.iii);

a.v.) tiéttring hdn hop tir bude a.iv);

a.vi.) tiy ¥ 1am lanh hén hop tir budc a.v); va

a.vii.) loc mang c6 pha loang va si€u loc hdn hop tir bude a.vi).

Theo phuong 4n dugc uu tién, lactoza dugc gidm b6t hodc loai bd nho loc
mang c6 pha lodng & budc a.vii). Theo phwong 4n duoc uu tién khéc nira, bude xir Iy

enzym dugc thém vao sau khi loc mang c6 pha loang, vi du bude xir ly lactaza.

Theo phuong 4n khéc, sang ché dé& xut phuwong phép trong d6 bude a.vii) dan
dén ham lugng protein it nhat 12 6% khéi lugng/thé tich, nhu it nht 1a 8%, nhu it nhét
14 10%, nhu nim trong khoang tr 6 dén 12%, nhu tir 7 dén 11%, nhu tir 8 dén 10%,
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nhu tr 9 dén 10%, nhu 10% khéi luong/thé tich. Theo céc vi du khdc ham lugng
protein c6 thé ndm trong khoang tir 8 dén 20%, nhu tir 8 dén 18%, nhu tir 10 dén 18%,
nhu tir 10 dén 16%, nhu tir 12 dén 16%, nhu tir 12 dén 14%. Theo phuong én duge uu

tién budc a.vii) ddn dén ham lugng protein 13 10% khéi lugng/thé tich.

Phuong phép theo sang ché con dé xult phuong phap bao gdm budc a) bao
gbm cac buéc phy a.i) dén a.vii) theo trén day, phwong phép con bao gbm cac budc b)

t6i h) nhu da néu trong ban mo ta nay.

Sau khi ¢b dic nho siéu loc, hdn hop cc thanh phan dugc tiét tring. Ngoai ra,
hdn hop c4c thanh phin nay c6 thé dugc 1am mat. Hn hop céc thanh phén sau d6 c6

thé dugc bao quan qua dém & 5°C, va qua trinh dién ra 14n nita vi du & ngay tiép theo.

Theo mdt phuong an, mang GR60 tir DSS/Tetra (gidi han khéi luong phan tir
=20000 Da) ¢6 thé dugc ding dé siéu loc va/hoic loc mang ¢ pha loang. Theo mot sd
phuong 4n, mang gidng vay ciing dugc dung dé siéu loc va loc mang c6 pha lodng.
Theo cach khac, qua trinh siéu loc va loc mang c6 pha lodng cé thé duoc tién hanh
bang cach st dung cac mang khac nhau. Trong san xuét quy mo 16n, thudng 14 siéu loc

va loc mang c6 pha lodng s& dugc tién hanh bang cach st dung cac mang khéc nhau.

Ty 1€ protein nudc sita bd sung, vi du protein nudc sita bién tinh bd sung c6 thé
duoc chon sao cho it nhét 35% protein trong bot sau khi siéu loc va/hodc loc mang c6
pha loang 1a tir protein nudc sita bd sung. Theo cac phuong an khéc it nhét 13 40%,
hodc vi du tir 35% dén 45% protein trong bot siéu loc 14 tir protein nudc sita b sung,
nhu tir 36 dén 41% theo khbi luong.

ChuAn bi hdn hop cac thanh phan 16ng tir sita khd.

Theo mdt sé phuong 4n cla séng ché, hdn hop cac thanh phén 16ng duoc tao ra
bf?mg cach st dung sita & dang kho, vi du sira bot. Khi sita duoc tao ra ¢ dang kho,
budc a) ciia quy trinh chuén bi hdn hop céc thanh phén 1éng s& bao gdm budc tai ciu
tao, trong do stta kho dugc hoan nguyén trong chét 16ng, t6t hon 1 nudc.

Vi véy, sang ché ciing @ xuét phuong phap theo sang ché, trong d6 quy trinh
chuin bi hdn hop cac thanh phén 16ng chira sita va nuge sita bd sung bao gdm céc

budc:
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a) Tron nudc, sita & dang kho va protein nudce sita bo sung.

Theo céc vi du khic cua phuong 4n, chat béo, c6 thé vi du 1a mot hodc nhicu
chét béo tir sita va/hoic chat béo tir thuc vat, nhu bo, dau (nhu dau co va/hodc dau hat
cai) va/hoic kem, dugce thém vao sita & dang kho, nude va protein nudce sira bo sung.

Phuong an nay c6 thé bao gom céac budec:

a) lam tan chat béo bing cach bd sung va/hodc tron voi nude dugc gia nhiét

dén nhiét 46 khong vuot qua 70°C, vi du nam trong khoang tir 30°C dén 70°C.

Qua trinh gia nhiét nuéc cAn du dé 1am tan chit béo, nhung khong qué nhiéu dé
gy ra su gel hoa cla protein sira va hén hop céc thanh phén. Nhiét d6 nuéc hodc hdn
hop do d6 co thé khong vugt qua 70°C. Theo céc phwong 4n cuia sang ché, nhiét do vi
du c6 thé khong cao hon 65°C, khdng cao hon 60°C, khong cao hon 55°C, khong cao
hon 50°C. Theo mot phuong an qua trinh gia nhiét dén nhiét d6 ndm trong khoang tir
30°C dén 70°C.

Sita & dang kho6 va/hodc protein nudc sita bd sung c6 thé duge tron voi chét béo
va nudc. Thir tu trong d6 céac thanh phan duoc thém vao khong nghiém ngit. Stta ¢
dang khd va/hodc protein nude sita bd sung c¢6 thé dugc thém vao hdn hop trude khi
lam tan chit béo, ddng thoi véi chét béo, hodc tiép theo 1a lam tan chét béo. Thong
thudng, chat béo phan tén trong nudc, trude khi sita kho duge thém vao. Viée nay nhil

twong héa chat béo vao san pham.

Hdn hop c6 thé dugc ddng héa va dugc tiét trung. Theo mdt phwong an duge
wu tién, hdn hop dugc dan bang cach quay qua stato da duc 16 bao quanh dong co tbe
d6 cao (vi du stato quay tron, vi du Scanima TX). Quy trinh nay dan dén dong héa va
tiét trang hon hop ddng thoi. Quy trinh cling gop phin vao két ciu rit min cla san
phém cudi clng.

Budc tiét trung co thé dugc thuc hién béng cach gia nhiét dén nhiét do nam
trong khoang tir 60°C dén 70°C, nhu tir 65°C dén 70°C, nhu tir 65°C dén 68°C, nhu
khoang 35°C, khoang 66°C, khoang 67°C, hoac 68°C. Nhiét dd nay co thé duoc gitr
trong thoi gian ndm trong khoang tir 30 phut dén 60 phut, nhu tir 30 dén 40 phut, nhu
khoang 30 phut, khoang 35 phut, khoang 40 phit, khoang 45 phut. Qua trinh gia nhiét

c6 thé vi du bang hoi nude truc ti€p.
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Vi vay, theo mt phuong 4n, sang ché dé xuét phuong phap, trong d6 budc tiét
trung dugc thyuc hién bang cach gia nhiét bing hoi nudc truc tiép dén nhiét do nim
trong khoang tir 60°C dén 70°C trong khoang tir 30 dén 60 phut. Theo phuong &n
khac, sang ché dé xuat phuong phép trong d6 budc tiét tring dugc thuc hién bang cach

gia nhiét bang hoi nuéc tryc tiép tdi 65°C trong 30 phit.

Vi viy, theo mot phuong an, sang ché d& xuét phuong phép theo sang ché trong
d6 & bude a) hdn hop cic thanh phan duoc ché bién tir stta & dang kho va buédce a) bao
gbm cac budc phy:

a.i.) gia nhiét nuGc dén nhiét @0 khong vuot qua 70°C, vi du nim trong
khoang tir 30 dén 70°C.

a.ii.) bd sung chat béo vao nuéce

a.iii.) thém sita & dang kho va protein nudc sita bd sung vao hdn hop thu duge
& budc a.ii) va tron

a.iv.) ddng hoa hdn hop tir a.iii)

a.v.) tiét tring hdn hop tlr a.iv)

Phuong an khéc dé xuit phuong phép theo sang ché, trong d6 qué trinh dong
héa dugc thuc hién bang stato quay tron.

Trong trudng hop sita duge tao ra & dang kho, nhu sita bot, lugng mot phén
protein nudc sita bién tinh ¢6 thé it nhét 12 3,5% theo khdi lugng.

Phuong phap chuén bi nuéc sita b sung bién tinh

Theo khia canh khéc, sang ché dé xudt phuong phép san xut nuée sita bb sung
bién tinh, bao gdm cac budc:

L. San xuAt chét 16ng bao gdm protein nuéc sita,

IL. Ha thip d0 pH cla chét long tir buéc I bang cach bd sung mot hodc
nhiéu axit thuc phém,

III. Ddng hoa tiy y chit long tir budce 11.

IV. Xt ly & nhiét do siéu cao (ultra-high temperature - UHT) chét 16ng tir
bude II. hoac III,
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V.  Lam lanh chét 16ng da xi Iy UHT & bude IV. va
VI.  Diéu chinh d6 pH cua chat 1dng tir bude V.

Qua trinh di€u ché nudc sita thu dugce c6 ich cho vi¢e thém nude sita b sung
theo phuong phap san xuét san pham sita c6 thé cat 1at ¢4 dugc néu trong ban mo ta
nay. Qua trinh di€u ché nay co6 cac tinh chat keo hdéa ma cai thién sy keo hda san phim

stta cé thé cat lat.

Khong mubn bi ring budc béi Iy thuyét, cazein glycomacropeptit dugc cho

rang c6 thé e ché sy dong ran/sy von cuc.

Do d6, theo mdt sé phuong 4n clia sang ché, protein nuéc sita & buéce I, va/hodc
chét 16ng chira protein nuéc sita & budce 1., c6 mic cGMP (cazein glycomacropeptit)
ma khong 16n hon 15% theo khéi luong 12 khéi lugng kho ciia protein nude sita; vi du
nhu khong 16n hon 12%, khong 16n hon 10%, khong 16n hon 8%, khong 16n hon 6%,
khong 16n hon 5%, khong 16n hon 4%, khong 16n hon 3%, nhu khong 16n hon 2%
hodc khong 16n hon 1%.

Cazein glycomacropeptit 12 peptit hinh thanh khi cazein dugc phén cit bang
chymosin. Peptit nay dugc hinh thanh trong khi lam pho mat. Ngudn cGMP chinh 1a

stta ngot, 1a sén pham phy tir viéc tao ra loai enzym dong sita clia pho mat.

Theo mot phuong 4n, protein nudc sita da tao ra & budce I) dugc tao ra & dang

nude sita axit. Nudc sira axit chi yéu khong chira cGMP.

Nguoc lai sita ngot khong thich hgp vi n6 chira mirc cGMP ma s€ trc ché su keo

hoéa. Theo phuong an khéc, viéc str dung sita ngot theo sang ché dugc loai trir.

Theo mdt s6 phuong 4n cla séng ché, ham luong cGMP trong sén phim cubi
clng dat dugc & bude VI khong 16n hon 6%, nhu khdng 16n hon 5%, khong lon hon
4%, khong 16n hon 3%, khong 16n hon 2%, khong 16n hon 1%, khong 16n hon 0,5%,
khong 16n hon 0,2%, khong 16n hon 0,1%, hodc vi du vé co ban 1a 0% theo khéi

lugng.

Chét 16ng chira protein nude sita dugc tao ra & bude I, chira protein nudce sira
v6i lwong nam trong khoang tir 8% dén 12% khéi lwong/thé tich. Theo céc phuong 4n

duge wu tién, chit 1éng nay chira protein nudc sita véi luong 1a 10% khéi luong/thé
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tich. Do pH cua chat 1ong da tao ra & bude I) duge ha thip bang cach bd sung axit thuc
phém. Axit thuc ph'fim ¢6 thé dugc chon tir mét hoic nhiéu axit hitu co, nhu axit xitric,
axit malic, axit tartric, axit axetic, axit oxalic, axit lactic, axit tannic, axit caffeotannic,
axit butyric, axit benzoic, glucono delta lacton; cling nhu axit photphoric. Theo cac

phuong an cu thé, axit xitric va/hodc axit lactic dugc ding.

b6 pH duogc ha thép nim trong khoang tir 2,5 dén 5, vi dy tr 3 dén 4, nhu
khoang 3,5.

Chét 16ng da diéu chinh d6 pH c6 thé tiy ¥ duoc dbng hoa. Qu4 trinh déng hoa
¢6 thé duge thue hién theo cach thich hop bét ky, va 4p sudt c6 thé nam trong khoang
tir 0 d&n 150 bar (15000 KPa); nhw nim trong khoang tir 0 dén 120 bar (12000 KPa),
nim trong khoang tir 0 dén 100 bar (10000 KPa), nim trong khoang tir 0 dén 75 bar
(7500 KPa), ndm trong khoang tir 0 dén 50 bar (5000 KPa), ndm trong khoang tir 0 dén
20 bar (2000 KPa); hodc nhu khoang 0 bar (0 KPa); hodc nhu khoang 100 bar (10000
KPa), 120 bar (12000 KPa) hodc 150 bar (15000 KPa).

Chét 16ng da diéu chinh d6 pH (va da dong héa tiry y) duge xit Iy bing nhiét do
siéu cao. Chét 16ng nay c6 thé dugc gia nhiét so bo ty y trude khi ddng hoa, vi du dén
nhiét do ndm trong khoang tir 60 dén 80°C, vi du nhu nim trong khoang tir 70 dén
75°C, nhu khoang 75°C.

Vi du qua trinh xt ly UHT c6 th8 bing cach gia nhiét chét long dén nhiét do
vugt qua 135°C trong thoi gian ngén, nhu khong lau hon 10 gidy. Qua4 trinh gia nhiét
vi du c6 thé dén nhiét do nam trong khoang tur 135 dén 145°C, ndm trong khoang tir
136 dén 145°C, nam trong khoang tlr 138 dén 145°C, hodc nim trong khoang tir 136
dén 144°C, nim trong khoang tir 138 dén 144°C; hodc vi du khoang 143°C, 144°C
hodic 145°C. Qua trinh gia nhiét c6 thé trong khoang thoi gian khong 14u hon 10 gidy,
nhu ndm trong khoang tir 1 gidy dén 10 gidy, hoic trong khoang tir 3 dén 4 gidy, hodc
vi du trong khoang tir 4 dén 6 gidy. Mot phuong 4n cu thé @& xuit phuong phép theo
sang ché trong @6 xtr Iy UHT & 144°C trong khoang tir 4 dén 6 gidy.

Sau khi xtr Iy UHT, chét long & bude V. duge 1am mat. Viéc 1am lanh vi du c6
thé dén dudi 18°C, vi du nhu nim trong khoang tir 3°C dén 18°C, nhu dén nhiét do

nim trong khoang tir 3 dén 12°C, ndm trong khoang tir 4 dén 11°C, nim trong khoang
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tir 4 dén 11°C, n3m trong khoang tur 5 dén 10°C; hoic vi du dén khoang 4, 5,6, 7, 8,9
hodc 10°C.

Sau khi 1am lanh, d0 pH cta chit 16ng xtr Iy UHT d4 lam mat dugc diéu chinh
13n nira, thuong 12 bing cach bd sung natri hydroxit (NaOH).

bo pH duogc diéu chinh t&i d6 pH trén 5, nhu do pH nam trong khodng tir 5,5
dén 7, vi du nam trong khoang tur 5,5 dén 6,8, nam trong khoang tir 5,5 dén 6,7, ndm
trong khoang tur 5,7 dén 6,7, ndm trong khoang tir 5,8 dén 6,7, nim trong khoang tir 6
dén 6,5, nAm trong khoang tir 6,2 dén 6,5, nhu khoang 6,3, 6,3, 6,4, 6,5.

Vi viy, mot phuong an dugc uu ti€n cua sang ché d& xudt phuong phap dé san

xuht nudce sita bd sung bién tinh, trong d6 phuong phép nay bao gbm cac bude:

L. San xuét chit léng chira protein nudc sita v6i lugng 1a 10% khéi
luqng/thé tich,

II. Ha thip d6 pH cta chit 16ng tir budc I bang cich bd sung mdt hoic
nhiéu axit thuc phérn, duoc chon tir mot hodc nhiéu axit xitric va axit lactic,

III. Ddng hoa ty y chit 16ng tir bude 11

IV. X ly nhiét d siéu cao (ultra-high temperature - UHT) chét 16ng tir bude
II ho#c budc I11, trong d6 xtt Iy UHT & 144°C trong khoang tur 4 dén 6 giay,

V. Lam lanh chit 16ng d4 xir Iy UHT & budce IV, trong d6 qua trinh 1am lanh
dén khoang 10°C,

VI. Diéu chinh do pH cua chét 1ong tr bude IV, trong d6 su diéu chinh duoc
tién hanh bing natri hydroxit, téi do pH 1a 6,5.

Phuong phap san xut san pham sita c6 thé cat 14t khac
Theo khia canh khéc, sang ché d& cap dén phuong phap san xuét san pham sita
c6 thé cét 14t, phuong phip ndy bao gbm cac budc:
1.) San xuit nuéc sita bd sung bién tinh theo phwong phép cla sang ché da
duogc néu & trén;
2.) Chuén bi hdn hop cac thanh phén 16ng bang cach:
i) tao ra sita, vi du nhu bot sira tadch béo;

ii) siéu loc, vi du ¢ 50°C;
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iii) loc mang c6 pha loang, vi du téi 2% lactoza va 10% protein;
iv) chuin héa tuy y chét béo tir sira, vi du t6i 2,5% chét béo;
v) gia nhiét so bd tuy ¥ hdn hop tir iv), vi du dén 75°C,
vi) ddng hoa, vi du & 150 bar (15000 KPa)
vii) xtr Iy UHT, vi du & 144°C trong 4 gidy;
viii) Iuu gitt thy y & 5°C;
3.) Tron nudc sira bd sung bién tinh & budce 1) v6i hdn hop cac thanh phan 16ng

tir budc 2.);

4.) Pién ddy hén hop tir bude 3.) vio bao gbi;

5.) Gia nhiét hdn hop trong bao goi;

6.) Giit hdn hop cac thanh phin & nhiét d6 di chon & budc 5.) trong mot khoang
thoi gian.

Chét da dugc néu trudc ddy véi sita ciing 4p dung vdi sita da tao ra & bude 2.1)

theo phuong phép cua sang ché.

Sidu loc va loc mang c6 pha lodng c6 thé dugc thuc hién & nhiét d¢ thich hop

bét ky, vi du & 50°C.

Sy dong héa & bude 2 vi) theo phuong phap sang ché c6 thé dugc thuc hién
theo cach thich hop bat ky, va ap suit c¢6 thé ndm trong khoang tir 0 dén 150 bar
(15000 KPa); nhu ndm trong khoang tir 0 dén 120 bar (12000 KPa), ndm trong khoang
tir 0 dén 100 bar (10000 KPa), nim trong khoang tir 0 dén 75 bar (7500 KPa), nim
trong khoang tir 0 dén 50 bar (5000 KPa), nim trong khoang tir 0 dén 20 bar (2000
KPa); hodc nhu khoang 0 bar; hodc vi du nim trong khoang it nhit 1a 50 bar (5000
KPa), nhu nim trong khoang tir 50 (5000 KPa) dén 150 bar (15000 KPa), nim trong
khoang tir 50 (5000 KPa) dén 120 bar (12000 KPa) hoic nim trong khoang tr 50
(5000 KPa) dén 100 bar (10000 KPa); hodc nhu khoang 100 bar (10000 KPa), 120 bar
(12000 KPa) hodc 150 bar (15000 KPa). Sy déng héa gép phan vao két cu san pham

min.

Su ddng hoa chia céc hat chit béo thanh hat dinh c& nhé hon, va két qua 1a san

pham c6 mau trang va 16i cudn.
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Xir Iy UHT & budce 2vii) theo phwong phap sang ché vi du c6 thé bing cach gia
nhiét dén nhiét dd vuot qua 135°C trong khoang thoi gian ngén, nhu khong 1au hon 10
gidy. Qua trinh gia nhiét vi du co thé dén nhiét d6 nim trong khoang tir 135 dén
145°C, nam trong khoang tir 136 dén 145°C, nam trong khoang tur 138 dén 145°C,
hodc ndm trong khoang tr 136 dén 144°C, nim trong khoang tir 138 dén 144°C; hoic
vi du khoang 143°C, 144°C hodc 145°C. Qua trinh gia nhi€t c6 thé trong khoang thoi
gian khong 1au hon 10 gidy, nhu nim trong khoang tir 1 gidy dén 10 gidy, hoic trong
khoang tir 3 dén 4 gidy, hodc vi du trong khoang tir 4 dén 6 gidy. Mot phuong én cu
thé d& cap dén phuong phép séng ché trong @6 xir Iy UHT & 144°C trong 4 gidy.

Mbt sé phurong an ctia phuong phép nay theo sang ché d& cap dén loc mang c6
pha lodng & buéc 2.iii) din dén muc lactoza nim trong khoang tir 5% dén 0,5%, nhu
nam trong khoang tir 4,7% dén 1,4%, nam trong khoadng tr 4,5% dén 1,5%, hoic vi du
nam trong khoang tir 0,5% dén 2,5%, nhu nam trong khoang tir 1,5% dén 2%, hoic

khoang 1,5% hodc khoang 2%.

Lactoza giam (so vé&i sita, ma thuong la khoang 4,7% lactoza) dugc mong
muén vi san phdm s& dugc chiu dyung tbt hon béi cac khach hang khong chiu dugc

lactoza.

Ngoai ra, muc lactoza thip hon din dén mau niu nhat hon do phéan Ung

Maillard.

Theo mdt phuong an cta phuong phap nay theo sang ché, & budc 3.), nudc sita
bd sung bién tinh tir bude 1.) dugc trdn véi luong bang (dva trén thé tich) v6i hdn hop
céc thanh phan 1éng tlr budc 2.).

Vi vy, theo cic phuong an dugc uu ti€én hdn hop trong budce 3.) bao gbm chi
yéu 1a sira va protein nudc sita bién tinh bd sung, hodc vi du bao gdm sita va protein
nudée sita bién tinh bd sung.

Theo cac phuong an cu thé, hdn hop cac thanh phén 16ng dugc tao ra & budce 3.)
¢6 ham lugng protein ndm trong khoang tir 6% dén 18%, nhu ndm trong khoang tr 8

dén 14%, nhu ndm trong khoang tir 10% dén 12% (khdi lwong/thé tich), vi du 10%.
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Theo céc phuong 4n cu thé khac, ham lugng protein clia hdn hgp cic thanh

phén 16ng bao gdm protein tir sita va protein nudc sita bien tinh bo sung.

Theo cac phuong an cu thé khac nita, ty 1 protein tir sita v6i protein nude sita
bién tinh bd sung trong hdn hop cic thanh phén 16ng nim trong khoang tir 40:60 dén
60:40, nhu 50:50.

Vi vy cac phuong an dugc uu tién d& cap dén phuong phép theo séng ché
trong d6 thanh phén 1ong dugc tao ra & budce 3) c6 ndng do protein nim trong khoang
tir 10% dén 12% (khdi luong/thé tich), vi du 10%, trong d6 ham lugng protein ctia hdn
hop cac thanh phén 16ng bao gdm protein tit sita va protein nudc sita bd sung, va con
trong do ty 1€ protein tir sita voi protein nuGc sita bd sung nim trong khoang tir 40:60
dén 60:40, nhu 50:50. Didu di dugc md td & cic budc f), g) va h) trude déy, cling ap
dung cho céc bude 4.), 5.) va 6.) tuong ung cua phuong phap nay.

Theo mot phuong an, mang G60 (Gidi han khéi lugng phén tir =20000 Da) c6

thé dugc dung dé siéu loc va/hodc loc mang c6 pha lodng.

Uu diém cta quy trinh nay 1a do c4c thanh phan duge xtr Iy UHT truée khi dién
ddy, qua trinh gia nhiét (hip) khong can gay git va do d6 tranh dugc vin d& nhudm
nau Maillard & budce gia nhiét. Vi dy, qua trinh gia nhiét c6 thé dén nhiét d6 nam trong
khoang tur 70 dén 110°C, nhu nim trong khoang tir 90 dén 110°C, nhu nim trong
khoang tir 95°C dén 100°C; trong cac khoang thoi gian nhu trong khoang tir 45 phit
dén 90 phut, nhu trong khoéng tir 45 phut dén 75 phut, nhu trong khoang tir 50 phut
dén 75 phut, nhu khoang 60 phit.

San phém sau d6 c6 thé dugc luu giit vi du & kho lanh, vi dy nim trong khoang
tir 3 dén 18°C, nhu nim trong khoang tir 4 dén 12°C, t6t hon 14 nim trong khoang tir 5
dén 8°C.

San pham thu dugc bang phuong phép nay

Theo khia canh khac, sang ché d& cap dén san phim sita thu duoc bang phuong
phép theo sang ché, vi dy san phim sira c6 thé cat lat, hodc vi du san pham sira c6 thé

cit 14t c6 thoi han st dung dai.
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San phim theo sang ché 13 san pham sira c6 thé cit 1at, dugc tao ra ma khong
can gop phén tir cac gidng cdy vi khuén, nhu vi khudn va/hodc méc, va vi vay vé co
ban khong c6 céc vi khuén nay. Ngoai ra, san phim theo sang ché ciing s& khong chira
enzym dong sita. Hon nita, san phdm theo sing ché khong c6 do pH thip két hop véi

cac san pham sita 1am dong axit.

San phém theo sang ché c6 két cAu nhe, min va khi cét 14t bang dao, roi sach ra
khéi dao, bam it hodc khong bam san phim Ién dao (nghia 1a dinh it dén khong dinh).
San phdm khong bé nat ra, nhung tach déu duéi ap sudt. Két cAu nay 1am nhé lai long
trdng trimg ludc, du it ddc hon. Du san pham theo sang ché co thé cét 14t bang dao,
nhung n6 khong th8 dung dung cu cét pho mat, ciing dugc biét 12 dung cu bao pho

mat.
Vi san pham c6 thé trung tinh.

San phidm thu dugc bing phuong phép s& c6 modul do cing G’ it nhét 1 2000,
nhu it nhét 13 2500, nhu it nhét 13 2800. Theo mdt s phuong 4n san pham thu dugc
bang phwong phap c6 modul d cimg G’ nam trong khoang tr 2500 dén 20000; nhu vi
du nam trong khoang tir 2500 dén 5000; hoic vi du ndm trong khoang tir 5000 dén
20000; hodc vi du nim trong khoang tlr 2500 dén 6500, nhu ndm trong khoang tir 3500
dén 6050, ndm trong khoang tir 3500 dén 5000; hodc vi dy ndm trong khoang tir 15000
dén 20000.

Sita ¢6 thé dugc chon theo ty 1& phén tram chét béo va/hodc ty 1& phz‘?m tram
protein mong mudn cta san phdm cudi cliing. Ngoai ra, chit béo, ma vi du co thé 1a
mot hoac nhidu chét béo sita va/hodc chit béo thuc vat, nhu bo, dau va/hodc kem, c6
thé dugc thém vao hdn hop cac thanh phén dé ting ham luong chét béo ctia san phdm
cubi cing. Piéu nay c6 thé tién hanh vi du & qué trinh diéu ché hdn hop cac thanh

phén 16ng & budc a).

Ham lugng chit béo clia san phim c6 thé khong 16n hon 25% theo khéi lugng,
nhu khong 16n hon 20%, khong 16n hon 17%, khéng 16n hon 15%, khong 16n hon
12%, khong 1én hon 10%, khong 16n hon 8%, khong 16n hon 6%, khong 16n hon 5%,
khong 16n hon 4%, khong 16n hon 3%, khong 16n hon 2%, khong 16n hon 1%. Trong

cac vi du khac, ham lugng chit béo ¢6 thé nam trong khoang tir 0,1% dén 20%, nhu vi
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du, ham luong chit béo c6 thé 1a 2%, 3%, 4%, 5%, 6%, 7%, 8%, 9%, 10%, 12%, 14%,
15%, 16%, 17%, 18%, 19%, 20%. Theo mdt s phuong 4n, cic thanh phan bd sung
nhu kem, chit béo, dAu c6 thé dugc thém vao hon hop thanh phﬁn. Theo mdt vi du mot

hoic nhiéu chat nhii hoa c6 thé dugc thém vao, vi du lexithin cé thé dugc thém vao.

Mot phuong an theo sang ché @ cap dén san phdm theo sing ché trong d6 né
c6 d6 pH it nhét 14 5,5, nhu nim trong khoang tir 5,5 dén 8,0, vi du ndm trong khoang
tir 5,5 dén 7,5, ndim trong khoang tir 5,5 dén 7,6, ndm trong khoang tir 5,8 dén 7,8, ndm
trong khoang tir 6,0 dén 7,8, nam trong khoang tir 6,0 dén 7,6, nim trong khoang tir
6,0 dén 7,5, nam trong khoang tur 6,0 dén 7,4, ndm trong khodng tr 6,0 dén 7,3, nim
trong khoang tu 6,0 dén 7,2, nam trong khodng tir 6,0 dén 7,0; hodc vi du khoang 6,2,
6,3,6.4,6,5,6,7, 6,8, 6,9 hodc 7,0.

San pham thu dugc bang phuong phap s& chira protein duge gbp phan tir sita,
bao gdm cazein va protein nudc sita. San pham con chita protein nude sira bo sung, vi

du Nutrilac QU7660.

San phim theo séng ché ¢6 thé duoc dic trung bsi lugng protein ¢6 mat. San
phim theo sang ché c6 thé chta luong protein ma c6 th8 it nhat 1a 6% (khdi lwgng/thé
tich), nhu it nhat 1a 7%, nhu it nhit 12 8%, nhu it nhét 1a 9%, nhu it nhét 1a 10%, nhw
nim trong khoang tir 6 dén 12%, vi du nim trong khoang tir 7 dén 12%, nhu nam
trong khoang tur 7 dén 11%, nhu ndm trong khoang tir 8 dén 10%, nhu nim trong
khoang tu 9 dén 10%, nhu 10%. Theo phuong 4n dugc uvu tién ham luong protein clia
san phém cudi cing 12 10% khéi lugng/thé tich.

Theo céc vi du khac, san phim theo séng ché c¢6 ham lugng protein nim trong
khoang tir 6% dén 20%.

Ham luong protein dudi 6% s& dan dén san phdm qua mém; néu ham lugng
protein qua 20% sau d6 san phdm thuc phdm theo sang ché ¢6 thé qua chéc va do dic
c6 hat cting, 1a viéc khong mong mudn.

Theo mot phuong an, it nhét 40% téng ham luong protein can dén tr protein
nuéce sita bd sung. Theo mdt phuong 4n cua sang ché, it nhét 50% téng ham lugng

protein 12 tir protein nuée sita bd sung.
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San phém thuc pham theo sang ché c6 thé bao gc‘”)m mot hodc nhiéu axit thuc
phérn. Vi du vé cac axit thuc pham bao gém axit xitric, axit malic, axit tartric, axit
axetic, axit oxalic, axit lactic, axit tannic, axit caffeotannic, axit butyric, axit benzoic,

glucono delta lacton, axit photphoric, va axit sorbic.

San phdm theo sang ché c6 thoi han sit dung dai. San pham theo sang ché vi
véy c6 thé ciing dugc dic trung boi thoi han sir dung. Quy trinh khir tring sén phim
sau khi dién ddy d4n dén san pham c6 thoi han st dung dai so v6i san pham dugc tao
ra va sau d6 dugc gobi riéng, nhu san phidm duoc tao ra bing quy trinh san xuit pho
mat vién truyén théng. Pho mat ndy thudng c6 thoi han st dung 1a vai thang. Thoi han
str dung ciing rdng so v6i thoi han sir dung cia ddu phu tuoi, thudng 1a khoang 1 thang
va/hodc pho mat tuoi, thuong la tir mot dén mot vai ngay.

San pham theo séng ché vi du c6 thé c6 thoi han st dung it nhét 13 6 thang, nhu
it nhét 13 9 thang, nhu it nhét 13 12 thang, nhu it nhit 1a 18 thang, nhu it nhat 1a 24
thang, nhu it nhit 13 5 ndm.

Theo mdt phuong an, thoi han sit dung dugc tinh toan it nhét 13 5 nam, vi du it
nhét 12 10 nim.

Séang ché ciling d& xuét san pham sita theo séng ché, nhu san phim sita c6 thé
cit 14t, nhu san phém sita c6 thé cét 14t c6 thoi han st dung dai, dugc chira trong bao
g0i.

“Duoc chira trong bao gdi” chi san phdm cudi cling, nghia 13 sdn phém sita c6
thé cét 14t duge hinh thanh cubi ciing, véi bao géi trong d6 n6 duge hinh thanh.

Vi vy, sang ché theo mdt phuong 4n @& cap dén san phdm sita c6 thé cét 1at c6
thé thu duoc hodc thu duge bing phuong phép bét ky theo séng ché, trong d6 san
pham nay dugc chta trong bao goi.

Mot phuong én theo sang ché d cap dén san phim sira c6 thé cit 14t co thé thu
duoc hodc thu dugc bing phuong phap bét ky theo sang ché véi bao gbi trong d6 san
phim dugc chua.

Mot phuong an theo sang ché d& cap dén san phdm sira c6 thé cit 14t c6 thé thu

duoc hodc thu dugce bang phuong phép theo sang ché, bao gbém sita va protein nuéc
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sita bd sung, axit thuc phidm va natri clorua va/hogc natri hydroxit tiy y. Phuong én
khac d& cap dén san pham sita c6 thé cét 14t c6 thé thu dwoc hodc thu dugc bing
phuong phép theo séng ché, bao gdm sita va protein nudc sira bd sung, axit thuc pham,
va natri clorua va/hodc natri hydroxit tuy y.

Sé& cAn lvu ¥ ring cic phuong 4n va dic diém d3 dugc mo ta & ngilt canh cua
mot khia canh theo sang ché cing ap dung véi cac khia canh khéc theo sang ché. Cu
thé 13, cac phuong 4n va dic didm da duoc md ta két ndi véi phuong phap ap dung
cling v6i san phdm thu dugc bang phuong phip. Ngoai ra, dic diém da dugc mo ta
theo ngit canh tao ra sita léng, ¢6 thé st dung ciing v6i nglt canh tao ra sita & dang
kho.

T4t ca tai liéu tham khao sang ché va phi séng ché da néu & don yéu cdu cip
b?mg sang ché, dugc két hop vao day béng viéc vién dan toan bo.

Séang ché s& dugc mo ta chi tiét hon & cac vi du va céc fig. khong han ché sau
day.

Vi du thwe hién sang ché

Vi du 1- Phuong phép siéu loc (Chuén bi hdn hop thanh phin 16ng tir sita 16ng)

Bang 1. Thanh phén

WPC (QU7660) 5,10 kg

Skm. stra 84,90 kg
Nude 90,00 kg
Bot UF 180,0 kg

Hon hop duge ¢d dic dén ham lugng protein mong mudn (bt UF).
Bot UF dugc thém vao bép Stephan.
Vi du 2- Phuong phép scanima (Chuén bi hdn hop thanh phén 16ng tir sita khd)

Béng 2: Thanh phin
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WPC (QU7660) 6,7 kg
Bo 6,0 kg
MPC 85 (bt protein sita) 5,4 kg
Nudce 81,73 kg

Nuée duge gia nhiét dén 50°C va bo duogc bd sung. WPC va nuéce duge trdn,
béng c4ch déng hoa. Cubi cung d6 pH duoc diéu chinh téi mirc mong mudn.
Vidu 3:

Céc san phdm thir nghiém khac nhau dugce tao ra bang cach st dung phwong
phap & vidu 1.

San phdm thir nghiém N20:

20 kg bdt UF 8% protein + 2,27 kg kem dugc gia nhiét dén 50°C & bép stephan,
duge ddng hoa & 150 bar (15000 KPa), duge dién ddy vao vat lidu bao géi va duge hép
trong 9 phut & 125°C.

San phadm thir nghiém N22:

20 kg bot UF 8% protein + 2,27 kg kem + 50 g mudi dugc gia nhiét dén 50°C &
bép stephan, dugc ddng hoa & 150 bar (15000 KPa), dugc dién day vao vat liéu bao
g6i va duge hép trong 9 phit & 125°C.

San phdm thir nghiém N23:

20 kg bot UF 12% protein + 2,27 kg kem + 300 g axit xitric (pha lodng 20%)
dugc gia nhiét dén 50°C & bép stephan, duge ddng héa & 150 bar (15000 KPa), duoc
dién ddy vao vat liéu bao géi va dugce hap trong 9 phit & 125°C.

San phdm thir nghiém N24:

20 kg bot UF 12% protein + 2,27 kg kem duoc gia nhiét dén 50°C & bép
stephan, dugc déng hoéa & 150 bar (15000 KPa), dugce dién déy vao vat liéu bao goi va
duoc hép trong 9 phit & 125°C.
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San phim thir nghiém N25:

20 kg bot UF 12% protein + 2,27 kg kem + 50 g mubi duoc gia nhiét dén 50°C
4] bép stephan, dugc déng hoa & 150 bar (15000 KPa), dugc dién dﬁy vao vat liéu bao
g6i va dugc hép trong 9 phit & 125°C.,

San phim thir nghiém N26:

20 kg bot UF 10% protein + 2,27 kg kem + 180 g axit xitric (pha loang 20%) +
25 g mudi duoc gia nhiét dén 50°C & bép stephan, dugc ddng hoa & 150 bar (15000
KPa), dugc dién ddy vao vat liéu bao goi va duge hép trong 9 phut & 125°C.,

San ph4m thir nghiém N27:

20 kg bot UF 10% protein + 2,27 kg kem + 180 g axit xitric (pha loang 20%) +
25 g mudi dugc gia nhiét dén 50°C & bép stephan, dugc ddng héa & 150 bar (15000
KPa), dugc dién diy vao vat liéu bao goi va dugc hép trong 9 phut & 125°C.

San pham thir nghiém N28:

20 kg bot UF 10% protein + 2,27 kg kem + 180 g axit xitric (pha lodng 20%) +
25 g mudi dugc gia nhiét dén 50°C & bép stephan, dugc dong héa & 150 bar (15000
KPa), dugc dién diy vao vat lidu bao goi va dugce hép trong 9 phut & 125°C.

Péi ching

DP4au phu ciing c6 ban trén thi trudng, Tau Kwa Firm Tofu, dugc st dung 1am
db6i chung.

Bang 3: Phép do modul d9 ciing cho céc san pham thir nghiém.

MAu M0 dun tich trit G | pH Mudi Protein
N20 4964 6,89 - 7,17
N22 2805 6,88 0,29 7,23
N23 17489 6,02 - 10,83
N24 3643 6,84 - 11,3
N25 15110 6,82 0,29 11,22
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N26 , 6033 6,27 0,16 8,92

N27 4508 6,28 0,17 9,06

Déi chimg (Tau Kwa Firm Tofu) | 21854

Phép do Iuu bién hoc céc san phdm thir nghiém

Nguyén ly cta hé théng do luu bién ké bién dang dugc kiém so4t 13 1am bién
dang mau theo cach dugc kiém soat va khong pha huy va do dap ing dan hdi G” cua
no.

Phép do dugc thyc hién bing cach st dung luu bién ké DHR-Z tr TA
Instruments Ltd trang bi bing dia/hé théng do dia c6 kich thudc hinh hoc 13 20 mm.
Nhiét 46 do 1a 20°C.

May can thép khong gi nhe nhang c4t miu dang hinh tru dudng kinh 20 mm
trwe tiép tir vt chira mAu. Manh 1 mm duogc cit ra khéi mau va duge chuyén dén luu
bién ké.

DPé ¢6 thé so sanh két qua duge thuc hién trén luu bién ké, s& quan trong néu
phat hién va tién hanh phép do bén trong khu vuc thing nhdt dan hdi. Trong khu vue
ndy cau triic cia miu s& khong bi anh hudng boi su bién dang cta phép do. Vi vy,
trude khi su mo ta dic diém luu bién duoc thuc hién cac thir nghiém so bd duoc tién
hanh d& x4ac dinh ving nhét dan hdi (Xem Fig. 2). Dya trén cac két qua quét bién dang
gi4 tri bién dang 13 1% (0,01-/-) dugc chon dé biéu dién sy mo ta ddc diém luu bién
clia cac miu.

Cai dit:

Dia Peltier hé théng moi truong

Puong kinh 20 mm

L3 héng 1000,0 micromet

L3 hdng nap liu: 45000,0 micromet

Sai s& diéu chinh khoang c4ch cat: 50,0 micromet

Vit liéu dia: Thép
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Hinh hoc: Dia song song, khic dudng chéo song song 20 mm.

Thé tich mAu tdi thiéu 12 0,314159 mL

MAu dugc didu 4m va sau d6 duoc lic

Léc & 20°C . Théng sb thir nghiém nhu sau:

Nhiét do: 20°C; Thoi gian ngdm 0 s; Khoang thoi gian: 120 s; Bién dang 0,01

Mot diém; Tan s6 0,1 Hz; Loai bién dang déi ching: Lic lién tyc (bién dang

truc tiép).
Dang dong co: Tu dong
Tt c4 cac mAu duoc do nhiu 1An va mdi mAu bao gdm 6 diém do.
Két qua dugc thé hién & bang 3 va trén Fig. 3.

Vidu4

Phép do dugc thuc hién trén bot UF dé xé4c dinh luong protein nudc sita trong

mdi quan hé v6i ham lugng protein nudc sita va cazein.

Bang 4: Ty 1€ protein nudc sita

San phdm thir nghiém | Cazein (C) | Protein nuéc sita (Whey | Ty 16 WP/(WP + C)
protein - WP)

Dién tich | Dién tich

A 43992 24990 36
(4420 NAifu 8 1.d)
B 40215 25064 ’ 38
(4420 Naifu 8 B.d)
C 45783 30845 40

(4421 Naifu 10 A.d)

D 45696 31117 41
(4421 Naifu 10 B.d)

B 53267 37613 41
(4422 Naifu 12 A.d)

F 52661 37216 41
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(4422 Naifu 12 b.d)

Vi dy 5- Diéu ché cac miu
Cac mAiu duoc tao ra theo cac phuong phap khac nhau theo sang ché.
Quy trinh 1A (ciing xem Fig. 4):

Sita tach béo duogc gia nhiét dén 72°C trong 15 gidy, va kem dugc thém vao dé
dinh chuén sita dén khoang tir 0,7 dén 0,8% chét béo khdi lwong/thé tich. Pidu nay din
dén ty 18 phan tram chit béo & san phdm cudi cling nim trong khoang tir 2-3% khéi
hxc_mg/thé tich. Hén hop cua sita tich béo gia nhiét va kem duoc gia nhiét dén 50°C.
Tiép theo hdn hop nay dugc thyc hién siéu loc & 50°C, va loc mang c6 pha loang t6i
mitc 2,00% khdi lugng/thé tich lactoza va 10% khéi lwong/thé tich protein trong chét
tham tich lai.

WPC duogc diéu chinh téi @6 pH 6,2 va 10% protein, va dugc bd sung vao hén
hop sau khi siéu loc va loc mang c¢6 pha loang.

Qua4 trinh hydrat hoa duoc phép xay ra trong it nhét 1 gio, sau khi hon hop dugc
dién ddy trong bao go6i. Hon hop da bao goi duoc hép & 98°C trong 60 phut, va sau do
dugc dat trong kho lanh (5°C).

Theo phuong an & quy trinh 1A, ché phdm protein nudc sita di ding 13
QU7660. QU7660 khong duoc didu chinh pH, va chi mtre protein dugc diéu chinh dén
10% protein.

Quy trinh 1B

Quy trinh 1B dugc thuc hién theo cach gidng nhu quy trinh 1A & trén va bao
gdm qué trinh hydrat héa. Sau khi hydrat hoa hdn hop duoc gia nhiét dén 90°C trong 5
phit va dung dich Glucono Delta Lacton 0,7% dugc bd sung. Sau do hdn hop duge

dién diy trong bao go6i va dugc bao quan & 5°C (khong duge thé hién trén fig. 4).
Quy trinh 2A (ciing xem Fig. 5)

Stta tach béo dugc gia nhiét dén 72°C trong 15 gidy, va kem duogc bd sung dé
dinh chuén sita t6i khoang tir 0,7 dén 0,8% chét béo. Pidu nay din dén ty 18 phan tram

chét béo & san phim cudi cing nim trong khoang tir 2-3%. Tiép theo hdén hgp nay
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dugc thuc hién siéu loc & 8°C, va loc mang cé pha lodng téi mirc 1,50% lactoza va

10% protein.

WPC dugc diéu chinh t6i @6 pH 6,2 va 10% protein, va sau d6 dugc bd sung

vao hdn hop di loc mang c6 pha lodng.

Qua trinh hydrat hoéa dugc phép x4y ra trong it nhét 1 gid, sau khi hdn hop duge
dién ddy trong bao géi. Hon hop da bao gbi dugc hép & 98°C trong 60 phut, va sau d6
dugc dit & kho lanh (5°C).

Theo phuong an cua quy trinh 2A, ché phim protein nuéc sita dd dung 1a
QU7660. QU7660 khong duoc didu chinh d6 pH, vi chi mitc protein dwgc diéu chinh
dén 10% protein.

Quy trinh 2B

Quy trinh 2B dugc thuc hién theo cach gidng nhu quy trinh 2A & trén va bao
gbm qué trinh hydrat héa. Sau khi hydrat héa hdn hop duoc gia nhiét dén 90°C trong 5
phtit va dung dich Glucono Delta Lacton 0,7% dugc bd sung. Sau d6 hén hop dugc
dién diy trong bao g6i va dugc luu gitt & 5°C (khong dugc thé hién trén fig. 5).

Quy trinh 3A (ciling xem Fig. 6)

Ngay 1: 1000 1 bot sira tach béo duge siéu loc & 50°C va duogc cd dac dén 10%
protein, va dugc loc mang c6 pha lodng dén 2% lactoza. Hon hop di siéu loc duge
dinh chuln dén 2,5% chét béo va duge tiét tring & 72°C trong 15 gidy, va dugc dat &
kho lanh qua dém.

Ngay 2

Vao ngay 2, hdn hop véi sita d chuén héa 2,5% chit béo va 10% protein dugc
gia nhiét so bd dén 75°C, duge ddng héa & 150 bar (15000 KPa), x&r Iy UHT ¢ 144°C
trong 4 gidy va sau d6 dugc lam mat dén 5°C.

Dung dich WPC 83 v6i 10% va do pH 3,5 dugc gia nhiét so bd dén 75°C va
duoc ddng hoa & 0 bar (0 KPa), duge xtt Iy UHT ¢ 144°C trong 4 gidy, lam mat dén
50°C va cubi ciing do pH duoc diéu chinh dén 6,2.
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Hai hén hop (hdn hop c6 chit béo sita da dinh chudn va hdn hop c6 WPC 83
trong Ung) dugc tron theo ty 1€ 50/50, dugc bao géi va dugc gia nhiét dén 98°C trong
60 phut trong bao g6i, va sau d6 dit trong kho lanh 5°C.

Quy trinh 3B

Quy trinh 3B dugc thyc hién theo ciach gidng nhu quy trinh 3A & trén va bao
gdm buéc tron theo tj 1& 50/50. Sau budc tron ny, hdn hop dugc gia nhiét dén 90°C
trong 5 phut va dung dich Glucono Delta Lacton (GLD) 0,7% dugc bb sung. Sau d6
hdn hop duge dién dy trong bao goéi va bao quan ¢ 5°C (khong duoc thé hién trén
fig.5).

Céc mau duoc tao ra theo cic qua trinh khac nhau nay duoc luu gitt & 5°C,
21°C va 30°C va thuc hién phan tich d& nghién ctru viéc bao quan da anh hudéng dén
cac mAu nhu thé nao. Cac mau dugc danh gia dé phan tich cAu trac, sy dong dic va su
bién mau.

Mot két luan ¢6 thé dugce rut ra 1a két cau cla cac mau lién quan t6i thoi han st
dung ctia mAu. Khi mAu bt dau bi hong, két ciu cling tr& nén xau hon.

T4t ca cac mau biéu 10 két cau chap nhin dugce khi twoi. Khong quan tdm dén
qué trinh, cdc mAu dugc luu gitt ¢ 30°C bi hong nhanh hon céc mau luu giit & 5°C.

Toan bd cac miu duge tao ra bang quy trinh GLD c6 thoi han st dung ngin
hon c4c miu dugc tao ra khong bang GDL.

Vi du 7- Su dong déc

Sy déng dic (sy mat nudce) duge xac dinh biang cach cén mau trude va sau khi

loai bo nuéc duge tryc xuat tir sdn pham sita co6 the cat 14t.

Khi mit nudc, két ciu san pham bi thay doi. N6 trd nén climg hon va bd hon,
viéc khong mong mudn & san phdm nay. Do d6, cdc dicu kién t0i thiCu hoa su dong

dac dugc uu tién.

T4t ca cac mAu biéu 10 sy dong dic ting theo thoi gian va cling véi ting nhiét
d6. Tuy nhién, cc mau tao ra bang phuong 4n GDL cta qué trinh xuat hién biéu 16 su

d6ng dac hon, va ciing biéu 16 su dong dic sém hon.
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Vi viy, cac quy trinh 1A, 2A va 3A xuét hién dé tao ra san phdm c6 thé so sanh

v& chét lugng lién quan dén su dong dic.

Ngoai ra, dudng nhu san phim tao ra tir sita da xit Iy UHT duy tri (hodc gift)

nudc tot hon.
Vi du 8- Mau ctia cac mau

Mau cia cac miu dugc do. Mau duoc do dé gidm sat liéu viéc nhudm néu
Maillard c6 thé xuat hién hay khéng. Ngoai ra, sy ting truéng vi khuin va/hodc lam
hu héng san pham lién quan dén sy bién mau thanh it mau tring hon va tang mau do

va/hodc mau xanh.
Mau dugc cho ra khoi kho theo tirng khoang thoi gian, va dugc phan tich.

MAu dugc chiéu sang bing ngudn sang tidu chuén dai dién cho 4nh séng ban
ngdy va ¢6 nhiét do mau la 6504 Kelvin. Anh sang phan chiéu chia thanh cac khoang
budc séng nho hon va 1a biéu hién ctia phan xa quang phd. N6 duge chuyén thanh cac

toa d§ mau:
L*, a* va b*.
Két qua cta phép do mau dua ra la cac gia tri L*-, a*- va b*-.

Gi4 tri L*- dugc do trong khoang tir 0 dén 100, 0 12 mau den va 100 1a mau
tréng.

Gia tri a*- dugc do trong khoang tir -60 dén +60, -60 12 mau xanh 14 cay va +60
1a mau do.

Gia tri b*-- dugc do trong khoang tir -60 dén +60, -60 12 mau xanh da trdi va
+60 12 mau vang.

Céc mAu dugc do & 5°C, sau khi hiéu chudn hé théng.

Két qua duoc thé hién trén Fig. X - Fig. Y.

Gi4 tri L* biu thi do tring cua san phém.

S6 lidu thé hién ring cac mau duge tao ra bang cac phuong phap khic nhau

khac biét vé
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Cac gia tri a*- va b*- dd khong thay d6i nhidu theo thoi gian dbi véi cac mau tr
mot phuong phép bét ky. Vi vay, cac miu dugc tao ra bing mdt phuong phip bét ky,

biéu 19 céc gia tri a* va b*- tuong d6i 6n dinh theo thoi gian.

Tuy nhién, gia tri L-* dbi v6i cac mau tir mot phuong phép xuét hién hoi thay
ddi theo thoi gian. Xem vi dy Fig.11, thé hién céc gia tri mau cho céc mau dugc tao ra

bang quy trinh 3A.
Vi du 9- Vi sinh vét hoc

Céc mau tir mdi quy trinh dugc md ta & vi du 5 duoc luu gitt ¢ 5, 21 va 30°C,

Tai cac thoi diém khac nhau, cac miu dugc léy ra va phan tich vi sinh vét hoc.
Cac két qua cua thir nghiém dugc thé hién & bang 5.

Bang 5: Vi sinh vét hoc, 5°C sau 1 tuén.

Quy trinh | Quy Quy trinh | Quy Quy Quy
1A trinh 1A | 2A trinh 2A | trinh trinh 3
(QU7660) | (WPC) | (QU7660) | (WPC) |2B

Téng s6 18 <10 <10 <10 <10 <10
Céac bao tir hidu khi | <10 <10 <10 <10 <10 <10
Céac bao tir yém khi | <10 <10 <10 <10 <10 <10
Men né& <10 <10 <10 <10 <10 <10
Mbc <10 <10 <10 <10 <10 <10
Ty cdu duong tinh | <10 <10 <10 <10 <10 <10
v6i coagulaza

Listeria khong khong khong khong khong | khong
Bacillus cerus <10 <10 <10 <10 <10 <10
Coli <10 <10 <10 <10 <10 <10
C,étc bao tir wa nhiét | <100 <100 <100 <100 | <100 <100
yem khi

S6 F <10 <10 10 <10 <10

Bacillus spp. <10 <10 <10 <10 20 <10
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Clostridier giam | <10 <10 <10 <10 <10 <10
sulfit gid dinh
Yém khi giam sulfit | <10 <10 <10 <10 <10 <10

Nhu c6 thé thay, & 5°C va mot tudn luu kho, cdc mirc cta tat ca vi sinh vat da

thir nghiém la chép nhén duoc.

Bang 6: Vi sinh v4t hoc, 21 (mdt tudn & 21°C)

Quy trinh 1 | Quy trinh | Quy trinh 2 | Quy trinh | Quy trinh 2B | Quy
(QU7660) | 1(WPC) | (QU7660) |2(WPC) |(QU7660) trinh 3
Tbng s6 90% san
pham thé
hién sy phat
trién clda vi
sinh vat
Cac bao tir | <3 <3 <3 <3 <3
hi¢u khi
Céac bao tur | <3 <3 <3 <3 <3
yem khi
Téng  s6| <100 <100 <100 <100 <1000
hi¢u khi
30°C
Bang 7: Vi sinh véat hoc, 30
Quy trinh 1 | Quy trinh | Quy trinh 2 | Quy trinh | Quy trinh 2B | Quy
(QU7660) | 1(WPC) |(QU7660) |2(WPC) |(QU7660) trinh 3
Tbng sb Tt ca cac
san pham thé
hién su phat
trién clia vi
sinh vat.
Céc bao tir | 240 >11000 >11000 2400 <3
hicu khi
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Cac bao tir | <3 2400 7,4 210 <3
yém khi

Cac bao tir <100 <100 <100 <100
yem  khi
wra nhiét

Sé  hiéu <1000
khi 30°C

Sé lidu vi sinh vét hoc thé hién ring phuong phap st dung GDL khong thich
hop dé Iuu giit hon c6 thé 5 d6 trong khoang thoi gian ngén hon. Céc quy trinh con lai
mang lai cic két qua twong Gng. Véi tht ca cac mAu con lai sb liéu thé hién ring luu
gitt & 5°C that ra khong tao su phat trién vi sinh vt hoc, trong khi luu giit & 30°C cho
phép su phat trién cta vi khuln.

Vi du 10- Bang diéu khién cam ting
Céc mAu tr mdi qua trinh ciing dugc danh gia bang bang diéu khién cam tng.

Bang 8A: Bang diéu khién cam tng

Tudn 11
Quy trinh 2B | Tuin 11 5°C 21°C Néu
QU7660

Mui luu huynh

Vi Trung tinh

Hinh thirc Mau vang nhat

Két cdu mém

Chu thich Khong dugc danh | Khong

gia vi dong dic nau

Quy trinh 3A Tuén 11 5°C 21°C Néu

Mui luu huynh

Vi Tring
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Hinh thtrc Hoi vang
Két cau Chic
Chu thich Khong
nau
Quy trinh 1A | Tuén 11 5°C 21°C Néu
QU7660
Mui Tring dun sbi, gidng len
Vi Nhat hon long | khong dién hinh,
trang tring trung tinh
Hinh thirc Hoi vang mau trdng nudc
kem
Két cau rit mém rit | mém khi cin
nong
Chu thich Khong
nau
Quy trinh 1A | Tuén 11 5°C 21°C Niu
Mui Stta dun so6i Stra dun so6i
Vi stra dun so6i trirng, stta dun soi
Hinh thirc mau tring mau tring
Két chu bot rat mém
Chu thich Khong
nau
Quy trinh 2A | Tudn 11 5°C 21°C Niu
QU7660
Mui Pun s6i luu huynh
Vi stta dun sdi it | trung tinh, tring
luu huynh hon
Hinh thirc Mau  tring | Hoi vang
nudc kem
Két cdu mém khi cdn | mém
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Chu thich Khong
nau
Quy trinh 2A | Tuin 11 5°C 21°C Nau
WPC
Mui Tring dun sé6i
Vi Tring, dun | trung tinh
s0i, luu huynh
Hinh thirc mém khong | mém khéng cén
can
Két cAu mau tring | mau trang
nude kem
Chu thich Khong
nau
Béang 8B- Bang didu khién cam tng tiép theo
Quy Tuén 13 5°C 21°C Néu
trinh 2B
QU7660
Mui
Vi
Hinh thure
Két cau
Ch thich Khong nu
Quy Tuén 13 5°C 21°C Néu
trinh 3A
WPC
Mui Trung tinh Trung tinh Trung tinh
Vi Trung tinh Trung tinh Trung tinh
Hinh thirc Hoi vang Hoi vang mau  tring,
vang

-45-




28004

Két ciu Chic Chic mém
Chu thich
Quy Tuén 13 5°C 21°C Néiu
trinh 1A
QU7660
Mui Trung tinh Trung tinh Luu huynh
Vi sita, trung tinh sita, trung tinh trung tinh
Hinh thirc Hoi vang Hoi vang vang
Két cdu thach mém thach mém rdt mém rat
nong
Cha thich
Quy Tuén 13 5°C 21°C Néu
trinh 1A
WPC
Mui Trung tinh Trung tinh Trung tinh
Vi sita, trung tinh stta, trung tinh trung tinh
Hinh thirc mau tring mau tring mau tring
Két cAu rit mém rit mém rit mém
Chu thich
Quy Tuan 13 5°C 21°C Néu
trinh 2A
QU7660
Mui Trung tinh Trung tinh Trung tinh
Vi Trung tinh Trung tinh Trung tinh
Hinh thuc Hoi vang Hoi vang trung tinh
Két cAu Chic Chéc mém
Cha thich tao da khi
nau, nudc

duoc gilt bén
frong
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Quy Tuén 13 5°C 21°C Néu
trinh 2A
WPC
Mui Trung tinh Trung tinh
Vi déng déng
Hinh thue guong guong
Két cdu mém mém
Chu thich lam bay mau lam bay mau khong néu vi
su phat trién
vi sinh vat
hoc

Vidull- Ché phém héa hoc clia cic mau

Céc mau phén tich cho ché phdm hoa hoc va két qua duoc thé hién & bang 9.

Bang 9: Ché phim héa hoc ctia cic mau

Quy trinh 1 | Quy Quy trinh | Quy Quy trinh | Quy
(QU7660) trinh 1|2 trinh 2| 2B trinh 3
(WPC) | (QU7660) | (WPC) | (QU7660)
Chét béo | 1,45 1,97 1,83 1,4 1,22 1,11
Protein 9,86 9,75 10,15 10,78 9,85 9,48
DM 15,7 15,77 | 16,56 15,74 13,86 15,35
Canxi 180 180 180 200 150 180
(mg)
Phospho | 120 120 120 130 99 130
(mg)
Natri 0,091 0,065 | 0,09 0,064 0,078 0,21
Tro 0,89 0,86 0,86 0,88 0,75 1,21
Lactoza 2,49 2,58 1,84 1,96 2,96

-47-




28004

YEU CAU BAO HO
I. Phuong phap san xudt san phim sira c6 thé cét 14t, phwong phap niy bao gbm

cac budec:
a) chuin bi hdn hop thanh phén 16ng chira sita va protein nude sita bd sung;
b) gia nhiét hn hgp thanh phan nay dén nhiét d6 khong vugt qua 70°C;
¢) diéu chinh d6 pH t6i gia tri nim trong khoang tir 5,5 dén 8,0;
d) tuy ¥ b6 sung mudi;
¢) ddng hoa hdn hop thanh phan nay;
f) dién diy hdn hop thanh phan ndy vao bao goi; va

g) gia nhiét hon hgp thanh phin nay trong bao gbi dén nhiét do nim trong
khoang tir 90 dén 155°C; va

h) giit hdn hgp thanh phén nay & nhiét d6 da chon & budc g) trong khoang thoi
gian nim trong khoang tir 30 gidy dén 9 gid, theo d6 tao thanh san phim stra c6 thé cét

1at.

2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 & budc a) hdn hop thanh phén 16ng duge

ché bién bing cach st dung sita & dang léng.

3. Phuong phéap theo didm 1, trong d6 & budc a) hdn hop thanh phan léng dugc

ché bién bing cach sir dung sita & dang kho, nhu bot sita.

4. Phuong phép theo diém 2, trong d6 & budc a) hdn hop thanh phén 16ng duge

chuén bi bang cch st dung sita & dang 16ng va budc a) bao gbm céc budc phuy:
ai) cung cip sita & dang 16ng;
aii.) thém protein nudc sita bd sung;
a.iii.) gia nhiét hdn hop & budc a.ii) dén nhiét do t6i da 70°C;
a.iv.) ddng héa hdn hop thu duge & budce a.iii);
a.v.) tiét trung hdn hop thu dugce & bude a.iv);

a.vi.) thy y 1am lanh hén hop tir budc a.v); va
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a.vii.) loc mang c6 pha lodng hdn hop tir bude a.vi).

5. Phuong phap theo diém 4, trong d6 ap suit ddng hoa it nhit 13 50 bar
(5000Kpa).

6. Phuong phép theo diém 4 hoic 5, trong d6 budc tiét trung duge thyc hién ¢

nhiét d6 tir 67 d&n 74°C trong khoéng thoi gian tir 15 dén 30 gidy.

7. Phuong phap theo diém 3, trong d6 budc chudn bi hdn hop thanh phan léng

chra sita va nudc sita bao gdbm céc budc:

a.i.) gianhiét nudc dén nhiét d6 khong vuot qua 70°C;

a.ii.) thém chét béo vao nuéc;

a.iii.) thérh stta & dang kho va protein nudc sira bd sung vao hdn hop thu duge
& budce a.ii) va trdn;

a.iv.) ddng hoa hdn hop tir a.iii); va

a.v.) tiét tring hdn hop tir a.iv).

8. Phuong phép theo diém 7, trong d6 budc déng héa duge thyc hién bang stato
quay tron.

9. Phuong phéap theo didm bét ky trong s cac diém 7 hoic 8, trong d6 budc tiét
trung dugc thyc hién bing cach gia nhiét b%lng hoi nudc truc tiép dén nhiét do nam
trong khoang tir 60°C dén 70°C trong khoang tr 30 dén 60 phiit.

10.  Phuong phéap theo diém bit ky trong sé cac diém néu trén, trong d6 hdn hop
thanh phén 1éng dugc tao ra & budc a) c6 ham luong protein nam trong khoang tir 10%
dén 12% khéi lugng/thé tich.

11.  Phuong phép theo diém 11, trong d6 ty 1€ cta protein tlr sita v6i protein nuGe
stra bd sung trong hdn hgp thanh phan 16ng ndm trong khoéng tir 40:60 dén 60:40, nhu
50:50.

12.  San phém sita c6 thé cét 14t thu duoc bang phuong phép theo diém bit ky trong
sb cac diém tir 1 dén 11.

13.  San pham sfta c6 thé cht 14t theo diém 12, trong d6 san pham nay chira sira va

protein nudc sira bd sung, axit thuc phém, va tly y, natri clorua va/hodc natri hydroxit.
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14.  San phim theo didm bét ky trong s6 cac diém tir 12 dén 13, trong do sén pham

sita c6 thé ct 1at chira it nhat 6% (khéi lugng/thé tich) protein.

15.  Séan phim theo diém bét ky trong sb cac diém tir 12 dén 14, trong d6 san pham

sita ¢6 thé cét 1at c6 do pH it nhit 13 5,5.

16.  San phim theo diém bét ky trong sb cac diém tr 12 dén 15, trong d6 san phdm

sita c6 thé ct 14t c6 thoi han sir dung it nhat 13 6 thang.

17.  Sén phim sita c6 thé cit lat thu dugc bang phuong phap theo diém bat ky trong

sb cac didm tir 1 dén 11, trong d6 san phdm nay dugc chira trong bao goi.
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Fig.1A
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Fig.1B
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Fig.2
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Fig.3
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Fig.4
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Fig.S
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Fig.6
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Fig.7
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Fig.8
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