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(54) QUY TRINH TRONG NAM LINH CHI TREN GO CAY KEO LAI

(57) Giai phap hitu ich dé cap dén quy trinh trong nam linh chi Ganoderma lucidum trén
g0 cay keo lai Acacia auriculiformis mangium. Quy trinh theo giai phap hitu ich cho phép
trong nam linh chi tryc tiép dudi tan rimg dat ning sudt 55-60 g nam kho/bich phoi vai
chat luong vuot troi, tuong duong nam ngoai ti nhién, hiéu suét cao gap 2 lén s0 VOi trong
trén mun cua cao su trong nha trong, tuong duong 15-20 kg nam kho/m?3 g keo lai. Quy
trinh theo giai phap hiru ich cho phep phat trién trong ndm linh chi bén vimg, st dung
ngudn co chat 14 gd keo tir rimng trong.
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Linh vire ky thuit dé cap

Gidi phap hitu ich thudc linh vyc nong 14m nghiép va vi sinh hoc, cu thé giai
phap hitu ich d& cap dén quy trinh tréng nim linh chi Ganoderma lucidum trén g0 ciy
keo lai Acacia auriculiformis mangium.

Tinh trang ky thuit cia gidi phap hiru ich

Ném linh chi 46 Ganoderma lucidum 13 mét loai ném c6 gia tri duoc hoc va gi4
tri kinh t& cao. Céc nghién ctru dugc hoc hién dai da chimg minh Linh chi chtra téi 150
hop chét triterpen va 50 hop cht polysacarit hoa tan khéng ung thu. Linh chi ¢6 tac
dung dic biét ddi vé6i céc triéu chimg suy gigm mién dich, cing thing thin kinh suy
sup tinh than, céc tri€u ching cta hé tim mach, viém gan, bénh béo phi, dai thao
dudng. Linh chi cling c6 tac dung trong viéc ngan ngira bénh AIDS va lam chdm qud
trinh phat bénh & bénh nhan da mic phai bénh nay (Chang va Miles, 2008). Céc tai
liéu da cong bd hon 200 loai polysacarit ¢6 hoat tinh khang u va didu hoa mién dich
trong cao chiét xult phan cuc cta ném linh chi Ganoderma lucidum. Céc polysaccharit
hoat tinh sinh hoc chinh dugc phan l4p tir loai nAm nay 1a D-glucan véi B-1-3 va B-1-6
1a nhitng lién két glycosit. Hoat tinh khéng khdi u ciia polysaccharit trong ndm linh chi
1a do téc dong ting cuong trén hé théng mién dich cua nguoi dung, ma khong phai 1a
truc tiép khang té bao ung thu (Jones, S va cng su; 2000). Hoat tinh sinh hoc cta céac
polysacarit hoa tan 13 diéu hoa mién dich, bao vé gan, quét gbe tu do, e ché sy tdng
trudng t& bao bach clu, @rc ché ngung tap tiéu ciu, rc ché cua su trong tac gitta virut
va mang té bio véi su gia tang san xudt IL-2 (Lu va cdng sy; 2003; Melzig va cOng su
1996; Pateson va cong sy 2006). Zhou va cdng sy (1993) chitng minh réng polysacarit
hoa tan va triterpen ciia ndm linh chi c6 kha nang chira tri bénh viém gan man tinh.
Ganopoly (mét loai polysacarit hoa tan ciia ndm linh chi) rc ché qua trinh dich mi cta
virut gy bénh HBV, ngin chin su hoat dong cua virut. Ngoai ra, polysacarit va
triterpen tdc dong hitu hidu trong viéc didu tri bénh dai thdo duong loai 2 (type II
diabetes mellitus) cho cac bénh nhan.

Pi c6 nhiéu phuong phap tréng ndm dugc cong bé tai Trung Qudc, Nhat Ban,
Han Qudc, Pai Loan. Phuong phép trong phd bién nhit cho san xuit thuong mai la
tréng bang gia thé min cua, phu phdm ndng nghiép, ndm linh chi c6 thé dugc trong
trén gb khuc, doan gd, trén gbc cay, phu phdm ndng nghiép.

Trdng bang mun cua, ndm dugc trdng trong tai hodc chai chira hdn hop gbém: 70-
80% mun cua, 15-20% cam lua mi, cam gao, 1% voi bot, 1% bot dau nanh, 1% dudng.
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Tui polypropylen hozc chai chira co chét s& dugc khit tring, ciy giéng, 0 phdi va dem
ra ké hodc phu dét trong nha trdng bing plastic.

Phuong phép trong trén g khiic hodc gbc ciy ngoai tw nhién, g khuc, gbc cay
s& dugc cdy gidng va trdng trong diéu kién hoan toan tw nhién.

Phuong phép trong trén khic g8 ngén, gd thuong sir dung nhém cdy g 14 rong,
t6t nhat 13 cy sbi, dé. G8 duoc cit khuc, khir trung, cdy giéng, G phdi va dem ra phu
dit trong nha trong bang plastic.

Cay keo lai Acacia auriculiformis mangium 14 cay rimg trong, sinh trudng nhanh,
thich nghi nhiéu viing sinh thai tir béc t6i nam. Hién g0 keo lai cha yéu san xuét van
dam, bot gidy, gb xé nén hiéu qua kinh té khong cao. St dung gd keo lai nuéi tréng
nim linh chi 1a mot giai phap dé da dang hoa ngudn sir dung, nang cao hiéu qua kinh
té va phat trién rimg bén virng. Tuy nhién, gd keo lai thudng it dudng chét, ham lugng
xenlulo cao nén thuong it dwgc st dung dé nuoi trdng nim va thuong st dung & dang
phdi tron véi dudng chét khéc trudce khi tréng nén phirc tap va tang chi phi.

Do d6, can ¢ quy trinh nhim ting kha nang Umg dung, phat trién trdng ndm linh
chi bang gb cdy keo don gian, d& thuc hién, ddm bao dugc hiéu qua va chét lugng nim
thu duogc.

Bén chit ky thuit clia giai phap hitu ich

Giai phép hitu ich nhim giai quyét cac van d& néu trén, cu thé giai phap hitu ich
dé cap dén quy trinh trdng ndm linh chi trén g0 cay keo lai. Quy trinh tréng ndm linh
chi cho phép st dung truc tiép dién tich duéi tan rimg trong dé san xut nhu ndm trong
tu nhién va tiét kiém chi phi va nang cao chit lugng nidm thu dugc. Quy trinh trdng
nim linh chi theo giai phap hitu ich bao gdm cac budc:

a) chudn bi nguyén lidu trdng nim bing cach khai thac khiic gd cay keo lai
Acacia auriculiformis mangium nguyén vo, duong kinh khoang tir 10 dén 15 cm, chiu
dai khoang 1,5m, sau khi dé khd ty nhién trong 3 tuln, cit gd thanh timg khic dai
15cm, cho timg khuc gb nay vio tai polypropylen khir tring bé mat trong thoi gian 1
gidr & 121°C, thu duge nguyén lidu tréng nim;

b) chudn bi gibng nim linh chi bing cach thu nhan bio tir ném linh chi
Ganoderma lucidum tir qua thé nim, cdy bao tir vao moi truong thach khoai tdy (PGA)
va nudi trong 2 tuln, nhiét do tir 25 dén 30°C, sau d6 ciy vao moi truong nhan gidng
bao gbém gao lit da dugc hép chin va khir trung ¢ 121°C trong thoi gian 1 gid, sau do6
nudi trong 2 tudn & trong didu kién t5i, nhidt do tir 25 dén 30°C, tiép tuc ciy chuyén
sang moi truong méi va nudi cy tiép trong 2 tuin trong clng diéu kién, thu dugc
giéng nim linh chi;
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c) cdy gidng va u phdi bing cach cdy giéng ndm linh chi 1én mdi khic gd véi
lwong tir 15 dén 20 g/khic, tiép d6 o phdi trong phong, nhiét do tir 25 dén 33°C trong
khoang thoi gian tir 30 dén 45 ngay thu cac phdi nim;

d) tréng va chim s6c ndm bang céch tao ludng trén dét duéi tan rung c6 anh sang
chiéu v6i cuong d6 nim trong khoang tir 1000 dén 1500 lux, ric vdi bdt, sau d6 chon
céc phoi ndm thanh hang rong tir 1,2 dén 1,5m, cach nhau gitta cac hang 1a 60cm, phu
d4t bot hodc mun thuc vét 1én trén phoi ndm mot 16p day Scm, duy tri d6 4m dét
khoang 75% trong thoi gian 3 thang d& ndm phat trién;

e) thu qua thé ndm linh chi bing cach nglmg tudi nudc 1 tudn trude khi cit thu
hai qua thé ndm linh chi c6 bao tir nAm phit day, tiép tuc cham séc va d6 vé sinh khu
tréng va duy tri 4m do khoang 75% dé tiép tuc thu qua thé ndm linh chi; va

f) ché bién qua thé ndm linh chi bing c4ch sau khi thu héi, nAm dugc vé sinh, sy
kho & nhiét d§ 100°C dén khi do 4m nho hon 10%, dong g6i hut chan khong d thu
nAm linh chi thanh phdm.

M5 ta chi tiét giai phap hiru ich

Sau day gidi phap hitu ich dugc mo ta cing véi cac phuong an thuc hién cu thé,
tuy nhién, cac phuong an thuc hién nay chi nhim 1am rd ban chét cua giai phap chi
khong nhim gi6i han pham vi yéu cau bao hd cia giai phép hitu ich.

Quy trinh tréng nim linh chi trén g0 cay keo lai, trong d6 quy trinh nay bao gbm
c4c budc: a) chudn bi nguyén liéu; b) chuan bi gidng nim linh chi; ¢) ciy gibng va u
phdi; d) tréng va cham s6c ndm; e) thu qua thé ndm linh chi; va f) ché bién qué thé
ném linh chi.

Trong budc chudn bi nguyén liéu trdng nim, nguyén lidu, nguyén liu dugc st
dung 1a gd cay keo lai. Cay keo lai c¢6 tén khoa hoc 13 Acacia auriculiformis mangium,
1a cay trong lau nam, dugc trdng nhidu dé liy g6 san xuét gidy. Tudi cay keo lai khai
thac dé st dung 1am nguyén liéu trdng ndm linh chi theo giai phdp hitu ich c6 tudi
khoang tir 5 dén 6 nam. Cay keo lai Acacia auriculiformis mangium dugc khai thac,
cét thanh khiic nguyén vo. DPuong kinh khiic gd keo lai t6t nhit ndm trong khoang tir
10 dén 15 cm, chiéu dai khoang 1,5m. Gd keo lai sau khai thac dugc tap trung, dé kho
trong diéu kién ty nhién trong 3 tudn. Trong gd cdy keo lai, thanh phan dinh dudng co
ban bao gdm protein tdng sb 3,39%, cacbon hydrat téng s6 81,71%, lipit tbng s6
11,96%, khoang tong sb 2,74%.

Sau khi nguyén liéu dé khé trong didu kién ty nhién 3 tuin, vé co ban g0 ciy keo
lai chuyén vé trang thai chua kho hoan toan. Tién hanh cét gd thanh timg khic dai
15cm, luu y gitt vo gb khong bong troc. Tiép do cho tirng khic gb nay vao tai
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polypropylen va tién hanh khtr tring bé& mit trong thoi gian 1 gio & 121°C. Qua4 trinh
nay nhim dam bao cac khiic g5 keo lai khong bi nhiém bénh, thu duoc nguyén li€u
tréng nim.

Trong budc chuin bi gidng ndm linh chi, giéng ndm linh chi duge thu nhan tir
bao t& ndm Ganoderma lucidum. Bao tir ndm linh chi thudng c6 mau vang, bam phia
duéi tin ndm. Thu nhan bao tt, tiép d6 cly bao tir vao mdi trudng thach khoai tay
(Potato Glucose Agar: PGA). Mai truong PGA cho phép ndy mam bao tir nim linh chi.
Tién hanh nudi ciy bao tir trong 2 tudn, nhiét d6 tir 25 dén 30°C. Tiép d6, cdy gibng
n4m linh chi ndy mim ndy vao moéi truong nhan gidng. Mbi truong nhan giéng 12 moi
treong bao gdm gao lirt da dugce hép chin va khir tring & 121°C trong thoi gian 1 gio.
Sau khi méi truong duge dé ngudi, cdy ndm va nudi trong 2 tudn & trong didu kién tbi,
Nhiét do nuéi duge duy tri trong khoang tir 25 dén 30°C. Sau khi ndm moc, tién hanh
ciy chuyén nim sang moi trudng méi va nudi cdy tiép trong 2 tudn trong cung diéu
kién, thu dugc giéng ndm linh chi phét trién bam tring gia thé gao lut.

Trong budc ciy gidng va u phoi, tién hanh cdy nam linh chi 1én ting khic gd keo
da duoc hip khir tring & trén. Luong ndm dugc cdy 1én khic gd tir 15 dén 20 g/khuc.
Céc k¥ thuat cdy gidng ndm 1a k¥ thuat chung da biét trong linh vuc k¥ thuat nay, vi
du, giéng nim dugc cdy Ién khic g6 keo bing céch ding bua hodc khoan tao nhing 13
¢6 kich thuée khoang 1cm trén khic gd, sau khi nhdi gia thé gao lut chira gidng nim,
céc 18 nay dugc bit lai. Sau khi cdy gidng, u phéi trong phong, nhiét d6 tir 25 dén 33°C
dé nim phat trién. Thoi gian U phoéi trong khoang tir 30 dén 45 ngay. Sau khi 4, soi
ndm phat trién ra khip khuc gd.

Trong budc tréng va chim s6c nim, tién hanh tao ludng trén dét dudi tan rung.
Diéu kién trong nim t5t nhit dua v& didu kién ty nhién, t6t nhit duéi tan rimg c6 4nh
sang chiéu v6i cuong do ndm trong khoang tir 1000 dén 1500 lux. Céc ludng dit dugc
xtr 1y béng cach ric voi bot. Sau d6 chon cic phdi ndm thanh hang rong tir 1,2 dén
1,5m. Cac phdi ndm 1a céc khuc gd, dwge chon thanh hang thing ding, khoang céch
gitta cac hang 1a 60cm. Sau khi chén, tién hanh phu d4t bot hodic mun thuc vat 1én trén
phoi ndm. Lép phu nay tbt nhét day Scm va dit pht dugc 1am toi. Theo phuong an vu
tién, dat phu dugc phdi tron véi voi bot dé khir khudn, han ché ném tap nhidm. Tién
hanh tuéi nude va duy tri ¢ dm dit khoang 75% trong thoi gian 3 thang. Trong qua
trinh nay, cdc qua thé ndm s& dam chdi va nay 1én khéi mit dat, phat trién thanh tan
nam.

Trong budc thu qua thé ndm linh chi, ngimg tudi nuée 1 tudn trude khi cit thu
hai qua thé nim linh chi. Nhiing qua thé thu hoach 13 nhitng tan ndm c6 bio tir ndm
pht day thanh mot 16p mau vang phia bén duéi tan ndm. Sau khi thu hoach, tiép tuc
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chim séc va d6 vé sinh khu tréng va duy tri 4m do khoang 75%. Qua trinh nay dugc
lap lai dé thu qua thé ndm linh chi cho dén khi cac khiic gd muc hoan toan. Thong
thudng, ndm tir khi ndy mdm qua thé dén khi thu hoach khoang 3 thang.

Trong buéc ché bién qua thé ném linh chi, sau khi thu hai, ndm dugc v€ sinh 1am
sach bui ban, gift lai bao tir trén bé mit dudi cia qua thé nim. Tién hanh sdy kho &
nhiét 46 100°C dén khi d6 4m nhé hon 10%. Céc qua thé ném linh chi dugc déng goi
hat chan khong dé thu nim linh chi thanh phim.

Vi du thwe hién giadi phap hiru ich
Vi du 1. Trong nidm linh chi trén g6 ciy keo lai

Cay keo lai Acacia auriculiformis mangium c6 dudng kinh tir 12-15cm duoc thu
hoach, dé nguyén vo va dé kho tu nhién trong 3 tuln, d6 4m cua g giam xudng con
khoang 55%. Tiép d6 cit 1m3 g6 keo thanh cac khic c6 duong kinh khoang 15cm,
téng sb dugc 400 khuc.

Chuyén ting khuc gd keo lai nay vao tui polypropylen khir trung & 100°C, trong
1 gi0. Sau khi khit tring, d& nguoi 48 gior dé 1am nguyén liéu trdng ndm linh chi.

Thu nhan bao tir ndm Ganoderma lucidum va ciy vao méi treong thach khoai tdy
(Potato Glucose Agar: PGA) da duge khir tring va nudi trong 2 tudn & 30°C. Gao lat
dugc hip chin va khtr tring 121°C trong thoi gian 1 gid, chuyén vao cac tai tao bich.
Sau khi méi truong duge dé ngudi, ciy nim va nuodi trong 2 tudn & trong didu kién tdi,
Nhiét 9 nudi dugc duy tri 30°C. Sau khi ndm moc, tién hanh cdy chuyén nim sang
mdi trudng méi va nudi cdy tiép trong 2 tudn trong cing didu kién, thu dugc gidng
nim linh chi phat trién bam tring gi4 thé gao lut.

Khoan 16 kich thuéc 1cm bing may khoan 1én khuc g6 va cdy 20 g gibng/khuc
gd. Tiép do, cac khuc gb sau khi cdy dugc @ trong t8i & nhiét do 33°C sau 30 ngdy dé
nim phat trién pha diy phéi (khic g0 c6 ndm phat trién).

Tao lubng dudi tan rimg keo c6 cudng @ chiéu sang nim trong khoang tir 1000
dén 1500 lux. Céc lubng dét dugc ric voi bot. Tiép d6, tién hanh chén cac phéi nim
thanh hang rong 1,5m. Céc phdi dugc chon thanh hang thing dimg, khoang céch giita
cac hang 1a 60cm. Sau khi chén, tién hanh phi dit day 5cm duge phéi tron véi voi bot
dé khtr khudn, han ché nim tap nhiém. Tién hanh tugi nuéc va duy tri d6 Am dat
khoang 75%. |

Chu ky tudi tir 2 ngay/lan dé duy tri 4m do trong dét khoang 75%, ngimg tudi
néu troi mua, che phu ludi néu anh sang qua 1500 lux. Sau 2 tuin, ndm s& nay mam
qua thé. Sau 3 thang qua thé c6 thé thu hoach. C6 thé thu qué thé sau mdi 2 thang dén
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khi hét. Ndm duogc 1am sach, siy kho va & nhiét d 100°C dén khi d6 4m nhé hon 10%.
Céc qua thé ndm linh chi dugc déng goi hit chan khong dé thu ndm linh chi thanh
pham.

Ning suét dat trung binh 50-60 g khd/khic, twong duong 15-20 kg ndm khd/m3
g0 keo lai. ’

Vi du 2. Xdc dinh ning sudit, chit lwgng nim linh chi thu dwoc

Ti€n hanh phén tich, ddnh gia hi¢u suat trong nim linh chi cing véi cac chi sb

héa 1y, két qua thé hién trong cac bang 1 va bang 2 bén duéi.

Bang 1: Két qua ning sut trdng ndm linh chi

Chi tiéu Linh chi trdng trén mun cuya | Linh chi trong trén gd keo
cao su trong nha trong lai Acacia dudi tan rimg
Hiu suét sinh hoc (g ndm 20-25% 40-50%
tuoi/co chat khoé x100)
Ning suat (g kho/khuc gb) 20-25 55-60

Bang 2. Panh gi4 chét lwvong ctia nim linh chi trong trén gd khic keo lai

Ném linh chi trdng trén bich mun cua Trong dudi
Chi tiéu phan tich trong nha trong tan rung
Mun cwa | Botthan | Mun cua cdy | G& khuc keo
cao su cdy ngo keo lai lai
o o
Polysaceﬂmt .hAoa tar3 (% 0.22 0.27 0,63 1,52
nguyén li¢u kho)
Polypheno£ (mg (A}AE/g mau 2,68 332 3,08 734
nam kho)
Hoat tinh khdng oxy héa 21,24 29,91 34,85 94,30
(%) |
IC50 tc ché a-glucosidaza 872 i 6,48 3,57
(mg/mL)
% U'c ché dong té bao ung
thw gan HEPG2 (0,5ug/mL) | />3 - 80,5 87,6
Asen (As) ppm <0,001 - <0,001 <0,001
Chi (Pb) ppm <0,010 - <0,01 <0,010
Cadimi (Cd) ppm <0,005 - <0,005 <0,005

Két qua trén bang 1 va bang 2 cho thdy hiéu suét va ning suét ciia quy trinh trong
nim theo sang ché vuot trdi so véi quy trinh tréng nim linh chi trong nha trdng, ning
suét thu hoach trung binh 55-60 g ndm kho/khic gb lkg. Ham lugng polysacarit hoa
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tan dat 1,52% chét khd nim, cao hon 2-6 1in quy trinh trdng trén min cua keo lai
trong nha trong (0,62%) va trdng trén mun cua cao su (0,22%). Ham luong polysacarit
hoa tan theo gii phéap hitu ich cao hon tir 1,5 dén 2,0 14n so véi duge dién Trung Quéc
va Hoa Ky. Ham lugng polyphenol dat 7,34 mg GAE/g miu ndm kho; cao gip 1,84
1an nim linh chi tréng trén min cua keo lai va cao gip 2,7 14n ném linh chi trdng trén
mun cua cao su trong nha trdng. Hoat tinh khang oxy hoéa dat 92,9-94,2% (dich chiét
clia Smg ndm khd) cao hon rit nhidu so véi trdng trén mun cua cao su trong nha trdng
21,24% va trong trén mun cua keo lai trong nha 13 34,85%. O ndng do 0,5mg/mL cao
chiét trc ché 80-87% té bao ung thu gan HEPG2. IC50 trc ché enzym a-glucosidza lién
quan bénh dai thdo duong 1a 3,57 mg/mL thp hon nhidu so véi trdng trén min cua
keo lai trong nha trong 13 6,48 mg/mL. Ham lugng kim loai ning chi (Pb) va cadimi
(Cd) thap hon nhiéu so véi ndm nudi tréng trén min cua cao su (Bang 2).

Hiéu qua dat dwgre ciia gidi phap hiru ich

Quy trinh trong nidm linh chi theo giai phép hiru ich khong can nha trdng, cho
phép trdng truc tiép trong moi truong tw nhién. Viéc cho phép tréng truc tip trén moi
truong tu nhién, nidm thu dugc c6 chit luong tdt, hau hét cac chi tiéu danh gia chét
lwong ddu cao gip 2 14n so véi trdng trén min cwa cao su trong nha trong.

Quy trinh tréng ndm linh chi theo giai phap hiru ich don gian, d& thuc hién,
khong cin nhiéu ddu tu nha ludi, chit lu(fng nim thu duoc turong g v6i chét luong
ndm ngoai tu nhién md ra kha ning 4p dung rong rai, phat trién dugc ngudn dugc lidu
d6i v6i nhitng ving trdng keo lai. Ngoai ra, do trdng tryc tiép dui tan ring nén giam
chi phi nha trai, twéi, chim séc, dé cOng ngh¢ hoa, co gidi hoa. NAm linh chi duoc sinh
truong trong moi trudong hoan toan tu nhién nén cé chét lugng vuot trdi so véi phuong
phap trdng trong nha tréng bang co chit mun cua truyén théng.
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YEU CAU BAO HO
1. Quy trinh trong ndm linh chi trén g0 cay keo lai, trong d6 quy trinh nay bao gdm céc

budec:

a) chudn bi nguyén liéu tréng nim bing cach khai thac khiic gd cay keo lai Acacia
auriculiformis mangium nguyén v, dudng kinh khoang tir 10 dén 15 cm, chiéu dai
khoang 1,5m, sau khi dé khé tu nhién trong 3 tudn, cit gd thanh tung khic dai 15cm,
cho timg khiic gd nay vao tii polypropylen khir tring bé mit trong thoi gian 1 gio &

121°C, thu dugc nguyén lidu trdng nim;

b) chuén bi gidng ndm linh chi bang cach thu nhén bao tit ndm linh chi Ganoderma
Iucidum tir qua thé nim, ciy bao tir vao moi truong thach khoai tdy (PGA) va nudi
trong 2 tuan, nhiét do tir 25 dén 30°C, sau do6 cdy vao moi truong nhan giéng bao gdm
gao 1t da duoc hip chin va khir trung & 121°C trong thoi gian 1 gid, sau d6 nudi trong
2 tudn & trong diéu kién téi, nhiét do tir 25 dén 30°C, tiép tuc ciy chuyén sang moi
truong méi va nudi cdy tiép trong 2 tudn trong ciing diéu kién, thu dugc gidng ndm
linh chi;

¢) cly gidng va U phéi bing cich cdy gibng nim linh chi 1én mdi khiic g3 véi luong tir
15 dén 20 g/khic, tiép d6 & phdi trong phong, nhiét o tir 25 dén 33°C trong khoang
thoi gian tlr 30 dén 45 ngay thu céc phoi nim;

d) tréng va chim séc ndm bing céch tao ludng trén dit dudi tan rung c6 anh sang
chiéu véi cudng d6 nim trong khoang tir 1000 dén 1500 lux, ric voi bot, sau d6 chén
céc phoi nim thanh hang rong tir 1,2 dén 1,5m, cach nhau gitta cc hang 13 60cm, phu
dat tron voi bot hogic min thyc vat 1én trén phoi ndm mot 16p day Sem, duy tri do im

dét khoang 75% trong thoi gian 3 thang dé nim phat trién;

e) thu qua thé ndm linh chi bang cach ngimg tudi nude 1 tudn trude khi cit thu hai qua
thé nim linh chi ¢6 bao ttr nAm phi day, tiép tuc chim séc va d6 vé sinh khu trong va
duy tri 4m do khoang 75% dé tiép tuc thu qua thé ném linh chi; va

f) ché bién qua thé ném linh chi bang cach sau khi thu hai, nAm dugc vé sinh, sdy kho

& nhigt 6 100°C dén khi d6 4m nhé hon 10%, déng g6i hut chan khong dé thu nim
linh chi thanh phim.





