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(54) PHUONG PHAP SAN XUAT XENLULOZA SINH HOC KHO VA XENLULOZA
SINH HOC KHO BUOC SAN XUAT BANG PHUONG PHAP NAY

(57) Sang ché dé cap dén xenluloza sinh hoc kho va phuong phap san xuat chat nay. Theo
mot phuong 4n cua sang ché, phuong phap san xuat nay c6 kha ning ngin chin viéc nhiém
vi sinh vat trong khi van chuyen va san xuit, ma khong doi hoi thém hé thong khang vi
sinh vt trong qua trinh san xuit. Nho d6, ¢ thé giam chi phi van chuyén va san xuat do c6
thé bao quan dugc & nhiét do thong thudng trong thoi gian dai. Ngoai ra, theo mot phuong
an cua sang ché, xenluloza sinh hoc khé ¢6 thé dugc dung 1am thanh phﬁn my pham hoic
dugc pham dé cung cip thanh phan duoc liéu théng qua viéc gel hda nhanh trong vai gidy
hodc vai phut.
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Linh vuc ky thuit cia sang ché
Sang ché d& cap dén phuong phép san xuat xenluloza sinh hoc kho, va cu thé
hon, d& cép dén phuong phap san xuit xenluloza sinh hoc khd ma dugc gel hda nhanh

chong khi nude duge thém vao do.

Tinh trang ky thuit ctia sing ché

Xenluloza 1a hop chit hitu co chiém ti 1& 16n th hai trong tu nhién sau than da.
No6 1a thanh ph?m chinh tao thanh mang té bao cua thuc vt bac cao. Bong c6 ham
lugng xenluloza 1a 98%, va s¢i nhu s¢i lanh va s¢ gai dau c6 ham lugng xenluloza la
khoang 70%. Xenluloza 1 hop chat polyme mach thing, va xenluloza nguyén chét
nhit ¢6 thé thu duge bang cach dun nong soi bong dugce tdy nhon trong dung dich
kiém dang 16ng va 1a chét ran, mau tring, khong tan trong nudc va khong mui. Mot 5O
lugng 16n cac phén t xenluloza tao thanh céc soi bao g61n c4c mixen ma c6 ciu tric
tinh thé c6 duong kinh 1a 0,05 nm hodc 16n hon va chiéu dai tir 0,6 nm tr& 1én. Céc
mixen duogc lién két v6i nhau boi vung vO dinh hinh.

Khong nhu xenluloza c6 nguén géc tir thuc vat, xenluloza sinh hoc duoc san
xuét boi vi sinh vat hodc xenluloza vi sinh vét khong chira cac tap chit nhu chit gd
(lignin) hodc hemixenluloza khac véi xenluloza. Xenluloza sinh hoc dua trén co s6 la
B-1,4-glucan c6 cu triic lugi ba chidu c6 kich thude soi tir 20 nm t6i 50 nm. Nho cdu
truc nay, xenluloza sinh hoc c6 céc dac tinh nhu 4m, hat nudce, do bén va do dan hoi
cao. Ngoai ra, xenluloza sinh hoc cé thé duoc st dung lam thanh phén cai tién, nhu
thanh phén cong nghiép cd do bén cao, soi composit, thanh phén duoc, va thanh phén
c¢b dinh enzym, bfmg cach cai thién san luong cda chiing san xuét xenluloza sinh hoc
va thiét 1ap cac didu kién thao tac di truyén va diéu kién nudi cdy clia cac ching nay.

Xenluloza sinh hoc nay 1a trén co s& glucoza, va do d6 ¢6 kha nang bi nhiém
nim hodc vi khudn, ma bao gdm gen xenlulaza, trong viéc van chuyén va san xuit. Vi
céc 1y do nay, rat kho dé sir dung xenluloza sinh hoc cho muc dich cong nghiép. Dé

thuan tién cho viéc van chuyén va san xuat, c6 thé sir dung xenluloza sinh hoc kho.



27809

Tuy nhién, tuy thudc vao ham lugng xenluloza ma can vai ngay hay vai gio dé gel hoa
xenluloza sinh hoc kho. Do do, can phat trién xenluloza sinh hoc khd ma dugc gel hoa
nhanh chéng.

WO 2007/106251 A1 d& cap dén phuong phap san xuét xenluloza vi sinh vat
dugc oxy hda cd mot s dac tinh co hoc va phan huy nhét dinh, phu thudc vao viéc
ung dung xenluloza. |

WO 89/12107 A1 dé cap dén phuong phap san xut vi sgi clia xenluloza vi
khudn c6 céc dic tinh vat 1y rit khac so véi soi xenluloza thdng thudng.

WO 2011/079380 A1l dé cap dén phwong phap san xuit gel hydro nanocomposit
trong sudt ¢4 do truyén anh sang duoc cai thién, ham luong nude cao va c6 do bén co
hoc tbt.

Coéng bd ctia Jia Yuan-Yuan et al. ("Performance Improvement for Biomedical
Material - Bacterial Cellulose", 3rd International Conference on Bioinformatics and
Biomedical Engineering (ICBBE 2009), Piscataway, NJ, USA, ngay 11/06/2009, trang
1-4) d& cap dén cac cai thién vé dic tinh xenluloza sinh hoc dé dap ung céc yéu clu vé
thanh phén y sinh, nhu cai thién thu dugc bing cach nhung vién xenluloza sinh hoc
vao dung dich e-poly-L-Lysin rdi ngadm tdm no6 vao dung dich glyxerol.

JP HO09 165402 A dé cap dén phuong phép san xuét xenluloza vi khuan dugc
sdy kho.

Ban chit ky thuit clia sang ché

Van dé ky thuat
Muc dich ctia sang ché 1a tim ra phuong phéap san xuét xenluloza sinh hoc khd

ma c6 thé duge gel hoa trong thoi gian ngan sau khi sy.

Giai phap k¥ thuat

Phuong phap san xuit xenluloza sinh hoc kho theo phuong 4n ciia sang ché bao
gdm cac budc theo diém 1.

Hop chét trén co so glycol tot hon 12 1,3-butylen glycol.

Xenluloza dugc khir nude ¢6 thé duge ngdm tim trong dung dich chira hgp chat

trén co s¢ glycol trong khodng thoi gian tr 1 phut dén 24 gio.
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Xenluloza sinh hoc dugc cho Ién cé thé duoc séy kho & nhiét do tur -50°C dén
70°C trong khoang thoi gian tir 10 phut dén 72 gio.

Dung dich chtra hgp chét trén co sd glycol da néu c6 thé con chura it nhit mot
loai thanh phén duoc liéu duoc lua chon tor nhom bao gé)m chiét xudt tir thuc vat,
vitamin va chat chdng oxy hoéa.

Phuong phép nay c6 thé con bao gdm budc nghién dé thu duge xenluloza sinh
hoc kho c6 kich thude tir 0,01 dén 300 mm.

Xenluloza sinh hoc kho theo mdt phuong an khéac cta séng ché duoc san xuét
bang phuong phap san xudt xenluloza sinh hoc khd bao gdm cac budc theo diém bét
ky trong sé cac diém tir 1 dén 6 va duoc gel hoa bang cach phoi nhiém véi hodc cho
tiép xuc véi nude trong khoang thoi gian tir 1 gidy dén 60 phit.

Xenluloza sinh hoc kho chia it nhdt méot thanh phén duoc liéu dugc chon tur
nhém bao gdm chiét xuét thuc vat, vitamin va chét chdng oxy hoa.

Sang ché dé cap dén viée st dung it nhit mot hop chét trén co sé glycol, hodc

dung dich chura it nhit mot hop chét trén co s& glycol.

Loi ich ctia sang ché

Phuong phap san xuit xenluloza kho theo mot phuong an cia séng ché co thé
ngan chin viéc xenluloza sinh hoc kho bj nhiém vi sinh vt trong qua trinh vén chuyén
VA san xuat, khong nhu céc xenluloza chtra nugce c6 ban trén thi truong hodc duoc st
dung thong thuong. Do dd, xenluloza sinh hoc khong yéu cdu hé thdng khang khuin
va ¢6 thé dugc bao quan & nhiét dd phong trong khoang thoi gian dai, va do d6 ¢6 thé
giam b6t chi phi van chuyén va san xuat.

Ngoai ra, xenluloza sinh hoc theo phuong 4n cua sang ché ¢ thé duogc gel hoa
nhanh chong trong vong vai gidy dén vai phat. Hon nita, thanh phan dugc lidu co thé
duoc thém vao xenluloza trong budc gel hoa dé duoc hép thu vao xenluloza, nho d6
xenluloza sinh hoc ¢6 thé duoc st dung 1am thanh phdn m§ phdm hodc dugc phdm ma

phan phéi thanh phan dugc lidu.

Mo ta van tat cac hinh vé
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Fig. 1 14 4anh thé hién xenluloza sinh hoc theo mdt phuong én cua sang ché,
duoce ngdm tAm trong hop chat trén co s& glycol va xenluloza sinh hoc sau khi sdy kho.

Fig. 2 1a anh thé hién xenluloza sinh hoc theo mot phuong an cua sang ché,
truge va sau khi xur 1y v6i nude cét.

Fig. 3 1a &nh thé hién xenluloza sinh hoc kho ¢6 chtra thanh phﬁn duogc liéu theo

mdt phuong an cia sang che trude va sau khi duge xur ly voi nude cat.

MO ta chi tiét sang ché

Sau ddy, phuong phap san xuit xenluloza sinh hoc kho theo phuong 4n cia
sang ché va xenluloza sinh hoc kho s& duge mo ta chi tiét.

Phuong phép san xuat xenluloza sinh hoc kho theo mot phuong 4n cia séng ché
bao gdm céc budc:

chuén bi xenluloza sinh hoc;

khtr nudc xenluloza sinh hoc trong may ly tam trong 10 phuat hodc 1au hon;

ngam tdm xenluloza sinh hoc da dugc khir nu6e trong dung dich chira hop chat
trén co s& glycol, hop chét trén co s& glycol it nhit 1a mot trong s6 cac hop chat duoc
chon tir nhém bao gém 1,3-butylen glycol va propylen glycol; va

cho xenluloza sinh hoc da dugc ngdm tAm 1én tAm vai khong dét hodc dia nhua
dang ludi va lam kho xenluloza sinh hoc da dugce cho [én.

Xenluloza sinh hoc dugc st dung trong séng ché c6 thé 1a xenluloza sinh hoc
duoc san xudt boi vi sinh vat. Theo mot phuong an cua sang ché, xenluloza sinh hoc
¢6 thé 1a gel quyt, duoc san xudt theo cong bd ctia don sang ché Han Qudc s 2010-
0085634 (tén la "Method for preparing cellulose gel using novel Gluconacetobacter sp.
strain isolated from mandarin juice; developed by the Korean Rural Development
Administration), hodc xenluloza sinh hoc dugc san Xuét béng cach tiém Acetobacter
xylinum vao qua dira duoc san xuét boi phuong phap truyén théng duge sit dung &
Dong Nam A. Xenluloza sinh hoc ¢6 thé 1a xenluloza sinh hoc dang tAm hoic nghién,
nhung t6t hon 1a xenluloza dang tdm vi dé& xtr ly. Ngoai ra, xenluloza sinh hoc dugc st
dung sau d6 phai duoc khir nuge day du trong khoang thoi gian 12 10 phut hodc lau
hon, nhd d6 hop chét trén co sé glycol ¢6 thé dé dang duoc hip thu vao xenluloza sinh

hoc.
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Hop chét trén co s& glycol dugc st dung trong sang ché co thé 1a gdm 1,3-
butylen glycol hoac propylen glycol 0,1% dén 10%. Nudc cét hodc etanol co thé dugc
dung lam dung mdi cho hop chét trén co so glycol. Hop chét trén co sé glycol dugc
thém vao nude cit hodc etanol véi lugng niam trong khoang tir 0,1 dén 50 phan khéi
luong trén 100 phin khéi lugng cta nude cit hodc etanol d6i véi dung dich chtra hop
chét trén co s& glycol. Dung dich chtra hop chét trén co sé glycol duoc hép thu vao
xenluloza sinh hoc dugce khir nuGe bang phuong phap nhu ngdm tdm hozc phun. Néu
hop chit duoc ngam tam trong dung dich hop chét trén co s6 glycol, tét hon 1a duoc
ngdm tim & nhiét do phong trong thoi gian 1a 1 phat hodc l1au hon.

Theo mdt phuong 4n cia sang ché, dung dich chira hop chét trén co s& glycol
¢6 thé con bao gdm tir 0,1 dén 50 phan khdi luong cta thanh phin dugc lidu dé s
dung xenluloza sinh hoc cho muc dich thAm m§ hodc y té. Theo séng ché, thanh phan
duoc lieu duge thém vao bing cich xem xét dén thuc té rang thanh phan duoc liéu
duoc pha lodng trong khi sdy hodc gel hoa sau khi sdy. Thanh phén dugc liu co thé
duoc hép thu vao da thong qua xenluloza sinh hoc ¢6 cac tac dung c6 loi cho da, va
cso thé duge chon trong s nhiéu chiét xuét thuc vat, vitamin C, va vitamin E, va chét
chdng oxy héa nhu axit hyaluronic.

Fig. 1 12 anh thé hién xenluloza sinh hoc theo mdt phuong 4n cua sang ché, sau
khi duoc ngdm tam trong hop chét sinh hoc trén co s& glycol sau khi sdy kho.

Fig. 1(a) thé hién xenluloza sinh hoc dugc ngdm tdm, trude khi sdy kho va Fig.
1(b) thé hién xenluloza sinh hoc sau khi séy kho. Xenluloza sinh hoc dugc ngdm tam
hodc dugc nhing c6 thé duoc sdy kho tir 10 phat dén 72 gio & nhiét do tir -50°C dén
70°C bang phuong phap siy nhu siy dong, sy biang khong khi nong, sdy bang 10, say
tu nhién. Theo sdng ché, t6t hon 1a séy kho xenluloza sinh hoc ¢ trang thai trong dé n6
duoc cho lén tAm vai khong dét hoac dia nhya dang ludi, nho d6 khong khi cé thé di
chuyén dén xenluloza sinh hoc, nuéc co thé thoat ra khoi xenluloza sinh hoc, va
xenluloza sinh hoc khong bi gap hodc xép chong.

Phuong phap san xuét xenluloza sinh hoc ¢6 thé con bao gdm buéc nghién hozc
cit xenluloza sinh hoc kho dé thu duge kich thuée tir 0,01 dén 300mm nhim thudn

tién cho viéc van chuyén va bao quan. Xenluloza sinh hoc kho c6 thé duoc nghién can
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nhic dén kich thuée thu dugce khi xenluloza sinh hoc duoc gel hoa dé sir dung cho muc
dich thdm m§, thuc pham hay y té. Xenluloza sinh hoc kho ¢ thé dugc nghién thanh
bot bing may nghién, va dugc cit thanh dang hinh vudng hodc hinh tron.

Xenluloza sinh hoc khé theo mot phuong én khéc cua sang ché dugc san xuét
bdi phuong phap bao gdm céc bude: chudn bi xenluloza sinh hoc; ngdm tam hodc
nhung xenluloza sinh hoc kho trong dung dich chira hop chit trén co s& glycol; sdy
xenluloza dugc ngm tdm hodc nhung nay; va tron hop chét trén co s& glycol v41 nudc
hodc etanol, va gel héa bang cach phoi nhiém hodc cho tiép xtc véi nude trong
khoang thoi gian tir 1 gidy dén 60 phut.

Phuong phap chuén bi xenluloza sinh hoc kho gidng véi phuong phéap duge mo
ta & trén, va do do, phan mo ta chi tiets phwong phép nay duoc loai bo dé tranh tring
lap.

Fig. 2 1a anh thé hién xenluloza sinh hoc theo mdt phuong an cua séng ché,
trude va sau khi xt 1y v6i nude cit.

Fig. 2(a) thé hién xenluloza sinh hoc & trang thai kho va va Fig. 2(b) thé hién
xenluloza sinh hoc dugc gel héa bang cich ngam tAm hodc nhung trong nudc cit hogic
tuong tu. Xenluloza sinh hoc khd dugc gel hda bang cac xir Iy né véi nude cat du
trong khoang thoi gian tir 1 gidy dén 60 phat. Xenluloza sinh hoc kho c6 thé duogc gel
hoa bang cdch ngdm tdm hodc nhing trong nudc cit va phun né véi nudc cit. Co thé
thdy rang xenluloza sinh hoc dugc gel hoa da dugc phuc hdi vé trang thai tuong tu nhur
trang thai & xenluloza sinh hoc (trudc khi say) nhu duge thé hién & Fig.1(a).

Fig. 3 1a anh thé hién xenluloza sinh hoc kho c6 chtra thanh phén duoc lidu theo
mdt phuong 4n cia sang ché trude va sau khi duoce xit Iy véi nude cit.

Tham chiéu dén Fig.3, xenluloza sinh hoc khd theo mot phuong 4n cla sang
ché ¢6 thé bao gém cac thanh phén duoc liéu nhu chit chiét xuét tir thuc vat, vitamin
hodc céac chat chéng oxy hda. Thanh ph?m duoc liéu ¢cé thé duoc hép thu vao da thong
qua xenluloza sinh hoc c6 céc tdc dung c6 loi cho da, va c6 thé 1a nhiéu chiét xuét tir

thuc vat, vitamin nhu vitamin C, vitamin E, va chat chong oxy hoa nhu axit hyaluronic.
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Sau day, sang ché s& dugc mo ta chi tiét vai tham chiéu téi cac vi du. Tuy nhién,
nén hiéu ring, cac vi du sau ddy chi c6 muc dich minh hoa va khong lam giéi han

pham vi cia sang ché.

Vi du thye hién sang ché

Vidu 1: San xuét xenluloza sinh hoc kho 1

100 g gel quyt dugc san xuit theo cong b6 cia don sang ché Han Qudc 56
2010-0085634 (tén 1a "Method for preparing cellulose gel using novel
Gluconacetobacter sp. strain isolated from mandarin juice; developed by the Korean
Rural Development Administration) dugc khtr nuge trong 10 phut. Gel quyt dugc khir
nude duge ngdm tdm hodc nhing trong dung dich bao gbém 25ml 1,3-butylen glycol
trong 75 ml nudc cét trong 1 phut hodc lau hon sao cho 1,3-butylen glycol duge hap
thu du vao gel quyt. Gel quyt duogc sdy trong may sdy trong 2 gid dé tao ra xenluloza
sinh hoc khé. Trong khi sdy, xenluloza sinh hoc khd dugc cho 1én 1én tdm vai khong

dét hoac dia nhua dang ludi sao cho khong khi va nudce co thé di chuyén.

Vidu2: San xudt xenluloza sinh hoc kho 2

100 g gel quyt nhu dugc md ta trong vi du 1 duge khtr nude trong 10 phut trong
may phan tach ly tam. Gel quyt dugc khtr nudce duge ngam tam hodc nhing trong dung
dich bao gdm 25 ml glyxerol trong 75 ml nudc cit & nhiét do phong trong 1 phtt hogc
lau hon sao cho glyxerol duge hap thu du vao gel quyt. Gel quyt dugc sdy trong may
sdy trong 2 gid dé tao ra xenluloza sinh hoc kho. Trong khi sdy, xenluloza sinh hoc kho
duogc cho lén 1én tAm vai khong dét hodc dia nhua dang ludi sao cho khong khi va

nudc co thé di chuyén.

Vidu 3: San xuét xenluloza sinh hoc kho 3

100 g gel quyt nhu duge mo ta trong vi du 1 dugce khir nude trong 10 phut trong
may phén tach ly tim. Gel quyt dugc khir nu6e dugc ngdm tim hozc nhiing trong dung
dich bao gdm 25 ml propylen glycol trong 75 ml nuéc cit & nhiét do phong trong 1
phut hodc 14u hon sao cho propylen glycol dugc hadp thu du vao gel quyt. Gel quyt

duoc sdy trong méy sdy trong 2 gid dé tao ra xenluloza sinh hoc kho. Trong khi sdy,
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xenluloza sinh hoc kho duogc cho 1€n 1én tAm vai khong dét hodc dia nhua dang ludi

sao cho khong khi va nude ¢é thé di chuyén.

Vidu4: San xuét xenluloza sinh hoc kho 4

100 g gel quyt nhu dugc md ta trong vi du 1 dugce khir nude trong 10 phut trong
may phan tach ly tam. Gel quyt dugc kht nude duge ngdm tdm hodc nhung trong dung
dich bao gdm 25 ml 1,3-butylen glycol trong 75 ml nuéc cit & nhiét do phong trong 1
phut hoac l1au hon sao cho 1,3-butylen glycol duoc hép thu du vao gel quyt. Gel quyt
dugc sdy trong méy sdy trong 2 gid dé tao ra xenluloza sinh hoc kho. Trong khi sy,
xenluloza sinh hoc kho dugc cho 1én Ién thm vai khong dét hodc dia nhua dang ludi

sao cho khong khi va nudc c6 thé di chuyén.

Vidu 5: Chuén bi xenluloza sinh hoc kho 5

100 g gel xenluloza sinh hoc dugc san xuat bang céch tiém Acetobacter xylinum
vao qua dira duoc san xuat bai phuong phép truyén théng duge st dung & Dong Nam
A, duoc khir nudce trong 10 phut trong may phan tach ly tim. Gel quyt dugc khir nuée
duoc ngdm tdm hodc nhung trong dung dich bao gdm 25 ml 1,3-butylen glycol trong
75 ml nude cat ¢ nhiét do phong trong 1 phut hozc 1au hon sao cho 1,3-butylen glycol
duoc hip thu du vao gel quyt. Gel quyt dugc sdy trong may sdy trong 2 gior dé tao ra
xenluloza sinh hoc kho. Trong khi sdy, xenluloza sinh hoc khd duge cho 1én Ién tAm

vai khong dét hodc dia nhua dang ludi sao cho khong khi va nudc cé thé di chuyén.

Vi du 6: San xuét xenluloza sinh hoc kho chua thanh phén duoc liéu

100 g gel quyt nhu dugc mo ta trong vi du 1 dugce khtr nude trong 10 phut trong
méy phén tach ly tim. 1 g chiét xudt nhan sdm duogc tron véi 74 ml nude cat, roi dugc
tron v6i 25 ml 1,3-butylen glycol. Gel quyt khir nude duge ngdm tim hodc nhiing
trong hdn hop nay trong 1 phut hodc 1au hon sao cho hdn hop nay duoc hap thu di vao
gel quyt. Gel quyt duoc sdy trong may sy trong 2 gidr dé tao ra xenluloza sinh hoc khé.
Trong khi séy, xenluloza sinh hoc khd dugc cho 1én 1én tAm vai khong dét hodc dfa

nhua dang ludi sao cho khong khi va nuée c6 thé di chuyén.
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YEU CAU BAO HO

1. Phuong phap san xuat xenluloza sinh hoc kho, phuong phap nay bao gdm cac budc:
chuén bi xenluloza sinh hoc;
khtr nude xenluloza sinh hoc trong may ly tdm trong 10 phut hodc lau hon;
ngdm tam xenluloza sinh hoc da dugc khtr nuéc trong dung dich chira hop chat
trén co sé glycol, hop chat trén co s glycol it nhit 12 mot trong sb céac hop chét duoc
chon tir nhém bao gdm 1,3-butylen glycol va propylen glycol; va
cho xenluloza sinh hoc da dugc ngam tAm lén tAm vai khong dét hodc dia nhua

dang ludi va lam kho xenluloza sinh hoc da dugc cho 1én.
2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 hop chét trén co s& glycol 1a 1,3-butylen glycol.

3. Phuong phap theo diém 1, trong d6 xenluloza sinh hoc dugc khtr nuée duoc ngdm
tdm trong dung dich chua hop chét trén co sé glycol trong khodng thoi gian tir 1 phut

dén 24 gio.

4. Phuong phap theo diém 1, trong d6 xenluloza sinh hoc dugc cho 1&n duge lam kho &
nhiét do ndm trong khoang tir -50°C dén 70°C trong khoang thoi gian tir 10 phut dén

72 gid.

5. Phuong phép theo diém 1, trong d6 dung dich chira hop chét trén co s& glycol con
bao gé)ln it nhat mot thanh phén dugc liéu dugc chon tir nhém bao g61n chiét xuét tur

thuc vat, vitamin va chat chong oxy hoa.

6. Phuong phap theo diém 1, con bao gdm budc nghién hodc cit xenluloza sinh hoc

kho ti kich thuée nam trong khoang tir 0,01 dén 300 mm.

7. Xenluloza sinh hoc khé duogc san xuét bing phuong phap theo diém bét ky trong sb
cac diém tir 1 dén 6 va duoc gel hoa bang cach phoi nhiém hodc cho tiép xtc voi nude
trong khoang thoi gian tir 1 gidy dén 60 phut, trong d6 xenluloza sinh hoc kho bao
gém it nhat mot thanh phén duoc liéu duoc chon tr nhém bao gém chét chiét xut tir

thuc vat, vitamin va chat chong oxy hoa.
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