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trong d6 R3 thé hién mot nguyén tu hydro hodc nhom alkyl C, 5 va R* tbé hién nhom alkyl
Cy3 hodc nhom ORS, RO thé hién nhom alkyl C; dén C;. Sang ché con d€ cap den che pham
lam thay doi vi gidc va san pham c6 huong vi chtra hop chat nay.
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Linh vue ky thuat dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén linh vuc vi gidc. Cu thé hon 13, sang ché d& cap dén
cac amit dAn xuét tir axit xinamic nhét dinh duoc st dung lam céc thanh phén lam
tang vi giac dé tao hodc 1am tdng cac vi giac duogc biét dén nhu kokumi hoac
umami.

Sang ché ciing d& cdp dén cac ché phdm hoic céc san phim chtra it nhét

mot trong cac hop chét néu trén.

Tinh trang ky thuit cia sang ché

Cé4c amit din xuét tir axit xinamic khac nhau dugc biét dén 1a xuit hién mot
cach tu nhién trong thyc vat nhu Zanthoxilum rubetxen (Rutaxe) Zanthoxylum
rubescens (Rutaceae) [Amides from Zanthoxylum Rubescens. Adesina, S.K.;
Reisch, J. Phytochem. 1989, 3, 839-842] hoac Piperaceae [Chemical constituents
of peppers (Piper spp.) and application to food preservation: naturally occurring
antioxidative compounds. Nakatani, N.; Inatani, R.; Ohta, H.; Nishioka, A.,
Environ. Health Perspectives 1986, 67, 135-142].

Do céc amit vanilot nhu capsaixin hodc piperin thudng dugc tim thiy trong
loi ho tiéu hoic 6t, chiing thudng c6 vi hing hoic cay ndng. Tranh vi héng va cay
ndng 13 diéu mong mubn. Tai liéu US2003/0152682 (Bayer Polymers LLC) va EP
1 323 356 (Symrise) bdc 1§ cac amit axit ferulic nhu cdc chop chét ¢6 vi hang hodc
phuong thirc tao néng cho cc sin phdm v¢ sinh ring miéng. Cac tai liéu nay cling
dé& cap t6i hop chét chuyén dbi rubenamin, nhung khong mo ta hoic thdm chi
khong dé& xut dén vi gidc umami. Tai liéu EP 2 138 152 (Henkel) mé ta c4c thanh
phan nudc sic miéng bao gdm amit din xuét tir axit ferrulic trong s6 cac amit hoiic
céc hop chit c6 vi hing hosc mat khac. Tuy nhién, khong tai liéu nao trong céc tai

li€u nay du doan, bdo cdo hay d¢ xuat rang cac hgp chat dugec md ta trong dé c6
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c4c tinh chit cam quan co thé dugc sir dung dé tao hodic lam tang vi kokumi hodc
umami.

Trong tai liéu New Developments in Umami (Enhancing) Molecules,
Winkel et al, Chemistry & Biodiversity, Vol 5 (2008), p1195-1203, viéc xem x¢t
dén cac hop chat lam thay dbi vi umami dugc dua ra. Tuy nhién, khéng c6 dé Xuét
nao vé cac hop chit nhu trong sang ché nay.

Kokumi va umami 1a cac md ta dugc thiét 1ap trong linh vuc huong vi va
duoc biét @én dé bd sung, ting cuong hodc thay dbi huong vi va/hoic mui thom
cta thuc phdm ma ching khong can phai c6 mot huong vi hodc mui vi dic trung
manh. Kokumi va umami c6 trong rat nhiéu loai thuc phém nhu stp, salad, cac
moén in nhe, cdc mon khai vi, gia vi,... Hon nfta, chung thuong duoc dung dé vd
sung hodc ting cuong céc loai thuc phém ¢6 vi thom hay man déc trung, va cubdi
cing, ¢6 thé hitu dung khi mubn giam natri hoic mudi.

Umami 12 mdt trong ndm huong vi co ban dugc cdm nhén béi cac té bao
thu cam chuyén biét & ludi cia con ngudi. Umami dugc st dung dé cam nhén
duoc vi ngon, va cu thé 12 dé nhén thy glutamat vi/hodc ribotit thudng c6 trong
céc loai thit, pho mat va cac thuc phim giau protein khéc. Phan ung cta céc thu
thé umami giai thich tai sao thyc pham chira monosodium glutamat (MSG) thuong
¢6 vi “ddy da hon”. Tuy nhién, mot vai ngudi tiéu dung nhay cam véi MSG va ¢
thé bi dau diu hoic cac tridu ching khéc khi st dung. Vi vy ngudi ta c6 thé mong
mubn viéc thay thé cho MSG, it nhét 1a mot phén.

9% <6 9% ¢¢

Kokumi dugc mo ta khac nhau nhu “sy ngon miéng”, “su li€n tuc”, “su déy
miéng”, “cam giac xtc gidc” va “do day”. No tn tai tu nhién trong nhiéu loai thuc
phém nhu pho mat, tao huong vi pho mét hoan thi€n; mui vi rau, cu thé 1a ca chua;
thit, thtt n6 tao huong vi ddy du va kéo dai hon; mayone va sét, thir ma no6 c6 thé
lam giam axit; cac san phém thuc phim it chit béo, thir ma no tao ra sy diy da
turong tu v4i cac san phém déy du chét béo; thao moc va gia vi; va sup, dac biét 1a
sup miso.

Tai liéu US2006/057268 bao cao vé N-alkamit bdo hoa hodc khong bio hoa

va viéc sir dung chiing nhu cac thanh phan umami.
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Mong mudn cung c4p thanh phén ting cudng mui vi hodc huong vi c6 dic
trung umami hodc kokumi. Thdm chi mong mudn hon 13 cung cdp thanh phén ting
mui vi hodic huong vi ¢6 cac ddc trung umami va kokumi.

Ban chit ky thuit clia sang ché

Ngac nhién 13, c4c tdc gia sang ché da phat hién ra rang, mot loai din xuét
amit din xuét tir axit xinamic c6 thé dugc st dung nhu céc thanh phan ting cudng
mui vi hodc huong vi, vi du, dé tao hoiic tang cudng huong vi kokumi hogc umami

ctia thanh phan huong liéu hodc thuc pham c6 huong vi.

M6 ta chi tiét sang ché

Theo d6, sang ché dé xuét hop chét c6 cong thirc

@

dudi dang cia mot d6ng phan 1ap thé hodc mot hén hop bét ky ctia né, va trong d6
n 13 s6 nguyén tir 0 dén 2;

cac duong gach néi bidu hién cho mot lién két cacbon-cacbon don hoidc doi; va
mdi R téi R4, ddc 1ap véi nhau, biéu hién cho mot nguyén tir hydro hoic biéu hién
cho R® hogc nhém OR®, R’ biéu hién cho C; d&én Cs, hodc tham chi C; dén C;,
nhom alkyl; va tiy chon mét trong cdc nhom R1 dén R4 biéu hién cho —OH;
va/hoac

khi R; va R, duoc Kkét hgp cung nhau, vd/hodc R; va Ry dugc két hop cung nhau,
biéu hién cho mdt nhém OCH,0, cho thé'ly c4c nhém néu trén dugc két hgp clung
nhau 1a cac nhém thé 1ién k& ctia nhém phenyl;

nhu mot thanh phén dé tao ra, ting cudng, cdi thién hoic thay d6i huong vi

kokumi hoic umami cta do c¢6 huong vi.
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Vi muc dich 1am 10, bﬁng su nhin manh “mét déng thé phén 1ap bét ky cta
né”, hodc twong tu, c6 nghia 13 nghia thong thudong dugc hidu b&i ngudi c6 hidu
biét trung binh trong linh vuc, vi du cac hop chit cua sang ché c6 thé 1a mot chit
ddng phéan dbi anh nguyén chit (néu khong dbi ximg) hodc chit ddng phan khong
dbi quang (vi du lién két d6i trong cAu hinh E hoic Z).

Véi muc dich 1am rd, bang su nhin manh “trong d6 cic duong gach nbi
biéu hién cho lién két cacbon-cacbon don hodc d6i”, hodc twong tu, c6 nghia 1a
nghia thong thuong dugc hidu béi ngudi c6 hidu biét trung binh trong linh vue, vi
du toan bd lién két (dudong lién hodc dudng gach nbi) giita cac nguyén tir cacbon
duge két ndi bai cac duong gach nbi néu trén 12 lién két cacbon-cacbon don hoic
doi.

Mot loi ich cua sang ché nay 14 cac hop chét tao huong vi umami va/hoic
kokumi cho mot san phim ma khong gy anh hudng bét loi dén hwong vi clia san
phim do.

Theo mot phuong an cu th cta sang ché, hop chét (I) néu trén duoc luya
chon tir nhém céac hop chét trong do:

n la 0 hoac 1;

duong gach ndi biéu hién cho lién két cacbon-cacbon don hoic d6i; va

mdi Ry dén Ry, doc 13p v6i nhau, biéu hién cho mot nguyén tir hydro hoic biéu
hién cho R’ hoic nhém OR’, R’ bidu hién cho C; d@n Cs, hoic tham chi C, dén Cs,
nhom alkyl;

Theo mdt phuong an cu thé cla sang ché, hop chét (I) néu trén duge Iya
chon tir nhém céc hop chét trong d6 Ry va R, déu biéu hién cho cac nhém metoxy
vanlal.

Theo bat ky mét trong céc phuong 4n néu trén cla sang ché, dwong gach
ndi néu trén biéu hién cho lién két cacbon-cacbon dbi.

Theo mot phuong 4n cu thé cia sang ché, hop chét (I) néu trén 1 hop chit

cua cong thuc
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dudi dang cia mot ddng phan 1ap thé hodc hdn hop bét ky cla nd, va trong d6 mbi
& hoéc RY, doc lap véi nhau, biéu hién cho mdt nguyén tir hydro hoic biéu hién
cho R® hoic nhém OR®, R® bidu hién cho C; dén Cs, hodc tham chi nhém alkyl C,
dén Cs.

Theo bét ky mdt trong cc phuong 4n néu trén cua sing ché, R® biéu hién
cho mét nguyén t&r hydro hodc biéu hién cho mot nhém R’ , va R* biéu hién cho R’
hogic nhém OR’, R® biu hién cho C, dén Cs, hoic tham chi C, dén C;, nhém alkyl.

Theo bt ky mot trong cic phuong 4n néu trén cua sing ché, R® biéu hién
cho mot nguyén tr hydro hodc biéu hién cho mdt nhém R, va R* biéu hién cho R’ ,
R’ bidu hién cho C; dén Cs, hoic tham chi C; dén C3, nhém alkyl.

Theo bét ki mot trong cac phuong 4n néu trén cua sang ché, R5 biéu hién
cho metyl, etyl, propyl hodc nhém iso-propyl.

Céc hop chét ctia cong thire (II) trong do:
R? biéu hién cho mot nguyén t hydro hodc biéu hién cho C; dén Cs, hoic tham
chi C,.;, nhém alkyl hogic mot nhom OR®, R® bidu hién cho C; dn Cs, hodc thim
chi C,3, nhom alkyl; va
R* bidu hién cho C; dén Cs, hodc tham chi C;.3, nhém alkyl hosic mdt nhém OR®,
R® bidu hién cho C; dén Cs, hogc thdm chi C,_3, nhém alkyl;
du 13 cac hop chét méi va vi vay ching biéu hién mot khia canh khac cla séng
ché.

Theo bét ky mét trong céc phuong 4n néu trén cla sdng ché, cac hop chit
mé&i néu trén 1a cac hop chét trong d6 R® biéu hién mét nguyén tir hydro hodc C,
nhém alkyl va R* biéu hién C,.3, nhém alkyl hoic nhém OR®, R® biu hién nhém
alkyl C; dén C;.

Theo bit ky mot trong céc phuong 4n néu trén cla sdng ché, hop chét (I)

hodc (I1) néu trén 13 hop chit Cyq.s, hodic tham chi hop chét Cig.,.

-6-
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Theo bit ky mdt trong cic phuong 4n cua sang ché, lién két doi cacbon-
cacbon khong thom cta hop chét (I) hodc (II) ¢6 thé & trong ciu hinh Z hoic E
hodc hdn hop ciia n6. Theo bat ky mét trong cac phuong 4n néu trén cla sang ché,
hop chét (I) hoic (II) néu trén & dang hdn hop ciia céc ddng phén 14p thé E va Z,
hén hop néu trén bao gbém it nhit 50% w/w, hoic it nhit 80% w/w ciia ddng phén
1ap thé E, con lai co ban 1a ddng phan lap thé Z.

Theo mét khia canh cu thé cta sang ché, hop chit (I) néu trén dugc lya
chon trong sb (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)-N-(4-metoxyphenetyl)acrylamit (tham
khdo cic vi du nhu Amit 1), (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)-N-(3-
metoxyphenetyl)acrylamit (tham kh&o cic vi du nhu Amit 4), (E)-3-(3,4-
dimetoxyphenyl)-N-(3-etoxyphenetyl)acrylamit (tham kha&o céc vi du nhu Amit 7),
(E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)-N-(3-propoxyphenetyl)acrylamit (tham khéo céc vi du
nhu Amit 8), (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)-N-(4-isopropoxy-phenetyl)acrylamit
(tham khdo cac vi du nhu Amit 9), (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)-N-(4-
ethylphenetyl)acrylamit (tham khdo cac vi du nhu Amit 10), (E)-3-(3,4-
dimetoxyphenyl)-N-(3,4-dimetylphenetyl)acrylamit (tham khdo céc vi du nhu
Amit 11), (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)-N-(4-isopropylphenetyl)acrylamit (tham
khdo cic vi du nhu Amit 12) hodc (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)-N-(3-
metylphenetyl)acrylamit (tham khao céc vi du nhu Amit 17).

Céc hop chit cia sang ché c6 thé duge sir dung mdt minh hodic trong céc
hdn hop va tao ra hwong vi kokumi hodc umami manh & cic mirc th§p7 dac biét.

Nhu d& dé cép dén & trén, sang ché dé cap dén hop chit theo cong thirc (I)
nhu thanh phén tao hodc ting cudng huong vi, va dac viét la dé tao hoic tdng
cuong huong vi kokumi hodc umami.

Theo phwong 4n cu thé ciia sang ché, hop chit (I) néu trén dugc sir dung dé
tao hodc ting cudng hwong vi kokumi hodc umami cling nhu ting vi mdn va/hoic
su cam nhdn mui thom ctia mui vi.

Theo phuong 4n cu thé cua sang ché, viéc st dung dugce danh gid cao bdi
céc chuyén gia huong vi dé tao hoic ting cudng huong vi kokumi hoic umami

trong cidc mui vi thom ngon, nhu thit bo, thit ga, thit lon va hai san. Ngac nhién 13,

-7-
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trong cdc mén hai san nhu cha cé surimi, hodc canh hai san hodc mui snack, cac
hop chét theo cong thirc (1) cling duge tim théy dé tang cam nhan vi ngot va su kéo
dai mui vi. Nguoce lai, trong mui vi thit bo, cac hgp chét theo cong thirc (I) duoc
tim thdy dé ting cdm nhén v& chit béo va m& dong vat. Ngoai ra chung toi thiy
rang cac hop chét néu trén c6 thé 1am tang tinh c6 nhidu nudce trong cic san phim
tir thit.

Theo céch khac, sang ché @ cap dén mot phuong phap dé tao, gia ting, cai
thién hodc bién ddi cac thudc tinh hwong vi, nhu da chi ra & trén, cia mot thanh
phan huong liéu hodc cia mdt hodc dd c¢6 mui vi ma phuong phép bao gbm thém
vao thanh phﬁn hodc dd néu trén mot lugng hidu qua cua it nhit mot hop chét theo
cong thirc (I). Trong khudn khd cua sang ché, “hop chét theo cong thic (I) bao
gbm bét ky thanh phén chira hop chét (1) va c6 thé dugc ap dung thuan lgi trong
nganh cdng nghiép huong vi nhu thanh phan hoat chét.

& khia canh khéc, sang ché cung cp mot thanh phén bién d6i hwong vi bao
gom:

i) nhu mot nguyén li¢u tao hodc bién dbi hwong vi, it nhit mot hop chét theo
cong thirc (I) néu trén;

ii) it nhit mot nguyén liéu dugc chon tir nhém bao gbm chit mang hwong vi va
mot chit nén huong vi; va

iiiy  tdy chon it nhat mot chét bd trg mui vi.

“chdt mang huong vi” ¢6 nghia 12 nguyén liu c6 tinh trung hoa déng ké
theo quan diém vé huong vi, trong chirng myc né khong 1am thay d6i dang ké tinh
chit cim nhan cia cac thanh phin hwong lidu. Chit mang c6 thé 1a dang 16ng hoic
dang ran.

Céc chit mang dang 16ng pht hgp bao gdm, mét hé théng nhii twong hoéa, vi
du, dung méi va mot hé théng hoat dong bé mat, hoic dung moi thuong dugc st
dung trong céc huong vi. Phén mo t& chi tiét v& ban chét va loai dung moi thudng
duoc st dung trong huong vi khong th ddy du. Cac dung méi phit hop bao gdm,
vi duy, propylen glycol, triaxetin, trietyl xitrat, ruou benzylic, etanol, dau thuc vat

hoac hodc tecpen.



27510

Chét mang dang ran phi hop bao gbm, vi du, gébm hép thu hodc polyme,
hodc tham chi c4c nguyén liéu déng goi. Cac vi du vé cac nguyén liéu ndy c6 thé
bao gdm céc nguyén liéu tao rin va cac nguyén liéu déo, vi du nhu mono, di- hoéc
trisacarit, tinh bot tuy nhién hodc bién ddi, hydrocoloit, céac din xuit xenlulo,
polyvinyl axetat, polyvinylalcohols, protein hodc pectin, hodc cac nguyén li€u
dwoc trich din trong tai liéu tham khao nhu H. Scherz, Hydrokolloids :
Stabilisatoren, Dickungs- und Gehermittel in Lebensmittel, Band 2 der
Schriftenreihe Lebensmittelchemie, Lebensmittelqualitdt, Behr's VerlagGmbH &
Co., Hamburg, 1996. Déng g6i 1a qué trinh phd bién dbi véi ngudi 6 hiéu biét
trung binh trong linh vuc, va cé thé duogc thuc hién, vi dy, st dung cc ky thuét
nhu sdy phun, két tu, ép dun, tu giot va twong dwong.

“Chét nén hwong vi” c6 nghia 12 ché phim gdm it nhit mot thanh phén
huong liu.

Thanh phan hwong liéu néu trén khong phai hop chét c6 cong thire (I). Hon
nira, “thanh ph?m huong liéu” c6 nghia la mot hop chét dugc sit dung trong céac ché
phém hodc cc ché phém mui vi d tao hiéu qua thuéng thitc. Theo cach khac 1a
mot thanh phin, dugc coi nhu mot thanh phan huong liéu, dugc cong nhén boi
ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc 1a c6 thé tao hoic thay dbi hwong vi
ctia ché phdm theo céch tich cuc hoac dé chiu, va nhu khong c¢6 huong vi.

Bén chét va loai cac ddng thanh phin huong liéu trong chit nén khong dugc
mo ta chi tiét hon trong sang ché nay, nhitng ngudi c6 k§ ning ¢ thé lwa chon
chung dua trén co s& nhiing hiéu biét thong thudng va theo myc dich st dung hoic
trng dung va hiéu qua cdm nhén mong mubn. No6i chung, cic ddng thanh phin
huong liéu thudc cac 16p hoa hoc khic nhau nhu rugu, aldehyt, keton, este, ete,
axetat, nitril, terpenoit, cadc hop chét di vong c6 chira nito hodc luu huynh va cac
loai tinh ddu, va céc dong thanh phén 1am thom c6 thé c6 ngudn gbc tu nhién hodc
tbng hop. Nhidu ddng thanh phan trong bét ky trudng hop nao dugce liét ké trong
cac tai liéu tham khao nhu cubn sach cuia S. Arctander, Perfume and Flavor
Chemicals, 1969, Montclair, New Jersey, USA, hodc cac phién ban méi hon cua

né, hoic trong cac tdc pham khac cung chu d€, cling nhu trong céc tai liéu sang ché
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phong pht trong linh vuc huong vi. N6 ciing dugc hiu 1a c4c ddng thanh phan néu
trén o6 thé 1a cac hop chét duoc biét dén dé tao ra mdt cach c6 kiém soéat cac loai
hop chit mang mui vi.

Theo phuong an cu thé cua sang ché, cac chit nén huong vi néu trén bao
gém mot umami khac tao thanh phén huong liéu, vi du nhu MSG (bt ngot), va
ribotit (pha tron, vi du 50-50 khdi lwgng/khdi lwong, cia IMP (inosin
monophotphat) va GMP (guanosin monophotphat)), vi du trong MSG/ribotit w/w
ty 1& tir 95/5 dén 90/10. Hodic cac thanh phén gidu trong céc hop chét da dé cp
truéc d6 dugce biét dén rong rai béi nhitng ngudi c6 k¥ ning trong linh vure.

“chét bd trg hwong vi” c6 nghia 12 mot thanh phin c6 kha néng tao thém cac
loi ich bd sung nhu mau, sitc khang sang ddc biét, su 4n dinh héa hoc, v.v.. Ban
mb ta chi tiét ban chét va cac loai chit bd tro thudng dugc st dung trong cac chét
nén huong vi khong thé duoc liét ké diy du trong séng ché nay. Tuy nhién, cac
chét bb trg nay duoc biét dén phd bién dbi véi nhitng ngudi c6 hiéu biét trung binh
trong linh vuc, nhung can d8 cép rang cic thanh phén néu trén cling dugc biét dén
phd bién d6i voi nhitng ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vyc.

Ché phim bao gbm it nhit mot hop chit ¢ cong thire (I) va it nhit mot chit
mang huong vi thé hién trong mot phuwong 4n cu thé coa sang ché ciing nhu ché
phdm mang huong vi bao gbm it nhat mot hop chét c6 cong thirc (), it nhit mot
chét mang huong vi, it nhét mot chit nén huong vi, va tiry chon it nhit mot chét bd
tro huong vi.

Trong m{t phuong an dugc wu tién hon, nhidu hon mét hop chat c6 cong
thae (I) dugce str dung két hop vi né duge cho rang sy ting cuong hd tro clia huong
vi kokumi hoac umami c6 thé dat dugc b?mg cach nay. Hon nita, n6 dugce cho rﬁng
su két hop céc thanh phin c6 thé cung cip huong vi kokumi hodc umami nhu
mong mudn ma khong tao ra cdc mui vi khdng mong mudn.

Hon nita, hop chit c6 cong thire (I) c6 thé dua vao céc san phin c¢6 huong
vi mot cach thuén lgi nhim tao ra, hodc bién dbi huwong vi kokumi hoc umami ciia
d6 néu trén. Vi vay, & mdt khia canh khéc, sang ché cung cip san phin c6 mui vi

bao gdm:
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i) thanh phén tao hodc bién ddi huong vi, it nhit mdt hop chét c6 cong thirc (D),

nhu x4c dinh & trén, tily chon bi€u hién nhu mét phan ciia ché pham mang mui vi;

va

ii) chét nén thuc phim

Céc chit nén thuc phim phi hop, vi du nhu thie dn hodc dd ubng, co thé

dugc chién hodc khong, cling nhu ¢6 thé dong lanh hodc khong, it béo hodc khong,

duoc tAm uép, dugc nhao trdn, dugc udp lanh, mat nwde, dn lien, duge dong hop,

c6 thé tai tao, chung cat hodc bao quan. Céc vi du dién hinh cla céc chat nén thuc

pham néi trén bao gém:

Bot canh hodc gia vi, chfmg han nhu nguyén ligu, khéi gia vi, hdn hop bot,
dau huong li€u, nudce x0t (vi du nhu nuGc chdm, nude x6t thit nuéng, ném
gia vi, nugc dung hodc nude x6t ngot va/hodc nudc x5t chua), gia vi ném
salad hoidc x6t mayone;

San phdm 1am tir thit, nhu thit gia cAm, sin pham lam tir thit bd hogc thit
lon, hai san, cha ca surimi hodc xuc xich c4;

Mén stip, nhu mén sup trong, moén sup kem, mén sup thit ga hodc thit bo
hodc mon stp ca chua hodc méing tay;

San phém lam tir hydrat cacbon, nhu mi an lién, gao, mi 6ng, lat khoai tay
ho#c khoai tay chién, mi, banh pizza, banh bép, banh cudn;

San phém lam tr stta hodc chit béo, nhu bot phu trén dd an, pho mat, bo
thuc vat binh thuong hodc it chit béo, bo/bo thuc vat trdn, bo, bo diu
phong, m& pha vao banh tao su x6p gion, pho mat da ché bién hodc mang
huong lidu;

Db in min don vao cubi bita an, nhw mén in nhe, banh quy (vi du khoai tay
chién ho#c khoai tdy chién gion) hodc san pham tir trimg, 14t khoai tay hodc
banh bip, bong ngd rang trong 10 vi séng, cac loai qua hach, banh bretzel,
banh gao, banh gao gion, v.v.;

Db in md phéng, nhu sita (vi du pho mat gia 1am tir dau, chit béo va chét
lam dic) hodc dd twong tw hai san hodc thit (vi dy, d6 chay thay thé thit,
banh mi kep thit chay); hodc
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e D) an cho vt nudi hoic dong vit.

Céc thuc phim dic biét tét hon 1a quan trong trong d6 hop chét c6 cong
thirc (I) hitu ich bao gdm cac thuc phdm chira nhiéu chat dinh dudng nhu hai san,
thit bo, thit ga, rau, pho mat, chét béo, md dong vat va/hodc tiy xuong.

Pé 1am rd, nhu duge dé cp, “thuc phdm” c6 nghia 1a mot san phém c6 thé
an, vi du nhu thie 3n hodc d6 ubng. Vi vdy, san phan c6 mui vi theo sang ché bao
gdm mét hozic nhiéu cac hop chit c6 cong thirc (I), cling nhu céc chét c6 loi tiy
chon, twong tng hwong vi va miii vi mong mudn cia san pham c6 thé an duoc, vi
du, khéi gia vi.

Ban chét va loai cua cac thanh phﬁn ctia thye phidm hoic d6 uéng khong
duoc md ta chi tiét trong sang ché nay, ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh
vuc ¢6 thé lua chon ching dua trén kién thtc chung ciia ho va theo ban chét cua
san phim.

Theo bit ky mdt trong cac phuong 4n néu trén cia sang ché, ché phim thay
ddi huong vi va san phin c6 mui vi theo sang ché bao gdbm thanh phin lam ting
hodc thay dbi huong vi, hop chét c6 cong thirc (II) trong d6 R biu hién mot
nguyén tir hydro hodc biéu hién nhém R, va R* bidu hién R’ hodc nhom OR’, R
bidu hién mot nhém alkyl C; dén C;. Theo phuong 4n bét ky trong cic phwong 4n
néu trén cta sang ché, R® biéu hién metyl, etyl, propyl hodc nhém iso-propyl.

Céc ty 18 trong d6 cac hop chét theo séng ché c6 thé duoc két hop vao cac
dd #n hodc céac ché phém khac nhau néu trén bién dbi trong mot khoang gia tri.
Cac gia tri nay phu thudc vao ban chét cua dd an dé tao mui va phu thudc vao hi¢u
quéa cam nhin mong mudn ciing nhu ban chit ciia cac déng thanh phén trong co s&
cac hop chit theo sang ché dugc trén véi cic ddng thanh phin huong lidu, dung
moi hoac phu gia thuong dugce st dung trong linh vuec.

Trong cic hop phan huong lidu, cic ndng dd dién hinh 1a tir 0,05% dén
30%, tot hon 12 tir 0,1% dén 20%, tot nhat 12 0,1% dén 10%, cac hop chét cia sang
ché dua trén trong lugng cla cic hop phin huong lidu trong d6 ching dugc két
hop. Céc ndng dd thip hon, nhu tir 0,5 ppm dén 300 ppm trong lugng, t6t hon 13 5
ppm dén 75 ppm, tdt nhét 1a 8 ppm dén 50 ppm, c6 thé dugc st dung khi céc hop
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chét nay duoc két hop trong dd an c6 mui vi, ty 1€ phan tram 1a tuong dbi so véi
trong lugng cua do an.
G cac mirc d6 nay huong vi thudng duge md td nhu umami, bén mui, ngot

va kéo dai.

Vi du thye hién sang ché

Séang ché s& md ta chi tiét hon bang cac vi du sau day, trong d6 céc chir viét
tit c6 nghia thong thudng trong linh vuc, cic dir liéu quang phé NMR dugc ghi
nhén trong CDCls, v6i may 400MHz cho 'H, va may 100 hogc 125 MHz cho °°C,
cac dich chuyén héa hoc, 8, dugc chi dinh trong ppm véi TMS nhu tiéu chuén, va

céc hang sb khép ndi J duge thé hién bing Hz.

Vidul
Ché phim ctia hop chét theo sang ché

Tbng hop cac amit véi etyl cloroformat, qua trinh thong thudng:

Axit (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)acrylic axit (thuong la 33 mmol) va DIEA
(diisopropyl etyl amin, twong duong 2) dugc pha lodng trong 200 mL EtOAc va 50
mL diclorometan. Dung dich dugc lam lanh dén 15°C va etyl cloroformat (tuong
duong 1 mol) dugc thém vao vai giot. Phén Gng dugc khudy trong 1 gi& trude khi
thém amin khéi ddu (twong duwong 1 mol, pha loang 2-3 14n trong EtOAc). Phan
ung duogc khudy qua dém & nhiét d0 phong. N6 dugc lam sach bang dung dich
KHSO, 5%, ngdm nuéc mudi, dung dich NaHCO; 5%, ngdm nuéc mudi, va sau
d6 dugc sdy khd qua Na,SO4va cho bbc hoi trong chan khong cao trong 3 gidr. San
phim tho dugc tinh ché bing sic ky dén flash (silica gel; xyclohexan/EtOAc, 2:8)
hoiic bing cach tai két tinh tir EtOAc. Két qua khoang 50 dén 80% san phim tinh
khiét.

Amit 1:
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(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(4-methoxyphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: CyoH,3NO4

Amin khéi ddu: 2-(4-metoxyphenyl)etanamin

'H NMR: 2,82 (t, J = 7,0 , 2H), 3,61 (~q, T = 7,0, 5,9 , 2H), 3,78 (s, 3H), 3,86 (s,
3H), 3,88 (s, 3H), 5,87 (t, 1 =5,9, 1H), 6,24 (d, T = 15,5, 1H), 6,81 (d, J
=83, 1H), 6,84 (d, T = 8.6 , 2H), 6,98 (d, T =2,0, 1H), 7,05 (dd, J = 8.3,
2,0, 1H), 7,13 (d, I = 8,6 , 2H), 7,55 (d, T = 15,5 , 1H).

130 NMR: 34,8 (1), 41,0 (t), 55,2 (q), 55,8 (Q), 55,9 (q), 109,7 (d), 111,1 (d), 114,1
(d), 118,6 (d), 121,9 (d), 127.8 (5), 129,7 (d), 130,9 (s), 140,7 (d), 149,1
(s), 150,5 (s), 158,3 (s), 166,2 (5).

Amit 2:
i A/@
/OD/\)\N
H
~o

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-phenethylacrylamide
Chemical Formula: C4gH,1NO3

Amin khéi ddu: 2-phenyletanamin

'H NMR: 2,89 (t, ] = 6,8 , 2H), 3,66 (~q, J = 6,8, 5,5 , 2H), 3,87 (s, 3H), 3,89 (s,
3H), 5,72 (t, I =5,5, 1H), 6,21 (d, I = 15,5, 1H), 6,83 (d, ] = 8,3, 1H),
6,99 (d, J =2,0 , 1H), 7,06 (dd, J = 8,3, 2,0 , 1H), 7,20-7,26 (m, 3H),
7,30-7,34 (m, 2H), 7,56. (d, T = 15,5 , 1H).

BC NMR: 35,7 (t), 40,8 (t), 55,9 (q), 55,9 (q), 109,7 (d), 111,1 (d), 118,5 (d),
121,9 (d), 126,5 (d), 127,8 (s), 128,7 (d), 128,8 (d), 139,0 (s), 140,9 (d),
149,1 (s), 150,6 (s), 166,1 (s).

Amit 3:

(E)-N-(3,4-dimethoxyphenethyl)-3-(3,4-
dimethoxyphenyl)acrylamide
Chemical Formula: C21H25NO5
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Amin khoi ddu: 2-(3,4-dimetoxyphenyl)etanamin

"H NMR: 2,84 (t, J = 6,9, 2H), 3,63 (~q, J = 6,9, 6,0 , 2H), 3,86 (s, 6H), 3,87 (s,
3H), 3,89 (s, 3H), 5,79 (t, T = 6,0 , 1H), 6,23 (d, J = 15,5, 1H), 6,75 (~d,
J=28,0,1H), 6,77 (d,1=2,0, 1H), 6,81 (d, J = 8,0, 1H), 6,83 (d, J = 8,0
, 1H), 6,99 (d, J=2,0, 1H), 7,06 (dd, J = 8,3, 2,0, 1H), 7,56 (d, J = 15,5
, 1H).

BC NMR: 35,2 (t), 40,9 (t), 55,86 (q), 55,88 (q), 55,93 (2 q), 109,6 (d), 111,1 (d),
111,4 (d), 112,0 (d), 118,5 (d), 120,7 (d), 122,0 (d), 127,8 (s), 131,4 (s),
140,9 (d), 147,7 (s), 149,1 (s), 149,1 (s), 150,6 (s), 166,1 (s);

Amit 4:

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(3-methoxyphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: CygHp3NO,4

Amin khéi ddu: 2-(3-metoxyphenyl)etanamin

TH NMR: 102,86 (t, ] = 6,9, 2H), 3,65 (~q, J = 7,0, 5,7 , 2H), 3,79 (s, 3H), 3,87 (s,
3H), 3,89 (s, 3H), 5,76 (t, J =5,7 , 1H), 6,22 (d, ] = 15,5 , 1H), 6,76-6,82
(m, 3H), 6,83 (d, J = 8,4, 1H), 6,99 (d, ] = 2,0, 1H), 7,05 (dd, J = 8,4,
2,0, 1H), 7,23 (dt,J=17,5, 1,0, 1H), 7,56 (d, J = 15,5, 1H),

BC NMR: 35,7 (1), 40,6 (1), 55,2 (q), 55,8 (q), 55,9 (q), 109,7 (d), 111,1 (d), 111,9
(d), 114,5 (d), 118,6 (d), 121,1 (d), 121,9 (d), 127,8 (s), 129,7 (d), 140,6
(s), 140,8 (d), 149,1 (s), 150,6 (s), 159,8 (s), 166,2 (s),

Amit 5:

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(2-
methoxyphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: CogH23NO4

amin khoi dau: 2-(2-metoxyphenyl)etanamin
'H NMR: 2,90 (t, J = 6,8 , 2H), 3,62 (~q, ] = 6,8, 5,6 , 2H), 3,84 (s, 3H), 3,87 (s,
3H), 3,88 (s, 3H), 5,91 (t, ] = 5,6 , 1H), 6,22 (d, ] = 15,5, 1H), 6,82 (d, J
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=8,3, 1H), 6,87 (~dd, J = 8,4, 1,0, 1H), 6,91 (dd, J =7,5, 1,0, 1H), 6,99
(d,J=19, 1H), 7,05 (dd, I =83, 1,9, 1H), 7,15 (dd, ] = 7.5, 1,8 , 1H),
7,22 (dt,J=7,5,1,8,1H), 7,53 (d,J = 15,5, 1H).

BC NMR: 30,3 (t), 39,8 (t), 55,3 (q), 55,8 (q), 55,9 (q), 109,7 (d), 110,4 (d), 111,1
(d), 118,9 (d), 120,7 (d), 121,8 (d), 127.4 (s), 127,9 (d), 127,9 (s), 130,6
(d), 140,4 (d), 149,1 (s), 150,5 (s), 157,6 (s), 166,1 (s).

Amit 6:

(E)-N-(3,5-dimethoxyphenethyl)-3-(3,4-
dimethoxyphenyl)acrylamide
Chemical Formula: Co1H25NO5

Amin khéi ddu: 2-(3,5-dimetoxyphenyl)etanamin

'H NMR: 2,82 (t, ] = 6,9 , 2H), 3,64 (~q, J = 6,9, 5,7 , 2H), 3,76 (s, 3H), 3,87 (s,
3H), 3,88 (s, 3H), 5,85 (t, T =5,7, 1H), 6,24 (d, J = 15,7, 1H), 6,34 (t, J
=22, 1H), 6,38 (d,J=2,2, 1H), 6,82 (d, T = 8,3, 1H), 6,99 (d, T =2,0,
1H), 7,05 (dd, T = 8,3, 2,0, 1H), 7,55 (d, T = 15,7 , 1H).

BC NMR: 36,0 (t), 40,5 (t), 55,3 (q), 55,8 (), 55,9 (q), 98,4 (d), 106,8 (d), 109,7
(d), 111,1 (d), 118,6 (d), 122,0 (d), 127,8 (s), 140,8 (d), 141,3 (s), 149,1
(s), 150,6 (s), 161,0 (), 166,2 (s).

(E)-3+(3, 4—d|methoxyphenyl N-(3-ethoxyphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: Cy4H,5NO,

Amit 7:

amin khoi ddu: 2-(3-ethoxyphenyl)etanamin

'H NMR: 1,40 (t, J = 7,0, 3H), 2,85 (t, ] = 6,9 , 2H), 3,65 (~q, ] = 6,9, 5,6 , 2H),
3,88 (s, 3H), 3,89 (s, 3H), 4,02 (q, J = 7,0 , 2H), 5,70 (t, J = 5,6 , 1H),
6,21 (d,J = 15,4, 1H), 6,76-6,81 (m, 3H), 6,83 (d, J = 8,3, 1H), 7,00 (d,
J=2,0, 1H), 7,06 (dd, J = 8,3, 2,0 , 1H), 7,20-7,25 (m, 1H), 7,55 (d,J =
15,4, 1H).
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BC NMR: 14,9 (q), 35,7 (t), 40,6 (t), 55,9 (q), 55,9 (q), 63,4 (t), 109,7 (d), 111,1
(d), 112,4 (d), 115,1 (d), 118,6 (d), 121,0 (d), 122,0 (d), 127,8 (s), 129,7
(d), 140,5 (s), 140,8 (d), 149,1 (s), 150,6 (s), 159,2 (5), 166,1 (5).

Amit 8:
2
/OD/\/‘LN o/\/

(E)-3-~(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(3-propoxyphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: Cy,Hy7NO,

amin khoi ddu: 2-(3-propoxyphenyl)etanamin

'HNMR: 1,01 (t, T = 7,4, 3H), 1,79 (~hex, J = 7,4, 6,5 , 2H), 2,85 (t, ] = 6,9 , 2H),
3,65 (~q, J = 6.9, 5,7, 2H), 3,87 (s, 3H), 3,88 (s, 3H), 3,90 (t, T=6,5,
2H), 5,70 (t, 1 =5,7, 1H), 6,22 (d, 1 = 15,5, 1H), 6,76-6,81 (m, 3H), 6,82
(d,J=8,4,1H), 6,99 (d, J=1,9, 1H), 7,05 (dd, J = 8,4, 2,0 , 1H), 7,19-
7,23 (m, 1H), 7,55 (d, T = 15,4 , 1H).

BC NMR: 10,5 (q), 22,6 (t), 35,7 (t), 40,6 (), 55,8 (), 55,9 (q), 69,5 (t), 109,7 (d),
111,1 (d), 112,5 (d), 115,1 (d), 118,6 (d), 120,9 (d), 122,0 (d), 127,8 (s),
129,6 (d), 140.5 (s), 140,8 (d), 149,1 (s), 150,6 (s), 159,4 (s), 166,1 (s).

Amit 9:

DAAN@Y

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(4-isopropoxyphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: CyoHp7NO4

amin khoi du: 2-(4-isopropoxyphenyl)etanamin

'HNMR: 1,32 (d, T=6,1, 6H), 2,81 (t, 1= 6,9, 2H), 3,61 (~q, ] = 6,9, 5,8 , 2H),
3,87 (s, 3H), 3,88 (s, 3H), 4,51 (hept, J=6,1 , 1H), 5,80 (t, J = 5,8 , 1H),
6,23 (d, J=15,5, 1H), 6,81-6,85 (m, 3H), 6,99 (d, T =2,0 , 1H), 7,05 (dd,
J=8,4,2,0, 1H), 7,11 (~d, T = 8,6, 2H), 7,55 (d, T = 15,5 , 1H).

BC NMR: 22,1 (q), 34,8 (t), 40,9 (1), 55,8 (q), 55,9 (q), 69,9 (d), 109,7 (d), 111,1
(d), 116,1 (d), 118,6 (d), 121,9 (d), 127,8 (s), 129,7 (d), 130,7 (s), 140,8
(d), 149,1 (s), 150,5 (), 156,6 (s), 166,1 (s).
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Amit 10:

en
_o NNy

H
~o

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(4-ethylphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: Co1Ho5NO3

amin khai dau: 2-(4-ethylphenyl)etanamin

'HNMR: 1,23 (t, J = 7,6 , 3H), 2,63 (4, J = 7,6 , 2H), 2,85 (t, ] = 6,8 , 2H), 3,64
(~q, T = 6,8, 5,6 , 2H), 3,87 (s, 3H), 3,89 (s, 3H), 5,73 (t, I = 5,6 , 1H),
6,22 (d, T=15,6 , 1H), 6,81-6,85 (m, 3H), 6,83 (d, J = 8,4, 1H), 6,99 (d,
J=2,0, 1H), 7,06 (dd, J = 8,4, 2,0, 1H), 7,15 (broad s, 4H), 7,55 (d, J =
15,6 , 1H).

BC NMR: 15,6 (q), 28,4 (t), 35,3 (t), 40,8 (1), 55,8 (q), 55,9 (), 109,7 (d), 111,1
(d), 118,7 (d), 121,9 (d), 127,8 (s), 128,1 (d), 128,7 (d), 136,1 (s), 140,7
(d), 142,4 (s), 149,1 (s), 150,5 (s), 166,1 ().

Amit 11:
i /\/<j<
H
~o

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(3,4-
dimethylphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: C1Hy5NO3

amin khéi dau: 2-(3,4-dimethylphenyl)etanamin

'H NMR: 2,24 (broad s, 6H), 2,82 (t, J = 7,1 , 2H), 3,63 (~q, J = 7,1, 5,5 , 2H),
3,87 (s, 3H), 3,88 (s, 3H), 5,75 (t,J = 5,5, 1H), 6,22 (d, J = 15,6 , 1H),
6,82 (d, ] = 8,4 , 1H), 6,95 (dd, J = 7,7, 1,8 , 1H), 6,98-7,00 (m, 2H),
7,04-7,08 (m, 2H), 7,55 (d, J= 15,6 , 1H).

BC NMR: 19,3 (q), 19,8 (q), 35,2 (t), 40,8 (t), 55,9 (q), 55,9 (q), 109,7 (d), 111,1
(d), 118,6 (d), 121,9 (d), 126,1 (d), 127,9 (s), 129,9 (d), 130,1 (d), 134,7
(s), 136,2 (s), 136,8 (s), 140,7 (d), 149,1 (s), 150,6 (s), 166,1 (s).

Amit 12:
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(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(4-
isopropylphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: Co5H,7NO3

amin khoi dau: 2-(4-isopropylphenyl)etanamin

'HNMR: 1,25 (t, J=7,0 , 3H), 2,85 (t, ] = 6,9 , 2H), 2,89 (hept, ] = 7,0 , 1H), 3,65
(~q, ] = 6,9, 5,4, 2H), 3,88 (s, 3H), 3,89 (s, 3H), 5,71 (t, ] = 5,4 , 1H),
6,22 (d, 7= 15,6 , 1H), 6,83 (d, J = 8,4, 1H), 7,00 (d, ] = 2,0 , 1H), 7,06
(dd, T = 8,4, 2,0, 1H), 7,14-7,19 (m, 4H), 7,56 (d, ] = 15,6 , 1H).

30 NMR: 24,0 (q), 33,7 (d), 35,3 (t), 40,8 (1), 55,9 (q), 55,9 (q), 109,7 (d), 111,1
(d), 118,6 (d), 121,9 (d), 126,7 (d), 127,9 (s), 128,7 (d), 136,2 (s), 140,8
(d), 147,1 (s), 149,1 (s), 150,6 (s), 166,1 (s).

Amit 13:
<3©AA O

(E)-3-(benzo[d][1,3]dioxol-5-yl)-N-(3,4-dimethoxyphenethyl)acrylamide
Chemical Formula CyoH24NOsg

amin kh&i dau: 2-(3,4-dimetoxyphenyl)etanamin

axit khoi ddu: axit (E)-3-(benzo[d][1,3]dioxol-5-yl)acrylic axit

"HNMR: 2,83 (t,J=7,1,2H), 3,62 (~q,J = 7.1, 5,9 , 2H), 3,858 (s, 3H), 3,862 (s,
3H), 5,70 (t, J= 5,9, 1H), 5,98 (s, 2H), 6,16 (d, J = 15,6 , 1H), 6,74-6,83
(m, 4H), 6,96-6,97 (m, 2H), 7,56 (d, J = 15,6 , 1H).

130 NMR: 35,2 (1), 40,9 (t), 55,9 (q), 55,9 (q), 101,4 (t), 106,3 (d), 108,5 (d), 111,4
(d), 112,0 (d), 118,6 (d), 120,7 (d), 123,8 (d), 129,2 (s), 131,4 (s), 140,8
(d), 147,7 (s), 148,2 (s), 149,0 (s), 149,1 (s), 166,0 (s).

Amit 14:

(E)-N-(3,4-dimethoxyphenethyl)-3-(4-methoxyphenyl)acrylamide
Chemical Formula: CygH3NO4
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amin khoi dau: 2-(3,4-dimetoxyphenyl)etanamin
axit khéi dau: axit (E)-3-(4-metoxyphenyl)acrylic
'"H NMR: 2,83 (t, ] = 6,9 , 2H), 3,62 (~q, I = 6,9, 5,7 , 2H), 3,80 (s, 3H), 3,83 (s,
3H), 3,84 (s, 3H), 5,97 (t, I =5,7, 1H), 6,25 (d, J = 15,6 , 1H), 6,73-6,81
(m, 3H), 6,84 (d, J = 8,8, 2H), 7,40 (d, J = 8,8 , 2H), 7,57 (d, J = 15,6,
1H).
BC NMR: 35,3 (1), 41,0 (1), 55,3 (q), 55,8 (@), 55,9 (q), 111,4 (d), 112,0 (d), 114,2
(d), 118,4 (d), 120,7 (d), 127,5 (s), 129,3 (d), 131,5 (s), 140,5 (d), 147.,7 (s),
149,0 (s), 160,8 (s), 166,3 (s).

Amit 15:
0 NN o~
H
HO

(E)-N-(3,4-dimethoxyphenethyl)-3-(4-hydroxy-3-methoxyphenyl)acrylamide
Chemical Formula: CooHp3NOs

amin khoi du: 2-(3,4-dimetoxyphenyl)etanamin
axit khéi dau: axit (E)-3-(4-acetoxy-3-metoxyphenyl)acrylic. Sau khi khép nbi,
budc thir bao vé dugce thuc hién trong moi trudng MeOH/5% aq
Na,CO5 (1 : 1).
"H NMR: 2,83 (t, J = 6,9, 2H), 3,63 (~q, J = 6,9, 5,7 , 2H), 3,86 (s, 3H), 3,87 (s,
3H), 3,90 (s, 3H), 5,63 (t, T =5,7, 1H), 6,17 (d, ] = 15,4 , 1H), 6,74 (~d,
J=1,9, 1H), 6,76 (~dd, J = 8,0, 1,9, 1H), 6,82 (d, ] = 8,0, 1H), 6,89 (d,
J=8,0,1H), 6,96 (d,J=1,9, 1H), 7,03 (dd, ] = 8,2, 1,9, 1H), 7,52 (d, J
= 15,4, 1H), OH trao dbi khong thdy dugrc.

BC NMR: 35,2 (1), 40,9 (1), 55,9 (q), 56,0 (q), 109,6 (d), 111,4 (d), 112,0 (d),
114,7 (d), 118,0 (d), 120,7 (d), 122,2 (d), 127,3 (s), 131,4 (s), 141,2 (d),
146,7 (s), 147,4 (s), 147,7 (s), 149,1 (s), 166,3 (s).

Amit 16:

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(4-methoxybenzyl)acrylamide
Chemical Formula: C1gH2{NO4
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amin khéi ddu: (4-metoxyphenyl)metanamin
axit khoi dau: axit (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)acrylic
'H NMR: 3,79 (s, 3H), 3,87 (s, 3H), 3,89 (s, 3H), 4,49 (d, ] = 5,7 , 2H), 5,93 (t, ] =
5,7,1H), 6,29 (d,J=15,5, 1H), 6,83 (d,J = 8,4, 1H), 6,86 (~d, J =8,7,
2H), 7,00 (d, J = 2,0, 1H), 7,06 (dd, J = 8,4, 2,0, 1H), 7,24 (~d, J = 8,7 ,
2H), 7,59 (d, I = 15,5, 1H).
BC NMR: 43,3 (1), 55,3 (q), 55,8 (@), 55,9 (q), 109,7 (d), 111,1 (d), 114,1 (d),
118,4 (d), 121,9 (d), 127,8 (s), 129,3 (d), 130,4 (s), 141,1 (d), 149,1 (s), 150,6
(s), 159,1 (s), 165,9 (s).

Amit 17:
i NQ\
H
~o

(E)-3-(3,4-dimethoxyphenyl)-N-(3-methylphenethyl)acrylamide
Chemical Formula: CooH23NO3

amin khoi dau: 2-(3-methylphenyl)etanamin
axit khoi dau: axit (E)-3-(3,4-dimetoxyphenyl)acrylic
'HNMR: 2,34 (s, 3H), 2,85 (t, ] = 7,1, 2H), 3,65 (~q, T = 7,1, 5,4 , 2H), 3,88 (s,
3H), 3,89 (s, 3H), 5,67 (t,J=5,4, 1H), 6,21 (d, J = 15,5, 1H), 6,83 (d,J
=8,3, 1H), 7,00 (d,J =2,0, 1H), 7,02-7,07 (m, 4H), 7,21 (~d,J=7,5,
1H), 7,55 (d, J = 15,5, 1H).
BC NMR: 21,4 (q), 35,6 (t), 40,7 (t), 55,9 (q), 55,9 (q), 109,7 (d), 111,1 (d), 118,6
(d), 121,9 (d), 125,8 (d), 127,3 (d), 127,8 (s), 128,6 (d), 129,6 (d), 138,3 (s),
138,8 (s), 140,8 (d), 149,1 (s), 150,6 (s), 166,1 (s).

Vidu2
Panh gia sy anh hudng cia hop chét theo sang ché (trong nudc)
a) amit tinh khiét trong nudc tinh khiét

Cac amit dugc danh gid & 20ppm trong nudc khoang so sanh vai 0,05%
monosodium glutamat (MSG). Céc chuyén gia (5-10) dua ra ghi chép vé cuong do
cta hwong vi umami. Cudng d§ tuong dbi ctia umami (RUI) ¢6 thé dugce tinh toan

nhu sau:
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RUI = (cuong dd umami cua amit)/(cuong ¢ umami cia MSG) * 10

Bang duéi day dua ra cac ghi chép thu dugc tir cac chuyén gia.

Amit s0 1 2 3 4 5 6 7
RUI 5.6 3,8 3,3 10,2 3,2 3,7 9,8

Amit sb 8 9 10 11 12 14 17
RUI 9.9 6,5 11,5 13,3 5,9 3,8 12,1

b) Trong moi truong cd maltodextrin va MSG

Céc amit 1, 3, 4 va 8 dugce tron va pha lodng trong maltodextrin & 10%
W/W.

Mbi su pha tron sau d6 dugc thém vao dung dich nudc c¢6 chira MSG &
500ppm dé dat dugc néng d6 khac nhau tir 20 dén 100ppm ctia cac amit, nhu dugce
chi ra trong bang duéi day:

Sol 1 Sol 2 Sol 3 Sol 4 Sol 5 Sol 6 Sol 7
MSG 500 500 500 500 500 500 500
Amit 1 - - - - 20 - -
Amit 3 - 20 35 50 - - -

Amit 4 - - - - - 20 -

Amit 8 - - - - - - 20

Va ddng thoi:

Sol 8 Sol 9 Sol 10 | Sol 11 Sol 12 | Sol 13
MSG 500 500 500 500 500 500
Amit 7 20 - - - - -
Amit 9 - 20 - - - -
Amit 10 - - 20 - - -

Amit 11 - - - 20 - -

Amit 12 - - - - 20 -
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Amit 17 -

- - 20

Sol = dung dich

Ban danh giéa bao gdm 15 dén 20 chuyén gia dénh gié cac mau cho cac thudc

tinh huwong vi trén thang tir -5 dén 5 (-5 ky hiéu khong c6 hiéu quéa umami va 5 ky

hiéu thé hién hiéu qua rat manh ctia umami, 0 13 cuong 46 umami ctia dung dich

¢6 umami chira Monosodium Glutamat & 0,05%).

Cac mau dugce danh gia voi va khong véi thiét bi che khtru giac dé tap trung

vao huong vi

Cuong d0 Cuong do Mo ta
umami véi umami khong V6i thiét bi che khiru
thiét bi che v6i thiét bi gidc/khong véi thiét bi che
khtru giac che khiru giac khiru giac
Dung dich 1 0 0 Vi umami
Dung dich 2 0,91 0,76 Vi umami, cdm giac xdc giac,
thém thudng/h4p din, huong
gd
Dung dich 3 0,46 0,65 Vi umami, cdm giac xdc giac,
man, hap din, hwong gd
Dung dich 4 0,95 0,95 Vi umami, m3n, cdm giac xuc
giac, thém thuf“)ng, chat,
metallic/hip dn, vi dit(earthy)
Dung dich 5 1,13 1,25 Vi umami, man, ngot, cam giac
xtc gidc, chit béo
Dung dich 6 1,72 1,71 Vi umami, cam giac xtc giac,
man, ngot/hép dan
Dung dich 7 1,25 1,46 Vi umami, mén, cdm giéc xac
giac, thém thudng, cay, mat
Dung dich 8 1,27 1,34 Vi umami, ngot, man, chat,
déing, cam gidc xuc giac
Dung dich 9 0,98 1,16 Vi umami, ngot
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Dung dich 0,88 0,94 Vi umami, ngot, man, c6 vi
10 hing, déng
Dung dich 0,8 0,95 Vi umami, mau xanh, thdo
11 dugc, thém thudng
Dung dich 0,95 1,13 Vi mami, man, ngot, thdo
12 dugc, chat, kim loai (metallic)
Dung dich 1,57 1,47 Vi umami, man, ¢6 vi hing,
13 cam giac xuc giac, thdo dugc
Vidu3

D4nh gid hiéu qua umami cia hop chét theo séng ché (trong cac tmg dung)
1) Pé4nh gia cac amit 1 va 3 trong nuéce stp thit bo

Nudc dung thit bo dugc chuén bj bao gdm cac thanh phan sau:

Thanh phén tinh bang %
trong lugng/trong luong

Maltodextrin 52

Bot hanh tay 1,5

Mubi 32,7

Tiéu tring 0,1

Chiét xuat men 3,8

Dau co 7,6

Mau caramel 0,7

Vibo 1,5

10g nu6e dung bo duge cho vao 500ml nude so6i. MSG va cac amit 1 va 3
duge thém vao nude sp thit bd véi lidu lugng duge chi ra theo Bang 1.

Bang 1: Céc thanh phan tinh bing ppm

Nudec stp 1 Nudce sup 2 Nudce sup 3 Nudec stup 4

MSG - 700 - -
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Amit 1 - - - 25

Amit 3 - - 50 -

Nuée stp duge dua cho 5 chuyén gia trén co s kiém nghiém khong dung
thi gidc. Ching dugc danh gia theo thang diém tir 0 dén 10 (0 biéu thi khong c6
hiéu qua umami va 10 bidu thi hiéu qua umami rit manh még). Két qua duge bao
cao dudi day:

Bang 2: Cac muc trung binh cho nuéc sip va cac md ta

Cuodng do Nhén xét
Umami
Nuéce sup 1 2,1 Mui men, mui hanh, m& bo, nhat
Nudce sup 2 5,1 Main hon, tron, vi umami, mui hanh, ngon ngot,
béo
Nudce sup 3 3,1 Cam gidc miéng, man, co thé
Nudc sup 4 3,9 Vi umami, tron

2) Danh gia amit 1 trong nudc stp thit ga

Nudc dung ga duoc chudn bj bao gdm cac thanh phén sau:

Thanh phén tinh bang %
trong lugng/trong luong
Bot thit ga 2.5
Maltodextrin 32,2
Bot téi 0,5
Dau co 5
Tiéu dat tring 0,3
Chiét xuat men 10
Bot hanh tay 3,25
Bot hanh nudng 2
Nghé 0,25
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Mubi 35
M@ ga 5
Vi ga 4

10g nuéce dung ga duge cho vao 500ml nude séi. MSG va amit 1 dugce thém

vao nudc stp thit ga véi lidu lwgng duge chi ra theo Bang 3.

Bang 3: Cac thanh phin tinh bing ppm

Nudée stup 1

Nudc sup 2

Nudce stp 3

MSG

500

Amit 1

20

Nuée stp dugc dua cho 5 chuyén gia trén co s& kiém nghiém khong dung

thi gidc nhu mo ta & trén. Két qua duoc bao cao dudi day:

Béng 4: C4ac muc trung binh cla nudc sip va cdc mo ta

Cuong do
| Nhan xét
Umami
Nudce stp 1 3.5 Nhat, min
Nuérc stp 2 6.4 Vi umami, cim gi4c xtc gidc, ngot, d& chiu
Nuéc stp 3 6.3 Vi umami

3) Danh gia cic amit 1 va 4 trong nudc sup thit lon

Céc amit 1 va 4 dugc danh gid & 20 ppm bsi 5 chuyén gia vé nudce dung thit
lon trén co s& kiém nghiém khéng ding thi gidc nhu md ta & trén. Két quéa duogc
bao cdo dudi day:

Béang 5: Cac murc trung binh ctia nudc sip va cac mo ta

Cudng do Nhan xét
umami
Vi thit lon 4.5 Mui thit, thit lgn, animalic, chat béo, cam giac
xic giac, can bang, ngon
Vi thit lon + 6 Nhiéu vi umami hon, nhiéu mui thit, thit lon
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Amit 1 duoc tang cuong, vi cam thao, vi mat nhe, chét
béo

Vi thit lgn + 7 Nhiéu vi umami hon, mui thit va thit lon manh,

Amit 4 chit béo

4) Panh gia cac amit 1, 4, 8, 11, 12 trong nudce sup thit ga bao gém MSG va ribotit

Nuée sap thit ga duge chuin bi bao gdm céc thanh phén sau:

Thanh phén tinh bang %
trong lugng/trong luong

Mudi 27

MSG 10

Ribotit 0,03

Duodng 4

Dau rau 2

Mo ga 2

Bot tiéu tréng 0,1

B4t men 1,5

B0t nudc dau nanh 0,5

Bot thit ga 4

Maltodextrin 35,77

Tinh b0t ngd 5

B6t lua mi 3

Bot tring 4

Vi ga 1,1

1g nuédce sup thit ga duge cho vao 100ml nude soi. Cac amit 1,4, 8, 11, 12

dugc thém vao nude stp thit ga véi liéu lugng duge chi ra trong Bang 6.
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Bang 6: Céc thanh phan tinh bdng ppm

Nudc dung
1 2 3 4 5 6
Amit 1 - 25 - - - -
Amit 4 - - 25 - - -
Amit 8 - - - 8 - -
Amit 11 - - - - 5 -
Amit 12 - - - - - 25

Nudc dung duge dua cho 5 chuyén gia trén co s¢ kiém nghiém khong dung
thi gi4 nhu mo ta & trén. Két qua dugce bdo cao dudi day:

Bang 7: C4c muc trung binh ciia nuée siip va cac mo ta

Cuong do
_ Nhén xét
umami

Nudec sup 1 5,3 Thit trang, tron, khdng c6 gi luu y
Nudc stp 2 6,3 Ngot, mui thit, cin b%mg, rat tron, dﬁy da

Tao vi chAm, cam gidc xtc giac, ngot, vi
Nudc sup 3 6,3 ) . X

umami, khong c6 gi luu ¥, tron, rat can bang

Vi umami manh mé&, ngot, kéo dai, ngot va vi
Nudc stp 4 6,7 )

umami

Thit tréng, hoi chat, rat day du, tron, kéo dai,
Nudc sup 5 6,7 A

khong co6 gi luvuy

Cam giac xuc giac, khong co6 gi luu y, vi
Nudce sup 6 6 _ C s ]

umami, ngot, rat can bang, hoi chat

5) Danh gia cac amit 1 va 3 trong thit ga dugc tAm wép

Tam uép duge chuan bi gdm cb cac thanh phin sau:
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Thanh phéan tinh bang %

trong luong/trong luong

Nude 90
Mubi 4
Hamin phosphat 1
Vi thit ga trang 5

MSG, céc amit 1 va 3 dugc thém vao phan tAm udp véi lidu lugng dugc chi

ra duéi day:

Thanh phén tinh bang % trong lugng/trong lugng
Phan tAm wép | Phan tm uép | Phin tAim u6p | Phén tim u6p
1 2 3 4
P}’lén tam 100 100 100 100
uop
MSG - 0,3 - -
Amit 1 - - 0,05 -
Amit 3 - - - 0,05
Céc phin tim uép duge thém thit ga trong cc tii nhua theo s& lwong nhu
sau:
Thanh phan tinh bang % trong lwong/trong luong
Thit ga dwoc | Thit ga dugc | Thit ga dugce Thit ga
tAm u6p 1 tAm uGp 2 tAm wdp 3 dugc tAm
udp 4
Thit ga 90 90 90 90
Phén tdm uép 1 10 - - -
Phén tam u6p 2 - 10 - -
Phan tam udp 3 - - 10 -
Phan tam udp 4 - - - 10
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Cac mAu dugc dé trong moi trudng chan khong trong 25 phut, va sau do
dugc nu trong 16 hoi dén khi nhiét dd cua thit dat t6i 75°C. Tiép d6 cac miu dugc
dong lanh va hAm néng trong 20 phut ¢ nhiét d6 80°C trong 16 trudc khi danh gia.

Céc mau thit ga dugc thm uép dugc dwa cho 5 chuyén gia kiém nghiém trén
co s& khong dung thi giac. Két qua dugc bao cdo dudi day:

Bang 8: Cac muc trung binh cta thit ga dugc tdm u6p va cac md ta

Cuong do Nhan xét
umami

Thit ga dugc

, 1.3 Kho
tam udp 1
Thit ga duoc e

. 4 Manbh, trong, du vi dé chiu, ngon ngot
tam udp 2
Thit ga dugc 49 Rét giéng vGi MSG, mui thit, tron, vi nudce
tAm uép 3 ' dung, can bang, ngot, dy du
Thit ga duoc 3 Trong, dé chiu, tic dong manh mé, tdng vi
tAm u6p 4 ngon cuda thit ga, ngot

6) Danh gia cac amit 1 va 3 trong surimi
Surimi dwgc chuin bi sit dung c4c thanh phan tinh bang % trong

lugng/trong lugng sau:

Thanh phan tinh bang %
trong lugng/trong lugng

Surimi dong lanh 39,8

Mudi 1,19

Nguon gdc tinh bot mi 4,98

Khoai tay tinh bot 4,98

Dau huéng dwong 4,98

Long tring tring 6,97

ba 36,6
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Chiét xuét cua 0,5

Céc thanh phin kho (mudi, tinh bot) dAu tién duge cho vao cbi xay thit. Pa
tron dugc thém vao cho téi khi déng nhét. Surimi sau d6 duge cho thém va tron
trong 3 phiit. Dau dwgc thém vao khi tron, sau d6 1a long tréng trimg.

MSG va céc amit 1 va 3 duoc thém vao ché phim surimi theo liéu luong

dugc chi ra duéi day:

Surimi 1 Surimi 2 Surimi 3 Surimi 4
MSG - 5000ppm - -
Amit 1 - - 50ppm -
Amit 3 - - - 50ppm

Céc surimi 4 dugc cho vao cic tii ndu in va duge niu trong 45 phiit trong
10 hoi & nhiét dd 90°C. Sau d6, cac mAu dugce 1dm mat nhanh chéng.

Céc mAu surimi dugc dua cho 5 chuyén gia kiém dinh trén co sé kiém dinh
khong st dung thi gidc nhu da mo ta ¢ trén. Cac két qua dugc béo cdo dudi day:

Bang 9: Cac muc trung binh ctia surimi va cdc mo ta

Cuong do Nhan xét
umami
Surimi 1 2.2 Nhat, c6 mui tring, c6 amin, khong qué tanh
Surimi 2 5.3 Ngot, vi umami, tron, ngot, man
Surimi 3 3.2 Hoi ngot, vi umami, tron, tanh, vi cua
Surimi 4 Cua, ¢6 amin, ngot, tanh, vi s0, vi cua, ngon
3.7 ngot
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YEU CAU BAO HO

1. Hop chit c6 cong thirc

R4
I /\/C/]
0
\O

trong do R? thé hién mot nguyén tr hydro hodc nhém alkyl C;; va R* thé hién
nhém alkyl C;.; hoic nhém OR®, R® thé hién nhém alkyl C; dén Cs
2. Ché phim lam thay dbi vi gidc bao gdm:
i) it nhat mot hop chét theo diém 1 1am thanh phan tao hoic bién dbi huong vi,
ii) it nh4t mot thanh phin dugc lwa chon tir nhém bao gbm chit mang huong vi va
chét nén hwong vi; va
iii) iy chon it nhit mot chét bd trg huong vi.
3. Ché phadm lam thay d8i vi gi4c theo diém 2, trong d6 chit nédn huong vi néu trén
bao gém thém mot thanh phﬁn tao huong vi umami khéc.
4. San phdm c6 hwong vi bao gdm:
i) it nhat mot hop chét nhu da d& cap & diém 1; va
ii) chit nén thuc phdm.
5. San phim c6 huong vi theo diém 4, khéc biét & chd cac chét nén thuc phim la
bot ném hay gia vi, san phdm lam tir thit, stp, san phim lam tir hydrat cacbon, san
phim sita hodc chit béo, san phdm man, mot san phém gia hodc thic an cho vat
nudi hodc dong vat.
6. San phém c6 huong vi theo diém 4, déc trung trong do6, chit nén thuc phém la:
e nguyén li€u, khéi gia vi, hdn hop bot, dau huwong liéu, nuée sdt, gia vi ném
salad hodc mayone
e san phﬁm lam tir thit gia cAm, thit bo hogc thit lgn, hai san, surimi, ho#c xtc
xich cé

e mon sdp trong, mon sip kem, stp thit ga hodc thit bd hodc stp ca chua hodc
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mang tay;

mi an lién, gao, mi 6ng, lat khoai tay hodc khoai tay chién, mi, banh pizza,
béanh bip, banh cudn;

bot phu trén db an, pho mat, bo thure vét binh thudng hodc it chét béo, bo/bo
thuc vt tron, bo, bo ddu phdng, md pha vao banh tao su xép gion, pho mat
da ché bién hoic mang huong vi;

mon an nhe, banh quy (vi du khoai tdy chién hodc khoai tdy chién gion)
hodic san phim tir trimg, 14t khoai tay hoic banh bép, bong ngd rang trong 10
vi séng, céc loai qua hach, banh bretzel, banh gao, banh gao gion; hodc

pho maét gia Iam tir du, chét béo va chit 1am dic hoic db chay thay thé thit,

banh mi kep thit chay.
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