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nong do kali bang hoac thap hon 40mEq/l va ap suat tham thiu tuwong d6i nim trong
khoang tir 2,5 dén 3,5, va hdn hop cia dich truyén ngan thir nhat va ngin thir hai c6 nong
do kali béng hodc 16n hon 16mEq/l nhu dugc do khi mé théng phan ngan cach.
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Linh vuc k thuat dwoc dé cip

Sang ché d& cap t6i ché pham tiém truyén chtra duong, chat béo, axit amin, v chét
dién gidi. Cu thé hon, sang ché d& xult ché phim tiém truyén, trong d6 ché phém tiém
truyén ndy (ché phim tiém truyén c6 mitc calo cao) dugc chira trong mét dd chira c6 hai
ngan, trong d6 ngan thir nhét chira dudng va nhil twong béo, va ngéin thir hai chira axit amin
va chét dién gii.

Tinh trang ki thuét ciia sing ché

Ché phém tiém truyén chira duong, axit amin, va chét dién giai duoc chira trong thi
truyén dich c6 hai ngin 13 d& biét va duge sir dung rong rii @ hd trg dinh dudng cho bénh
nhén (xem tai liéu phi sang ché 1).

Viée bd sung dudng khfxlvé axit amin vao clng mdt dung dich gy ra phan {mg
Maillard bt loi va lam bién dbi dung dich. Do d6, trong ché phim tiém truyén, d€ ngén
ngtra phan mg Maillard bi gy ra bdi duong khir va axit amin, dich truyén chra dudng khir
duoc dung trong mot ngan cla ti truyén dich, va dich truyén chira axit amin dugc dung
riéng trong mot ngan khac. Tai thoi diém st dung, céc dich truyén dugc trdn bang cach cho
hai ngin nay ndi théng véi nhau va sau d6 cho bénh nhan sir dung. Dé thuan loi cho qua
trinh trén 14n, n6i chung, hai ngin nay duge ngan cach béi mét vach ngin (vi du, mang dé
boc) ma 6 thé duge mé thong tai thoi diém str dung. Tuy nhién, c6 trudng hop trong do
chi mot dich truyén duoc str dung cho bénh nhan do quén mé thong hai ngén. Loi nay
thudng xuyén xay ra. Do do, khi ché phim tiém truyén trong vat chira c6 hai ngan dugc sir
dung, didu rét quan trong 13 dam bao cho bénh nhén khéng bi anh hudng bét loi ngay ca
trong trudng hop khi chi mét dich truyén chira trong mdt ngin duge sir dung do quén mé

thong hai ngan trudc khi sir dung.

Vi dy, khi ndng d6 kali trong mét dich truyén tuong d6i cao, bénh nhén c6 thé bi
tang kali-huyét néu dich truyén nay duge sit dung don Ié. Dé giai quyét van dé nay, ché

phim tiém truyén trong d6 kali dugc chira riéng vao trong hai ngén va néng do kali trong
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mdi dich truyén duoc didu chinh dén 40mEq/1 hogic thap hon d& dugc nghién ctru (ti lidu

séng ché 1).

Hon nita, diic biét khi dich truyén dugc truyén vao trong tinh mach ngoai vi, néu ép
sut thAm thdu qua cao, diéu d6 c6 thé gdy dau mach hodc viém tinh mach. Do do, c6
mong mubn ring dich truyén c6 4p sut thm thau thich hop trudce khi dugc trdn (tai lieu
séng ché 2).

Hon nita, khi ché phim tiém truyén chira dudng, axit amin, va chét dién giai (ché
phim tiém truyén cé mutc calo cao) dugc sir dung don 1¢ trong mét khoang thoi gian dai,
né c6 thé gay ra su thiéu hut axit béo thiét yéu. Su phét trién tinh trang thiéu hut axit béo
thiét yéu c6 thé dugc phong tranh bang cach sir dung nhil tuong béo phéi hop véi ché
phim tiém truyén c6 mitc calo cao. Hon nita, chét béo 6 gié tri calo cao so véi trong luong,
va thuc & 13 cfing ¢6 loi & chd, khac vé6i dudng, né khong gfy ra tang bai ni¢u tham thAu.
Tuy nhién, sau mt khoang thoi gian dai sau khi dich truyén dién giai va nhil trong béo
dugc tron véi nhau, kich thudce ciia céc giot chét béo tré nén 16m hon, dén t6i nguy co gy
nghén mach méau bdi chat béo khi hdn hgp dugc sir dung. Do do, ché phém tiém truyén
trong vt chira ¢4 hai ngan trong d6 nhii tuong béo va cht dién giai duoc chira trong cac

ngzin khéc nhau va dugc tron 1An & thoi diém sir dung da dugc phét trién.

Hon nita, d4 biét riing sy nhidm axit c6 thé xay ra khi sy thiéu hut vitamin B1 x4y ra
trong qua trinh str dung dich truyén c6 mitc calo cao, va viéc bd sung vitamin 12 can thiét dé
phong ngira nguy co nay khi str dung dich truyén ¢6 mic calo cao. Dé tranh van dé nay,
ché phim tiém truyén c6 mitc calo cao chira ba chét 16ng (cac chat 1ong duoc chira trong
céc ngan 16m, trung binh va nhd) trong d6 vitamin, ngoai dudng, axit amin, va chét dién giai,
duoc thém vao trude duge phat trién (vi du, ché phim tiém truyén Fulcaliq). Ché phim
tiém truyén c6 mitc calo cao dugc bao ché & dang ma chira céc dich truyén c6 thanh phan
khéc nhau trong cdc ngén 16n, trung binh va nhd, xét vé d0 6n dinh ctia c4c vitamin (cy thé
14 céc vitamin tan duge trong chét béo). Tuy nhién, ché phim tiém truyén c6 ba ngin cin
c6 thém thao téc trong qua trinh san xuét va sit dung, do d6 gy ra vén d& v& chi phi san

xuét va st dung. Hon nita, vi du, dé d& phong, t huéng dén str dung dugc dinh kém ciing
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v6i ché phim tiém truyén Fulcaliq huéng din ngudi s dung khong trén nhil tuong béo

trong khi bao ché.

Nhu duge md ta & trén, cac k¥ thudt ma dd dugce danh gia vé c4c van @ khac nhau
12 hitu ich d giai quyét cac vén d@ turong Umg; tuy nhién, ché phdm tiém truyén ma da giai
quyét duoc tht ca céc van d& vin cin dugc phat trién.
Tai liéu séng ché 1: Céng bb don yéu cau cip patent Nhat chua xét nghiém 56 2004-

189677.

Tai liéu séng ché 2: Cong bb don yéu cdu cAp patent Nhat chua xét nghiém s6 2003-95937.
Tai liéu phi sang ché 1: Japanese Pharmacology & Therapeutics, 24(10), 2151 (1996).

Bén chit k§ thuit ciia sang ché

Muc dich ctia séng ché 13 d& xuét ché pham tiém truyén c6 thé khic phuc duge tht
ca cac vin dé néu trén,

Céc thc gia sang ché bt ngd nhan thdy ring c4c 1oi ich sau day c6 thé dat duoc bang
cach sir dung ché pham tiém truyén bao gdm hai ngén dugc tach biét boi phén ngin c4ch
ma ¢c6 thé duoc mé thong, trong d6 ngan thir nhét chira dich truyén ngan thir nhét chira
dudng va nhil twong béo, ngén thir hai chira dich truyén ngan thit hai chira axit amin va
chit dién gidi, dich truyén ngan thi nht gin nhu khong chira kali va ¢6 4p sudt thim théu
twong dbi ndm trong khoang tir 2,0 dén 3,0, dich truyén ngin thir hai c6 ndng d9 kali bang
40mEq/l hoic thp hon va 4p suat thAm thAu trong ddi nam trong khoang tir 2,5 dén 3,5, va
hdn hop cia dich truyén ngan thir nhét va dich truyén ngin thit hai c6 ndng do kali bang
16mEq/1 hozc 16n hon nhu duge do khi mé thong phén ngan céch. Trong ché phém tiém
truyén ndy, phan tmg Maillard gitta axit amin va dudng khir khéng xdy ra trong qua trinh
bao quan, va kich thudc hat chét béo trong nhii tuong béo khong gia ting trong qué trinh
béo quén. Ngay ca néu chi mot ché phim tiém truyén duoc st dung, bénh nhén khong bi
tang kali-huyét, dau tinh mach, hodc viém tinh mach. Méc du thuc t& 1a day 1a ché phém
tiém truyén c6 hai ngin, nhiéu loai vitamin khéc nhau c6 thé dugc dua vao theo cach 6n

dinh. Cac téc gia sang ché da iép tuc céi tién va cudi cling d4 hoan thanh séng ché.

-4-



27097

Cu thé hon, sang ché dé xuét céc ché phém tiém truyén duoc thé hién trong cic muc
dudi day.
Muc 1. Ché phim tiém truyén gdm c6 hai ngin riéng biét duge ngan cach boi phén ngin
cach ma c6 thé duge mé thong, trong do:
ngn thir nhét chira dich truyén ngan thit nhét bao gdm dudng va nhil twong béo;
ngan thit hai chira dich truyén ngn thir hai bao gdm axit amin va chét dién giai;
dich truyén ngzin thir nhét gan nhu khéng chira kali, va c6 4p sut thim théu tuong d5i nm
trong khoang tir 2,0 dén 3,0;
dich truyén ngan thi hai c6 néng d0 kali bing 40mEq/] hoic thip hon va ap suét thiAm théu
twong d6i ndm trong khoang tir 2,5 dén 3,5;
va hdn hop ctia dich truyén ngan thir nhét va dich truyén thir hai c6 ndng dd kali bang
16mEq/1 hodc 16n hon nhu dugc do khi mé thong phan ngin c4ch.
Muc 2. Ché phim tiém truyén theo muc 1, trong d6 dich truyén ngan thir nhét c6 do pH
nam trong khoang tir 4,5 dén 6,5, va dich truyén ngan thir hai c6 do pH nim trong khoang
tlr 6,0 dén 7.4.
Muc 3. Ché phim tiém truyén theo myc 1 hogic 2, trong d6 ty 18 thé tich ciia dich truyén
ngan th nhét véi dich truyén ngén thtt hai nim trong khoéang tir 3:2 dén 3:5.
Muc 4. Ché pham tiém truyén theo muc bét ky trong s cée muc tir 1 dén 3, trong d6 ngin
thir nht con chira vitamin BI.
Muc 5. Ché phém tiém truyén theo muc 4, trong d6 dich truyén ngin thi nhét con chira
vitamin A, vitamin B6, vitamin B12, vitamin D, vitamin E, va vitamin K, va dich truyén
ngan thit hai con chira vitamin C va vitamin B2.

Ché phim tiém truyén theo séng ché khic phuc duogc it ca cac vén dé dugc ndu &
trén. Trong ché phim tiém truyén, phan {mg Maillard gifta axit amin va dudng khir khong
x4y ra trong qud trinh bao quan, va kich thudc hat chét béo trong nhii tuong béo khong tang

trong qué trinh bao quan. Hon nita, thdm chi néu chi mot ché phdm tiém truyén dugc st

-5



27097

dung, bénh nhan khong bi ting kali-huyét, dau mach, hofic viém tinh mach. Hon nita,
vitamin B1 thém vao dugc mong doi 13 ¢6 tac dung kim h&m su khéi phat cia sy nhiém
toan. Hon nita, do ché phim tiém truyén duogc chira trong vat chita c6 hai ngan, trong d6
céc vitamin khac nhau, nhu céc vitamin tan trong lipit, c6 thé duoc dua vao, cb thé giam

duoc thoi gian va cong sic can thiét trong qué trinh sén Xuét va sir dung.
M6 ta chi tiét sang ché
Sang ché dugc mb ta chi tiét hon dudi day.

Sang ché dé xuét ché pham tiém truyén bao gdm hai ngén riéng biét dugc ngén boi
phén ngin cach ma c6 thé dugc mo thong, trong d6 ngén thir nhét chtra dich truyén ngin
thtr nhét bao gdbm dudng va nhil twong béo, va ngan thi hai chira dich truyén ngan thit hai
bao gdm axit amin va cht dién giai.

Dich truyén trong ngan thr nhét

Dich truyén ngin thir nhét dugc sit dung theo sing ché bao gdbm duong va nhil

tuong béo.

Vi du vé& dudng c6 thé duoc dua vao dich truyén ngn thir nhat bao gdm céc dudng
khir nhu glucoza, fructoza, va maltoza; dudng khong khir nhur xylitol, sorbitol va glyxerol;
v.v.. Trong s& cac dudng ndy, dudng khir 1 dugc uu tién, va glucoza 1a duge déc biét uu
tién, xét vé& viée kiém soat mirc glucoza trong mau, v.v.. Cac duong ndy cd thé duoc str

dung riéng & hoic két hop hai hogc nhiéu dudng vé6i nhau,

Tt hon, néu lugng dudng trong dich truyén ngan thit nhit nam trong khoang tir 70
dén 150g/1. Trong ché phim tiém truyén theo sang ché, t6t hon néu hdn hop cta dich
truyén ngan thir nhat va dich truyén ngan thir hai c6 th8 c6 ndng d6 dudng nim trong
khoang tir 50 dén 100g/1, va tdt hon nita 12 tir 50 dén 75g/1.

P& ngan ngira sy khoi phat ctia sy nhiém axit trong liéu phép sir dung ché pham
tiém ndy, t6t hon 13 vitamin B1 dugc dua vao dich truyén ngan thir nhat. Vi du vé vitamin
B1 6 thé duogc dua vao dich truyén nggn thi nhét bao gdm thiamin clorua hydroclorua,

thiamin mononitrat, prosultiamin, octotiamin, va céc vitamin B1 tuong tu.
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Luong vitamin B1 trong dich truyén ngan thir nhét c6 thé, vi du, nim trong khoang
tir 1,5 dn 10mg/L, va tdt hon Ia tix 2 dén 8mg/l, dua trén thiamin. Trong ché pham tiém
truyén theo sang ché, 16t hon 1a hdn hop ctia dich truyén ngin thir nhét va dich truyén ngén
thit hai c6 ndng do vitamin B1 nim trong khoang tir 1 &én 6mg/l, vi t6t hon nita 1a tir 1,5
dén 4mg/1.

Nhii twong béo duge dua vao dich truyén ngan thir nhét 13 nhii tuong dau trong
nuée duge bao ché bang cach phén tan dau va/hodc chét béo trong nude bang cach sit dung
chét nhii héa. Nhil twong béo ¢6 thé duoc bao ché theo phuong phép thong thuong. Vi du,
sau khi diu v/hodic chét béo, va chit nhii héa duogc thém vao nuée, hdn hop nay dugc
khudy d tao ra nhil twong thd. Sau d6, nhii twong thd duoe nhii héa bang phuong phap
thong thudng, nhur phuong phép nhii hda 6 ap Suét cao.

Vi du vé ddu va chit béo ma ¢6 thé dugc wu tién str dung bao gdm céc déu n dugc.
Vi du cu thé v& cac dau an duge bao gbm dau thuc vat (vi du, dAu dau nanh, dau oliu, dau
hat bong, dau céy hoa rum, dau ngo, dAu dira, va dau tia t0); dau ca (vi dy, du gan ca
tuyét); triglyxerit clia axit béo mach trung binh (triglyxerit clia axit béo c6 tir 8 dén 10
nguyén tir cacbon) (vi dy, t€n san phdm: PANACET (dugc san xuét bdi NOF Corporation),
ODO (dugc sén xuat bdi Nisshin Oil Mills, Ltd.), COCONARD (duge san xuét bsi Kao
Corporation), Miglyol (dugc san xuét bai Mitsuba Trading Co., Ltd.)); cac triglyxerit tong
hop (vi du, 2-linoleoyl-1,3-dioctanoyl glyxerol (8L8), va 2-linoleoyl-1,3-didecanoyl-
glyxerol (10L10)); va cht trong ti. Cac dau va chét béo niy c6 thé duoc sir dung riéng 18
hoiic két hop hai hodic nhiéu dau va chét béo.

Chét nhii héa c6 thé duge chon, vi duy, tir cac chét nhii hoa duge dung khac nhau. Vi
du cu thé vé chit nhii héa bao gdm phospholipit ctia 1ong d6 trimg (lexithin long do trimg),
phospholipit 1ong dé trimg duge hydro héa, phospholipit dau nanh (lexithin déu nanh),
phospholipit dau nanh dugc hydro hoa; chét hoat dong bé mit khong ion; va cac chét nhii
héa tuong tu. Céac chét nhil héa nay c6 thé duoc str dung riéng ré hoic két hop hai hodc
nhiéu chat nhil héa.

Déu va/hoiic chét béo dugc dic biét uu tién 1a ddu dau nanh. Chat nhil héa duge dic
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biét uu tién 13 phospholipit 1ong d6 trimg (lexithin long d6 trimg). Lexithin, nhur lexithin
long do6 trimg, 13 dugc déc biét vu tién do no co thé ¢6 tac dung 13 nguén phospho nhu

duge mo ta dudi day.

Do nhii tuong béo dau trong nudc o thé duoc bao ché, luong dAu va/hoiic chét béo
va chit nhii héa duoc st dung dé bao ché nhii tuong béo khong bi gi6i han cu thé. Dau
va/hoic chét béo thudng duge st dung véi lugng sao cho dat duge néng d6 nim trong
khoang tir 0,5 dén 6% trong luong/thé tich, va 6t hon 1a nim trong khoang tir 1 dén 5%
trong luong/thé tich, trong nhil twong béo thu dugc. Hon nita, cht nhii héa thudng dugce str
dung véi lugng sao cho dat dugc ndng d6 nim trong khoang tir 0,01 dén 2% trong
lwong/thé tich, va tt hon nita I tir 0,05 dén 1% trong lugng/thé tich, trong nhii twong béo

thu dugc.

Mot vi du vé phuong phap duge dic biét uu tién d& bao ché nhil tuong béo theo
sang ché duoc md ta dudi day. Cu thé hon, dAu va/hoiic chit béo va chét nhii hoa dugc
thém vao nudc, va it nhit mot chét duoc chon tir glyxerol va glucoza ciing dugc thém vao
6. Sau @6, hdn hop duoc khudy dé tao ra nhii twong thd. Tiép theo, nhil twong thd dugce
nhii héa bang phuong phép thong thudng, nhu phuong php nhil héa & ép suét cao.
Phuong phap nhii héa & 4p sut cao c6 thé duge thuc hién, vi du, bang céch cho nhil twong
thd di qua may nhil héa, nhu thiét bj dong nhét Manton Gaulin, & toc d9 nim trong khoang
i 20 dén 700kg/cm’ trong khoang tir 2 dén 50 14n, va t6t hon 13 tir 3 dén 20 lan. Theo
phuong phép niy, do glyxerol v&vhodc glucoza c6 mét trong qua trinh nhil héa, phuong
phép va thdi gian bd sung chiing khéng bi giéi han. Vi du, glyxerol va/hodc glucoza cling
¢6 thé duge thém vao nhii tuong thd duoc didu ché bang cach sir dung dau va/hoic chit
béo va chét nhii hoa, va nhii tuong thd tao ra cb thé duoc nhil hoa. Glyxerol va/hoic
glucoza thudng duge sir dung voi lugng sao cho dat duge néng d6 nim trong khoang tir 30
dn 70% trong luong/thé tich, va ot hon 12 tir 40 dén 60% trong lugng/thé tich, trong nhii

tuong béo thu duogc.

Néu cin, cac chit phu gia khac nhau di biét dugc thém vao nhil turong béo ¢6 thé
duoc st dung. Vi du vé cc chét phy gia nhu vy bao gdm chét diéu chinh do pH. Vidu cu
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thé v& chét didu chinh d6 pH bao gdm axit nhu axit clohydric; kiém nhu natri hydroxit va
kali hydroxit; va cac axit hitu co va cac axit amin. Vidu vé axit hitu co bao gdm axit axetic,
axit lactic, axit xitric, axit malic, axit sucxinic, va cac axit tuong tur . Vidu vé axit amin bao
gdm L-histidin, L-lysin, va céc axit amin tuong ty. Trong sb céc chét ndy, céc chét tan duge
trong dau c6 thé duoc tron trude vao thanh phén dau ctia nhii tuong, Chét tan trong nuéc c6
thé duoc trdn vao nude dimg dé tiém truyén, hodc cho vao pha nudc cia nhii tuong béo thu
dugc. Luong chét phu gia duge sir dung c6 thé dugc xac dinh mét cach thich hgp, va co thé

tuong tu v cac luong théng thudng da biét.

Nhii twong béo duge dua vao dich truyén ngin the nhét v6i lugng nim trong
khoang tir 0,5 dén 6% trong luong/thé tich, t5t hon 1a tir 1 dén 5% trong luong/thé tich, va
t8t hon nita 13 tix 2 dén 5% trong luong/thé tich, dya trén dAu va chét béo. Trong ché pham
fiém truyn theo séng ché, hdn hop ctia dich truyén ngan thir nhat va thir hai chira nhil
fuong béo v6i ndng dd nim trong khoang tir 0,25 dén 6% trong luong/thé tich, t6t hon 1a tir
0,5 dén 3% trong lugng/thé tich, va t6t hon nita 1a tir 1 dén 2,5% trong lugng/thé tich, dua

trén dau va chat béo.

Dich truyén ngan thir nhat c6 d pH ndm trong khoang tir 4,5 dén 6,5, va t6t hon 12
tir 5,0 dén 6,5. Khi d6 pH nim trong khoang néu trén, nhii twong béo va vitamin B trong
dich truyén ngan thir nhét ¢6 thé duoc 1am én dinh. B pH ctia dich truyén ngén thir nhat
c6 thé duoe didu chinh bang cach sir dung chit diéu chinh d6 pH, nhu axit clohydric, axit
axetic, axit axetic bang, axit lactic, axit malic, axit xitric, natri hydroxit, hodc kali hydroxit.

1-histidin cfing c6 thé duogc sir dung lam chét 6n dinh d§ pH.

Xét vé su gia ting do n dinh cta vitamin B1, t8t hon 12 dich truyén ngzn thir nhét
¢6 d6 axit chudn do duoc bing 1 hoiic thip hon. D¢ axit chuin d9 duoc ding dé chi luong
(ml) ciia dung dich nudc natri hydroxit 0,1mol/l can thiét dé trung hoa 100ml dung dich
dén do pH=74.

Nudc cit ding trong tiém truyén c6 thé thudng dugce sir dung lam dung méi cua

dich truyén ngan thir nhét.
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Trong ché phim tiém truyén theo sang ché, thé tich chét 1ong ctia dich truyén ngin
thir nhét dugc x4c dinh thich hop theo tdng thé tich chét léng ctia ché pham tiém truyén va

thé tich chét 1ong ctia dich truyén ngén thit hai.

Dich truyén ngan thir nhit gin nhu khong chira kali. Cum tir “gén nhu khéng chira
kali” c6 nghia 13 hop chét chira kali khong dugc thém vao.

Dich truyén ngan thir nhét 6 p suét thim thu twong dbi nim trong khoang tix 2,0
dén 3,0. Ap suét thAm théu tuong ddi nhu dugc sir dung & ddy dugc ding d€ chi ty 16 twong
dbi cia 4p sut thdm thiu ctia nude mudi sinh 1y (nghia 14, ty 16 twong ddi véi &p suét thAm
thiu ctia nude mudi sinh 1y xéc dinh 1a 1). Ap suét thim thiu tuong dbi cta dich truyén
duoc ding dé chi ty 18 tuong di v6i 4p sudt thdm théu ctia nuéc mudi sinh 1, trix khi c6
quy dinh khéc.

Dich truyén ngn thit hai

Dich truyén ngan thir hai dugc str dung theo sang ché chira axit amin va chét dién
giai.

Axit amin bt ky ma c6 thé dugc dua vao dich truyén axit amin véi myc dich bd
sung dinh dudng cho co thé c6 thé duge sir dung dudi dang axit amin dugc chira trong dich
truyén ngn thit hai. Theo sang ché, axit amin thudng duoc st dung & dang axit amin tur do.
Tuy nhién, axit amin con co thé duoc str dung & dang mudi duoc dung, este, dan xuét N-
axyl hogc dipeptit. Vi du v& axit amin tw do ¢4 thé duoc dua vao dich truyén ngin thir hai
bao g@)m L-leuxin, L-isoleuxin, L-valin, L-lysin, L-threonin, L-tryptophan, L-metionin,
L-phenylalanin, L-xystein, L-tyrosin, L-arginin, L-histidin, L-alanin, L-prolin, L-serin,
glyxin, axit L-aspartic, axit L-glutamic, va cac chét twong tu. Vi du vé céc mudi cha axit
amin bao gdm mudi clia axit vo co nhu L-arginin hydroclorua, L-xystein hydroclorua,
hydroclorua clia axit L-glutamic, L-histidin hydroclorua, va L-lysin hydroclorua; cac mudi
ctia axit hitu co nhu L-lysin axetat va L-lysin malat; v.v.. Vi du vé céc axit amin este bao
g0m L-tyrosin mety] este, L-metionin mety] este, L-metionin etyl este, va cac chét tuong tu.

Vi du v& N-axyl axit amin bao gdm N-axetyl-L-xystein, N-axetyl-L-tryptophan, N-axetyl-

-10-



27097

L-prolin, va cac chét tuong tw. Vi du vé cac axit amin dipeptit bao gdm L-tyrosyl-L-tyrosin,
L-alanyl-L-tyrosin, L-arginyl-L-tyrosin, L-tyrosyl-L-arginin, va cac chét twong tu. Cu thé,
xét vé d6 bn dinh thi t6t hon 13 L-xystein duoc dua vao & dang axetylxystein. Céc axit amin
nhu vay c6 thé dugc str dung riéng r&, nhung 8t hon 1a duoc sir dung & dang két hop hai
hoiic nhidu axit amin, xét trén quan diém bd sung dinh dudng, Vi dy, t6t hon 14 dua vao it
nhét 13 toan bd cAc axit amin thiét yéu (nghia 13, 9 loai axit amin: L-leuxin, L-isoleuxin, L-
valin, L-lysin, L-threonin, L-tryptophan, L-metionin, L-phenylalanin, va L-histidin).

Luong axit amin trong dich truyén ngén thir hai, vi dy, ¢6 thé ndm trong khoang tir
40 dén 120g/1, va t6t hon nita 13 tir 50 dén 100g/l, dua trén téng luong axit amin ty do.
Trong ché phim tiém truyén theo sdng ché, hdn hop cuia dich truyén ngin thi nhét va dich
truyén ngin thir hai 6t hon 13 c6 ndng @6 axit amin nim trong khoang tir 10 dén 50g/1, va

t4t hon nita 13 tix 20 dén 30g/1, dua trén tong luong axit amin ty do.

Hon hop duge uu tién cta axit amin duge dua vao dich truyén ngan thir hai, va ty 1&
ctia ching, vi du, & nhu sau, tinh theo céc axit amin tu do: L-leuxin: 5 dén 15¢/1; L-
isoleuxin: 3 dén 9g/1; L-valin: 3 dén 9¢/1; L-lysin: 3 dén 12g/1; L-threonin: 1,2 dén 6g/l; L-
tryptophan: 0,3 dén 3g/l; L-metionin: 0,6 dén 4,8g/l; L-phenylalanin: 1,8 dén 9g/l;
L-xystein: 0,1 dén 1,8g/l; L-tyrosin: 0,06 dén 1,2g/1; L-arginin: 3 dén 12g/l; L-histidin: 1,2
dén 6g/1; L-alanin: 3 dén 9¢/1; L-prolin: 1,2 dén 6g/1; L-serin: 0,6 dén 42g/1; glyxin: 1,2 dén
6g/l; axit L-aspartic: 0,12 dén 1,8¢/1; va axit L-glutamic: 0,12 dén 1,8¢/1.

Trong ché phim tiém truyén theo sang ché, t6t hon 13 hdn hop ca dich truyén ngin
thtr nhit va dich truyén ngan thir hai chira axit amin voi néng dd nhu sau, tinh theo axit
amin tuy do: L-leuxin: 3 dén 9¢/l; L-isoleuxin: 1,5 dén 4,5¢/1; L-valin: 1,5 dén 4,5¢/1; L-
lysin: 1,5 dén 5g/1; L-threonin: 0,6 dén 3g/1; L-tryptophan: 0,15 dén 1,5g/1; L-metionin: 0,3
dén 2,4¢/1; L-phenylalanin: 0,85 dén 4,5g/1; L-xystein: 0,03 dén 0,9¢/1; L-tyrosin: 0,03 dén
0,6¢/l; L-arginin: 1,5 dén 5g/1; L-histidin: 0,6 dén 3g/l; L-alanin: 1,5 dén 4,5g/l; L-prolin:
0,6 dén 3g/l; L-serin: 0,3 dén 2,1 g/l; glyxin: 0,6 dén 3g/l; axit L aspartic: 0,06 dén 0,9¢/1; va
axit L-glutamic: 0,06 dén 0,9g/1.

Chét dién giai dugc dua vao dich truyén ngén thir hai 1 chét dién giai dugc st dung
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trong linh vuc tiém truyén. Cu thé hon, do 1a chét dién giai c6 mit trong dich co thé (vi du,
mau va dich ngoai bao), ma c6 thé duoc cho 14 chét dién giai quan trong vé mét sinh ly. Vi
du cu thé v& cac chét dién giai nhu vay bao gbm kali, canxi, natri, magie, phospho, k&m, clo,
va céc chit twong tu. Trong ché phém tiém truyén theo sing ché, tt hon néu cac chét dién
gidi nhu vy khong duoc dua vao dich truyén ngin thit nhét. Cy thé, miic du kali thuong
duoc dua vao ¢4 hai dich truyén ctia ché phim tiém truyén c6 hai ngén d& tranh nguy co st
dung ndng d6 kali cao, kali chi dugc dua vao dich truyén ngn thi hai trong ché phém tiém

truyén theo sang ché.

Vi du v& ngudn kali bao gdbm kali clorua, kali axetat, kali xitrat, kali
glyxerophosphat, kali sulfat, kali lactat, va cac chét twong ty. Trong s6 ching, kali
glyxerophosphat 1& dugc uu tién do n6 con co tic dung la ngudn phospho. Ngudn kali niy
c6 thé & dang hydrat. Kali dugc dua vao véi lugng sao cho dat duoc ndng d6 40mEq/1 hozic
thép hon (t5t hon 13 ndm trong khoang tir 25 dén 40mEq/1) trong dich truyén ngan thir hai.
Trong ché phim tiém truyén theo sang ché, hdn hop ciia dich truyén ngan thir nhét va dich
truyén ngan th hai 6 ndng do kali bing 16mEq/l hogic 16n hon (t6t hon 13 ndm trong
khodng tir 16 dén 25mEq/l), va tt hon nita 13 tir 16 dén 20mEq/L.

Vi dy vé& ngudn canxi bao gdm cac mubi canxi nhu canxi gluconat, canxi clorua,
canxi glyxerophosphat, canxi lactat, canxi pantothenat, va canxi axetat. Mubi canxi ¢6 thé &
dang hydrat (vi du, canxi gluconat hydrat). Canxi dugc dura vao véi lugng sao cho dat dugce
ndng d6 15mEq/l hozc thép hon (t5t hon 13 ndm trong khoang tir 6 dén 12mEq/1) trong dich
truyén ngan thir hai. Trong ché phém tiém truyén theo sang ché, hdn hop ctia dich truyén
ngan thir nhét va dich truyén ngan thit hai c6 ndng d6 canxi bang 9mEq/l hogc thap hon
(t5t hon 14 tir 3 d¢én 6mEq/l).

Vi du v& ngudn natri bao gdm mudi natri nhu natri clorua, natri lactat, natri axetat,
natri sulfat, natri glyxerophosphat, natri xitrat, va natri lactat. Khi phospho, va canxi
va/hoiic magie dugc dua vao ché phim tiém truyén theo sang ché, tdt hon 12 natri xitrat
duoc st dung 1am ngudn natri d& ngan ngira su két tha clia céc thanh phin nay. Ngudn natri

¢6 thé & dang hydrat. Natri dugc dua vao dich truyén ngan thir hai & ndng d6 nim trong
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khoang tir 50 dén 100mEq/], va t6t hon 13 tir 40 dén 80mEq/l trong dich truyén ngan thir
hai. Trong ché phim tiém truyén theo sang ché, t5t hon 12 hdn hop coa dich truyén ngin
thit nhét va dich truyén ngan thir hai c6 néng do natri nam trong khoang tir 25 dén S0mEq/l,
va t6t hon 13 tir 30 dén 40mEq/1.

Vi du v& ngudn magie bao gdbm magie sulfat, magie clorua, magie axetat, va cic
chét twong tur. Ngudn magie c6 thé & dang hydrat. Lugng magie trong dich truyén ngén thir
hai, vi du, c6 thé ndm trong khoang tir 1 dén 20mEq/l, va t6t hon 13 tir 5 &én 15mEq/], trong
dich truyén ngzn thir hai. Trong ché phim tiém truyén theo séng ché, 6t hon 14 hdn hop
cta dich truyén ngin thir nhét va dich truyén ngzn thir hai c¢6 ndng d6 magie nim trong

khoang tir 0,5 dén 10mEqy/l, va tt hon 1 tir 2 dén 6mEq/L.

Khi muéi v& co duge st dung 1am ngudn phospho, canxi phosphat va magie
phosphat c6 thé két tiia. Do do, t6t hon 12 mubi hitu co nhur natri glyxerophosphat hoac kali
glyxerophosphat, dugc sir dung. Néu lexithin duge sit dung lam chét nhii héa trong ngén
thir nhét, thi lexithin con 6 tac dung nhu 13 ngudn phospho. Khi phospho durge tao ra tir
lexithin c6 thé tao ra luong phospho du, thi s& khong cén dura phospho vao ngin thir hai, va
khong x4y ra su két tia canxi phosphat, v.v., 1a dugc uu tién. Luong phospho trong dich
truyén ngan thit hai, vi dy, c6 th8 nim trong khoéng tir 0 dén 20mmol/l. T&t hon 13, trong
ché phim tiém truyén theo sang ché, hdn hop ctia dich truyén ngan thir nhét va dich truyén
ngan thir hai ¢6 ndng do phospho ndm trong khoang tir 1 dén 20mmol/l, va t6t hon nita 14

tlr 5 dén 10mmol/L.

Vi du vé ngudn k&m bao gbm ké&m sulfat, k&m clorua, va cac chét trong tu. Ngudn
kém c6 thé & dang hydrat. Lugng k&m trong dich truyén ngan thir hai nim trong khoang tir
2,5 dén 15pmol/l. Trong ché phdm tiém truyén theo séang ché, t6t hon 1a hdn hop cta dich
truyén ngan thir nhat va thi hai c6 ndng d6 kém nim trong khoang tir 1,5 dén 9pmol/l.

Vi du vé ngu(‘“)n clo bao gém natri clorua, kali clorua, magie clorua, canxi clorua, va
cac chit tuong tu. Luong clo trong dich truyén ngan tht hai, vi dy, c6 thé nim trong
khong tir 50 dén 100mEqy/], va tdt hon 12 tir 40 dén 80mEq/1. Trong ché phém tiém truyén
theo sang ché, 6t hon néu hdn hop cta dich truyén ngzn thir nhét va dich truyén ngin thi
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hai c6 ndng d6 clo nim trong khoang tir 25 dén 60mEq/], va 5t hon nita 13 tir 30 dén
40mEq/1.

Tt hon, néu do pH cia dich truyén ngan thit hai dugc diéu chinh nim trong khoang
tir 6,0 dén 7.4, va tot hon 13 tir 6,5 dén 7.2, bz‘?lng cach st dung chét diéu chinh d6 pH, néu
can. Vi du vé chat didu chinh do pH c6 thé duoc str dung c6 thé 1 gidng nhur dugc néu &
trén cho dich truyén ngn thir nhit. Cu thé, tbt hon 14 str dung axit xitric do n ¢ thé tic ché
sy két ta ctia canxi phosphat. Khi dich truyén ngin tht hai c6 d pH nim trong khoang
néu trén, céc axit amin c6 xu hudng trai qua céc bién dbi héa hoc nhu L-xystein va axit L-
glutamic, ¢6 thé duoc lam 8n dinh. Hon nita, 46 pH ctia hén hop ctia dich truyén ngan thir
hai va dich truyén ngén thi nhit c6 thé duoc duy tri trong khoang t6i wu nhu duge md ta

dudi day.

Nude cht ding trong tiém truyén c6 thé duge st dung 1am dung moi trong dich
truyén ngan thit hai.

Trong ché phém tiém truyén theo sing ché, dich truyén ngan thit hai c¢6 4p sut

thim th&u trong dbi nim trong khoang tir 2,5 dén 3,5.

Néu cin, ché phim tiém truyén theo séng ché ¢6 thé chira chét 1am n dinh. Vi du
v& chét 1am én dinh 6 thé dugc dua vao ché phédm tiém truyn theo sang ché bao gdm céc
sulfit nhu natri bisulfit. D& tranh sy phan hity vitamin B1 dugc chira trong trong dich truyén
ngin thir nhét, sulfit dugc dua vao dich truyén ngén thir hai. Luong sulfit trong dich truyén
ngan thit hai, vi du, c6 thé nim trong khoéng tix 20 dén 50mg/l.

Ngoai vitamin B1, céc loai vitamin khéc ¢6 thé duge thém vao ché phdm tiém
truyén theo sang ché. C4c loai vitamin khéc nhau c6 thé thém mot cach dn dinh vao ché
phém tiém truyén trong vt chita c6 hai ngin ma khong cAn dua ché phim tiém truyén nay
vao trong vat chira c6 ba hodc bén ngan. Pay 1a mét trong s cac dau hiu dic trung cia
ché phém tiém truyén theo sang ché. Céc vitamin dugc phén loai thanh cac vitamin tan
trong nudc va cac vitamin tan trong chét béo. Trong ché phdm tiém truyén theo séng ché,

c4c vitamin tan trong chit béo duoc cho vao dich truyén ngan thir nhat. Hon nita, cic
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vitamin tan trong nudc c6 thé dugce cho vao dich truyén ngan thir nhat hogic dich truyén
ngin thir hai. Tuy nhién, nhu dugc mo ta ¢ trén, vitamin B1 dugc cho vao dich truyén ngin
thir nhét.

Vi du v& c4c vitamin tan trong nude dugc cho vio ché phim tiém truyén theo sang
ché bao gdm cAc phirc hop vitamin B va vitamin C. Ngoi vitamin B1 (thiamin), vi du vé
céc phirc hop vitamin B bao gdm vitamin B2 (riboflavin), vitamin B3 (niaxin), vitamin BS
(axit pantothenic), vitamin B6, vitamin B7 (biotin), vitamin B9 (axit folic), va vitamin B12
(xyanocobalamin). Hon nifa, vi du vé cAc vitamin tan trong chét béo bao gdm vitamin A,

vitamin D (cu thé, cholecalxiferol), vitamin E, va vitamin K.

Khi vitamin C (axit ascorbic) dugc thém vao, n6 co thé duge cho vao dich truyén
ngan thir nhit hoic dich truyén ngan thir hai hodc c hai dich truyén ndy. Tuy nhién, tt hon
néu né duoc cho vao dich truyén ngan thir hai. Khi vitamin C dugc cho vao dich truyén
ngan thir hai, lugng vitamin C trong dich truyén ngin thit hai, vi dy, ndm trong khoéang tir
50 dén 500mg/l, va tdt hon 13 tir 100 dén 400mg/L. Hon nita, trong ché phém tiém truyén
theo sang ché, t5t hon 13 ndng d6 vitamin C trong hén hop ctia dich truyén ngan thir nhét va
dich truyén ngn thir hai dugc dit dén miic théa man céc khoang gid tri sau ddy: thuong 1a
ndm trong khoang tir 25 dén 250mg/, t6t hon I3 tir 50 dén 200mgy/1, va tt hon nita Ia tir 40
dén 100mg/1.

Dé 1am vitamin B2, riboflavin, riboflavin natri phosphat, flavin mononucleotit, va
céc chét tuong tur ¢6 thé duogc sir dung, Khi vitamin B2 duge thém vao, nd ¢o thé duoc cho
vao dich truyén ngan thir nhat hogic dich truyén ngan thir hai hodc ca hai dich truyén nay.
Tuy nhién, tdt hon 13 vitamin B2 va axit folic dugc cho vao cac ngan khac nhau dé ngan
ngira su mét dn dinh ctia axit folic dugc gay ra bdi phan ing gifta vitamin B2 va axit folic.
Vi duy, khi axit folic dugc cho vao dich truyén ngan th nhét, tdt hon 13 vitamin B2 duoc
cho vao dich truyén nggn thi hai. Khi vitamin B2 dugc cho vao dich truyén ngan thir hai,
Iugng vitamin B2 trong dich truyén ngin thit hai, vi dy, néi chung nim trong khoang tir 2,5
dén 15mg/l, va t6t hon 14 tir 4 dén 8mg/l, tinh theo riboflavin. Hon nifa, trong ché phim

tiém truyén theo sang ché, tt hon néu ndng do vitamin B2 trong hdn hop cua dich truyén
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ngan thir nhét va dich truyén ngan thir hai & mac théa mén khoang sau déy: thudng 1a tir
0,5 dén 10mgy/1, va t6t hon 12 tir 0,5 dén 3mg/l, tinh theo riboflavin.

Pé 1am vitamin B6, pyridoxin, mudi ctia pyridoxin nhu pyridoxin hydroclorua, va
cac mudi tuong tuw co thé duoc sir dung. Khi vitamin B6 duoc thém vao, nd ¢6 thé duoc
cho vao dich truyén ngan thir nhdt hoic dich truyén ng#n th hai hogic ca hai dich truyén
ndy. Tuy nhién, vitamin B6 tr& nén rét khong 6n dinh véi 4nh séng khi né c6 mit cling voi
vitamin B2. Do d6, t5t hon 12 vitamin B6 dugc cho vao dich truyén khdng chira vitamin B2.
Khi vitamin B6 duoc cho vao dich truyén ngan thir nhét, luong vitamin B6 trong dich
truyén ngan thir nhét néi chung, vi du, ndm trong khoang tir 2 dén 10mg/l, va tot hon 1a tir
2,5 dén 5mgy/l, tinh theo pyridoxin. Hon nita, trong ché phim tiém truyén theo séng ché, ot
hon néu ndng do vitamin B6 trong hén hgp cua dich truyén ngin thir nhét va dich truyén
ngan thir hai dugc thiét 14p & mirc thda mén khoang sau ddy: néi chung 1a tir 1 dén 10mg/l,
vatdt hon la tir 1,5 dén 3,5mg/l, tinh theo pyridoxin.

Khi axit folic duoc thém vao, n6 c6 thé duoc cho vao dich truyén ngin thir nhat
hoac dich truyén ngan thir hai hodc ca hai dich truyén nay; tuy nhién, t6t hon 1 n6 dugc
cho vao dich truyén ngan thir nhét. Khi axit folic duge cho vao dich truyén ngan thir nhét,
lugng axit folic trong dich truyén ngan thir nhat néi chung, vi du, ndm trong khoang tr 0,1
dén 0,8mg/l, va t6t hon 1a tir 0,2 dén 0,5mg/l. Hon nita, trong ché phérn tiém truyén theo
séng ché, t5t hon 1a ndng d9 axit folic trong hdn hop ctia dich truyén dugce thiét 14p & mitc

thda man khoang sau ddy: ndi chung la tir 0,1 dn 0,7mg/l, va tdt hon 1a tir 0,2 dén 0,4mg/.

Pé lam vitamin B12, xyanocobalamin, hydroxocobalamin axetat, metylcobalamin,
va céc chit trong tur ¢6 thé duoc st dung. Khi vitamin B12 duge thém vao, né c6 thé duge
cho vao dich truyén ngan thir nhit hogc dich truyén ngan thit hai hodc ca hai dich truyén
ndy; tuy nhién, tdt hon 1a né dugc cho vio dich truyén ngén thr nhat. Khi vitamin B12
duoc cho vao dich truyén ngzn thir nhét, luong vitamin B12 trong dich truyén ngan thir
nhit, vi du, ndm trong khoang tir 2 dén 10pg/l, va t4t hon 1a tir 2,5 dén 5pg/l. Hon nita,

trong ché phim tiém truyén theo sang ché, t8t hon 1a ndng do vitamin B12 trong hén hop
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coa dich truyén ngan thi nhat va dich truyén ngan thir hai & miic ndm trong khoang sau

day: n6i chung 12 tir 0,5 dén 10mg/l, va t6t hon 1 tir 0,5 dén 3mg/L.

P& 1am niaxin, vi du, tdt hon 13, nicotinamit c¢6 thé duoc str dung. Khi niaxin dugc
thém vao, n6 c6 thé duge cho vao dich truyén ngan thir nhét hodc dich truyén ngén thi hai
hoiic ¢4 hai dich truyén nay; tuy nhién, t5t hon 14 né duge cho vao dich truyén ngan thit hai.
Khi niaxin duoc cho vao dich truyén ngan thit hai, lugng niaxin trong dich truyén ngan thir
hai, vi dy, nim trong khoang tir 10 dén 100mg/l, va tt hon 1a tir 20 dén 50mg/l. Hon nita,
trong ché phim tiém truyén theo séng ché, tbt hon 14 ndng d6 niaxin trong hdn hop cta
dich truyén ngzn thir nhit va dich truyén ngin thir hai duoc thiét 1ap & muc thda man
khoang sau ddy: ndi chung 1a tir 5 dén 50mg/1, va tbt hon 13 tir 5 dén 20mg/L.

V& axit pantothenic, t6t hon 13 panthenol c6 thé dugc sir dung. Khi axit pantothenic
duoe thém vao, n6 c6 thé duoe cho vao dich truyén ngan th nhit hodc dich truyén ngin
thi hai hoiic ca hai dich truyén ny; tuy nhién, t&t hon 12 né dugc cho vao dich truyén ngan
thtr hai. Khi axit pantothenic duge cho vao dich truyén ngan thit hai, lugng axit pantothenic
trong dich truyén nggn thir hai, vi dy, nim trong khoéang tir 5 dén 30mg/l, va t6t hon 13 tir
10 dén 20mg/l, trong trudng hop cua panthenol. Hon nita, trong ché phém tiém truyén theo
séng ché, t6t hon 13 néng d6 panthenol trong hdn hop ciia dich truyén ngén thie nhét va dich
truyén ngén thit hai & mirc thda man khoang sau day: néi chung 1 tr 2,5 dén 15mg/l, va tdt

hon 1a tir 5 dén 10mg/l.

Khi biotin dugc thém vao, nd c6 thé dugc cho vao dich truyén ngén thir nhét hoiic
dich truyén ngzn thit hai hogic ca hai dich truyén ndy; tuy nhién, t6t hon 13 n6 dugc cho vao
dich truyén ngzn thir hai. Khi biotin dugc cho vao dich truyén ngin thit hai, lugng biotin
trong dich truyén ng#n thit hai, vi dy, nam trong khoang tir 10 d&én 100pg/l, va 6t hon 1a tir
20 dén 80pg/l. Hon nita, trong ché pham tiém truyén theo sang ché, t6t hon 14 néng do
biotin trong hdn hop ctia dich truyén ngin thi nhét va tht hai & mitc thod man khoéng sau

day: ndi chung 1a tir 1 dén 50pg/l, va tot hon 1a tir 10 dén 40pg/l.

V& vitamin A, tdt hon 14 retinol palmitat c6 thé duoc str dung. Hon nita, dAu vitamin
A dugc tao thanh bing cach hoa tan retinol palmitat trong dau cfing c6 thé duoc sir dung.
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Vitamin A ¢6 thé tan trong chét béo, va dugc cho vao dich truyén ngan thir nhat. Lugng
vitamin A trong dich truyn ngan thir nhét, vi dy, nim trong khoéang tir 1000 dén 50001U/,
va t6t hon 13 tir 2000 dén 40001U/1. Hon nita, trong ché phém tiém truyén theo séng ché, tt
hon 12 ndng do vitamin A trong hdn hgp cta dich truyén ngin thir nhat va thtt hai & muc
thdéa man khoang sau day: ndi chung la tir 500 dén 2500107, va tdt hon 14 tir 1000 dén
2000IU/L. TU 13 chit viét it cho don vi quéc t& (International Unit). N6 con dugc goi 1a don
vi vitamin A.

Vé vitamin D, cholecalxiferol (vitamin D) t6t hon 13 ¢6 thé dugc str dung. Vitamin
D ¢6 thé tan trong chét béo, va dugc cho vao dich truyén ngan thi nhat. Lugng vitamin D
trong dich truyén ngén thir nht, vi du, nim trong khoang tir 2 d&én 10pg/l, va t6t hon 14 tir
2,5 dén Spg/l. Hon nita, trong ché phdm tiém truyén theo sang ché, t5t hon 1a nong do
vitamin D trong hdn hop ciia dich truyén ngan thi nhét va dich truyén ngzn thr hai dugc
thiét 14p & mirc théa mén khodng sau day: néi chung 13 tir 0,5 dén 10pg/l, va 8t hon 13 tir
0,5 dén 3pg/l.

V& vitamin E, tdt hon 1a tocopherol axetat c6 thé dugrc st dung. Vitamin E tan trong
chét béo, va duge cho vao dich truyén ngan thir nhét. Lugng vitamin E trong dich truyén
ngan thir nhét, vi du, ndm trong khoang tir 2 dén 50mg/l, va t6t hon 1 tir 5 dén 20mg/l. Hon
nita, trong ché phdm tiém truyén theo séng ché, t6t hon 14 ndng do vitamin D trong hdn hop
ctia dich truyén ngan thir nhat va dich truyén ngin thir hai duge thiép 1ap & mutc thda mén

khoang sau ddy: n6i chung 1a tir 1 dén 25mg/l, va tot hon 13 tir 2,5 dén 10mg/1.

V& vitamin K, tt hon 13 phytonadion (vitamin K;) c6 thé dugc st dung. Vitamin K
tan trong chét béo, va dugc cho vao dich truyén ngén thir nhat. Luong vitamin K trong dich
truyén ngan thir nhét, vi dy, ndm trong khoang tir 50 dén 2500pg/1, va t6t hon 13 tir 80 dén
2000pg/1. Hon nita, trong ché phim tiém truyén theo sang ché, t5t hon 13 ndng d6 vitamin
K trong hén hop ctia dich truyén ngan thir nhét va dich truyén ngan thir hai & mic thoa
méin khoang sau day: néi chung 1 tir 20 dén 1200pg/l, va t6t hon 1 tir 30 dén 1000pg/L

Vi dy wu tién v& dich truyén ngan thir nhét va dich truyén ngan thir hai duoc thé
hién dudi day.
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Dich truyén ngan thr nhét

Déu d4u nanh tinh ché: 10-50g/1
Glucoza: 70-150g/1

Thiamin clorua hydroclorua: 3-10mg/1
Pyridoxin hydroclorua: 3-7mg/l
Xyanocobalamin: 2,5-5pg/1
Axit folic: 0,2-0,5mg/1

Dau vitamin A: 2000-4000IU/1
Cholecanxiferol: 2,5-5pg/1
Tocopherol axetat: 5-20mg/1
Phytonadion: 80-2000pg/1

Dich truyén ngn thit hai
L-leuxin: 5-15g/1
L-isoleuxin: 3-9g/1
L-valin: 3-9¢g/1

L-lysin hydroclorua: 3,5-15g/1
L-threonin: 1,2-6g/1
L-tryptophan: 0,3-3g/1
L-metionin: 0,6-4,8g/1
Axetylxystein: 0,13-2,4g/1
L-phenylalanin: 1,8-9g/1
L-tyrosin: 0,06-1,2g/1
L-arginin: 3-12g/1
L-histidin: 1,2-6g/1
L-alanin: 3-9g/1

L-prolin: 1,2-6g/1

L-serin: 0,6-4,2¢g/1
Glyxin: 1,2-6g/1
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Axit L-asparatic: 0,12-1,8g/1
Axit L-glutamic: 0,12-1,8g/1
Natri: 40-80mEq/1

Kali: 25-40mEq/1

Canxi: 6-12mEq/1

Magie: 5-15mEq/1

Clo: 40-80mEq/1

Phospho: 0-20mmol/l

Kém: 2,5-15umol/L
Riboflavin natri phosphat: 5-10mg/1
Axit ascorbic: 0,1-0,4g/1
Biotin: 20-80pg/1
Nicotinamit: 20-50mg/1
Panthenol: 9-19mg/1

Ca dich truyén ngzn th nhét va dich truyén ngin thir hai c6 thé dugce bao ché bing
phuong phép da biét dé bao ché dich truyén. Vi du, dich truyén ngin tht nhét va dich
truyn ngan thit hai c6 thé dugc bao ché bing cach hoa tan mdi thanh phén trong 6 cac
thanh phén c6 trong dich truyén néu trén trong nudc cht dung dé tiém truyen. T6t hon 13,
cac thanh phén tan trong chét béo duoc sir dung, vi du, sau khi dugc nhil hda nhu duge md
ta trén day.

Han hop ctia dich truyén ngzn thix nhét va dich truyén ngan thit hai

Ché phim tiém truyén theo séng ché duoc str dung bang cach tron dich truyén ngan
thr nht va dich truyén ngan thir hai tai thoi diém str dung. D8 tang d6 tan toan bing cach
ngan chan sy xuét hién ca tinh trang dau mach va viém tinh mach, mong mubn réng hén
hop ctia dich truyén ngin thit nhét va dich truyén ngan thit hai c6 do pH ndm trong khoang
tir 6 dén 7,4, va t5t hon 1 tir 6,5 dén 7,0, do axit c6 thé chuin do dugc nim trong khoang tir

1 dén 10, va 4p suét thdm théu tuong ddi nim trong khoéang tir 2 dén 3.
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Hon nita, trong ché phim tiém truyén theo sang ché, thich hop néu ty 1§ thé tich
giita dich truyén ngan thir nhét va dich truyén ngén thir hai dugc xéc dinh thich hop theo
luwong dich truyén ngan thi nhét va dich truyén ngén thir hai néu trén va céc thong sb tuong
tr. Xét vé& d6 8n dinh ctia mdi thanh phén c6 trong ché phAm va 4p suft thAm théu trong
mdi ngain, ty 18 thé tich (dich truyén ngin thir nhét:dich truyén ngzn thtt hai), vi dy, nim
trong khoang tir 3:2 dén 3:5.

Hon nifa, gié tri calo ctia hdn hop nay tdt hon 13 ndm trong khoéng tir 450 dén
750kcal/l, t6t hon nita 13 tir 500 dn 650kcal/l. Trong gié tri calo nay, t6t hon 13 phén tram
chit béo bing 40% hoic thap hon, va t5t hon nita 1 tix 20 dén 40%. Hon nita, trong gia tri
calo nay, t6t hon 1a ph?m tram cua dudng, chét béo, va axit amin 13 nhu sau: tir 40 dén 60%
dudng; tir 20 dén 40% chat béo; va tir 10 dén 30% axit amin, va tt hon 1a tir 45 dén 55%
dudng; tir 25 dén 35% chét béo; va 15 dén 25% axit amin.

Gi4 tri calo gn dtng ctia mdi thanh phén c6 thé dugc x4c dinh bang cach 14y luong
(2) nhén véi 4 dbi véi dudng, nhan véi 9 d6i voi chit béo, va nhan véi 4 dbi voi axit amin.
Cu thé 13, gia tri calo clia duong bang khoang 4kcal/g, gid tri calo cla chit béo bang
khoang 9kcal/g, va gia tri calo clia axit amin béng khoang 4kcal/g. Gi4 trj calo gan dtng ¢6
thé duoc xac dinh dya trén thong tin ndy. Gid tri calo clia hén hop néu trén dya trén gié tri

duoc tinh bdi cong thirc trén.

Vi du uu tién vé thanh phin oia timg hop phin trong hén hop dugc thé hién dudi
day.
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Bang 1
\ A Luong
Thanh phan (1000ml)
Na 35mEq
K 20mEq
Mg SmEq
Chétdiéngiai | Ca SmEq
Cl 35mEq
P 10mmol
Zn Sumol
Puodng Glucoza 75¢g
Chit béo Déu dau nanh tinh ché 20g
Axit amin Axit amin 30g
Thiamin clorua hydroclorua 1,.9mg
Riboflavin natri phosphat 2,3mg
Pyridoxin hydroclorua 2,45mg
Xyanocobalamin 2,5ug
Nicotinamit 20mg
Panthenol 7mg
Vitamin Axit folic 0,2mg
Biotin 30ug
Axit ascorbic 50mg
Dau vitamin A 1650IU
Cholecanxiferol 2,5ug
Tocopherol axetat Smg
Phytonadion Img

Dang sir dung ctia ché pham tiém truyeén

Ché phém tiém truyén theo sang ché duoc sir dung dé hd tro dinh dudng cho bénh
nhén trong giai doan phiu thuat khi bénh nhan bj giam protein-huyét nhe hozic thiéu dinh
dudng nhe do viée hip thu qua dudng miéng khong du hodc khi bénh nhan trong pha xé4m
[4n. Cu thé, ché phAm tiém truyén dugc sir dung thich hop d€ hd trg dinh dudng cho bénh
nhan kh6 khén trong vién nhén cht dinh dudng qua dudng miéng trong giai doan sau phiu
thust hodic do rbi loan tiéu hoa va cac tinh trang tuong tu (t6t hon 12 cho bénh nhén bi phau
thuat cit da day). Ché phém tiém truyén theo sang ché duoc sir dung cho bénh nhén tir 1
dén 14 ngiy sau phiu thuat, va tdt hon 12 tir 1 dn 3 ngdy sau phau thuat. Bang céch do,
finh trang dinh dudng ctia bénh nhan c6 thé dugc duy tri ¢ trang théi tt. Liéu lugng va toc

d6 truyén c6 thé duoe xac dinh thich hop xét vé triéu chimg, tudi va céc thong so cac cla
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mdi bénh nhan. Cu thé, khi ché pham tiém truyén theo sang ché duge sir dung, ban than
ché phdm tiém truyén c6 thé duy tri finh trang dinh dudng clia bénh nhan & trang théi 6t

trong subt qué trinh st dung.

Tét hon 13, ché phim tiém truyén theo sang ché duge st dung qua dudng truyén
tinh mach ngoai bién. No6i theo cach khéc, t8t hon néu ché phim tiém truyén theo sang ché
1a ché phm tiém truyén d€ str dung trong finh mach ngoai bién. Thong thudng, khi dich
truyén dugc str dung & finh mach ngoai bién, néu 4p suét thdm thau ctia dich truyén qué cao,
no co thé gy dau mach hodc viém finh mach. Tuy nhién, khi ché pham tiém truyén theo
sang ché duoc sit dung, nguy co d6 s& khong xay ra. Do do, tac dyng cia ché phém tiém
truyén theo sang ché dugc chimg minh t6t hon 12 khi ché phim tiém truyén dugc st dung &

tinh mach ngoai bién.
VAt chira dich truyén

Vit chira ding dé chtra dich truyén ngn thir nhét va dich truyén nggn thir hai khong
bi giéi han cu thé mién 13 vat chita ndy c6 hai ngén c6 thé ndi thong duge véi nhau. Céc vi
du bao gdbm vt chira hai ngin (tii truyén dich) trong d6 cac ngan dugc ngan cach béng
vach ngin ma c6 thé duge mé thong, nhu vét chira trong d6 vach ngén dugc tao ra bang
mot mang d& boc (Cong bd don yéu ciu cép patent Nhat chua duge xét nghiém sb H2-
4671, Cong bé don yéu cAu cép gidi phap hitu ich Nhét chua duoc xét nghiém s6 H5-5138,
va céc tai liéu khéc); vat chira trong d6 vach ngén duoc tao ra bang cach kep khoang giita
c4c ngin (Cong bd don yéu ciu cép patent Nhat chua duge xét nghiém sb $63-309263, va
céc tai liéu tuong t); va vat chira trong d6 cac phuong tién mé thong khac co thé mo vach
ngain duoc dé xuat cho vach ngan (Cong bd don yéu cau cép patent Nhat chua dugc xét
nghiém sb $63-20550, va céc tai liéu tuong tw). Trong s ching, tui truyén dich trong d6
véch ngiin duoc tao ra bing mdt mang d& béc 1 duge wu tién do né thich hop ddi voi su
sén xuit hang loat va cac ngén ¢6 thé d& dang duoc thong v6i nhau. Hon nita, cac chét déo
thAm khi khéac thudng duge st dung cho vét chira thudc duge sir dung 1am vat liéu cho vét

chira néu trén. Vi du bao gdm nhua déo, nhu polyetylen, polypropylen, polyvinyl clorua,
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copolyme etylen-vinyl axetat lién két ngang, copolyme etylen-a-olefin, hén hop clia céc

polyme nay, va laminat chira cic polyme nay.

Dich truyén ngan thr nhat va dich truyén ngan thit hai c6 thé duoc dung va chira
trong vét chira bang phuong phép thong thudng. Vi du, céc ngén duge dién day boi dich
truyén tuong tmg trong khi quyén tro, han kin va khir tring bing nhiét. Viéc khir tring
bang nhiét ndy c6 thé duoc thuc hién bang phuong phép di biét, nhu khir tring bang cach
hip & 4p sudt cao hogic khir tring bing cach phun nuéc néng. Néu chn, viée khir tring bang

nhiét ndy c6 thé duoc thue hién trong khi quyén khi tro nhu cacbon dioxit hogc nito.

Hon nita, t5t hon 12 dich truyén ngan thi nhit va dich truyén ngan thir hai dung
trong vét chira dugc dong go6i cung voi chét hép thu oxy trong ti & bé mat ngoai c6 mang
ngin oxy, dé ngin nglra chéic chén sy thoai bién va oxy hoa. Cu thé, khi ti truyén dich
trong d6 vach ngén duoc tao ra bang mot mang d& boc duoc str dung 1am vét chira, thi tt
hon 13 téi truyén dich ndy duoc déng gbi theo céch sao cho tii truyén dich duoc gp lai, vi
du, mdt nira, tai phin mang ngzn d& béc sao cho vach ngén khong bi mé thong boi &p suét

bén ngoai. Hon nita, vi dy, bao goi nay c6 thé duoc dién ddy boi khi tro néu can.

Mang méng, tAm mong va cac loai tuong ty thudng duoc st dung rong réi dugce tao
ra tir cac vat liéu khdc nhau co thé duoc sir dung 1am vat liéu cha tii & bé mit ngodi cb
mang ngan oxy, thich hop ding d& bao gbi. Vi du cu thé bao gdm copolyme clia etylen va
rugu vinyl, polyvinyliden clorua, polyacrylonitril, rugu polyvinyl, polyamit, va polyeste. Vi
du con bao gém mang méng va tAm mong duoc tao ra tir vat liéu chura it nhit mét trong sb

cac chat néu trén.

Hon nita, c6 nhidu chit khac nhau da biét c6 thé duoc sir dung 1am chit hap thu oxy.
Vi dy, mdt ngan chira hop chét sit nhu sét hydroxit, st oxy hoic sét carbit 1am hoat chét,
va mdt ngan chira phenol trong lugng phén tir thdp va cacbon hoat tinh, ¢4 thé dugc str
dung. Nhan hiéu hang héa cua cac san pham thuong mai thong thudng ndy bao gdm
"Ageless” (duge sin xudt bdi Mitsubishi Gas Chemical), "Moduran" (duge sén xudt béi
Nippon Kayaku), "Secur" (dugc san xuét boi Nippon Soda), "Tamotsu" (dugc san xuét boi
Oji Kako), va "Keepit" (dugc san xuit bdi Drency).
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Vi du thue hién sang ché

Sang ché dugc md ta chi tiét hon dudi day vé6i su tham khdo céc vi dy, nhung
khong bi gidi han 6 cac vi du nay.
Vidul
Bao ché ché phim tiém truyén
1. Bao ché dich truyén ngan thir nhat

Dau dau nanh tinh ché, lexithin 1ong do trimg tinh ché, va glucoza véi lugng duge
thé hién trong Béng 2 dugc cho vao nuée. Hon hop ndy dugc nhii héa thd bang cach str
dung thiét bi tron ddng nhét. Nhii twong thu duge dugc nhii héa tinh bing cach sir dung
may nhii héa ép suat cao (Manton-Gaulin), va nuée duge thém vao tiép dé dat dugc tong
thé tich 250 mL. D3 pH duoc didu chinh t6i gia tri khoang 6,0 bang cach sit dung chét diéu
chinh d6 pH (L-histidin va axit clohydric). Dich truyén ngan thir nhét thu dugc theo cach
nhur vy c6 4p sudt thim théu twong déi khoang 3,0, va 6 axit c6 thé chuén df dugc bang

0,5.

Béang 2

Thanh phin ciia dich truyén ngén thir nhét
Déu d4u nanh tinh ché 10g
Glucoza 37,5g
Lexithin long do trimg tinh ché 12g
L-histidin 0,04g

2. Bao ché dich truyén ngan thit hai

Axit amin, chét dién giai, va chat 1am én dinh (natri hydro sulfit) véi luong dugc thé
hién trong Bang 3 dugc hoa tan trong nudc cAt ding trong tiém truyén d& bao ché dung
dich dién giai chira axit amin. B$ pH cta dung dich dugc didu chinh dén 6,7 bang axit
axetic bing, va luong tong cong dugce didu chinh t6i 250ml, tao ra dich truyén ngan thit hai.
Dich truyn ngzin thir hai duoc bao ché theo cach nhu vy c6 ap sudt thim théu tuong ddi

ndm trong khoang tir 3,0 va ndng do kali bang 40mEq/L.
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Béng 3
Thanh phan dich truyén ngén thit hai
L-leuxin 2,100g
L-isoleuxin 1,200g
L-valin 1,200g
L-lysin hydroclorua 1,965¢
L-threonin 0,855¢
L-tryptophan 0,300g
L-metionin 0,585¢g
Axetylxystein 0,202¢g
L-phenylalanin 1,050g
L-tyrosin 0,075g
L-arginin 1,575g
L-histidin 0,750g
L-alanin 1,200g
L-prolin 0,750g
L-serin 0,450g
Glyxin 0,885g
Axit L-asparatic 0,150g
Axit L-glutamic 0,150g
Natri clorua 0,220g
Kali clorua 0,220g
Natri xitrat 0,310g
Natri axetat 0,403¢g
Natri lactat (dung dich 72%) 1,167g
Kali glyxerophosphat (dung dich 50%) 1,750g
Canxi gluconat hydrat 0,561g
Magie sulfat hydrat 0,309g
Ké&m sulfat hydrat 0,70mg
Natri hydro sulfit 12,5mg

3. Dong ti va bao goi

M3i 250ml dich truyén ngén thir nhét va m&i 250ml dich truyén ngén thir hai thu
duoge trén day mdi dich truyén dugc cho vao mdi ngin clia vat chira polyetylen c6 hai ngén,
trong d6 céc ngan dugc phan cach boi mot mang d& boc. Khong khi ¢ khoang trong ciia
mdi ngan duoc thay bing khi nito. Sau khi han kin, vt chira ndy dugc khir tring bang cch
hép & 4p suét cao theo phuong phép théng thuong. Sau d6, vat chira nay dugc gap lai &

phén mang dé béc, va dung trong tii ngoai (i & bén ngoai c6 mang ngén oxy) duoc taora
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tr mang mong 1o chin c6 nhidu 16p (tén san phdm: Bovlon, dugc san xuét boi NSR
(Nippon Synthetic Chemical Industry Co., Ltd.) ctng v6i chat chéng oxy hoéa (tén san
phém: Ageless, dugc séan xuét bdi Mitsubishi Gas Chemical Company, Inc.), thu dugc ché
phim tiém truyén. Luu y ring hdn hop (thanh phan dugc thé hién trong Bang 4) bao gdm
dich truyén ngan thir nhat va dich truyén ngan thit hai clia ché phim tiém truyén c6 do pH
bang 6,7, o axit c6 thé chudn d9 duoc bang 7, va ndng do kali bang 20mEq/l. Trong qua
trinh bao quén trong 3 ngdy tinh tir thos diém trdn, dich truyn hdn hop nay c6 ty 16 thé tich
ctia hat thd (c6 kich thude bang 0,5um hoic 16n hon) bang 0,05% hotc nhé hon, gié tri ndy
thép hon yéu ciu ctia dugc dién M§ (USP: United States Pharmacopeia), cho biét réng hat
chét béo cua ché phém ndy 1 6n dinh. Kich thuée hat dugc do béng cach st dung thiét bi

AccuSizer 780 (duoc san xut béi Perticle Sizing System).

Bang 4
Thanh phén cia dich truyén hdn hop
X A Luong
Thanh phan (500mi)
Dudng Glucoza 37,5g
Chét béo Dau dau ninh 10g
Axit amin L-leuxin 2,100g
L-isoleuxin , 1,200g
L-valin 1,200g
L-lysin hydroclorua 1,965¢g
L-threonin 0,855¢g
L-tryptophan 0,300g
L-metionin 0,585¢g
Axetylxystein 0,202 g
L-phenylalanin 1,050g
L-tyrosin 0,075¢g
L-arginin 1,575g
L-histidin 0,790g
L-alanin 1,200g
L-prolin 0,750g
L-serin 0,450g
Glyxin 0,885¢g
Axit | -asparatic 0,150g
Axit L-glutamic 0,150g
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Chat dién giai Na 17,5mEq
K 10mEq
Mg 2,5mEq
Ca 2,5mEq
Cl 17,5mEq
P Smmol
7n 2,5umol

Vidu?2

Bao ché ché phim tiém truyén
1. Bao ché dich truyén ngzn thir nht

250ml chét 16ng chira 0,96mg thiamin clorua hydroclorua ngoai thanh phéan duoc
thé hién trong Bang 2 dugc bao ché theo céch tuong tu nhu trong Vi du 1 dé thu duoc dich
truyén ngan thir nhit. DO pH cua dich truyén ngan thir nhét duge diéu chinh t6i gi tri
khoéng 6,0. Dich truyén ngin thi nhét ¢6 4p sudt thim thau tuong ddi bang 3 va do axit c6
thé chudn d6 dugc bang 0,5.

2. Bao ché dich truyén ngin thi hai
Dich truyén ngin thtt hai dugc bao ché theo céch tuong tw nhu trong Vidu 1.
3. Péng thi va bao gbi

M3i 250ml dich truyén ngan thir nhat va mdi 250ml dich truyén ngan thtt hai thu
duoc trén day, mdi dich truyén dugc cho vio mdi ngéin ctia vét chira polyetylen c6 hai ngan,
trong d6 cac ngén dugc phan cach bdi mot mang d& boc. Khong khi & khoang trbng cta
mdi ngan duoc thay bang khi nito. Sau khi han kin, vat chira dugc khr tring bing cach hép
& 4p suéit cao theo phuong phép thong thuong. Sau do, vat chira dugc gép lai & phén méang
d3 boe, va cho vao trong tii bén ngoai (ti & bén ngodi 6 mang ngén oxy) dugc tao ra tir
mang méng rao chin c6 nhiéu 16p (tén san phdm: Bovlon, dugc san xuft bdi NSR) ciing
véi chit oxy hoa (tén san pham: Ageless, dugc san xut bdi Mitsubishi Gas Chemical
Company, Inc.), thu duoc ché phém tiém truyén. Luu ¥ réng hdn hop (thanh phén dugc thé
hién trong Bang 5) bao gdm dich truyén ngan thir nhit va dich truyén ngin thi hai ctia ché
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phm tiém truyn c6 46 pH bang 6,7, d6 axit c6 thé chuin dd dugc bing 7, va nong df kali
bing 20mEq/l. Trong qua trinh béo quan trong 3 ngdy tinh tix thdi diém trdn lan, ché phim
tiém truyén hon hop c6 ty 1€ thé tich ctia hat thd (c6 kich thudce bang 0,5um hoic 16n hon)
bang 0,05% hotc nhé hon, cho thy ring hat chét béo clia ché phim nay 13 6n dinh.

Béang 5
Thanh phén ctia dich truyén hdn hop
5 A Luong
Thanh phan (500ml)
Puodng Glucoza 37,5g
Chat béo Déu dau nanh 10g
Axit amin L-leuxin 2,100g
L-isoleuxin 1,200g
L-valin 1,200g
L-lysin hydroclorua 1,965¢g
L-threonin 0,855¢
L-tryptophan 0,300g
L-metionin 0,585¢
Axetylxystein 0,202¢g
L-phenylalanin 1,050g
L-tyrosin 0,075g
L-arginin 1,575¢g
L-histidin 0,790g
L-alanin 1,200g
L-prolin 0,750g
L-serin 0,450g
Glyxin 0,885¢g
Axit -asparatic ‘ 0,150g
Axit L-glutamic 0,150g
Chét dién gii Na 17,5mEq
K 10mEq
Mg 2,5mEq
Ca 2,5mEq
Cl 17,5mEq
P Smmol
Zn 2,5umol
Vitamin Thiamin clorua hydroclorua 0,9 mg

Vidu3

Bao ché ché phim tiém truyén
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1. Bao ché dich truyén ngin thir nhat

250ml chét 1ong chira 2,75mg dau vitamin A (825IU), 1,25ug cholecanxiferol,
2,5mg tocopherol axetat, Img phytonadion, 0,96mg thiamin clorua hydroclorua, 1,23mg
pyridoxin hydroclorua, 1,25ug xyanocobalamin, va 0,1mg axit folic ngoai thanh phén dugc
thé hién trong Béang 2 duoc diéu ché theo cch twong ti nhu trong Vidu 1 dé thu dugc dich
truyén ngan thir nht. Dau vitamin A, cholecanxiferol, tocopherol axetat, va phytonadion
duge hoa tan trong diu d4u nanh da duge tinh ché trude. Do pH cia dich truyén ngan tht
nhit duoc didu chinh t6i gi4 tri khoang 6,0. Dich truyén ngan thir nhét ¢6 p suét thim thiu

frong dbi ndm trong khoang tir 3,0 va d6 axit c6 thé chuén d6 dugc bing 0,5.
2. Bao ché dich truyén ngin thit hai

250ml chét 16ng chira 25mg axit ascorbic, 15ug biotin, 10mg nicotinamit, 3,5mg
panthenol, va 1,15mg riboflavin natri phosphat ngoai thanh phan duoc thé hién trong Bang
3 duoc diéu ché theo cach tuong tur nhu trong Vi duy 1 d& thu duoc dich truyén ngin thit hai.
Dich truy2n ngin thi hai c6 4p suét thim théu tuong ddi bing khoéng 3 va ndng do kali
bing 40mEq/l. D6 pH ctia dich truyén ngan thir duoc diéu chinh t6i gid tri 6,7.

3. Pdng g6i

M3i 250ml dich truyén ngan thir nht va m&i 250ml dich truyén ngén thir hai thu
duoc trén day duoc cho vao mdi ngin cua vét chira polyetylen ¢6 hai ngén trong d6 céc
ngan ndy dugc phan cach béi mot mang d& boc. Khéng khi trong khoang trdng ctia mbi
ngan dugc thay thé bang khi nito. Sau khi han kin, vét chira duoc khit tring bang cach hip
& 4p sudt cao theo phuong phép thong thudng. Sau dé, vat chira duoc gép lai & phén mang
d& béc, va cho vao trong tii bén ngoai (tii & bén ngoai cé mang ngin oxy) duoc tao ra tir
mang mong rao chin ¢6 nhiéu 16p (tén san phdm: Bovlon, dugc sén xuét bdi NSR) ciing
v6i chét oxy hoa (tén san pham: Ageless, duge san xuét boi Mitsubishi Gas Chemical
Company, Inc.), thu duoc ché phém tiém truyén. Luu ¥ ring hdn hop (thanh phén dugc thé
hién trong Bang 6) bao gdm dich truyén ngan thir nhat va dich truyén ngén thit hai clia ché
phim tiém truyén c6 do pH bang 6,7, d6 axit c6 thé chuin d dugc bing 7, va nong d6 kali
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béng 20mEq/1. Trong qu4 trinh bao quéan trong 3 ngdy tinh tir thoi diém tron 18n, ché phim
tiém truyén hén hop c6 ty 1€ thé tich cua hat tho (c6 kich thude bang 0,5um hogc 16n hon)
biing 0,05% hoic nhd hon, cho thy ring hat chit béo ctia ché phim néy 14 on dinh.

Béng 6
Thanh phan ctia dich truyén hdn hop
\ A Luong
Thanh phan (500m)
Puong Glucoza 37,5g
Chét béo Déu dau nanh 10g
Axit amin L-leuxin 2,100g
L-isoleuxin 1,200g
L-valin 1,200g
L-lysin hydroclorua 1,965¢
L-threonin 0,855¢g
L-tryptophan 0,300g
L-metionin 0,585¢g
Axetylxystein 0,202¢g
L-phenylalanin 1,050g
L-tyrosin 0,075¢g
L-arginin 1,575¢g
L-histidin 0,790g
L-alanin 1,200g
L-prolin 0,750g
L-serin 0,450g
Glyxin 0,885¢g
Axit L-asparatic 0,150g
Axit L-glutamic 0,150g
Chat dién giai Na 17,5mEq
K 10mEq
Mg 2,5mEq
Ca 2,5mEq
Cl 17,5mEq
P Smmol
Zn 2,5umol
Vitamin Thiamin clorua hydroclorua 0,96mg
Riboflavin natri phosphat 1,15mg
Pyridoxin hydroclorua 1,23mg
Xyanocobalamin 1,25ug
Nicotinamit 10mg
Panthenol 3,5mg
Axit folic 0,10mg
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Biotin 15ug
Axit ascorbic 25mg
Dau vitamin A 8251U
Cholecanxiferol 1,25ug
Tocopherol axetat 2,5mg
Phytonadion Img

Ché phim tiém truyén (truéc khi trén dich truyén ngan thir nhét va dich truyén ngin
thir hai) dugc bao quan & nhiét do trong phong trong 6 thang. Sau do, lugng mdi thanh
phin vitamin c6 trong dich truyén ngan thir nhét hogic dich truyén ngan thtr hai duge do
bang cach sir dung phuong phap HPLC. Bang 7 cho théy két qua cta thir nghiém nay. Ttr
két qua nay, rd rang rang mbi thanh phén vitamin c6 thé c6 mit &n dinh trong ché phim

tiém truyén tham chi sau 6 théang bao quan.

Bang 7
Mirc con lai sau 6 thang bao quan (%)
Riboflavin natri phosphat 100,1
Axit ascorbic 99,9
Biotin 97.8
Nicotinamit 99,6
Panthenol 100,4
Thiamin clorua hydroclorua 98,7
Pyridoxin hydroclorua 99,3
Xyanocobalamin 103,2
Axit folic 100,0
Cholecanxiferol 100,5
Tocopherol axetat 99,0
Phytonadion 101,5
Dau vitamin A 102,2
Vidu4

Bao ché ché phém tiém truyén
1. Bao ché dich truyén ngan thir nhét

300ml chét 16ng chira 2,75mg du vitamin A (825IU), 1,25ug cholecanxiferol,
2,5mg tocopherol axetat, 37,55ug phytonadion, 1,92mg thiamin clorua hydroclorua,
1,82mg pyridoxin hydroclorua, 1,25ug xyanocobalamin, va 0,15mg axit folic ngoai thanh
phén duoc thé hién trong Bang 2 dugc diéu ché theo cach tuong tu nhu trong Vi du 3 aé
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thu duoc dich truyén ngan thir nhat. DS pH ctia dich truyén ngin thir nhat duoc diéu chinh
61 gi4 tri khoéng 6,0. Dich truyén ngan thi nhét c6 4p suét thém thu tuong ddi bng 2,5

va d6 axit c6 thé chudn d6 dugc bang 0,5.
2. Bao ché dich truyén ngin thit hai

250ml chit 16ng chira 50mg vitamin C (axit ascorbic), 15pg biotin, 10mg
nicotinamit, 3,5mg panthenol, va 1,15mg vitamin B2 (riboflavin natri phosphat) dugc didu
ché theo céch tuong tu nhu trong Vidu 3 @8 thu duoc dich truyén ngzn tht hai. B pH clia
dich truyén ngin thi duge didu chinh t6i gid tri 6,7. Dich truyén ngén thtr hai c6 &p suét
thAm thiu twong ddi bang 3,0 va ndng do kali bing 40mEq/1.

3. DPéng ti va bao goi

M3i 300ml dich truyén ngén thi nhét va mi 250ml dich truyén ngén thir hai thu
duge trén day duoc cho vao mdi ngin cla vat chira polyetylen c6 hai ngén trong d6 cac
ngiin ndy duge phan céch béi mét mang d& boc. Khong khi trong khoang trong clia moi
ngén dugc thay thé bing khi nito. Sau khi han kin, vat chira duoc khir tring bang cach hip
& 4p suét cao theo phuong phép thong thuong. Sau d6, vét chira dugc gép lai & phén méang
da bée, va cho vao trong tii bén ngoai (tii & bén ngoai ¢ mang ngén oxy) dugce tao ra tir
mang méng c6 nhiéu I6p ngan oxy (tén san pham: Bovlon, dugc san xut bdi NSR) ciing
véi chét oxy héa (t8n san pham: Ageless, dugc san xuét bdi Mitsubishi Gas Chemical
Company, Inc.), thu dugc ché phim tiém truyén. Luu y réng hdn hop (thanh phén duoc thé
hién trong Bang 8) chira dich truyén ngan thir nhét va dich truyén ngzn thir hai clia ché
phém tiém truyén c6 d pH bing 6,7, do axit c6 thé chudn d dugc béng 6, va nong do kali
bing 18,2mEq/l. Trong qu4 trinh bao quén trong 3 ngdy tinh tir thdi diém tron Ian, ché
phim tiém truyén hdn hop c6 ty 16 thé tich cita hat thd (c6 kich thuée bing 0,5um hogc 16n
hon) bing 0,05% hozic nhé hon, cho thy ring hat chét béo cia ché phim nay 12 6n dinh.
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Bang 8
Thanh phén cta dich truyén hdn hop
\ A Luong
Thanh phan (550ml)
Puong Glucoza 37,5¢g
Chat béo Dau dau nanh 10g
Axit amin L-leuxin 2,100g
L-isoleuxin 1,200g
L-valin 1,200g
L-lysin hydroclorua 1,965¢g
L-threonin 0,855¢
L-tryptophan 0,300g
L-metionin 0,585¢g
Axetylxystein 0,202g
L-phenylalanin 1,050g
L-tyrosin 0,075g
L-arginin 1,575¢g
L-histidin 0,790g
L-alanin 1,200g
L-prolin 0,750g
L-serin 0,450¢g
Glyxin 0,885¢g
Axit L-asparatic 0,150g
Axit L-glutamic 0,150g
Chét dién giai Na 17,5mEq
K 10mEq
Mg 2,5mEq
Ca 2,5mEq
Cl 17,5mEq
P Smmol
7n 2,5umol
Vitamin Thiamin clorua hydroclorua 1,92mg
Riboflavin natri phosphat 1,15mg
Pyridoxin hydroclorua 1,82mg
Xyanocobalamin 1,25ug
Nicotinamit 10mg
Panthenol 3,5mg
Axit folic 0,15mg
Biotin 15ug
Axit ascorbic 50mg
Dau vitamin A 8251U
Cholecanxiferol 1,25ug
Tocopherol axetat 2,5mg
Phytonadion 37,51g
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Viduso sanh 1
Bao ché ché phdm tiém truyén
1. Bao ché dich truyén ngin thir nhét

Diu d4u nanh tinh ché, lexithin 1ong do trimg tinh ché, va glucoza véi lugng duge
thé hién trong Bang 2 duoc cho vio nuée. Hon hop ndy duge nhil hoa tho bing cach sir
dung thiét bi tron ddng nhét. HAn hop dugce nhii hoa tinh bing céch sir dung méy nhii hoa
&p suét cao (Manton-Gaulin), va nude duge thém vao d8 dat duoc tdng thé tich 350ml. Do
pH duoc diéu chinh t6i gié tri khoang 6,0 bang céch sir dung chét diéu chinh d6 pH (L-
histidin va axit clohydric). Dich truyén ngzn thit nhét thu duge theo cach nhu vay c6 4p

suit thdm théu tuong d6i bing 2,1, va do axit c6 thé chudn d9 duge béng 0,5.
2. Bao ché dich truyén ngan thit hai

150ml chat 1ong chira thanh phin dugc thé hién trong Bang 3 dugc didu ché theo
cach tuong tir nhu trong Vi du 1 dé thu duoc dich truyén ngan thit hai. D6 pH cta dich
truyn ngzn thir duoc didu chinh 161 gid trj 6,7. Dich truyén ngin thit hai ¢6 4p suét tham
thAu twong ddi bing 5 va ndng do kali bang 67mEq/1.
3. Pdng ti va bao gbi

M3di 350ml dich truyén ngan thir nhat va méi 150ml dich truyén ngan thir hai thu
duoc trén dy dugc cho vao mdi ngin cla vat chira polyetylen c6 hai ngan trong do céc
ngan ndy dugc phan cach bdi mdt mang dé bée. Khong khi trong khoang trdng clia mdi
ngin dugc thay thé bang khi nito. Sau khi han kin, vét chtra duoc khir tring bang cach hip
& 4p suét cao theo phuong phap thong thudng. Sau do, vét chira dugce gap lai & phén mang
d& boc, va cho vao trong thii bén ngoai (i & bén ngoai c6 mang ngén oxy) duge tao ra tir
mang mong c6 nhiéu I6p ngin oxy (tén san phim: Bovlon, dugc san xuét boi NSR) cling
v6i chit oxy héa (tén san phim: Ageless, dugc san xuét bdi Mitsubishi Gas Chemical
Company, Inc.), thu dugc ché ph4m tiém truyén. Ché phim tiém truyén hén hop chira dich
truyén ngan thtr nhét va dich truyén ngzin thir hai ctia ché phAm tiém truyén, bao gdm thanh
phén twong tur & cling ty 1€ nhu trong Vi du 1. Tuy nhién, trong ché phim cta Vi du so sanh
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1, dich truyén ngin thtt hai c6 ndng do kali bing 67mEq/l; do d6, néu ché pham tiém
truyén dugc sir dung trude khi mé phén ngan cach, thi ndng d6 cao cuia kali s& 12 khong
mong mudn khi dugc st dung cho co thé, do véy 1am cho ché phim nay tré nén nguy hiém.
Hon nita, 4p sut thdm thau tuong dbi trong ngan thi hai rét cao & gid tri 5 va céc tc dung

phu nhu viém tinh mach x4y ra nhu vay 1a khong thé bd qua.
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YEU CAUBAO HQ

1. Ché phim tiém truyén bao gdm hai ngiin duge tach biét boi vach ngin ma c6 thé duoc
mo thong, trong do:

ngain thir nhét chiza dich truyén ngan thir nhét chira dudng va nhii trong béo;

ngin thit hai chita dich truyén ngzn thir hai chira axit amin va chét dién gii;

dich truy@n ngain thir nhit vé co ban khong chura kali, va c6 &p suét thim théu twong
d5i niim trong khoéng tir 2,0 dén 3,0;

dich truyén ngzn thr hai c6 ndng d6 kali bang 40mEq/L hoic nhé hon va ép suht
thdm thiu twong d6i ndm trong khoang ttr 2,5 dén 3,5;

va hdn hop cia dich truyén ngén thir nhit va dich truyén ngan thit hai ¢6 ndng d6
kali bing 16mEq/L hodc 16n hon nhu dugc do khi mé théng vach ngén; va

ty 16 thé tich ctia dich truyén ngan thir nhat véi dich truyén ngin thi hai 1a 3:2 dén
3:3.
2. Ché phém tiém truyén theo diém 1, trong d6 dich truyén ngzn thir nhét c¢6 d6 pH nim
trong khoang tir4,5 dn 6,5, va dich truyén ngzn thit hai c¢6 6 pH nim trong khoang tir 6,0
dén74.
3. Ché phém tiém truyén theo diém 1, trong d6 ngan thir nht con chira vitamin B1.
4. Ché phim tiém truyén theo diém 2, trong d6 ngan thir nhat con chira vitamin B1.
5. Ché phim tiém truyén theo diém 3, trong d6 dich truyén ngzn tht nhat con chira vitamin
A, vitamin B6, vitamin B12, vitamin D, vitamin E, va vitamin K, va dich truyén ngén thir
hai con chira vitamin C va vitamin B2.
6. Ché pham tiém truyén theo diém 4, trong d6 dich truyén ngan thir nhét con chira vitamin
A, vitamin B6, vitamin B12, vitamin D, vitamin E, va vitamin K, va dich u'uyén ngan thir

hai con chira vitamin C va vitamin B2.
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