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tra; tron cac duoc li¢u ngoai tror Lua mi (Triticum Aestivum) v nhau, sic hon hop thu
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Linh vire ky thuit ciia sang ché

Sang ché d& cap dén tra va phuong phap pha ché tra, va dic biét dé cap dén tra

khong chira ta duoc va phuong phap pha ché tra khong chira ta dugc.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Tra chu yéu huéng dén sy nong rudt va nong da day phét sinh tir viéc thu nap cac
san phm sita trong thoi gian dai cta tré em. Theo d6, tra dugc st dung thudng xuyén

deé lam giam nong rudt, nong da day do thu nap cac san pham sira cia tré em.

Hién nay, éé hai loai tra chinh trén thi truong. Mot loai tra dang goi truyén théng
trong d6 cac nguyén liéu thé khac nhau cta cong thirc tra duge déng géi truc tiép.
Loai tra ndy doi hoi ngudi str dung phai tu sic va pha cac nguyén lidu thé khac nhau,
can thGi gian pha ché dai va thu cac dic tinh thudc khac nhau, thdm chi 1am hiéu qua
cta thubc bién dbi rat nhidu vi cac quy trinh sic va pha ché khac nhau. Dang con lai
cua tra la dang hat sir dung sin, cac san phdm nay hau hét déu chia ta duoc. Nguoi ta
thudng cho ring ta dugc 1a nhitng thanh phin khéng hoat dong va duge st dung chi
yéu dé hd tro thube dé tao hinh thirc hoic phan hiy, muc dich hoa tan trong thu nap.
Dién hinh, tinh bot, lactoza, sucroza va céc chét tuong tu dugc st dung nhu céac ta
dugc trong thudc. Tuy nhién, tinh bot 13 dang t4 dugc khong tan trong nuéc ma khong
thé hoa tan trong nudce, do d6 né khong phi hop dé sir dung nhu ta dugc trong hat c6
thé hoa tan hoan toan. Hon nita, c6 tac dong 16n dén stc khée cua ;[ré em khi nap
lactoza, sucroza hodc cac chat phu gia khac trong thoi gian dai. Vi du, thu nap qua
murc chung s€ gdy nén tinh trang sau rang, va thu nap trong thoi gian dai s€ gy béo
phi. Ngoai ra, mirc dudong huyét ciia cac bénh nhan tiéu dudong sé ting do thu nap

sucroza trong thoi gian dai.

Do d6, dé khic phuc nhiing thiéu sot duge dé cap ¢ trén thudc tinh trang k¥ thuat

da c6, cAn phai phat trién tra st dung sin khong chira ta dugc.
Ban chit ky thuit ciia sang ché

Muc dich cia sang ché 1a d& xuét tra st dung sin khong chira t4 duoc. Pé thuc
hién duoc muc tiéu trén, sang ché dé xuét giai phap k¥ thuat nhu sau: tra khong chira

t4 dugc bao gdm cac dugc liéu sau: Y di (Coicis Semen), Coc nha (Oryzae Fructus
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Germinatus), LGa mi (Triticum Aestivum), Pam truc di€p (Herba Lophatheri), Son tra
(Fructus Crataegi), Cau dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis), Thuyén thoai
(Periostracum Cicadae) va Cam thdo (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae), trong d6 Lua
mi (Triticum Aestivum) duoc st dung nhu yéu 6 tao nén tra.
MO ta chi tiét sang ché

Tra khong chira ta dugc theo sang ché va phuong phép pha ché tra khong chira t4
dugc theo sang ché s& dugc mibu ta chi tiét bing cic phuong 4n sau. Tuy nhién, cin
hiéu ring, sang ché khong bi giéi han boi cac phuong 4n sau ddy, va sang ché ¢c6 thé
duoc thay d6i theo cach thirc khac ma khong xa roi nguyén ly va pham vi ciia sang
ché. Trong tra khong chira ta duoc theo sang ché, phan tram trong lugng cta cac duge
liéu trén tdt hon nhu sau: Y di (Coicis Semen) trong khoang tir 15 dén 30%, Cdc nha
(Oryzae Fructus Germinatus) trong khoang tu 15 dén 30%, Lta mi (Triticum
Aestivum) trong khoang tir 15 dén 25%, Pam trac diép (Herba Lophathefz’) trong
khoang tir 10 dén 20%, Son tra (Fructus Crataegi) trong khoang tir 5-15%, Céu dang
(Ramulus Uncariae Cum Uncis) trong khoang tir 5 dén 10%, Thuyén thodi
(Periostracum Cicadae) trong khoang tir 1 dén 8%, Cam thao (Radix Et Rhizoma
Glycyrrhizae) trong khoang tur 1 dén 8%, dua trén téng trong luong cac dugce li€u tao
thanh tra 100%.

Theo phuong 4n dugc uu tién hon ciia sang ché, phan trim trong lwong ciia cac
dugc liéu nhu sau: Y di (Coicis Semen) trong khoang tir 18 dén 25%, Cbc nha (Oryzae
Fructus Germinatus) trong khoang tir 18 dén 25%, Lua mi (Triticum Aestivum) trong
khoang tir 18 dén 22%, Pam trac diép (Herba Lophatheri) trong khoang tir 12 dén
18%, Son tra (Fructus Crataegi) trong khoang tir 8-12%, Céu dang (Ramulus
Uncariae Cum Uncis) trong khoang tir 6 dén 8%, Thuyén thodi (Periostracum
Cicadae) trong khoang tir 2 dén 5% va Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)

trong khoang tir 2 dén 5%, dua trén tong trong lwong cac duge liéu tao thanh tra 100%.

Theo phuong 4n duoc vu tién hon nita ciia sang ché, phan trim trong lugng clia
cac duge liéu nhu sau: Y di (Coicis Semen) 20,64%, Cbc nha (Oryzae Fructus
Germinatus) 20,64%, Lta mi (Triticum Aestivum) 20,00%, Pam trac di€p (Herba
Lophatheri) 15,49%, Son tra (Fructus Crataegi) 10,31%, Cau ding (Ramulus
Uncariae Cum Uncis) 7,74%, Thuyén thoéi (Periostracum Cicadae) 2,59%, Cam thao
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(Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae) 2,59%, dua trén téng trong luong céc du¢c liéu tao
thanh tra 100%.

Ngoai ra, cAn luu ¥ ring trong tra khong chua ta dugc duoc dé xuét trong sang
ché, dya trén cong thirc co ban tréh, cong thirc co ban trén ¢6 thé duoc didu chinh bang
cach thém cac duogc liéu khac dé dap ung cac nhu ciu khac nhau cta khach hang. Vi
du, thém Thai tir sim (Pseudostellariae Radix) c6 thé ting hidu qua ting cudng sinh
luc 14 lach va bd khi, va hiéu qua lam 4m phéi va déy manh séan xuét dich co thé; viéc
thém Mach mén (Radix Ophiopogonis) ¢6 thé ting hidu qua bd am, va diy manh san
xuét dich, va hiéu qua 4m phéi va ddy manh san xuét dich co thé; viéc thém Bach bién
d4u (Semen Lablab Album) c6 thé ting hiu qua ting cudng sinh lyc 14 lach dé loai
4m, va hiu qua diéu tiét da day va giai nhiét mia hé. Tuong tu nhu vy, ngudi c¢6 hiéu
biét trong linh vue k¥ thuat c6 thé thém cac duoc lidu khac nhau khac vao cong thirc
co ban cia tra theo yéu cau. Hon nita, s& dugc danh gia cao boi nhitng ngudi c6 hiéu
biét trong linh vuc k§ thuit ma nhitng thay dbi nay dya trén céﬁg thirc co ban cuia tra

nam trong pham vi ctiia sang ché nhu dugc x4c dinh béi bd yéu cau bao h di kem.

Ngoai ra, sang ché con d& xuit phuong phéap pha ché tra khéng chira ta duoc, bao

gom cac budc sau:
(a) can céac dugc liéu theo cong thirc cuia tra;

(b) tron cac duogce liéu ngoai trir Lia mi (Triticum Aestivum) v6i nhau, sic hdn
hop thu duge véi nude tir 1 dén 3 14n, mdi 14n trong 0,5 dén 2 gid, sau d6 phdi trén
nude sic thu duogce tir mbi 14n, loc, va ¢d dic phan dich loc thu duge thanh dung dich

cd dic véi d6 dac twong dbi trong khoang tir 1,0 dén 1,3 g/em?;

(¢) nghién thanh bdt Lua mi (Triticum Aestivum) d3 can thanh hat c6 kich thuée
mit ludi trong khoang tir 15 dén 40 mesh (khoang tir 1060 dén 371 um), sau d6 phan
tan dung dich c6 déc thu dugc tir budce (b) vao hat bot Lua mi (Iriticum Aestivum); |

) sdy kho hoan toan hat bot Lua mi (Triticum Aestivum) d3 nap dung dich co
dac thu duoce tir bude (c), sau d6 dong géi hat trong dang san phdm mong muédn.

Trong phuong phap pha ché tra khong chira t4 dugc theo sang ché, bude (b) tbt

hon bao g‘ém cac budc sau: tron bay dugc li€u, cu thé Y di (Coicis Semen), Cbc nha

(Oryzae Fructus Germinatus), Pam truc di€p (Herba Lophatheri), Son tra (Fructus
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Crataegi), Cau ding (Ramulus Uncariae Cum Uncis), Thuyén thoai (Periostracum
Cicadae) va Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae) hodc nhiéu hon, sic hdn hop
thu dugc voi nude hai 1an, mdi lan trohg 1 gio, sau do phéi tron nudce sic thu duge tir
mdi 14n, loc, va ¢b dic dich loc thu dugc thanh dung dich c6 dic véi o dac twong dbi

trong khoang tir 1,1 dén 1,2 g/cm? x4c dinh & 45 dén 50°C.

Trong phuong phéap pha ché tra khong chira t4 dugc theo séang ché, bude (c) tdt
nhit bao gdm cac budc sau: nghién Lia mi (Triticum Aestivum) da can thanh hat c6
kich thuéc mét ludi trong khoang tir 25 dén 35 mesh (khoang tir 593 dén 424 um), sau
d6 phun dung dich c6 dic thu dugc tu bude (b) vao hat bot Lua mi (Triticum
Aestivum) bing cach sir dung thiét bi sdy 16p dong chay; t6t hon nita, Lta mi (Triticum
Aestivum) d3 can dugc nghién thanh hat ¢6 kich thuéc miat lu6i khoang 30 mesh

(khoang 494 um) & budce (c).

Trong phwong phap pha ché tra khong chira ta dugc theo séng ché, bude (d) ot

nhit bao gdbm budc déng gbi hat trong tii tra.

Ngoai ra, can luu y rang, khi tra bao gdm céc duge lidu khac bén canh céc dugc
liéu ctia cong thic co ban, cac thanh phﬁn ¢6 ich c6 thé duge chiét xuét tir cac duge
liéu khac bang cach st dung cic phwong phap thong thudng trong linh vuc duoc
Trung Qudc theo céc dic diém cua cac dugc lidu, thay vao dé, cac duge liéu khac c6
thé duoc tron véi cac duoc lidu ciia cong thire co ban, va hdn hop thu duge duge séc
v6i lugng nudce thich hgp, sau do tra co thé dugc pha ché theo phuong phap sang ché

néu trén.
Vi du thire hién sang ché
Vidul

Céc dugc liéu cua tra theo sang ché duoc can theo phan trim trong luong sau: Y
di (Coicis Semen) 20,64%, Céc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 20,64%, Lua mi
(Triticum Aestivum) 20,00%, Dam trac di€p (Herba Lophatheri) 15,49%, Son tra
(Fructus Crataegi) 10,31%, Cau dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 1,74%, Thuyén
thoai (Periostracum Cicadae) 2,59%, va Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2,59%. Trong lugng téng cta tdm duoc liéu trén 1a 100g. Bay duoc liéu, cu thé1a Y di
(Coicis Semen), Coc nha (Oryzae Fructus Genninatus), Son tra (Fructus Crataegi),

Pam trac di€p (Herba Lophatheri), Céau ding (Ramulus Uncariae Cum Uncis),
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Thuyén thoai (Periostracum Cicadae) va Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
duoc tron vao véi nhau. Hon hop thu duge duoc sdc v6i nude hai 1an, va thoi gian sdc
mdi 1an trong 1 gio, sau d6 nude sic thu duge tir mdi 1an duoc phdi tron va loc. Sau
do6, dich loc thu dugce duge cd dic thanh dung dich c¢6 dic véi dd dac tuong dbi
khoang 1,1 g/cm? (¢ 45 dén 50°C) va trong luong cla dung dich ¢ dic 12 40 g bang
cach st dung thiét bi sdy 16p dong chay. Lua mi (Triticum Aestivum) d3 can dugc
nghién thanh hat c6 kich thuéc mit luéi khoang 30 mesh (khoang 494um), va dung
dich ¢6 ddc thu duoc duoc phun vao hat bot Lua mi (Triticum Aestivum). Hat bt Lua
mi (Triticum Aestivum) duge nap dung dich ¢6 dic dugc sdy khd hoan toan thanh 30 g

san pham cubi, dugc géi trong i tra chira 2 gram/tdi va 10 tii/hop.
Vidu 2

Céc dugc li€u cua tra theo sang ché duoc can theo phﬁn tram trong lugng sau: Y
di (Coicis Semen) 18,76%, Céc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 18,18%, Lua mi
(Triticum Aestivum) 18,76%, Pam trac di€p (Herba Lophatheri) 14,08%, Son tra
(Fructus Crataegi) 9,37%, Cau dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 7,04%, Thuyén
thoai (Periostracum Cicadae) 2,35%, Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2,35% va Thai t sam (Pseudostellariae Radix) 9,09%. Tr(_)hg luong téng cua chin
dugc liéu trén 1a 100g. Tam dugc li€u trén ngoai trir Lua mi (77iticum Aestivum) dugc
tron vao véi nhau. Hon hop thu duge duoc sdc voi nuée hai 1n, va thoi gian sic mdi
1an trong 1 gid, sau d6 nudce sic thu duge tir mdi 1an duoc phdi tron va loc. Sau do,
dich loc thu dugc duge cd dac thanh dung dich c6 dic vai d§ dac tuong dbi khoang
1‘,1 g/em? (6 45 dén 50°C) va trong luogng cta dung dich cb dic 1a 40 g bang cach sir
dung thiét bi sdy 16p dong chay. Lua mi (Triticum Aestivum) d3 can dugc nghién thanh
hat ¢6 kich thu6c mit lu6i khoang 30 mesh (khoang 494 pm), va dung dich c6 dic thu
dugc dugc phun vao hat bot Lua mi (Triticum Aestivum). Hat bot Lua mi (Triticum
Aestivum) da nap dung dich c6 ddc duoc sdy kho hoan toan thanh 30 g san phdm cudi,

dugc goi trong tai tra chira 2 gram/tai va 10 tai/hop.

Trong vi du nay, Thai t& sam (Pseudostellariae Radix) dugc thém vao cong thic
co ban cta tra. Do d6, tra duoc pha ché trong vi du nay khong chi cé céc chirc ning
thiét yéu nhu da mé ta & trén, ma con c6 thé ting cuong hidu qua ting cudng sinh luc

14 1ach va bo khi, va hiéu qua day manh san xuat dich va 1am am phoi.
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Vidu3

Céc dugce liéu cua tra theo sang ché dugc can theo phan trim trong lugng sau: Y
di (Coicis Semen) 18,76%, Cbc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 18,18%, Lta mi
(Triticum Aestivum) 18,76%, Pam truc di€p (Herba prhathe_ri) 14,08%, Son tra
(Fructus Crataegi) 9,37%, Cau dﬁng (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 7,04%, Thuyén
thodi (Periostracum Cicadae) 2,35%, Cam thdo (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2,35% va Mach mon (Radix Ophiopogonis) 9,09%. Trong luong téng cla chin duoc
liéu trén 1a 100 g. Tam duoc lidu trén ngoai trir La mi (Triticum Aestivum) duge tron
vao v6i nhau. Hdn hop thu duge duge sic v6i nude hai 1an, va thoi gian sic mdi lan
trong 1,5 gid, sau d6 nudce sic thu duoc tir mdi 1an dugc phéi trdn va loc. Sau g6, dich
loc thu duwgc duge ¢6 dac thanh dung dich c6 dic véi 4o dac tuong d6i khoang 1,2
g/cm? (& 45 dén 50°C) va trong lwong ciia dung dich co dac 12 40 g bang cach sir dung
thiét bi sdy 16p dong chay. Lua mi (Triticum Aestivum) d& cén dugc nghién thanh hat
c6 kich thudc miét ludi khoang 30 mesh (khoang 494 pm), va dung dich c¢6 dic thu
dugc dugc phun vao hat bot Lua mi (Triticum Aestivum). Hat bot Lua mi (Triticum
Aestivum) d3 nap dung dich ¢b dic dugc siy kho hoan toan thanh 30 g san phim cudi,

dugc gobi trong thi tra chira 2 gram/tui va 10 tai/hdp.

Trong vi du nay, Mach mon (Radix Ophiopogonis) dugc thém vao cong thirc co
ban cla tra theo sang ché. Do d6, tra dugc pha ché trong vi du nay khong chi c¢6 céc
chire ning thiét yéu nhu d3 mo ta trong séng ché, ma con c6 thé ting cuong hiéu qua

bd 4m dé day manh san xuat dich va hiéu qua lam am phdi va day manh san xuét dich.

Céc duoc lidu cua tra theo sang ché dugc can theo phan tram trong luong sau: Y
di (Coicis Semen) 18,76%, Coc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 18,18%, Lua mi
(Triticum Aestivum) 18,76%, Dam trac di€p (Herba Lophatheri) 14,08%, Son tra
(Fructus Crataegi) 9,37%, Céu dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 7,04%, Thuyén
thoai (Periostracum Cicadae) 2,35%, Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2.35% va Bach bién ddu (Semen Lablab Album) 9,09%. Trong lugng tong cta chin
duogc ligu trén 1a 100 g. Tam duoc liéu trén ngoai trir Lua mi (T7iticum Aestivum) dugc
tron vao véi nhau. Hdn hop thu duge duoc sic véi nude ba lan, va thoi gian sic mdi
lan trong 0,8 gio, sau dé nudc sic thu duge tir mdi 1an duoc phéi tron va loc. Sau do,
dich loc thu dugc duge c¢6 dac thanh dung dich c6 dic véi do ddc tuong dbi khoang

1,2 g/em? (¢ 45 dén 50°C) va trong luong ctia dung dich cb dic 1a 40 g bang cach str
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dung thiét bi sdy 16p dong chéy. Lua mi (Triticum Aestivum) da can duoc nghién thanh
hat ¢6 kich thudc mit luéi khoang 30 mesh (khoang 494 pum), va dung dich c6 dic thu
duoc duge phun vao hat bot Lua mi (Triticum Aestivum). Hat bot Lua mi (Triticum
Aestivum) da nap dung dich c6 dic dugc sdy khd hoan toan thanh 30 g san phdm cudi,

dugc gobi trong tdi tra chira 2 gram/thi va 10 tui/hop.

Trong vi du nay, Bach bién dau (Semen Lablab Album) duge thém vao cong thirc
co ban cua tra theo sang ché. Do do, tra bay sao duoc pha ché trong vi du nay khong
chi ¢6 cac chirc nang thiét yéu d3 mo ta trong sang ché, ma con c6 thé tang cuong hiéu
qué ting cudng sinh lyc 14 lach dé loai 4m, va hiéu qua diéu tiét da day va giai nhiét
mua he.

Hiéu qua dat dwoc ciia sang ché
So sénh véi tra da c6, tra theo sang ché ¢ cac hidu qua c6 loi sau:

Giai phap k§ thuét theo sang ché 13 phét hién quan trong ciia cong thirc thong
thuong va phuong phap pha ché tra trong linh vuc k¥ thuat da c6. Laa mi (Triticum
Aestivum), dugc liéu tho, dugc sir dung nhu yéu td tao nén, va déng thoi cling dugc sur
dung nhu mot trong nhitng dugc li€u tho cuia tra c6 hiéu qua loai bé nhiét thiéu hut. Ly
do chinh dé thay thé cac ta dugc théng thudong bang Lua mi (Triticum Aestivum) nghia
1a Lta mi (Triticum Aestivum) c6 thé thich Gmg giai phap chiét xuat don giin hon cac
nguyén liéu tho khac. Khi céc thanh phan c6 ich dugc chiét xuét tir cac nguyén lidu thd
dugc phun vao hejt bot cia Lta mi (Triticum Aestivum) va hat thu duge da nap cac
thanh phan c6 ich dugc déng géi trong thi tra, dung dich cd dic c6 thé duoc giai phong
ngay 14p tirc va cac thanh phan hoat dong c6 thé khuéch tan hoan toan vao nuée khi tra
dugc tron va st dung trong nudc sdi. Vi ba ran con lai s& khong giai phéng trong
nudc, so voi st duhg truc tiép cac dugc lidu tho trong thi tra, cdc thanh phan c6 ich
clia tra theo sang ché c6 thé duoc giai phong dé dang hon. Hon nita, do viéc st dung
cong nghé pha ché rit k§ cang va cac thiét bi trong linh vuc pha ché dugc liéu Trung
Hoa, phuong phép cua sang ché da ching minh viéc dé dang thuc hién véi higu suét

san xuat cao.

Vi sang ché d& xuit cong thirc va phuong phap pha ché & trén, nguoi st dung c6
thé tranh thu nap trong thoi gian dai céc ta dugc hodc cac thanh phén khong can thiét

khac. Dac biét, tra theo sang ché dic biét phu hgp véi tré em ngudi cd van de véi nong
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rudt va nong da day tir viéc thu nap trong thoi gian dai cac san pham sita cla tré em, vi
thu nap trong thoi gian dai cadc thanh phan khong can thi€t nhu sucroza hodc cac ta
dugc khac ma khong c6 1gi cho stic khoe cia tré em dugc tranh. Hon nita, tra theo

sang ché ciing phi hop véi céc bénh nhén tiéu duong.

Vi dung dich cb dic chira cac thanh phan hoat dong duoc hip thu vao trong cac
hat b6t Ltia mi (Triticum Aestivum), dung dich co dic c6 thé dugc giai phong ngay 1ap
tirc va cac thanh phan hoat déng khac c6 thé khuéch tan hoan toan trong nudc ngay khi
chung tiép xtc v6i nuée trong qua trinh sir dung. Vi vy, tra theo sang ché tham chi c6
thé dugc dung sau khi dugce tron véi nude soi 4m. Hon nira, tra theo séng ché c6 dic

tinh lidu ding thip nhung hidu qua cao.
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YEU CAUBAO HQ
1. Phuong phap pha ché tra khong chira t4 dugc bao gdm céc nguyén lidu sau: Y di
(Coicis Semen), Cbc nha (Oryzae Fructus Germinatus), Lia mi (Triticum Aestivum),
Dam trac diép (Herba Lophatheri), Son tra (Fructus Crataegi), Cau ding (Ramulus

Uncariae Cum Uncis), Thuyén thoéi (Periostracum Cicadae) va Cam thao (Radix Et

Rhizoma Glycyrrhizae), trong d6 phuong phéap bao gdm cac budc sau:

(a) can cac dugc lidu trong d6 phan trim trong lugng nhu sau: Y di (Coicis
Semen) trong khoang tir 15 dén 30%, Céc nha (Oryzae Fructus Germinatus) trong
khoéng tir 15 dén 30%, Lua mi (Triticum Aestivum) trong khoang tir 15 dén 25%, Pam
tric di€p (Herba Lophatheri) trong khoang tir 10 dén 20%, Son tra (Fructus Crataegi)
trong khoang tir 5 dén 15%, Céu dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) trong khoang
tir 5 d&n 10%, Thuyén thoai (Periostracum Cicadae) trong khoang tir 1 dén 8% va
Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae) trong khoang tir 1 dén 8%, dua trén trong
luong tdng ctia cac duge liéu;

(b) tron cac duogc li€u ngoai trir Lua mi (Triticum Aestivum) véi nhau, va sdc hdn
hop thu dugc véi nude tir 1 d&n 3 14n, trong d6 mdi budc sic trong khoang tir 0,5 dén
2 gio,

(©) phéi tron cac nude sic thu duge tir bude (b), loc, va cévdac dich loc thu duogc
thanh dung dich c6 ddc véi do dic tuong dbi trong khoang tir 1,0 dén 1,3 g/cm’;

(d) nghiéh thanh b6t Laa mi (Triticum Aestivum) da can thanh hat c6 kich thuéce
mit ludi trong khoang tir 15 dén 40 mesh (trong khoang tir khoang 1060 dén 371 pm),
sau d6 phéan tan dung dich c6 ddc thu dugc tir bude (c) vao hat bot Lua mi (Iriticum
Aestivum) d3 nghién; va

(e) sdy kho hoan toan hat bot Lua mi (Triticum Aestivum) da nap dung dich c6
dic thu dugc tir bude (d), sau d6 dong gbi hat trong dang san pham mong mudn.

2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 phuong phap bao gbm céc bude:

(b) tron cac dugce liéu khac ngoai trir Ltia mi (7riticum Aestivum) v6i nhau, va
sdc hdn hop thu duge vé6i nuée 2 1an, trong d6 mdi budce sac trong 1 giv, va

(©) phéi tron cac nude sic thu dugce tir bude (b), loc, va ¢ dic dich loc thu dugc

thanh dung dich c6 dac v6i d6 dic twong doi trong khoang tir 1,1 dén 1,2 g/em?.
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3. Phuong phép theo diém 2, trong d6 bude (d) bao gdm céc bude sau;

nghién thanh bt Lia mi (Triticum Aestivum) da cén thanh hat c6 kich thuée mét
lu6i trong khoang tir 25 dén 35 mesh (trong khoang tir 539 dén 424 um), va sau d6
phun dung dich cd ddc thu dugce tir bude (c) vao hat bot Lua mi (Triticum Ae_stivum) da

nghién bing cach sir dung thiét bi siy 16p dong chay.

4. Phuong phap theo diém 3, trong d6 Lta mi (Triticum Aestivum) duoc nghién thanh
bt ¢6 kich thude mit ludi khoang 30 mesh (khoang 494 pm) trong budée (d).

5. Phuong phép theo diém 4, trong d6 Lta mi (Triticum Aestivum) &3 nghién thanh bt

duoc dong goi trong cac tui tra trong bude (e).

6. Phuong phap theo diém 1, trong d6 phan trim trong luong ciia cic duge liéu nhu
sau: Y di (Coicis Semen) trong khoang tir 18 dén 25%, Cbc nha (Oryzae Fructus
Germinatus) trong khoang tir 18 dén 25%, Lua mi (Triticum Aestivum) trong khoang
tir 18 dén 22%, Pam trac diép (Herba Lophatheri) trong khoang tir 12 d&én 18%, Son
tra (Fructus Crataegi) trong khoang tir 8 dén 12%, Céu dang (Ramulus Uncariae Cum
Uncis) trong khoang tir 6 dén 8%, Thuyén thoai (Periostracum Cicadaé) trong khoang
tir 2 @én 5% va Cam thao (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae) trong khoang tir 2 dén 5%,

dua trén trong lugng tong cua cac dugce liu.

7. Phuong phap theo diém 1, trong d6 phan tram trong lugng cua cac dugc li€u nhu
sau: Y di (Coicis Semen) 20,64%, Coc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 20,64%, Lia
mi (Triticum Aestivum) 20,00%, Pam tric di€p (Herba Lophatheri) 15,49%, Son tra
(Fructus Crataegi) 10,31%, Cau dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 7,74%, Thuyén
thoai (Periostracum Cicadae) 2,59% va Cam thdo (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2,59%, dua trén trong lugng tong cia cac dugc lidu.

8. Phuong phap theo diém 1, trong d6 tra con éhtra Thai t&¢ sam (Pseudostellariae

Radix).

9. Phuong phap theo diém 8, trong d6 phan trim trong lwong cia cac dugc lidu nhur
sau: Y di (Coicis Semen) 18,76%, Cc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 18,18%, Lia
mi (Triticum Aestivum) 18,76%, Dam trac dié€p (Herba Lophatheri) 14,08%, Son tra
(Fructus Crataegi) 9,37%, Cau dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 7,04%, Thuyén
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thodi (Periostracum Cicadae) 2,35%, Cam thdo (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2,35% va Thai tir sam (Pseudostellariae Radix) 9,09%.

10. Phuong phéap theo diém 1, trong d6 tra con chira Mach moén (Radix Ophiopogonis).

11. Phuong phép theo diém 10, trong d6 phan tram trong luong cua cac duge liéu nhu
sau: Y di (Coicis Semen) 18,76%, Céc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 18,18%, Lua
mi (Triticum Aestivum) 18,76%, Pam truc di€p (Herba Lophatheri) 14,08%, Son tra
(Fructus Crataegi) 9,37%, Céu dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 7,04%, Thuyén
thoai (Periostracum Cicadae) 2,35%, Cam thdo (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2,35% va Mach mon (Radix Ophiopogonis) 9,09%.

12. Phuong phap theo diém 1, trong d6 tra con chtra Bach bién dau (Semen Lablab
Album).

13. Phuong phap theo diém 12, trong d6 phén trim trong luong ctia cac duoc lidu nhu
sau: Y di (Coicis Semen) 18,76%, Cc nha (Oryzae Fructus Germinatus) 18,18%, Lua
mi (Triticum Aestivum) 18,76%, Pam tric di€p (Herba Lophatheri) 14,08%, Son tra
(Fructus Crataegi) 9,37%, Cau dang (Ramulus Uncariae Cum Uncis) 7,04%, Thuyén
thodi (Periostracum Cicadae) 2,35%, Cam thdo (Radix Et Rhizoma Glycyrrhizae)
2,35% va Bach bién dau (Semen Lablab Album) 9,09%.
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