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(54) THUC PHAM VA DO UONG CHUA LACTOBACILLUS GASSERI CO KHA
NANG SONG CAO, VA QUY TRINH SAN XUAT THUC PHAM VA PO UONG
NAY

(57) Sang ché dé cap dén san pham thuc phém hodc d6 ubng c6 do pH thap va ham lugng

duong cao trong d6 L. gasseri c6 kha nang song cao sau khi bao quan trong thoi gian dai.

San pham thyc phim hodc d6 udng nhu vay dat dugc bang cach bd sung vi khudn axit

lactic dic trung vao san pham thyc pham hodc db udng c6 do pH thap va ham luong duong

cao va chira L. gasseri. Vi khun axit lactic ddc trung 1a vi khuan axit lactic ma c6 thé lam
giam do pH toi gia tri dinh truée 6 cac dleu kién d6 pH thap va ham lugng dudng cao.

Sang ché ciing dé cap dén quy trinh san xuat san pham thyc pham hoic d6 uéng nay.
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Linh vue k§ thuit dwoc dé cip

Sang ché dé cap dén quy trinh san xuit san pham thuc phim hodc d6
ubng trong d6 Lactobacillus gasseri (cling dugc goi don gian 1a L. gasseri) cO
kha ning séng cao. Cu thé hon 13, sang ché dé cap dén quy trinh san xuét san
pham thuc phim hodc dd ubng gbébm budc tron L. gasseri voi vi khuén axit lactic
dic trung khong phai 12 L. gasseri, sao cho L. gasseri ¢ kha nang sdng cao
trong san phdm. Sang ché ciing dé cap dén san phdm thuc pham hoic d6 udng

chira L. gasseri dugc san xuét bing quy trinh nay.

Tinh trang ky thuit clia sang ché

Céc vi khudn axit lactic va cac vi khudn bifidobacterium 1am giam d6 pH
cua cac thuc phém dugc 1én men khac nhau va cai thién vi ctia ching béi su 1én
men axit lactic. Cling dd phét hién ra rang céc vi khuén axit lactic va céc vi
khudn bifidobacterium thé hién céc hoat tinh sinh hoc khac nhau, nhu 1a cai
thién mdi trudong dudng rudt va kich thich mién dich khi céc vi khuén nay di vao
séng trong rudt. Stta chua, d6 ubng dang sita duge 1én men, va céc thuc phim
khac thé hién chuc ning nhan dugc tir cac vi sinh vét hitu ich nhu la cac vi
khuén axit lactic va c4c vi khuéﬁ bifidobacterium di duoc san xudt véi sb luong
ngay cang nhidu, va nhu cdu dbi voi cac thyuc pham va cac dd udng nhu vay
duoc mong mudn gia ting véi tinh nbi bat lién quan dén sic khoe.

Mot thye phdm danh riéng st dung trong y té cAn thé hién bang ching
khoa hoc dua trén cac thuc nghiém dé duoc chip thuan. i véi cac thuc phém
danh riéng s dung trong y t& chira cac vi sinh vat hiru ich, s6 lugng té bao cb
thé sdng dugc can dugc dam bao chirc ning dugc cong bé cua thyc phim can

dugc néu rd. Yéu cau co ban doi voi thyc pham nhu véy 1a 6 cho s0 lugng té bao
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dinh trude hodc nhidu hon s& soéng dugc trong thuc phém trong pham vi t6t nhat
trude thoi han st dung. Ngay ca trong céc thuc phim khong phai 1a cac thuc
phim danh riéng st dung trong y té, sy kidm soét chét lugng dé duy tri sb lugng
té bao co6 thé séng dugc trong thyc phim 1a rét quan trong.

Tuy nhién, mdt sd vi khudn c6 thé bi anh hudng bdi méi truong trong
thuc phdm, nhu 13 d6 pH va 4p sut thAm loc, d& dang chét trong khi bao quén
thue phém. Didu nay thuong dan dén nhitng khé khan trong viée duy tri va kiem
sodt s luong té bao c6 thé séng duoc.

b3 biét réng cac vi khuan bifidobacterium, chéng han, dé bi anh hudng
bdéi ham lugng oxy trong thuc phdm va d pH cua né. Pé cai thién kha ning
sdng cua ching, cdc phuong phép dudi ddy dugc st dung. Theo mot phuong
phap, chit chiét khong chira té bao cia vi sinh vat duong tinh catalaza khong
gay hai vé mit vé sinh dugc bd sung vao thyuc pham dang 16ng hodc nhdo dé
ngan chan sy giam vé sb luong céc vi khuén bifidobacterium trong khi bdo quan
thuc phdm (xem tai liéu séng ché 1). Theo phuong phéap khac, cac vi khuén
bifidobacterium dugc trdn v6i Lactococcus lactis subsp. lactis, va hdn hop duoc
Ui @8 sén xuét sita dugc 16n men (xem tai liéu sang ché 2).

L. gasseri 12 mét trong sd céc vi khudn axit lactic ma 13 cdc vi sinh vét
hitu ich duwoc st dung cho céc thyc phdm, cfing nhu cic vi khuén
bifidobacterium. Tuong tu céc vi khuén bifidobacterium, L. gasseri cling d& chét
trong mot s6 diéu kién mdi trudng trong thuc pham, va su cai thién vé kha ning
séng ciing cAn thiét. Theo phwong phép da biét dé cai thién kha ning song cla L.
gasseri, L. gasseri dugc trdn véi vi khun axit lactic ¢6 kha ning chdng oxy hoa
cao, va hdn hop dugc 1 dé ting cudng kha nang sdng cua L. gasseri sau khi thuc
phim dugc bao quan & céc nhiét do thdp (xem tai liéu phi sang ché 1).

Tai lidu lién quan trong linh vuc k§ thuat

Tai liéu sang ché
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Tai liéu sang ché 1: Pon yéu cau cip patent Nhat Ban chua xét nghiém sd
61-52253

Tai liéu sang ché 2: Patent Nhat Ban s 3068484

Tai liéu phi sang ché

Tai liéu phi sang ché 1: "Sanso Sutoresuni Chakumokushita Nyuusankin
Teionseizonsei Koujono Kokoromi (Attempts to Improve Low-Temperature
Survivability of Lactic Acid Bacteria Focusing on Oxygen Stress)", The 2010
Annual Meeting of Japan Society for Bioscience, Biotechnology and
Agrochemistry, 2AO0p04

Tuy nhién, sy giam vé do pH, ap suét thAm loc, va su mét can b??lng oxy
héa tac dong tdng hop 1én cac thyc pham nhu 13 sita dugc 1én men, va kha néng
séng ctia L. gasseri khong thé dugc cai thién ddy du chi bang cach loai bo sy
mét can bing oxy hoa bang cach trén L. gasseri v6i vi khun axit lactic ¢ kha
ning chdng oxy héa cao va nudi cAy hdn hop.

Bang 1 thé hién céc két qua kiém tra vé& hiéu qua cua viéc loai bo su mét
can bang oxy hoa d6i voi kha nang séng khi bao quan clia L. gasseri. Bang 1 chi
ra s6 lugng cua L. gasseri (CFU/g) trong huyén phtl ctia cac té bao L. gasseri
duoc rira trong dung dich dém glucoza 1% va axit lactic 0,3M & d6 pH la 3,7
bing v6i s6 luong L. gasseri (CFU/g) trong huyén phu cua céc dd ubng sira
duoc 1én men, huyén pht chira L-xystein hydroclorua 14 tdc nhan khir dé loai bd
su mAt can bing oxy héa, va trong huyén phu khac c6 cung hop phén nhung
khong chira L-xystein hydroclorua, sau khi bdo quan ¢ 10°C.

Céc két qua chimg minh rang huyén phu cé su mét cin bing oxy héa
giam di bang su bd sung L-xystein hydroclorua th hién khéa ning séng cua L.
gasseri dugc cai thién chut it so voi huyén phti khéng c6 sy mét can bang oxy
}/1(')3. giam di. S6 luong L. gasseri séng sét chi 1a 2,6%x10° CFU/g sau khi bao

quan trong 21 ngay. S6 lwong nhu vy 1a khong du d& L. gasseri thé hién higu
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qua ciia nd nhu 1a vi sinh vat hiru ich.

Béang 1
Ngay bdo quan
Ngay 0 Ngay 7 Ngay 14 Ngay 21
L-xystein

hydroclorua 0,05% | 1,4x10% | 3,5x10° | 9,2x 10" 8,5 x 10
khong duoc bd sung

L-xystein
hydroclorua 0,05% | 1,4x10° | 50x10° | 1,7x10° | 2,6x10°
dugc bd sung

S6 lwong vi khuén L. gasseri (CFU/g)

Ban chit k§ thuit cia sang ché
Céch thirc giai quyét van dé

Muc dich cta sang ché 1a ¢ xuét quy trinh san xuét san phim thuc phdm
hodc dd udng c6 d6 pH thip va ham lugng dudng cao va thé hién kha ning song
cao cua L. gasseri ngay ca sau khi bao quan trong thoi gian dai.

Sang ché bao gdm céc khia canh duéi day.
(1) Quy trinh san xudt san phim thyuc phédm hozic dd udng chira Lactobacillus
gasseri,

san phim thyc phdm hodc dd ubng c6 d6 pH nam trong khoang tir 3,5
dén 4,5 va ham luong dudng nim trong khoang tir 5% dén 15%,

quy trinh nay bao gbm budc tron Lactobacillus gasseri voi vi khuén axit
lactic déc trung,

trong d6 vi khuén axit lactic dic trung c6 thé 1am giam do pH ctia moi
truong nudi cdy khoang 0,1 hodc nhiéu hon sau khi vi khuin axit lactic duogc bd
sung vao moi trudng nudi cdy chira 3% (trong lugng/trong lugng) sira tach chit
béo dugc hoan nguyén va 10% (trong lugng/trong luong) glucoza va c6 do pH
14 4,0, va duoc nudi cdy tinh & 10°C trong 21 ngay.
(2) Quy trinh san xuét san phdm thuc phdm hozc dd ubng theo khia canh (1),

trong d6 vi khuén axit lactic dic trung 1a ching duge lya chon tir Lactobacillus
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paracasei, Lactobacillus plantarum, va Lactobacillus buchneri.
(3) Quy trinh san xuét san phdm thuc phdm hozc db ubng theo khia canh (1)
hoic (2), trong d6 Lactobacillus paracasei 1a ching dugc lya chon tir SBT0327
(NITE ABP-1129), SBT2105 (NITE P-1130), SBT2203 (NITE ABP-1131),
SBT2215 (NITE ABP-1132), SBT11408 (NITE ABP-1133), va ATCC25598,
Lactobacillus plantarum 1a chung dugc lya chon tr SBT1534 (FERM
ABP-11518), SBT0624 (FERM P-11920), ATCC43199, va ATCC8014, va
Lactobacillus buchneri 1a ching dugc lya chon tir SBT2028 (FERM P-11921) va
JCM1115, '
(4) Quy trinh san xut san phdm thuc phdm hogic d6 udng theo khia canh bat ky
trong sb céac khia canh tir (1) dén (3), trong d6 san pham thyc phdm hoic dd
ubng nay chra sita dugc 1én men va céc dd ubng sita duoc 1én men.
(5) San pham thuc pham hoic dd udng bao gdm Lactobacillus gasseri va vi
khuén axit lactic dic trung va c6 d6 pH nam trong khoang tir 3,5 dén 4,5 va ham
luong dudng nim trong khoang tir 5% dén 15%,

trong d6 vi khuén axit lactic dic trung c6 thé lam giam d6 pH ctia mdi
trudng nudi ciy 0,1 hoic nhidu hon sau khi vi khudn axit lactic dugc bd sung
vao méi trudng nudi cdy chira 3% (trong lugng/trong lugng) sita tach chét béo
duoc hoan nguyén va 10% (trong luong/trong luong) glucoza va cé d6 pH 1a 4,0,
va duge nudi ciy tinh & 10°C trong 21 ngay.
(6) San phim thuc phim hoic d6 udng theo khia canh (5), trong d6
Lactobacillus gasseri sau khi bao quan trong 21 ngay co s6 lugng té bao co thé
sdng duge 13 1x 10° CFU/g hoc cao hon.
Hiéu qua cta sang ché

Sang ché c6 thé tao ra san phdm thuc phim hodc d6 ubng c6 d6 pH thip
va ham lugng duong cao va th hién kha ning séng cao dang ké cta L. gasseri

ngay ca sau khi bao quan trong thoi gian dai. Do do, thyc pham giit dugc day du
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chirc nang cia L. gasseri nhu 1a vi sinh vat hitu ich.
MO ta chi tiét sang ché

Cac tac gia sang ché, nhitng ngudi da tién hanh nghién ctru k¥ ludng dé
giai quyét cac vin dé néu trén, da phat hién ra rang viéc tron L. gasseri v6i vi
khudn axit lactic diic trung c6 thé ting cudng kha ning sdng ctia L. gasseri trong
san phim thyc phdm hogc dd ubng c6 d6 pH thép va ham lugng dudng cao
trong khi bdo quan va da hoan thanh sang ché.

Séng ché @& cap dén quy trinh san xuét san phim thyc phidm hodc o6
ubng, bao gdm budc bd sung vi khuén axit lactic dic trung vao thyc phdm chira
L. gasseri c6 d6 pH thip va ham luong dudng cao va trén chiing lai. Vi khuin
axit lactic ¢ thé 1am giam d6 pH ctia thuc phim khoang 0,1 hozic nhiéu hon sau
khi vi khudn axit lactic dugc bd sung vao 3% (trong lugng/trong lugng) sita tach
chit béo duoc hoan nguyén c6 do pH 1a 4,0 va 10% (trong lugng/trong luong)
glucoza, va dugc luu gilt & 10°C trong 21 ngay.

Sang ché d& cép dén quy trinh san xudt san phim thuc phdm hoic o
ubng chtra Lactobacillus gasseri, trong d6 vi khudn axit lactic ddc trung duge
tron véi L. gasseri trong thuc phém c6 d6 pH thip va ham luong duong cao.

“Po pH thip” cta san pham thuc phdm hoidc d6 ubng theo séng ché 1a
nim trong khoang tir 3,5 dén 4,5, va “ham lugng dudng cao” 1a tir 5% dén 15%.
D6 pH wu tién 1a tir 3,6 dén 4,2, wru tién hon 14 tir 3,7 dén 4,0, va uu tién nhat 1a
3,8. Ham luong dudng 13 tir 10% dén 15%, wu tién hon 1 12% dén 14%, va wu
tién nhat 1 12,7%.

San pham thyc pham hoic dd ubng theo sang ché co thé 1a bat ky san
phim thuc pham hodc dd udng c6 d6 pH thap va ham lugng dudng cao nam
trong khodng nay. San pham thuc ph4m hodc d6 udng bao gbm, nhung khong
gidi han &, sira, cac san phém sita, cac san phim sita dugc 1én men, cic d6 ubng

lam tir rau, va cac d6 udng lam tir trai cly. Trong so cac san pham nay, dugc uu
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tién 1a stta duoc 1én men va cac d6 ubng dang sita dugc 1én men, chéng han,
dugc néu trong tai li€u Quy dinh vé céc tiéu chudn téng hop lién quan dén stra
va céc san phim sita (Ministerial Ordinance on Milk and Milk products
Concerning Compositional Standards).

L. gasseri trong sang ché ¢6 thé 1a bat ky ching nao thudc loai
Lactobacillus gasseri, va cac vi du vé ching bao gdm SBT2055 (FERM
BP-10953), SBT2056 (FERM BP-11038), SBT0274 (FERM BP-11039),
SBT1703 (FERM P-17785), SBT10239 (FERM P-16639), va SBT10241
(FERM P-17786).

Theo séng ché, vi khudn axit lactic dic trung dugc trén v6i L. gasseri c6
thé 12 bit ky vi khuén axit lactic dé cai thién kha ning séng cia L. gasseri. Cac
vi du v& vi khuén axit lactic nhu vy bao gdm céc vi khuén axit lactic ma c6 thé
lam giam d6 pH ctia moéi truong nudi cdy 0,1 hodc nhiéu hon sau khi vi khudn
axit lactic dugc bd sung vao mdi trudng nudi ciy chira 3% (trong lugng/trong
luong) sira tach chit béo dugc hoan nguyén va 10% (trong luong/trong luong)
glucoza & d6 pH la 4,0, va dugc nudi cay tinh & 10°C trong 21 ngay. Céc vi
khuan axit lactic c6 cac dic trung nhu viy c6 thé thu duoc béng cach sang loc
cac vi khudn axit lactic ma c6 thé 1am giam d§ pH cta mdi trudng nudi cay 0,1
hodic nhidu hon sau khi vi khuan axit lactic dugc bd sung vao moi trudng nudi
cly chira 3% (trong lugng/trong lugng) sira tach chét béo duoc hoan nguyén va
10% (trong luong/trong lugng) glucoza ¢ do pH 1a 4,0, va duoc nubi cdy tinh &
10°C trong 21 ngay. Cac vi du cu thé v& ching bao gém Lactobacillus paracasei,
Lactobacillus plantarum, va Lactobacillus buchneri. Nhu dugc thé hién trong Vi
du 2 dugc mod ta dudi day, ty 1€ giam d6 pH thu duogc tur su chuyén hoa 13 ty 18
nghich vé4i khd néng séng cua L. gasseri néu sb luong cia céc vi khuén
Lactobacillus paracasei cin dugc bd sung thay ddi. Piéu ndy goi y rang uu tién

1a sb luogng céac vi khuin axit lactic dic trung dugc tron voi Lactobacillus
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gasseri 16n hon. Kha ning sbng cua L. gasseri c6 thé duoc cai thién bang cach
tron L. gasseri voi 0,001% vi khuén axit lactic ddc trung cta L. gasseri hodc
nhiéu hon, wu tién 13 0,01% hogc nhiéu hon, ching han. Khéng c¢6 hidu qua c6
loi ndo dat duge bdi cac té bao chét ctia Lactobacillus paracasei, didu nay goi y
rang hiéu qua cai thién kha ning sbéng cua L. gasseri twong quan véi hoat dong
chuyén héa & cac diu kién mat can bing, d6 13, nhiét do thép, do pH thép, va
ham luong duong cao. Cach thirc sang loc bang cach str dung mot chi s6 dé xem
vi khun axit lactic dic trung c6 1am gidm d6 pH v6i mire dinh trude hodc nhidu
hon & cac didu kién chira 3% (trong luong/trong lugng) sira tach chét béo duoc
hoan nguyén va 10% (trong lugng/trong lugng) glucoza ¢ d6 pH 1a 4,0 hay
khong.

Céac vi du vé vi khuén axit lactic dic trung duoc trdn véi Lactobacillus
gasseri bao gdm, nhung khong gi6i han & Lactobacillus paracasei,
Lactobacillus plantarum, va Lactobacillus buchneri. Vi khudn axit lactic dic
trung c6 thé 13 bét ky vi khuén axit lactic ma c6 thé lam giam d§ pH cia moi
truomg nudi cdy khoang 0,1 hodc nhidu hon sau khi vi khudn axit lactic dugc bd
sung vao mdi trudng nudi cdy chira 3% (trong lugng/trong lugng) sita tach chét
béo duoc hoan nguyén va 10% (trong luong/trong luong) glucoza & do pH 1a 4,0,
va duoc nudi cdy tinh & 10°C trong 21 ngay.

Cac vi du v& Lactobacillus paracasei bao gdbm SBT0327 (NITE
ABP-1129), SBT2105 (NITE P-1130), SBT2203 (NITE ABP-1131), SBT2215
(NITE ABP-1132), SBT11408 (NITE ABP-1133), va ATCC25598. Céc vi du vé
Lactobacillus plantarum bao gdbm SBT1534 (FERM ABP-11518), SBT0624
(FERM P-11920), ATCC43199, va ATCC8014. Céc vi du vé Lactobacillus
buchneri bao gdbm SBT2028 (FERM P-11921) va JCM1115,

Trong quy trinh san xuét san phdm thyc phdm hodc d6 udng theo sang

ché, cac vi du vé budc trdn L. gasseri véi vi khuan axit lactic ddc trung bao
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gbm:

(1) Bb sung L. gasseri vio mdi trudng nudi ciy 1a sita chua dugc 1én
men d& tién hanh 1én men, va bd sung vi khudn axit lactic dic trung vao san
phim duoc 1én men;

(2) B sung vi khuén axit lactic dic trung vao méi trudng nudi cy 13 sita
chua duoc 16n men dé tién hanh 1én men, va bd sung L. gasseri vao san pham
duogc 1én men,;

(3) B8 sung dong thoi hodc 1an luot L. gasseri va vi khuén axit lactic dic
trung vao moi trudng nudi cdy 14 sita chua duge 1én men dé tién hanh 1én men;
va

(4) B4 sung ddng thoi hodc 1an luot L. gasseri va vi khuén axit lactic dic
trung vao san pham thuc phim hodc d6 udng khong phai 13 san pham dugc 1én
men bang vi khuén axit lactic.

Sy cai thién vé kha ning sbéng cua L. gasseri theo séng ché dat dugc
trong san phdm thuc pham hoic d6 ubng duoc san xuét béi budce tron bat ky néu
trén. Trong sd cac budc nay, cac bude (2) va (4) 1a duge vu tién. Déi véi su bd
sung L. gasseri va vi khudn axit lactic dic trung vao san phém sita dugc 1én men,
céc vi du vé vi khun axit lactic duoc st dung dé 1én men co thé bao gdm
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus va Streptococcus thermophilus dugc
uu tién st dung.

Phuong 4an khac theo séng ché 1a san phdm thuc phdm hodc d6 ubng
duoc san xuét boi quy trinh san xuét. San phim chira L. gasseri va vi khuén axit
lactic dic trung va c¢6 d6 pH nim trong khoang tir 3,5 dén 4,5 va ham luong
dudng nim trong khoang tir 5% dén 15%. Sb luong céac vi khuén L. gasseri con
séng trong san phim thuc phim hoic d6 ubng theo sang ché 14 16n hon dang ké
so v6i s6 luong cac vi khuén L. gasseri con sdng trong san pham thuc phim

ho#ic d6 uong khong chira vi khuan axit lactic dic trung, va su gia tdng vé sO
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luong cla céac vi khuan L. gasseri con sdng trong hai truong hop dat 10 lan sau
mét tudn, tir 1000 t&i 10000 1an sau hai tudn, va tir 1000 t&i 10000 lan sau ba
tudn. S6 luong clia cac vi khuén L. gasseri con séng trong san pham thuc phém
hoic db ubng 1a 1x10° CFU/g hoic nhiéu hon sau khi L. gasseri dugc bd sung

va0 san pham va san pham nay duoc bao quan trong 21 ngay.

Vi du thyc hién sang ché

San phim thuc phdm hogc dd ubng cua sang ché s& dugc md ta chi tiét
hon dudi day dua trén cac Vidu vé san phém stta dugc 1én men, nhung sang ché
khong chi gidi han & do.

Vi du thir nghiém 1: Sang loc céc vi khuén axit lactic dugc tron véi L. gasseri
)

Thir nghiém sang loc dugc thuc hién dé chon loc vi khudn axit lactic
dugc tron véi L. gasseri trong san pham thuc phim hoc d6 ubng theo sang ché.
(1) Quy trinh

Bot sita tach béo va glucoza dugc hoa tan trong nudc dé tao ra moi
trudng nudi ciy chira 3% (trong lugng/trong lugng) sita tach chét béo dugc hoan
nguyén va 10% (trong lugng/trong lugng) glucoza. Moi trudong nudi chy dugc
tiét tring & nhiét do 115°C trong 20 phut. Axit lactic dugc ti€t trung béng cach
loc duge bd sung vao moi trudong nudi cay duoc tiét trung, va d6 pH cta moi
truomg nudi ciy dugc didu chinh t6i khoang 4,0 dé tao ra méi truong nudi chy
cho su sang loc. Cac moi trudng nudi cdy mam 3% (dugc thé hién trén Bang 2)
dugc nudi cdy trong cac moi trudong nudi cdy 1a sita duoc cdy 14n luot vao céac
phin méi trudng nubi cdy d& sang loc, va céc ching dugce nudi cdy tinh & 10°C
trong 21 ngdy. Do pH cua méi truong nudi cay dé sang loc dugc do, va cac
ching lam giam d¢ pH khoang 0,1 hodc nhiéu hon dugc lwa chon.

(2) Cac két qua

S6 lugng ban dau ctia moi vi khuéan axit lactic va do pH cta moi truong
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nudi cdy sau khi bao quan dugc thé hién trén Béang 2. Bang 2 chi ra rang d6 pH
ctia moi trubng nudi cdy chira Lactobacillus paracasei gidm 0,1 hodc nhiéu hon.
Nguogc lai, chung dbi chimg, tic 13, L. delbreuckii ssp. bulgaricus, Lactobacillus
helveticus, Lactobacillus johnsonii, va Lactobacillus rhamnosus khong lam
giam d6 pH di 0,1 hodc nhiu hon. Trong sb cac vi khuan nay, Lactobacillus

paracasei dugc lya chon 14 vi khuan axit lactic can dugc tron véi L. gasseri.

Bang 2

S6 luong té bao | Do pH vao Do pH vao pHo - pHy

sdng vao ngay ngay 0 trong ngay 21 trong

0 [CFU/g] qua trinh bao qua trinh bao
quan (pHo) quan (pHa1)

gg}“gg’;’se’ 3,5x 107 4,04 3,92 0,12
éé’ggg;’“’ 3,8 x 107 4,03 3,91 0,12
L. delbreuckii
Zzpéiélga“cus 2,9x 107 4,01 3,99 0,02
P-13953)
L. helveticus
(NBRC 2,9 x 10’ 3,96 3,89 0,07
P-15019)
L. johnsonii 1,6 x 107 4,01 3,99 0,02
(ATCC 33200) ’ ’ ’ ’
L. rhamnosus
(NBRC 2,1 x 10’ 4,08 4,05 0,03
P-3425)

Vi du thir nghiém 2: Sang loc vi khun axit lactic dugc tron véi L. gasseri (1)
Ngoai Vi du thir nghiém 1, thir nghiém sang loc khac dugc thuc hién dbi
vé6i cac vi khuén axit lactic ma c6 thé 1am giam do pH ctia méi trudong nudi cay
khoang 0,1 hozc nhiéu hon sau khi vi khuén axit lactic duoc bd sung vao moi
trudng nudi cdy & do pH 4,0 chira 3% (trong lugng/trong luong) sita tach chét
béo dugc hoan nguyén va 10% (trong lugng/trong luong) glucoza, va dugc nudi
cdy tinh & 10°C trong 21 ngdy. Lactobacillus paracasei ATCC25598,
Lactobacillus plantarum ATCC43199, Lactobacillus plantarum ATCC8014, va
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Lactobacillus buchneri JCM1115 dugc lga chon. Sd luong ban dau ctia mdi vi
khuén axit lactic va dd pH clia mdi trudng nudi cdy sau khi bao quan dugc thé

hién trén Bang 3. Su sang loc dugc thuc hién bang céach thirc tuong tu nhu trong

Vi du thtr nghiém 1.

Bang 3
S6 lugng té | DO pH vao Do pH vao
bao sdng vao | ngay 0 trong | ngdy 21 trong
X 11 .+ 1. | PHo-pHx
ngay 0 qué trinh bao | qua trinh bao
[CFU/g] quan (pHy) quan (pHai)
L. paracasei 7
3,5x10 4,04 3,92 0,12
ATCC25598 .
L. plantarum 7
3,7x 10 4,01 3,88 0,13
ATCC43199
L. plantarum 7
3,6x10 3,96 3,85 0,11
ATCCS8014
L. buchneri JCM1115 3,7x 10’ 4,01 3,89 0,12
L. delbreuckii ssp.
Bulgaricus NBRC 2,9x 10 4,02 4,00 0,02
P-13953

Vi du 1: Kiém tra kha ning sdng dugc cai thién cla L. gasseri trong hdn hop véi
Lactobacillus paracasei

Lactobacillus paracasei dugc lya chon trong thir nghiém sang loc trong
Vi du thtt nghiém 1 dugc tron voi L. gasseri dé kiém tra sy gia ting kha ning
sdng ctia L. gasseri.
(1) San xuét cac dd ubng sira dugc 1én men theo sdng ché

Bot sita tach béo va glucoza dugc hoa tan trong nudc dé tao ra moi
trudng nudi cdy chira 16% (trong lugng/trong lugng) sira tach chét béo duoc
hoan nguyén va 3% (trong lugng/trong lugng) glucoza. Méi trudong nudi chy
dugc tiét trung & 95°C trong 120 phuat. M6i trudng nudi cly duoc tiét tring dugc

lam ngudi téi 37°C, va 3% (thé tich/thé tich) cdc mdi truong nudi ciy mam cia
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Lactobacillus paracasei (SBT0327, SBT2105, SBT2203, SBT2215, va
SBT11408) dugc bd sung 14n luot vao cac phan ciia moi trudng nudi cdy. Céac
ching dugc nubi cdy & 37°C dén khi d6 pH dat khoang 3,7. Céc san pham dugc
1én men Lactobacillus paracasei dugc tao ra.

3% (trong luong/trong lugng) sird duong dugc ddng phan hoa va 14%
(trong lugng/trong lugng) sird dudng dugce tinh luyén duge didu ché vai nude,
va duoc tiét tring & 121°C trong 15 phut dé tao ra sird duong (ham lugng
duong: 16%).

Sird dudng thu duoc (36g), san pham dugc 1én men Lactobacillus
paracasei (9g), va huyén phu huyén phu té bao dugc c6 dic (0,5g) cua L.
gasseri SBT2055 dugc tron dé san xudt cac d6 udng dang sira dugc 1én men tir 1
t61 5 theo sang ché c6 d pH 14 3,8 va ham lugng dudng 1a 12,7%.

(2) San xuét d6 udng stta duge 1én men d6i ching

Do ubng sita dugc 1én men dbi chting chi chira L. gasseri va khdng duoc
tron voi Lactobacillus paracasei dugce tao ra. Axit lactic duoc ti€t trung béng
cach loc duoc bd sung vao mdi trudong nudi cdy dugc tiét tring trong phan (1),
va do pH dugc diéu chinh dén khoang 3,7. San phdm duoc st dung duéi dang
stta dugc 1én men nhén tao. Sita dugc 1én men nhén tao (9g), sird dudong (36g)
dugc san xuét trong phan (1), va huyén pht huyén phu t& bao duoc cd dic (0,5
g) cua L. gasseri SBT2055 sau d6 duoc tron dé san xuit d6 ubng sira dugc 1én
men ddi ching.

(3) Po ty 18 séng va cac két qua

Céc d0 ubng sira dugc 1én men tir 1 t6i 5 theo sang ché va mdi dd udng
stta duoc 1én men dbi chimg duoc dit trong hop chira bang nhwa, va dugc bao
quan & 10°C trong 21 ngay. Cac s6 lwong té bao ¢6 thé séng dugc cua L. gasseri
va Lactobacillus paracasei cua cac dd udng twong tng dugc do theo thoi gian.

S6 luong té bao co thé séng dugc & ngdy 21 duge chia cho s6 luong t& bao co
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thé sdng dugc & ngay 0 dé xac dinh ty 18 sng (twong tu nhu trong thir nghiém
dudi day). Céc két qua duoc thé hién trén Bang 4.

Céc két qua cho thay rdng tit ca cac dd ubng sira dugc 1én men tlr 1 t6i 5
theo séng ché chtta L. gasseri va Lactobacillus paracasei chira s6 luong cac vi
khuén L. gasseri con sdng 1én hon so véi trong dd udng sira dugc 1én men d6i
chimg chi chira L. gasseri va khong dugc trén v6i Lactobacillus paracasei. S6
lwong té bao c6 thé sdng dugc clia Lactobacillus gasseri sau khi bao quéan trong
21 ngay 1a 1x10° CFU/g hogc nhiéu hon trong tit ca cac dd udng dang sita dugc
1én men tr 1 t61 5.

Céc két qua nay chi ra ring kha ning sdng cia L. gasseri duge cai thién
dang ké bang cach dugc tron véi vi khuén axit lactic ma c6 thé lam giam d6 pH
clia moi trudong nudi ciy 0,1 hodc nhidu hon sau khi vi khuén axit lactic dwoc bd
sung vao mdi trudng nudi cly chira 3% (trong luong/trong lugng) sita tach chét
b.éo duoc hoan nguyén va 10% (trong luong/trong luong) glucoza & d6 pH 1a 4,0,

va duge nudi ciy & 10°C trong 21 ngay.

Bang 4
Ngay bao quan (CFU/g) Ty 16 séng
Ngay 0 Ngay 7 | Ngay 16 | Ngay 21 Ngay 21
1,0x 10° | 0,0006%
L gasseri | 1,8x10%| 1,4x10° | 1,0x10° | hodc it hoic it
o, hon hon
Doi ching
L. paracasei - - - - -
Pdubng | L gasseri | 1,7x10°| 62x107 |2,7x10°| 42x10° | 2,5%
dang sita
dugc 1én I _
men 1 . paracasei 3 8 8 3 i
SBT0327 42x10%| 39x10° |3,6x10°| 2,4x10
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Pdubng | L gasseri | 1,8x10° | 57x10" | 1,7x10°| 25x 10° 1,4%
dang sita
duogc 1én I .

men 2 SépT“zrfggse’ 63x108| 51x10% |52x10°| 6,4x10° ;
Pdubng | L gasseri | 1,8x 10° | 5,8x10" [1,1x10"| 3,6x10° 2,0%
dang sita
duoc lén 1 i

men 3 S']B”T"zr;’ggse’ 42x10%| 2,8x10% |49x10°| 4,6x 10° -
Pdubng | L gasseri | 13x10°| 7,0x10" | 1,4x10" | 43x10° 4,3%
dang sira
duoc lén I )

men 4 Sﬁ‘,’r"zrglcg’se’ 45x 108 | 2,0x10° |2,0x10°| 2,2x10° -
Pdubng | L gasseri | 1,6x10° | 63x10" | 1,5x10" | 7,9x10° 4,9%
dang sita
dugc 1én I .

men 5 SépTalr;’:g;e’ 45%x10%| 2,0x10% |2,0x10°| 2,2x10° -

Vi du 2: Kiém tra kha ning song duoc cai thién clia L. gasseri trong hon hop véi

Lactobacillus paracasei

Céac hiéu qua cla Lactobacillus paracasei d6i v6i kha ning sbng cua L.
gasseri dugc kiém tra trong hai truong hop duéi day: (1) Céc s6 luong khac biét

cta cac vi khuan Lactobacillus paracasei dugc trdn voi L. gasseri, va (2) cac té

bao chét cua Lactobacillus paracasei dugc trdn véi L. gassert.

(1) San xuét céc dd udng sira dugc 1én men theo sang ché
Bot sita tdch béo va glucoza dugc hoa tan trong nudc dé tao ra moi
truong nudi cdy chira 16% (trong lugng/trong lugng) sita tach chét béo dugc

hoan nguyén va 3% (trong lugng/trong lugng) glucoza. Moi trudng nudi chy
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dugc tiét tring & 95°C trong 120 phut. Axit lactic duoc tiét trung bing loc dugc
bd sung vao mdi trudng nudi cly duoc tiét trung, va d6 pH duoc diéu chinh t&i
xép xi 4,0 dé tao ra sita duoc 1én men nhan tao. Céc té bao Lactobacillus
paracasei SBT11408 dugc rira dugc tao huyén phu trong sita dugc 1én men nhan
tao. Sira dugc 1én men nhan tao dugc pha lodng 10 14n, 100 14n, va 1000 lan dé
tao ra ba loai stta duoc 1én men nhén tao tir 1 t6i 3 chtra Lactobacillus paracasei
va c6 cac sb luong cac vi khudn Lactobacillus paracasei khac biét. Cac té bao L.
gasseri SBT2055 dugc rira dugc tao huyén phu trong sita tach chit béo dugc
hoan nguyén 12,6%, va huyén phu dugc sir dung.

3% (trong lugng/trong lugng) sird dudng dugc ddng phan hoa va 14%
(trong luong/trong lugng) sird duong dugc tinh luyén dugc tao ra bang nudc, va
dugc tiét tring ¢ 121°C trong 15 phut dé tao ra sir6 duong (ham lugng dudng:
16%).

M&i loai (9g) sita dugc 1én men nhén tao tir 1 t6i 3 sau d6 dugce tron voi
sird dudng (36g) va cac té bao duoc rira (0,5g) cia L. gasseri SBT2055 dé san
xuét cac dd udng dang sita dugc 1én men tir 5 t6i 7 theo séng ché c6 46 pH 14 3,8
va ham luong dudng 14 12,7%, va chira céc sb luong khac biét Lactobacillus
paracasei.

(2) San xuét cac dd ubng sita dugc 1én men d6i chimg

S{ta duoc 1én men nhan tao (9g) dugc san xut trong phéan (1), sird
duong (36g), va chc té bao duoc rira (0,5g) cua L. gasseri SBT2055 dugc tron
dé san xuit d6 udng dang sita dugc 1én men khong chita Lactobacillus paracasei
(d6i chimg 1).

Stta dugc 1én men nhén tao chita xdp xi 1x10’ CFU/g Lactobacillus
paracasei dugce tigt trung & 80°C hodc nhidu hon trong 30 phiit dé san xuét do
uéngdangsﬁaduoclénrnen(déich&ng2)

(3) Do ty 18 sbng va cac két qua
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Céac d6 ubng sira dugc 1én men tir 5 t&i 7 theo séng ché va cac dd ubng
dang stra dugc 1én men d6i ching (cac mau d6i ching 1 va 2) mdi loai duge dit
trong hop chita bang nhua, va dugc bao quan & 10°C trong 21 ngay. Céc sd
luong té bao co thé sdng dwoc cua L. gasseri va Lactobacillus paracasei dugc
do theo thoi gian. Céc két qua dugc thé hién trén Bang 5.

Céc kbt qua cho thiy ring kha ning soéng cua L. gasseri dugc cai thién
dang k& trong cac dd udng sita dugc 1én men theo sang ché chtra 1x10” CFU/g
hozc nhiéu hon Lactobacillus paracasei. Cac dd udng sira dugc 1én men theo
séng ché thé hién cac hiéu qua c6 loi & dd pH 1a 4,0 trong khi cac t& bao chét

Lactobacillus paracasei khong dat duge hiéu qua nao.

Béang 5
Ngay 0 trong qué trinh b4o quan Ngay 21 trong qué trinh bao quan

S6 lugn S6 lugn S6 lugn S6 luon Ty 1&

e | POMOE g ppy | DO UONE PO papr | ]

L. paracasei | L. gasseri L.paracasei | L. gasseri song
Pbi chimg 1 - 7,1x10" | 4,03 - 2,6x10* | 3,97 |0,04%

o - (c4c té bao 7 - (chc té 4
Doi chung 2 X 52x10 4,01 . p 1,8x 10 3,98 | 0,04%
chet) bao chét)

Pd ubng sira 5 7 5 4
) 49x 10 3,8x 10 4,02 2,5x 10 2,4x 10 3,99 |0,06%
duoc 1én men 5

Db ubng sira 6 7 6 4
. 3,5x 10 4,2x 10 4,01 2,8x 10 8,8x 10 3,92 |0,21%
duoc 1én men 6

Db udng sita 7 7 7 6
4,0x 10 7,7x10 4,06 1,8x 10 1,3x10 3,77 | 1,60%

duoc 1én men 7

Sé lwong cac té bao (CFU/g)
Vi du 3: Kiém tra kha ning séng dugc cai thién ctia L. gasseri trong hdn hop véi
Lactobacillus paracasei trong san pham thuc phim hoidc d6 ubng c6 ham lugng
duong la tur 5 t6i 15%

(1) San xuat cac d6 uong dang sita dugc 1én men theo sang ché
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Bot sita tach béo va glucoza dugc hoa tan trong nudc dé tao ra moi
trudng nudi cdy 16% (trong luong/trong lugng) sita tich chét béo dugc hoan
nguyén. Moi truong nudi cdy dugc tiét trung & 115°C trong 20 phut. Axit lactic
duoc tiét tring bing loc dugc bd sung vao méi truong nudi ciy duoc tiét tring,
va d0 pH duogc didu chinh t6i x4p xi 3,5 dé tao ra sitta dugc 1én men nhén tao.
Céc té bao Lactobacillus paracasei SBT11408 da rira dugc bd sung vao sita
duoc 1én men nhéan tao dé tao ra sita duoc 1én men nhan tao chira Lactobacillus
paracasei. Cac té& bao L. gasseri SBT2055 da rira dugc tao huyén phu véi 12,6%
sita tach chat béo dugc hoan nguyén, va huyén phu dugc st dung. Cac dung
dich nudc glucoza c6 ham luong duong cubi cung 13 5%, 10%, va 15%, tuong
ung, dugc san xudt, va duoc tiét trung & 121°C trong 15 phut dé tao ra cac sir6
dudng. Sita dugc 1én men nhan tao chira Lactobacillus paracasei (9g), sird
duong (36g), va cac té bao duoc rira (0,5 g) ctia L. gasseri SBT2055 sau do6
duoc tron dé san xudt cac do ubng stra dugc 1én men tir 8 t6i 10 theo sang ché co
cac ham lugng glucoza khac nhau.

(2) Séan xuét cac dd udng sira dugc 1én men d6i chimg

Stta dugc 1én men nhén tao (9g) duoc san xuét trong phén (1), cac té bao
duogc rira (0,5 g) ctia L. gasseri SBT2055, va sir6 duong (ham lugng dudng cubi
cung: 5%, 10%, va 15%) dugc tron d8 san xuét cac dd ubng sita duge 1én men
d6i ching.

(3) Po ty 18 séng va cac két qua

Céac dd udng sita duoc 1én men tir 8 dén 10 theo sang ché va cac d6 udng
sita duoc 1én men ddi chimg, mdi loai duge cho véao trong hop chira béng nhua,
va dugce bao quan & 10°C trong 21 ngay. Sé lwong té bao sdng sot ctia L. gasseri
va Lactobacillus paracasei dugc do theo thoi gian. Cac két qua duoc thé hién
trén Bang 6.

Céc d6 udng sira duge 1én men theo sang ché c6 cac ham luong glucoza
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tir 5% dén 15%, twong tmg, va chita 1x10” CFU/g hoc nhiéu hon Lactobacillus
paracasei c6 kha ning séng dugc cai thién cta Lactobacillus gasseri. S6 luong
t& bao c6 thé séng dugc cta Lactobacillus gasseri sau khi bao quan trong 21
ngay la 1x10° CFU/g hodc nhidu hon. Hiéu qua 1a dang chi y & ham luong
glucoza 1a 10% hodc nhiéu hon.

Bang 6

Ngay 0 trong qua trinh bao quan Ngay 21 trong qué trinh bdo quén

Séluong | Sbluong | Do | SSluong L. | Sdlugng | Do | Tylé
L. paracasei | L. gasseri | pH | paracasei | L. gasseri | pH séng

Déi chimg 1 v6i

8 5
B - 1 5 1,099
5% glucoza 23x10° | 3,50 8,5x10° | 3,51 | 1,09%

Db udng sita
dugclénmen8 | 9,7x107 | 23x10° | 3,53 | 3,9x10° | 4,6x10° |3,50 | 2,00%
v6i 5% glucoza

Déi chimg 2 véi

- 4,1x 10° 1 - 5 13,51 0,04°
10% glucoza 1x10° | 3,5 1,5x 10 ;51| 0,04%

D4 udng sita
duoc 1én men 9
voi 10%
glucoza

98x10" | 23x10% | 3,52 | 3,0x10° | 2,6x10°% |3,50| 1,13%

Déi chimg 3 vé6i

- 2 8 4 - 4 4 0.01¢
15% glucoza 1x 107 ) 3,47 2,4x 10" |3,50| 0,01%

D6 udng sita
duoc 1én men 10
voi
15% glucoza

92x10" | 23x10% | 349 | 2.8x10° | 2,5x10° |3,50 | 1,09%

Sé lwong céc té bao (CFU/g)

Vidu4
Bot sita tdch béo va glucoza dugc hoa tan trong nudc dé tao ra moi
trudng nudi cdy chira 16% (trong lugng/trong luong) sita tach chét béo duoc
hoan nguyén va 3% (trong luong/trong lugng) glucoza. Méi trudong nudi chy

dugc tiét trang & 95°C trong 120 phut. M6i truong nudi ciy da tiét tring dugc

-20-



26999

lam ngudi téi 37°C, va 3% (thé tich/thé tich) méi trudng nudi cdy mam cua
Lactobacillus buchneri SBT2028 dugc bd sung vao mdi trudng nudi cay. Moi
trudng nudi cdy dugc nudi cly & 37°C cho dén khi d6 pH dat khoang 4,0. San
phém duoc 1én men Lactobacillus buchneri dugc san XUuét.

3% (trong lugng/trong lugng) sir6 duong dugc ddng phéan héa va 14%
(trong luong/trong lugng) sird duong duoc tinh luyén dugc didu ché véi nuéc,
va duoc tiét trung & 121°C trong 15 phut dé tao ra sir6 duong (ham lugng
duong: 16%).

Sird dudng (36g), san phdm dugc 1én men Lactobacillus buchneri (9g),
va huyén phu té bao dugc cd (0,5g) cua L. gasseri SBT1703 duoc trén dé san
xult db ubng sira duoc 1én men theo sdng ché c6 d6 pH 1a 3,8 va ham luong
duong 1a 12,7%.

Db ubng sita dugc 1én men duge bao quan trong 21 ngdy & didu kién
chia 1,9x10° CFU/g cua Lactobacillus gasseri va 4,8x10° CFU/g cua
Lactobacillus buchneri. S6 luong té bao séng sét ctia Lactobacillus gasseri 1a

5,0x10° CFU/g.

Vidu5

Bot sita tdch béo va glucoza dugc hoa tan trong nudc dé tao ra moi
trudng nudi cdy chira 16% (trong luong/trong luong) sita tach chét béo duoc
hoan nguyén va 3% (trong luong/trong luong) glucoza. Mdi trudng nudi cy
dugc tiét truing ¢ 95°C trong 120 phut. Méi trudng nudi cdy da tiét tring duoc
lam ngudi t6i 37°C, va 3% (thé tich/thé tich) ctia mdi truong nubi cdy mam ciia
Lactobacillus plantarum SBT1534 va 3% (thé tich/thé tich) ctia méi truong nudi
cdy mam cta Lactobacillus gasseri SBT10241 dugc bd sung vao moi truong
nudi cdy. Méi truong nudi cly dugc 1én men & 37°C dén khi d6 pH dat khoang
4,0.

3% (trong lugng/trong lugng) sird dudong dugc ddng phan hoéa va 14%
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(trong lugng/trong lugng) sird duong duoc tinh luyén dugc didu ché véi nude,
va duoc tiét trung & 121°C trong 15 phut dé san xuét sir6 duong (ham lugng
duong: 16%).

Sird dudng (36g) va san phdm duge 1&én men (9,5 g) chira Lactobacillus
plantarum va Lactobacillus gasseri dugc tron dé san xuit d6 udng sita dugc 1én
men theo sang ché c6 d6 pH 12 3,8 va ham luong dudng 1a 12,7%.

P udng dang sira dugc 1én men dugc bao quan trong 21 ngay & didu
kién chira 2,0x10° CFU/g cua Lactobacillus gasseri va 5,4 10® CFU/g
Lactobacillus plantarum. S lwong té bao sdng sét clia Lactobacillus gasseri 1a

12x10° CFU/g.

Vi du 6: Kiém tra kha ning sdng dugc cai thién ctia L. gasseri trong hén hop véi
Lactobacillus paracasei, Lactobacillus plantarum, hodc Lactobacillus buchneri

Céc vi khuén axit lactic dwoc lya chon bang thir nghiém sang loc trong
Vi du thir nghiém 2, mdi loai dugc tron v6i L. gasseri dé kiém tra sy cai thién vé
kha ning song ctia L. gasseri.

Céc dd udng sita dugc 1én men theo séng ché va cac d6 udng sita dugc
1én men d6i chimg dugc san xut nhu trong Vi du 1. Lactobacillus gasseri
SBT2055 va Lactobacillus gasseri JCM1131 la ching dbi ching duogc sir dung
duoc bd sung vao L. gasseri. Lactobacillus paracasei ATCC25598,
Lactobacillus plantarum ATCC43199, Lactobacillus plantarum ATCC8014, va
Lactobacillus buchneri JCM1115 mdi chiing duoc trdn véi L. gasseri. L.
bulgaricus (NBRC P-13953) dugc tron v6i L. gasseri dé tao ra d6 udng sita
duge 1én men 1am dd udng sira dugc 1én men d6i chimg.

Ty 18 sbng sot ctia L. gasseri va vi khuén axit lactic dugc trén trong céc
dd ubng sita dugc 1én men thu duge dugc do nhu trong Vi du 1. Céc két qua

duoc thé hién trén Bang 7.
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Bang 7
Ty 1€
Ngay bo quén (CFU/g) o
song sot
Ngay 0 | Ngay7 | Ngay 16 | Ngay 21 | Ngay 21
. _ 1,0 x 10° | 0,0006%
. gasseri
SBgTzOSS 1,7x10° | 1,5x 10| 1,0x 10° | hodicit | hoac it
. hon hon
boi chimg 3
_ 1,0 x 10° | 0,0006%
L. gasseri 8 6 3 “ “ . r
JCML131 1,6 x10° [ 1,5x10°| 1,0x 10 hoic it hodc it
hon hon
L. j
L BASSErt | 1 8% 10° | 6,5x 107 2,5x 10° | 4,8x10° | 2,7%
D6 udng sita duge |  SBT2055
1én men 11 L. paracasei 3 g 3 g
ATCC25598 43x10° [3,6x10°(3,3x10°| 2,7x 10 -
L. gasseri
ngngzrsl 1,7x10° | 55x107| 1,3x 107 | 3,8x10° | 2,2%
Db udng sita duge 7
1én men 12 ' 0 o o 0
plantarum | 44x10° | 2,7x10%| 3,8x 10" | 3,7x 10 -
ATCC43199
L. gasseri
SBgTzosrsl 1,5x10° | 82x107| 2,1 x 107 | 4,6x10° | 3,1%
Db udng sira duge .
1én men 13 ' g g g g
plantarum | 4,5x10° | 2,0x10°|2,0x10° | 2,2x 10 -
ATCC8014
L. gasseri 8 7 . 6
L4 1,7x10° [ 53x10"[1,5x 10" | 7,2x 10 4,2%
D06 udng stra duge | SBT2055
Ién men 14 L. buchneri 3 8 g 8
JCML115 44x10°|23x10°12,2x10°| 2,2x 10 -
L. j
L BASSETt 1 1 9% 10° | 6,5x 107 3,1x10° | 4,5x10° | 2,4%
D6 udng stra dugec | JCM1131
1én men 15 L. paracasei 3 8 8 g
ATCC25508 4,1x10° [3,8x10°{3,6x10° | 2,3x10 -
L. j
Jcﬁ' ﬁ‘;’ 20x10° | 6,8x107| 1,4x 107 | 49x10° | 2,5%
Db udng sira duge 7
1én men 16 ' X 0 g 8
plantarum | 4,7x10° | 2,9x10%|3,9x10° | 3,6 x 10 -
ATCC43199
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L. j
Jciz f‘i‘;’ 1.6x10° | 68x107| 1,3x107 | 46x10° | 2,9%
Db udng sita duoc 7
1én men 17 ’ g o X 0
plantarum | 4,3 x10° | 2,7x10°2,3x10° | 2,4x 10 -
ATCC8014
L j
L BT 1 3% 108 53x107| 1,3x107 | 6,8x10° | 5.2%
D6 udng sita duoec | JCM1131
Ién men 18 L. buchneri g g 8 3
IOML11S 48x10%23x10%2,1x10%| 22x10 -
_ 1,0x 10° | 0,0006%
L. gasseri g 6 3 o, o
1,9x10° [ 1,6x10°| 1,1 x 10 hodc it hoac it
SBT2055 ) -
. on on
Péi chimg L.
bulgari
L;Ig];’;éus 42x10° | 3,6x 108 32x 10% | 3,0 x 10° i
P-13953
s . 1,0 x 10° | 0,0006%
. gasseri
& 1,7x10° | 1,7x 105 1,3x 10° | hodicit | hoc it
JCM1131 - X
on on
Déi ching L.
bulgari
Z&gg’;’é”s 45x10° | 3,5x 108 3,3x 10%| 3,0 x 10° ]
P-13953

Céc két qua cho thiy ring sd luong cta vi khudn L. gasseri con sdng
trong cac dd ubng sita dugc 1én men theo sang ché chtra L. gasseri va mot trong
sb Lactobacillus paracasei, Lactobacillus plantarum, va Lactobacillus buchneri
16n hon nhiéu so véi sé lugng ctia L. gasseri con séng trong cac d6 udng sita
duoc 1én men d6i chimg. S6 luong té bao c6 thé séng duoc cta Lactobacillus
gasseri sau khi bao quan trong 21 ngay la 1><.106 CFU/g hoic nhiéu hon trong tt
c& cac dd udng sita dugc 1én men tir 11 dén 18.

Nguoc lai, khong cé sy cai thién vé kha ning sbng sot cia L. gasseri
duoc nhéan thdy trong cac dd udng sira dugc 1én men chra L. delbreuckii ssp.

bulgaricus. Ty 18 sdng s6t ctia Lactobacillus gasseri sau khi bao quén trong 21
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ngay 1a 0,00006% hodc nho hon.

Kha ning sdng cta L. gasseri duge cai thién déng ké bang céach tron L.
gasseri vOi Vi khuén axit lactic ma c6 thé 1lam giam do pH ctia mdi trudng nudi
ciy khoang 0,1 hoic nhidu hon sau khi vi khudn axit lactic dugc bd sung vao
moi truong nudi cy & d6 pH 4,0 chira 3% (trong lugng/trong luong) sita tach
chét béo duge hoan nguyén va 10% (trong lugng/trong luong) glucoza, va dugc
nudi cdy tinh & 10°C trong 21 ngay.

Kha ning Umg dung trong cong nghi€p

Séng ché c6 thé tao ra san phdm thuc phim hogc d6 ubng c6 @ pH thép
va ham lugng dudng cao va co kha ning séng cao déng ké cua L. gasseri ngay
ca sau khi bao quan trong thoi gian dai. Do d9d, sang ché c6 thé tao ra thyc pham
ma cé thé giir duge day du chire niang cua L. gasseri la vi sinh vt hitu ich.

Tham khao ngudn vét liéu sinh hoc duoc luu gii

(1) Lactobacillus gasseri SBT2055

A: tén va dia chi cua co quan luu giit trong do nguén vat liéu sinh hoc dugc luu
gilt

International Patent Organism Depositary, National Institute of
Advanced Industrial Science and Technology,

Chuuou Dai 6, 1-1-1 Higashi, Tsukuba-shi, Ibaragi-ken, Japan (zip code:
305-8566)

B: ngay luu gift ngudn vat ligu sinh hoc tai Co quan luu gitr A

27/03/1996 (ngay luu gift ban dau)

26/02/2008 (ngay chuyén tlr luu giit ban d4u sang luu gift theo hiép ude
Budapest)

C: s6 truy cép duge cap cho mau Iwu gitr béi Co quan luu gitt A

FERM BP-10953

(2) Lactobacillus gasseri SBT2056
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A: tén va dia chi cta co quan luu giit trong do ngudn vat lidu sinh hoc duoc luu
gilt

Xem muc (1)
B: ngdy luu giit ngudn vat lidu sinh hoc tai Co quan luu giit A

22/04/1986 (ngay luu giit ban dau)

9/10/2008 (ngay chuyén tir ngay luu giit ban d4u sang luu gift theo hiép
udc Budapest)
C: sb truy cép duge cip cho mau luu gitt bdi Co quan luu gilt A

FERM BP-11038
(3) Lactobacillus gasseri SBT0274
A: tén va dia chi cta co quan luu giit trong do ngudn vt liéu sinh hoc duge luu
gilt |

Xem muc (1)
B: ngdy luu giit ngudn vat lidu sinh hoc tai Co quan luu giit A

15/03/2000 (ngay luu gitt ban dau)

9/10/2008 (ngay chuyén tir ngay luu giit ban dau sang luu giit theo hiép
udc Budapest)
C: sb truy cép duge cip cho mau luu gift boi Co quan luu gilt A

FERM BP-11039
(4) Lactobacillus gasseri SBT1703
A: tén va dia chi cta co quan luu gift trong d6 ngudn vt lidu sinh hoc duge Iuu
gilr

Kogyo Gijutsuin Seimei Kogaku Gijutsu Kenkyuujo,

1-1-3 Higashi, Tsukuba-shi, Ibaragi-ken, Japan (zip code: 305-8566)
B: ngay luu giit ngudn vat lidu sinh hoc tai Co quan luu giit A

15/03/2000

C: s truy cép duoc cap cho mau luu gift bdi Co quan luu giit A
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FERM P-17785
(5) Lactobacillus gasseri SBT10239
A: tén va dia chi cua co quan luu giit trong d6 nguén vét liéu sinh hoc dugc luu
gilt

Xem muc (4)
B: ngay luu giit ngudn vat liéu sinh hoc tai Co quan luu gilt A

17/02/1998
C: sb truy cép dugc cip cho miu luu gift béi Co quan luu gilt A

FERM P-16639
(6) Lactobacillus gasseri SBT10241
A: tén va dia chi ctia co quan luu gift trong do ngudn vat lidu sinh hoc duge luu
gitr

Xem muc (4)
B: ngdy luu gift ngudn vit liu sinh hoc tai Co quan luu giit A

15/03/2000
C: sb truy cap duoc cip cho mau luu gilt béi Co quan luu gilt A

FERM P-17786
(7) Lactobacillus paracasei SBT0327
A: tén va dia chi clia co quan luu git trong do ngudn vat lidu sinh hoc dugc luu
gitt

National Institute of Technology and Evaluation, Patent Microorganisms
Depositary,

2-5-8 Kazusa Kamatari, Kisarazu-shi, Chiba, Japan (zip code: 292-0818)
B: ngay luu giit ngudn vét lidu sinh hoc tai Co quan luu giit A

18/08/2011

6/12/2012 (ngay chuyén tir luu giit ban ddu sang luu giir theo hiép uéc
Budapest)
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C: sb truy cép dugc cip cho mau luu gift béi Co quan luu gitt A (S6 truy cap)
NITE ABP-1129
(8) Lactobacillus paracasei SBT2105
A: tén va dia chi cia co quan luu gift trong do ngudn vat liéu sinh hoc dugce luu
gilr
Xem muc (7)
B: ngay luu giit ngudn vét lidu sinh hoc tai Co quan luu gitr A
18/08/2011
C: s6 truy cap dugc cp cho mau luu gift béi Co quan luu gitt A
NITE P-1130
(9) Lactobacillus paracasei SBT2203
A: tén va dia chi cia co quan luu giit trong d6 ngudn vit lidu sinh hoc dugc luu
gift
Xem muc (7)
B: ngay luu giit ngudn vat liéu sinh hoc tai Co quan luu gilt A
18/08/2011
6/12/2012 (ngay chuyén tir luu giit ban ddu sang luu gitt theo hiép udc
Budapest)
C: sb truy cép duogc cip cho mu luu gilt béi Co quan luu gitr A (S6 truy cap)
NITE ABP-1131
(10) Lactobacillus paracasei SBT2215
A: tén va dia chi cda co quan luu giit trong d6 nguén vat liéu sinh hoc dugc luu
gift
Xem muc (7)
B: ngdy luu giit ngudn vt liéu sinh hoc tai Co quan luu giit A
18/08/2011

6/12/2012 (ngay chuyén tir luu gitt ban dau sang luu gift theo hiép wéc
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Budapest)
C: sb truy cap dugc cip cho mau luu giit béi Co quan luu gitr A (S4 truy cap)
NITE ABP-1132
(11) Lactobacillus paracasei SBT11408
A: tén va dia chi cua co quan luu giit trong do ngudn vt liéu sinh hoc dugc luu
gitr
Xem muc (7)
B: ngay luu gitt ngudn vit ligu sinh hoc tai Co quan luu gitt A
18/08/2011
6/12/2012 (ngay chuyén tir luu giit ban dau sang luu gift theo hiép ude
Budapest)
C: sb truy cdp dugc cap cho miu luu gitt boi Co quan luu gitt A (S6 truy cap)
NITE ABP-1133
(12) Lactobacillus plantarum SBT1534
A: tén va dia chi cua co quan luu giit trong do6 ngudn vt liéu sinh hoc dugc luu
gitr
Xem muc (4)
B: ngay luu gilt ngudn vat lidu sinh hoc tai Co quan luu gitr A
10/07/1991
6/12/2012 (ngdy chuyén tir luu giit ban ddu sang luu giit theo hiép wéc
Budapest, dugc chuyén tir s truy cép qubc gia FERM P-12351)
C: s6 truy cép dugc cdp cho mau luu gift boi Co quan luu giit A (S4 truy cap)
FERM ABP-11518
(13) Lactobacillus casei subsp. pseudoplantarum SBT0624
A: tén va dia chi ctia co quan luu giit trong do ngudn vét liéu sinh hoc duge luu
gitr

Xem muc (4)
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B: ngay luu gifr ngudn vit liéu sinh hoc tai Co quan luu gitt A
20/12/1990

C: s6 truy cép dugc cap cho mau luu gitt boi Co quan luu gitt A
FERM P-11920

(14) Lactobacillus buchneri SBT2028

A: tén va dia chi cta co quan luu gift trong do ngudn vt lidu sinh hoc duge luu

gitr
Xem muc (4)

B: ngdy luu giit ngudn vét lidu sinh hoc tai Co quan luu giit A
20/12/1990

C: sb truy cap dugc cip cho mau lyu gift béi Co quan luu gilt A

FERM P-11921
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YEU CAUBAO HQ
1. Quy trinh san xuét san phim thuc pham chira Lactobacillus gasseri,
san pham thye phdm nay c6 d6 pH tir 3,5 dén 4,5 va ham lugng duong tix
5% dén 15%,
quy trinh nay bao gbm budc tron Lactobacillus gasseri v6i vi khun axit
lactic cu thé,

trong do vi khudn axit lactic cu thé 13 Lactobacillus paracasei hodc

Lactobacillus buchneri.

2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 Lactobacillus paracasei 1a vi khuén duoc
chon tr SBT0327 (NITE ABP-1129), SBT2105 (NITE P-1130), SBT2203
(NITE ABP-1131), SBT2215 (NITE ABP-1132), SBT1.1408 (NITE ABP-1133),
va ATCC25598, va

Lactobacillus buchneri 13 SBT2028 (FERM P-11921) hodc JCM1115.

3. Quy trinh san xuét san pham thuc pham chira Lactobacillus gasseri,

san phim thuc phim nay c6 d6 pH tur 3,5 dén 4,5 va ham lugng dudng tlr
5% dén 15%,

quy trinh nay bao gbm buéc tron Lactobacillus gasseri voi vi khuén axit
lactic cu thé,

trong d6 vi khudn axit lactic cu thé 13 Lactobacillus plantarum, va
Lactobacillus plantarum 13 vi khudn dugc chon tb SBT1534 (FERM
ABP-11518), SBT0624 (FERM P-11920), ATCC43199, va ATCC8014.

4. Quy trinh theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 3, trong d6 san phim
thuc phim chira sita 1én men va d6 udng sita 1&én men.
5. Quy trinh san xuét san pham d6 udng chira Lactobacillus gasseri,

san pham d6 ubng nay c6 do pH tir 3,5 dén 4,5 va ham luong dudng tir

5% dén 15%,
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quy trinh nay bao gdm budc trdn Lactobacillus gasseri voi vi khudn axit
lactic cu thé,
trong d6 vi khudn axit lactic cu thé 13 Lactobacillus paracasei hodc

Lactobacillus buchneri.

6. Quy trinh theo diém S, trong d6 Lactobacillus paracasei 13 vi khudn duoc
chon tr SBT0327 (NITE ABP-1129), SBT2105 (NITE P-1130), SBT2203
(NITE ABP-1131), SBT2215 (NITE ABP-1132), SBT11408 (NITE ABP-1133),
va ATCC25598, va

Lactobacillus buchneri 13 SBT2028 (FERM P-11921) hodc JCM1115.

7. Quy trinh san xuét san phim db ubng chtra Lactobacillus gasseri,

san phdm dd udng nay c6 d6 pH tir 3,5 dén 4,5 va ham luong dudng tir
5% dén 15%,

quy trinh nay bao gbm budc tron Lactobacillus gasseri voi vi khuén axit
lactic cu thé,

trong d6 vi khuan axit lactic cu thé 1a Lactobacillus plantarum, va
Lactobacillus plantarum 13 vi khudn dugc chon tr SBT1534 (FERM
ABP-11518), SBT0624 (FERM P-11920), ATCC43199, va ATCC8014.

8. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 5 dén 7, trong d6 san phim

do udng chira sita 1én men va do uong stra 1én men.

9. San pham thuc pham chira Lactobacillus gasseri va vi khuén axit lactic cu thé
va ¢6 do pH tir 3,5 dén 4,5 va ham luong dudng tir 5% dén 15%,
trong do vi khudn axit lactic cu thé 13 Lactobacillus paracasei hodc

Lactobacillus buchneri.

10. San phadm thuc phim theo diém 9, trong d6 Lactobacillus paracasei 1a vi
khuin dugc chon tir SBT0327 (NITE ABP-1129), SBT2105 (NITE P-1130),
SBT2203 (NITE ABP-1131), SBT2215 (NITE ABP-1132), SBT11408 (NITE
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ABP-1133), va ATCC25598,
Lactobacillus buchneri 1la SBT2028 (FERM P-11921) hoac JCMI115.

11. San phim db udng chtra Lactobacillus gasseri va vi khun axit lactic cu thé
va c6 d6 pH tir 3,5 dén 4,5 va ham lugng dudng tir 5% dén 15%,
trong do vi khuin axit lactic cu thé 13 Lactobacillus paracasei hodc

Lactobacillus buchneri.

12. San phim db ubng theo diém 11, trong d6 Lactobacillus paracasei 1a vi
khudn dugc chon tir SBT0327 (NITE ABP-1129), SBT2105 (NITE P-1130),
SBT2203 (NITE ABP-1131), SBT2215 (NITE ABP-1132), SBT11408 (NITE
ABP-1133), va ATCC25598,

Lactobacillus buchnerila SBT2028 (FERM P-11921) hodc JCM1115.

13. San pham thuc pham chira Lactobacillus gasseri va vi khuén axit lactic cu
thé va ¢6 do pH tir 3,5 dén 4,5 va ham luong duong tir 5% dén 15%,
trong d6 vi khuan axit lactic cu thé 1a Lactobacillus plantarum,
Lactobacillus plantarum 1a vi khudn dugc chon tr SBT1534 (FERM
ABP-11518), SBT0624 (FERM P-11920), ATCC43199, va ATCC8014.

14. San phdm db udng chira Lactobacillus gasseri va vi khuén axit lactic cu thé
va c6 @ pH tir 3,5 dén 4,5 va ham lugng duong tir 5% dén 15%,
trong d6 vi khudn axit lactic cu thé 1a Lactobacillus plantarum,
Lactobacillus plantarum 13 vi khudn dugc chon tir SBT1534 (FERM
ABP-11518), SBT0624 (FERM P-11920), ATCC43199, va ATCC8014.
15. San pham thuc phim theo diém bét ky trong sb cac diém tir 9, 10 va 13,
trong d6 Lactobacillus gasseri sau khi bdo quan trong 21 ngay c6 sO
luong t& bao sdng sét 1a 1 x 10° CFU/g hoic 16n hon.
16. San pham dd udng theo diém bt ky trong s cac diém tir 11, 12 va 14, trong
d6 Lactobacillus gasseri sau khi bao quan trong 21 ngay co s& luong té bao sdng

sét 1a 1 x 10° CFU/g hoc 16n hon.
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